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hee" 15

ÒekeÀeMe

nce Heæ{WiesÝ

15.1 ÒekeÀeMe kesÀ ñeesle~
15.2 ÒekeÀeMe keÀe mejue jsKee

ceW ieceve~
15.3 heejoMeea, DeheejoMeea SJeb

heejYeemeer JemlegDeeW keÀer
hen®eeve~

15.4íe³ee~
15.5 ûenCe~

Òeele: met³eexo³e kesÀ meeLe ner ®eejeW Deesj Gpeeuee nes peelee nw Deewj nceW
Deheves Deemeheeme keÀer mecemle JemlegSB mheä efoKeeF& osves ueieleer nQ~ Meece keÀes
met³ee&mle kesÀ heM®eeled DebOesje nesves hej nceW Jener Deemeheeme keÀer JemlegSB mheä
efoKeeF& veneR osleer nQ, DeLee&le ÒekeÀeMe keÀer DevegheefmLeefle ceW nce Deheves
Deemeheeme keÀer JemlegDeeW keÀes osKeves ceW DemeceLe& nesles nQ~ FmeefueS jeef$e kesÀ
mece³e ³ee DebOesjs ceW FvneR JemlegDeeW keÀes osKeves kesÀ efueS nceW ìe@®e&, ceesceyeÊeer,
ueeueìsve, efJeÐegle yeuye Deeefo keÀer mene³elee uesveer heæ[leer nw~ Fmemes ³en
mheä nw efkeÀ ÒekeÀeMe kesÀ efyevee efkeÀmeer Yeer Jemleg keÀes osKevee mebYeJe veneR nw~

ÒekeÀeMe SkeÀ ÒekeÀej keÀer Tpee& nw~ ÒekeÀeMe keÀe cegK³e ñeesle met³e& nw~
peye ÒekeÀeMe ñeesle mes ÒekeÀeMe efkeÀjCeW efvekeÀuekeÀj efkeÀmeer Jemleg mes ìkeÀjekeÀj
nceejer DeeBKeeW lekeÀ hengB®eleer nw, leye Jen Jemleg nceW efoKeeF& osleer nw~

jeef$e kesÀ mece³e De®eevekeÀ efyepeueer yebo nes peeves hej nceW Deemeheeme
keÀer mecemle JemlegSB efoKeeF& veneR osleer nw hejvleg ìe@®e& peueeves hej efpeme Jemleg
mes ìe@®e& keÀe ÒekeÀeMe ìkeÀjekeÀj nceejer DeeBKeeW lekeÀ hengB®elee nw, lees kesÀJeue
Jen Jemleg nceW efoKeeF& osleer nQ~

ÒekeÀeMe kesÀ DeefmlelJe kesÀ keÀejCe ner nce ÒeekeÉÀeflekeÀ meewvo³e& keÀes osKe
heeles nQ~

15.1 ÒekeÀeMe kesÀ ñeesle- nceejs hetJe&pe ®ekeÀcekeÀ helLejeW mes Deefive
Glhevve keÀjkesÀ ÒekeÀeMe Òeehle keÀjles Les efHeÀj oerhekeÀ SJeb ueeueìsve kesÀ
Üeje ÒekeÀeMe Òeehle keÀjves ueies~ Jele&ceeve ceW efJeÐegle yeuye, ìd³etye
ueeFì, meer.SHeÀ.Sue. Deeefo ÒekeÀeMe kesÀ ñeesle nw~ met³e& Yeer ÒekeÀeMe keÀe
ñeesle nw~ ÒekeÀeMe ñeesleeW keÀes cegK³e ªhe mes oes YeeieeW ceW efJeYeeefpele efkeÀ³ee
pee mekeÀlee nw~
l ÒeekeÉÀeflekeÀ ÒekeÀeMe ñeesle
l ceeveJe efvee|cele (keÉÀef$ece) ÒekeÀeMe ñeesle~

ÒeekeÉÀeflekeÀ ÒekeÀeMe ñeesle- Ssmes ñeesle pees nceW ÒeekeÉÀeflekeÀ ªhe mes
Òeehle nw, ÒeekeÉÀeflekeÀ ñeesle keÀnueeles nQ~ pewmes- leejs, met³e&, yeeefjMe kesÀ ceewmece
ceW yeeoueeW mes Glhevve ®ecekeÀ, pegievet Deeefo~
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ceeveJe efvee|cele (keÉÀef$ece) ÒekeÀeMe ñeesle- Ssmes ñeesle pees efkeÀ ceeveJe Üeje yeveeSB peeles nQ, GvnW ceeveJe
efvee|cele ³ee keÉÀef$ece ÒekeÀeMe ñeesle keÀnles nQ~ pewmes- ef®eceveer, ceesceyeÊeer, ueeueìsve, efJeÐegle yeuye, ìd³etye ueeFì,
meer.SHeÀ.Sue. Deeefo~

15.2 ÒekeÀeMe keÀe mejue jsKee ceW ieceveÝ ÒekeÀeMe
ñeesle mes efvekeÀueves Jeeueer ÒekeÀeMe keÀer efkeÀjCeW Òel³eskeÀ efoMee ceW
meerOeer jsKee ceW ®eueleer nw~ ³eefo ÒekeÀeMe ñeesle SJeb oMe&keÀ keÀer
DeeBKe kesÀ ceO³e keÀesF& DeheejoMeea DeJejesOe Dee peelee nw lees
ÒekeÀeMe keÀer efkeÀjCeW oMe&keÀ keÀer DeeBKe lekeÀ veneR hengB®e heeleer nw
Deewj ÒekeÀeMe ñeesle efoKeeF& veneR oslee~ efvecve ef¬eÀ³eekeÀueehe kesÀ
Üeje Fme leL³e keÀes Deemeeveer mes mecePe mekeÀles nQ~

ef¬eÀ³eekeÀueehe

GÎsM³e : ÒekeÀeMe meowJe meerOeer jsKee ceW ieceve keÀjlee nw, ³en mecePevee~
DeeJeM³ekeÀ meeceûeer : ®eewkeÀesj DeekeÀej kesÀ 3 ieÊes kesÀ ìgkeÀæ[s, mìwC[, keQÀ®eer, ceesceyeÊeer~
Òeef¬eÀ³ee : l SkeÀ ner DeekeÀej kesÀ leerveeW ieÊeeW kesÀ ceO³e ceW keQÀ®eer keÀer mene³elee mes Fme ÒekeÀej efíê yeveeFS
efkeÀ meYeer efíê SkeÀ ner meerOe ceW nes~ Deye leerveeW ieÊeeW keÀes ef®e$eevegmeej SkeÀ cespe hej mìwC[ keÀer mene³elee

jeef$e ceW nceW ®evêcee ®ecekeÀlee efoKeeF& oslee

nw~ ³en GmekeÀe mJe³eb keÀe ÒekeÀeMe veneR nw~

JeemleJe ceW met³e& keÀe ÒekeÀeMe ®evêcee mes

ìkeÀjekeÀj nceejer DeeBKeeW lekeÀ hengB®elee nw,

efpemekesÀ keÀejCe Jen ®ecekeÀlee nw~ Dele:

®evêcee mJe³eb ÒekeÀeMe keÀe ñeesle veneR nw~

mes Fme ÒekeÀej peceeFS efkeÀ GvekesÀ efíê SkeÀ meerOe ceW nes (ef®e$e ¬eÀ. 15.1) SkeÀ ceesceyeÊeer keÀes ef®e$eevegmeej
SkeÀ lejHeÀ jKekeÀj peueeFS~ l keÌ³ee ceesceyeÊeer keÀer ueew otmejer lejHeÀ mes (ieÊee ¬eÀ. 3) osKeves hej DeehekeÀes
mheä efoKeeF& osleer nw? l leerveeW ieÊeeW ceW mes efkeÀmeer Yeer SkeÀ ieÊes keÀes Leesæ[e mee oeb³es ³ee yee³eW efKemekeÀekeÀj
hegve: osKeves hej keÌ³ee DeehekeÀes ueew mheä efoKeeF& osleer nQ?
efJeMuesºeCe : ÒeLece efmLeefle ceW ceesceyeÊeer keÀer ueew mheä efoKeeF& osleer nw, keÌ³eeWefkeÀ leerveeW ieÊeeW kesÀ efíê SkeÀ
meerOe ceW Les~ efÜleer³e efmLeefle ceW nceW ceesceyeÊeer keÀer ueew efoKeeF& veneR osleer nw, keÌ³eeWefkeÀ leerveeW ieÊeeW kesÀ efíê
SkeÀ meerOe ceW veneR nw~
efveºkeÀºe& : ÒekeÀeMe meowJe meerOeer jsKee ceW ieceve keÀjlee nw~

15.3 HeejoMeea, DeHeejoMeea SJeb HeejYeemeer JemlegDeeW keÀer Hen®eeve- SkeÀ keÀ#e ceW kegÀí efJeÐeeLeea yew"s
ngS Les~ Gme keÀ#e ceW leerve efKeæ[efkeÀ³eeB Leer~ henueer efKeæ[keÀer mes ÒekeÀeMe he³ee&hle cee$ee ceW Deboj Dee jne Lee, otmejer
efKeæ[keÀer mes Deeves Jeeues ÒekeÀeMe keÀer cee$ee yengle keÀce Leer, peyeefkeÀ leermejer efKeæ[keÀer mes efyeuekegÀue Yeer ÒekeÀeMe Deboj

ef®e$e 15.1
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veneR Dee jne Lee~ Fme yeejs ceW efJeÐeee|Le³eeW ves Deeheme ceW ®e®ee& keÀer hejvleg keÀesF& mebleesºepevekeÀ nue veneR efvekeÀueves
hej Jen Deheves efMe#ekeÀ kesÀ heeme hengB®es leLee FmekeÀe keÀejCe hetíe~ efMe#ekeÀ ves leerveeW efKeæ[efkeÀ³eeW keÀes osKee Deewj
keÀne efkeÀ efpeme efKeæ[keÀer ceW meeoe keÀeB®e ueiee nw Gmemes he³ee&hle ÒekeÀeMe Deboj Dee jne nw, efpeme efKeæ[keÀer ceW ieboe
keÀeB®e (efIemee ngDee keÀeB®e) ueiee nw Gmemes Deeves Jeeues ÒekeÀeMe keÀer cee$ee keÀce nw Deewj leermejer efKeæ[keÀer ceW uekeÀæ[er
keÀer HeefÆ³eeB ueieer nw efpemekesÀ keÀejCe ÒekeÀeMe Deboj veneR Dee hee jne nw~ Fme ÒekeÀej efpeme efKeæ[keÀer mes ÒekeÀeMe Deboj
Dee jne nw, Jen ÒekeÀeMe kesÀ efueS heejoMeea, efpememes DeebefMekeÀ ªhe mes Dee jne nw Jen heejYeemeer leLee efpeme
efKeæ[keÀer mes efyeukegÀue ÒekeÀeMe veneR Dee jne nw Jen DeheejoMeea nw~ Fme ÒekeÀej ÒekeÀeMe nsleg JemlegDeeW keÀes efvecve leerve
JeieeX ceW efJeYeeefpele efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~
1. heejoMeea JemlegSB- Jes JemlegSB pees ÒekeÀeMe keÀes Deheves Yeerlej mes

iegpejves osleer nw, GvnW heejoMeea JemlegSB keÀnles nQ- pewmes- keÀeB®e,
Jee³eg, Meg× heeveer Deeefo~

2. DeheejoMeea JemlegSB- Jes JemlegSB pees ÒekeÀeMe keÀes Deheves Yeerlej
mes veneR iegpejves osleer nQ, GvnW DeheejoMeea JemlegSB keÀnles nQ~
pewmes- helLej, uekeÀæ[er, ueesne Deeefo~

3. heejYeemeer JemlegSB- Jes JemlegSB pees ÒekeÀeMe keÀes Deheves Yeerlej mes
DeebefMekeÀ ªhe mes iegpejves osleer nQ, GvnW heejYeemeer JemlegSB keÀnles
nQ~ pewmes- efIemee ngDee keÀeB®e, yeìj heshej, lesue ueiee keÀeiepe
Deeefo~

15.4 íe³ee- peye Deehe Oethe ceW efvekeÀueles nQ lees
efJeefYevve JemlegDeeW keÀer íe³ee osKeles nQ, pewmes- mJe³eb keÀer
íe³ee, hesæ[ keÀer íe³ee, ceeie& ceW Deeves-peeves Jeeues JeenveeW
keÀer íe³ee Deeefo~

íe³ee SkeÀ ÒekeÀeMenerve #es$e nw, peneB efkeÀmeer ÒekeÀeMe
ñeesle mes efvekeÀueves Jeeueer ÒekeÀeMe efkeÀjCeW efkeÀmeer DeheejoMeea
Jemleg Üeje jeskesÀ peeves kesÀ keÀejCe veneR hengB®eleer nw~

Jemleg kesÀ efpeme Deesj ÒekeÀeMe ñeesle neslee nw, íe³ee
meowJe GmekeÀer efJehejerle efoMee ceW yeveleer nw~

ef¬eÀ³eekeÀueehe-

GÎsM³e : íe³ee keÌ³eeW yeveleer nw? ³en mecePevee~
DeeJeM³ekeÀ meeceûeer : ìe@®e&, meeHeÀ heejoMeea keÀeB®e, ®eewkeÀesj DeekeÀej keÀe ieÊee~

Òeef¬eÀ³ee : SkeÀ DebOesjs keÀcejs ceW ìe@®e& peueekeÀj cespe hej oerJeej keÀer Deesj cegBn keÀjkesÀ jefKeS~ Deye ìe@®e& kesÀ
ÒekeÀeMe SJeb oerJeej kesÀ ceO³e keÀeB®e keÀer huesì jefKeS Deewj DeJeueeskeÀve keÀefjS~ Deye keÀeB®e keÀer huesì keÀes
nìekeÀj GmekesÀ mLeeve hej ieÊee jefKeS Deewj hegve: DeJeueeskeÀve keÀefjS~
efJeMuesºeCe : peye ìe@®e& SJeb oerJeej kesÀ ceO³e keÀeB®e keÀer huesì keÀes jKee peelee nw lees ÒekeÀeMe Gmes heej keÀjkesÀ
oerJeej lekeÀ hengB®e peelee nw (ef®e$e 15.3) Deewj peye keÀeB®e keÀer huesì kesÀ mLeeve hej ieÊee jKee peelee nw,

Deye yeleeFS-

1. ÒekeÀeMe kesÀ ®eej ceeveJe
efvee|cele ÒekeÀeMe ñeesleeW kesÀ
veece efueefKeS~

2. efvecveefueefKele keÀes heejoMeea,
heejYeemeer Deewj DeheejoMeea
JemlegDeeW ceW JeieeakeÉÀle keÀerefpeS-

keÀeB®e, ueesns keÀer ®eeoj, yeìj heshej,
ieÊee, lesue ueiee keÀeiepe, efIemee
keÀeB®e, uekeÀæ[er, Meg× Heeveer~

ef®e$e 15.2

Hesæ[ keÀer íe³ee
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lees ÒekeÀeMe ieÊes keÀes heej veneR keÀj heelee nw Deewj ieÊes keÀer íe³ee oerJeej hej yeveleer nw~ oerJeej kesÀ efpeme Yeeie
lekeÀ ÒekeÀeMe keÀer efkeÀjCeW veneR hengB®e heeleer nw, Jener keÀeuee #es$e, Jemleg keÀer íe³ee nw~ (ef®e$e 15.4)
efveºkeÀºe& : 1. heejoMeea JemlegSB ÒekeÀeMe kesÀ ceeie& ceW yeeOeeSB Glhevve veneR keÀjleer nw Deewj ÒekeÀeMe
keÀes heox lekeÀ peeves osleer nQ, efpememes GmekeÀer íe³ee veneR yeve heeleer~ 2. DeheejoMeea JemlegSb ÒekeÀeMe
kesÀ ceeie& ceW yeeOee Glhevve keÀjleer nQ Deewj heefjCeecemJeªhe GvekeÀer íe³ee yeveleer nw~ 3. heejYeemeer
JemlegDeeW ceW mes ÒekeÀeMe DeebefMekeÀ ªhe mes iegpej heelee nw Deewj heox hej OegbOeuee-mee ÒekeÀeMe keÀe

Oeyyee yevelee nw~ 4. ÒekeÀeMe kesÀ ceeie& ceW yeeOee ³ee ©keÀeJeì Deeves kesÀ keÀejCe íe³ee yeveleer nw~

Òe®íe³ee SJeb Gheíe³ee- ÒekeÀeMe kesÀ efyevog DeekeÀej kesÀ ñeesle keÀes efyevog ñeesle keÀnles nQ leLee ÒekeÀeMe kesÀ
yeæ[s ñeesle keÀes efJemleeefjle ñeesle keÀnles nQ~ efJemleeefjle ñeesle keÀe Òel³eskeÀ efyevog, efyevog ñeesle keÀer lejn keÀe³e& keÀjlee
nw~ met³e& meYeer ñeesleeW keÀer leguevee ceW efJemleeefjle ñeesle nw~

peye ÒekeÀeMe kesÀ efJemleeefjle ñeesle mes ieWo
keÀer íe³ee yeveleer nw (ef®e$e ¬eÀ. 15.5) leye ³en
íe³ee SkeÀ meceeve keÀeueer veneR nesleer nw~ Fme íe³ee
ceW oes Yeeie nesles nQ~ íe³ee keÀe ceO³e Yeeie DeefOekeÀ
keÀeuee neslee nw Deewj Jen Òe®íe³ee keÀnueelee nw~
Òe®íe³ee kesÀ ®eejeW Deesj keÀe keÀce keÀeuee Yeeie
Gheíe³ee keÀnueelee nw~

15.5 ûenCe- ÒekeÀeMe keÀe ÒeekeÉÀeflekeÀ ñeesle met³e& nw~ heÉLJeer met³e& keÀe ûen nesves kesÀ keÀejCe GmekeÀer heefj¬eÀcee
keÀjleer nw~ ®evêcee heÉLJeer keÀe Gheûen nw, Dele: ³en heÉLJeer keÀer heefj¬eÀcee keÀjlee nw~ ³eefo heefj¬eÀcee kesÀ oewjeve ³en
leerveeW SkeÀ meerOeer jsKee ceW Dee peeles nQ lees ûenCe ueielee nw~

peye met³e& Deewj heÉLJeer kesÀ ceO³e ®evêcee Dee peelee nw lees met³e& ûenCe neslee nw~ Fmeer ÒekeÀej heefj¬eÀcee kesÀ
oewjeve peye met³e& Deewj ®evêcee kesÀ ceO³e heÉLJeer Dee peeleer nw lees ®evêûenCe neslee nw~

met³e& ûenCe- heÉLJeer Deewj ®evêcee kesÀ Deheveer-Deheveer keÀ#ee ceW heefj¬eÀcee keÀjves kesÀ oewjeve Ssmeer efmLeefle Dee
peeleer nw, peye met³e& Deewj heÉLJeer kesÀ ceO³e ®evêcee Dee peelee nw Deewj ®evêcee keÀer íe³ee heÉLJeer hej heæ[ves ueieleer

ef®e$e 15.3 ef®e$e 15.4

keÀeB®eìe@®e&

ìe@®e&

ieÊee

íe³ee

ef®e$e 15.5

ieWo

Òe®íe³ee

GHeíe³ee
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nw Deewj met³e& efoKeeF& veneR heæ[lee~ Fme efmLeefle keÀes met³e& ûenCe keÀnles nQ~ heÉLJeer keÀe kegÀí Yeeie ®evêcee keÀer
Òe®íe³ee ceW neslee nw, lees kegÀí Yeeie Gheíe³ee ceW neslee nw~

heÉLJeer kesÀ efkeÀmeer mLeeve hej met³e& ûenCe efkeÀme ÒekeÀej keÀe efoKesiee ³en Fme yeele hej efveYe&j keÀjlee nw efkeÀ
Jen mLeeve ®evêcee keÀer Òe®íe³ee ceW nw ³ee Gheíe³ee ceW nw~ ef®e$e 15.6 ceW oMee&S Devegmeej heÉLJeer keÀe O

1
 #es$e

Òe®íe³ee ceW nw~ Dele: Fme #es$e ceW hetCe& met³e& ûenCe heæ[siee leLee heÉLJeer keÀe O
2
 #es$e ®evêcee keÀer Gheíe³ee ceW nw

Dele: JeneB KeC[ met³e& ûenCe heæ[lee nw~ ³eefo ®evêcee keÀer Òe®íe³ee keÀe kesÀJeue íesj (efìhe) ner heÉLJeer keÀes ítlee

nw lees Jeue³eekeÀej met³e&ûenCe heæ[lee nw~

³en efmLeefle ef®e$e ¬eÀ. 15.7 ceW O
3
 mes

efoKeeF& ieF& nw~ Fme #es$e mes met³e& keÀe kesÀJeue

yeenjer efkeÀveeje ner efoKeeF& oslee nw, efpemes efkeÀjerì

(kesÀjesvee) keÀnles nQ~ Fme efmLeefle ceW met³e& yengle

Leesæ[s mece³e kesÀ efueS SkeÀ ®ecekeÀerueer Debiet"er kesÀ

meceeve efoKeeF& oslee nw~ efpemes [e³eceb[ eEjie

keÀnles nQ~ (ef®e$e ¬eÀ. 15.8)

meeJeOeeefve³eeB- met³e& ûenCe keÀes keÀYeer-Yeer veive DeeBKeeW mes veneR osKevee ®eeefnS~ Fmemes nceejer DeeBKeW ncesMee

kesÀ efueS Kejeye nes mekeÀleer nQ~ nceW Deheveer DeeBKeW megjef#ele keÀjkesÀ ner met³e& ûenCe osKevee ®eeefnS~

ef®e$e 15.6

ef®e$e 15.7

ef®e$e 15.8
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®evêûenCe- peye met³e& Deewj ®evêcee kesÀ yeer®e
heÉLJeer Dee peeleer nw leye heÉLJeer keÀer íe³ee ceW ®evêcee íghe
peelee nw, Fme efmLeefle keÀes ®evêûenCe keÀnles nQ~ ³eefo
®ebêcee heÉLJeer keÀer Òe®íe³ee ceW neslee nw, lees ®evêcee
efyeuekegÀue efoKeeF& veneR oslee nw~ Fme efmLeefle ceW hetCe&
®evêûenCe neslee nw~ hej ³eefo ®evêcee keÀe kegÀí Yeeie
heÉLJeer keÀer Gheíe³ee ceW neslee nw lees ³en Yeeie nceW
DeebefMekeÀ ªhe mes efoKeeF& oslee nw, Fme efmLeefle keÀes
DeebefMekeÀ ®evêûenCe keÀnles nQ~ efoS ieS ef®e$e ¬eÀ. 15.9
ceW efmLeefle 1 hetCe& ®evêûenCe nw leLee efmLeefle 2 Je 3
DeebefMekeÀ ®evêûenCe nw~

met³e&ûenCe ncesMee DeceeJem³ee keÀes leLee ®evêûenCe
meowJe hete|Cecee kesÀ efove heæ[les nQ~ hejvleg Òel³eskeÀ DeceeJem³ee
keÀes met³e&ûenCe ³ee Òel³eskeÀ hete|Cecee keÀes ®evêûenCe veneR
neslee~ FmekeÀe keÀejCe ³en nw efkeÀ met³e& kesÀ ®eejeW Deesj
heefj¬eÀcee keÀjles mece³e heÉLJeer keÀer keÀ#ee keÀe leue leLee
heÉLJeer keÀer heefj¬eÀcee keÀjles mece³e ®evêcee keÀer keÀ#ee keÀe
leue SkeÀ-otmejs kesÀ meehes#e (leguevee ceW) kegÀí PegkesÀ ngS nQ
(ef®e$e ¬eÀ. 15.11) FmeerefueS Òel³eskeÀ DeceeJem³ee ³ee
hete|Cecee keÀes met³e&, heÉLJeer leLee ®evêcee kesÀ keWÀê SkeÀ meerOeer
jsKee hej veneR nesles~

nceves meerKee-

l ÒekeÀeMe SkeÀ Tpee& nw~ met³e&, pegievet Je leejs
ÒekeÀeMe kesÀ ÒeekeÉÀeflekeÀ ñeesle nQ Deewj efJeÐegle yeuJe,
ceesceyeÊeer, ìe@®e& Fl³eeefo ÒekeÀeMe kesÀ ceeveJe efvee|cele
ñeesle nQ~

l ÒekeÀeMe meowJe meerOeer jsKee ceW ®euelee nw~ efpeve JemlegDeeW mes ³en iegpej peelee nw GvnW heejoMeea keÀnles nQ~
efpeve JemlegDeeW mes ³en veneR iegpej heelee GvnW DeheejoMeea SJeb efpeve JemlegDeeW ceW mes DeebefMekeÀ ªhe mes iegpejlee
nw GvnW heejYeemeer keÀnles nQ~

l ÒekeÀeMe ñeesle kesÀ meeceves efkeÀmeer DeheejoMeea Jemleg kesÀ Deeves mes Jemleg kesÀ heerís íe³ee yeveleer nw~ íe³ee keÀe
ceO³e Yeeie, pees DeefOekeÀ keÀeuee nw Òe®íe³ee leLee keÀce keÀeuee Yeeie Gheíe³ee keÀnueelee nw~

l met³e&ûenCe ceW met³e& Deewj heÉLJeer kesÀ yeer®e, ®evêcee kesÀ Deeves mes ®evêcee keÀer íe³ee heÉLJeer hej heæ[leer nw~
l ®evêûenCe ceW met³e& Je ®evêcee kesÀ yeer®e heÉLJeer kesÀ Deeves mes heÉLJeer keÀer íe³ee ®evêcee hej heæ[leer nw~

HeÉLJeer keÀer

GHeíe³ee

met³e&
ef®e$e 16.1

ef®e$e 15.9 ®evêûenCe
HeÉLJeer keÀer

Òe®íe³ee

ef®e$e 15.10 ®evêûenCe kesÀ efJeefYeVe ®ejCe

ef®e$e 15.11

met³e&

HeÉLJeer

®evêcee

HeÉLJeer

®
e
v
ê
c
e
e
 
k
e
Àe
r 
k
e
À#
e
e

Deye yeleeFS-

1. íe³ee kewÀmes yeveleer nw?

2. Òe®íe³ee Deewj Gheíe³ee keÀes mecePeeFS~

3. ®evêûenCe Je met³e&ûenCe kesÀ jsKeeef®e$e yeveekeÀj

mecePeeFS~
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DeY³eeme

ÒeMve 1. mener efJekeÀuhe íebefìSÝ

(1) ÒekeÀeMe keÀe ÒeekeÉÀeflekeÀ ñeesle nw-
(De) ueeueìsve (ye) oerhekeÀ (me) met³e& (o) ceesceyeÊeer

(2) efvecve ceW mes keÀewve-meer Jemleg ÒekeÀeMe kesÀ efueS heejYeemeer nw-
(De) Meg× heeveer (ye) yeìj heshej (me) ueesne (o) uekeÀæ[er~

ÒeMve 2. efjkeÌle mLeeveeW keÀer hete|le keÀerefpeSÝ

(i) ÒekeÀeMe SkeÀ ÒekeÀej keÀer ....... nw~
(ii) efJeÐegle yeuye SkeÀ ....... ÒekeÀeMe ñeesle nw~
(iii ) Jeue³eekeÀej met³e&ûenCe ceW efmeHe&À ........ efoKeeF& oslee nw~
(iv) ÒekeÀeMe keÀe ieceve ....... ceW neslee nw~

ÒeMve 3. mener peesæ[er yeveeFS-

(i) met³e&ûenCe (i) efIemee ngDee keÀeB®e
(ii) ®evêûenCe (ii) uekeÀæ[er
(iii ) heejoMeea (iii ) DeceeJem³ee kesÀ efove
(iv) heejYeemeer (iv) Jee³eg
(v) DeheejoMeea (v) hete|Cecee kesÀ efove

ÒeMve 4. ueIeg GÊejer³e ÒeMveÝ

1. ÒekeÀeMe kesÀ ÒecegKe ÒeekeÉÀeflekeÀ SJeb ceeveJe efveefce&le ñeesleeW keÀe veece efueefKeS~
2. heejoMeea SJeb HeejYeemeer keÀer HeefjYeeºee efueefKeS~
3. íe³ee yeveves keÀe keÌ³ee keÀejCe nQ?
4. met³e& ûenCe keÀe keÀejCe efueefKeS~

ÒeMve 5. oerIe&GÊejer³e ÒeMveÝ

(1) Òe³eesie Üeje efme× keÀerefpeS efkeÀ ÒekeÀeMe SkeÀ meerOeer jsKee ceW ieceve keÀjlee nw~
(2) ÒekeÀeMe kesÀ heejieceve nsleg JemlegDeeW keÀes efkeÀleves JeieeX ceW efJeYeeefpele efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw?

GvekeÀer heefjYeeºee GoenjCe meefnle efueefKeS~
(3) íe³ee keÌ³ee nw? Òe®íe³ee SJeb Gheíe³ee keÀes heefjYeeefºele keÀerefpeS~
(4) met³e& ûenCe keÀes meef®e$e mecePeeFS~
(5) hetCe& ®evêûenCe keÌ³eeW Deewj kewÀmes neslee nw? ef®e$e meefnle mheä keÀerefpeS~

ÒeespeskeÌì

l met³e&ûenCe SJeb ®evêûenCe keÀer efJeefYevve ®ejCeeW kesÀ ef®e$e SkeÀef$ele keÀerefpeS SJeb keÀ#ee ceW ef®ehekeÀeFS~


