
Ô¹ä å¼Õ å¹ÃÆº ðÃÅÇÂä ÇòÇ×ÁÅé ç¶ îÈñ ÇÃè»å ÜÅä üÕ¶ Ô¯ Áå¶
Ãêôà Áé¹íò Õð üÕ¶ Ô¯ ÇÕ ðÃÅÇÂä ÇòÇ×ÁÅé îé¹¼Ö ç¶ Ôð Ö¶åð ù
êÌíÅÇòå ÕðçÆ þÍ ðÃÅÇÂä ç¶ ÇÃè»å çÆ òðå¯º îé¹¼Ö ç¶ ÇÔå» ç¶ ñÂÆ
ÕÆåÆ ×ÂÆ þÍ ÃëÅÂÆ ç¶ Çòô¶ Çò¼Ú Ã¯Ú¯- ÃÅìä, îËñÇéòÅðÕ, Øð¶¬
ð¿×ÕÅà, à¹æê¶Ãà ÁÅÇç å¹ÔÅâ¶ ÇèÁÅé Çò¼Ú ÁÅÀ¹ä×¶Í Ã¹¿çð
ÕêÇóÁ» ç¶ ò¼ñ ò¶Ö¯— å¹ð¿å Õ¼êÇóÁ» ç¶ èÅÇ×Á» ç¶ ðÃÅÇÂä Áå¶
À¹é∙» ù ð¿×çÅð ìéÅÀ¹ä òÅñ¶ ðÃÅÇÂä å¹ÔÅâ¶ ÇçîÅö Çò¼Ú
ÁÅÀ¹ä×¶Í í¯Üé êçÅðæ Çëð Áé¶Õ ðÃÅÇÂä, ÇÜé∙» ç¶ Çòô¶ Çò¼Ú å¹ÃÆº
ÇêÛñ¶ ï¹Çéà Çò¼Ú êó∙ üÕ¶ Ô¯, å¹ÔÅâ¶ ÇçîÅ× Çò¼Ú ÁÅÀ¹ä×¶Í
ÇìîÅðÆÁ» Áå¶ ð¯× ÷ðÈð ÔÆ ÃÅù çòÅÂÆÁ» çÅ ÇèÁÅé ÇçòÅÀ¹ºç¶
Ôé- Çëð å¯º ðÃÅÇÂäÍ ÇòÃë¯àÕ, ìÅñä, ðÅ¼Õà êð¯êËñËºà, ÇÂîÅðå-
ÇéðîÅä Áå¶ ÇìÜñÆ À¹êÕðä Ãî×ðÆ ÁÅÇç ÃÅð¶ ðÃÅÇÂä ÔéÍ
ðÃÅÇÂä ÇòÇ×ÁÅé é¶ ÃÅâ¶ ÜÆòé ù ÁËé» Ç÷ÁÅçÅ êÌíÅÇòå ÕÆåÅ þ
ÇÕ ÃÅù ÇÂÔ îÇÔÃÈÃð å¼Õ éÔÄ Ô¹¿çÅ ÇÕ ÁÃÆº Ö¹ç ÖÈìÃÈðå ðÃÅÇÂÇäÕ
Ç´åÆ Ô» Áå¶ ÃÅâÆÁ» ÃÅðÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» çÅ Ã¿ÚÅñé ðÃÅÇÂäÅ
ç¹ÁÅðÅ Ô¹¿çÅ þÍ ÇÂÃ ï¹Çéà Çò¼Ú ÁÃÆº ðÃÅÇÂä ÇòÇ×ÁÅé çÆ òðå¯º
Çå¿é îÔå¼òêÈðä Áå¶ ÇçñÚÃê Ö¶åð», íÅò-çòÅÂÆÁ», í¯Üé
êçÅðæ» Áå¶ îËñ ÇéòÅðÕ» Çò¼Ú ÜÅä»×¶Í

AF.A çòÅÂÆÁ» Áå¶ À¹é∙» çÅ òð×ÆÕðä
çòÅÂÆ Ø¼à ÁäÈ ê¹¿Ü ( A@@-E@@ ) çÆ ðÃÅÇÂä Ô¹¿çÆ þÍ ÇÂÔ ÇòôÅñ
ÁäòÄ ( ) ñÕô éÅñ Á³åðÇÕÇðÁÅ ÕðÕ¶ ÜÆò
êÌåÆÇÕÇðÁÅ êËçÅ ÕðçÆÁ» ÔéÍ Üç¯º ÜÆò êÌåÆÇÕÇðÁÅ ÇÚÇÕåÃÅ
Ãì¿èÆ  ñÅíçÅÇÂÕ Ô¹¿çÆÁ» Ôé å» ÇÂé∙» ðÃÅÇÂä» ù
çòÅÂÆ (Á½ôèÆ) ÕÇÔ¿ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂé ∙» çÆ òðå¯º ð¯×» ç¶ ÇéçÅé,
ÇéòÅðä Áå¶ ÇÂñÅÜ ç¶ ñÂÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ þÍ Ü¶ ÇÂÔ ÇÃëÅÇðô ÕÆåÆ
îÅåðÅ å¯º ò¼è îÅåðÅ Çò¼Ú òðåÆ ÜÅÂ¶ å» òè¶ð¶ çòÅÂÆÁ» êÌíÅòÕÅðÆ
÷ÇÔð Ô¹¿çÆÁ» ÔéÍ ðÃÅÇÂä» çÆ ÇÚÇÕåÃÅÕÅðÆ òðå¯º ù ðÃÅÇÂä
ÇÚÇÕåÃÅ ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ

ÇÂÃ ï¹Çéà ç¶ ÁÇèÁËé ç¶ ìÅÁç å¹ÃÆº—

ð̄÷ÅéÅ ÜÆòé Çò¼Ú ðÃÅÇÂä ç¶ îÔ¼åò çÆ
ÕñêéÅ Õð ÃȬ×¶;

ÒðÃÅÇÂä ÚÇÕåÃÅ ôìç çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ Õð
ÃȬ×¶;

çòÅÂÆÁ» ç¶ òð×ÆÕðä ç¶ ÁèÅð çÅ òðäé
Õð ÃȬ×¶;

ÁËé÷ÅÂÆî Áå¶ ×ÌÅÔÆ çÆ çòÅÂÆ-ÇéôÅéÅ
Á³åðÇÕÇðÁÅ çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ Õð ÃÕ×̄¶;

ÇòÁÅÇÖÁÅ Õð ÃȬ×¶ ÇÕ Çí¿é-Çí¿é ÇÕÃî çÆÁ»
çòÅÂÆÁ» ÃðÆð Çò¼Ú ÇÕÃ åð∙» ÕÅðÜ Õð
ÃÕçÆÁ» Ôé;

�ìäÅòàÆ ÇîáÅÃ» Áå¶ í̄Üé êçÅðæ ð¼ÇÖÁÕ»
ç¶ Çòô¶ Çò¼Ú ÜÅä¯×¶;

îËñ ÇéòÅðÕ» çÆ ðÃÅÇÂä å¶ ÇòÚÅð Õð̄×¶Í

À¹ç¶ô

ÜÆÇòå ì̄è å̄º íÅòíÂÆ ÇòÚÅð» ç¶ ò¼ñ Áå¶ ÇÂÃ å̄º ÇòÔÅÇðÕåÅ ç¶ ò¼ñ.......
òÆ.ÁÅÂÆ.ñËÇéé

ï¹Çéà



ðÃÅÇÂä ÇòÇ×ÁÅé

AF.A.A çòÅÂÆÁ» çÅ òð×ÆÕðä
çòÅÂÆÁ» çÅ Çí¿é Çí¿é îÅêç¿â» ç¶ Áé¹ÃÅð Ô¶á Çç¼å¶ åðÆÇÕÁ» éÅñ òð×ÆÕðä
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ þ—
(À) Á½ôèÆ ôÅÃåðÆ  êÌíÅò ç¶ ÁèÅð å¶— ÇÂÔ òð×ÆÕðä
Á½ôèÆ ôÅÃåðÆ êÌíÅò À¹µå¶ ÁèÅÇðå þÍ ÇÂÔ âÅ¼Õàð» ç¶ ñÂÆ ñÅíçÅÇÂÕ þ;
ÇÕÀ¹ºÇÕ ÇÂÔ À¹é ∙» ù ÇÕÃ¶ Çòô¶Ã ÇÂñÅÜ ç¶ ñÂÆ À¹êñìè êÈðÆ Á½ôè-ôÌ¶äÆ Çç¿çÅ þÍ
À¹çÅÔðä òÜ¯º— êÆóÔÅðÆÁ»  çÅ êÆóéÅôÕ ÁÃð Ô¹¿çÅ þ,
ð¯×ÅäÈéÅôÆ , ÃÈÖî ÜÆò» ù éôà Õðç¶ Ôé Ü» À¹é ∙» ç¶ òÅè¶ ù ð¯Õç¶
ÔéÍ
(Á) Á½ôèÆ ç¶ êÌíÅò À¹µå¶ ÁèÅÇðå— ÇÂÔ ÇÕÃ¶ Çòô¶Ã ÜÆò ðÃÅÇÂÇäÕ êÌÕðî À¹µå¶
çòÅÂÆ ç¶ êÌíÅò À¹µå¶ ÁèÅÇðå Ô¹¿çÅ þÍ À¹çÅÔðä ç¶ ñÂÆ ÇÔÃàËîÆé ï¯Ç×Õ, Ü¯ ÇÕ
ÃðÆð Çò¼Ú Üñé  êËçÅ ÕðçÅ þÍ À¹Ã ç¶ êÌíÅò ù êÌåÆ ÇÔÃàËîÆé
Ø¼à Õðç¶ ÔéÍ ÇÔÃàËîÆé ç¶ êÌíÅò ù ÕÂÆ åðÆÇÕÁ» éÅñ Ø¼à ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ þÍ
å¹ÃÆº ÇÂÃç¶ ìÅð¶ Ö¿â AF.C.B. Çò¼Ú êó∙¯×¶Í
(Â) ñÕô-ÁäÈÁ» À¹µå¶ ÁèÅÇðå— Á½ôçÆ ÃèÅðä å½ð å¶ ÜÆò ÁäÈÁ», ÇÜò¶º-
ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶à, ÇñÇêâ, êÌ¯àÆé Áå¶ ÇéÀÈÕñÆÁÕ ÁËÇÃâ» éÅñ Á³åð ÇÕÇðÁÅ
ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÜé ∙» ù ñÕô-Áä¹ Ü» Á½ôèÆ-ñÕô ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ ÃîÅé ðÚéÅåîÕ
Çòô¶ôåÅò» òÅñÆ Á½ôçÆÁ» çÆÁ» ñÕô» À¹µå¶ ÇÕÇðÁÅ ÇòèÆ ÃîÅé Ô¯ ÃÕçÆ þÍ
ñÕô-ÁäÈÁ» À¹µå¶ ÁèÅÇðå òð×ÆÕðä Á½ôèÆ ðÃÅÇÂä ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» ç¶ ñÂÆ Ãí
å¯º ò¼è ñÅíÕÅðÆ Ô¹¿çÆ þÍ
(Ã) ðÃÅÇÂÇäÕ ðÚéÅ À¹µå¶ ÁèÅÇðå— ÇÂÔ Á½ôèÆ çÆ ðÃÅÇÂÇäÕ ðÚéÅ À¹µå¶
ÁèÅÇðå þÍ ÇÂÃ åð∙» éÅñ òð×ÆÇ´å Á½ôèÆ ÃîÅé ðÚéÅåîÕ Çòô¶ÃåÅò» çÆ
ÇÔ¼Ã¶çÅð Ô¹¿çÆ þ Áå¶ ÁÕÃð ÇÂé ∙» Çò¼Ú ÃîÅé ëÅðîËÕ¯ñ¯ÜÆÕñ ÇÕÇðÁÅôÆñåÅ Ô¹¿çÆ
þÍ À¹çÅÔðä ç¶ ñÂÆ Ãñë¯éËîÅÂÆâ» ç¹ÁÅðÅ êÌçðÇôå ÃîÅé ðÚéÅåîÕ
Çòô¶ôåÅò» Çç¼å¶ ×Â¶ ÇÚ¼åð Çò¼Ú ò¶Ö¯Í

Ãñë̄éËîÅÂÆâ çÆÁ» ðÚéÅåîÕ
Çòô¶ôåÅò»

AF.B Á½ôèÆ-ñÕô Á³åð ÇÕÇðÁÅ
ÜËÇòÕ ÇòôÅñÁäÈ ÃðÆð Çò¼Ú Çí¿é-Çí¿é ÕÅðÜ Õðç¶ ÔéÍ À¹çÅÔðä ç¶ ñÂÆ, ÜÆò
À¹åêÌ¶ðÕ çÅ ÕÅðÜ Õðé òÅñ¶ êÌ¯àÆé» ù ÁËé÷ÅÂÆî ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ Ü¯ êÌ¯àÆé ÃðÆð çÆ
Ã¿ÚÅð ÇòòÃæÅ Çò¼Ú ÇéðéÅÕÅðÆ Ô¹¿ç¶ Ôé À¹é ∙» ù ×ÌÅÔÆ ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ òÅÔÕ êÌ¯àÆé
èð¹òÆ ÁäÈÁ» ù ÃËµñ ÇÞ¼ñÆ ç¶ ÁÅð-êÅð ñË Ü»ç¶ ÔéÍ ÇéÀÈÕñÆÁÕ å¶ÜÅì» Çò¼Ú
ÃËµñ çÆ Ã¿Õ¶åÕ Áé¹ò¿ÇôÕ ÜÅäÕÅðÆ Ô¹¿çÆ þÍ ÇñÇêâ Áå¶ ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶à ÃËµñ-ÇÞñÆ
çÆ ðÚéÅ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔéÍ ÇÂÔ Á½ôèÆ-ñÕô Á³åð ÇÕÇðÁÅ çÅ òðäé ÁÃÄ
ÁËé÷ÅÂÆî Áå¶ ×ÌÅÔÆ çÆ À¹çÅÔðä ç¹ÁÅðÅ Õð»×¶Í



ð̄÷ÅéÅ ÜÆòé Çò¼Ú ðÃÅÇÂä
ÇÚ¼åð AF.B- Á½ôèÆ Áå¶ ÇÕÇðÁÅèÅð ÃÇÕÇðÁÅ Ãå∙Å ç¶ ñÂÆ î¹ÕÅìñÅ Õðç¶ Ô¯Â¶

ÃÇÕÇðÁÅ
Ãå ∙Å

Á½ôèÆ

ÇÕÇðÁÅèÅð
ÁËé÷ÅÂÆî ÇÕÇðÁÅèÅð

Á½ôèÆ

ÁËéÜÅÂÆî
ÁËôèÆ ÁËéÜÅÂÆî çÆ ÃÇÕÇðÁÅ
Ãå ∙Å ù ã¼Õ ñËºçÆ þÍ

Á½ôèÆ Áå¶ ÇÕÇðÁÅèÅð
Çò¼Ú ÃÇÕÇðÁÅ Ãå ∙Å ç¶
ñÂÆ î¹ÕÅìñÅ

ÇÚ¼åð AF.A— (À) ÁËé÷ÅÂÆî çÆ ÃÇÕåÇðÁÅÃå∙Å
(Á) ÇÕÇðÁÅèÅð (Â) ÁËé÷ÅÂÆî çÆ ÃÇÕÇðÁÅ Ãå∙Å À¹µå¶ ì¼ÇÞÁÅ ÇÕÇðÁÅèÅð

(À) ÁËé÷ÅÂÆî (Á) ÇÕÇðÁÅèÅð (Â) ÇÕÇðÁÅèÅð ù ì¿é∙ ¶ ÁËé÷ÅÂÆî

ÃÇÕÇðÁÅ Ãå∙Å

AF.B.A. ÁËé÷ÅÂÆî Á½ôèÆ ñÕô çÆ åð∙»
(À) ÁËé÷ÅÂÆî çÅ À¹åêÌ¶ðÕ ÕÅðÜ— Á½ôèÆ Áå¶ ÁËé÷ÅÂÆî ç¶ Çò¼Ú Á³åðÇÕÇðÁÅ ù
ÃîÞä ç¶ ñÂÆ ÇÂÔ ÜÅäéÅ ÷ðÈðÆ þ ÇÕ ÁËé÷ÅÂÆî êÌåÆÇÕÇðÁÅ çÅ À¹åêÌ¶ðä ÇÕò¶º
ÕðçÅ þ (Ö¿â E.B.D)Í À¹åêÌ¶ðÕ ÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú ÁËé÷ÅÂÆî ç¯ êÌî¹¼Ö ÕÅðÜ Õðç¶
Ôé—
( ) ÁËé÷ÅÂÆî çÅ êÇÔñÅ ÕÅðÜ ÇÕÇðÁÅèÅð ù ðÃÅÇÂÇäÕ

êÌåÆÇÕÇðÁÅ ç¶ ñÂÆ ëóÕ¶ ð¼ÖäÅ þÍ ÁËé÷ÅÂÆî çÆ ÃÇÕÇðÁÅ Ãå∙Å ÇÕÇðÁèÅð
ÁäÈ ù ÃÔÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú ëó Õ¶ ð¼ÖçÆ þ, ÇÜÃ éÅñ ÇÂÃ À¹µå¶ êÌåÆÇÕÇðÁÕ
ç¹ÁÅðÅ êÌíÅòÕÅðÆ ÔîñÅ Ô¯ ÃÕ¶Í ÇÕÇðÁÅèÅð ÁËé÷ÅÂÆî çÆ ÃÇÕÇðÁÅ Ãå∙Å
À¹µå¶ Çí¿é-Çí¿é ÇÕÃî çÆÁ» Á³åð ÇÕÇðÁÅò» ç¹ÁÅðÅ ì¼Þç¶ Ôé, ÇÜò¶º
ÁÅÇÂÇéÕ ì¿èé, ÔÅÂÆâÌ¯Üé ì¿èé, ò»âðòÅñÃ Á³åð ÇÕÇðÁÅ çÅ ç¯ èð¹ò-ç¯
èð¹ò ìñ (ÇÚ¼åð AF.A)Í

( ) ÁËé÷ÅÂÆî çÅ çÈÜÅ ÕÅðÜ ÇÕÇðÁÅèÅð À¹µå¶ ÔîñÅ ÕðÕ¶ ðÃÅÇÂÇäÕ
êÌåÆÇÕÇðÁÅ Õðé ç¶ ñÂÆ ÇÕÇðÁÅåîÕ ×ð¹¼ê À¹êñìè ÕðòÅÀ¹äÅ þ, Ü¯
ÇÕÇðÁÅèÅð À¹µå¶ ÔîñÅ ÕðÕ¶ ðÃÅÇÂÇäÕ êÌåÆÇÕÇðÁÅ Õð¶×ÅÍ

(Á) Á½ôèÆ— ÁËé÷ÅÂÆî Á³åð ÇÕÇðÁÅ— Á½ôèÆÁ» ÁËé÷ÅÂÆî çÆÁ» À¹êð¯Õå
×åÆÇòÇèÆÁ» Çò¼Ú¯º ÇÕÃ¶ Çò¼Ú òÆ Áòð¯è êËçÅ ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ ÁËé÷ÅÂÆî çÆ
ì¿èéÆ Ãå∙Å ù ð¯Õ ÃÕçÆÁ» Ôé Áå¶ ÇÕÇðÁÅèÅð ç¶ ì¿èé Çò¼Ú ð¹ÕÅòà êÅ
ÃÕçÆÁ» Ôé Ü» ÇÂÔ ÁËé÷ÅÂÆî ç¶ À¹åêÌ¶ðÕ ÕÅðÜ Çò¼Ú ð¯Õ êËçÅ Õð ÃÕçÆÁ»
Ôé, ÁÇÜÔÆ Á½ôçÆ ù ÁËé÷ÅÂÆî Çéð¯èÆ  ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ

Á½ôèÆ, ÁËé÷ÅÂÆî çÆ ÃÇÕÇðÁÅ Ãå∙Å À¹µå¶ ÇÕÇðÁÅèÅð ç¶ Ã¿ï¯Üé Çò¼Ú ç¯
åðÆÇÕÁ» éÅñ ð¹ÕÅòà êËçÅ Õð ÃÕçÆÁ» Ôé—

( ) Á½ôèÆ ÁËé÷ÅÂÆî çÆ ÃÇÕÇðÁÅ Ãå∙Å À¹µå¶ Ã¿ï¯Üé ç¶ ñÂÆ ÁÃñÆ ÇÕÇðÁÅèÅð
éÅñ î¹ÕÅìñÅ ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÁÇÜÔÆÁ» Á½ôèÆÁ» ù î¹ÕÅìñÅ Çéð¯èÆ

 ÕÇÔ¿ç¶ Ôé (ÇÚ¼åð AF.B)Í



ðÃÅÇÂä ÇòÇ×ÁÅé

( ) Õ¹Þ Á½ôèÆÁ» ÁËé÷ÅÂÆî çÆÁ» ÃÇÕÇðÁÅ Ãå∙Å À¹µå¶ Ã¿ï¯Üé éÔÄ ÕðçÆÁ»Í
ÇÂÔ ÁËé÷ÅÂÆî çÆ Çí¿é Ãå∙Å À¹µå¶ Ã¿ï¯Üé ÕðçÆÁ» Ôé ÇÜÃ ù ÁËñ¯ÃàÆÇðÕ
Ãå∙Å  ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ êÌÕÅð ÇÂéÇÔìàð ç¶ ÁËñ¯ÃàÆÇðÕ
Ãå∙Å À¹µå¶ Ã¿ï¯Üé éÅñ ÃÇÕÇðÁÅ Ãå∙Å çÆ ÁÅÇ´åÆ ÇÂÃ åð∙» êÇðòðÇåå Ô¯
Ü»çÆ þ ÇÕ ÇÕÇðÁÅèÅð ÇÂÃ ù êÛÅä éÔÄ ÃÕçÅ (ÇÚ¼åð AF.C)Í

ÇÚ¼åð AF.C-é» î¹ÕÅìñÅ Çéð̄èÆ ÁËñÃ̄àÆÇðêÕ Ãå∙Å À¹µå¶ Ã¿ï¯Üé ÕðÕ¶ ÁËé÷ÅÂÆî çÆ ÃÇÕÇðÁÅ
Ãå∙Å çÆ ÁÅÇ´åÆ êÇðòðÇåå Õð Çç¿ç¶ ÔéÍ

ÃÇÕÇðÁÅ Ãå ∙Å
ÃÇÕÇðÁÅ Ãå∙Å ìçñÆ
Ô¯ÂÆ ÁÅÇ´åÆ ç¶ éÅñ

ÁËé÷ÅÂÆî ÁËñ̄ÃàÆÇðÕÃå∙Å
ÇÂéÇÔìàð

ÇÂéÇÔìàð ÁËñ¯ÃàÆÇðÕ Ãå∙Å
À¹µå¶ ÃæÅé ñËºç¶ Ô¯Â¶

Ü¶ ÁËé÷ÅÂÆî Áå¶ ÇÂéÇÔìàð ç¶ Çò¼Ú ìÇäÁÅ ì¿èé î÷ìÈå ÃÇÔÃ¿ï¯ÜÆ ì¿èé
Ô¯ò¶ Áå¶ ÁÃÅéÆ éÅñ å¯ÇóÁÅ éÅ ÜÅ ÃÕ¶, å» ÁËé÷ÅÂÆî ÃæÅÂÆ ðÈê Çò¼Ú ìñÅ¼Õ Ô¯
Ü»çÅ þÍ å» ÃðÆð ÁËé÷ÅÂÆî ÇÂéÇÔìàð Õ¿êñËÕÃ ù ÇéîéÆÇ´å Õð Çç¿çÅ þ Áå¶
éò» ÁËé÷ÅÂÆî ìäÅÀ¹ºçÅ þÍ
AF.B.B ×ÌÅÔÆ, Á½ôèÆ ñÕô çÆ åð∙»
×ÌÅÔÆ, ÃðÆð çÆ Ã¿ÚÅð ÇòòÃæÅ ç¶ ÇéðéÅÕÅðÆ êÌ¯àÆé Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÂé ∙» Çò¼Ú òè¶ð¶
ÃËµñ-ÇÞñÆ Çò¼Ú ÃÇæå Ô¹¿ç¶ Ôé (ÇÚ¼åð AF.D)Í ×ÌÅÔÆ  êÌ¯àÆé ÃËµñ-
ÇÞñÆ Çò¼Ú ÇÂÃ åð ∙» ÃÇæå Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÕ À¹é∙» çÅ Û¯àÅ ÇÜÔÅ ÃÇÕÇðÁÅ Ãå∙Å òÅñÅ
ÇÔ¼ÃÅ ÃËµñ-ÇÞ¼ñÆ ç¶ ìÅÔðñ¶ Ö¶åð Çò¼Ú Ö¹ñ ∙çÅ þ (ÇÚ¼åð AF.D)Í

ÇÚ¼åð AF.D- ÃËµñ ÇÞ¼ñÆ Çò¼Ú ÃÇæå ×ÌÅÔÆ êÌ̄àÆéÍ ×ÌÅÔÆ çÆ ÃÇÕÇðÁÅ Ãå∙Å ÃËµñ ç¶ ìÅÔðñ¶ Ö¶åð
Çò¼Ú Ö¹¼ñçÆ þÍ

êÌÅäÆÃËµñ

Õ¯ÇôÕÅ ÕñÅ
çÅ Û¯àÅ

ÇÜÔÅ ÇÔ¼ÃÅ

éÅÔÆ êÌ¯àÆé

ÃËµñ çÅ Á³çð ÃËµñ ÇÞ¼ñÆ çÅ
Á³çðñÅ åñ

×ÌÅÔÆ çÅ ì¿èé ÃæÅéÃËµñ ÇÞ¼ñÆ çÅ
ìÅÔðÆ íÅ×

ÃðÆð Çò¼Ú ç¯ ÇéÀÈðÅé» Áå¶ ÇéÀÈðÅé» Áå¶ ê¶ôÆ ç¶ Çò¼Ú Ã¿ç¶ô çÅ Ã¿ÚÅð Õ¹Þ
ðÃÅÇÂä» ç¹ÁÅðÅ Ô¹¿çÅ þÍ ÇÂÔ ðÃÅÇÂä, ÇÜé ∙» ù ðÃÅÇÂÇäÕ Ã¿ç¶ôòÅÔÕ ÕÇÔ¿ç¶
Ôé, ×ÌÅÔÆ êÌ¯àÆé çÆ ì¿èéÆ Ãå ∙Å À¹µå¶ ×ÌÇÔä ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Ã¿ç¶ôòÅÔÕ ù î¹ÁÅëÕ
Õðé ç¶ ñÂÆ ×ÌÅÔÆ ç¶ ÁÕÅð Çò¼Ú ìçñÅÁ ÁÅ Ü»çÅ þÍ ÇÂÃ éÅñ Ã¿ç¶ô ÃËµñ Çò¼Ú
êÔ¹¿Ú Ü»çÅ þÍ ÇÂÃ åð ∙» Ã¿ç¶ôòÅÔÕ Çìé» ÃËµñ Çò¼Ú êÌò¶ô ÕÆå¶, Ã¿ç¶ô ù ÃËµñ Çò¼Ú
êÔ¹¿ÚÅ Çç¿ç¶ Ôé (ÇÚ¼åð AF.E)Í



ð̄÷ÅéÅ ÜÆòé Çò¼Ú ðÃÅÇÂä

ÇÚ¼åð AF.E- (À) ×ÌÅÔÆ ðÃÅÇÂÇäÕ Ã¿ç¶ôòÅÔÕ ×ÌÇÔä Õðç¶ Ô̄Â¶ (Á) Ã¿ç¶ôòÅÔÕ ç¶ Ã¿ïǕé éÅñ ×ÌÅÔÆ çÅ ÁÕÅð êÇðòðåé
(Â) Ã¿ç¶ôòÅÔÕ ç¶ ÇéÕñä ç¶ ìÅÁç ×ÌÅÔÆ çÅ î¹ó êÌÅêå ÁÕÅðÍ

ÃðÆð Çò¼Ú ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú Áé¶Õ ÇÕÃî ç¶ ×ÌÅÔÆ Ô¹¿ç¶ Ôé Ü¯ ò¼Ö-ò¼Ö
ðÃÅÇÂÇäÕ Ã¿ç¶ôòÅÔÕ  éÅñ Á³åð ÇÕÇðÁÅ Õð ÃÕç¶
ÔéÍ ÇÂÔ ×ÌÅÔÆ ðÃÅÇÂÇäÕ Ã¿ç¶ôòÅÔÕ» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ç¶ î¹ÕÅìñ¶ çÈÜ¶ ç¶ êÌåÆ
Ú¯äôÆñåÅ ÇòÖÅÀ¹ºç¶ Ôé; ÇÕÀ¹ºÇÕ ÇÂé∙» ç¶ ì¿èéÆ Ãå∙» ç¶ ÁÕÅð, ðÚéÅ Áå¶ ÁËîÆé¯
ÁËÇÃâ ò¼Ö-ò¼Ö Ô¹¿ç¶ ÔéÍ

Ü¯ Á½ôèÆ ×ÌÅÔÆ çÆ Ãå∙Å À¹µå¶ ì¿Çèå Ô¯ Õ¶ ÇÂÃç¶ êÌÅÇÕðåÕ ÕÅðÜ Çò¼Ú ð¹ÕÅòà
êËçÅ ÕðçÆÁ» Ôé À¹Ô Çòð¯èÆ  ÁÖòÅÀ¹ºç¶ ÔéÍ ÇÂÔ Ã¿ç¶ô ð¯Õä ç¶
ñÂÆ ñÅíÕÅðÆ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ çÈÜÆ ÇÕÃî çÆÁ» Á½ôçÆÁ» À¹Ô Ôé Ü¯ Õ¹çðåÆ Ã¿ç¶ô
òÅÔÕÅ çÆ éÕñ ÕðÕ¶ ×ÌÅÔÆ ù ÃÇÕÇðÁÅ Õð Çç¿çÆÁ» Ôé, ÇÂé ∙» ù ÁË×¯ÇéÃà

 ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ Õ¹çðåÆ ðÃÅÇÂÇäÕ Ã¿ç¶ôòÅÔÕ çÆ ÕîÄ Ô¯ä å¶
ñÅíçÅÇÂÕ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ

AF.C Çí¿é-Çí¿é òð×» çÆÁ» Á½ôèÆÁ» ç¶ ÇÚÇÕåÃÆ êÌíÅò
ÇÂÃ Ö¿â Çò¼Ú ÁÃÆº Õ¹Þ òð×» çÆÁ» Á½ôçÆÁ» ç¶ ÇÚÇÕåÃÆ êÌíÅò» À¹µå¶ ÇòÚÅð
Õð»×¶Í
AF.C.A. êÌåÆ-ÁËÇÃâ
ÇîÔç¶ Çò¼Ú å¶÷Åì çÅ òè¶ð¶ ìäéÅ Üñé Áå¶ êÆó Çç¿çÅ þÍ ×¿íÆð ÁòÃæÅ Çò¼Ú
ÇîÔç¶  Çò¼Ú ÜÖî Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ AIG@ åÕ ÁËÇÃÇâàÆ çÅ ÇÂñÅÜ ÇÃðë
Ã¯âÆÁî ÔÅÂÆâÌ¯Üé ÕÅðì¯é¶à Ü» ÁË¬îÆÇéÁî Áå¶ îË×éÆÇôÁî ÔÅÂÆâÌ¯ÕÃÅÂÆâ
ç¹ÁÅðÅ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÃÆ; êð¿åÈ Ç÷ÁÅçÅ Ã¯âÆÁî ÔÅÂÆâÌ¯Üé ÕÅðì¯é¶à ÇîÔç¶ ù ÖÅðÅ
Õð Çç¿çÅ þ Áå¶ òè¶ð¶ å¶÷Åì ù ìéÅÀ¹ä ù êÌ¶Çðå ÕðçÅ þÍ èÅåòÆ ÔÅÂÆâÌ¯ÕÃÅÂÆâ
ÇìÔåð ÇÂñÅÜ ÔË; ÇÕÀ¹ºÇÕ ÁØ¹ñäôÆñ Ô¯ä ç¶ ÕÅðä ÇÂÔ  ù À¹çÅÃÆéåÅ å¯º
Á¼×¶ éÔÄ òèä Çç¿ç¶Í ç¯ò¶º ÔÆ ÇÂñÅÜ ÇÃðë ð¯× ç¶ ñ¼Ûä» ù Çéï¿åÇðå Õðç¶ Ôé,
ÕÅðä ù éÔÄÍ ÇÂÃ ñÂÆ êÇÔñ» ÇÂé ∙» èÅå ¬ä» éÅñ ð¯×Æ çÅ ÇÂñÅÜ ÁÃÅé éÔÄ
Ô¹¿çÅ ÃÆÍ òèÆ ÔÅñå Çò¼Ú ÁñÃð ç¶ ÖåðÅ Ô¯ä ç¶ ÕÅðä, ÇÂÃ çÅ ÇÃðø ÇÂ¼Õ
ÇÂñÅÜ ÇîÔç¶ ç¶ ð¯× êÌíÅòÆ ÇÔ¼Ã¶ ù Õ¼ã ç¶äÅ ÃÆÍ

ÁÇå ÁËÇÃÇâàÆ ç¶ ÇÂñÅÜ Çò¼Ú î¹¼Ö êÇðòðåé À¹Ã Ö¯Ü ç¶ ìÅÁç Ô¯ÇÂÁÅ ÇÜÃ ç¶
Áé¹ÃÅð ðÃÅÇÂä ÇÔÃàËîÆé ÇîÔç¶ Çò¼Ú êËêÇÃé ç¶ ÇéÕñä ù À¹å¶ÇÜå ÕðçÅ þÍ
ÇîÔç¶ çÆ çÆòÅð Çò¼Ú ÃÇæå ×ÌÅÔÆ ç¶ éÅñ ÇÔÃà¶îÆé çÆ Á³åð ÇÕÇðÁÅ ð¯Õä ç¶
ñÂÆ Á½ôèÆ ÇÃî¶àÆâÆé Çâ÷ÅÂÆé ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

ì¿èéÆ Ãå∙Å ðÃÅÇÂÇäÕ
Ã¿ç¶ÃòÅÔÕ

êÌ¶Çðå
Áé¹ðÈê

ÃËµñ ÕñÅ
ÃËµñ çÅ Á³çð

Ã¿ç¶ô

ì¿èéÆ Ãå∙Å



ðÃÅÇÂä ÇòÇ×ÁÅé

ÇÂÃ ç¶ ÕÅðä Ø¼à å¶÷Åì ìäçÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Á½ôèÆ çÅ îÔ¼åò ÁËé» Ç÷ÁÅçÅ ÃÆ
ÇÕ Üç¯º å¼Õ ðËÇéàÆâÆé (÷ËéàËÕ) çÆ Ö¯Ü éÔÄ Ô¯ÂÆ ÇÂÔ Ã¿ÃÅð Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼è
ÇòÕä òÅñÆ Á½ôèÆ ÃÆÍ

AF.C.B êÌåÆ ÇÔÃàËîÆé
ÇÔÃàËîÆé ÇÂÕ ôÕåÆôÅñÆ òÅÇÔÕÅ ÇòÃëÅðÕ  þÍ ÇÂÃç¶ Áé¶Õ
ÕÅðÜ ÔéÍ ÇÂÔ ÃÅÔ éñÆ  Áå¶ í¯Üé éñÆ çÆÁ» ÚÆÕäÆÁ» ê¶ôÆÁ» ù
Ã¹¿×óÅÀ¹ºçÆ þ Áå¶ çÈÜÆÁ» ê¶ôÆÁ», ÇÜò¶º ÖÈé éÅóÆÁ» çÆÁ» ÇçòÅð» ù éðî ÕðçÆ
þÍ Ü¹ÕÅî ç¶ ÕÅðä Ô¯ä òÅñ¶ éÅÇÃÕÅ ÕéÜËôé Áå¶ êðÅ× ç¶ ÕÅðä Ô¯ä òÅñÆ
ÁñðÜÆ çÅ ÕÅðä òÆ ÇÔÃàËîÆé ÔÆ Ô¹¿çÆ þÍ

Ã¿ÃÇñôå  Á½ôèÆ ìÌ¯î ëËéÆðÅÇîé (âÅÂÆî¶à¶ê) Áå¶ àðë¶éÅâÆé
(ÃËñâ¶é) êÌåÆÇÔÃàËîÆé çÅ ÕÅðÜ ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ ÇÔÃàËîÆé ç¶ éÅñ ×ÌÅÔÆ çÆ
À¹Ã ì¿èéÆ Ãå∙Å ç¶ ñÂÆ î¹ÕÅìñÅ ÕðçÆÁ» Ôé ÇÜÃ À¹µå¶ ÇÔÃàËîÆé ÁÅêäÅ êÌíÅò
êÅÀ¹ºçÆ þ Áå¶ ÇÂÃ åð ∙» ÇÔÃàËîÆé ç¶ Õ¹çðåÆ ÕÅðÜ Çò¼Ú ð¹ÕÅòà êÅÀ¹ºçÆÁ» ÔéÍ

Ô¹ä êÌôé ÇÂÔ À¹µáçÅ þ ÇÕ À¹êð¯Õå êÌåÆÇÔÃàËîÆé ÇîÔç¶ ç¶ å¶÷Åì ÇðÃä À¹µå¶
êÌíÅò ÇÕÀ¹º éÔÄ êÅÀ¹ºçÆ? ÕÅðä ÇÂÔ þ ÇÕ êÌåÆÁËñðÜÆ Áå¶ êÌåÆ-å¶ÜÅì Á½ôèÆ
ò¼Ö-ò¼Ö ×ÌÅÔÆÁ» À¹µå¶ ÕÅðÜ ÕðçÆÁ» ÔéÍ

ÇÔÃàËîÆé ÇÃî¶àÆâÆé

ðËÇéàÆâÆé

ìÌ¯îëËéÆðÅÇîé (âÅÂÆî¶àËê) àðë¶éÅâÆé (ÃËñâ¶é)

AF.C.C å¿åðÆ ÃÇÕÇðÁÅ Á½ôèÆ
ô»åÕÅðÕ  Áå¶ êÆóÅÔÅðÆ å¿åðÆ  ÃÇÕÇðÁÅ
Á½ôèÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ å¿åÇðÕÅ å¯º ×ÌÅÔÆ å¼Õ Ã¿ç¶ô òÇÔä Õðä òÅñÆ êÌÇÕÇðÁÅ ù
êÌíÅÇòå ÕðçÆÁ» ÔéÍ
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(À) ô»åÕÅðÕ
ô»åÕÅðÕ ðÃÅÇÂÇäÕ ï¯Ç×Õ» çÅ À¹Ô òð× þ ÇÜé∙» çÆ òðå¯º åéÅÁ Ü» Û¯àÆÁ»
ò¼âÆÁ» ÇçîÅ×Æ ÇìîÅðÆÁ» Çò¼Ú ÕÆåÅ Ü»çÅ þÍ ÇÂÔ Ú¿×Å Ô¯ä çÆ íÅòéÅ ù êÌ¶Çðå
ÕðÕ¶ ÇÚ¿åÅ, åéÅÁ, ÇÚóÇÚóÅêé Áå¶ À¹å¶ÜéÅ å¯º î¹ÕåÆ Çç¿çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ éÄç
çÆ ×¯ñÆÁ» çÅ ÷ðÈðÆ ØàÕ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ô»åÕÅðÕ Çí¿é-Çí¿é ÇÕÃî ç¶ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕÇðÁÅ ÇòèÆÁ» éÅñ ÕÅðÜ Õðç¶ ÔéÍ ÇÜò¶º ÇÕ éÅ¼ðÁËâÌÆé¶Çñé ÇÂ¼Õ
å¿åð Ã¿ÚÅðÕ  þ Ü¯ îé¯çôÅ êÇðòðåé Çò¼Ú íÈÇîÕÅ
ÇéíÅÀ¹ºçÆ þÍ Ü¶ ÇÕÃ¶ ÕÅðä éÅ¼ðÁËâÌÆé¶Çñé çÅ Ãåð (îÅåðÅ) Ø¼à Ô¯ò¶ å» Ã¿Õ¶å
í¶Üé çÆ ÇÕÇðÁÅ î¼áÆ êË Ü»çÆ þ Áå¶ ÇòÁÕåÆ À¹çÅÃ Ô¯ Ü»çÅ þÍ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ
Çò¼Ú êÌåÆÇÃæñ  Á½ôèÆÁ» çÆ ñ¯ó êËºçÆ þÍ ÇÂÔ Á½ôèÆ
éÅ¼ðÁËâÌÆé¶Çñé çÅ ÇéîéÆÕðä À¹åêÌ¶Çðå Õðé òÅñ¶ ÁËé÷ÅÂÆî ù Ã¹Ãå 
ÕðçÆÁ» ÔéÍ Ü¶ ÁËé÷ÅÂÆî î³ç Ô¯ Ü»çÅ þ å» ÇÂÔ îÔ¼åòêÈðä å¿åðÕÆ Ã¿ÚÅðÕ
Ô½ñÆ-Ô½ñÆ îËàÅì¯ñÅÂÆ÷ Ô¹¿çÅ þ Áå¶ ÁÅêä¶ ×ÌÅÔÆ ù ñ¿ì¶ Ãî¶º å¼Õ ÃÇÕÇðÁÅ Õð
ÃÕçÅ þ Áå¶ À¹çÅÃÆ ç¶ ÁÃð ù ÇéÕÅð Õð ÃÕçÅ þÍ ÇÂêÌ¯éÅÇÂÇ÷â

 ÇëéËñ÷Æé ÇÂÃçÆÁ» Õ¹¼Þ À¹çÅÔðäÅ
ÔéÍ

ÇÂêð¯éÅÇÂÇ÷â

ÇëéËñÜÆé (éÅðÇâñ)

Õ¹Þ ô»åÕÅðÕ, ÇÜò¶º Õñ¯ðâÅÂÆ ÁË÷¶êÅ¼ÕÃÅÂÆâ Áå¶ îËêÌ¯ìî¶à åéÅÁ çÈð Õðé
ç¶ ñÂÆ Õî÷¯ð ô»åÕÅðÕ ÔéÍ ÇÂÕÈÁËÇéñ çÆ òðå¯º À¹çÅÃÆ  Áå¶
ÁÇå åéÅÁ ç¶ Çéï¿åðä ç¶ ñÂÆ ÕÆåÅ Ü»çÅ þÍ

Õñ¯ðâÅÂÆÜ¶êÅ¼ÕÃÅÂÆâ
ÇÂÕÈÁËÇéñ

î¶êÌ¯ìîËà



ðÃÅÇÂä ÇòÇ×ÁÅé

(Á) êÆóÅÔÅðÆ
êÆóÅÔÅðÆ êÆó ù Çìé» Ú¶åéÅ-ÖÆäåÅ, ÇçîÅ×Æ-êð¶ôÅéÆ åÅñî¶ñÔÆäåÅ Ü»
Áèð¿× Ü» éÃ-êÌì¿è Çò¼Ú Ô¯ð Õ¯ÂÆ ð¹ÕÅòà êËçÅ ÕÆå¶, Ø¼à Ü» Öåî Õðç¶ ÔéÍ
ÇÂé ∙» ù Ô¶á ÇñÖ¶ Áé¹ÃÅð òð×ÆÇ´å Õðç¶ ÔéÍ

( ) éôÅðÇÔå (ÁÅçå ðÇÔåB Ü» éÅ¼é ÁËÇâÕÇàò) êÆóÅÔÅðÆ)
( ) éôÆñÆC Á½ôèÆ
( ) éôÅðÇÔå (éÅ¼é éÅðÕ¯ÇàÕ) êÆóÅÔÅðÆ— ÁËÃêÆðÆé Áå¶ êËðÅ ÇÃàÅî¯ñ

éôÅðÇÔå òð× ç¶ êÆóÅÔÅðÆ ÔéÍ ÁËÃêÆðÆé ÁÇå-êÌÚÇñå À¹çÅÔðä þÍ
ÁËÃêÆðÆé êÌ¯ÃàÅ×ñËºÇâé éÅîÕ ðÃÅÇÂä», Ü¯ ÇÕ ÇàôÈ Çò¼Ú À¹å¶ÜéÅ êËçÅ Õðç¶
Ôé, ç¶ Ã¿Ãñ¶ôä ù ØàÅÀ¹ºçÆ þÍ ÇÂÔ Á½ôçÆ Çê³Üð çÆ êÆó, ÇÜò¶º ÇÕ Ü¯ó» ç¶ çðç
(ÁðæðÅÂÆàÃ) ç¶ ÕÅðä Ô¯ä òÅñÆ êÆó Çò¼Ú ÁðÅî ç¶ä Çò¼Ú ÁÃðçÅð Ô¹¿çÆ þÍ
ÇÂé ∙» ç¶ Ô¯ð òÆ ÕÂÆ êÌíÅò Ô¹¿ç¶ Ôé; ÇÜò¶º ì¹ÖÅð Ø¼à ÕðéÅ  Áå¶
êñ¶àñËà ÃÕ¿çé ù ð¯ÕäÅÍ ÖÈé ç¶ ÕñÅ¼à  éÅ ìäé ç¶ä ç¶ êÌíÅò ç¶ ÕÅðä
ÁËÃêÆðÆé çÆ òðå¯º Ççñ ç¶ ç½ð¶ ù ð¯Õä Çò¼Ú òÆ Ô¹¿çÆ þÍ

( ) éôÆñÆÁ» (éÅðÕ¯ÇàÕ ÁéËñÜËÇÃÕ) êÆóÅÔÅðÆ— îÅðëÆé Áå¶ ÇÂÃç¶ ÕÂÆ
ÃîÜÅå, Üç¯º Á½ôèÆ îÅåðÅ Çò¼Ú Çç¼å¶ Ü»ç¶ Ôé å» êÆó å¯º î¹ÕåÆ Çç¿ç¶ Ôé Áå¶
éÄç ÇñÁÅÀ¹ºç¶ ÔéÍ ÇòôËñÆ îÅåðÅ Çò¼Ú ÇÂÔ âÈ¿ØÆ ì¶Ô¯ôÆ, îð¯óÆ Áå¶ Á³å Çò¼Ú î½½å-
ÕÅðÕ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ îÅ¼ðëÆé éôÆñÆ ù Õç¶-Õç¶ úêÆÂ¶àÃ òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ þ; ÇÕÀ¹ºÇÕ
ÇÂÔ ÁëÆî  å¯º êÌÅêå Ô¹¿ç¶ ÔéÍ

ÇÂÔ êÆóÅ ÔÅðÆ î¹¼Ö ðÈê Çò¼Ú Áêð¶ôé ç¶ ìÅÁç Ô¯ä òÅñÆ êÆó, Ççñ çÆ êÆó,
ÁÅÖðÆ ÁòÃæÅ Çò¼Ú ÕËºÃð çÆ êÆó Áå¶ ì¼Ú¶ ç¶ Üéî Ãì¿èÆ êÆó Çò¼Ú ÁÅðÅî ç¶ä ç¶
ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

ìÅðÇìàÈÇðÕ ÁËÇÃâ  ç¶ ÇòÀ¹åê³é ÇÜò¶º òËð¯éñ ÁËîÆàñ,
é¶ºìÈàñ, ÇñÀÈîÆéñ Áå¶ ÃÆÕ¯éñ, ô»åÕÅðÕ» çÅ îÔå¼òêÈðä òð× ìäÅÀ¹ºç¶ ÔéÍ
ÇÂé ∙» ù ìÅð ÇìàÈð¶à ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ ìÅðÇìàÈð¶à éÄç ÜéÕ Ô¹¿ç¶ Ôé íÅò ÇÂé ∙» çÆ òðå¯º
éÅñ éÄç ÁÅÀ¹ºçÆ þÍ ô»å ÕÅðÕ» ç¶ ðÈê Çò¼Ú òðå¶ ÜÅä òÅñ¶ Õ¹Þ Ô¯ð êçÅðæ
ò¶ñÆÁî Áå¶ ÃËð¯àÆéé ÔéÍ

ò¶ðÆé¯ñ òËÇñÁî Ã¶ð¯à¯Çéé

éôÅðÇÔå 
ÁÅçåðÇÔå 
éôÆñÆ (Ü¯ éÄç Áå¶ ì¶Ô¯ôÆ êËçÅ Õðç¶ Ôé)



ð̄÷ÅéÅ ÜÆòé Çò¼Ú ðÃÅÇÂä

AF.C.D êÌåÆ ÃÈÖî ÜËÇòÕ
îé¹¼Ö» Áå¶ ÜÆò» Çò¼Ú ð¯× Çí¿é-Çí¿é ÃÈÖî ÜÆò», ÇÜò¶º- ÜÆòÅäÈ, òÅÇÂðÃ À¹µñÆ

 Áå¶ Ô¯ð ð¯×ÜéÕ ÜÆò» ç¹ÁÅðÅ êËçÅ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ êÌåÆ ÃÈÖî ÜËÇòÕ» çÆ
êðÇòðåÆ çÆ Ú¯ä ÕðÕ¶ ÜÆòÅäÈ (êÌåÆ ÜÆòÅäÈ), À¹µñÆ (êÌåÆ-À¹µñÆ), òÅÇÂðÃ (êÌåÆ
òÅÇÂðÃ) Ü» êðÜÆò» (êÌåÆ êðÜÆòÆ) çÅ ÇòéÅôÕðé çÆ/òÅèÅ ð¯Õä çÅ ÃÈÖî
ÜÆò» ç¶ êðÜÆòÆ êÌíÅò ù ð¯Õä çÆ Ô¹¿çÆ þÍ êÌåÆÜËÇòÕ (ÁËºàÆ ìÅÇÂúÇàÕ), êÌåÆð¯èÆ
Áå¶ ð¯×ÅäÈéÅôÕ êÌåÆ ÃÈÖî ÜËÇòÕ Á½ôèÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» ÔéÍ
(À) êÌåÆ ÜËÇòÕ (ÁËºàÆ ìÅÇÂúÇàÕ)
êÌåÆÜËÇòÕ Á½ôèÆ îé¹¼Ö Áå¶ ÜÆò» ç¶ ñÂÆ Ø¼à ÜÇÔðÆñÆ Ô¯ä ç¶ ÕÅðä ô¿Õðîä Çò¼Ú
ÇÂñÅÜ ç¶ ñÂÆ òðåÆ Ü»çÆ þÍ ô¹ðÈ Çò¼Ú êÌåÆ ÜËÇòÕ» ù ÃÈÖî ÜÆò» (ÜÆòÅäÈ, À¹µñÆ
Áå¶ î¯ñâ) ç¹ÁÅðÅ êËçÅ ÁÇÜÔÆÁ» ðÃÅÇÂäÅ ç¶ òð× Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Ü¯ Ô¯ð
ÃÈÖî ÜÆò» ç¶ òÅè¶ ù ð¯Õç¶ Ôé Áå¶ À¹é ∙» çÅ êÈðä ÇòéÅô Õðç¶ ÔéÍ Ã¿Ãñ¶ôä
ÇòèÆÁ» ç¶ ÇòÕÅÃ é¶ Õ¹¼Þ ÁÇÜÔÆÁ» ðÃÅÇÂä» ç¶ Ã¿Ãñ¶ôä Çò¼Ú ÃÔÅÇÂåÅ ÕÆåÆ þ
ÇÜé∙» çÆ Ö¯Ü îÈñ ðÈê Çò¼Ú ÃÈÖî ÜÆò» çÆ À¹êÜ ò»× Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Õ¹¼Þ
êÈðä ðÈê Çò¼Ú Ã¿ÃÇñôå ï¯Ç×Õ òÆ êÌåÆ ÜÆòÅäÈ Ô¹¿ç¶ Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ êÌåÆ ÜËÇòÕ çÆ
êÇðíÅôÅ Ô¹ä ìçñ ×ÂÆ þÍ Ô¹ä êÌåÆ ÜËÇòÕ, êÈðä Ü» Á³ÇôÕ ðÈê Çò¼Ú ðÃÅÇÂä
Ã¿Ãñ¶ôä ç¹ÁÅðÅ êÌÅêå À¹é∙» êçÅðæ» ù ÇÕÔÅ Ü»çÅ þ Ü¯ Ø¼à Ã¿ØäåÅ Çò¼Ú
ÃÈÖîÜÆò» ç¶ îËàÅì¯ÇñÕ êÌÕðî» Çò¼Ú ð¹ÕÅòà êËçÅ ÕðÕ¶ À¹é ∙» ç¶ òÅè¶ ù ð¯Õç¶ Ôé
Ü» À¹é∙» çÅ ÇòéÅô Õðç¶ ÔéÍ

À¹é∙òÄ ÃçÆ Çò¼Ú ÁÇÜÔÆÁ» ðÃÅÇÂä» çÆ Ö¯Ü ô¹ðÈ Ô¯ÂÆ Ü¯ ÔîñÅÕÅðÆ ÜÆòÅäÈÁ»
À¹µå¶ å» ÇòéÅôÕÅðÆ ÁÃð êÅÀ¹ä; êð¿åÈ êðê¯ôÆ  À¹µå¶ éÔÄÍ Üðîé
ÜÆòÇòÇ×ÁÅéÆ êÅ¼ñ ÁËðÇñô ÇÂÃ èÅðäÅ ç¶ êÌÃå¹å ÕÅðÕ ÃéÍ À¹é∙» é¶ ÇÃëÇñÃ ç¶
ÇÂñÅÜ ç¶ ñÂÆ Ø¼à ÜÇÔðÆñ¶ êçÅðæ ÇåÁÅð Õðé ç¶ À¹ç¶ô éÅñ ÁÅðÃËÇéÕ
ÁèÅÇðå ðÚéÅò» çÆ êðÖ ÕÆåÆÍ À¹é ∙» é¶ Á½ôèÆ ÁÅðÃëËé¶îÆé ìäÅÂÆ ÇÜÃ ù
ÃËñòðÃËé çÅ é» éÅñ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ þÍ êÅ¼ñ ÁËðÇñô ù ÇÂÃ Ö¯Ü ç¶ ñÂÆ AI@H
Çò¼Ú ÚÇÕåÃÅ ÇòÇ×ÁÅé çÅ é¯ìñ ê¹ðÃÕÅð êÌÅêå Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÔ ÇÃëÇñÃ ç¶ ÇÂñÅÜ
ç¶ ñÂÆ Ö¯ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ êÇÔñÅ êÌíÅòÆ ÇÂñÅÜ ÃÆÍ íÅò¶º ÃËñòðÃËé îé¹¼Ö ç¶ ñÂÆ
ÜÇÔðÆñÆ Ô¹¿çÆ þ êð¿åÈ ÇÂÃçÅ êÌíÅò ÃêÅÇÂð¯ÕÆà ÜÆòÅäÈ À¹µå¶, Ü¯ ÇÕ ÇÃëÇñÃ êËçÅ
ÕðçÅ þ, îé¹¼Ö» éÅñ¯º ÇÕå¶ Ç÷ÁÅçÅ Ô¹¿çÅ þÍ ÇÂÃ¶ Ãî¶º ÁËðÇñÃ ÁË÷¯ð¿×Õ»

 çÆ ðÚéÅ Çò¼Ú ÃîÅéåÅ þÍ À¹é∙» é¶ ò¶ÇÖÁÅ ÇÕ ÃËñòðÃËé Áå¶
Á½÷¯ð¿×Õ» çÆ ðÚéÅ Çò¼Ú ÃîÅéåÅ þÍ ÁÅðÃ ëËé¶îÆé Çò¼Ú î½ÜÈç ì¿èé
ÁË÷¯ð¿×Õ» Çò¼Ú î½ÜÈç  ì¿èé éÅñ ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÇîñçÅ-Ü¹ñ∙çÅ þ ÇÕ

îÅ¼ðëÆé ÔÆð¯ÇÂé Õ¯âÆé
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ÇÂÃ Çò¼Ú éÅÂÆàz¯Üé çÆ æ» À¹µå¶ ÁÅðÃËÇéÕ î½ÜÈç þÍ À¹é ∙» é¶ ÇÂÔ òÆ ò¶ÇÖÁÅ ÇÕ
ð¿×Õ ÇàôÈÁ» ù Ú¯ä-ðÈê Çò¼Ú ð¿×ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÁËðÇñô é¶ ÁÇÜÔÆ ï¯Ç×Õ» çÆ
Ö¯Ü ô¹ðÈ ÕÆåÆ Ü¯ ðÚéÅ Çò¼Ú ÁË÷¯ð¿×Õ» éÅñ Çîñç¶ Ô¯ä Áå¶ ÜÆòÅäÈÁ» Áå¶ Ú¯ä-
ðÈê Çò¼Ú ì¿Çèå Ô¯äÍ Ã¿é AICB Çò¼Ú À¹é ∙» ù êÇÔñÆ êÌíÅòÆ êÌåÆ ÜÆòÅäÈ,
êÌ»à¯ÇÃñ, ù ìéÅÀ¹ä Çò¼Ú ÃëñåÅ ÇîñÆ Ü¯ ÇÕ ðÚéÅ Çò¼Ú ÃËñòðÃËé éÅñ ÇîñçÅ
þÍ ÜñçÆ ÔÆ ÇÂÔ Ö¯Ü ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÃðÆð Çò¼Ú êÌ»à¯ÇÃñ ÇÂ¼Õ ï¯Ç×Õ ÃñëËÇéñ
ÁËîÅÂÆâ Çò¼Ú ìçñ Ü»çÆ þ Ü¯ ÁÃñ Çò¼Ú ÁÃðçÅð ï¯Ç×Õ þÍ ÇÂÃ åð∙» ÃñëÅ
Á½ôèÆÁ» çÆ Ö¯Ü Ô¯ÂÆÍ ÕÂÆ Ãñë¯éËîÅÂÆâ Áé¹ðÈê Ã¿ÃÇñôå ÕÆå¶ ×Â¶Í ÇÂé ∙» Çò¼Ú¯º
ÇÂ¼Õ ìÔ¹å Ç÷ÁÅçÅ êÌíÅòÕÅðÆ þ- ÃñëÅ ÇêðÆâÆéÍ

Ãñë¯éËîÅÂÆâ» çÆ ÃëñåÅ å¯º ìÅÁç òÆ êÌåÆÜÆòÅäÈ ÇÚÇÕåÃÅ Çò¼Ú ÁÃñ
´»åÆ AIBI Çò¼Ú ÁñË×ÜËºâð ëñ¶Çî¿× çÆ êËÇéÇÃñÆé çÆ êËÇéÇÃñÆÁî À¹µñÆ Çò¼Ú
êÌåÆÜÆòÅäÈ Ö¯Ü å¯º ô¹ðÈ Ô¯ÂÆÍ ò¼Ö Áå¶ Ã¹èÅÂÆ ÕðÕ¶ ÇÚÇÕåÃÆ êÌ¶Öä ç¶ ñÂÆ ñ¯óÄçÆ
îÅåðÅ Çò¼Ú êçÅðæ ÇÂÕ¼áÅ Õðé Çò¼Ú å¶ð∙» ÃÅñ ñ¼× ×Â¶Í

êÌåÆÜÆòÅäÈÁ» çÅ ÃÈÖî ÜÆòÅ À¹µå¶ éÅôÕ (ÃÅÂÆâñ) Ü» Çéð¯èÕ (ÃàËÇàÕ)
êÌíÅò Ô¹¿çÅ þÍ ç¯ò» ÇÕÃî» ç¶ êÌåÆ ÜÆòÅäÈÁ» çÆÁ» Õ¹Þ À¹çÅÔðä» Ô¶á ÇñÖÆÁ»
Ôé—

ÜÆòÅäÈ éÅôÆ ÜÆòÅäÈ Çéð¯èÆ)
êËÇéÇÃñÆé ÁËÇðæð¯îÅÂÆÃÆé
ÁËîÆé¯×ñÅÂÆÕ¯ÃÅÂÆâ àËàzÅÃÅÂÆÕñÆé
ÁÅ¼ëñ¯ÕÃÅÇÃé Õñ¯ð¯ÁËÃëËéÆÕ¯ñ

ÜÆòÅäÈ Ü» Ô¯ð ÃÈÖîÜÆò» çÆ À¹Ã ð¶ºÜ ù ÇÜÃ À¹µå¶ ÇÕÃ¶ êÌåÆÜÆòÅäÈ çÅ êÌíÅò
þ À¹Ã êÌåÆÜÆòÅäÈ ç¶ ÇÕÇðÁÅ ÃêËÕàzî ðÅÔÆ çðÃÅÇÂÁÅ Ü»çÅ þÍ Ü¯ êÌåÆ ÜÆòÅäÈ
×ÌËî-×ÌÅÔÆ (×ÌËî êÅ÷¶Çàò) Áå¶ ×ÌËî-Á×ÌÅÔÆ (×ÌËî éË×¶Çàò) ç¯ò» ÇÕÃî» ç¶
ÜÆòÅäÈÁ» çÆ ÇòÃÇåzå ð¶ºÜ çÅ ÇòéÅô Õðç¶ Ôé Ü» Çéð¯è Õðç¶ Ôé, ÇòÃÇåzå
ÃêËàzî (ìÌÅ¼â ÃêËÕàzî) êÌåÆ ÜÆòÅäÈ ÁÖòÅÀ¹ºç¶ ÔéÍ Ü¯ ò¼â¶ å½ð å¶ ×ÌËî-×ÌÅÔÆ Ü»
×ÌËî-Á×ÌÅÔÆ ÜÆòÅäÈÁ» ç¶ Çòð¹¼è êÌíÅòÆ Ô¹¿ç¶ Ôé À¹Ô Ã¿ÕÆðä ÃêËÕàzî
(éËð¯ÃêËÕàzî) êÌåÆÜÆòÅäÈ ÔéÍ Ü¶ ÇÃðë ÇÂ¼Õ ÜÆò Ü» ð¯× À¹µå¶ êÌíÅòÆ Ô¯ä å» À¹é ∙»
çÅ òðäé ÃÆÇîå ÃêËÕàz¼î êÌåÆ ÜÆòÅäÈ ò»× Ô¹¿çÅ þÍ êËÇéÇÃñÆé-ÜÆ çÅ

[ÁËÚ.âìÇñïÈ ëñ¯ðÆ Áå¶ ÁñË×÷Ëºâð
ëñ¶Çî³× é¶ AIDE Çò¼Ú Ã¹å¿åð ðÈê
Çò¼Ú êËÇéÇÃñÆé ç¶ ÇòÕÅÃ ç¶ ñÂÆ
Ã¿ï¹Õå ðÈê Çò¼Ú é¯ìð ê¹ðÃÕÅð êÌÅêå
ÕÆåÅÍ]

ÃËñòðÃËé

ÃñËëÇéñÁËîÅÂÆâ ÃËñëÅÇêðÆâÆé Á¯Ü¯ð¿×Õ

êÌÅà¯ÇÃñ
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ÃêËµÕàzî ÃÕÆðä Ô¹¿çÅ þÍ ÁËºêÆÇÃñÆé Áå¶ ÁËî¯ÕÃÆñÆé, êËÇéÇÃñÆé ç¶ Ã¿ÃÇñôå
ðÈê»åð ÔéÍ êËÇéÇÃñÆé ç¶ä å¯º êÇÔñ» ð¯×Æ çÆ êËÇéÇÃñÆé ç¶ êÌåÆ Ã¿ò¶çé ôÆñåÅ
(ÁËñðÜÆ) çÅ àËÃà ÕðéÅ ÁÇå ÷ðÈðÆ Ô¹¿çÅ þÍ íÅðå Çò¼Ú êËÇéÇÃñÆé çÅ À¹åêÅçé
Çê³êðÆ Çò¼Ú ÇÔ¿ç¹ÃåÅé ÁËºàÆìÅÇÂúÇàÕÃ ç¹ÁÅðÅ Áå¶ ÇéÜÆ À¹çï¯Ç×Õ Ö¶åð Çò¼Ú
Ô¹¿çÅ þÍ

Õñ¯ð¯ ÁËºëËéÆÕ¯ñ Ü¯ AIDG Çò¼Ú ò¼Ö ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÂ¼Õ ÇòÃÇåzå ÃêËµÕàzî òÅñÅ
êÌåÆ ÜÆòÅäÈ þÍ ÇÂÔ Üëð»åð Ö¶åð  Çò¼Ú ìÔ¹å ÜñçÆ
Ã¯ÇÖå Ô¯ Ü»çÅ þÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ ù àÅÇÂëÅ¼ÇÂâ, ê¶ÇÚô, å¶Ü ì¹ÖÅð, Õ¹Þ ê¶ôÅì
Ã¿Õðîä», îËéÜÅÂÆÇàÃ Áå¶ éî¯éÆÁÅ òð×¶ ð¯×» Çò¼Ú Ö¹ÁÅÇÂÁÅ Ü»çÅ þÍ
òËÕ¯îÅÂÆÃÆé Áå¶ ÁËëñ¯ÕÃÅÇÃé Ô¯ð îÔå¼òêÈðä ÇòÃÇåzå ÃêËÕ¼àzî êÌåÆ ÜÆòÅäÈ
ÔéÍ êÌåÆÜÆòÅäÈ ÇâÃÆâË÷ÆÇðé ù ÕËºÃð ÃËµñ» ç¶ Õ¹Þ Çòí¶ç»  ç¶ êÌåÆ
ÜÇÔðÆñÅ î¿ÇéÁÅ Ü»çÅ þÍ
(Á) ð¯×ÅäÈéÅôÆ
ÁËºàÆÃËêÇàÕ Áå¶ ÇâÃÇÂéëËÕàËºà òÆ ÁÇÜÔ¶ ðÃÅÇÂä êçÅðæ Ô¹¿ç¶ Ôé Ü¯ Ü» å» ÃÈÖî
ÜÆò» çÅ ÇòéÅô Õðç¶ Ôé Ü» À¹é ∙» ç¶ òÅè¶ ù ð¯Õç¶ ÔéÍ

ÁËºàÆÃËêÇàÕ ù ÃÜÆò ÇàôÈÁ», ÇÜò¶º— Üõî, Ã¼à, ÁñÃð Áå¶ ð¯× êÌíÅÇòå
ÚîóÆ çÆ Ãå∙Å À¹µå¶ ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ þÍ ÇëÀÈðÅÃÆé ( ) Ã¯ëðÅîÅÂÆÃÆé
( ) ÁÅÇç ÇÂÃ çÆÁ» À¹çÅÔðä» ÔéÍ ÇÂé ∙» ù êÌåÆ ÜÆòÅäÈÁ» ò»×
ÖÅÇÂÁÅ éÔÄ Ü»çÅÍ ÁÅî òðÇåÁÅ ÜÅä òÅñÅ ÁËºàÆÃËêÇàÕ âËàÅ¼ñ ( )
Õñ¯ð¯÷ÅÂÆñÆé¯ñ ( ) Áå¶ àðêÆéÆúñ ( ) çÅ Çîôðé
Ô¹¿çÅ þÍ ìÅÂÆæÅÇÂúé¯ñ ( ) ù ÃÅìé Çò¼Ú ÁËºàÆÃËêÇàÕ ×¹ä êÌçÅé Õðé
ç¶ ñÂÆ ÇîñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ þÍ ï¯Ç×Õ ù ìÅÂÆæÅÇÂÁÅé½ñ òÆ ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ ÁÅÇÂúâÆé
ÇÂ¼Õ êÌì¼ñ ÁËºàÆÃËêÇàÕ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ ÁËñÕ¯Ôñ-êÅäÆ Çîôðä Çò¼Ú B-C êÌåÆôå Ø¯ñ
ÁÅÇÂúâÆé çÅ Çà¿ÕÚð ÁÖòÅÀ¹ºçÅ þÍ ÇÂÃ ù Üõî À¹µå¶ ñÅÀ¹ºç¶ ÔéÍ ÁÅÇÂâ¯ëÅ¼ðî
òÆ ÜÖî» À¹µå¶ ÁËºàÆÃËêÇàÕ ò»× òðÇåÁÅ Ü»çÅ þÍ ì¯ÇðÕ ÁËÇÃâ çÅ ÔñÕÅ ÜñÆ
Ø¯ñ Á¼Ö» ç¶ ñÂÆ ç¹ðìñ ÁËºàÆÃËêÇàÕ Ô¹¿çÅ þÍ

ÇâÃÇÂéëËÕàËºà  çÆ òðå¯º ÇéðÜÆò òÃåÈÁ», ÇÜò¶º-ëðô
éÅñÆÁ», ï¿åð» ÁÅÇç å¶ ÕÆåÆ Ü»çÆ þÍ Ã¿ØäåÅ êÇðòðåé éÅñ À¹ÔÆ êçÅðæ
ÁËºàÆÃËêÇàÕ Ü» ÇâÃÇÂéëËÕàËºà çÅ ÕÅðÜ Õð ÃÕçÅ þÍ À¹çÅÔðä ç¶ ñÂÆ ëÆé¯ñ
çÅ @.B êÌåÆôå Ø¯ñ ÁËºàÆÃËêÇàÕ Ô¹¿çÅ þ Üç ÇÕ ÇÂÃ çÅ ÇÂ¼Õ êÌåÆôå Ø¯ñ ÇâÃ
ÇÂéêËÕàËºà Ô¹¿çÅ þÍ

Õñ¯ðÆé çÅ @.B å¯º @.D íÅ× êÌåÆ çÃ ñ¼Ö íÅ× ( )
êÅäÆ Çò¼Ú Ã¿ØäåÅ Áå¶ Ø¼à Ã¿ØäåÅ Çò¼Ú ÃñëðâÅÂÆÁÅ¼ÕÃÅÂÆâ ÇâÃÇÂéëËÕàËºà
çÅ ÕÅðÜ ÕðçÆ þÍ

êËÇéÇÃñÆé çÆ ÁÅî ðÚéÅ Õñ¯ð̄ÁËîëËéÆÕ¯ñ

Õñ̄ð̄÷ÅÂÆé̄ñ

àðêÆÇéúñ

ìÅÂÆæÅÇÂúé¯ñ
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AF.C.E.êÌåÆÜäÕ Ãîð¼æÅ Á½ôèÆ
êÌåÆÜÆòÅäÈ ´»åÆ é¶ îé¹¼Ö ù ñ¿ìÅ Áå¶ Çéð¯× ÜÆòé êÌçÅé ÕÆåÅ þÍ ÜÆòé
çÆ Ã¿íÅòéÅ ñ×ê× ç¯×¹äÆ Ô¯ ×ÂÆ þÍ òè¶ð¶ ÜéÃ¿ÇÖÁÅ é¶ í¯Üé Ãð¯å,
òÅåÅòðä Áå¶ ì¶ð¯÷×ÅðÆ ÁÅÇç ÇòÇôÁ» Çò¼Ú Ãì¿Çèå Áé¶Õ Ãî¼ÇÃÁÅò»
êËçÅ ÕÆåÆÁ» ÔéÍ ÇÂé ∙» Ãî¼ÇÃÁÅò» À¹µå¶ Çéï¿åðä ç¶ ñÂÆ Üé Ã¿ÇÖÁÅ
Çéï¿åðä çÆ ñ¯ó þÍ ÇÂÃ é¶ êÇðòÅð Çéï¯Üé çÆ èÅðéÅ ù À¹åÃÅÔ Çç¼åÅ
þÍ êÌåÆ Üäé Ãîð¼æÅ Á½ôèÆÁ» ÇÂÃ ÇçôÅ Çò¼Ú ñÅíçÅÇÂÕ ÔéÍ Üäé
Çéï¿åðä ×¯ñÆÁ» Çò¼Ú ñ¯óÄç¶ ðÈê éÅñ Ã¿ÃÇñôå ÁËÃàz¯Üé Áå¶ êÌ¯ÜËÃà¶ð¯é
ÇòÀ¹åê³é» çÅ Çîôðä Ô¹¿çÅ þÍ ç¯ò¶º ÔÆ ï¯Ç×Õ ÔÅðî¯é Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ Ç×ÁÅå
þ ÇÕ êÌ¯ÜËÃàð¯é Á³â À¹åÃðÜé ù Çéð¯Çèå ÕðçÅ þÍ Ã¿ÃÇñôå êÌ¯ÜËÃàð¯é
ÇòÀ¹åê³é Õ¹çðåÆ êÌ¯ÜËÃàð¯é éÅñ¯º òè¶ð¶ êÌíÅòôÅñÆ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ
éÅ¼ðÇÂÇæéâÌÅé Ã¿ÃÇñôå êÌ¯ÜËÃàð¯é ÇòÀ¹åê³é çÆ ÇÂ¼Õ À¹çÅÔðä þ Ü¯
ÇòÁÅêÕ ðÈê Çò¼Ú Üäé Çéï¿åðä ×ñ̄ÆÁ» Çò¼Ú òðÇåÁÅ Ü»çÅ þÍ
ÂÆæÅÂÆÇéñ ÁËÃàzÅâÅÂÆúñ (é¯òÁËÃàz¯ñ) ÇÂ¼Õ ÁËÃàz¯Üé ÇòÀ¹åê³é þ Ü¯
êÌ¯ÜËÃàð¯é ÇòÀ¹åê³é ç¶ éÅñ Üäé Çéï¿åðä ×¯ñÆÁ» Çò¼Ú òðÇåÁÅ Ü»çÅ
þÍ

éÅ¼ðÇÂÇæé âÌÅé

ÂÆæÅÂÆÇéñ ÁËÃàzÅâÅÂÆúñ

  êÅá ç¶ êÌôé
À¹éÆºç ç¶ ð¯×ÆÁ» ù âÅ¼Õàð éÄç ÇñÁÅÀ¹ä òÅñÆÁ» ×¯ñÆÁ» çÆ ÃñÅÔ Çç¿ç¶ Ôé, êð¿åÈ Çìé»
âÅ¼Õàð çÆ ÃñÅÔ ñÂ¶ ÇÂé∙» çÆ Ö¹ðÅÕ ñËäÅ ÃÔÆ ÇÕÀ¹º éÔÄ þ?
ÇÕÃ òð×ÆÕðä ç¶ ÁèÅð å¶ Õæé ÒðËÇéàÆâÆé êÌåÆ-å¶÷Åì þÓ, Çç¼åÅ Ç×ÁÅ þ?

AF.D í¯Üé Çò¼Ú ðÃÅÇÂä
í¯Üé êçÅðæ» Çò¼Ú ðÃÅÇÂä ÇîñÅÀ¹ä ç¶ ÕÅðä Ôé- (À) À¹é ∙» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
(Á) ÁÅÕðôä òèÅÀ¹äÅ Áå¶ (Â) ê½ôÇàÕ ×¹ä» Çò¼Ú òÅèÅ ÕðéÅÍ

í¯Üé êçÅðæ» Çò¼Ú ÇîñÅÂ¶ ÜÅä òÅñ¶ í¯Üé Ü¹óéôÆñ» ç¶ î¹¼Ö òð× Ô¶á ÇñÖ¶
Ôé—
( ) í¯Üé ð¿×Õ
( ) îÇÔÕ Áå¶ ÇîáÅÃ
( ) ëËà ÇÂîñÃÆÕÅðÕ Áå¶ ÃæÅÂÆÕÅðÕ
( ) ÁÅàÅ Ã¹èÅðÕ-ì¶ÔÅêé ð¯Õä òÅñ¶ Áå¶ ð¿×ÕÅà
( ) êÌåÆÁÅ¼ÕÃÆÕÅðÕ
( ) Ã¹ð¼ÇÖÁÕ
( ) ê¯ôäÕ Ã¿êÈðÕ, ÇÜò¶º ÖÇäÜ, ÇòàÅÇîé Áå¶ ÁËîÆé¯ ÁËÇÃâ
òð× ( ) ç¶ ÇÂñÅòÅ ÇÕÃ¶ òÆ Ü¹óéôÆñ ( ) çÅ ê¯ôÕ îÔ¼åò éÔÄ þÍ

ÇÂé ∙» ù Ü» å» í¿âÅÇðå í¯Üé êçÅðæ ç¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ãî¶º ù òèÅÀ¹ä ç» ÖÈìÃÈðåÆ
òèÅÀ¹ä ç¶ À¹ç¶ô éÅñ ÇîñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ þÍ ÇÂÃ Ö¿â Çò¼Ú ÁÃÆº ÇÃðë ÇîáÅÃ»

 Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÕ»  çÅ ÔÆ òðäé Õð»×¶Í
AF.D.A ìäÅòàÆ ÇîáÅÃ»
Õ¹çðåÆ ÇîáÅÃ ÇÜò¶º-Ã¹Õð¯÷ ×ÌÇÔä ÕÆåÆ ×ÂÆ ÕËñ¯ðÆ òèÅÀ¹ºç¶ Ôé; ÇÂÃ ñÂÆ ìÔ¹å
ÃÅð¶ ñ¯Õ ìäÅòàÆ ÇîáÅÃ» òðåäÅ òè¶ð¶ êÃ¿ç Õðç¶ ÔéÍ Á½ðæ¯Ãñë¯ìËé÷ÆîÅÂÆâ,
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ÇÜÃ ù ÃËÕðÆé òÆ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé, êÇÔñÆ ñ¯Õ» çÆ êÃ¿ç ìäÅòàÆ ÇîáÅÃ þÍ ÇÂÔ AHGI
å¯º Ö¯Ü ç¶ Ãî¶º å¯º ÔÆ ÇîáÅÃ ò»× òðåÆ Ü»çÆ ðÔÆ þÍ ÇÂÔ Ã¹Õð¯÷ ( )
éÅñ¯º ñ×ê× EE@ ×¹äÅ òè¶ð¶ Çî¼áÆ Ô¹¿çÆ þÍ ÇÂÔ ÃðÆð Çò¼Ú¯º Á-êÇðòðÇåå ðÈê
Çò¼Ú ÔÆ ê¶ôÅì ðÅÔÆº ÇéÕñ Ü»çÆ þÍ ÇÂÔ òðå¯º ç¶ ìÅÁç êÈðä ðÈê Çò¼Ú
ÁÇÕÇðÁÅôÆñ Áå¶ Çìé»-ÔÅéÆÕÅðÕ ñ¼×çÆ þÍ ÇÂÃ çÆ òðå¯º ôÈ×ð ç¶ ð¯×ÆÁ» Áå¶
À¹é∙» ÇòÁÕåÆÁ» ç¶ ñÂÆ ÇÜé∙» ù ÕËñ¯ðÆ ñËä å¶ Çéï¿åðä çÆ ñ¯ó Ô¹¿çÆ þ, òè¶ð¶
îÔ¼åòêÈðä þÍ ì÷Åð Çò¼Ú ÁÅî å½ð å¶ ÇòÕä òÅñ¶ Õ¹Þ ìäÅòàÆ ÇîáÅÃ» ÃÅðäÆ
AF.A Çò¼Ú Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ

 ÃÅðäÆ AF.A— ìäÅòàÆ ÇîáÅÃ»

ìäÅòàÆ ÇîáÅÃ ðÚéÅåîÕ ÃÈåð Ã¹Õð÷̄ çÆ å¹ñéÅ Çò¼Ú ÇîáÅÃ

ÁËÃêÅðà¶î

ÁËÃêÅðÇàÕ ÁËÇÃâ íÅ×

ëÆéÅÂÆñ ÁËñÅÇéé îÆæÅÂÆñ
ÁËÃàð íÅ×

ÃËÕðÆé

Ã¹ÕðÅñ̄÷

ÁËñÆà¶î

ÁËÃêÅðà¶î Ãí å¯º ò¼è Ãøñ Áå¶ ÇòÁÅêÕ ðÈê Çò¼Ú òðå¯º Çò¼Ú ÁÅÀ¹ä òÅñ
ìäÅòàÆ ÇîáÅÃ þÍ ÇÂÔ Ã¹Õð¯÷ ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ñ×ê× A@@ ×¹äÅ ò¼è Çî¼áÅ Ô¹¿çÅ þÍ
ÇÂÔ ÁËÃêÅðÇàÕ ÁËÇÃâ Áå¶ ëÆéÅÂÆñ ÁËñÅÇéé å¯º ìä¶ êËêàÅÂÆâ çÅ îÆæÅÂÆñ



ðÃÅÇÂä ÇòÇ×ÁÅé

ÁËÃàð þÍ ÇÂÃçÆ òðå¯º ÇÃðø á¿â¶ í¯Üé êçÅðæ» Áå¶ êÆä òÅñ¶ êçÅðæ» å¼Õ ÔÆ
ÃÆÇîå þ; ÇÕÀ¹ºÇÕ ÇÂÔ ÖÅäÅ êÕÅÀ¹ä ç¶ åÅêîÅé À¹µå¶ ÁÃæÅÂÆ Ô¹¿çÅ þÍ

ÁËñÆà¶î Ç÷ÁÅçÅ êÌìñ ÇîáÅÃ þ, íÅò¶º ÇÂÔ ÁËÃêÅðà¶î å¯º ò¼è ÃæÅÂÆ Ô¹¿çÅ þÍ
êð¿åÈ ÇÂÃ çÆ òðå¯º Õðç¶ Ãî¶º ÇîáÅÃ Çéï¿åÇðå ÕðéÅ î¹ôÇÕñ Ô¹¿çÅ þÍ

Ã¹ÕðÅñ¯÷, Ã¹Õð¯÷ çÅ àzÅÂÆÕñ¯ð¯ ÇòÀ¹åê³é þÍ ÇÂÃ çÅ ðÈê-ð¿× Áå¶ Ã¹ÁÅç
ô¼Õð òð×Å Ô¹¿çÅ þÍ ÇÂÔ ÖÅäÅ êÕÅÀ¹ä ç¶ åÅêîÅé À¹µå¶ ÃæÅÂÆ Ô¹¿çÅ þÍ ÇÂÔ
ÕËñ¯ðÆ éÔÄ Çç¿çÅÍ
AF.D.B.íǕé Ã¹ð¼ÇÖÁÕ
í¯Üé Ã¹ð¼ÇÖÁÕ  í¯Üé êçÅðæ» ù ÃÈÖî ÜÆò» ç¶ òÅè¶ ç¶ ÕÅðä
Ô¯ä òÅñÆ ÖðÅìÆ å¯º ìÚÅÀ¹ºç¶ ÔéÍ ÖÅä òÅñÅ ¬ä, Ö¿â, ìéÃêåÆ å¶ñ Áå¶
Ã¯âÆÁî ìËº÷¯Â¶à, ÃèÅðä ðÈê Çò¼Ú òðå¶ ÜÅä òÅñ¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÕ ÔéÍ
Ã¯âÆÁî ìËºÜ¯Â¶àÃÆÇîå îÅåðÅ Çò¼Ú òðÇåÁÅ Ü»çÅ þ Áå¶ ÇÂÔ ÃðÆð Çò¼Ú
îËàÅì¯ñÅÂÆ÷ Ô¯ Ü»çÅ þÍ ÃÅ¼ðÇìÕ ÁËÇÃâ Áå¶ êÌ̄ê¶é¯ÇÂÕ ÁËÇÃâ ç¶ ñÈä òÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÕ»
ç¶ ðÈê Çò¼Ú òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

  êÅá ç¶ êÌôé
 ÃÅù ìäÅòàÆ ÇîáÅÃ» çÆ ñ¯ó ÇÕÀ¹º êËºçÆ þ?

AF.E ÃëÅÂÆ ÁÇíÕðîÕ
ÇÂÃ Ö¿â Çò¼Ú ÁÃÆº îËñ ÇéòÅðÕ»  ç¶ ìÅð¶ ÜÅä»×¶Í ç¯ ÇÕÃî ç¶ îËñ
ÇéòÅðÕ ÃëÅÂÆ ÁÇíÕðîÕ»  ç¶ ò»× òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
ÃÅìä Áå¶ Ã¿ÃÇñôå îËñ ÇéòÅðÕ ÔéÍ ÇÂÔ êÅäÆ ç¶ ÃëÅÂÆ ×¹ä ù Ã¹èÅðç¶ ÔéÍ
ÇÂÔ ëËà ç¶ ÇéôÕÅÃé Çò¼Ú ÃÔÅÇÂåÅ Õðç¶ Ôé Ü¯ ÇÕ ÕêÇóÁ» Áå¶ ÚîóÆ ç¶ éÅñ
çÈÜ¶ êçÅðæ» ù ÇÚêÕÅ Çç¿çÆ þÍ
AF.E.A ÃÅìä
ÃÅìä ìÔ¹å ê¹ðÅä¶ îËñ ÇéòÅðÕ ÔéÍ ÃëÅÂÆ ç¶ ñÂÆ òðå¯º Çò¼Ú ÁÅÀ¹ä òÅñ¶ ÃÅìä
ñ¿ìÆ Ú¶é òÅñ¶ ëËµàÆ ÁËÇÃâ», ÇÜò¶º ÇÕ ÃàÆÁÇðÕ, úñÆÕ Áå¶ êÅÇîÇàÕ ÁËÇÃâ» ç¶
Ã¯âÆÁî Ü» ê¯àÅÇôÁî ¬ä Ô¹¿ç¶ ÔéÍ Ã¯âÆÁî ¬ä òÅñ¶ ÃÅìä ëËà ù (ëËµàÆ ÁËÇÃâ»
çÅ ×ÇñÃðñ ÁËÃàð) Ã¯âÆÁî ÔÅÂÆ âÌ¯ÕÃÅÂÆâ ç¶ ÜñÆ Ø¯ñ ç¶ éÅñ ×ðî Õð Õ¶
ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ êÌåÆÇÕÇðÁÅ ù ÃÅìäÆ Õðä  ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ

ÃàÆÁÇðÕ ÁËÇÃâ çÅ
×ÇñÃðñ ÁËÃàð (ëËà)

Ã¯âÆÁî
ÔÅÂÆâÌ¯ÕÃÅÂÆâ

Ã¯âÆÁî ÃàÆÁð¶à ×Çñôð¯ñ (Ü»
×ÇñÃðÆé)

ÇÂÃ êÌåÆÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú ëËà çÆ ÁËÃàð Üñ-ÁêØÇàå Ô¯ Ü»çÆ þ Áå¶ êÌÅêå
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÅìä Õ¯ñÅÇÂâÆ ÁòÃæÅ Çò¼Ú Ô¿¹çÅ þÍ ÇÂÃ ù Ø¯ñ Çò¼Ú Ã̄âÆÁî Õñ¯ðÅÂÆâ
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êÅÕ¶ ÁÅòÖ¶Çêå Õð ÇñÁÅ Ü»çÅ þÍ ÃÅìä Õ¼ã ñËä ç¶ ìÅÁç ×ÇñÃð¯ñ ìÚ¶ Ô¯Â¶
Ø¯ñ Çò¼Ú ðÇÔ Ü»çÅ þ ÇÜÃ ù êÌíÅÜÆ ÕôÆçä ç¹ÁÅðÅ êÌÅêå ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ þÍ
ÇÃðë Ã¯âÆÁî Áå¶ ê¯àÅôÆÁî ÃÅìä ÔÆ êÅäÆ Çò¼Ú Ø¹ñäôÆñ Ô¹¿ç¶ Ôé Áå¶ ÃëÅÂÆ
ç¶ ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÁÅî å½ð å¶ Ã¯âÆÁî ÃÅìä» çÆ å¹ñéÅ Çò¼Ú ê¯àÅôÆÁî
ÃÅìä ÚîóÆ ç¶ ñÂÆ Õ¯îñ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÂé ∙» ù Ã¯âÆÁî ÔÅÂÆâÌ̄ÕÃÅÂÆâ çÆ æ» å¶
ê¯àÅôÆÁî ÔÅÂÆâÌ¯ÕÃÅÂÆâ çÅ Ø¯ñ òðå Õ¶ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ þÍ
ÃÅìä çÆÁ» ÇÕÃî»
ì¹ÇéÁÅçÆ å½ð å¶ ÃÅìä ëËà Ü» å¶ñ ù ã¹¼Õò¶º Ø¹ñäôÆñ ÔÅÂÆâÌ¯ÕÃÅÂÆâ ç¶ éÅñ
À¹ìÅñ Õ¶ ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ò¼Ö-ò¼Ö Õ¼ÚÅ îÅñ òðå Õ¶ Çí¿éåÅ ÇñÁ»çÆ Ü»çÆ þÍ

àÅ¼ÇÂñà ÃÅìä À¹µåî ÇÕÃî ç¶ ëËà Ü» å¶ñ» å¯º ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ ÖÅð Õ¶
ÁÇèÕåÅ Õ¼ãä çÅ ÇèÁÅé ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ þÍ ÇÂé∙» ù òè¶ð¶ ÁÅÕðôÕ ìéÅÀ¹ä ç¶
ñÂÆ ð¿× Áå¶ Ã¹×¿è êÅÂÆ Ü»çÆ þÍ

êÅäÆ Çò¼Ú åËðé òÅñ¶ ÃÅìä ìéÅÀ¹ä ç¶ ñÂÆ À¹é∙» ç¶ Ãõå Ô¯ä å¯º êÇÔñ»
ÇÂÔé» Çò¼Ú¯º ÔòÅ ç¶ Û¯à¶ ì¹¼ñì¹ñ¶ ñ¿ØÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

êÅðçðôÆ ÃÅìä, ÃÅìä ù ÂÆæ¶é¯ñ Çò¼Ú Ø¯ñ Õ¶ Áå¶ Çëð ×¯ñÕ çÆ ÁÇèÕåÅ ù
òÅôÇêå ÕðÕ¶ ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

Á½ôèÆ ÃÅìä» Çò¼Ú Á½ôèÆ ×¹ä» òÅñ¶ êçÅðæ êÅ Çç¼å¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Õ¹Þ ÃÅìä»
Çò¼Ú ç¹ð×¿è éÅôÕ êçÅðæ êÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ çÅó∙Æ ìéÅÀ¹ä ç¶ ÃÅìä ù ÜñçÆ Ã¹¼Õä
å¯º ìÚÅÀ¹ä ç¶ ñÂÆ ÇÂé ∙» Çò¼Ú ×ÇñÃð¯ñ Ô¹¿çÅ þÍ ÇÂé∙» ù ìäÅÀ¹ºç¶ Ãî¶º ð¯Ç÷é éÅîÕ
×È¿ç êÅÂÆ Ü»çÆ þÍ ÇÂÃ éÅñ Ã¯âÆÁî ð¯÷Æé¶à ìäçÅ þ, Ü¯ Ú¿×Æ åð∙» Þ¼× ìäÅÀ¹ºçÅ
þÍ ê¹ñÅÂÆ ç¶ ÃÅìä» Çò¼Ú Ã¯âÆÁî ð¯÷Æé¶à, Ã¯âÆÁî ÇÃñÆÕ¶à, ì¯ðËÕÃ Áå¶ Ã¯âÆÁî
ÕÅðì¯é¶à òð×¶ êÈðÕ êÅ Çç¼å¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

ÃÅìä ÇÚêÃ ìéÅÀ¹ä ç¶ ñÂÆ ÇêØñ¶ Ô¯Â¶ ÃÅìä çÆ êðå á¿â¶ ÇÃñ¿âð À¹µå¶
Úó∙Å Õ¶ À¹Ã ù à¹¼à¶ Ô¯Â¶ à¹¼ÕÇóÁ» Çò¼Ú Ö¹ðÇÚÁÅ Ü»çÅ þÍ çÅä¶çÅð ÃÅìä Ã¹¼Õ¶ Ô¯Â¶
Û¯à¶-Û¯à¶ ÃÅìä ç¶ ì¹¼ñì¹ñ¶ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÃÅìä ç¶ êÅÀÈâð Áå¶ î»Üé òÅñ¶ ÃÅìä» Çò¼Ú
Õ¹¼Þ ÃÅìä, î»ÜÕ ÇÜò¶º ÞÅò» êÅÀÈâð ( ) Ü» ìðÆÕ ð¶å Áå¶
Ã¯âÆÁî ÕÅðì¯é¶à Áå¶ àzÅÂÆÃ¯âÆÁî øÅ¼Ãë¶à òð×¶ Çìñâð Ô¹¿ç¶ ÔéÍ Çìñâð, ÃÅìä
çÆ ÇÕÇðÁÅôÆñåÅ òèÅÀ¹ºç¶ ÔéÍ ÃÅìä çÆ ÃëÅÂÆ ÇÕÇðÁÅ çÅ òðäé ï¹Çéà E
Çò¼Ú ÕÆåÅ ÜÅ ü¼ÕÅ þÍ
ÃÅìä Õá¯ð êÅäÆ Çò¼Ú ÕÅðÜ ÇÕÀ¹º éÔÄ Õðç¶?
Õá¯ð êÅäÆ Çò¼Ú ÕËñôÆÁîñ Áå¶ îË×éÆÇôÁî ç¶ ÁÅÇÂé Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÁÅÇÂé
Ã¯âÆÁî Ü» ê¯àÅôÆÁî ÃÅìä ù Õá¯ð êÅäÆ Çò¼Ú Ø¯ñä å¶ ´îòÅð ÁØ¹ñäôÆñ
ÕËñÇôÁî Áå¶ îË×éÆÇôÁî ÃÅìä Çò¼Ú êÇðòðÇåå Õð Çç¿ç¶ ÔéÍ

ÃÅìä ÕËñÇôÁî
Õñ¯ðÅÂÆâ (Õá¯ð

êÅäÆ Çò¼Ú)

ÁØ¹ñäôÆñ ÕËñÇôÁî
ÃàÆÁð¶à (ÕËñÇôÁî

ÃÅìä)

ÇÂÔ ÁØ¹ñäôÆñ ÃÅìä îËñ ( ) çÆ åð∙» êÅäÆ å¯º ò¼Ö Ô¯ Ü»ç¶ Ôé Áå¶
ÃëÅÂÆ ÁÇíÕðîÕ ç¶ ÕÅðÜ ç¶ ñÂÆ ì¶ÕÅð Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÁÃñ Çò¼Ú ÇÂÔ Ú¿×Æ è¹ñÅÂÆ
Çò¼Ú ð¹ÕÅòà êÅÀ¹ºç¶ Ôé ÇÕÀ¹ºÇÕ ÇÂÔ ÁòÖ¶ê ÕêÇóÁ» ç¶ ð¶ÇôÁ» À¹µå¶ ÇÚê-ÇÚê¶
êçÅðæ» ò»× ÇÚêÕ Ü»çÅ þÍ Õá¯ð êÅäÆ éÅñ è¹ñ¶ òÅñ ÇÂÃ ÇÚêÇÚê¶ êçÅðæ ç¶
ÕÅðä ÚîÕ ðÇÔå ñ¼×ç¶ ÔéÍ
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ñÅ¼ðÅÇÂñ ÁËñÕ¯Ôñ ñÅ¼ðÅÇÂñ ÔÅÂÆâÌ¯Üé Ãñë¶à Ã¯âÆÁî ñÅ¼ðÅÇÂñ Ãñë¶à
(ÇðäÁÅÇÂéÆ îËñÇéòÅðÕ)

â¯â¶ÇÃñ ìËé÷Æé â¯â¶ÇÃñìËé÷ÆÕ Ãñë¯ÇéÕ ÁËÇÃâ Ã¯âÆÁî â¯â¶ÇÃñ ìËé÷Æé Ãñë¯é¶à
(ÇðäÁÅÇÂéÆ îËñÇéòÅðÕ)

Õá¯ð êÅäÆ Áå¶ ÃÅìä éÅñ è̄å¶ Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú ÇÂÃ ÇÚêÇÚê¶ êçÅðæ» ç¶
ÕÅðä ð¿×Õ ÇÂ¼Õ ÃîÅé ðÈê Çò¼Ú Ã¯ÇÖå éÔÄ Ô¹¿çÅÍ
AF.E.B Ã¿ÃÇñôå îËñÇéòÅðÕ
Ã¿ÃÇñôå îËñÇéòÅðÕ À¹Ô ÃëÅÂÆ ÁÇíÕðîÕ Ôé ÇÜé ∙» Çò¼Ú ÃÅìä ç¶ ÃÅð¶ ×¹ä
Ô¹¿ç¶ Ôé êð Ü¯ ÁÃñ Çò¼Ú ÃÅìä éÔÄ Ô¹¿ç¶Í ÇÂÔ Õ¯îñ Áå¶ Õá¯ð, ç¯ò» ÇÕÃî ç¶
êÅäÆ Çò¼Ú òðå¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé, ÇÕÀ¹ºÇÕ ÇÂÔ Õá¯ð êÅäÆ Çò¼Ú òÆ Þ¼× ìäÅÀ¹ºç¶ ÔéÍ
Õ¹Þ îËñÇéòÅðÕ  å» ìðøÆñ¶ êÅäÆ Çò¼Ú òÆ Þ¼× Çç¿ç¶ ÔéÍ

Ã¿ÃÇñôå îËñ ÇéòÅðÕ» ù Çå¿é òð×» Çò¼Ú ò¿ÇâÁÅ Ç×ÁÅ þ—
( ) ÇðäÁÅÇÂéÆ ( ) èéÁÅÇÂéÆ ( ) ÁéÁÅÇÂÇéÕ
ÇðäÁÅÇÂéÆ îËñÇéòÅðÕ

ÇðäÁÅÇÂéÆ îËñ ÇéòÅðÕ ñ¿ìÆ Ú¶é òÅñ¶ ÁËñÕ¯Ôñ» Ü» ÔÅÂÆâÌ¯ÕÅðìé» ç¶
Ãñë¯é¶Çàâ ÇòÀ¹åê³é Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ñ¿ìÆ Ú¶é» òÅñÆÁ» ÁËñÕ¯Ôñ» ù ×Åó ∙¶ ÃñÇëÀÈÇðÕ
ÁËÇÃâ éÅñ êÌåÆÇÕÇðÁÅ ÕðòÅÀ¹ä éÅñ ÁËñÕÅÂÆñ ÔÅÂÆâÌ¯Üé Ãñë¶à ìäç¶ Ôé
ÇÜé∙» ù ÖÅð éÅñ À¹çÅÃÆé Õðé å¶ ÇðäÁÅÇÂéÆ îËñÇéòÅðÕ ìäç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ åð ∙»
éÅñ ÁËñÕÅÂÆñ ìËé÷Æé Ãñë¯é¶à, ÁËñÕÅÂÆñ ìËé÷Æé Ãñë¯ÇéÕ ÁËÇÃâ» ù ÖÅð
ç¹ÁÅðÅ À¹çÅÃÆé Õðé å¶ êÌÅêå Ô¹¿ç¶ ÔéÍ

ÇðäÁÅÇÂéÆ îËñÇéòÅðÕ» Çò¼Ú ÁäÈ çÅ ÇðäÁÅÇÂéÆ íÅ× ÃëÅÂÆ ÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú
ôÅîñ Ô¹¿çÅ þÍ ÁËñÕÅÂÆñ ìËé÷Æé ÃËñë¯é¶à» ç¯ Ã¯âÆÁî ¬ä ÇðäÁÅÇÂéÆ
îËñÇéòÅðÕ» ç¶ îÔ¼åòêÈðä òð× ÔéÍ ÇÂÔ òè¶ð¶ å½ð å¶ Øð¶¬ òðå¯º Çò¼Ú ÁÅÀ¹ºç¶
ÔéÍ Çðä ÁÅÇÂéÆ îËñÇéòÅðÕ ç¿ç î¿Üé  Çò¼Ú òÆ òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

 èéÁÅÇÂéÆ îËñÇéòÅðÕ
èéÁÅÇÂéÆ îËñÇñòÅðÕ ÁËîÆé» ç¶ ÁËÃÆà¶à Ü» ìÌîÅÂÆâ ÇðäÁÅÇÂé» ç¶ éÅñ ìä¶
Õ¹ÁÅàðéðÆ ¬ä Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÂé ∙» Çò¼Ú èéÁÅÇÂéÆ íÅ× Çò¼Ú ñ¿ìÆ ÔÅÂÆâÌ̄ÕÅðìé Ú¶é

Ô¹¿çÆ þ Áå¶ éÅÂÆàz¯Üé êðîÅäÈ À¹µå¶ ÇÂ¼å èéÚÅðÜ Ô¹¿çÅ þÍ ÇÂÃ ñÂÆ
ÇÂé ∙» ù èéÁÅÇÂéÆ îËñ ÇéòÅðÕ ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ ÃÆàÅÂÆñ àzÅÂÆîÆæÅÂÆñ
Áî¯éÆÁî ìÌ¯îÅÂÆâ ÇÂ¼Õ îôÔÈð èéÁÅÇÂéÆ îËñÇéòÅðÕ þ Ü¯ Õ¶Ã
Õ¿âÆôéð» Çò¼Ú êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ þÍ èéÁÅÇÂéÆ îËñÇéòÅðÕ» Çò¼Ú
ÜÆòÅäÈ éÅôÕ ×¹ä Ô¹¿ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÔ îÇÔ¿×¶ Ô¿¹ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂé ∙» çÆ
ÃÆÇîå òðå¯º þÍ

 Áé-ÁÅÇÂÇéÕ îËñÇéòÅðÕ
Áé-ÁÅÇÂÇéÕ îËñÇéòÅðÕ» çÆ ðÚéÅ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÁÅÇÂé éÔÄ Ô¹¿çÅÍ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ
îËñÇéòÅðÕ ÃàÆÁÇðÕ ÁËÇÃâ Áå¶ êÅ¼ñÆ ÂÆæÅÂÆñÆé ×ñÅÂÆÕ¯ñ çÆ êÌåÆÇÕÇðÁÅ å¯º
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     êÅá ç¶ êÌôé
×ÇñÃðñ úñÆÂ¶à Áå¶ ×ÇñÃðñ êÅÇîà¶à å¯º Ã¯âÆÁî ÃÅìä ìéÅÀ¹ä ç¶ ñÂÆ ðÃÅÇÂÇäÕ ÃîÆÕðé
ÇñÖ¯Í ÇÂé∙» ç¶ ðÚéÅåîÕ ÃÈåð Ô¶á» Çç¼å¶ ×Â¶ Ôé—

×ÇñÃðñ úñÆÂ¶à
Ô¶á Çç¼å¶ ÇÕÃî ç¶ Áé-ÁÅÇÂÇéÕ îËñ ÇéòÅðÕ, çzò îËñ ÇéòÅðÕ», ÁËîñÃÆÕÅðÕ» Áå¶ Õñ¶çî
ÕÅðÕ» ( ) Çò¼Ú î½ÜÈç Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÁäÈ Çò¼Ú ÜñÃé¶ÔÆ Áå¶ Üñ Çòð¯èÆ ÇÔ¼ÇÃÁ» ù
çðÃÅúÍ ÁäÈ Çò¼Ú î½ÜÈç ÇÕÇðÁÅåîÕ ×ð¹¼ê çÆ êÛÅä Õð¯Í

ÃÅð»ô
ðÃÅÇÂä ÇòÇ×ÁÅé ÷ðÈðÆ ðÈê Çò¼Ú îé¹¼ÖåÅ çÆ ì¶ÔåðÆ ç¶ ñÂÆ êçÅðæ» çÅ ÁÇèÁËé Áå¶ éò¶º êçÅðæ» ç¶ ÇòÕÅÃ çÅ
ÁÇèÁËé þÍ Á½ôèÆ ÁÇÜÔÆ ðÃÅÇÂÇäÕ ÕðîÕ Ô¹¿çÆ þ Ü¯ îé¹¼ÖÆ îËàÅì¯Çñ÷î ù êÌíÅÇòå ÕðçÆÁ» Ôé Áå¶ ð¯×» å¯º
î¹ÕåÆ ÇçòÅÀ¹ºçÆ þÍ Ü¶ ÇÃøÅÇðô îÅåðÅ å¯º ò¼è îÅåðÅ Çò¼Ú ñÂÆ ÜÅÂ¶ å» ÇÂé ∙» çÅ êÌíÅò ÜÇÔðÆñÅ Ô¯ ÃÕçÅ þÍ
ÇÂñÅÜ ç¶ ñÂÆ, ðÃÅÇÂä» çÆ òðå¯º ðÃÅÇÂä ÇÚÇÕåÃÅ ÁÖòÅÀ¹ºçÅ þÍ Á½ôèÆ ÁÅî å½ð å¶ ÜËò ÇòôÅñ ÁäÈ ÇÜò¶º
ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶à, êÌ̄àÆé, ÇñÇêâ Áå¶ ÇéÀÈÕñÆÁÕ ÁËÇÃâ» éÅñ Á³åð ÇÕÇðÁÅ ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÂé ∙» ÜËò ÁäÈÁ» ù
Á½ôèÆ-ñÕô ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ Á½ôèÆ Çòô¶Ã ñÕô» éÅñ Á³åð ÇÕÇðÁÅ ç¶ ñÂÆ Çâ÷ÅÂÆé ÕÆåÆ Ü»çÆ þ ÇÜÃ éÅñ ÇÂé∙»
ç¹ÁÅðÅ çÈÜ¶ ñÕô» À¹µå¶ ÃÅÂÆâ-êÌíÅò çÆ Ã¿íÅòéÅ ÇéÀÈéåî Ô¯ò¶Í ÇÂÃ éÅñ ÃÅÂÆâ êÌíÅò ( ) Ø¼à Ô¯
Ü»çÅ þ Áå¶ Á½ôèÆ çÅ êÌíÅò ÃæÅéÆ Ç´å ðÇÔ¿çÅ þÍ Á½ôèÆ ðÃÅÇÂä ÃÈÖî ÜÆò» ç¶ ð¯ÕæÅî/ÇòéÅô, Çí¿é-Çí¿é
Ã¿ÕðîÕ ð×̄» å¯º ÃðÆð çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ, îÅéÇÃÕ åéÅÁ ÁÅÇç å̄º î¹ÕåÆ À¹µå¶ Õ¶ºçÇðå Ô¹¿çÅ þÍ ÇÂÃ åð∙» éÅñ êÆóÅÔÅðÆ,
êÌåÆ ÜËÇòÕ, ÁËºàÆÃËêÇàÕ, Ã¿ÕðîäÔÅðÆ, êÌåÆ ÁËÇÃâ Áå¶ ô»åÕÅðÆ Á½ôèÆ Çòô¶Ã À¹ç¶ô ç¶ ñÂÆ òðåÆ Ü»çÆ þÍ
ÜéÃ¿ÇÖÁÅ Çéï¿åðä ç¶ ñÂÆ êÌåÆ Üéé Ãîð¼æÅ Á½ôèÆÁ» òÆ ÃÅâ¶ ÜÆòé Çò¼Ú êÌî¹¼Ö Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ

í̄Üé Üó̄Õ, ÇÜò¶º- Ã¹ð¼ÇÖÁÕ, ÇîáÅÃ», îÇÔÕ», êÌåÆÁÅ¼ÕÃÆÕÅðÕ, í¿Üé ð¿×Õ Áå¶ ê̄ôÕ Ã¿êÈðÕ íǕé êçÅðæ»
ù ÁÅÕðôÕ Áå¶ îÇÔÕ íðêÈð ìéÅÀ¹ä Áå¶ ê¯ôÕ îÔ¼åò òèÅÀ¹ä ç¶ ñÂÆ ÇîñÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Ã¹ð¼ÇÖÁÕ» ù ÃÈÖî ÜÆò»
ç¶ òÅè¶ ù ð¯Õä ç¶ ñÂÆ ÇîñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ þÍ Ã¿ÃÇñôå ÇîáÅÃ» À¹é∙» ñ̄Õ» ñÂÆ òðå¯º Çò¼Ú ÇñÁÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé;
ÇÜé∙» ù ÕËñ¯ðÆ ×ÌÇÔä å¶ Çéï¿åðä çÆ ñ¯ó þ Ü» À¹Ô ôÈ×ð å¯º êÆÇóå Ôé Áå¶ Ã¹Õð¯÷ ÖÅä å¯º ìÚéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ ÔéÍ

ÃàÆÁÇðÕ ÁËÇÃâ êÅ¼ñÆ ÂÆæÅÂÆñÆé ×ñÅÂÆÕ¯ñ Áé-ÁÅÇÂÇéÕ îËñ ÇéòÅðÕ

ìäçÅ þÍ

í»â¶ è¯ä ÇòÚ òðå¶ ÜÅä òÅñ¶ çÌò îËñ ÇéòÅðÕ Áé-ÁÅÇÂÇéÕ ÇÕÃî ç¶ Ô¹¿ç¶
ÔéÍ ÇÂÃ ÇÕÃî ç¶ îËñ ÇéòÅðÕ» çÆ ÃëÅÂÆ ÇÕÇðÁÅ ÇòèÆ òÆ À¹ÔÆ Ô¹¿çÆ þ Ü¯ ÃÅìä»
çÆ Ô¹¿çÆ þÍ ÇÂÔ òÆ å¶ñ Ü» ëËà ù ÇîÃ¶ñ ìäÅ Õ¶ ÇéôÕÅÇÃå Õðç¶ ÔéÍ

Ã¿ÃÇñôå îËñ ÇéòÅðÕ» çÆ òðå¯º Çò¼Ú êÌî¹¼Ö Ãî¼ÇÃÁÅ ÇÂÔ êËçÅ Ô¹¿çÆ þ ÇÕ Ü¶
ÇÂé ∙» Çò¼Ú ÔÅÂÆâÌ¯ÕÅðìé Ú¶é òè¶ð¶ ôÅÇÖå Ô¯ò¶ å» ÜÆòÅäÈ ÇÂé∙» ù ÁÃÅéÆ éÅñ
ÇéîéÆÇ´å éÔÄ Õð ÃÕç¶Í ÇéîéÆÕðä î¼áÅ Ô¯ä ç¶ ÕÅðä ÇÂÔ Üî∙» Ô¹¿ç¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
îËñ ÇéòÅðÕ ÇòÁðæ êçÅðæ éçÆ, åñÅÁ ÁÅÇç Çò¼Ú êÔ¹¿Ú Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ êÅäÆ
Çò¼Ú îËñ-Üñ êÌì¿èé ç¶ ìÅÁç òÆ î½ÜÈç ðÇÔ¿ç¶ Ôé Áå¶ éçÆ åñÅÁ Áå¶ ÞðÇéÁ»
Çò¼Ú Þ¼× êËçÅ Õðç¶ Ôé Áå¶ À¹é ∙» çÅ êÅäÆ êÌçÈÇôå Ô¯ Ü»çÅ þÍ

Á¼ÜÕñ ÔÅÂÆâÌ̄ÕÅðìé Ú¶é Çò¼Ú ôÅÖé ù Çéï¿åÇðå ÕÆåÅ Ü»çÅ þ Áå¶ ÇÂÃ ù
Çéîéåî ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ þÍ Á-ôÅÖÆ Ú¶é» ÃðñåÅêÈðòÕ ÜËò ÇéîéÆÇ´å Ô¯
ÃÕçÆÁ» Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ êÌçÈôä å¯º ìÚÅÁ Ô¯ ÃÕçÅ þÍ



ðÃÅÇÂä ÇòÇ×ÁÅé

Á¼ÜÕñ îËñÇéòÅðÕ ìÔ¹å êÌÚÇñå Ôé Áå¶ À¹é∙» ù ÃÅìä éÅñ̄º ò¼è åðÜÆÔ Çç¼åÆ Ü»çÆ þ; ÇÕÀ¹ºÇÕ ÇÂÔ Õá̄ð
êÅäÆ Çò¼Ú òÆ ÕÅðÜ Õðç¶ ÔéÍ Ã¿ÃÇñôå îËñÇéòÅðÕ» ù Çå¿é êÌî¹¼Ö òð×Å Çò¼Ú ò¿ÇâÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ þ- ÇðäÁÅÇÂéÆ,

ù ôÅÇÖå-Ú¶é òÅñ¶ îËñ ÇéòÅðÕ» éÅñ¯º åðÜÆÔ Çç¼åÆ Ü»çÆ þ; ÇÕÀ¹ºÇÕ ìÅÁç òÅñ¶ ÜËò-ÇéîéÆÇ´å 
 éÔÄ Ô¹¿ç¶ Áå¶ òÅåÅòðä êÌçÈÇôå Õðç¶ ÔéÍ

ÁÇíÁÅÃ
ÃÅù Á½ôèÆ ù Çí¿é-Çí¿é ÇÕÃî éÅñ òð×ÆÇ´å Õðé çÆ ÷ðÈðå ÇÕÀ¹º þ?
Á½ôèÆ ðÃÅÇÂé ç¶ êÇðíÅÇôå ôìç, ñÕô-ÁäÈ Á½ôèÆ ñÕô ù ÃîÞÅú?
À¹é∙» ÇòôÅñ ÁäÈÁ» ç¶ é» ÇñÖ¯ ÇÜé∙» ù Á½ôèÆ-ñÕô üÇäÁÅ Ü»çÅ þÍ
Çìé» âÅ¼Õàð çÆ ÃñÅÔ ñÂÆ çòÅÂÆÁ» ÇÕÀ¹º éÔÄ ñËäÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ»?
ÒðÃÅÇÂä ÇÚÇÕåÃÅÓ ôìç çÆ êÇðíÅôÅ ÇñÖÍ̄
ÁËé÷ÅÂÆî çÆ Ãå∙Å À¹µå¶ Á½ôèÆ ù â¼Õä ç¶ ñÂÆ ÇÕÔó¶ ìñ ÕÅðÜ Õðç¶ Ôé?
êÌåÆ-ÁËÇÃâ Áå¶ êÌåÆ-ÁËñðÜÆ Á½ôèÆ ÇÔÃà¶îÆé ç¶ ÕÅðÜ Çò¼Ú ð¹ÕÅòà êÅÀ¹ºçÆÁ» Ôé êð¿åÈ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ç¶ ÕÅðÜ
Çò¼Ú ð¹ÕÅòà ÇÕÀ¹º éÔÄ Ô¹¿çÆÁ»?
éÅ¼ð ÁËÇâÌñ¶Çñé çÅ Ø¼à ñËòñ À¹çÅÃÆ çÅ ÕÅðä Ô¹¿çÅ þÍ ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ ç¶ ÇéçÅé ç¶ ñÂÆ ÇÕÃ ÇÕÃî çÆ Á½ôèÆ çÆ ñ̄ó
Ô¹¿çÆ þ? ç¯ Á½ôèÆÁ» ç¶ é» ÇñÖ¯Í
ÒÇòÃÇåzå ÃêËµÕàzî ÜÆòÅäÈ éÅôÆ ôìç å̄º å¹ÃÆº ÕÆ ÃîÞç¶ Ô̄? ÃîÞÅúÍ
ÁËºàÆÃËêÇàÕ Áå¶ ÇâÃÇÂéëËÕàËºà ÇÕÃ åð∙» éÅñ Çí¿é Ôé? Ôð ÇÂ¼Õ çÆ ÇÂ¼Õ À¹çÅÔðä ÇçúÍ
ÇÃîËÇàâÆé Áå¶ ðËÇéÇàâÆé Ã̄âÆÁî ÔÅÂÆâÌǕé ÕÅðìé̄¶à Ü» îË×éÆÇôÁî Ü» ÁË¬îÆÇéÁî ÔÅÂÆâÌ̄ÕÃÅÂÆâ çÆ å¹ñéÅ
Çò¼Ú òèÆÁÅ êÌåÆ-ÁËÇÃâ ÇÕÀ¹º þ?
ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔ¶ êçÅðæ çÆ À¹çÅÔðä Ççú ÇÜÃ ù ÁËºàÆÃËêÇàÕ Áå¶ ÇâÃÇÂéëËÕàËºà, ç¯ò» òÜ¯º òðÇåÁÅ Ü»çÅ þÍ
âËà¯ñ ç¶ êÌî¹¼Ö Ø¼àÕ ÇÕÔó¶ Ôé?
ÁÅÇÂúâÆé çÅ Çà¿ÕÚð ÕÆ Ô¹¿çÅ þ? ÇÂÃ ç¶ ÕÆ ñÅí Ôé?
í̄Üé êçÅðæ Ã¹ð¼ÇÖÁÕ ÕÆ Ô¹¿ç¶ Ôé?
ÁËÃêÅðà¶î çÆ òðå¯º ÇÃðë á¿â¶ í¯Üé Áå¶ êÆä òÅñ¶ êçÅðæ» å¼Õ ÃÆÇîå ÇÕÀ¹º þ?
ìäÅòàÆ ÇîáÅÃ ÕÆ þ? ç ̄À¹çÅÔðä» ÇçúÍ
ôÈ×ð ç¶ ð̄×ÆÁ» ç¶ ñÂÆ ÇîáÅÂÆ ìéÅÀ¹ä ç¶ ñÂÆ òðå¯º Çò¼Ú ÇñÁ»çÆÁ» Ü»çÆÁ» ÇîáÅÃ» ç¶ ÕÆ é» ÔéÍ
ÁËñÆà¶î ù ìäÅòàÆ ÇîáÅÃ òÜ¯º òðå¯º Çò¼Ú ÇñÁÅÀ¹ä Çò¼Ú ÕÆ Ãî¼ÇÃÁÅò» Ô¹¿çÆÁ» ÔéÍ
ÃÅìä» éÅñ̄º Ã¿ÃÇñôå îËñ ÇéòÅðÕ ÇÕÃ åð∙» òèÆÁÅ ÔéÍ
Ô¶á ÇñÖ¶ ôìç» ù ã¹¼ÕòÆÁ» À¹çÅÔðä» ÃÇÔå ÃîÞÅú—
(À) èéÅåîÕ îËñ ÇéòðÅÕ  (Á) ÇðäÅåîÕ îËñ ÇéòÅðÕ  (Â) Áé-ÁÅÇÂÇéÕ îËñ ÇéòÅðÕÍ
ÜËò-ÇéîéÆÇ´å Ô¯ä òÅñ¶ Áå¶ ÜÆò ÇéîéÆÇ´å éÅ Ô¯ä òÅñ¶ îËñ ÇéòÅðÕ ÕÆ Ôé? Ôð ÇÂ¼Õ çÆ ÇÂ¼Õ À¹çÅÔðä
ÇçúÍ
ÃÅìä Õáð̄ êÅäÆ Çò¼Ú ÕÅðÜ ÇÕÀ¹º éÔÄ ÕðçÅ?
ÕÆ å¹ÃÆº ÃÅìä Áå¶ Ã¿ÃÇñôå îËñ ÇéòÅðÕ» çÆ òðå¯º êÅäÆ çÆ Õá¯ðåÅ ÜÅäé ç¶ ñÂÆ Õð ÃÕç¶ Ô¯?
ÃÅìä çÆ ÃëÅÂÆ ÇÕÇðÁÅ ÃîÞÅúÍ



ð̄÷ÅéÅ ÜÆòé Çò¼Ú ðÃÅÇÂä

Ü¶ êÅäÆ Çò¼Ú ÕËñÇôÁî ÔÅÂÆâÌǕé ÕÅðì̄é¶à Ø¹ÇñÁÅ Ô̄ò¶ å» å¹ÃÆº Õêó¶ è̄ä ç¶ ñÂÆ ÃÅìé Áå¶ Ã¿ÃÇñôå îËñ ÇéòÅðÕ»
Çò¼Úº̄ ÇÕÃ çÆ òðå̄º Õð̄×¶?
Ô¶á ÇñÖ¶ ï¯Ç×Õ» Çò¼Ú¯º Üñ Ãé¶ÔÆ Áå¶ Üñ Çòð¯èÆ íÅ× çðÃÅú—

(À)

(Á)

(Â)
Õ¹¼Þ êÅá ç¶ êÌôé ç¶ À¹µåð

òè¶ð¶ çòÅÂÆÁ» ÇÃëÅÇðô îÅåðÅ å¯º Ç÷ÁÅçÅ îÅåðÅ Çò¼Ú ñËä éÅñ ÔÅéÆÕÅðÕ êÌíÅò êÅÀ¹ºçÆÁ» Ôé Áå¶ ÷ÇÔð
çÅ ÕÅðÜ ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ Á½ôèÆ ñËä å¯º êÇÔñ» ÇÕÃ¶ âÅ¼Õàð éÅñ ÃñÅÔ ÷ðÈð Õð ñËäÆ ÚÅÔÆçÆ þÍ

ÇÂÔ Õæé ëÅðîËÕñ̄¯ÜÆÕñ ÁèÅð å¶ òð×ÆÕðä ò¼ñ Ã¿Õ¶å ÕðçÅ þ, ÇÕÀ¹ºÇÕ Õ¯ÂÆ òÆ Á½ôèÆ Ü¯ å¶ÜÅì çÆ ÁÇèÕåÅ
çÅ éÅô Õð¶×Æ, êÌåÆ ÁËÇÃâ ÁÖòÅÂ¶×ÆÍ

Üñ Çòð¯èÆ Ü»
Áè¹ðòÆ ÇÔ¼ÃÅ

Üñ Ãé¶ÔÆ ÜÅ èð¹¼òÆ ÇÔ¼ÃÅ
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úñ âÅÂÆúñ
âÅÂÆúñ àzÅÂÆúñ

îÆæÅÂÆñ ëÆé¯ñ îÆæÅÂÆñ ëÆé¯ñ
âÅÂÆîÆæÅÂÆñ ëÆé¯ñ âÅÂÆîÆæÅÂÆñ ëÆé¯ñ

îÆæÅÂÆñêÌê̄¶é ÂÆæ½ÕÃÆìËé÷Æé
ëÆé½ÕÃÆþêà¶é ÂÆæ½ÕÃÆ ÇìÀÈà¶é

(À) êËºà¶é-A-úñ
(Á)

(Â) (Ã)

(Ô) (Õ)

(Ö)

êÌ̄ê¶é¯ñ Çò¼Ú ÔÅÂÆâÌ¯Üé ì¿èé

Õ¹Þ ÁÇíÁÅÃ» ç¶ êÌôé» ç¶ À¹µåð

îÆæÅÂÆñÇìÀÈà¶é- -úñ

îÆæÅÂÆñÇìÀÈà¶é- -úñ

âÅÂÆîÆæÅÂÆñêÌ¯ê¶é- -úñ êËºà¶é- -úñ

êËºà¶é- -úñ îÆæÅÂÆñÇìÀÈà¶é- -úñ



Õ¹Þ ÁÇíÁÅÃ» ç¶ êÌôé» ç¶ À¹µåð

êÅäÆ Áå¶ ÁËñÕ¯Ôñ ÁäÈÁ» Çò¼Ú ì¿èé
éÅÂÆàz¯ëÆé¯ñ Á³åðÅ ÁäòÄ ÔÅÂÆâÌ¯Üé ì¿èé ç¶ ÕÅðä êÅäÆ Çò¼Ú òÅôêôÆñ þÍ

Ã¿Õ¶å : Ãñë¯é¶Ãé ç¶ ìÅÁç ÇéÀÈÕñÆÁÃ Ãé¶ÔÆ êÌåÆÃæÅêé Õð¯Í

Ã¯âÆÁî ÔÅÂÆâÌ¯ÕÃÅÂÆâ ç¶ éÅñ êÌåÆÇÕÇðÁÅ
éÅÂÆàz¯×ð¹¼ê çÆ ÇÂñËÕàzÅ¼é ÇÖ¼Úä çÆ êÌÇòðåÆ Áå¶ îÆæ½ÕÃÆ ×ð¹¼ê çÆ ÇÂñËÕàzÅ¼é Û¼âä êÌÇòðåÆ ç¶ ÕÅðä

êÌ̄êÆé çÅ Üñï¯Üé
çÅ ÔñÕ¶ çÆ òðå¯º ç¹ÁÅðÅ ÇéÀÈÕñÆÁÃ Ãé¶ÔÆ êÌåÆÃæÅêé

îÆæÅÂÆñêÌ̄ê¶é
îÆæ½ÕÃÆÂÆæ¶é

éÅÂÆàz¯ÁËéÆÃ¯ñ
îÆæ½ÕÃÆêÌ̄ê¶é

âÅÂÆîÆæÅÂÆñÃÅÂÆÕñ¯þÕÃ¶é
ÂÆæ½ÕÃÆ ìËé÷Æé

îÆæÅÂÆñ êËºà¶éñ úé
ÇìÀÈà-B-ÂÆéñ âÅÂÆúé

úé âÅÂÆîÅæÅÂÆñÇìÀÈàÅé¯ÇÂÕ ÁËÇÃâ
âÅÂÆÕÅðÅìËñâÆÔÅÂÆâ
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úé îÆæÅÂÆñþÕÃ¶éñ þêà¶éñ
ëÆéÅÂÆñêÌ̄ê¶éñ -ÃÅÂÆÕñ¯êËºà¶éÕÅðìËñâÆÔÅÂÆâ âÅÂÆëÆéÅÂÆñîÆæ¶é̄é

ÁËñâ¯ñÃ¿Øéä; ÕËÕÆ÷Åð̄êÌåÆÇÕÇðÁÅ; Õ¯ÂÆ òÆ éÔÄ
ÂÆæÅÂÆñ ìËéÜËñâÆÔÅÂÆâ (ðÚéÅ Ö¹ç ÇñÖ¯)

(À) ÇìÀÈàÅÂÆñ ÇìÀÈà¶é¶à
(Á) (Â) ÃîÆÕðä Ö¹ç ÇñÖ¯

ÁËÃÆà¯é ÁËÃÆàËñâÆÔÅÂÆâ

âÅÂÆéÅÂÆàz¯ìËé÷¯ÇÂÕ ÁËÇÃâ



Õ¹Þ ÁÇíÁÅÃ» ç¶ êÌôé» ç¶ À¹µåð

îÆæÅÂÆñÂÆæ¶é¶îÆé ÁËîÆé
îÆæÅÂÆñ ÂÆæ¶é¶îÆé ÁËîÆé

îÆæÅÂÆñ ÁËéÆñÆé îÆæÅÂÆñ ÂÆæ¶é¶îÆé
ìÌ¯î̄ìËé÷Æé¶îÆé

àÅ¼¬âÆé

AE.A ìÔ¹ñÕ À¹µÚ¶ ÁäòÄ ê¹¿Ü òÅñÅ ÇòôÅñ ÁäÈ þ ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÂ¼ÕñÕ å¯º ÇòÀ¹ºåêå ìÅð ìÅð ðÚéÅåîÕ
ÇÂÕÅÂÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» ÔéÍ
ÇÂ¼ÕñÕ ÇÂ¼Õ Ãðñ ÁäÈ þ Ü¯ ìÔ¹ñÕÆÇ´å Ô¯ä ç¶ Ãîð¼æ þ Áå¶ ÇÂÃ å¯º Ã¿×å ìÔ¹ñÕ ìäçÅ þÍ

AE.B êÌÅÇÕðåÕ ìÔ¹ñÕ À¹µÚ¶ ÁäòÄ ê¹¿Ü òÅñ¶ ÇòôÅñ ÁäÈ Ôé Áå¶ ÇÂÔ ê½ÇçÁ» Áå¶ Ü¿åÈÁ» Çò¼Ú Çîñç¶
ÔéÍ êÌ¯àÆé Áå¶ ÇéÀÈÕñÆÁÕ ÁËÇÃâ ÇÂÃçÆÁ» À¹çÅÔðä» ÔéÍ
Ã¿ÃÇñôå ìÔ¹ñÕ îé¹¼Ö ÇéðÇîå À¹µÚ ÁäòÄ ê¹¿Ü òÅñ¶ ÇòôÅñÁäÈ ÔéÍ Ã¿ÃÇñôå êñÅÃÇàÕ, ð¶ô¶
Áå¶ ð¶ô¶ ÇÂÃ Çò¼Ú ÁÅÀ¹ºç¶ ÔéÍ ç¯ ÇòÇôôà À¹çÅÔðä» êÅ¼ñÆæÆé Áå¶ âËÕðÅ¼é ÔéÍ

AE.D ÇÕÇðÁÅåîÕåÅ ÇÂ¼ÕñÕ Çò¼Ú ì¿èéÆ ÃÇæåÆÁ» çÆ Ã¿ÇÖÁÅ þÍ
AE.E ÇÂ¼Õ Ü» ò¼è ÇÂ¼ÕñÕ» çÆ ÃÇÔÃ¿ï¯ÜÕ ì¿èéÅ ç¹ÁÅðÅ ìÅð ìÅð ðÚéÅåîÕ ÇÂÕÅÂÆÁ» ç¶ ÇÂÕ¼á¶ Ü¹óé

éÅñ ìäç¶ À¹µÚ¶ ÁäòÄ ê¹¿Ü òÅñ¶ ìÔ¹ñÕ ìäé çÆ êÌÇÕÇðÁÅ ìÔ¹ñÕé þÍ
AE.F ÇÕÀ¹ºÇÕ  ÇÂÕÅÂÆ ÇÂÕ ÇÂÕñÕ ÇÂÕÅÂÆ å¯º êÌÅêå Ô¹¿çÆ þ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ Ãî

ìÔ¹ñÕ þÍ
AE.G Çí¿é Çí¿é ìÔ¹ñÕ» çÆÁ» Ú¶é» ç¶ Çò¼Ú î½ÜÈç ÁäòÄ ìñ» ç¶ ÁèÅð å¶ ìÔ¹ñÕ» çÅ òð×ÆÕðä Ô¶á

ÇñÖ¶ Áé¹ÃÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ þ—
ñÚÕÆñ¶ ìÔ¹ñÕ  ð¶ô¶        åÅê-ñÚÕÆñ¶ êñÅÃÇàÕ Áå¶  åÅêÕá¯ð êñÅÃÇàÕ

AE.H Ü¯ó ìÔ¹ñÕé Çò¼Ú ÃîÅé Ü» Çí¿é ÇÂ¼ÕñÕ ÁäÈ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ éÅñ Ü¹ó Õ¶ ìÔ¹å ÇòôÅñ ÁäÈ ìäÅÀ¹ºç¶
ÔéÍ Ã¿Øäé À¹Ô êÌåÆÇÕÇðÁÅ þ ÇÜÃ Çò¼Ú ç¯ Ü» ò¼è ÇÕÃî ç¶ ç¯ ÇÕÇðÁÅåîÕ ÁäÈ Ã¿Øäé
êÌåÆÇÕÇðÁÅò» çÆ ñóÆ ç¹ÁÅðÅ Õ¹Þ Ãðñ ÁäÈÁ» ç¶ Çòñ¯êé ç¹ÁÅðÅ ìÔ¹ñÕ ìäÅÀ¹ºç¶ ÔéÍ

AE.I ÃÅÇÔìÔ¹ñÕÆÕðä À¹Ô êÌåÆÇÕÇðÁÅ þ ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ å¯º ò¼è ÇÕÃî ç¶ ÇÂÕñÕ ÃêÆôÆ÷ çÅ ìÔ¹ñÕé
ÕÆåÅ Ü»çÅ þÍ ÃÇÔìÔ¹ñÕ Çò¼Ú ÇÂÕñÕ çÆÁ» Áé¶Õ» ÇÂÕÅÂÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» ÔéÍ ÇìÀÈàÅâÅÂÆÂÆé
Áå¶ ÃàÅÂÆðÆé Áå¶ ÇìÀÈàÅ âÅÂÆÂÆé Áå¶ ÁËÕÇðñ¯éÅÂÆàzÅÂÆñ ç¶ ÃÇÔìÔ¹ñÕ ÇÂÃ çÆÁ» À¹çÅÔðä»
ÔéÍ

ëÆéÅÂÆñ îÈñÕ

Ú¶é ÃîÅêé



ðÃÅÇÂä ÇòÇ×ÁÅé

AE.AA åÅê ñÚÕÆñ¶ ìÔ¹ñÕ ù ìÅð ìÅð ×ðî ÕðÕ¶ éðî Áå¶ á¿âÅ ÕðÕ¶ ÃÖå ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ þÍ ÇÂÃ
ñÂÆ ÇÂÃ ù ìÅð ìÅð òðÇåÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ þÍ êÅñÆæÆé Áå¶ êÅ¼ñÆêÌÅ¼ê¶ñÆé ÁÅÇç ÇÂÃ çÆÁ» À¹çÅÔðä»
ÔéÍ åÅê Õá¯ð êñÅÃÇàÕ ÃæÅÂÆ ðÈê Çò¼Ú ÃÖå ðÇÔä òÅñÅ ìÔ¹ñÕ þÍ ÇÂÔ Ã¼Ú Çò¼Ú ãÅñä çÆ
êÌÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú ÃÖå Ô¯ Ü»çÅ þ Áå¶ Ü¿î Ü»çÅ þ Áå¶ î¹ó éðî òÆ éÔÄ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ ì¶ÕËñÅÂÆà
Áå¶ îËñ¶îÅÂÆé-ëÅðîËñâÆÔÅÂÆâ ìÔ¹ñÕ ÇÂÃ çÆÁ» À¹çÅÔðä» ÔéÍ

AE.AB  êÅ¼ñÆòÆéÅÂÆñ Õñ¯ðÅÂÆâ çÅ ÇÂ¼ÕñÕ  (òÆéÅÂÆñ Õñ¯ðÅÂÆâ) þÍ  àËëñÅ¼é çÅ ÇÂ¼ÕñÕ
 (àËàzÅëñ¯ð¯ÂÆæÆé) þÍ  ì¶ÕËñÅÂÆà ç¶ ìéÅÀ¹ä Çò¼Ú òðå¶ Ü»ç¶ ÇÂ¼ÕñÕ 

(ëÅ¼ðîËñâÆÔÅÂÆâ) Áå¶ (ëÆé¯ñ) ÔéÍ
AE.AD ðÚéÅ çÆ ÇçzôàÆ å¯º Õ¹çðåÆ ðìó ÇÂ¼Õ ð¶ÖÆ ÇÃÃ A,-D êÅ¼ñÆ ÁÅÂÆÃ¯êðÆé þÍ ÇÂÃ ìÔ¹ñÕ Çò¼Ú çÈÔðÅ

ì¿èé ÁÅÂÆÃ̄êðÆé ÇÂÕÅÂÆÁ» ç¶ Áå¶  ç¶ Çò¼Ú ÃÇæå Ô¹¿ç¶ ÔéÍ çÈÔð¶ ì¿èé çÆ Ãê¶ÃÆ åðåÆì
ç¹ðìñ Á³åð ÁäòÄ ìñ» ç¹ÁÅðÅ êÌíÅòÆ ÁÅÕðôä ç¶ ñÂÆ Ú¶é» ù é¶ó¶ éÔÄ ÁÅÀ¹ä Çç¿çÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ
Õ¹çðåÆ ðìó çÆ Õ¹¿âÇñå ðÚéÅ Ô¹¿çÆ þ Áå¶ ÇÂÔ ñÚÕåÅ êÌçðÇôå ÕðçÅ þÍ

AE.AF éÅÂÆñÅ¼é-F çÆ î¹ó-Áòðå ÇÂ¼ÕñÕ ÇÂÕÅÂÆ  þ? éÅÂÆñÅ¼é  ìÔ¹ñÕ çÆ î¹ó ÁÅòðå
ÇÂÕñÕ ÇÂÕÅÂÆ ç¯ ÇÂÕñÕ» þ þÕÃÅîÆæÅÂÆñÆé âÅÂÆÁËîÆé Áå¶ ÁËâÇêÕ ÁËÇÃâ å¯º ÇòÀ¹ºåêå Ô¹¿çÆ
þ

AE.AG ÇÂ¼ÕñÕ» ç¶ é» Áå¶ ðÚéÅò»
ìÔ¹ñÕ ÇÂ¼ÕñÕ çÅ é» ÇÂ¼ÕñÕ çÆÁ» ðÚéÅò»
ÇìÀÈéÅ ÇìÀÈàÅâÅÂÆÂÆé

ÃàÅÂÆðÆé
ÇìÀÈéÅ ÇìÀÈàÅâÅÂÆÂÆé

ÁËÇ´ñ¯éÅÂÆàzÅÂÆñ

ÇéúêðÆé Õñ¯ð¯êðÆé
âËÕðÅ¼é ÂÆæÅÂÆñÆé ×ñÅÂÆÕ¯ñ

àËðÆæËÇñÕ ÁËÇÃâ
AE.AH ìÔ¹ñÕ ìéÅÀ¹ä òÅñ¶ ÇÂ¼ÕñÕ Ôé—

âËÕÅé¯ÇÂÕ ÁËÇÃâ ( ) Áå¶
þÕÃÅîÆæÅÂÆé âÅÂÆ ÁËîÆé 

AE.AI

ÂÆæÅÂÆñÆé×ñÅÂÆÕ¯ñ àËðÆæËÇñÕ ÁËÇÃâ âËÕðÅ¼é

Áå¶



åÕéÆÕÆ ôìç ÃÈÚÆ

ÃêñÆîËºàðÆ îËàÆðÆÁñ

ï¹Çéà 14 – ÜËò ÁäÈ
14.5 ÔÅðî¯é÷
ÔÅðî¯é÷ À¹Ô ÁäÈ þ Ü¯ Á³åð ÃËµñîÂÆ Ã¿ç¶ôòÅÔÕ çÅ Õ¿î Õðç¶
ÔéÍ ÇÂÔ ÃðÆð Çò¼Ú Á³çð ÇðÃÅòÆ ×ñËºâ ç¹ÁÅðÅ ÇåÁÅð Ô¹¿ç¶ Ôé
Áå¶ ÇÃ¼è¶ ÖÈé Çò¼Ú òÔÅ Çç¼å¶ Ü»ç¶ Ôé Ü¯ ÇÕ ÇÂé∙» ù ÇÕÇðÁÅ ç¶
ÃæÅé å¶ ñË Ü»çÅ þÍ

ðÃÅÇÂä Ã¹íÅÁ Áé¹ÃÅð ÇÂé ∙» Çò¼Ú¯º Õ¹Þ ÃàÆðÅÇÂâ÷
 ÇÜò¶º ÁËÃàz̄Üé  Áå¶ ÁËºâÌ¯Üé

; Õ¹Þ êÅ¼ñÆ êËêàÅÂÆâ ÇÜò¶º ÇÂéÃÈÇñé Áå¶
ÁËºâ¯ðÇëé÷  Áå¶ Õ¹Þ Ô¯ð ÁËîÆé¯ ÁËÇÃÜ
ÇòÀ¹åê³é ÇÜò¶º ÁËêÆé¶ ëËðÆé  Áå¶ é¯ð
ÁËêÆé¶ëËðÆé  ÔéÍ

ÔÅðîé̄» ç¶ ÃðÆð Çò¼Ú ÕÂÆ ÕÅðÜ ÔéÍ ÇÂÔ ÃðÆð Çò¼Ú ÜÆò
ÇÕÇðÁÅò» Çò¼Ú Ã¿å¹ñé ð¼Öä Çò¼Ú ÃÔÅÇÂåÅ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÕ
ÃÈÇñé ç¹ÁÅðÅ ÖÈé ôÈ×ð ñËòñ ù ÃÆÇîå ð¼ÖäÅ ÇÂé∙» ç¶ ÕÅðÜ çÆ
ÇÂ¼Õ À¹çÅÔðä þÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÔÅðîé̄ ×¹¬ÕÅ×̄é  ÖÈé
Çò¼Ú ×¹ñÈÕ¯÷ ñËòñ ù ÇéïÇîå ð¼Öç¶ ÔéÍ ÁËêÆé¶ëÆé Áå¶
é¯ðÁËêÆé¶ëðÆé ìÅÔðÆ À¹µå¶Üé  ù Áé¹íò ÕðòÅÀ¹ºç¶
ÔéÍ òÅèÅ  ÔÅðîé̄ Áå¶ ÕÅî  ÔÅðî¯é òÅè¶ Áå¶
ÇòÕÅÃ Çò¼Ú íÈÇîÕÅ ÇéíÅÀ¹ºç¶ ÔéÍ æÅÇÂð¯ÕÃÆé 
Ü¯ ÇÕ æÅÇÂðÅ¼ÇÂâ ×ñËºâ Çò¼Ú ìäçÆ þ ÁËîÆé¯ ÁËÇÃâ àÅÇÂð¯ÃÆé

 çÅ ÁÅÇÂâ¯Õ¶Çàâ ÇòÀ¹åê³é þÍ æÅÇÂð̄ÕÃÆé çÅ
ÁÃÅèÅðä éÆò» ñËòñ ÔÅÂÆê¯æÅÇÂð¯ÇÂÇâ÷î ÕðçÅ þ Ü¯ Ã¹ÃåÆ
Áå¶ î¹àÅê¶ ç¹ÁÅðÅ ñ¼ÛÇäå Ô¹¿çÅ þÍ æÅÇÂð¯ÕÃÆé çÅ òÇèÁÅ
Ãåð ÔÅÂÆê¯æÅÇÂð¯ÇÂÇâ÷î ÕðçÅ þ Áå¶ æÅÇÂð¯ÇÂâ ×ñËºâ ù
ëËñÅÁ Çç¿çÅ þÍ ÇÂÃ ÁòÃæÅ ù ÃèÅðä éîÕ Çò¼Ú Ã¯âÆÁî
ÁÅÇÂúâÅÂÆâ êÅ Õ¶  Çéï¿åÇðå ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ þÍ

ÃàÆðÅ¼ÇÂâ ÔÅðî¯é ÁËâÌÆéñ  ÕÅ¼ðàËÕÃ
 Áå¶ ×¯é¶â÷  ç¹ÁÅðÅ ìäç¶ ÔéÍ

ÁËâÌÆéñ ÕÅ¼ðàËÕÃ ç¹ÁÅðÅ î¹Õå ÔÅðî¯é ÃðÆðÕ ÇÕÇðÁÅò» Çò¼Ú
îÔ¼åòêÈðä íÈÇîÕÅ ÇéíÅÀ¹ºç¶ ÔéÍ À¹çÅÔðä òÜ¯º,
×¬Õ¯Õ¯ðàÆÕ¯ÇÂâ÷  ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶à

îËàÅì¯Çñ÷î ù Çéï¿åðä Õðç¶ Ôé, Üñä êÌåÆÇÕÇðÁÅ ù ÃÅèç¶
Ôé Áå¶ åéÅÁ êÌåÆÇÕÇðÁÅò» Çò¼Ú íÅ× ñËºç¶ ÔéÍ
ÇîéðËñ¯Õ¯ðàÆ Õ¯ÇÂâ÷  ×¹ðç¶ ç¹ÁÅðÅ
êÅäÆ Áå¶ éîÕ ÇåÁÅ×ä ù Çéï¿åÇðå Õðç¶ ÔéÍ Ü¶ ÁËâÌÆéñ
ÕÅ¼ðàËÕÃ ÃÔÆ Õ¿î çÅ Õð¶ å» êÇðäÅî ÃðÈê ÁËâÆÃé ð¯×

 Ô¯ ÃÕçÅ þ Ü¯ ÔÅÂÆê¯×ñÅÂÆÃÆîÆÁÅ
, Õî÷¯ðÆ Áå¶ åäÅÁ ç¶ òèä ç¹ÁÅðÅ

ñ¼ÛÇäå Ô¹¿çÅ þÍ ÇÂÃ ð̄× ù ×¬ȬȬàÆ é̄ÇÂâ» Áå¶ Çîé¶ðËñ̄ȬðàÆ
Õ¯ÇÂâÜ ç¹ÁÅðÅ éÅ ÇÂñÅÜ Õðé å¶ î½å Ô¯ ÃÕçÆ þÍ ×¯éËâ»
ç¹ÁÅðÅ î¹Õå ÔÅðî¯é ÃËÕ¿âðÆ ÃËÕÃ ñ¼Ûä» ç¶ ÇòÕÅÃ ç¶ ñÂÆ
Ç÷¿î¶òÅð ÔéÍ îé¹¼Ö» Çò¼Ú ìäçÅ î¹¼Ö ÃËÕÃ ÔÅðî¯é àËÃà¯ÃàËð¯é

 þÍ ÇÂÔ ÃËÕ¿âðÆ ê¹ðô-ñÛä» (íÅðÆ ÁòÅÜ,
ÇÚÔð¶ ç¶ òÅñ, ÁÅî ÃðÆðÕ ìäåð) ç¶ ÇòÕÅÃ ç¶ ñÂÆ Ç÷¿î¶òÅð þ
Áå¶ ÁËÃàðÅÂÆâÅÂÆúñ  î¹¼Ö ÇÂÃåðÆ ÃËÕÃ ÔÅðî¯é
þÍ ÇÂÔ ÃËÕ¿âðÆ ñ¼Ûä» ç¶ ÇòÕÅÃ ç¶ ñÂÆ Ç÷¿î¶òÅð þ Áå¶ î»Ô
òÅðÆ Ú¼Õð ç¶ Çéï¿åðä Çò¼Ú íÅ× ñËºçÅ þÍ êð̄ÜËÃàð¯é

 ì¼Ú¶çÅéÆ ù Çéô¶ÇÚå Á³â¶ ù Ã»íä ñÂÆ
ÇåÁÅð Õðé Çò¼Ú Ç÷¿î¶òÅð þÍ
16.4.3 í¯Üé Çò¼Ú êÌåÆÁÅ¼ÕÃÆÕÅðÕ
ÇÂÔ ÁÅòôÕ Áå¶ ÷ðÈðÆ í¯Üé Ü¹óéôÆñ ÔéÍ ÇÂÔ í¯Üé éÅñ
ÁÅ¼ÕÃÆÜé çÆ ÇÕÇðÁÅ ù î¼áÆ ÕðÕ¶ í̄Üé ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼Öä Çò¼Ú
ÃÔÅÇÂÕ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ í̄Üé ÇÜÃ çÆ ÇÂÔ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Õðç¶ Ôé éÅñ̄º
ÁÅ¼ÕÃÆÜé éÅñ ò¼è êÌåÆÇÕÇðÁÅôÆñ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ êÌî¹¼Ö ç¯
êÌåÆÁÅÕÃÆ ÕÅðÕ ÇìÀÈàÅÂÆñ¶Çàâ ÔÅÂÆâÌ¯ÕÃÆ àÅ¼¬ÂÆé 
Áå¶ ÇìÀÈàÅÂÆñ¶Çàâ ÔÅÂÆâÌ½ÕÃÆ ÁËéÆÃ¯ñ  ÔéÍ î¼Öä Çò¼Ú

 êÅÀ¹ä éÅñ ÇÂÃ ù îÔÆÇéÁ» å¯º ÃÅñ» å¼Õ Ã¹ð¼ÇÖÁå
ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ þÍ

ÕÂÆ òÅðÆ Áå¶  ÇÃàÇðÕ ÁËÇÃâ ÇÃàÇðÕ ÁËÇÃâ
çÆ Ô¯ºç Çò¼Ú òè¶ð¶ êÌíÅò ñÂÆ êÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ôðÅì Áå¶ ìÆÁð,
Ö¿â ç¶ ôðìå Áå¶ Õ¼à¶ ÇÛ¼ñ¶ Áå¶ Ã¹¼Õ¶ ëñ» Áå¶ ÃìÜÆÁ» ç¶ ñÂÆ
Ãñëð âÅÂÆÁÅ¼ÕÃÅÂÆâ Áå¶ ÃñëÅÂÆà ñÅíçÅÇÂÕ êÌåÆ
ÁÅ¼ÕÃÆÕÅðÕ  ÔéÍ



ðÃÅÇÂä ÇòÇ×ÁÅé

(À)
ú÷¯ÁêØàé
úñÆ×¯ÃËÕËðÅÂÆâ
À¹µÚØäåÅêÅ¼ñÆæÆé

(Á)
ÁäòÄ ÁÃîÇîåÅ
ÁËºîÆìÆâËºà ÇéÀÈÕñÆÁÃ
Ãé¶ÔÆ
ÁËé÷ÅÂÆî
ÁËé÷ÅÂÆî ÜÅ À¹åêÌ¶ðÕ
ÕÅðÜ
ÁÅé÷ÅÂÆî ÇÂéÇÔìàð÷
ÁËîÆé
ÁËÃàð
ÁËÃàðÆÕðä
Á³åðä-
Á³åðÁäòÄ
ÔÅÂÆâÌ¯Üé ì¿èé
ÁÇåå¶ÜÅìÆêé
Áé-ÁÅÇÂÇéÕ îËñ ÇéòÅðÕ
ÁËîÆé¯ÁêØàé
Áðè Ã¿ÃÇñôå ìÔ¹ñÕ

ÁñêØäåÅ êÅ¼ñÆæÆé
ÁÃîÇîåÕÅðìé
Á-Ã¿ò¶çéÅêÆóÔÅðÆ
Á³åðÅ ÁäòÄ ÔÅÂÆâÌ¯Üé
ì¿èé
ÁÅÂÆÃÇ̄ñÀÈÃÆé
ÁËðÅÂÆñ Ô¶ñÅÂÆâ
ÁËð¯îËÇàÕ ÇÂñËÕàzÅ¼é

ÁËð̄îËÇàÕÇð×
ÁËñËéÆé
ÁËÇñÇñÕ ÁËñÕ¯Ôñ
ÁËÇñÇñÕ Ô¶ñÅÂÆâ
ÁËñÃ̄àÆÇðÕÃå∙Å
ÁËñÕÅÂÆé
ÁËñÕÅÂÆñÆÕðä
ÁËñÕÅÂÆñ ìËé÷Æé

åÕéÆÕÆ ôìçÅòñÆ

ÁËñÕÅÂÆñ Ô¶ñÅÂÆâ
ÁËñÕÆé
ÁËñÕ¶éÁËîÆé
ÁËñÕÔ̄ñ
ÁËñÕ¯Ôñ» çÅ å¶ÜÅìÆêé
ÁËñâÆÔÅÂÆâ
ÁËñâ¯ñ êÌåÆÇÕÇðÁÅ
ÁËñâñ̄Ã¿Øäé
ÁËñâ¯êËºà¯Ü
ÁËÃÅÂÆñÆÕðä
ÁËÃêÅðÇàÕ ÁËÇÃâ
ÁËÃêðÅÜÆé
ÁËÃêðÆé
ÁÅ¼ÕÃÆâ¯Çðâ¼Õà¶÷
ÁÅðÜÆéÆé
Á-ÕÅÇÂðñ
ÁË÷¯ð¿×Õ
ÁËéÔÅÂÆâÌÅÂÆâ
ÁËé¯îð
ÁËºàÆêðÅÇÂðËÇàÕ
ÁËîÅÂÆñ¯Ü
ÁËîÅÂÆñ̄êËÕÇàé
ÁËîÆé¯ ÁËÇÃâ
ÁËÇðñÁËîÆé
Á½ôèÆ
Á½ôèÆ
Á½ôèÆ-ÁËé÷ÅÂÆî
Á³åðÇÕÇðÁÅ
Á½ôèÆ ñÕô Á³åðÇÕÇðÁÅ
Á½ôèÆï¹Õå ÃÅìä
ÁËºàÆÃËêÇàÕ

(Â)
ÇÂñËÕàzÅé ÇÖ¼Úä
òÅñÅ ×ð¹¼ê
ÇÂñËÕàzÅé Ãé¶ÔÆ
ÁËð¯îËÇàÕ êÌåÆÃæÅêé
ÇÂñËÕàzÅé çÅåÅ ×ð¹¼ê

ÇÂñËÕàzÅé Ãé¶ÔÆ
êÌåÆÃæÅêé

àðî ê³éÅ àðî ê³éÅ
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ÂÆàÅðâ êÌåÆÇÕÇðÁÅ
ÂÆæð
ÇÂ¼ÕÁäòÄ ÇéÀÈÕñÆÁÃ
Ãé¶ÔÆ êÌåÆÃæÅêé

ÇÂîñÃÆÕÅðÕ
(Ã)

ÃàÅðÚ
ôÅÇÖå Ú¶é ìÔ¹ñÕ

Ã¯èä ÁÇíÕðîÕ
Ã¿ÕÆðä ÃêËÕàðîêÌåÆ
ÜÆòÅäÈ
Ã¿ÕðîäÔÅðÆ
Ã¿ç¶ôòÅÔð-
Ã¿Øäé ìÔ¹ñÕé

Ã¿ÃÇñôå ðìó
Ã¿ÃÇñôå îËñÇéòÅðÕ
Ã¿ÃÇñôå ìÔ¹ñÕ
ÃÇÕÇðÁÅ Ãå ∙Å
Ãñë¯é¶ôé
ÃÇÔìÔ¹ñÕé
ÃÅìä
ÃÅìäÆÕðä
ÇÃÃàÆé
ÃÆÇîå ÃêËÕàzî
êÌåÆÜÆòÅäÈ
Ã¹Õð̄÷
Ã̄ðÆé
ÃË¬ñ̄÷
ÃËºâî¶Áð êÌåÆÇÕÇðÁÅ

ÃËÕËÇðÕ ÁËÇÃâ
ÃËñòðÃËé
ÃÕ¿çé
ÃàÆëé êÌåÆÇÕÇðÁÅ
ÃòÅðàÃ êÌåÆÇÕÇðÁÅ

Ã¿ÕÇðå
ÃÇæð ÇìÜñÂÆ ìñ

(Ô)
ÔÅÂÆâÌ¯ì¯ð¶éÆÕðä
ÔÅ¼ëîËé ìÌ¶î¶îÅÂÆâ
êÌåÆÇÕÇðÁÅ
ÇÔÃà¶âÆé
ÇÔÃà¶îÆé

ÇÔ¿÷ìð× ÁÇíÕðîÕ
Ô½îÆ ÁËÃÆàñ
þµñ ò̄ñÔÅðâ ÜËÇñ¿ÃÕÆ
êÌåÆÇÕÇðÁÅ
þòðæ ðÚéÅò»
þñÁ̄ËðÆé
þñ¯ÁËñÕ¶é
þñ¯ÜéÆÕðä

(Õ)
ÕÅÇÂðñåÅ
ÕÅðìèÅåòÆ ï¯Ç×Õ

ÕÅðì¯ÕËàÅÇÂé
ÕÅðì¯ÕÇÃÇñÕ ÁËÇÃâ

ÕÅðìÅÂÆñ ÁËîÆé
êÌåÆÇÕÇðÁÅ
ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶à
ÕÆà¯é
ÕËéÆ÷Åð¯ êÌåÆÇÕÇðÁÅ
Õ¯ñì¶ êÌåÆÇÕÇðÁÅ
Õ¯ñì¶ ÇìÜñÆ ÁêØàé
ÇÕÀÈîÆé
ÕñÆîËéÃËé ñØ¹Õðä
´Å¼Ã ÁËñâ¯ñ Ã¿Øäé

´Å¼Ã ì¿Çèå êÅ¼ñÆîð
(Ö)

Ö¼ì¶ êÅÃ¶ çÅ Ø¹¿îÕ
(×)

×ÇñÃðËñâÆÔÅÂÆâ
×Çð×éÅðâ ÁÇíÕðîÕ
×ËàðîËé êÌåÆÇÕÇðÁÅ
×ËàðîËé Õ½Ú êÌåÆÇÕÇðÁÅ

×ËìðÆÁñ æËñÆÁÅÂÆâ
Ã¿Ãñ¶ôä
×¯ñÆÕÅð êÌ̄àÆé
×ñÅÂÆÕ¯Üé
×ñÅÂÆÕ¯ÃÅÂÆâ ì¿èé
×ñÅÂÆÃÆé
×ñÅÂÆÕ¯ÇéÕ ÁËÇÃâ

(Ú)
Ú¼ÕðÆ ðÚéÅ
Ú¶é êÌÅð¿ÇíÕ ÃàËµê
Ú¶é Ã¿Úðä ÃàËµê
Ú¶é ÃîÅêé ÃàËµê



ðÃÅÇÂä ÇòÇ×ÁÅé

(Ü)
÷Çò¼àðÁÅÇÂé
Üñ Çò¼Ú Ø¹ñäôÆñ
ÇòàÅÇîé
ÜÅñ´î ìÔ¹ñÕ
ÜÆòÅäÈéÅôÆ
ÜÆòÅäÈ Çéð¯èÆ
ÜËîÆéñ þñÅÂÆâ
ÜËò ÁäÈ
ÜËò-ÁÇéîéÆ
ÜËò ÇéîéÆ ìÔ¹ñÕ
÷Æñð éËµàÅ À¹åêÌ¶ðÕ
Ü¯óÅåîÕ ìÔ¹ñÕ
Ü¯óÅåîÕ À¹êÜ

(à)
àÅÇÂð¯ÃÆé
àÅ¼ñ¶é àËÃà
àËëñÅ¼é
àËðÆñÆé (êÅ¼ñÆÁËÃàð)
àzÅÂÆÃËÕËðÅÂÆâ
Çàzêà¯ë¶é
àÅ¼ÇÂñàÃÅìä

(â)
âÅÂÆÁË÷¯Õðä
âÅÂÆÁË÷¯ÇéÁî ¬ä

âÅÂÆÃËÕËðÅÂÆâ
âÆ-ÁÅ¼ÕÃÆðÅÂÆì¯÷
âÆÁÅ¼ÕÃÆ ðÅÂÆì¯
ÇéÀÈÕñÆÁÕ ÁËÇÃâ
âÆ.âÆ.àÆ.

(å)
åÅêÕá¯Õ ìÔ¹ñÕ
åÅêñÚÕÆñ¶ ìÔ¹ñÕ
åzËÇòî Õ¶ºçð

(æ)
æÇðúéÆé

(ç)
çÅó∙Æ ìéÅÀ¹ä ç¶ ÃÅìä
ç¯ÁäòÄ ÇéÀÈÕñÆÁÃ
Ãé¶ÔÆ êÌåÆÃæÅêé

(è)
èéÁÅÇÂéÆ îËñ ÇéòÅðÕ
è¹ñÅÂÆ ç¶ ÃÅìä
èð¹òåÅ

(é)
éÅÂÆàz̄Õðä
éÅÂÆñÅ¼é-B
éÅÂÆñÅ¼é-F
éÅÂÆñÅ¼é-F,F
ÇéÀÈÕñÆÁÃ Ãé¶ÔÆ
êÌåÆÃæÅêé
éÅîÕðä
éÆúêðÆé
é̄òËñËÕ
ÇéÀÈÕñÆúÃÅÂÆâ
ÇéÀÈÕñÆúàÅÂÆâ
ÇéÀÈÕñÆÁÕ ÁËÇÃâ

(ê)
êÌåÆê Ö¿â
êÌÕÅôÆÁÇÕÇðÁÅôÆñ
êÌÕÅôÆ Ã¿îÁ³×ÕåÅ
êÌ¯êËÕËºàÃ
ëÅÇÂð¶é¯÷é ðÚéÅ
êÅ¼ñÆÁËîÅÂÆâ
êÅ¼ñÆÁËÃàð
êÅ¼ñÆæÆé
êÅ¼ñÆÃËÕËðÅÂÆâ
êÅ¼ñÆÔÅÂÆÇâÌÕ ï¯Ç×Õ
êÅðçðôÆ ÃÅìä
êÆ.ÁËÚ.ìÆ.òÆ.
êÆóÔÅðÆ
êËêàÅÂÆâ ì¿èé
êÌåÆ å¶ÜÅì
êÌåÆ À¹çÅÃÆ Á½ôèÆ
êÌåÆ Üéé ÃîðæÅ
Á½ôèÆ
êÌåÆÜËÇòÕ
êÌåÆÇì¿ì ðÈê
êÌåÆÃÈÖî ÜËÇòÕ (Á½ôèÆ)
êÌåÆÇÔÃàËîÆé
êÌÅÇÕðåÕ ðìó
êÌÅÇÕðåÕ ìÔ¹ñÕ
êÌ¯ÇàÕ Ø¯ñÕ
êÌ̄àÆé
êÌ¯àÆé çÅ ÇòÇ´åÆÕðä

êÌ¯àÆé» çÆ ðÚéÅ
êÌ̄ñÆé
êÌåÆêé


