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ué, òÂajhf¡ f£o¡ bfh©L ÏU¡F« j§fsJ Å£o‰F¢ br‹wh‹. mt‹ 

j‹ jªijæl«, "v›thW xU ÅL f£l¥gL»wJ?" vd édédh‹. mtDila 

jªij, ÅL v‹gJ kzš, br§fš, f‰fŸ k‰W« Ábk©£lhš f£l¥gL»wJ 

v‹wh®. m¥gobaåš ué mtDila clš vjdhš MdJ v‹gij m¿a 

éU«Ãdh‹. 

kåj cliyÍ«, Å£ilÍ« x¥Ã£L¥ gh®¡F« nghJ, ÑnH bfhL¡f¥g£LŸs 

jftšfŸ rçahf¥ bghUªÂ tUtJ F¿¥Ãl¤j¡fJ.

brš	     =     br§fš	

ÂR	     =     br§fš, fyit, ÏU«ò

cW¥òfŸ =     Rt®

kåj‹	    =     ÅL	
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gl« 1.1 cæçd¤Â‹ ãiyfŸ

khzt®fns!

mid¤J cæçd§fS«   Áw¥ghd 

clš mik¥Ãid¥ bg‰WŸsd. 

kåj clš F¿¥Ã£l tot«  k‰W« 

brašghLfSl‹ Toa Áw¥ò  

mik¥ig¥ bg‰WŸsJ. mid¤J 

cW¥òfS« x‹Wl‹ x‹W 

xU§»izªJ braš òç»‹wd.

cæçd«

cW¥ò k©ly§fŸ

cW¥òfŸ

ÂR¡fŸ

bršfŸ

brš E©QW¥òfŸ

_y¡TWfŸ

mQ¡fŸ
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nkY« m¿ªJbfhŸnth«

njhš ekJ 

clè‹ äf fdkhd  

cW¥ghF«.  e« clš 

vilæš Vw¡Fiwa  

7 »nyh njhš cŸsJ.

1.1. �kåj cW¥ò k©ly¤Â‹ mik¥ò /brašghLfŸ

kåj clš gy cW¥ò k©ly§fshš MdJ 

v‹gij V‰fdnt go¤JŸnsh«. e« clèš  g¤J 

cW¥òk©ly§fŸ cŸsd.  mt‰WŸ Áyt‰iw¥ g‰¿ 

RU¡fkhf m¿ªJ bfhŸnth«.

1. njhYW¥ò k©ly«

njhYW¥ò k©ly¤Âš njhš, cnuhk«, ef«, éa®it¢ Ru¥ÃfŸ,  

v©bzŒ¢ Ru¥ÃfŸ ngh‹wit cŸsd.

gâfŸ:

1.	 clè‹ cŸcW¥òfis¥  

ghJfh¡»wJ.

2.	 éa®itia¢  Ru¥gj‹ _y« 

Ï«k©ly« xU fêÎÚ¡f 

cW¥ghf¢ brašgL»wJ.

3.	 X® cz® cW¥ghf¢ brašgL»wJ

4.	 it£lä‹ D ia¤ jahç¡f 

cjÎ»wJ.  

2. brçkhd k©ly«

brçkhd k©ly¤Âš thŒ, 

czÎ¡FHhŒ, Ïiu¥ig, fšÄuš, 

ÁWFlš, Ru¥ÃfŸ cŸsd.

gâfŸ:

1. gy tifahd czÎ¥ bghUŸfë‹ 

brç¤jš Ï§F eilbgW»‹wd.

2. �brç¡f¥g£l czÎ _y¡TWfŸ 

c¿Šr¥g£L Ïu¤j¤Â‹  _y« 

fl¤j¥gL»wJ.

3. �brç¡f¥glhj czÎ fêthf 

btëna‰w¥gL»wJ.

3. Rthr k©ly« :

mid¤J cæçd§fS« cæ®thH 

Rthr« mtÁa«. czÎ cæ®të, 

behÂfŸ cjéædhš vç¡f¥g£L 

(Áij¡f¥g£L) vëa bghUŸfshf 

kh‰w« mil»‹wd. Ïªj ãfœ¢Ána 

RthÁ¤jš vd¥gL«.

gâfŸ:

1.  �Eiupuš R‰W¥òw¤ÂèUªJ  

cæ®tëia (M¡[¨#‹) 

uh#& btëæš 

éisaho¡ bfh©oU¡ 

F« nghJ mt‹ fhèš 

KŸ F¤Âé£lJ. jd¡F 

V‹ tè¡»wJ? vjdhš 

tè¡»wJ?  vd¤ 

bjçªJ bfhŸs mt‹ 

M®tkhŒ ÏUªjh‹. 

cnuhk« òw¤njhš
cnuhk éiw¥ò¤ 

jir 

éa®it¢ Ru¥Ãgl« 1.2 njhè‹ FW¡F bt£L¤ njh‰w«

njhš v‹gJ X® cz® 

cW¥ò. ÏJ ek¡F bjhL 

cz®it cz®tj‰F  

cjÎ»wJ.

v©bzŒ Ru¥Ã
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2. �cŸSW¥òfshd _is, Ïja«, 
Eiupuš ngh‹wt‰iw¥ 
ghJfh¡»‹wJ.

3. �Ïu¤j btŸisaQ¡fŸ, Ïu¤j 
Át¥gQ¡fŸ k‰W« Ïu¤j¤ 
j£LfŸ ngh‹wit  vY«ò 
k{i#æš cUth¡f¥gL»‹wd.

5. jir k©ly«

jir k©ly¤Âš _‹W tif 
ahd jirfŸ  cŸsd. mit vY«ò¤ 
jirfŸ (tçÍil¤ jirfŸ), bk‹ 

jirfŸ (tça‰w jirfŸ), Ïja¤ 

jirfŸ.

vY«ò¤jirfŸ v‹gJ vY«ò 

fSl‹ Ïiz¡f¥g£LŸsd. bk‹ 

jirfŸ v‹gJ Ïu¤j¡ FHhŒfë‹ 

Rt®fëY«, cŸÇl‰w cW¥òfshd 

Ïiu¥ig, Flš ngh‹wt‰¿‹ 

Rt®fëY« fhz¥gL»‹wd. Ïja¤ 

jirfŸ v‹gJ Ïja¤Âš k£Lnk 

fhz¥gL« xU Áw¥ghd jirahF«.

gâfŸ:

1. �vY«ò¤ jirfŸ clY¡F 

cUt¤ij më¡»‹wd. nkY« e« 

clš cW¥òfŸ Ïa§Ftj‰¡F« 

cjÎ»‹wd.

2. �e« clè‹ 

b t ¥ g ã i y i a 

xnu Óuhf 

it¤J¡ bfhŸs¤ 

n j i t a h d 

bt¥g¤ij c‰g¤Â 

brŒgit  jirfns 

MF«.

3.� �Ãw jirfŸ 

c Ÿ S W ¥ ò f ë ‹  

Ï a ¡ f ¤ Â ‰ F 

cjÎ»‹wd.

gl« 1.3 vY«ò k©ly«         gl« 1.4 jir k©ly«

vL¤J¡ bfh©L ÂR¡fS¡F 

Ïu¤j X£l¤Â‹ _y« gšntW 

gFÂfS¡F¡ cæ®të  

fl¤j¥gL»wJ (c£Rthr«).

�2. �czÎ¥bghUŸ vç¡f¥gLtj‰F 

cæ®të ga‹gL»wJ. 

Ï›éidæ‹ nghJ njh‹W« 

fçaäy thÍ Eiupuš 

_y« btëna‰w¥gL»wJ. 

(btë¢Rthr«).

4. vY«ò k©ly«

ekJ clè‹ vY«ò k©ly¤Âš 

vY«òfŸ, Ãw ÂR¡fshyhd 

FU¤bjY«òfŸ, jir eh®fŸ 

ngh‹wit mikªJŸsd. ekJ clèš 

vY«ò k©ly¤Âš 206 vY«òfŸ 

cŸsd. mid¤J vY«òfS« 

_£Lfshš Ïiz¡f¥g£L clè‰F 
xU tot¤ij¤ jU»wJ.

gâfŸ:

1. �vY«ò k©ly« ekJ clè‰F   
tot¤ij më¥gnjhL, Ïa¡f¤ 
Â‰F« cjÎ»wJ.
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Ïja«

Áiu

jkå

gl« 1.5 Ïu¤j X£l k©ly«

6. Ïu¤j X£l k©ly«

clè‹ gy gFÂfS¡F¤ 
njitahd bghUŸfis Ïu¤j¤Â‹ 
_y« fl¤J« gâia¢ brŒtJ, Ïu¤j 
X£l k©ly«. Ï«k©ly« Ïja« 
k‰W« Ïu¤j¡ FHhŒfshš MdJ. 
Ïj‹ têahf Ïu¤j« brš»wJ.

Ïja«, jir eh®fshš Md 
RU§» éçÍ« j‹ikÍila  
X® cW¥ghF«. Ïja« Ïu¤j¤ij 
mid¤J ghf§fS¡F« bfh©L 
brš»wJ. Û©L« mit mid¤J 
ghf§fëèUªJ« Ïu¤j¤ij¥  
bgW»wJ.

gâfŸ:

1. �Ïu¤jkhdJ, czñ£l¥ bghUŸfŸ, 
cæ®të, fêÎ¥ bghUŸfŸ, 
Ah®nkh‹fis¡ fl¤J »‹wJ. 
clè‹ bt¥gãiyiaÍ«, Úç‹ 
msitÍ« f£L¥gL¤J»‹wJ.

Ïu¤j Át¥ò 
mQ¡fëš 

cŸs Át¥ò ãwä 
ËnkhFnshÃ‹ 

vd¥gL«.  Ïitna 
Ïu¤j¤Â‰F Át¥ò 

ãw¤ij¤  
jU»wJ.

braš 1.1                        ehnd brŒ»nw‹

neh¡f«:

eho¤Jo¥ig¡ fz¡»Ljš.

brŒKiw:

1).	 eho¤Jo¥ig¡ f©l¿a 

kâ¡f£o‹ mo¥gFÂæY«, 

bgUéuè‹ Ñœ¥gFÂæY«, vdJ 

MŸfh£oéuiyÍ« eLéuiyÍ« 

it¤J bkJthf mG¤Ând‹.

2).	 K¥gJ édhofS¡F eho¤ 

Jo¥ig¡ fz¡»£nl‹. xU 

ãäl¤Â‰fhd eho¤ Jo¥ig¡  

fz¡»l, mij Ïu£o¥gh¡»nd‹. 

kåjå‹ Ïašghd eho¤Jo¥ò  

xU ãäl¤Â‰F 72.

eho¤Jo¥Ã‹ v©â¡ifia¡  

bfh©L  vdJ Ïja¤Â‹ Jo¥igÍ« 

Ïa¡f¤ijÍ« bjçªJ bfh©nl‹.

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

e«Kila Kf« fh£L«  gšntW 
cz®¢Á btë¥ghLfS¡F, 40 
tifahd jirfë‹ brašghnl 
fhuz« MF«.
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gl« 1.6  eu«ò k©ly«

_is

j©Ltl«

eu«òfŸ

7. eu«ò k©ly«

tŸë, 

mid¤J 

éy§Ffë‹ 

Ïu¤jK« 

Át¥ò ãw¤Âš 

ÏU¡Fkh?

8. ehsäšyh Ru¥Ã k©ly«

Ï«k©ly¤Âš ehsäšyh 
Ru¥Ãfë‹ bjhF¥ò fhz¥gL»wJ. 
Ï¢Ru¥Ã Ru¡F« ntÂ¥bghUŸfns 
Ah®nkh‹fŸ. Ïu¤j¤Â‹ _y« 
mit brašgL« Ïl¤Â‰F vL¤J¢ 
bršy¥gL»‹wd. Ah®nkh‹fŸ 
cl‰ braèaš ntiyfis 
xG§FgL¤J»‹wd.

9. fêÎ Ú¡f k©ly«

fêÎ¥ bghUŸfis btëna‰w 
cjÎ« k©lynk fêÎ Ú¡f 
k©ly« MF«. ÏÂš xU n#ho 
ÁWÚuf«, xU n#ho ÁWÚ®ehs«, 
ÁWÚ®¥ig k‰W« ÁWÚ®¥òwtê  
mika¥bg‰WŸsJ. Ïu¤j¤Âš cŸs 
fêÎ¥bghUŸfŸ tof£l¥g£L xU 
F¿¥Ã£l fhyÏilbtëæš ÁWÚuhf 
btëna‰Wtnj Ïj‹ gâahF«.

10. Ïd¥bgU¡f k©ly«

M©fëš fhz¥gL« éªjf§fŸ 
k‰W« bg©fëš fhz¥gL« m©lf§ 
fŸ cŸsl§»anj Ïd¥bgU¡f 
k©lykhF«. éªjf« c‰g¤Â brŒÍ« 
M© Ïd¢bršY¡F éªJbrš v‹W 
bga®. m©lf« c‰g¤Â brŒÍ« bg© 
Ïd¢bršY¡F m©lbrš v‹W 
bga®. Ï«k©ly¤Â‹ gâ  òÂa 
Ïd§fis ÏdéU¤Â brŒJ kåj 
Ïd¤ij ãiy ãW¤Â¡ bfhŸtnj 
MF«.

Ïšiy bršth! Áy  

éy§Ffshd e©L, fš Ïwhš 

ngh‹wt‰¿‹ Ïu¤j« Úy ãwkhf¡ 

fhz¥gL«. fu¥gh‹ ó¢Áæ‹ 

Ïu¤j« ãwk‰wjhf¡ fhz¥gL«.

_is, j©Ltl« k‰W« eu«òfshš 

Mdnj eu«ò k©ly«. eu«ò k©ly« 

ÏUtif¥gL«. mit ika eu«ò 

k©ly«, btë¥òw eu«ò k©ly«. 

btë cyf¤ij¤ bjçªJ bfhŸs e« 

clèš IªJ cz®cW¥ò¡fŸ cŸsd. 

mit f©, _¡F, fhJ,  eh¡F, njhš 

M»adth«. 

ika eu«ò  k©ly« _is, j©L 

tl¤Âdhš MdJ. btë¥òw eu«ò 

k©ly« _is eu«òfŸ, j©Ltl 

eu«òfshš MdJ.
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nehŒ Ôéu« Fiwahkš ÏUªjhš 

mj‹ Ã‹ öŸ(g°g«) v‹w mL¤j 

ãiy¡F¢ brš»‹wh®fŸ. 

Nuz«, kh¤Âiu, ijy«, ny»a«, 

urhad«, g°g« k‰W« brªöu« 

ngh‹w gšntW kUªJ tot§fŸ Á¤j 

kU¤Jt¤Âš ga‹gL¤j¥gL»‹wd.

MÍ®ntj kU¤Jt«

MÍ®ntj« v‹gJ Ïa‰ifahd 

_èif kUªJfshš Fz¥gL¤J« 

ÏªÂahéš njh‹¿a äf¥  

giHikahd Á»¢ir KiwahF«.

MÍ®ntjh v‹gJ cæiu¥ g‰¿a 

m¿éayhF«. (MÍ®-cæ®, ntj«- 

m¿éaš) 

Á¤j kU¤Jt« (jäœ kU¤Jt«)

Á¤j kU¤Jt« v‹gJ e« 

jäœeh£oš njh‹¿a äf¤ 

bjh‹ikahd jäH® kU¤Jt Kiw 

MF«. gH§fhy Ïy¡»a§fshd 

ÂUkªÂu«, ÂU¡FwŸ, bjhšfh¥Ãa« 

Kjyhd üšfëš gy Á¤j kU¤Jt¡ 

F¿¥òfŸ Ïl« bg‰WŸsd. 

ÏJ Ï§»UªJ Ã‹d® nfush, 

f®ehlfh, MªÂu¥Ãunjr« ngh‹w 

khãy§fS¡F¥ guéaJ. gÂbd£L¢ 

Á¤j®fŸ jh‹ Ïªj kU¤Jt 

Kiwia cUth¡»dh®fŸ. Á¤j® 

v‹gJ ‘Á¤Â’ v‹w brhšèš ÏUªJ 

njh‹¿anj MF«. Ïj‹ bghUŸ 

“Kot‰w nguhdªj«“ v‹gjhF«. 

Á¤j®fëš mf¤Âaiu Kjš Á¤j® 

vd¡ F¿¥ÃL»nwh«. mtiu¢ 

"Á¤j kU¤Jt¤Â‹ jªij" vdÎ« 

miH¡»‹nwh«.

Á¤j®fë‹ bghJthd 

fU¤J "cznt kUªJ kUªnj 

czÎ" v‹gjhF«.  e« thœ¡if 

KiwÍ«, czÎ¥gH¡fK« e« 

clšey«  ngQtÂY« nehŒfis¡ 

Fz¥gL¤JtÂY« K¡»a¥ 

g§fh‰W»‹wd. Á¤jkU¤Jt¤Âš 

jhtu§fŸ (_èiffŸ) cnyhf¡ 

fåk«  (jhJ) éy§F¥bghUŸfŸ 

(Ét‹) ngh‹wt‰¿èUªnj kUªJfŸ 

jahç¡f¥gL»‹wd. Á¤j kUªJ 

jahç¡f Vw¡Fiwa 1200 _èiffŸ 

ga‹gL»‹wd. Á¤j®fë‹ kU¤Jt¢ 

Á»¢ir Kiwæš Kjèš Ïiyfis¡ 

bfh©L«, Ã‹ò brofë‹ nt®fis¡ 

bfh©L« Á»¢iraë¡f¥gL»wJ. 

1.2. ÏªÂa kU¤Jt¤Âš kåj  clš ey« ngzš

 Mnuh¡»akhd thœÎ v‹gJ nehŒfis¤ jL¥gJ« Á»¢ir më¥gJ« 

MF«.  bgU«gh‹ikahd »uhk k¡fŸ Ïu©L tifahd Á»¢iria¢ 

rh®ªÂU¡»wh®fŸ. mit Á¤j kU¤Jt«, MÍ®ntj kU¤Jt« v‹gitahF«.

gl« 1.7.  Á¤j it¤Âa«
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ekJ clš thj«, Ã¤j«, fg« M»a _‹W ehofshš MdJ. Ït‰¿‹  

rkãiyæš V‰gL« ghÂ¥òfis¢ Ó®gL¤Jtnj MÍ®ntj¤Â‹ neh¡fkhF«.  

Ïªj Kiwæš clš, kd« rh®ªj éahÂfis¡ Fz¥gL¤Jtjhf e«g¥gL»wJ. 

nahfh, Âahd«, öŒikah¡Fjš  ngh‹w mid¤J KiwfisÍ« ga‹gL¤Â¡ 

Fz¥gL¤JtJ MÍ®ntj Á»¢iræ‹ Áw¥g«rkhF«. ÏJ éa¥gila it¡F« 

xU Á»¢ir Kiwahf¡ fUj¥gL»wJ.

MÍ®ntj Á»¢ir Kiwæš, nehæ‹ j‹ik¡nf‰g _èif kUªJfŸ 

bfh©L«, cliy¥ Ão¤J éLjš (k[h{), czÎ¡ f£L¥ghL brŒjš, 

cl‰gæ‰ÁfŸ brŒjš  vd¥ gšntW Kiwfis¥ ga‹gL¤Â Á»¢ir 

më¡f¥gL»wJ.

gl« 1.8. MÍ®ntjh

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

nAhänahgÂ kU¤Jt«

nAhänahgÂ v‹gJ xU kh‰W 

kU¤Jt KiwfSŸ x‹whF«.  

Ïij b#®kåia¢ nr®ªj kU¤Jt® 

rhKbtš Ahåk‹ v‹gt® 1796Ïš 

Kj‹Kjyhf m¿Kf¥gL¤Âdh®. 

Ídhå kU¤Jt«

	 »nu¡f eh£o‹ ï¥ngh 

»nu£l° k‰W« nuhkhåa eh£o‹ 

nfy‹ v‹gt®fshš Ï¥ghu«gça 

kU¤JtKiw f©l¿a¥g£lJ. 

ÃwF muò k‰W« bg®Áa ehLfëš 

Ï«kU¤Jt Kiw ts®¢Á milªjJ. 

braš 1.2

ÑnH Áy kU¤Jt¤ jhtu§fŸ 

bfhL¡f¥g£LŸsd. mt‰¿‹ 

kU¤Jt¥ ga‹fis¡ 

f©LÃo¡fÎ«.

äsF

kŠrŸ

ó©L

JsÁ

nt«ò

f‰whiH

òÂdh
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tŸë : � ÚçêÎ nehia¤ jL¡f KoÍkh?
Ï‹gh : �KoÍ« tŸë. rçahd cl‰gæ‰Á Kiw k‰W«   

Mnuh¡»akhd czÎ Kiwæ‹ _y« nehŒ 
tuhkš jL¡f KoÍ«. 

tŸë :�  �Ï‹gh, Mnuh¡»akhd czÎ Kiw v‹whš 
v‹d? 

Ï‹gh : �Mnuh¡»akhd czÎ Kiw v‹gJ...

1.  �rh¥gh£il¢ rçahd mséY« rçé»j czthfÎ«, F¿¥Ã£l 
ÏilbtëæY« c£bfhŸtJ.

2.  �xU ehS¡F 3 Kjš 5 è£l®  Ú® mUªJtJ.

3.  �eh®¢r¤J czÎ, g¢ir¡ fhŒf¿fŸ, ÑiufŸ, jhåa tiffŸ,  mªjªj¥ 
gUt fhy¤Âš »il¡F« fåfŸ ngh‹w czÎ tiffis mÂf mséš 
c£bfhŸtJ.

ÚçêÎnehŒ

eh« rh¥ÃL« czÎ cilªJ FS¡nfhrhf khW»wJ. mid¤J 

cæçfS¡F« njitahd M‰wiy më¡F« _ykhf¡ FS¡nfh° cŸsJ. 

fiza¤Âš Ru¡f¥gL« Ï‹Rè‹ v‹w Ah®nkh‹, FS¡nfhì‹ msit¡ 

f£L¥gL¤J»wJ. Ïu¤j¤Âš cŸs FS¡nfh° msÎ 80-120 ä.» / bl.èia 

él mÂfkhdhš, mªj kåjD¡F ÚçêÎnehŒ cŸsJ vd¤ bjçªJ 

bfhŸsyh«. ÚçêÎ v‹gJ nehŒ m‹W. Mdhš ÏJ xU FiwghlhF«. Ïªj¡ 

Fiwgh£o‰F¡ fhuz«, cl‰gæ‰Á Ïšyhik, Kiwa‰w czÎ¥gH¡f« k‰W« 

Ï‹Rè‹ g‰wh¡Fiw ngh‹wit MF«. ÚçêÎ nehahš ca® Ïu¤j mG¤j«, 

clš gUk‹, ÏjanehŒ, ngh‹w Ãw nehŒfS« V‰gL«. 

Âdrç cl‰gæ‰Á

gl« 1.9. ÏªÂa rçé»j czÎ nfhòu«

3 
K

j
š

 5
 è

£
l

® 
 Ú

® 

1.3. �nehŒfŸ, FiwghLfŸ k‰W« jL¥ò KiwfŸ
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ÚªJjš eil gæ‰Ágl«  1.10 fh‰W rh®ªj cl‰gæ‰Á

1.3.1. cl‰gæ‰Áæ‹ e‹ikfŸ

xU ehŸ rªÂuhÎ« mkuhÎ«  j« 

jh¤jhÎl‹ ó§fhé‰F¢ br‹wd®. 

ÏUtU« éisahoajhš, Á¿J 

neu¤Âš nrh®tilªjd®. Mdhš 

j§fsJ jh¤jh k£L« Ï‹D« 

elªJbfh©L ÏU¥gij éa¥òl‹ 

gh®¤jd®. rªÂuh mt® Ïªj taÂY« 

v›thW RWRW¥òl‹ ÏU¡»‹wh® 

vd¤ jh¤jhél« nf£lhŸ. mj‰F¤ 

jh¤jh, j‹  thœehëš ÏJtiu 

kU¤Jtkid¡F¢ br‹wÂšiy, 

kUªJ« kh¤ÂiufS« rh¥Ã£lÂšiy 

vd¥ gÂyë¤jh®. mt® ehŸnjhW« 

brŒÍ« cl‰gæ‰Áfshšjh‹, mtuJ 

clš Mnuh¡»akhf cŸsJ v‹W« 

T¿dh®.

cl‰gæ‰Áæ‹ K¡»a¤Jt¤ij¥ 

g‰¿ eh« bjçªJ bfhŸnthkh?

cl‰gæ‰Á v‹gJ mid¤J 

kåj®fS¡F« njitahd 

x‹whF«.   cl‰gæ‰Á, e« jirfŸ, 

Ïja«, Eiupuš k‰W« Ïu¤j 

X£l k©ly¤Â‰F cæ®tëia 

më¡»wJ. clY¡F¥ nghJkhd 

cæ®tëia »il¡f¢ brŒtnj  

Mnuh¡»a¤Â‹ m¿F¿ MF«.

Áy K¡»a cl‰gæ‰ÁfŸ:  

    1.  bkJthd X£l«

2.  Til¥gªJ éisahLjš

3.  fhšgªJ éisahLjš

4.  ÚªJjš 

5.  äÂt©o X£Ljš 

6.   Ú©l öu« ntf eil

7.  nahfh k‰W« eld« MLjš

midtU« ehŸnjhW« cl‰gæ‰Á 

brŒjš nt©L«. ehŸnjhW« 

FHªijfŸ  FiwªjJ 60  ãäl§fŸ 

cliy  brašãiyæš ÏU¡FkhW 

éisah£oš g§nf‰f nt©L«.

äÂt©o X£Ljš

cl‰gæ‰Áæ‹ ga‹fŸ

1.  �cl‰gæ‰Á Ïja¤jirfŸ, 

Eiupuš cŸë£l clè‹ gy 

ghf§fis tèik¥gL¤J»wJ. 

2.  �Ïj‹ _y« njita‰w  

r¡Â(fnyhç) vç¡f¥gLtjhš  

clš vil Óuh»wJ. clš gUk‹ 

jL¡f¥gL»wJ.

3. � �ÏJ Ïu¤j¤Âš cŸs r®¡fiu 

msit¡ Fiw¡f  cjÎ»wJ.

4. � �ÏJ Ïu¤j¤Âš  cŸs bfhG¥ig¡ 

Fiw¡f cjÎ»wJ.

5.  ��ÏJ Ïu¤j mG¤j¤ij¢ Óuh¡», 

e« clš eyid nk«gL¤J»wJ.

fhšgªJ éisahLjš
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gl« 1.11 Û‹ cy®¤Jjš

1.4. czÎ gj¥gL¤Jjš
ghš mšyJ Ïiw¢Áia xU ehŸ 

KGtJ« ÂwªJ it¤J é£L, kWehŸ 
gh®¤jhš mit bf£L nghæU¡F«. 
Mdhš, mçÁ mšyJ r®¡fiuia  
miw bt¥gãiyæš it¤ÂU¡F« 
nghJ mit bfLtÂšiy. V‹? Áy 
czÎ tiffŸ miw bt¥gãiy¡nf 
bf£Lnghtj‰F fhuz« mÂš 
cŸs <u¥gj« jh‹. mªj tifahd 
czÎ tiffŸ mGF« bghUŸfŸ 
vd¥gL«. v.fh. fåfŸ, fhŒf¿fŸ, 
ghš,  Ïiw¢Á.

czÎ¥ bghUŸfŸ Áy, miw 
bt¥g ãiyæš bf£L¥nghfhkš 
ÏU¡F«. Vbdåš, mit cy®ªJ 
ÏU¥gjhš bf£L¥ nghtÂšiy. Ïªj 
tifahd czÎ¥ bghUŸfŸ mGfhj 
bghUŸfŸ vd¥gL«. v.fh. mçÁ

czÎ bf£L¥nghfhkš Åzh 
tÂèUªJ jL¥gj‰F¥ gytifahd 
gj¥gL¤J« Kiwfis¡ ifahsyh«. 
ciwfëš »il¡F« gj¥gL¤j¥g£l 
ghš Ïj‰F vL¤J¡fh£lhF«. 
gj¥gL¤Jjèš ifahs¥gL« 
gytifahd KiwfSŸ Áy 
bjh‹ikahdit,  Áy  òÂa 
m¿éaš E£g§fis¡ ifah©L« 
gj¥gL¤j¥gLgit. 

czÎ gj¥gL¤Jjš v‹whš v‹d?

czÎ¥ bghUŸfis  Ú©l 
ehŸfS¡F bf£L¥ nghfhkš, 
it¤ÂU¡F« Kiwna czÎ¥ 
gj¥gL¤Jjš vd¥gL«.

gj¥gL¤Jjè‹ neh¡f«

1.	 �czÎ¥ bghUŸfŸ Åzhtij¡ 
Fiw¤jš.

2.	 �czÎ¥ bghUŸfë‹ ãw«, Rit 
k‰W« C£l¥bghUŸfis Ïašghd 
ãiyænyna it¤ÂU¤jš.

3.	 �všyh fhy§fëY«  tUl« KGtJ« 
czÎ¥ bghUŸfŸ »il¡f tê 
brŒjš.

4.	 �e« czéš nkY« xU tifia¢ 
nr®¤jš.

1.4.1. gj¥gL¤Jjè‹ KiwfŸ
czÎ¥ bghUŸfëš gh¡Oçah, 

óŠir, Áy E©QæçfŸ 
ts®¢Áailahkš ghJfh¡F« 
Kiwna gj¥gL¤Jjš v‹g®.

czÎ¥bghUŸfëš behÂfë‹ 
brašfŸ Tl jL¡f¥glnt©L«. 
czÎ gj¥gL¤Jjèš gytêKiwfŸ 
cŸsd. mit cy®¤Jjš, Fë%£Ljš, 
bt¥g¥gL¤Jjš, r®¡fiu k‰W« c¥ò 
fy¤jš. eÅd Kiwahd fÂ®Å¢R 
KiwæY« czÎ gj¥gL¤j¥gL»wJ.  

czÎ gj¥gL¤J« têKiwfëš 
Áyt‰iw¡ fh©ngh«.

cy®¤Jjš

Ï«Kiwæš czéYŸs Úiu 
cyuit¤J btëna‰w nt©L«. 
mWtil brŒj jhåa§fis 
rçahd Kiwæš Nça xëæš 
cyuit¤J, mjDŸ ÏU¡F« 
<u¥gj¤ij Ú¡F»‹wd®. Ïj‹ _y« 
gh¡Oçah, óŠir k‰W« ó¢ÁfŸ 
jh¡FjèèUªJ czÎ¥bghUŸfŸ 
ghJfh¡f¥gL»‹wd.

bt¥g¥gL¤Jjš

czÎ gj¥gL¤Jjèš ÏJÎ« 
X® KiwahF«. czéš cŸs 
E©Qæ®fis mê¥gJl‹, ÏÂš 
cŸs behÂfë‹ ÏašigÍ« 
kh‰W»‹w Kiw MF«. Ïjdhš 
czÎ¥ bghUŸ ghJfh¥ghf¢ 
nrä¡f¥gL»wJ. (v.fh.) ga‹gL¤J« 
K‹ mšyJ nrä¡F« K‹ ghiy¡ 
bfhÂ¡f it¤jš. bt¥g¥gL¤Jjiy 
eh« v¥bghGJ ãid¤jhY« e« 
K‹ njh‹WtJ gh°oa® ghš v‹w 



kåj clš mik¥ò k‰W« Ïa¡f«

71

gl« 1.13 Fë®gjd¥ bg£o

gl« 1.12 ghš

th®¤ijjh‹. Ï«Kiwæš ghiy  
70ºc Kjš 75ºc bt¥gãiy tiu 
F¿¥Ã£l neu« tiu fhŒ¢Á, Ã‹ò 
ntfkhf Fëu¢brŒtJ gh°oa® 

Kiw vd¥gL«. ÿægh°oa® v‹w 
éŠPhå ghiy¥ ghJfh¡F« 
Ï«Kiwia¡ f©LÃo¤jh®.

Fë%£Ljš

czÎ¥ bghU£fshd Ïiw¢Á, 
Û‹ ngh‹wit äf¡ Fiwªj 
bt¥gãiy¡F c£gL¤J«nghJ Úç‹ 
braš jL¡f¥gL»wJ. mjdhš 
E©Qæ® ts®¢ÁÍ«, brašghL« 
jilgL»wJ.

r®¡fiu nr®¤jš

czÎ¥bghUŸfëš r®¡fiuia¢ 
nr®¥gj‹ _y«, r®¡fiu Úçš 
fiuªJ m›ÎzÎ¥bghUŸfëš 
Úu‰w ãiyia c©lh¡F«. Úçšiy 
v‹whš E©QæçfŸ tsuh. vdnt, 
czÎ¥bghUŸ ghJfh¡f¥gL»wJ. 
czÎ¥ bghUŸfëš r®¡fiu nr®¥g 
jhš czÎ ÅzhtJ jL¡f¥g£L¢ 
nrä¡f¥gL»wJ v‹gijél¥ òJ 
czÎ tiffshd gH¤Jitaš, 
gH¥ghF, gHur« ngh‹wit cUthfÎ« 
fhuzkhf cŸsJ.

gšntW fhuz§fshš Jçj 
czÎ Ï‹iw¡F midtuhY« 
éU«g¥gL»wJ. Jçj czÎ v‹gJ 
Fiwªj neu¤Âš rik¡f¡Toa  X® 
vëa trÂahd czthF«. Ïj‹ 
Rit k‰W« thrid midtuhY« 
ghuh£l¥ gL»‹wJ. Ï‹iwa czÎ 
v‹gJ Å£onyna KGikahf¢ 
rik¡f¥g£l czÎ m‹W. Ô§F 
éisé¡F« vd m¿ªÂUªjhY«, 
gj¥gL¤j¥g£l mšyJ gj¥gL¤ÂfŸ 
nr®¡f¥g£l czitna Ï‹W 
bgU«gh‹ikahndh® j« Å£oš 
cgnahf¥gL¤J»‹wd®.

Jçj czit mÂf mséš 
c£bfhŸgt®fS¡F clš gUk‹ 
ÚçêÎ nehŒ, ca® Ïu¤j mG¤j« 
cŸë£l  gy nehŒfŸ jh¡f 
thŒ¥ò©L.

Jçj czÎ v‹gÂš, gyju¥g£l 
bghU£fshš Md gj¥gL¤j¥g£l 
czÎ k‰W« jah® ãiyæš cŸs   
czÎ, g®f®fŸ, til, rnkhrh, g{í 
k‰W«  bghç¤j czÎfŸ ngh‹wit 
ÏÂš ml§F«. Ïªj czÎfŸ 
clš ey¤Â‰F V‰wj‹W. nkY« 
Å£oš rik¡F« Mnuh¡»akhd 
czéš ÏU¡F« C£l¥bghUŸfŸ, 
it£lä‹fŸ ngh‹wit  Ït‰¿š  
»il¥gÂšiy.

Õ°[h, gh°lh, g®f®, üLš°, 
g{í, rnkhrh ngh‹w czÎfëš 

1.4.2. �Jçj czÎ KiwÍ«, 
Ôa éisÎfS«

c¥ò nr®¤jš

czÎ¥ bghUŸfëš c¥ò 
nr®¥gj‹ _y«, czéš cŸs 
ÚuhdJ r›ñLgutš ãfœ¢Á _y« 
btënaW»wJ. czÎ¥ bghUŸfëš 
<u¥gj« Ïšiybaåš E©Qæ®fŸ 
tsu KoahJ. behÂfŸ braš òça 
KoahJ. Áy czÎfŸ, Ïiw¢Á, Û‹, 
bešè¡fhŒ, òë, kh§fhŒ, vYä¢ir 
ngh‹wit c¥ò nr®¤jš _y« 
gj¥gL¤j¥gL»‹wd.
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gl« 1.14 Jçj czÎ

gl« 1.15 fÂ®Å¢rhš gj¥gL¤j¥g£l czÎ

Rit mÂf«. Mdhš C£l¢r¤J¡fŸ  
äf¡ FiwÎ.  vdnt, clY¡F 
vªjéj¤ÂY« ga‹ »ilahJ. 

Jçj czit¤ bjhl®ªJ c£bfhŸ 
S«nghJ, xU kåjå‹   clš eyåš 
gy Mg¤jhd éisÎfŸ njh‹wyh«. 
gy FL«g§fëš x‹W¡F nk‰g£nlh® 
tUkhd« <£L«nghJ, ghu«gçakhd 
Kiwæš òÂa  g¢irahd czÎ 

bghUŸfis¡ bfh©L rik¡f 
neu« k‰W« M‰wš Ïšiyba‹gJ 
c©ikahF«.

Jçj czé‹ Ôa éisÎfŸ

1. Jçj czéš äf mÂf msÎ 
M‰wš br¿Î c©L. Jçj czéš 
cŸs mÂf M‰wš br¿Î _isæ‹ 
f£L¥gL¤J« Âwid¡ Fiw¡»wJ.

2. bjhl®ªJ, Jçj czÎ 
rh¥ÃLtjhš clš vil TLjY«, 
clš gUkD« V‰gL«. Vbdåš 
Jçj czÎ clèš gÁ¡ f£L¥gh£L 
ika¤Âš kh‰w¤ij V‰gL¤J«. 

3. gÁæ‹ nghJ, Fiwªj M‰wš 
br¿Îbfh©l czit V‰W¡ 
bfhŸS«goahf kåj clš totik¡ 
f¥g£LŸsJ. mÂf M‰wš br¿Î 
bfh©l czit V‰W¡bfhŸs e« 
clš totik¡f¥gléšiy.

4. Jçj czÎ Ïu¤j¡ FHhŒfëš 
Ïu¤j X£l¤ij jilbrŒ»wJ, mj‹ 
_y« khuil¥ò V‰gLtj‰F tê 
tF¡»wJ.

Jçj czÎfëš äf mÂf msÎ 
fiuÍ« bfhG¥òfS«, ju« Fiwªj 
fh®nghiA£nu£LfS«, mÂf  msÎ 
nrhlh c¥ò« cŸsd. 

ekJ clY¡F eh®¢r¤J«, 
Mnuh¡»akhd bfhG¥ò tiffS« 

njit¥gL»‹wd. Mnuh¡»akhd 
clš ey¤Â‰F vÂuhf Jçj 
czÎ kåj czÎ g£oaèš Ïl« 
bg‰WŸsJ.

“Jçj czÎ Ïåa RitÍ« kzK« 
bfh©l czth»Y« mikÂahf 
bfhšy¡ ToaJ“.

1.5. �eÅd m¿éaš - fÂ®Å¢R 

Kiw czÎ gj¥gL¤Jjš 

cy®¤Jjš, CWfhŒ nghLjš, 
bt¥g¥gL¤Jjš, Fë%£Ljš 
ngh‹wit  ghu«gçaä¡f gj¥ 
gL¤Jjš KiwfshF«. Ï‹iwa 
eÅdÍf¤Âš czÎ fÂ®Å¢R 
Kiwæš gj¥gL¤j¥gL»wJ.

X-fÂ®fŸ mšyJ fhkh fÂ®fŸ 
mšyJ òw Cjh¡fÂ®fŸ _y«  
czéš cŸs gh¡Oça§fŸ k‰W« 
óŠirfis¡ bfhšY« Kiwna 
fÂ®Å¢R Kiw MF«.

	 Ï¡fÂ®Å¢R, czé‹ Rit 
k‰W« czé‹ ju« Ït‰iw 
mê¡»‹wjh? Ïšiy. fÂ®Å¢R 
czéš cŸs Rit k‰W« 
ju¤ij  mê¥gÂšiy. bt§fha«, 
cUis»H§F Kisé£l gaW 
tiffŸ ngh‹w czÎfŸ fÂ® 
Å¢R¡F c£gL¤j¥g£l Ã‹ò« 
òÂajhfnt, bjhl®ªJ ÏU¡F«.

fÂ®Å¢rhš gj¥gL¤j¥g£l 
czÎfŸ e¢R¤j‹ik bfh©lJ 
vd¢ Áy® jtwhd fU¤ij¡ 
bfh©LŸsd®. Mdhš mJ jtW. 
ÏJ  e¢R¤j‹ik m‰wJ.

fÂ®Å¢rhš 

gj¥gL¤j¥g£l czÎ
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kÂ¥ÕL

1. rçahdt‰iw¤  nj®ªbjL¤J vGJ.

i) Ïja¤Âš k£L« fhz¥gL« xU Áw¥ghd jir ____________

m) vY«ò¤jir 	   M) Ïja¤jir 	   Ï) cŸSW¥ò¤jir

ii) ekJclèš vY«ò k©ly¤Âš	 ____________ vY«òfŸ cŸsd.

m) 206 			    M) 306 		    Ï) 606

iii) ehsäšyh¢ Ru¥ÃfŸ Ru¡F« ntÂ¥bghUŸfŸ ____________ vd¥gL«.

m) behÂfŸ 		    M) it£lä‹ 	   Ï) Ah®nkh‹

iv) �  jäœeh£oš njh‹¿a äf¥gHikahd xU Á»¢irKiw ____________

m) Á¤jkU¤Jt« 	   M) MÍ®ntj« 	   Ï) Ídhå

v) gh°oa® Kiwia¡ f©LÃo¤jt® ____________

m) ï¥ngh »nu£l°   M) ÿæ gh°oa®  Ï) mf¤Âa®

2. �cæçd§fë‹  clè‹ gšntW ãiyfŸ ÑnH bfhL¡f¥g£LŸsd. mt‰iw¢ 
rçahd tçiræš vGJf.

mQ¡fŸ, bršfŸ, cW¥òfŸ, E©QW¥òfŸ, ÂR¡fŸ, cæçd«,  
_y¡TWfŸ, cW¥ò k©ly«.

3. �m£ltizæš bfhL¡f¥g£LŸs cW¥òfis¡ (m) f£l¤Âš fh©f. x›bthU 
FGéY« nruhj jå¤j cW¥ò cŸsJ. mij m£ltiz (M) f£l¤Âš vGJf. 
ÛÂ cŸs _‹¿‰F« bghJthf¥ bghUªJ»‹w cW¥ò k©ly¤ij  (Ï)  f£l¤Âš 
vGJf.  

t.v© m M Ï

1. cäœÚ®, vY«òfŸ, fšÄuš, 

fiza«

vY«òfŸ brçkhd 
k©ly«

2. njhš, Ko, ef«, g‰fŸ

3. jkåfŸ, ÁiufŸ, éušfŸ, 

jªJ»fŸ

4. _is, j©L tl«, eu«òfŸ,  

ÁWÚuf«

4. bghU¤Jf

1. cy®¤Jjš - gH¤Jitaš
2. bt¥g¥gL¤Jjš - Û‹
3. r®¡fiu nr®¤jš - mikÂahf¡ bfhšy¡ToaJ
4. Fë%£Ljš - cy®ªj jhåa§fŸ
5. Jçj czÎ - ghš
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nkY« m¿a

7. �ešy czÎ¥ gH¡fK«, thœ¡if KiwÍ« nehŒfŸ m©lhkš e«ik¥ 
ghJfh¤J,  ek¡F Mnuh¡»akhd thœ¡ifia¤ ju¡Toad. bfhL¡f¥g£LŸs 
m£ltizæš VnjD« _‹W Ú§fŸ brŒa¡Toa braš k‰W«   brŒa¡Tlhj 
braiy vGJf.

t.v© brŒa¡ Toa braš brŒa¡ Tlhj braš

1. ehŸnjhW«  cl‰gæ‰Á brŒjš Jçj czit c©Qjš

2.

3.

4.

8. �ué clš gUkdhdt®. mÂf vil bfh©lt®. mtU¡F¡ FS¡nfh° 
msÎ« mÂf«. uéæ‹ jhŒ kU¤Jtç‹ Mnyhridia ehodh®. kU¤Jt®  
Âdrç nk‰bfhŸs nt©oa Áy brašfis Mnyhridahf tH§»dh®. 
Mnyhridahf tH§f¥g£l brašfŸ v‹dthf ÏU¡f KoÍ«?

5. x›bth‹¿‹ gâfisÍ« vGJf.

(m) ÁWÚuf«	 (1 ) ______________	 (2) ______________

(M) vY«ò	 (1 ) ______________	 (2) ______________

(Ï) njhš	 (1 ) ______________	 (2) ______________

(<) Ïu¤j«	 (1 ) ______________	 (2) ______________

6. Ïitfshš v‹d ãfG«?

(m) Jçj czit c£bfhŸS« bghGJ

       ---------------------------------------

(M) Ïu¤j¤ÂYŸs FS¡nfh° msÎ 120ä.»/ bl.è él mÂfkhF« nghJ

       ------------------------------

Ïiza¤js«

http://www.enchantedlearning.com

ò¤jf§fŸ

How the body works - Steve Parker, D.K.Ltd., London.

m¿éaš rh®ªj fhznt©oa Ïl§fŸ

GASS  fhLfŸ mU§fh£Áaf«, nfha«ò¤ö®.
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rªJUÎ« KUfD« e©g®fSl‹ éisaho¡  bfh©oUªjd®. 

Á¿J neu« éisahoa Ã‹ nrh®ªJ é£ljhš mt®fS¡F _¢R th§»aJ. 

XLjš, fhšgªJ éisahLjš ngh‹w brašfë‹nghJ  ek¡F V‹ 

ntfkhf _¢R th§F»wJ v‹gij¥ g‰¿  eh« bjçªJ bfhŸsyhkh?

2.1. RthÁ¤jè‹ mtÁa«

cæçd§fŸ cæ®thœtj‰F« 

brašgLtj‰F« M‰wš njit. 

M‰wš Ïšyhj nghJ e«khš 

ntiy brŒa ÏayhJ. ekJ clè‹ 

mid¤J brašfS¡F«  M‰wš 

mtÁa«. eh« XŒéèU¡F« bghGJ« 

ekJ cW¥òfshd Ïja«, _is, 

ÁWÚuf« k‰W« EiupušfŸ Ïa§»¡ 

bfh©oU¡F«. vdnt, 24kâ neuK« 

ekJ clY¡F M‰wš njit¥gL»wJ.

v§»UªJ eh« M‰wiy¥ 

bgW»nwh«? eh« c£bfhŸS« 

czéš jh‹ M‰wš cŸsJ. eh« 

czit thæè£L¥ g‰fshš  bk‹W 

éG§»aJ« czÎ¥ghijæ‹ 

têahf Ïiu¥igæDŸns 

brY¤j¥gL»wJ. m§F czthdJ 

ÁWÁW JfŸfshf¢ Áij¡f¥gL»wJ. 

mj‹Ã‹ ÁWFlY¡FŸ c¿Šr¥g£L 

bršY« czÎ¥bghUëš cŸs  

M‰wš  clè‹ gšntW ghf§fS¡F« 

Ïu¤j¡ FHhŒfŸ _y« vL¤J¡ 

bršy¥gL»‹wJ. czéš cŸs 

M‰wš éLé¡f¥glhj tiuæš 

ek¡F vªj¥ gaD« Ïšiy.

fhy« jtwhkš xG§fhf 

czÎ c£bfhŸs nt©Lbkd 

c§fŸ bg‰nwh®fŸ t‰òW¤j¡ 

fhuz« v‹d? eh« czéèUªJ 
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M‰wiy¥ bgW»nwh«. eh« c£bfh©l 

czÎ RthÁ¤jè‹nghJ cæ®të 

Íl‹(M¡ì#Dl‹) ÏizªJ ntÂ 

æaš kh‰wkilªJ M‰wyhf btë¥ 

gL»wJ. vdnt RthÁ¤jš v‹gJ 

cæçd§fë‹ K¡»a ãfœthF«.

RthÁ¤jè‹nghJ cæ®të, 

EiupuY¡F¡ fl¤j¥g£L  

Ïu¤j¤Jl‹ fy¡f¥gL»‹wJ.  

cæ®të fyªj Ïu¤j« clè‹ 

mid¤J¥ gFÂfS¡F« br‹W 

m§FŸs mid¤J bršfS¡F« 

br‹wil»wJ.

cæ®të, bršfë‹ cŸns  

br‹wilÍ«bghGJ, r¡Â¥ bghUŸ  

vç¡f¥gL»wJ. mjid M¡ì# 

nd‰w« miljš v‹»nwh«. Ïªj 

ãfœ¢Áæ‹nghJ, Ú® k‰W« fçaäy 

thÍ fêÎ¥bghUshf bršèèUªJ 

btëna‰w¥g£L, cæ®tëahš  M‰wš 

btë¡ bfh©L tu¥gL»wJ.  Ïªj 

ãfœ¢Á  RthÁ¤jš mšyJ brš 

RthÁ¤jš vd¥gL«.

braš 2.1              ehnd brŒ»nw‹

mikÂahf c£fh®ªJ xU 

ãäl¤Â‰F v¤jid Kiw _¢R 

éL»nw‹ vd¡ fz¡»£nl‹.

RthÁ¤jè‹ tiffŸ

RthÁ¤jš ÏU tif¥gL«. (i) fh‰W¢ Rthr«  (ii) fh‰¿šyh¢ Rthr«(behÂ¤jš)

(i) fh‰W¢ Rthr«

bgU«ghyhd cæçd§fëš cæ®tëæ‹ cjéahš czÎ¥ bghUŸfŸ 

vç¡f¥g£L M‰wiy btëbfhz®»‹wd. vdnt cæ®tëæ‹ cjéÍl‹ 

eilbgW« Rthr¤Â‰F¡ fh‰W¢ Rthr« v‹W bga®.

Ïj‹ rk‹ghL Ã‹tUkhW

FS¡nfh° + cæ®të   fçaäy thÍ + Ú® + M‰wš

(ii) fh‰¿šyh¢ Rthr«

Áy E©Qæ®fŸ, <°£, gh¡Oçah ngh‹wit cæ®të m‰w ãiyæš 

czéèUªJ M‰wiy¥ bgW»‹wd. vdnt, cæ®të m‰w ãiyæš 

eilbgW« Rthr¤Â‰F¡ fh‰¿šyh¢ Rthr« v‹Wbga®. e« vY«ò¤ jirfëš 

fh‰¿šyh¢ Rthr« eilbgW»wJ.

FS¡nfh°                                         v¤Âš MšfAhš + fçaäy thÍ + M‰wš
cæ®të m‰w ãiy

kåj‹ ruhrçahf xU 

ãäl¤Â‰F  16 Kjš 18 Kiw _¢R 

éL»wh‹. 

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

gh¡Oçah k‰W« óŠirfŸ fh‰¿šyh Kiwæš RthÁ¥gjhš r®¡fiuia 
MšfAhyhf kh‰W»‹wd. xU òw« Ïªj MšfAhš rKjha¤Â‰F¡ nfL 
éisé¥gjhf ÏUªjhY«, kWòw« Ïnj MšfAhš vçbghUŸ rhjdkhfÎ« 

ga‹gL»wJ. <°£ v‹gJ xUbrš óŠir MF«. ÏJ fh‰¿šyh¢ 

Nœãiyæš Rthr« brŒJ MšfAhiy c‰g¤Â brŒ»‹wJ. Mfnt ÏJ 

kJghd jahç¥Ãš  ga‹gL»‹wJ.
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braš 2.2                                                                             eh§fns brŒ»nwh«

xU ãäl¤Âš eh§fŸ _¢RéL« v©â¡ifia¡ fz¡»£nlh«.

t.v© e©gå‹ bga®
Ïašghd 

ãiy
ntf eil XLjš XŒÎãiy

1.
2.
3.

_¢RéLjY¡F« RthÁ¤jY¡F« Ïilnaahd ntWghL.

t. v. _¢RéLjš RthÁ¤jš

1.
ÏJ X® Ïa‰Ãaš ãfœ¢Á. Vbdåš 
Ï§F fh‰W X® Ïl¤Âš ÏUªJ 
k‰nwh® Ïl¤Â‰F Ïl« bga®»wJ.

ÏJ X® ntÂæaš ãfœ¢Á. Vbdåš 
Ï§F czÎ¥ bghUŸ gy ntÂ 
éidfS¡F c£gL»wJ.

2.
Ïªãfœ¢Áæ‹ nghJ M‰wš 
btëæl¥gLtÂšiy.

Ïªãfœ¢Áæ‹ nghJ M‰wš 
btëæl¥gL»wJ.

3. ÏÂš Rthr cW¥òfŸ g§nf‰»‹wd.
cæUŸs bršfëš Ïªãfœ¢Á 
eilbgW»‹wJ.

RthÁ¤jš v‹gJ  cæ®tëæ‹ cjéahš czÎ¥ bghUŸ vç¡f¥g£L 
M‰wiy¥ bgWtjhF«. m¥gobaåš,  bršfëš czÎ bghUŸ 
vç¡f¥gLtj‰F«, ku¡f£il vç¡f¥gLtj‰F« cŸs ntWghL v‹d?.

t. v. RthÁ¤jš ku¡f£il vçjš

1. cæUŸs bršfëš eilbgW«. btë¥òw¤Âš eilbgW«.

2. bt¥g M‰wš btë¥gL»wJ.
xë M‰wš k‰W« bt¥g M‰wš 
btë¥gL»wJ.

3.
M‰wš go¥goahf Á¿a mséš 
btënaW»wJ.

bkh¤jkhf mÂf mséš M‰wš 
btë¥gL»wJ.

t. v. RthÁ¤jš xë¢nr®¡if

1.
ÏuÎ gfš vd¤ bjhl®ªJ 
eilbgW« ãfœ¢ÁahF«.

gfš bghGÂš k£Lnk eilbgW« 
ãfœ¢ÁahF«.

2.
mid¤J cæçd§fëY« 
eilbgW« ãfœ¢Á RthÁ¤jyhF«.

gRªjhtu§fëš k£Lnk eilbgW« 

czÎ jahç¡F« ãfœ¢ÁahF«.

3. czÎ vç¡f¥gL»wJ. czÎ jahç¡f¥gL»wJ.

4.
Ïªãfœ¢Áæ‹ nghJ cæ®të 
cŸëG¡f¥g£L fçaäythÍ 
btëna‰w¥gL»wJ.

Ïªãfœ¢Áæ‹ nghJ fçaäy 
thÍ cŸëG¡f¥g£L cæ®të 
btëna‰w¥gL»wJ.

xë¢nr®¡ifia¥ g‰¿ K‹ng go¤JŸnsh«. xë¢nr®¡ifiaÍ«, 

RthÁ¤jiyÍ« ntWgL¤Jnth«.
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2.2. kåj Rthr«

_¡F  ehÁ¥gŸs«  _¢R¡FHš  _¢R¡ »is¡FHš  _¢R¡ 

»is¢ÁWFHš  fh‰W E©ziw

kåj Rthr k©ly«, _¡F, 

ehÁaiw, _¢R¡FHš, _¢R¡ 

»is¡FHhŒ k‰W« Eiupuiy 

cŸsl¡»aJ. kh®giwæ‹ cŸns  

X®  Ïiz Eiupuš ÏU¡»‹wd.  

kh®giwæš  kh®ò¤jirfŸ cŸsd. 

Ïit _ykhfnt eh« RthÁ¡f 

Ko»wJ. 

Áy jirfŸ e« éyh vY«òfSl‹ 

ÏizªJŸsd. Ï¤jirfns 

éyh vY«ò¡ T£il c£òwkhfÎ« 

btë¥òwkhfÎ« Ïa¡f¥ ga‹ 

gL»‹wd. EiupuY¡F¡ ÑnH 

tèikahd j£ilahd jir¤ 

bjhF¥ò fhz¥gL»wJ. Ïj‰F 

cjuéjhd« v‹W bga®.

ekJ _¡»š Ïu©L Jthu§fŸ 

cŸsd. mt‰¿‰F ehÁ¤Jthu§fŸ 

v‹W bga®. ehÁ¤Jthu« ehÁ¥ 

gŸs¤Âš ÂwªJ Û©L« _¢R¡FHèš 

Âw¡»‹wJ. _¢R¡FHš Ïu©L 

_¢R¡»is¡ FHšfshf¥ Ãç»‹wJ. 

x›bthU _¢R¡»is¡ FHY« 

EiupuY¡FŸ br‹W m§F nkY« gy 

»isfshf¥ ÃçªJ _¢R¡ »isÁW 

FHyh» fh‰W E©ziwæš 

Ko»‹wd.

E©ziwæ‹ Rt®fëš Ïu¤j¤ 

jªJ»fŸ vd¥gL« gy bkšèa Ïu¤j¡ 

FHhŒfŸ cŸsd. EiupuY¡FŸ 

bršY« cæ®të Ïu¤j¤Âš 

fy¡»‹wd. Ïu¤j¤Âš cŸs fh®g‹ 

il M¡i[L EiupuY¡FŸ cŸs 

E©ziwæš tªJ nr®»wJ.

eh« v›thW _¢R éL»nwh«?

fh‰W cŸëG¤jš k‰W« 

btëna‰wš ãfœ¢Ána _¢R éLjš 

vd¥gL«. ÏJ xU bjhl®¢Áahd 

ãfœthF«. X® cæçd¤Â‹ thœehŸ 

KGtJ«, mid¤J neu§fëY« 

eilbgW« ãfœ¢Á MF«. xU kåj‹ 

xU ãäl¤Â‰FŸ v¤jid Kiw 

_¢RéL»whndh mJnt _¢R éLjš 

Åj« vd¥gL«.

eh« _¢ir cŸëG¡F«nghJ, 

cjuéjhd« Ñêw§» éyh vY«òfŸ 

nk‰òw« neh¡» ca®»wJ mšyJ 

éç»‹wJ. Ï¢ brayhš kh®giwæ‹ 

msÎ bgçjhF«. Ïjdhš cæ®të 

ãiwªj fh‰W btëæèUªJ 

EiupuY¡FŸ  ntfkhf¡ Ñœ¡f©l  

têæš EiH»wJ.

 gl« 2.1. kåj Rthr k©ly«
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fh‰W

Eiupuš

cjuéjhd«

kh®giw

cjuéjhd«

eh« fh‰iw btëna‰W« bghGJ, cjuéjhd« nkš neh¡» ca®ªJ 

Ïašghd ãiyia mil»wJ. éyh vY«òfŸ Ñœ neh¡» Ïw§F»wJ.  

Ï¢ brayhš kh®giwæ‹ msÎ Fiw»wJ. Ïjdhš Eiupuèš ÏUªJ _¢R¡ 

»is¡FHšfŸ,  _¢R¡ FHš k‰W« ehÁ têahf¡ fh‰W btëna‰w¥gL»wJ.

braš 2.3                                                                                        ehnd brŒ»nw‹            

ghš ngh‹w 
bt©ik

R©zh«ò 
Ú®

gl« 2.2 c£Rthr«                                                  btë¢Rthr«

neh¡f«: 

eh« RthÁ¡F«nghJ btëna‰w¥gL« fh‰¿š 
(fh®g‹-ilM¡irL) fçaäy thÍ mÂfkhf cŸsJ 
v‹gij m¿jš.

vd¡F¤ njitahdit: 

_oÍl‹ Toa Ïu©L f©zho¡ FtisfŸ, 
c¿ŠÁ (Straw),  R©zh«ò Ú®

brŒKiw: 

1. �Ïu©L FtisfëY« R©zh«ò Úiu C‰¿, _o 
bfh©L _ond‹.  xU Ftisæ‹ _oæš k£L« 
Jisæ£nl‹.

2. �Jisæ£l _obfh©l Ftisæš c¿ŠÁia¢ 
brU», Ã‹d® mjDŸns fh‰iw¢ brY¤Ând‹. 

3. kh‰w§fis c‰W neh¡»nd‹.

4. �k‰bwhU Ftisæš cŸs R©zh«ò Úiuél 
Kjš Ftisæš cŸs R©zh«ò Ú®, ghš ngh‹W 
kh¿ÍŸsij¡ f©nl‹.
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gl« 2.3 fh‰W E©ziwæ‹ mik¥ò

fh‰W 
E©ziw

jªJ»

thÍ gçkh‰w« 

cæ®të  ãiwªj fh‰W, E©ziwæDŸ br‹wÎl‹, Ïu¤j¤ jªJ»fëYŸs 
Ïu¤j«  cæ®tëia c¿ŠR»‹wJ. cæ®të Ïu¤j¤ÂYŸs ËnkhFnshÃDl‹ 
fyªJ, M¡ì - ËnkhFnshÃdhf kh¿ clè‹ mid¤J¢ bršfisÍ« 
br‹wil»‹wJ. bršfëDŸ, czÎ¥ bghUŸfŸ M¡ì#nd‰w« mila 
cæ®të ga‹gL¤j¥g£L, M‰wyhdJ, Ú®  fçaäythÍÎl‹ btë¥gL»wJ. 
Ïªj fçaäythÍ   Ïu¤j¤jhš vL¤J bfhŸs¥g£L EiupuY¡F¢ br‹W 
m§»UªJ btëna‰w¥gL»wJ.

braš 2.4                                                                            c‰Wneh¡» m¿nth«

X® mf‹w be»ê¡ FLitia vL¤J¡ bfhŸsÎ«. mj‹ mo¥òw¤ij 

mf‰wÎ«. X® Y-tot¡ f©zho¡ FHhæ‹ ÏU ft£il KidfëY« 

gl« 2.4 Ïš fh£oÍŸsthW gÿid¡ f£lÎ«.  Ã‹ Ïjid¡ FLitæ‹  

thŒ¥gFÂ têahf cŸns bghU¤jÎ«. FLitæ‹ mo¥gFÂæš Ïu¥guhš 

Md ciwæid¡ f«ÃÍl‹ f£lÎ«.

f«Ãia ÏG¡fÎ«. FLitæYŸs gÿ‹ c¥ò»wJ. V‹ c¥ò»wJ? 

Ïu¥g® ciwia ÏG¥gjhš, #hoæš cŸs bfhŸssÎ mÂfkh»wJ. 

vdnt btëæèUªJ fh‰W gÿD¡FŸ ghŒªJ br‹W mjid c¥g¢ 

brŒ»wJ. Ï¥bghGJ f«Ãia éLé¡fÎ«. Ïu¥g® ciw giHa ãiy¡F¢ 

br‹wilÍ«. FLitæ‹ cŸns bfhŸssÎ Fiwtjhš, gÿåš cŸs 

fh‰W të k©ly¤Â‰F ntfkhf btënaW»wJ. vdnt gÿ‹ RU§F»wJ. 

Ï¢ Rthr¢ brašKiwia¥ Ã‹tU« gl¤Â‹ cjéÍl‹ m¿ayh«.

5. �fçaäythÍé‹ g©ò ahbjåš,  R©zh«ò Úiu¥ ghyhf kh‰W« 
j‹ikÍilaJ. vdnt Kjš Ftisæš cŸs R©zh«ò Ú® ghš ngh‹W 
kh¿aJ.  Ï¢nrhjidæ‹ _y«, eh‹ RthÁ¡F«nghJ btëna‰w¥gL« fh‰¿š 
fçaäythÍ mÂfkhf cŸsJ vd m¿ªJ bfh©nl‹. 
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fh‰W

cŸëG¤jš

f©zho¡  FHhŒ

(_¢R¡FHš, _¢R¡ »is 

ÁWFHš)

be»ê FLit

(kh®giw)

gÿ‹

(Eiupuš)

bfhŸssÎ TL»wJ
mG¤j« Fiw»wJ

bfhŸssÎ Fiw»wJ
mG¤j« TL»wJ

Ïu¥g® ciw

(cjuéjhd«)

fh‰W

btënaWjš

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

•	 fh‰W khRgLjyhš gy Rthr nehŒfŸ V‰gL»‹wd. 

•	 òif Ão¤jyhš Eiupuš ò‰WnehŒ V‰gL»wJ. 

•	 Fuš v‹gJ Rthr k©ly¤Â‹ K¡»a éisthF«.

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

ek¡F V‹ J«kš tU»‹wJ vd¤ bjçªJ bfhŸnthkh? x›thik 

V‰gL¤J« Áy bghUŸfshd öR, kfuªj¤öŸ M»ait ekJ ehÁ¥gŸs¤Âš 

EiHªJ, bjhªjuÎ V‰gL¤Jtjhš tUtnj J«kyhF«. J«kš ãfœ¢Áæ‹ 

_y« x›thik¥ bghUŸfŸ btëna‰w¥g£L ehÁ¥gŸs« R¤jkh»‹wJ.

2.3. éy§Ffëš Rthr«

kåjid¥ ngh‹nw, jhtu§fS«, 
éy§FfS«, _¢Ré£L¢ Rthr« 
brŒ»‹wd. Rthr¤Â‹ mo¥gil 
ãfœ¢Á mid¤J cæçd§fëY« 
xnu khÂçahfnt ÏU¡»wJ. 
eh« Ï¥bghGJ Áy éy§Ffë‹ 
RthrKiw g‰¿¡ fh©ngh«.

m) �xU brš k‰W« gybršfŸ bfh©l 
ÁW éy§Ffë‹ bršfŸ 
mid¤J«, R‰W¥òw¤ÂYŸs 
fh‰W mšyJ ÚçèUªJ 
cæ®tëia vL¤J¡bfh©L 
fçaäythÍit¥ gutš Kiwæš 
btëna‰W»‹wd.

v.fh. mÛgh,  ghuÛÁa«
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gl« 2.5 k©òG

brÎŸfŸ

brÎŸfŸ _y« j©Ù® btënaWjš

fh‰W¤ JisfŸ

_¢R¡ FHhŒ

gl« 2.4 Û‹ - fu¥gh‹ ó¢Á

M) �k©òG k‰W« m£il¥ òG¡fŸ, 
<u¥gj« k‰W« tHtH¥ghd 
j‹ik bfh©l  njhè‹  
_ykhf¢ Rthr« brŒ»‹wd.

2.4. jhtu§fëš Rthr«

k‰w cæçd§fis¥ ngh‹W, 
jhtu§fS«  RthÁ¤jè‹ _ynk 
czéèUªJ M‰wiy¥ bgW 
»‹wd. bghJthf¤ jhtu§fëš 
Rthr¤Â‰bf‹W  jåahf¢ 
Áw¥ghd cW¥òfŸ VJäšiy. k‰W« 
éy§Ffëš cŸsij¥ ngh‹W Rthr 
Ïa¡fkhd _¢RéLjš ãfœ¢ÁÍ« 
eilbgWtÂšiy.   

gl« 2.6 jtis

Eiupuš

Ï) �éy§Ffshd ó¢Áfëš  gy 
ÁWJisfŸ  fhz¥gL«. 
mt‰¿‰F fh‰W¤JisfŸ  
v‹W bga®. Ïªj¡ fh‰W¤ 
JisfŸ  _¢R¡ FHhæš 
Kotil»‹wd. thÍ¥gçkh‰w« 
Ïªj¡ fh‰W¤JisfŸ  _y« 
eilbgW»‹wJ.

<)  �Û‹fŸ brÎŸfŸ v‹wiH¡f¥ 
gL« Áw¥ò cW¥òfŸ _y« Úçš 
fiuªJŸs cæ®tëia c¿ŠÁ 
RthÁ¡»‹wd.

c)   �C®td, gw¥gd k‰W« ghÿ£ofŸ 
Eiupuš _y« RthÁ¡»‹wd.

C) �jtis ngh‹w éy§FfŸ, 
njhš k‰W« Eiupuš  _y« 
RthÁ¡»‹wd.
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jhtu§fŸ  Ïiyæš  cŸs ÁW 
JisfŸ _ykhfnt RthÁ¡»‹wd. 
Ï¤JisfS¡F Ïiy¤JisfŸ 
v‹W bga®. 

fh‰¿š cŸs cæ®të¥ gutš 
_y« Ïiy¡FŸ brštJ«, Ïiyæš 
cŸs fçaäythÍ   gutš _ykhf 
btënaWtJ« Ïiy¤JisfŸ  
_ykhfnt eilbgW»‹wd. 

j©LfëY« ÁW JisfŸ 
cŸsd. Ï¤JisfS« thÍ¥ 
gçkh‰w¤Â‰F cjÎ»‹wd.  
nt®fS« jåna RthÁ¡»‹wd. 
k© JfŸfS¡»ilæš cŸs  
fh‰wiwfëš cŸs fh‰iw nt®fŸ 
RthÁ¡»‹wd. 

Mfnt, nt®, j©L, Ïiy M»a 
jhtu¤Â‹ mid¤J¥ ghf§fS« 
jå¤jåna Rthr¤Âš <LgL»‹wd. 
Ú® thœ¤jhtu§fŸ mj‹ nt®, 
j©L, Ïiy _y« neçilahf thÍ 
gçkh‰w¤Âš <LgL»‹wd. 

gf‰bghGÂš jhtu§fëš 
xë¢nr®¡if eilbgW»wJ. Ïª 
ãfœ¢Áæ‹ nghJ fçaäythÍ  
cŸëG¡f¥g£L cæ®tëia btë 
éL»wJ.xë¢nr®¡ifæ‹ nghJ 
btëæl¥gL« cæ®tëæ‹ xU 
gFÂ jhtu§fŸ jkJ Rthr¤Â‰F 
vL¤J¡bfh©L, ÛÂia Ïiy¤Jis 
têna btë¤jŸS»‹wd. 

Rthr¤jè‹ nghJ btëæl¥gL« 
fçaäythÍit¤ jhtu§fŸ 

gl« 2.7 Ïiy¤ Jis

Âwªj Ïiy¤ Jis

fh¥òbrš

jkJ xë¢nr®¡if éid¡F 
vL¤J¡bfhŸ»‹wd.

Mdhš Ïuéš xë¢nr®¡if 
eilbgwhjjhš Rthr¤Â‹ nghJ 
btëtU« fçaäythÍ Ïiy¤Jis 
_ykhf tëk©ly¤Â‰F¢ 
brš»‹wd. tëk©ly¤Âš ÏUªJ 
cæ®tëia  vL¤J¡ bfh©L 
RthÁ¡»‹wd.

Rthr¤Â‹ ÏUtiffŸ

cæ®të »il¥gij¥ 
bghU¤J Rthr« ÏU 
tif¥gL« 1. fh‰¿šyh¢ Rthr« 
2. fh‰W¢ Rthr«

Áy E©Qæ®fŸ, vL¤J¡fh£lhf 
<°L k‰W« gh¡Oçah fh‰¿šyh 
Kiwæš Rthr« brŒ»‹wd.

ca® jhtu§fŸ fh‰W¢ Rthr 
Kiwæš Rthr« brŒ»‹wd.

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

jhtu§fŸ gfèš xë¢nr®¡ifæ‹nghJ 

fçaäythÍit cŸns vL¤J¡bfh©L 

cæ®tëia btëéL»‹wd. mid¤J    

neu§fëY«  RthÁ¤jè‹nghJ cæ®tëia 

cŸns vL¤J¡bfh©L fçaäythÍit 

btëéL»‹wd. vdnt, Ïuéš ku¤joæš 

cw§f¡ TlhJ. Ïit Ïu©L« x‹W¡bfh‹W 

ntWg£L« k‰W« <LbrŒÍ«  ãfœÎfshF«.
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kÂ¥ÕL

I.  éy§FfisÍ« mj‹ Rthr cW¥òfisÍ« bghU¤Jf.

t.v© éy§FfŸ Rthr cW¥òfŸ

1. fu¥gh‹ ó¢Á brÎŸ

2. jtis Eiupuš

3. Û‹ Eiupuš k‰W« njhš

4. k©òG fh‰W¤ JisfŸ

5. ehŒ njhš

II. � �Rthr k©ly¤Âš g§FbgW« Rthr cW¥òfis¢ rçahd Kiwæš 

tçir¥gL¤Jf.

   _¢R¡FHš, _¡F, fh‰W E©ziw, _¢R¡ »is¡FHš, ehÁ¥gŸs«,

   _¢R¡»is ÁW FHš,  

III. � �bfhL¡f¥g£LŸs gl¤Âš kåj Rthr k©ly¤Â‹ ghf§fis¡ F¿¡fÎ«.

    _¡F, _¢R¡FHš, _¢R¡»is¡FHš, Eiupuš, _¢R¡»is¢ ÁWFHš.

IV.  rçahd éilia¤ nj®ªbjL¤J vGJf.

 m) �eh« RthÁ¡F« fh‰¿š mÂf« fhz¥gLtJ ________  

(cæ®të/ fçaäythÍ).

 M) �fh‰w‰w RthrKiw¡F ________ v‹W bga® (fh‰WŸs Rthr«/  

fh‰¿šyh¢ Rthr«).

  Ï) �jhtu§fëš ________ _ykhf¢ Rthr« eilbgW»wJ (_¢R¡FHš/  

Ïiy¤ Jis).
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V. Ã‹tU« éidæš éLg£l th®¤ijfis ãu¥òf

m) ________ + cæ®të   ________ + ________ + M‰wš     

M) FS¡nfh° +                              ________  + fçaäy thÍ + ________
________ 

VI. Ú® thœ éy§FfŸ v›thW RthÁ¡»‹wd?

(m) mÛgh____________

(M) Û‹____________

(Ï) jtis____________

nkY« m¿a

ò¤jf§fŸ

1. Biology Understanding Life (3rd edition)
    - �Jones and Barthlett. Barthlett publishers U.K
2. Biology
   - �Sylvia.S Mader - Brown Publishers U.S.A

Ïiza¤js«

www.health.howstuffworks.com,       www.biotopics.co.uk

VII. �jhtu§fëš xë¢nr®¡if gf‰bghGÂY«, RthÁ¤jš ehŸ KGtJ« 

eilbgW»wJ.

 (m) Ïu©L ãfœ¢ÁfëY« thÍ gçkh‰w¤Âš  <LgL« thÍ¡fis vGJf.

(M) Ïiy¡FŸ thÍ gçkh‰w« vj‹têahf ãfœ»‹wd?
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braš 3.2 � ehnd brŒ»nw‹

m‹whl thœéš e«ik¢R‰¿ gšntW kh‰w§fŸ  ãfœ»‹wd. Ï«kh‰w§fŸ 

x‹W mšyJ x‹¿‰F nk‰g£l bghUŸfshš eilbgW»‹wd. vL¤J¡fh£lhf 

gå¡f£o cUFjš, Ú® Úuhéahf khWjš, Úçš r®¡fiu fiujš, ghš jæuhf 

khWjš. ÏªãfœÎfŸ všyh« kh‰w§fŸ MF«. ÏG¡f¥g£l Ïu¥g® tisa¤Âš 

V‰gL« kh‰wK« Ï«kh‰w¤Â‰fhd vL¤J¡fh£lhF«. bghUŸfëš V‰gL« 

kh‰w« Áy ãgªjidfS¡F£g£L ãfG«. Ï¥ghl¥gFÂæš Áy brašghLfë‹ 

thæyhf e«ik¢ R‰¿ ãfG«  kh‰w§fis¥ g‰¿ bjçªJ bfhŸnth«. kh‰w§fis 

ÏU tiffshf¥ Ãç¡fyh«.

1. Ïa‰Ãaš kh‰w«     2. ntÂæaš kh‰w«.

braš 3.1 � ehnd brŒ»nw‹

3.1. Ïa‰Ãaš kh‰w§fŸ

njitahd bghUŸ : Á¿a F¢Á

njitahd bghUŸfŸ :	

fh»j¤ J©L, f¤jç¡nfhš

eh‹ fh»j¤ J©Lfis¢ 

ÁWÁW J©Lfsh¡» mÂš V‰gL« 

kh‰w¤ij¡ f©l¿a Ka‹nw‹.

eh‹ xU rJu tot¡ fh»j¤ij 

eh‹F J©Lfsh¡»nd‹. Û©L«, 

J©lh¡f¥g£l fh»j J©LfŸ 

x›bth‹iwÍ« Û©L« eh‹F 

J©Lfsh¡»nd‹.

fh»j« jdJ Kªija 

tot¤ij¥ bgw nkiræ‹ ÛJ 

fh»j¤ J©Lfis beU¡fkhf 

it¤nj‹.

fh»j« rJu tot¤ij¥ 

bgW»wJ. Mdhš mj‹ mséš 

(òw njh‰w« ) kh‰w« cŸsJ.

mj‹ ntÂ¥ g©òfëš vªj 

kh‰wK« V‰gléšiy. vdnt ÏJ 

Ïa‰Ãaš kh‰w« v‹gij m¿ªJ¡ 

bfh©nl‹. F¢Á  I° cUFjš 

v‹gJ x® Ïa‰Ãaš kh‰w«  v‹gJ 

c§fS¡F¤ bjçÍkh?

gl« 3.2 

F¢Á  I° 

cUFjš

gl« 3.1 cilªj 

F¢Á

eh‹ xU Á¿a F¢Áia cil¤J mÂš V‰gL« 

kh‰w¤ij¡ f©l¿a Ka‹nw‹. eh‹ F¢Áia ÏU 

J©Lfshf cil¤nj‹.

F¢Á jdJ Kªija tot¤ij¥ bgw nkiræ‹ ÛJ 

Ïu©L J©LfisÍ« beU¡fkhf it¤nj‹. Mdhš 

F¢Á jdJ Kªija tot¤ij¥ bgwéšiy.

Vbd‹whš mj‹ mséš (òw njh‰w« ) kh‰w« cŸsJ. 

ntÂ g©òfëš vªj kh‰wK« V‰gléšiy. vdnt ÏJ 

Ïa‰Ãaš kh‰w« v‹gij m¿ªJ bfh©nl‹.
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gl« 10.3 fhªj¤Â‹ 

_y« kzèš ÏU¡F« 

ÏU«ig¥ Ãç¤bjL¤jš

braš 3.3 � ehnd brŒ»nw‹

braš 3.4� c‰W neh¡» m¿nth«

 Ïªj¢ brašfëèUªJ vªj xU òÂa bghUS« cUthféšiy, ntÂæaš 

kh‰wK« ãfHéšiy. Ïa‰Ãaš kh‰w« k£Lnk ãfœªÂU¡»wJ v‹gJ 

bjëth»wJ. Ïªj¢  braèdhš V‰g£l  kh‰w« j‰fhèfkhdJ.  ÏJ  xU 

ÛŸéid. vdnt ÏJ X® Ïa‰Ãaš kh‰wkhF«.

Ï¢braèUªJ, c‰Wneh¡fè‹ _y« Úçš fiuªJŸs fh¥g® ršng£ 

gofkhdJ Û©L« gofkhfnt »il¡»wJ v‹gij eh« m¿»nwh«. vdnt 

fh®g® ršng£ fiujš v‹gJ X® Ïa‰Ãaš kh‰w« MF«. bgw¥g£l òÂa gof« 

xU F¿¥Ã£l totik¥igÍ« bt›ntW msitÍ« bg‰WŸsJ. Ï›thW öa 

bghUŸfë‹ gof§fŸ mt‰¿‹ fiuršfëèUªJ bgw¥gL»‹wd.  Ïªãfœnt  

gofkh¡Fjš vd¥gL«.

fh¥g® ršng£

njitahd bghUŸfŸ: fhªj«, j£L, kzš, 
ÏU«ò¤JfŸ.

kzš ÏU«ò¤JfSl‹ éidòçªjhš òÂa 
ntÂ¥bghUŸ »il¡Fkh? Ïjid eh‹ xU 

nrhjid _y« f©l¿a Ka‹nw‹. eh‹ Á¿jsÎ 
kziyÍ«, ÏU«ò¤JfŸfisÍ« xU j£oš 
ngh£L x‹whf fyªnj‹. Ï¢braè‹ _y« vªj 
xU òÂa ntÂ¥ bghUS« cUthféšiy.

Ïªj¡ fyitæ‹ ÛJ fhªj¤ij¡ bfh©L 
br‹nw‹. fyitæš ÏUªj ÏU«ò¤JfŸfŸ 
fhªj¤jhš  <®¡f¥g£ld. kzš k£L« j£oš ÏUªjJ. 
Ï¢braè‹ _y« vªj xU òÂa ntÂ¥ bghUS« 
cUthféšiy v‹gij m¿ªJ bfh©nl‹.

gofkh¡Fjš

neh¡f« : gofkh¡Fjš X® Ïa‰Ãaš kh‰w« v‹gij m¿ªJ bfhŸSjš

njitahd bghUŸfŸ: Ód¤jfê, òdš, T«ò¡ FLit, K¡nfhz¤ jh§», 
Ãôbu£ jh§», òdš jh§», f«Ã tiy, rš¥ôç¡ mäy«, fh¥g® ršng£, tojhŸ, 
ò‹r‹ mL¥ò.

brŒKiw : xU Ód¤jfêæš Á¿jsÎ Úiu vL¤J, br¿ñ£L« msé‰F¡ 
fh¥g® ršng£ gof¤ij¢  nr®¡fÎ«. ÏÂš Á¿jsÎ ršóç¡ mäy¤ijÍ« 
nr®¤J, fh¥g® ršng£ e‹whf¡ fiuÍ« tiu bt¥g¥gL¤jÎ«. ÃwF Ïªj¡ 
fiuriy¡ Fëu¢ brŒJ tojhëš tof£o, »il¤j toÚiu Û©L« Á¿J 
neu« Fëu¢ brŒaÎ«. Á¿J neu¤Â‰F¥ ÃwF m¡fiurèš gof§fŸ 
cUth»‹wd. 

gl« 3.4. 

gofkh¡Fjš Kiw



3 ntÂæaš

90

gl« 3.5 gj§fkhjš

braš 3.5� c‰W neh¡» m¿nth«

gj§fkhjš

neh¡f«: gj§fkhjš xU Ïa‰Ãaš kh‰w« v‹gij 
m¿ªJ bfhŸSjš.

njitahd bghUŸfŸ: Ód¤jfê, òdš, K¡nfhz¤ 

jh§», f«Ã tiy, ò‹r‹ mL¥ò, f‰óu«.

brŒKiw:

•	 xU Ód¤ jfêæš Á¿jsÎ f‰óu¤ij vL¤J¡ 
bfhŸsÎ«. 

•	 gl¤Âš fh£oÍŸsthW xU òdiy¤ jiyÑHhf¡ 
féœ¤J¤ jfêia _lÎ«.

•	 òdè‹ fh«ig¥ gŠir¡ bfh©L _lÎ«. 
Ïj‹ _y« f‰óu« Méahf btënaWtJ 
jL¡f¥gL»wJ. 

•	 Ód¤ jfêia¢ Nnl‰¿dhš, f‰óu« Méah»¡ 
f©zho¥ òdè‹ c£òw¤Âš Â©kkhf¥ 

go»‹wJ.

Ï¢braèUªJ, eh« c‰Wneh¡»dhš, f‰óu« 

Kjèš Méah» Ã‹d® f©zho òdè‹ c£òw¤Âš 

Â©kkhf¥go»wJ. nkY« f‰óu¤Â‹ ntÂ¥g©òfëš 

kh‰w« Ïšiy. ÏJ xU ÛŸéidahF«. vdnt f‰óu¤ij 

bt¥ggL¤J«nghJ V‰gL« kh‰w« Ïa‰Ãaš kh‰w« 

MF«. Â©k¥bghUis(f‰óu«) bt¥g¥gL¤J«nghJ 

Âutkhf khwhkš neuoahf thÍ ãiy¡F khW« ãfœÎ¡F 

gj§fkhjš v‹W bga®.

gl«3.6 (m) vçahj 

ä‹åiH és¡F
gl«3.6 (M) vçÍ« 

ä‹åiH és¡F

1

2

3

4

5

1. gŠR

2. �jiyÑHhf féœ¤J 

it¡f¥g£l òdš

3. goÎ

4. Ód¤ jfê

5. f‰óu«

ÁªÂ¡fÎ«!

xU ä‹åiH és¡»š 

ä‹rhu« ghÍ«bghGJ 

ä‹åiH Nnl¿, Ãufhrkhf 

xëia cäG«nghJ  

ä‹åiHæ‹ njh‰w¤Âš 

kh‰w¤ij¡ fhzyh«. 

ä‹rhu« ghŒtij ãW¤Âdhš 

ä‹åiH   K‹ÃUªj 

njh‰w¤ij¥ bgW»wJ.  

ä‹åiH xë®tJ X® 

Ïa‰Ãaš kh‰wkh v‹gJ g‰¿ 

c§fŸ fU¤J v‹d?
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Ïªj¢ braè‹ _y«, 

gå¡f£oia bt¥g¥gL¤J«nghJ 

ÚuhfÎ«, Úiu bt¥g¥gL¤J«nghJ 

ÚuhéahfÎ«, Úuhé Fë®¢Á 

milªJ Û©L« ÚuhfÎ« 

khWtij¡ f©nlh«. 

Úiu¡ Fë%£L« nghJ, 

Ú® gå¡f£oahf khW»wJ. 

nk‰F¿¥Ã£l všyh kh‰w§fëY«, 

Úç‹ ntÂ nr®k¤Âš vªj kh‰wK« 

ãfHéšiy. vdnt ÏJ X® 

Ïa‰Ãaš kh‰w« MF«. 

Â©k¥ bghUŸ 

bt¥g¥gL¤J«nghJ Âutkhf 

khW« ãfœÎ cUFjš vd¥gL«. 

Âut¤ij bt¥g¥gL¤J«nghJ 

Úuhéahf khW»wJ. Ïj‰F 

Méahjš v‹W bga®.  

Úuhéia¡  Fëu¢ brŒjhš Úuhf 

Û©L« khW»wJ. Ïªj ãfœé‰F 

Fë®é¤jš  v‹W bga®. 

Úiu¢ Rê bt¥gãiy¡F¡ 

Fë®é¤jhš, Ú® gå¡f£oahf 

khW»wJ. Ïj‰F ciwjš v‹W 

bga®.

gl« 3.7 bt¥g¤Âdhš bghUë‹ 

ãiykh‰w«

braš 3.6� c‰W neh¡» m¿nth«

Fë®jš 

neh¡f« : bghUë‹ ãiy kh‰w« xU 

Ïa‰Ãaš kh‰w« v‹gij m¿ªJ 

bfhŸSjš.

njitahd bghUŸfŸ: Kfit, 

gå¡f£o, ò‹r‹  mL¥ò, j£L, 

K¡nfhz¤ jh§».

brŒKiw: xU f©zho Kfitæš 

Á¿jsÎ gå¡f£oia vL¤J bfh©L, 

mij xU K¡nfhz tot¤Âš cŸs 

jh§»æš it¤J, bt¥g¥gL¤Âdhš 

gå¡f£o cU» Úuhf khW»wJ. 

Û©L« Úiu¥ gå¡f£oahf kh‰w 

KoÍkh? kh‰w¡ Toa têKiw 

x‹iw¡ TwÎ«.

xU f©zho Kfitæš Á¿jsÎ 

Úiu vL¤J,  bt¥g¥gL¤J«nghJ 

v‹d kh‰w« ãfœ»wJ v‹gij 

c‰Wneh¡»dhš, Ú®, Méahf 

khWtij¡ fhzKoÍ«. f©zho  

Kfitæ‹ ÛJ xU j£il it¤J 

_L«nghJ Úuhé, j£o‹ÛJ g£L, 

Fë®¢Á milªJ, Ú®¤Jëfshf 

kh¿ f©zho Kfitæš éGtij¥ 

gh®¡fyh«. Úiu Û©L« gå¡f£oahf 

kh‰w KoÍkh?

bt¥g«

cUFjš Méahjš

bfhÂ¤jš

RU§Fjš

Fë®jš

Fë®jš

ciwjš

gå¡f£o¡ Féaš
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gl« 3.8 ãiy kh‰w«

gj
§

f
k

hj
š

R
U

§
F
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hf

 k
hW

j
š

go
j

š

cUFjš      

ciwjšÂ©k«

thÍ

Âut«    

gl« 3.9 (M) JU V¿a nghš£gl« 3.9 (m) JU V¿a  ÏU r¡fu thfd«

nk‰F¿¥Ã£l všyh¢ 

brašKiwfëY«, gU¥bghUŸfë‹ 

Ïa‰Ãaš g©òfsh»a tot«, msÎ, 

ãw«  k‰W« bt¥g ãiy M»at‰¿š 

k£Lnk  kh‰w« ãfœ»wJ.

Â©k¥ bghUis bt¥g¥gL¤J« 

nghJ mj‹ njh‰w¤Âš k£Lnk 

kh‰w« bjç»wJ. Mdhš bghUë‹ 

ntÂ¥g©òfëš vªj kh‰wK« 

eilbgwéšiy. xU gU¥bghUë‹ 

Ïa‰Ãaš g©òfëš k£L« kh‰w« 

V‰gL¤JtJ Ïa‰Ãaš kh‰w« 

vd¥gL«.  Ïa‰Ãaš kh‰w« bghJthf 

ÛŸéidahF«. òÂa¥ bghUŸ 

cUthfhJ.

3.2. ntÂkh‰w§fŸ

Ú§fŸ ÏU«ò  JU¥Ão¤ÂU¥gij¥  

gh®¤ÂU¥Õ®fŸ.  ÏU«ò¤ J©L, ÏU«ò 

bghUŸfŸ ngh‹wt‰iw kiHÚçnyh,  

fh‰¿nyh,  Âwªj btëænyh 

it¡F«nghJ br«gG¥ò ãw gly« 

cUth»wJ. Ï¥gly«  cUthij¤ JU 

v‹»nwh«. Ïªj ãfœÎ JU¥Ão¤jš 

vd miH¡f¥gL»wJ. 

fh‰¿š cŸs M¡Á#‹ k‰W« 

ÚUl‹ ÏU«ò  nr®ªJ Únu‰w« bg‰w  

ÏU«ò M¡irL Mf khW»wJ. 

ÏªãfœÎ JU¥Ão¤jš vd¥gL«.  

JU¥Ão¡f Ú® k‰W« M¡Á#‹ äfÎ« 

mtÁa«.
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braš 3.7� c‰W neh¡» m¿nth«

1 2 3

brŒKiw :

•	 _‹W nrhjid¡ FHhŒfis vL¤J 1, 2, 3 v‹W F¿æ£L¡ bfhŸsÎ«. 

•	 �R¤j« brŒa¥g£l ÏU«ò Mâia x›bthU nrhjid¡ FHhæY« 
nghlÎ«.

•	 Kjš FHhæš  Á¿jsÎ Ú® nr®¡fÎ«.

•	 �Ïu©lhtJ nrhjid¡ FHhæš fhŒ¢Á to¤j Úiu C‰¿ mj‹ nkš jhtu 
v©bzŒia¢ Á¿jsÎ nr®¡fÎ«. _‹whtJ FHhæš Úu‰w fhšÁa« 
Fnshiuil¢ nr®¡fÎ«.

•	 �_‹W nrhjid¡ FHhŒfisÍ«, _‹W mšyJ eh‹F ehŸfŸ fê¤J c‰W 

neh¡fÎ«.

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

bkGF vçjš v‹gJ xU ntÂ 
kh‰wkhF«. bkGF vçÍ«nghJ mj‹ 
_y¡TWfŸ fçaäy thÍ  k‰W« Úuhf 
kh‰w« mil»‹wJ.  

bkGF _y¡TW

gl« 3.11 bkGF t®¤Â vçjš

 Ïu©lhtJ k‰W« _‹whtJ 

MŒÎ¡ FHhæš cŸs Mâ 

JU¥Ão¡fhkY«, Kjš MŒÎ¡ 

FHhæš cŸs Mâ   JU¥Ão¤J 

cŸsijÍ« gh®¡fyh«. ÏÂèUªJ 

JU¥Ão¡f Ú® k‰W« M¡Á#‹ 

njit v‹gJ bjç»wJ. JUitÍ« 

ÏU«igÍ« x¥Ã£L¥ gh®¡fÎ«.

JU v‹gJ vëÂš cila¡ 

Toa bghUshF«. nkY« ÏJ 

ÏU«Ã‹ nkš gFÂæš cUth» 

ÏU«ig tYéH¡f¢ brŒÍ«. 

ÏU«ò«, JUÎ« bt›ntW 

bghUŸfŸ MF«. JU v‹gJ òÂa 

Ïurhad¥ bghUshF«. vdnt, 

Ïªj ãfœÎ ntÂæaš kh‰w« 

MF«.

fh®g‹

iA£u#‹

M¡ì#‹

neh¡f«: JU¥Ão¡f 

Ú® k‰W« M¡Á#‹ 

(cæ®thÍ) äfÎ« 

mtÁa« v‹gij m¿ªJ 

bfhŸSjš.

njitahd bghUŸfŸ: 

nrhjid¡FHhŒ, ÏU«ò 

Mâ, v©bzŒ, 

fhšÁa« FnshiuL, _o.

gl« 3.10 JUÃo¡f¤ njitahd fhuâfŸ   

fh‰W 

k‰W« Ú®

Ú® 

k£L«

fh‰W 

k£L«

v©bzŒ

bfhÂÚ®

fhšÁa« 

FnshiuL
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braš 3.8� c‰W neh¡» m¿nth«

gl« 3.12 bk¡ÜÁa ehlh vçjš

neh¡f« : bk¡ÜÁa«  ehlh vçjš 

xU ntÂkh‰w« v‹gij m¿ªJ 

bfhŸSjš.

njitahd bghUŸfŸ: bk¡ÜÁa« 

ehlh, ò‹r‹  mL¥ò, if¥Ão.

brŒKiw : xU Á¿a bk¡ÜÁa ehlhit 

vL¤J vç¡fÎ«. Ãufhrkhf bt©ik 

ãw xëÍl‹ vçªJ rh«giy¡ 

bfhL¡»wJ. 

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

1. �fhŒf¿fŸ k‰W« gH§fëš  
cŸs thrid,  ãw«  
k‰W« Rit M»at‰¿‹ 
fhuz« mt‰¿š 
~Ãdhè¡ nr®k§fŸ 
ÏU¥gnj MF«. ~Ãdhè¡ 
nr®k§fŸ ÏjanehŒ 
k‰W« Áytifahd 
ò‰WnehŒfisÍ« jL¡F« 
j‹ikÍilaJ.

2. �fhŒfisnah gH§fisnah 
bt£o Á¿J neu« fh‰¿š 
it¡F« nghJ gG¥ò 
ãwkhf khW»wJ. V‹ v‹W 
bjçÍkh?

3. �fhŒ k‰W« gH§fëš cŸs 
~Ãdhè¡ nr®k« v‹w 
ntÂ¥bghUŸ fh‰¿š cŸs 
M¡Á#Dl‹ éid òçªJ 
bkyhå‹ v‹w gG¥ò ãw 
bghUshf khW»wJ.

ÁªÂ¡fÎ«!

Ôghtëæ‹nghJ 

eh« gy tifahd 

g£lhRfis bto¤J 

F L « g ¤ J l ‹ 

k»œ¢Á mil»nwh«. 

g£lhR KGtJkhf 

bto¤j ÃwF 

mÂš v‹d kh‰w« 

ã f œ ª Â U ¡ » w J 

v‹W eh« v©âaJ c©lh?

mJnghy¡ fh»j¤ijnah, ku¤ijnah 

vç¡F«nghJ, Á¿jsÎ rh«gYl‹ 

bt¥gK« xëÍ« cUth»wJ. 

nk‰F¿¥Ã£l Ïu©L brašfëY«, 

Û©L« g£lhirnah, fh»j¤ijnah 

mšyJ ku¤ijnah bgw KoahJ. ÏÂš 

v‹d kh‰w« ãfœªÂU¡»wJ v‹W 

m¿nthkh?

gl« 3.13 g£lhR 

bto¤jš

Ïªj¢ rh«gš bk¡ÜÁa« ehlhit¥ nghš ÏU¡Fkh? 

ÏU¡fhJ. 

Û©L« bk¡ÜÁa« ehlhit¢ rh«gèèUªJ bgwKoÍkh? 

bk¡ÜÁa« ehlhit rh«gèèUªJ Û©L« bgwKoahJ. 

Ï¢braè‹ _y« òÂa ntÂ¥bghUŸ cUth»  cŸsJ. 

ÏJ bk¡ÜÁa¤Â‹ g©ÃèUªJ khW¥g£LŸsJ. 

ÏJ xU ntÂkh‰w« MF«.
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braš 3.10            	 eh§fns  brŒnth«

braš 3.9� c‰W neh¡» m¿nth«

vYä¢ir¢ rhW + rikaš nrhlh  fh®g‹-il-M¡irL + c¥ò + Ú®
(Á£ç¡ mäy«)

‘°°’ v‹w r¤j« tUtj‰F¡ fhuz« mÂèUªJ fh®g‹-il-M¡irL 

btënaWtnj MF«. ÏJ xU ntÂ kh‰wkhF«.

							       nkY« m¿ªJbfhŸnth«

btŸëæš brŒj gh¤Âu§fŸ k‰W« 
fu©ofŸ gsgs¥ghf ÏU¡F«. Áy 
ehŸfS¡F¥ ÃwF ãwäH¥gij¡ fhzyh«. 
gl¤Âš cŸs Ïu©L fu©ofis¥ ghU§fŸ. 
x‹W gsgs¥ghf cŸsJ, k‰bwh‹W 
gsgs¥ig ÏHªJŸsJ. Ïu©lhtJ fu©o, 
fh‰¿š cŸs ršgUl‹ éidòçªjjhš 
gsgs¥ig ÏHªJŸsJ. ntÂéidia¥ 
ga‹gL¤Â Û©L« fu©oia¥  
gsgs¥gh¡fyh«.  ÏJ xU ntÂæaš kh‰w«.

m. gsgs¥ghf cŸs °ó‹ (fu©o)

M. gsgs¥ig ÏHªj °ó‹ (fu©o)

m

M

gl« 3.14

neh¡f« : ghš jæuhf khWtJ ntÂ kh‰w« v‹W 

m¿ªJ bfhŸSjš

njitahd bghUŸfŸ: ghš, jæ® mšyJ nkh®

brŒKiw: ghiy e‹F bt¥g¥ gL¤Ândh«. 
äjkhf¡ Fë®ªj ÃwF Á¿jsÎ nkhiu mšyJ  
jæiu¢ nr®¤njh«. Áy kâneu« fê¤J 
gh®¡F«nghJ ghš, jæuhf kh¿ cŸsij¡ 
f©nlh«.  ghY«, jæU«   ntWg£l ntÂ¥g©òfis¡ bfh©lit.  ÏJ xU 
ntÂkh‰w« v‹W m¿ªJ bfh©nlh«.

Ñœ¡f©l nfŸéfS¡F éil fhz Ka‰Á brŒaÎ«.

mÂfkhd ciwnkhiu¢ nr®¤jhš jæ® v‹d RitÍilajhf khW«? ghš 

mÂf Nlhf ÏU¡F« nghJ ciw nkhiu¢ nr®¤jhš v‹d kh‰w« ãfG«?

ghYl‹ ciw nkhiu¢ nr®¤J, Fë® rhjd¥bg£oæš it¤jhš jæuhf 

khw v›tsÎ neukhF«? btëæš  it¤jhš v›tsÎ neu« MF«?

neh¡f«: rikaš nrhlhÎl‹ vYä¢ir¢rhW éidòçjš xU ntÂ kh‰w« 

v‹gij m¿ªJ bfhŸSjš

njitahd bghUŸfŸ: vYä¢ir¢ rhW, rikaš nrhlh, nrhjid¡FHhŒ, 

nrhjid¡FHhŒ jh§».

brŒKiw : xU nrhjid¡ FHhæš Á¿jsÎ vYä¢ir¢ rhW (Á£ç¡ mäy«) 

vL¤J¡ bfhŸsÎ«. Á¿jsÎ rikaš nrhlhit¢ nr®¡fÎ«. ‘°°’ v‹w 

r¤j¤Jl‹ thÍ FäêfŸ tUtij¡ ftå¡fÎ«.  Ïªj thÍ FäêfŸ 

fh®g‹-il-M¡irL MF«.

gl« 3.15 ghš jæuhf khWjš

ghš jæ®

ghš jæuhf khWjš
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nkY« m¿ªJbfhŸnth«

gl« 3.16  

òJ Âšèæš 

cŸs 

ÏU«ò¤ö©

gl« 3.17 br‹id¤  JiwKf¤ÂYŸs 

f¥gš

nk‰f©l brašghLfëèUªJ 

x‹W mšyJ x‹W¡F« 

nk‰g£l òÂa ntÂ¥bghUŸfŸ 

»il¡»‹wJ vd m¿ayh«. 

ntÂéid _y« »il¤j éid 

éisbghUŸ éidgLbghUë‹ 

ntÂ¥g©òfëèUªJ ntWg£L 

fhz¥gL»‹wJ. ÏJ        Ûshéid 

ahF«.  Ïªj éidiana ntÂkh‰w«  

v‹»nwh«. éidgLbghUŸfŸ 

òJ blšèæš cŸs FJ¥ädh® 

mU»š mikªJŸs ÏU«ò¤ö©  

7 Û£lU¡F nkš cauK« 

6000»» vilÍ« bfh©lJ. 

ÏJ 1600 M©LfS¡F K‹ 

f£l¥g£lJ. Ï›tsÎ fhy« 

flªJ« Tl,  Ïªj ÏU«ò¤ö© 

Ï‹W« JU¥Ão¡féšiy. 

cy»‹ gy gFÂæš cŸs 

MŒths®fŸ Ïj‹ j‹ikia¥ 

g‰¿ MŒÎ brŒJŸsh®fŸ. 

Ïj‹ _y«, ÏªÂa®fŸ 1600 

M©LfS¡F K‹ÃUªnj 

cnyhf¤ bjhêšE£g¤ij¤ bjçªJ 

it¤JŸsij¡ fh£L»wJ. 

f¥gè‹ bgU«gFÂ ÏU«ghš 

brŒa¥g£LŸsJ. flš Úçš f¥gš 

äj¡F«nghJ, mj‹ mo¥ghf« 

v¥nghJ« Úçš _œ»ÍŸsJ. flš 

Úçš mÂf mséš c¥ò cŸsJ. 

vdnt f¥gèš v›tsÎjh‹ 

t©z¥ó¢R brŒjhY« mÂš 

cŸs ÏU«ò ghf§fŸ JU¥Ão¤J 

nrj¤ij éisé¡»wJ. bgU«gFÂ 

JU¥Ão¤J bghUshjhu¢ nrj¤ij 

éisé¡»wJ. Ïjdhš v›tsÎ 

bghUshjhu e£l« V‰gL« v‹gij¢ 

ÁªÂ¤J ghU§fŸ.

éidòçªJ x‹W¡F nk‰g£l 

éidéis¥ bghUŸfis¡ 

bfhL¡»‹wd. Ïij ntÂ kh‰w« 
v‹»nwh«. ntÂéidæ‹ _y« 
»il¡F« éisbghUŸfŸ 
ãuªjukhdit, ntWg£l ntÂ¥ 
g©òfis¡ bfh©lit. Ïªj 

éid ntÂéid v‹W«  
miH¡f¥gL»‹wJ.

ntÂkh‰w§fŸ e« m‹whl 

thœ¡ifæš Ï‹¿aikahjit. eh« 

m‹whl« ga‹gL¤J« kUªJfŸ, 

Ãsh°o¡, nrh¥ò, rha§fŸ (bgæ©£) 

ngh‹w gy bghUŸfŸ ntÂéidfë‹ 

_ynk »il¡»‹wd.

éa¡f it¡F« c©ik
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nkY« m¿ªJbfhŸnth«

gl« 3.18

t©z¥ó¢R brŒa¥g£l r‹dš

3.2.1. �Ïa‰Ãaš, ntÂæaš kh‰w§fS¡F Ïilnaahd ntWghLfŸ

m£ltiz 3.1

t.v© Ïa‰Ãaš kh‰w« ntÂæaš kh‰w«

1. Ïa‰Ãaš kh‰w« xU ÛŸ 

éidahF«

ntÂ kh‰w« xU Ûsh 

éidahF«

2. òÂabghUŸ cUthfhJ òÂabghUŸ cUthF«

3. _y¡TW mik¥ò khwhJ _y¡TW mik¥ò  khW«

4. M‰wš kh‰w« ãfHhJ M‰wš kh‰w« ãfG«

5. j‰fhèfkhdJ ãuªjukhdJ

JU¥Ão¥gij¤ jL¡f

1.	�t©z¥ó¢R mšyJ caÎ¥bghUŸ _y« 

jL¤jš.

2.	�ehfKyh« óRjš (ÏU«Ã‹ ÛJ 

J¤jehf¤ij¥ óRjš).

3.	�Fnuhäa¤ij ÏU«Ã‹ÛJ óRjš.

4.	�btŸÇa cnyhf¤ij ÏU«Ã‹ ÛJ óRjš.

ntÂ kh‰w§fŸ el¡F« nghJ ,

•	 bt¥g¤ijÍ« xëiaÍ« btëéL« mšyJ cŸëG¡F«

•	 xèia c©lh¡F«

•	 ãw« khW«.

•	 kz« khW«.
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m£ltiz 3.2

bghUŸ
Rit  ( Ïå¥ò / òë¥ò / fr¥ò / 

k‰wit)

jæ®

MuŠR¢ rhW

Âuh£ir¥ gH«

vYä¢ir¢ 

rhW

òë

r®¡fiu

kh§fhŒ

bešè¡fhŒ

nrhlh c¥ò

éåf®

rikaš c¥ò

j¡fhë

g£oaèš cŸst‰¿š Áy òë¥ghfÎ«, Áy fr¥ghfÎ«, k‰W« Áy Ïå¥ghfÎ« 

ÏU¥gij czuyh«.

3.3. mäy§fŸ, fhu§fŸ k‰W« 

c¥òfŸ

xU Phæ‰W¡»Hik Ñ®¤Âthrå‹ 

m«kh kÂa czé‰fhf K£ilia 

ntf it¤jh®. mJ Nlhf ÏUªjjhš, 

mt® Fë®rhjd bg£oæš ÏUªJ 

Úiu vL¤J K£il it¡f¥g£l 

»©z¤Âš C‰¿dh®. Á¿J neu« 

fê¤J mt® fil¡F¢ br‹Wé£lh®. 

K£ilia¥ g‰¿ kwªJé£lh®. 

mt® fil¡F¢ br‹W tªj¥ 

ÃwF K£ilia vL¤J¥ gh®¤jhš 

mj‹ XL mç¡f¥g£L KGtJkhf 

Ú¡f¥g£L ÏUªjJ. ÏJ mtU¡F 

M¢rçakhf ÏUªjJ.  mt® mij 

Kf®ªJ gh®¡ifæš jdJ jtW v‹d 

v¢rç¡if !

vªj¥ bghUisÍ« 

jFªj 

têfh£Ljš 

Ïšyhkš 

Rit¡fnth 

iffshš 

bjhlnth TlhJ.

v‹W cz®ªjh®. mtru¤Âš mt® 

ÚU¡F¥ gÂyhf Úiu¥nghynt ÏUªj  

éåfiu(òëfho)  K£il it¤ÂUªj 

»©z¤Âš C‰¿é£lh®.  v‹d 

elªjJ v‹W c§fshš Tw KoÍkh? 

Ïšiybaåš c§fsJ m«khél« 

nf£L éilia¡ f©LÃoÍ§fŸ.

e«Kila  m‹whl thœ¡ifæš 

eh« gy bghUŸfis¥ ga‹gL¤J 

»‹nwh«, vL¤J¡fh£lhf vYä¢ir, 

òë, j¡fhë, c¥ò, r®¡fiu k‰W« 

éåf®(òëfho). Ïit mid¤J« 

xnu Rit cilajh? ÏJ tiu Ú§fŸ 

Rit¤J¥  gh®¤jÂšiy våš, 

Ï¥bghGJ Rit¤J¥ gh®¤J 

bghUŸfë‹ Ritia¡ Ñœ¡fhQ« 

m£ltizæš ãu¥gÎ«.
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gl« 3.19 mäy§fŸ mj‹ _y§fŸ

ghš 

(yh¡o¡ mäy«)

Ïa‰ifæš 

»il¡F« 

mäy§fŸ 

vW«ò  

( gh®ä¡ mäy«)

M¥ÃŸ  

(khè¡ mäy«)

éåf® 

( mÁ£o¡ mäy«)

vYä¢ir  

(Á£ç¡ mäy«)

j¡fhë  

(M¡[hè¡ mäy«)

Âuh£ir  

(lh®lhç¡ mäy«)

3.3.1. m‹whl thœéš mäy§fŸ, fhu§fŸ k‰W« c¥òfŸ

nfhil¡fhy¤Âš c§fŸ Å£oš 

CWfhŒ jahç¡F« nghJ éåf® v‹w 

mäy¤ij¢  nr®¥gh®fŸ. vj‰fhf¢ 

nr®¡»wh®fŸ  v‹W nf£oU¡ 

»‹Ö®fsh? Ïšiybaåš Ï¥bghGJ   

fhuz¤ij¡ f©LÃo¡fÎ«.

jæ®, vYä¢ir¢rhW, MuŠR, 

éåf® M»ad òë¥ghf cŸsd. 

Ïj‹ Rit¡F mÂš cŸs mäynk 

fhuzkhF«. Ïj‹ ntÂ Ïašò mäy¤ 

j‹ikahF«. mäy« v‹w th®¤ij 

‘mÁl°’ v‹w Ïy¤Ô‹ bkhê¢ 

brhšèèUªJ vL¡f¥g£LŸsJ. Ï¢ 

brhšè‹ bghUŸ òë¥ò  v‹gjhF«.

mäy§fŸ ekJ m‹whl 

thœéY«, czéY« neuoahfnth  

kiwKfkhfnth K¡»a g§F 

t»¡»‹wd. bghJthf, mäy§fŸ 

Ïl¥bga®¢Á brŒa¤j¡f 

iA£u#id¥ bg‰WŸsJ.

mäy« ÏUtif¥gL«. 

1. fçk mäy«

2. fåk mäy« 

fçk mäy§fŸ

jhtu§fëèUªJ« éy§F 

fëèUªJ« bgw¥gL« mäy§fŸ fçk  

mäy§fŸ vd¥gL«. Ï›tifahd  gy 

mäy§fŸ   Ïa‰ifæš »il¡»wJ. 

MuŠR k‰W« vYä¢iræš Á£ç¡ 

mäy« cŸsJ. ghèš ÏUªJ 

cUthd jæ® òë¥ghf ÏU¡F«. 

mÂš yh¡o¡ mäy« cŸsJ. 

czÎfëš fhz¥gL« mäy§fŸ 

Åça« Fiwªjit. Fë®ghd§fëš 

fh®nghå¡ mäy« cŸsJ. M¥Ãëš 

khè¡ mäy« cŸsJ. 



3 ntÂæaš

100

gl« 3.20 fåk mäy§fŸ

fåk mäy§fŸ

f©L m¿aÎ«

ÅLfëš br«ò k‰W«  Ã¤jis¥ 

gh¤Âu§fis v›thW öŒik¥ 

gL¤J»wh®fŸ v‹gij¡ 

ftå¡fÎ«. mj‰F V‹ òëia¥ 

ga‹gL¤J»wh®fŸ?

fhu§fŸ

m‹whl thœéš fhu§fŸ k‰W« 

mšfè°

buh£o¢ nrhlhé‹ Rit òë¥ghf 

ÏU¡fhJ. mJ fr¥ghf ÏU¡F«.  

buh£onrhlh mäy« Ïšiy 

v‹gij¡ fh£L»wJ. Ïj‹ fiuriy 

éušfshš bjh£L¥gh®¤jhš, mJ 

nrh¥ò ngh‹w tGtG¥ghf ÏU¡F«. 

Ï›tif¥ bghUŸfŸ fhu¤j‹ik 

thŒªjit. cnyhf M¡irL 

k‰W« iA£uh¡irL nr®k§fŸ 

fhu§fŸ vd¥gL«. fhu§fë‹ 

g©òfŸ, mäy§fë‹ g©òfS¡F 

vÂuhdit. nrhoa« iA£uh¡irL 

(vçnrhlh) k‰W« bgh£lhÁa« 

iA£uh¡irL (vçbgh£lhR) ngh‹w 

fhu§fŸ  mç¡F« j‹ik cilait.

fhu§fŸ ÚUl‹ nrU«nghJ 

iA£uh¡irL maåia¡ bfhL¡ 

»wJ. Úçš fiuÍ« fhu§fS¡F 

‘mšfè°’ v‹W bga®. fhšÁa«, 

nrhoa«, bgh£lhÁa« M»at‰¿‹ 

iA£uh¡irLfŸ mšfèfS¡F 

vL¤J¡fh£LfshF«. Ïit Úçš 

fiuÍ« fhu§fŸ MF«.

všyh mšfèfS« fhu§fshF«. 

Mdhš všyh¡  fhu§fS« mšfèfŸ  

mšy.  

‘mšfè’ v‹w th®¤ij muhÃ¡ 

brhšèèUªJ  tªjjhF«. Ïj‹ 

bghUŸ ‘ku¢rh«gš’. Ïªj¢ rh«gèš   

nrhoa« k‰W« bgh£lhÁa¤Â‹ 

fh®gnd£LfŸ ÏU¡F«. 

m‹whl thœéš eh« ga‹gL¤J« 

Áy fhu§fŸ m£ltiz 3.3-Ïš 

bfhL¡f¥g£LŸsJ.

v¢rç¡if!

ntÂ¥bghUŸfis¢ Rit¡fnth, 

ifahš bjhlnth TlhJ.

jhJ¥ bghUŸfëèUªJ bgw¥gL« 

mäy« fåk mäy« vd¥gL«. 

vL¤J¡fh£lhf iA£nuhFnshç¡ 

mäy«(HCl), fªjf mäy« 

(H2SO4) k‰W« ie£ç¡ mäy« 

(HNO3).  Ï«_‹W« bgU«ghY« 

MŒÎ¡ Tl§fëš (gl« 3.20) 

ga‹gL¤j¥gL»‹wd. Ï›tif 

mäy§fis¡ ftdkhf¥ ga‹gL¤j 

nt©L«, Vbdåš mit, mç¡F« 

j‹ik bfh©lit. Ïªj mäy§fŸ 

njhiy mç¥gnjhL, cnyhf§fisÍ« 

mç¡F« j‹ik  thŒªjit. f©zho 

k‰W« k©gh©l¤ij mç¡fhJ. 

Mjyhš mit f©zho¡ Ftisæš 

it¡f¥gL»‹wd.

všyh mäy§fëY« Ïl¥bga®¢Á 

brŒa¤j¡f iA£u#‹ maå cŸsJ.
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m£ltiz 3.3

fhu¤Â‹  bga® ntWbga®

R£l  R©zh«ò fhšÁa« M¡irL

bgh£lhÁa«	 iA£uh¡irL fh°o¡ bgh£lhZ

fhšÁa« iA£uh¡irL Ú‰W¢ R©zh«ò                

nrhoa« iA£uh¡irL fh°o¡ nrhlh

bk¡ÜÁa« iA£uh¡irL bk¡ÜÁa« ghšk«

m£ltiz 3.4

fhu¤Â‹  bga® fhz¥gL«  bghUŸ

fhšÁa« iA£uh¡irL R©zh«ò Ú®

mnkhåa« iA£uh¡irL f©zhoia¢ R¤j« brŒÍ« bghUŸ

nrhoa« iA£uh¡irL,

bgh£lhÁa«

iA£uh¡irL

nrh¥ò                 

bk¡ÜÁa« iA£uh¡irL mäyÚ¡»

fhu§fŸ k‰W« mäy§fis¡ f©l¿Í« gçnrhjid

xU bghUë‹ j‹ikia m¿a MŒths®fŸ, mij bjhlnth, 

Rit¡fnth kh£lh®fŸ. Vbdåš mäy« k‰W« fhu« M»a Ïu©L« Ô§F 

éisé¡f¡Toait k‰W« njhiy mç¡F« j‹ik cilait. vdnt 

ãw«fh£oia¥ ga‹gL¤Jtnj ghJfh¥ghdjhF«.

bghJthf¥ ga‹gL¤j¥gL« Áy ãw§fh£ofŸ è£k°, bk¤Âš MuŠR k‰W« 

~Ãdh¥jè‹. Ïij¤  jéu, Áy Ïa‰if ãw§fh£ofS« cŸsd.  mit kŠrŸ, 

Át¥ò K£il¡nfhR rhW k‰W« Õ£%£ rhW  MF«.

m£ltiz 3.5

ãw§fh£ofŸ mäy¤Âš mj‹ ãw« fhu¤Âš mj‹ ãw«

è£k° Át¥ò Úy«

~Ãdh¥jè‹ ãwk‰wit ÏsŠÁt¥ò

kŠrŸ öŸ kŠrŸ br§fšÁt¥ò

Õ£%£ rhW  ÏsŠÁt¥ò btë® kŠrŸ

Át¥ò K£il¡nfhR¢ rhW Át¥ò / ÏsŠÁt¥ò g¢ir
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gl« 3.21   iy¡f‹°

gl« 3.22 Át¥ò è£k° jhŸ fhu¡fiurèš 

bjhL«nghJ Úyãwkhf khW»wJ.

gl« 3.23 Úy è£k° jhis mäy¤Âš 

bjhL«nghJ Át¥ghf khW»wJ.

Át¥ò è£k°jhŸ

fhu«

Úy è£k°jhŸ

mäy«

3.3.2. Ïa‰ifæš fhz¥gL« ãw§fh£ofŸ

è£k° - X® Ïa‰if¢ rha«

bghJthf¥ ga‹gL¤j¥gL« Ïa‰ifãw§fh£o 

è£k° MF«. ÏJ iy¡f‹ìš (gl« 3.21)  ÏUªJ 

jahç¡f¥gL»wJ. Úçš Ïj‹ ãw« Cjhthf ÏU¡F«. 

mäy¤Âš nr®¡F« nghJ Ïj‹ ãw« Át¥ghf khW«. 

fhu§fŸ è£k° ãw§fh£oÍl‹ Úy ãw¤ij¤ 

jU»‹wd. Ï›tif ãw§fh£ofŸ fiuršfshfnth,  

ÁW fh»j¤ J©LfŸ (è£k° jhŸfŸ) toényh 

ga‹gL¤j¥gL»‹wd. bghJthf¢ Át¥ò k‰W« Úy 

ãw¤Âyhd è£k° jhŸfŸ ga‹gL¤j¥gL»‹wd.

braš 3.11� c‰W neh¡» m¿nth«

neh¡f« : è£k° jhis¡ bfh©L 

fiurè‹ j‹ikia¡ f©l¿jš

njitahd bghUŸfŸ : nrhjid¡ 

fiuršfŸ, nrhjid¡FHhŒ, è£k° jhŸ, 

nrhjid¡FHhŒ¤ jh§»

brŒKiw : xU nrhjid¡ FHhæš MuŠR 

rhWl‹ Á¿jsÎ Úiu¢ nr®¤J¡ fy¡fÎ«. 

»il¡F« fiurè‹ xU Jëia¢  

brh£LéL« fUéæ‹ cjéÍl‹ Át¥ò 

ãw è£k° jhë‹ ÛJ élÎ«. jhë‹ ãw« 

kh¿ajh? Ïnj braiy Úy è£k° jhŸ 

bfh©L brŒaÎ«. Ïnj nghš, Ã‹tU« 

bghUŸfisÍ«  nrhjid brŒJ ãwkh‰w¤ij¥ g£oaèlÎ«. Úy« k‰W« Át¥ò 

ãw è£k° jhŸfë‹ ãw¤ij kh‰whj fiuršfŸ eLãiy¡ fiuršfŸ v‹W 

miH¡f¥gL»‹wJ. Ï›tif¡ fiuršfS¡F mäy« k‰W« fhu¤j‹ik 

»ilahJ. (v.fh. thiy toÚ®)

gl« 3.24 khzt®fŸ mäy, fhu« 

g‰¿ MŒÎ brŒ»wh®fŸ
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braš 3.12� ehnd   brŒ»nw‹

gl« 3.25. thœ¤J m£il jahç¤jš

nrh¥ò¡  

fiurš

kŠrŸ

fë«ò

m£ltiz 3.6

t.  

v©

nrhjid¡F¥ ga‹gL« 

fiurš

Át¥ò ãw 

è£k° jhë‹ 

ÛJ éisÎ

Úy ãw è£k° 

jhë‹ ÛJ 

éisÎ

f©l¿ªjit

1. FHhŒ Ú®

2. nrh¥ò Ú®

3. õh«ò

4. r®¡fiu¡ fiurš

5. c¥ò¡ fiurš

6. R©zh«ò Ú®

7. ryit nrhlh¡ fiurš

8. éåf®

9. bk¡ÜÁah ghšk«

10.
fh‰ù£l¥g£l 

Fë®ghd«

kŠrŸ  X®  Ïa‰if ãw§fh£o

neh¡f«: kŠrŸ bghoia¥ ga‹gL¤Â thœ¤J m£il  jahç¤jš.

njitahd bghUŸfŸ: kŠrŸ bgho, m£il, nrh¥ò¡ fiurš  

brŒKiw : xU nj¡fu©o kŠrŸ bghoia vL¤J¡ bfh©nl‹. ÏÂš 

Á¿jsÎ Úiu¢ nr®¤J¡ fë«ghf kh‰¿¡ bfh©nl‹. Ïªj¡ fë«ig 

btŸis¤ jhë‹ ÛJ jlé fha it¤nj‹. vd¡F¥ Ão¤j gl§fis¢ 

nrh¥ò¡ fiuriy¥ ga‹gL¤Â tiuªnj‹.

Ï¥nghJ v‹Dila thœ¤J m£il jah®.

eh‹ kŠrŸ m£ilia¢ ÁWÁW J©Lfshf bt£o¡ bfh©nl‹. 

eh‹ Ïªj kŠrŸ m£ilia¥ ga‹gL¤Â m£ltizæš cŸs nrhjid 

fiuriy¢ nrhjid brŒJ m£ltizæš gÂÎ brŒnj‹.
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braš 3.13� eh§fns  brŒ»nwh«

v©
nrhjid¡F¥ 

ga‹gL« fiurš

kŠrŸ jléa 

jhë‹ ÛJ kh‰w«
F¿¥ò

1. vYä¢ir¢ rhW

2. MuŠR¢ rhW

3. éåf®

4. bk¡åÁah ghšk«

5.
rikaš nrhlh¡ 

fiurš

6. R©zh«ò Ú®

7. r®¡fiu¡ fiurš

8. rhjhuz c¥ò¡ fiurš

fhÃ gG¥ò ãw¤Âš cŸsJ. 

Ïj‹ Rit fr¥ò. ÏJ fhukh? 

mäykh? Ritia it¤J 

gÂš më¡fhkš nrhjid 

brŒJ gh®¤J gÂš TwÎ«.

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

kåj clèš cŸs bršfëš (DNA) o 

M¡ì çngh ãô¡ë¡ mäy« cŸsJ. Ïit 

bršfë‹ brašfis¡ f£L¥gL¤J»wJ. 

vL¤Jfh£lhf Ïªj¢ bršfŸ kåjå‹ 

clš mik¥ò, ãw« k‰W« cau« 

M»at‰¿‰F¡ fhuzkhf mik»wJ. 

òuj§fŸ clš f£lik¥ò¡F cjÎ»wJ. 

òuj¤Âš mändh mäy§fŸ cŸsJ. 

bfhG¥Ãš bfhG¥ò mäy« cŸsJ.

gl« 3.26 ãw§fh£oia¤ 

jahç¡f¥ ga‹gL« 

Ïa‰if¥ bghUŸfŸ

v§fSila ãw§fh£o 

neh¡f« : ãw§fh£o jahç¤jš 

njitahd bghUŸfŸ: Át¥ò K£il¡nfh°, Õ£%£, br«gU¤Â¥  ó.

brŒKiw : eh§fŸ Át¥ò K£il¡nfh°, Õ£%£, br«gU¤Â¥  ó M»at‰iw 

vL¤J¡ bfh©nlh«. Ã‹d® jå¤jåahf cuèš ngh£L miu¤njh«. 

mjid¤ jFªj fiu¥ghåš (mÁ£nlh‹ mšyJ MšfAhš) MÁça® 

cjénahL fy¡Fnth«. Ã‹d® fiuriy¤ jå¤jåahf tof£o 

f©zho¡ FLitæš nrfç¥ngh« j‰nghJ v§fSila ãw§fh£o  jah®.
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nkY« m¿ªJbfhŸnth«

ÏsŠÁt¥gh, Úykh? iA£uhŠíah nk¡nuhigyh, my§fç¡f¥ ga‹gL« 

xU bro MF«. Ï¢ bro k©â‹ j‹ik¡nf‰g bt›ntW  ãw¤Âš 

ó¡f¡ ToaJ.   mäy¤j‹ikÍŸs k©âš tsU«nghJ Úy ãw¤ÂY«, 

fhu¤j‹ikÍŸs k©âš tsU«nghJ Cjh ãw¤ÂY«, eLãiy¤ j‹ikÍŸs 

k©âš btŸis ãw¤ÂY« ó¡F«.

gl« 3.27 è£k°jhŸ

gl« 3.28 iA£uhŠíah nk¡nuhigyh

mäy§fë‹ g©òfŸ

•	 òë¥ò¢ Rit cilait.

•	 mç¡F« j‹ik cilait.

•	 bghJthf všyh mäy§fëY« iA£u#‹ 

ÏU¡F«. ÏU¥ÃD« iA£u#‹ cŸs 

mid¤J¢ nr®k§fS« mäy§fŸ mšy. 

v.fh. Û¤nj‹(CH4), m«nkhåah(NH3)  
k‰W« FSnfh° (C6H12O6)

•	 mäy§fŸ cnyhf§fSl‹ éidòçªJ 

iA£u#‹ thÍit btëna‰W»‹wd.

 cnyhf« + mäy«  c¥ò  + iA£u#‹ 

•	 mäy§fŸ Úy è£k° jhis¢ Át¥ò 

ãwkhf kh‰W«. 

•	 mäy§fŸ ~Ãdh¥jè‹ ãw§fh£oÍl‹ 

vªj éj ãwK« jUtÂšiy.

•	 mäy§fŸ bk¤Âš MuŠR  ãw§fh£o 

Íl‹  ÏsŠÁt¥ò ãw« jU»‹wd.

•	 mäy§fŸ ä‹rhu¤ij e‹F fl¤j¡ 

Toait.
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gl« 3.29 mäy§fë‹ ga‹ghLfŸ

Jâ
bg£nuhèa«

v~F¤ bjhê‰rhiy

btobghUŸ

cu«

mäy§fë‹ 

ga‹ghLfŸ

mäy§fë‹ ga‹fŸ

1.	 ntÂæaš MŒÎ¡Tl§fëš ga‹gL»‹wd.

2.	� rha«, kUªJ, cu«, btobghUŸ k‰W« 

thrid¤ Âuéa§fŸ jahç¡F« 

bjhê‰rhiyfëš ga‹gL»wJ.

3.	� cnyhf§fis¤ jhJ¡fëš ÏUªJ Ãç¤J 

vL¥gj‰F« k‰W« vY«òfëš ÏUªJ 

ÃÁid¥ Ãç¥gj‰F« ga‹gL»wJ.

4.	� mäy§fŸ, fçaäythÍ, iA£u#‹ ršigL, 

iA£u#‹, ršg® il M¡irL  ngh‹w 

thÍ¡fis¤ jahç¥gj‰F« ga‹gL»‹wd.

5.	� bg£nuhèa« R¤Âfç¥gj‰F« ga‹gL»wJ.

fçk mäy§fë‹ 

ga‹fŸ

1. czit¥ gj¥gL¤j 

2. �it£lä‹ C  jahç¡f

3. �rikaš nrhlh 

jahç¡f

4. �czÎ k‰W« 

Fë®ghd§fë‹ 

Ritia¡ T£l

fåk mäy§fë‹ ga‹fŸ

t©z§fŸ
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gl« 3.30 fhu¤Â‹ ga‹fŸ

Milæš cŸs 

fiuia Ú¡Fjš

MŒtf¡ fhuâfŸ
bg£nuhèa R¤Âfç¥ò

fh»j¤ bjhê‰rhiy

nrh¥ò jahç¤jš

kUªJ 

jahç¤jš

fhu¤Â‹

ga‹fŸ

braš 3.14� eh§fns  brŒnth«

fhu§fë‹ g©òfŸ

1. fr¥ò¢ RitÍilait.

2. �tèik ä¡f fhu§fŸ mç¡F« 

j‹ikthŒªjJ.

3. Áwªj ä‹fl¤ÂfŸ MF«.

4. �nrh¥ò k‰W« v©bzŒ   ngh‹W 

bjhLtj‰F tHtH¥ghf 

ÏU¡F«.

5. �Át¥ò è£k° jhis Úy ãwkhf 

kh‰W«.

6. �iA£uh¡ìš bjhFÂia¡  

bfh©lit. 

fhu§fë‹ ga‹fŸ

1. �ntÂæaš MŒtf§fëš ga‹gL»wJ.

2. �nrh¥ò, Jâ k‰W« Ãsh°o¡  

jahç¡F« bjhê‰rhiyæš  

ga‹gL»wJ.

3. �bg£nuhèa« R¤Âfç¥ò ãiya§fëš 

ga‹gL»wJ.

4. �fh»j«, kUªJ jahç¥gj‰F¥ 

ga‹gL»wJ.

5. �Milfëš goªJŸs fiw, v©bzŒ 

ÃR¡Ffis mf‰w¥ ga‹gL»wJ.

mäy kiH g‰¿ éthj«

khzt®fŸ ÁWÁW FG¡fshf¥ ÃçªJ bfhŸs 

nt©L«. x›bthU FGÎ« mäy kiHæ‹ fhuz« 

k‰W« Ôa éisÎfŸ g‰¿ éthÂ¡f nt©L«. 

Ã‹d® FG¤jiyt® éthj¡ fU¤J¡fis¤ 

bjhF¤Jiu¡fnt©L«. Koéš MÁça® mid¤J khzt®fë‹ 

fU¤Jfis¤ bjhF¤J tH§fnt©L«.
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nkY« m¿ªJbfhŸnth«eLãiyah¡fš

mäy§fŸ Úy è£k° jhis¢ 
Át¥ò ãwkhfÎ«,   fhu§fŸ Át¥ò 
è£k° jhis ÚyãwkhfÎ« kh‰W« 
v‹W go¤ÂU¡»nwh«. mit Ïu©L« 
bt›ntW ntÂ¤j‹ik bfh©lit. 
X® mäy¤ij¡ fhu¤njhL fyªjhš 
v‹d MF«? eh« Ã‹tU« braè‹ 
_y« mij¡ f©l¿nth«.

braš 3.15   c‰W neh¡» m¿nth«

fhu¤j‹ik thŒªj fiuriy 
mäy¤j‹ikbfh©l fiurnyhL 
nr®¡F« nghJ eLãiyah¡fš éid 
eilbgW»wJ. Ïj‹ _y« mäy¤Â‹ 
mäy¤j‹ikÍ«, fhu¤Â‹ 
fhu¤j‹ikÍ« mê¡f¥gL»wJ. Ïªj 
éid¡F¥ ÃwF  »il¡F« fiurš 
eLãiy¤ j‹ikÍl‹ fhz¥gL»wJ. 
Ï›éid elªjÎl‹ nrhjid¡ 
FHhia¤ bjh£L¥ gh®¡fÎ«. 

fªjf mäy« ntÂ¥ 

bghUŸfë‹ mur‹ 

v‹W miH¡f¥gL»wJ. 

Vbd‹whš gšntW ntÂ¥ 

bghUŸfis¤ jahç¡f 

fªjf mäy« mo¥gil 

_y¥bghUshF«. xU 

eh£o‹ bghUshjhu«, 

mªj eh£oš ga‹gL¤j¥ 

gL« fªjf mäy¤ij¥  

bghW¤jjhF«. cy»š 

mÂf tèik ä¡f mäy« 

~òSnuh ršÃôç¡ mäy« 

MF« (HFSO3).

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

ekJ tæ‰¿š mäy« Ru¥gJ 

c§fS¡F¤ bjçÍkh? eh« 

czÎ mUªÂa Ã‹, tæ‰¿š 

mäy« Ru¡»wJ. mJ czit¢ 

brçkhdkh¡f¢ brŒ»wJ. 

mäy§fŸ tæ‰¿š mÂf« 

Ru¥gjhš, ek¡F tæ‰W¡ 

nfhshWfŸ V‰gL»‹wd. 

Áy czÎfŸ tæ‰¿š cŸs 

mäy¤j‹ikia¡ Fiw¡fÎ«, 

eLãiyah¡fÎ« ga‹gL»wJ. 

tæ‰¿š mäy¤j‹ikia¡ 

Fiw¡f K¡»akhf¥ ga‹gL« 

bghUŸfëš x‹W ghš MF«.

neh¡f« : fhu« mäy¤jhš 

eLãiyah¡f¥gLtij m¿ªJ 

bfhŸSjš

njitahd bghUŸfŸ: 

iA£nuhFnshç¡ mäy«, nrhoa« 

iA£uh¡irL, ~Ãdh¥jè‹, 

f©zho Kfit, f©zho F¢Á, 

nrhjid¡ FHhŒ, nrhjid¡ FHhŒ 

jh§».

brŒKiw : xU nrhjid¡ FHhæš 

5äè nrhoa« iA£uh¡irL 

vL¤J¡bfhŸf. 2-3 JëfŸ 

~Ãdh¥jè‹ nr®¤jhš,   

fiurè‹ ãw« ÏsŠÁt¥ghf 

khW«. Ã‹d®, fiurèš Ú®¤j 

iA£nuhFnshç¡ mäy¤Â‹ 

Jëfis bkJthf nr®¤J¥ 

gh®¡fÎ«. mj‹ ãw« kiwªJéL«. 

ÏJ fhu§fŸ, mäy¤jhš 

e L ã i y a h ¡ f ¥ g L t i j ¡ 

fh£L»wJ.

c§fshš bt¥g¤ij czu Ko»wjh? 
eLãiyah¡fš éid eilbgW« 
bghGJ bt¥g« btëæl¥gL»wJ.

xU mäyK« fhuK« éidòçªJ 
K‰¿Ykhf eLãiyah¡fš el¥gjhš, 
vëa c¥ò »il¡»wJ. c¥ò 
fhu¤j‹ikÍ«, mäy¤j‹ikÍ« 
Ïšyhkš eLãiy¤ j‹ik cilajhf 
ÏU¡F«.

mäy« + fhu«  c¥ò + Ú® + bt¥g« 
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c¥ò

bghJthf xU mäyK« fhuK« eLãiyah¡fš éidæš <LgL«nghJ 

cUthF« maå¢ nr®k§fns  c¥ò MF«.

m£ltiz 3.8

mäy¤Â‹ bga® cUthF« c¥ò c¥Ã‹ bga®

iA£nuhFnshç¡ mäy« FnshiuL

nrhoa« FnshiuL

fh¥g®  FnshiuL

~bgç¡FnshiuL

ie£ç¡ mäy« ie£nu£

nrhoa« ie£nu£

fh¥g®  ie£nu£

~bgç¡ie£nu£       

c¥Ã‹ ga‹ghL

m£ltiz 3.9

c¥Ã‹ bga® ga‹ghL

kåj clY¡F

fhšÁa« gh°ng£

kåj clš Óuhf Ïa§ffhšÁa« yh¡nl£

~bgu° ršng£            

nrhoa« FnshiuL

Å£L¥ ga‹ghL

nrhoa« FnshiuL
czit¡ bflhkš ghJfh¡fÎ«,

Ritia¡ T£lÎ«

nrhoa« ig fh®gnd£ Fë®ghd«, buh£o jahç¥ò

Únu‰w¥g£l bgh£lhÁa« 

mYäåa« ršng£.
j©Ùiu¤ öŒik¥gL¤j

bjhê‰rhiy¥ ga‹ghL

nrhoa« fh®gnd£ ryit¢ nrhlh jahç¡f

fh¥g® ršng£ ó¢Á¡bfhšè

bgh£lhÁa« ie£nu£ btokUªJ jahç¡f

nrhoa« iA£uh¡irL  +  iA£nuhFnshç¡ mäy«  nrhoa« FnshiuL + Ú® + bt¥g«

                    (fhu«)                             (mäy«)                    	            (c¥ò)
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3.3.3. �eLãiyah¡fš ( m‹whl 

thœ¡ifæš fhz¥gLgit )

brçkhdä‹ik

ekJ tæ‰¿š iA£nuhFnshç¡ 

mäy« Ru¡»wJ. ÏJ czÎ 

brç¡f cjÎ»wJ. mÂf mäy« 

Ruªjhš brçkhdä‹ikia 

c©L g©Q«. mJ tæ‰Wtèia 

V‰gL¤J«. brçkhdä‹ikia¢ 

rç brŒa   bk¡ÜÁah ghšk« 

ga‹gL¤j¥gL»wJ.

vW«ò fo¤jš

vW«ò fo¡F« nghJ 

gh®ä¡ mäy¤ij¤ njhèDŸ 

brY¤J»wJ.  Ïjdhš tè k‰W« 

Å¡f« V‰gL»wJ. fothæš, 

J¤jehf¡ fh®gnd£(fhyik‹) 

bfh©L njŒ¥gÂ‹ _y« 

njhèDŸ brY¤j¥g£l mäy« 

eLãiyah¡f¥gLtjhš Fzkh»wJ.

bjhê‰rhiy¡ fêÎfŸ

Áy bjhê‰rhiy¡ fêÎfëš 

mäy§fŸ cŸsd. Ïit Ú® 

Mjhu§fëš  (MW, flš) fy¡F« 

nghJ Û‹ k‰W« mt‰¿š thG« 

cæçd§fŸ mê¡f¥gL»‹wd. 

Mifahš, Ï›tif¡ fêÎfŸ 

fhu§fis it¤J eLãiyah¡fY¡F 

c£gL¤j¥gl nt©L«.

k©iz br«ik¥gL¤Jjš

étrha ãy§fëš mÂfkhd 

cu§fŸ ga‹gL¤Jtjhš, k© 

mäy¤j‹ik thŒªjjhf khW»wJ. 

mªj k©âš  bro tsuhJ. 

Mifahš,  fhu¤ij¥ ga‹gL¤Â 

eLãiyah¡f¥gl nt©L«. mnj 

nghš k© fhu¤j‹ik cilajhf 

ÏUªjhš, fçk bghUŸfëš cŸs 

mäy¤jhš k©â‹ fhu¤j‹ik 

eLãiyah¡f¥gL«.

Ñœ¡fh© m£ltizia¥ ó®¤Â brŒf (m£ltiz 3.10)

mäy« fhu«

mäy§fŸ òë¥ò¢ Rit cilad

fhu§fŸ Át¥ò è£k° jhis Úykhf 

kh‰W«.

mäy§fŸ iA£u#‹  bfh©lJ

fhu§fŸ Áwªj ä‹fl¤ÂfŸ MF«.

kÂ¥ÕL

1. �Ïa‰Ãaš kh‰w§fŸ Ûs¡ Toait (ÛŸéid) ntÂæaš kh‰w§fŸ Ûs 

Ïayhjit (Ûsh éid). Ñœfh© kh‰w§fŸ Ïa‰Ãaš kh‰w§fsh mšyJ  

ntÂæaš kh‰w§fsh v‹W tif¥gL¤jÎ«.

m) K£ilia¥ bghç¤jš. 		  M) bg£nuhš vçjš.

Ï)  f©zho ciljš 		  <) ghèš ÏUªJ jæ® cUthFjš.

c) RUŸ éšiy mG¤Jjš. 		 C) xë¢nr®¡if 		

v) brç¤jš 
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2. �ó¢Á¤bjhšiyia¡ f£L¥gL¤j Fkh® mªJU©ilia¥ Õnuhéš it¤jh‹.  

Áy ehŸfS¡F¥ ÃwF,  mJ Á¿jh» é£lJ. Ïªj kh‰w¤Â‰F¡ fhuz« 

v‹d?  Ïj‹ Ã‹ cŸs ãfœÎ ahJ?  

3. �ky®éêæ‹ jªij M¥ÃŸ th§» tªjh®.  mij¤ J©Lfshf bt£o 

mtS¡F¡ bfhL¤jh®.  Á¿J neu¤Âš mJ gG¥ò ãwkhf kh¿aJ. mij¡ 

f©L mtŸ j‹ jªijæl« ÏJ v¥go ãfœªjJ v‹W nf£lhŸ. mtŸ 

jªijæ‹ gÂš v‹dthf ÏU¡F«?  

4. �njÜ bfh£odhš äfÎ« tè¡F«.  c§fSila e©gid¤ njÜ bfh£odhš 

v›thW cjé brŒÅ®fŸ?

1. v¥bghUis mt‹ ifæš jlÎÅ®fŸ?    2. m¥bghUë‹ ntÂ¥g©ò ahJ?

5. fhuz¤ij¡ TWf.

m) �brçkhdä‹ikia¡ Fz¥gL¤J« kh¤Âiufëš bghJthf¡ fhu« 

ÏU¡F«.  V‹?

M) fl‰fiu¥ gFÂfëš éiuthf ÏU«ò JU¥Ão¥gJ V‹? 

6. �mdnuhÃ¡ gh¡Oçah¡fŸ (fh‰¿šyh¢ Nœãiyæš cŸs gh¡Oçah) 

éy§Ffë‹ fêÎfis¢ brç¤J Ïa‰if thÍit btëæL»‹wd. 

(kh‰w«-m).   Ï›thÍ¡fŸ vçbghUshf vç¡f¥gL»‹wd (kh‰w«-M).  Ïªj 

kh‰w§fis tif¥gL¤Jf.  ÑœtUtdt‰WŸ rçahdij¤ nj®Î brŒf.  

1) m – xU ntÂæaš kh‰w« 	

2) M - xU ntÂæaš kh‰w«

3) m k‰W« M Ïu©Lnk ntÂæaš kh‰w§fŸ 

7. �ku¡f£ilia¤ J©Lfshf bt£LjY«, mjid vç¤jY« ÏU ntwhd 

kh‰w§fshF«.  fhuz« TWf.  

8. �xU JU¥Ão¤j MâiaÍ«, JU Ão¡fhj MâiaÍ« vL¤J  Ïu©ilÍ« 

R¤Âayhš mo¡fÎ«.  Ït‰WŸ vJ tèikahdJ? V‹?

9. bghU¤Jf.

m)	 éåf®	 -	 R£l R©zh«ò

M)	 ghš	 -	 mÁ£o¡ mäy«

Ï)	 òë	 -	 bk¡ÜÁah ghšk« 

<)	 fhšÁa« M¡irL	 -	 lh®lhç¡ mäy«

c)	 bk¡åÁa« iA£uh¡irL	 -	 yh¡o¡ mäy«

10. nfho£l Ïl¤ij ãu¥òf.

1. mäy§fŸ ________ Rit bfh©lit (fr¥ò  /  òë¥ò).

2. �bkGFt®¤Â vçjš ________ kh‰w¤Â‰F cjhuz« MF«  

(Ïa‰Ãaš / ntÂæaš).
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3. �bghJthf¡ fhu§fisÍ«, mäy§fisÍ« f©l¿a¥ ga‹gL« Ïa‰if 

ãw§fh£o ________ ( è£k°  /   Ãdh¥jè‹ ).

Â£l«

I. �c§fŸ Å£oš fhz¥gL« bghUŸfis¥ g£oaè£L mij mäy«, fhu« k‰W« 

c¥ò v‹W Ñœ¡fhQ« Kiwæš tif¥gL¤Jf.  

1. Fëayiw¥ bghUŸfŸ	 ( nrh¥ò,  ryit nrh¥ò,  »Uä ehÁå )

2. mHF¢ rhjd§fŸ  		  ( gÎl®,  ¡ß« )

3. czÎ¥ bghUŸfŸ		  ( CWfhŒ,  vYä¢ir,  míndhnkh£nlh,

					       nrhlhÚ®)	

4. �Ïju¥ bghUŸfŸ		�  (fh® ng£lç, Fë®rhjd¥ bg£o, ó¢Á¡bfhšè,  

#‹dš Jil¥gh‹ )

II. �xU Ïa‰if ãw§fh£oia¤ jahç¡fÎ«.  c§fŸ Å£L¥ gFÂæš ÏUªJ 

bt›ntW j©Ù® khÂçfis vL¡fÎ«.  ( FiwªjJ 5 khÂçfŸ ).

(mt‰¿‹ mäy«, fhu« k‰W« eLãiy¤ j‹ikia c§fSila ãw§fh£oæ‹ 

_y« f©l¿f. mij c‰Wneh¡» m£ltizæš F¿¤J  Koit éthÂ¡fÎ«)

j©Ù® khÂç      mäy«      fhu«    eLãiy

 khÂç  -  1

                 2

                 3

                 4

                 5

khÂçfis tif¥gL¤Âa Ã‹, vªj khÂçia m) Fo¥gj‰F  M) fGÎtj‰F 

Ï) ghrd¤Â‰F   <) Fë¥gj‰F¥ ga‹gL¤JÅ®fŸ v‹W vGjÎ«.

nkY« m¿a

ò¤jf«

1)	 Introductory Chemistry - M Katyal, Oxford University press, New Delhi
2)	 Advanced Organic Chemistry – Bahl and Arun Bahl Johnson

Ïiza¤js«

http://chemistry.about.com/library/btacid.quiz.htm
http://www. chem4kids.com/files/read-acidbase.html
http://www funsci.com/fun3-en/acids/acids.htm
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fšgh¡f« mQ ä‹ãiya«

xU ehŸ fhiy K¤Jé‹ m¥gh vÂ®ghuhj Ïåikahd brŒÂia¤ j‹ 

FHªijfël« bjçé¤jh®.

jªij : �FHªijfns, Ó¡»u« jahuhF§fŸ. eh« fšgh¡f¤Âš cŸs  

ÏªÂuhfhªÂ mQ MuhŒ¢Á ika¤Â‰F¢ bršy¥ ngh»‹nwh«.

K¤J :  m¥gh, fšgh¡f¤Âš mQ¡fU ciy cŸsjh?

jªij: �Mkh«, fšgh¡f¤Âš ä‹dh‰wiy c‰g¤Â brŒÍ« mQ¡fU ciy 

x‹W cŸsJ. br‹w éLKiwæš eh« nk£^® miz¡F¢ br‹W Ú® 

ä‹ãiya¤Âš ä‹rhu« v›thW c‰g¤Â¢ brŒa¥gL»wJ v‹gij¡ 

f©nlhnk! ãidéU¡»wJ mšyth? mj‰F Kªija éLKiwæš 

ãy¡fç bfh©L ä‹rhu« jahç¡F« v©û® mdš ä‹rhu 

ãiya¤ijÍ« gh®¤njh« mšyth? Ïªj M©L mQ M‰wiy¥ 

ga‹gL¤J« fšgh¡f« mQä‹ãiya¤Â‰F bršy ÏU¡»nwh«.

K¤J :  �m§F brštJ vd¡F  äfÎ« c‰rhfkhf ÏU¡»wJ m¥gh.  ä‹c‰g¤Â 

ãiya§fëš ä‹rhu« c‰g¤Â¢ brŒÍ« Kiwfis m¿ªJbfhŸs eh‹ 

äfÎ« M®tkhf ÏU¡»nw‹.

jªij:  �c‹Dila Ïa‰Ãaš tF¥Ãš ä‹rhu¤ij¥ g‰¿ nkY« m¿ªJ 

bfhŸthŒ.

e«Kila m‹whl brašghLfëš ä‹rhu« äf K¡»a¥ g§F t»¡»wJ.  

ä‹rhu« Ïšyhj thœ¡ifia e«khš ãid¤J¡Tl gh®¡f ÏayhJ.  

ä‹rhu« ekJ brašfis vëjh¡FtJl‹, ekJ  thœ¡ifia trÂah¡F»wJ. 

Ú§fŸ ga‹gL¤J« bghUŸfëš ä‹rhu¤jhš Ïa§Fgitfis¥ 

g£oaèLf.
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ä‹rhu« ä‹és¡Ffis xëu¢ 

brŒtjhš ÏU£oY« e«khš gh®¡f 

Ko»‹wJ. nkY« ä‹mL¥òfëš 

bt¥g¤ij cUth¡» czÎ 

rik¡fÎ« ä‹rhu« ga‹gL»wJ.

ekJ Fuiy f«ÃfŸ _y« vL¤J¢ 

bršyÎ«,  ä‹bjhl® t©ofŸ 

k¡fis Xçl¤Âš ÏUªJ k‰nwh® 

Ïl¤Â‰F éiuthf¡ bfh©L 

bršyÎ« ä‹rhu« ga‹gL»wJ.

ekJ thœé‹ m§fkh»ÍŸs 

fâåfS« ä‹rhu¤Âšjh‹ 

Ïa§F»‹wd. 

ä‹rhu¤ij eh« v§»UªJ 

bgW»‹nwh«?

eh« ÅLfŸ, gŸëfëš 

ga‹gL¤J« ä‹rhu« mUfhikæš 

cŸs Jiz ä‹ãiya§fëèUªJ 

bgw¥gL»‹wJ. 

Jizä‹ ãiya§fŸ bgça 

ä‹c‰g¤Â ãiya§fëèUªJ 

ä‹rhu¤ij¥ bgW»‹wd.  ä‹c‰g¤Â 

ãiya§fëèUªJ ä‹rhu« f«ÃfŸ 

thæyhf ä‹kh‰¿fS¡F vL¤J¢ 

bršy¥g£L btF bjhiyé‰F 

bfh©L bršY« tifæš mj‹ 

ä‹dG¤j« mÂfç¡f¥gL»wJ. 

Jiz ä‹ãiya§fŸ 

Ï›thW ä‹rhu¤ij¥ bg‰W, 

mj‹ ä‹dG¤j¤ij¡ Fiw¤j 

ÃwF ä‹f«g§fŸ thæyhf 

ä‹kh‰¿fS¡F mD¥ò»‹wd. 

Ïªj ä‹kh‰¿fëèUªJjh‹ 

ä‹rhu« ÅLfŸ, gŸëfŸ 

ngh‹w ä‹rhu« njit¥gL« Ãw 

Ïl§fS¡F« mD¥g¥gL»‹wd.

ä‹c‰g¤Â ãiya§fëš 

l®ig‹fŸ vd¥gL« bgça RHY« 

r¡fu§fŸ mikªJŸsd. x›bthU 

l®igD« fh‰whiyæš cŸsJ  

ngh‹W tisªj jfLfis¡ 

bfh©oU¡F«. Ú® mšyJ Úuhé 

brY¤j¥g£L  Ïªj l®ig‹fŸ 

RH‰w¥gL»‹wd.  Ïit 

ä‹åa‰¿fë‹ f«Ã¢ RUŸfSl‹ 

Ïiz¡f¥g£oU¡F«.

l®ig‹

ä‹ Ïa‰¿

vëa ä‹åa‰¿ x‹¿š, f«Ã¢ 

RUŸ x‹W fhªjKidfS¡F  

Ïilna RHY«go mik¡f¥ 

g£oU¡F«. f«Ã¢RUŸ RH‰w¥gL« 

nghJ ä‹rhu« cUth»‹wJ. mdš 

ä‹ãiya§fëš f«Ã¢RUshdJ 

Úuhéahš RH‰w¥gL»‹wJ.

ÚuhéahdJ l®igåš cŸs 

jfLfë‹ÛJ éG«nghJ j©lhdJ 

RH‰w¥gL«nghJ mjDl‹ ÏizªJ 

f«Ã¢RUS« RH‰w¥gL»wJ.  

gl« 4.1

gl« 4.2
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fh‰wh‰wš v‹gJ 

òJ¥Ã¡f¤j¡f öŒikahd, 

khr‰w K¡»akhd M‰wš  

_y« MF«. fh‰whiyfëš äf¥ 

bgça  fh‰whofŸ _y« fh‰wh‰wš 

ä‹dh‰wyhf kh‰w¥gL»‹wJ.

ÏªÂahéš fh‰wh‰wš _y« 

ä‹c‰g¤Â brŒÍ« khãy§fëš 

jäœehL Kjèl« t»¡»‹wJ.  

ÏJ 5000 bkfh th£ ä‹dh‰wiy 

c‰g¤Â brŒÍ« Âw‹ bfh©lJ.

bgU«ghyhd fh‰whiyfŸ 

jäœeh£oYŸs ö¤J¡Fo, 

f‹åahFkç, ÂUbešntè 

kht£l§fëš  mikªJŸsd.

gok vçbghUŸfshd ãy¡fç, 

v©bzŒ, Ïa‰if vçthÍ ngh‹wit 

vç¡f¥g£L,  ÚuhdJ Nlh¡f¥g£L 

Úuhé bgw¥gL»wJ. 

mQ ä‹ãiya§fëš 

Ínuåa« mQ Ãs¡f¥gLtjhš 

cUthF« bt¥g¤ij¡ bfh©L 

Úuhé bgw¥gL»wJ. Ïªj Úuhé 

l®ig‹fis¢ RH‰w¥ ga‹gL»wJ.

Ú® ä‹ãiya§fëš ntfkhf¢  

bršY« Ú® l®ig‹fis¢ 

RH‰W»‹wJ.

gl« 4.3

ä‹fy« v‹gJ ä‹ndh£l¤ij¤ 

jU« _ykhF«. mJ ntÂah‰wiy 

ä‹dh‰wyhf kh‰¿¤ jU« X® 

mik¥ghF«. 

ä‹fy¤Âš ÏUntWg£l cnyhf¤ 

jfLfŸ ä‹gFbghUŸ vd¥gL«. 

ntÂ¥bghUëDŸ it¡f¥g£LŸsd. 

ntÂéidæ‹ fhuzkhf X® 

cnyhf¤ jfL ne®ä‹ndh£l¤ijÍ«, 

k‰nwh® cnyhf¤ jfL 

vÂ®ä‹ndh£l¤ijÍ« bgWtjhš 

ä‹ndh£l«  cUth»‹wJ.

jäœehL KªJ»wJ

4.1. ä‹fy« (Electric cell)

ä‹fy‹fë‹ tiffŸ : 

ä‹fy§fŸ ÏUtif¥gL«.

Kj‹ik ä‹fy‹fŸ 

Kj‹ik ä‹fy‹fŸ v‹git 

xUKiw k£Lnk ga‹gL¤j¥gl¡ 

Toait. mt‰iw Û©L« 

ä‹nd‰w« brŒa ÏayhJ. 

ä‹fy‹fŸ ga‹gL¤j¥gL«bghGJ 

mt‰¿YŸs ntÂ¥bghUŸfŸ 

ga‹gL¤j¥gLtjhš, Û©L« 

Ït‰iw cgnah»¡f KoahJ. 

vL¤J¡fh£L: fofhu§fŸ, lh®¢ 

és¡FfŸ, oí£lš fofhu§fŸ, 

fz¡»L« fUé (Calculator) 
ngh‹witfëš ga‹gL« 

ä‹fy‹fŸ. 
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ÿæ fhšthå

Kj‹ Kjyhf ÿæ fhšthå v‹w Ï¤jhèa 

éŠPhåahš ä‹fy« cUth¡f¥g£lJ. 

mny°rh©nuh  nthšlh v‹gtuhš nk«gL¤j¥g£lJ. 

ÏJ nkY« nk«gL¤j¥g£L j‰fhy ä‹fy§fŸ 

cUth¡f¥gL»‹wd. j‰nghJ eilKiwæš Û©L« 

Û©L« ä‹dh‰wiy¤ ju¡Toa fhuä‹fy§fŸ, Nça 

ä‹fy§fŸ cŸsd. Nça ä‹fy§fŸ xëah‰wiy 

ä‹dh‰wyhf kh‰W»‹wd.

Jiz ä‹fy‹fŸ (nrä¥ò ä‹fy‹fŸ)

Jiz ä‹fy‹fis ä‹nd‰w« brŒJ gyKiwfŸ ga‹gL¤jyh«. 

vL¤J¡fh£L: �jhåa§»fŸ, if¥ngÁfŸ, mtrufhy és¡FfŸ  

ngh‹witfëš ga‹gL¤j¥gL« ä‹fy‹fŸ. 

eilKiwæš ga‹gL¤j¥gL« ä‹fy‹fë‹ msÎfŸ 

Button cells

9V Battery

AAA
AAAA

C

D

AA

ä‹fy‹fë‹
msÎfŸ

gl« 4.4
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4.2. ä‹R‰W

ä‹R‰W  v‹gJ ä‹fy¤Â‹ ne®Kidæš ÏUªJ vÂ®Kid¡F ä‹}£l« 

bršY« bjhl®¢Áahd _oa ghijahF«. 

Fë®gjd¥bg£o

E©ziy mL¥ò

if¡fofhu« fâå ä‹rhu¥ bgh«ik

ä‹ bjhl®t©o fâ¥gh‹

bjhiy¡fh£Á if¥ngÁ Rt®¡fofhu«

bfhL¡f¥g£LŸs gl§fis MuhŒªJ ä‹fy‹fis¡ bfh©L brašgL« 

fUéfŸ, ä‹fy‹fis¥ ga‹gL¤jhj fUéfŸ vd tif¥gL¤Jf.

ä‹R‰W v‹gJ bghJthf¥ Ã‹tUtdt‰whš  cUth¡f¥gL«.

m)	�ä‹fy«  (m) ä‹fy mL¡F - ä‹ndh£l¤ij¤ jU« _y«.

M)	 Ïiz¥ò¡f«ÃfŸ - ä‹ndh£l¤ij vL¤J¢ bršy.

 Ï)	 ä‹és¡F - ngh‹w ä‹dh‰wiy¥ ga‹gL¤J« mik¥ò.

 <)	  rhé 	- �ä‹ndh£l¤ij¤ njitahd nghJ brY¤jnth, 

ãW¤jnth ga‹gL« mik¥ò. ÏJ ä‹R‰¿‹ v¥gFÂæY«  

Ïiz¡f¥glyh«.

ä‹ndh£l« bršY«nghJ ä‹R‰W _oa R‰W vdÎ« ä‹ndh£l« 

bršyhjnghJ ä‹R‰W Âwªj R‰W vdÎ« Twyh«.
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Ã‹tU« gl§fis¡ ftå¡fÎ«.

nk‰fhQ« gl§fëš VnjD« x‹¿š ä‹és¡fhdJ xëUkh? V‹ v‹W 

Twyhkh ? 

gl« (a) ä‹ndh£l¤ij¤ jU« ä‹fy« Ïšiy. 

gl« (b) Ïš ä‹ndh£l« brštj‰fhd Ïiz¥ò¡ f«Ã Ïšiy. 

gl« (c) Ïš ghij bjhl®¢Áahf Ïšiy. 

vdnt nk‰fhQ« vªj¥ gl¤ÂY« ä‹ és¡fhdJ xëuhJ. 

(a) (b) (c)

gl« 4.6

(a) (b)
(c)

(d)

(e)

(f)

ÑœtU« gl§fëš ä‹fyK«, ä‹és¡F« bt›ntW Kiwfëš 

Ïiz¡f¥g£LŸsd. Ït‰¿š vªjéj Ïiz¥òfëš ä‹és¡F xëU«? 

Ïj‰fhd fhuz¤ij¡ TW§fns‹.

gl« 4.5

xU ä‹fy« k‰W« xU  

ä‹és¡F Ïiz¡f¥g£l ä‹R‰W 

gl« 4.6 Ïš fh£l¥g£LŸsJ.
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nkY« m¿ªJbfhŸnth«

vYä¢ir¥gH ä‹fy«

ek¡F¤ njitahdit: 

vYä¢ir¥gH«, Rkh® 5 br.Û. ÚsKŸs 

jhäu¡f«Ã, ÏU Ïiz¥ò¡ f«ÃfŸ, ÏU«ò 

Mâ, fhštdh Û£l® 

1. �vYä¢ir¥gH¤ij nkiræ‹ ÛJ mG¤Â 

cU£o, mjDŸ e‹whf¢ rhW cUthFkhW 

brŒant©L«.

2.�� �X® Ïiz¥ò¡ f«Ãæ‹ xU Kidia 

jhäu¡f«ÃÍl‹ e‹whf Ïiz¡fÎ«. jhäu¡ 

f«Ãia vYä¢ir¥gH¤ÂDŸ brhUfÎ«. 

kWKidia fhštdhÛ£lç‹ xU ÂUFl‹ 

Ïiz¡fÎ«.

3. ��k‰bwhU Ïiz¥ò¡ f«Ãæ‹ xU Kidia 

ÏU«ò MâÍl‹ Ïiz¡fÎ«. ÏU«ò 

Mâia¤ jhäu¡f«ÃæèUªJ Rkh® 3brÛ bjhiyéš ÏU¡F«go 

vYä¢ir¥gH¤ÂDŸ brhUfÎ«. f«Ãæ‹ kWKidia fhštdhÛ£lç‹ 

k‰bwhU ÂUFl‹ Ïiz¡fÎ«.

4.� �Ï¥nghJ fhštdhÛ£lç‹ F¿KŸ és¡fkiltij¡ fhzyh«. Ï§F 

vYä¢ir¥ gH¢rhW ä‹gFbghUshfÎ«,  jhäu¡f«Ã,  ÏU«ò Mâ, 

ä‹thŒfshfÎ« brašgL»‹wd.

	 X® vYä¢ir¥gH« jU« ä‹ndh£l« äf¡ Fiwthf ÏU¡F«. vdnt 

Ïij¥ ngh‹w _‹W mšyJ eh‹F ä‹fy§fis x‹whf Ïiz¤J.  

Á¿a ä‹és¡if ( led ) xëu¢ brŒayh«. 

nk‰T¿a brašgh£oš jhäu¡f«Ã ne®KidahfÎ« ÏU«ò Mâ 

vÂ®KidahfÎ«, vYä¢ir¢rhW ä‹gF¥bghUshfÎ« brašgL»‹wd.

Ïnjngh‹W vYä¢ir¥ gH¤Â‰F¥ gÂyhf cUis¡»H§F mšyJ 

Õ£%£il¥ ga‹gL¤jyh«. ÏitfëèUªJ« ä‹rhu« cUth»‹wjh?

braš 4.1� c‰W neh¡» m¿nth«

fhštdhÛ£l® v‹gJ, ä‹R‰Wfëš 

bršY« ä‹ndh£l¤ij¡ f©l¿a¥ 

ga‹gL« fUé MF«. fhštdh Û£lç‹ 

têna ä‹ndh£l« bršY«nghJ mj‹ 

F¿KŸ éy¡fkilÍ«.

fhštdhÛ£l®
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4.3. ä‹ bghUŸfë‹ F¿pLfŸ

ä‹R‰¿š bghJthf¥  ga‹gL¤j¥gL« ä‹ bghUŸfë‹ F¿pLfŸ 

m£ltizæš bfhL¡f¥g£LŸsd.

t. 

v©

bghUë‹ 

bga®
gl« F¿pL és¡f«

1. ä‹fy«

(Cell)
Úskhd nfhL 

ne®KidiaÍ«, Á¿a 

nfhL vÂ®KidiaÍ« 

F¿¡F«.

2. ä‹fy 

mL¡F

(Battery)

Ïu©L mšyJ mj‰F 

nk‰g£l ä‹fy§fŸ 

nr®ªj mik¥ò.

3. bjhL rhé

(Switch)
bjhL rhé brašglh 

(OFF) ãiyæš 

cŸsJ. ä‹R‰W 

ó®¤Âahféšiy. 

ä‹ndh£l« bršyhJ.

bjhL rhé brašgL  

(ON) ãiyæš cŸsJ. 

ä‹R‰W ó®¤ÂahF«. 

ä‹ndh£l« bršY«.

4. ä‹és¡F

(Bulb) ä‹és¡F 

xëuéšiy.

ä‹és¡F xë®»‹wJ.

5. Ïiz¥ò¡ 

f«Ã ä‹ bghUŸfis  

Ïiz¡f¥ ga‹gL«.

F¿pLfŸ vj‰fhf?

xUtU¡F ä‹R‰iw és¡F«nghJ mij tiua nt©oa f£lha« 

V‰gL»‹wJ. ä‹R‰iw tiuÍ«nghJ mÂf neukhF«. nkY«, ä‹fy mL¡F, 

ä‹és¡F ngh‹witfis x›bthUtU« bt›ntW éj§fëš tiuth®fŸ. 

ÏJ FH¥g¤ij V‰gL¤J«. Ïj‰F¤ Ô®Î fhz, F¿pLfis¥ ga‹gL¤Â ä‹ 

R‰Wfis tiuÍ« Kiwia¥ ga‹gL¤jyh«. 
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4.4. ä‹ Ré£R

ä‹éÁ¿ia ãW¤jnth Ïa¡fnth, ä‹és¡if xëuit¡fnth  

ãW¤jnth vij¥ ga‹gL¤JÅ®fŸ?

Ïj‰fhf¥ ga‹gL¤j¥gL« mik¥ò Ré£¢ vd¥gL«. Ïjid¤ bjhLrhé 

vdÎ« Twyh«. Ré£¢, ä‹R‰¿š ä‹ndh£l¤ij mDkÂ¡fnth, jL¤J 

ãW¤jnth ga‹gL»‹wJ.

rhé  K  _l¥gL«nghJ (ON) ä‹R‰W ó®¤ÂahF«. Ï¥nghJ R‰¿š 

ä‹ndh£l« bršY«. vdnt ä‹és¡F xëU«.

F¿pLfis¥ 

ga‹gL¤Âa ä‹R‰W

(OFFãiy)

rhé Âwªj ãiyæš cŸs ä‹R‰W

F¿pLfis¥ 

ga‹gL¤Âa ä‹R‰W

(ON ãiy )

rhé _oa ãiyæš cŸs ä‹R‰W

rhé K Âw¡f¥gL«nghJ (OFF) ä‹R‰W ó®¤ÂahfhJ. Ï¥nghJ R‰¿š 

ä‹ndh£l« bršyhJ. vdnt ä‹és¡F xëuhJ.

ÁªÂ¡fÎ«!

ä‹és¡»DŸ 

cŸs ä‹åiH 

mWªJéL«nghJ 

ä‹és¡F 

xë®tÂšiy. V‹?

gl« 4.8

gl« 4.7
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nkY« m¿ªJbfhŸnth«

ä‹ éyh§F Û‹ v‹gJ ä‹rhu¤ij 
cUth¡ftšy ÛdhF«. ÏJ 
j‰fh¥ò¡fhfÎ« jdJ Ïiuia¥ 
Ão¡fÎ« tèikahd ä‹rhu¤ij 
cUth¡»¤ jh¡f¡ ToaJ.    Ï›tif 
Û‹fŸ mnkrh‹ eÂæ‹ öa 
ÚçY«, bj‹ mbkç¡fhéš cŸs      
Xçndh¡bfh eÂ¥gLifæY« 
thœ»‹wd.

ä‹ éyh§F Û‹

braš 4.3                          ehnd brŒ»nw‹

vëa rhé (switch) x‹iw   cUth¡Fjš

vd¡F¤ njitahdit: bk‹ikahd 

Á¿a ku¥gyif, ng¥g® »ë¥, ÏU 

bfh©il CÁfŸ(Drawing board pins),  
_‹W Ïiz¥ò¡ f«ÃfŸ, jh§»æš 

bghU¤j¥g£l ä‹és¡F, ä‹fy«.

1.	 �bfh©ilCÁfSl‹ jå¤jåahf 

ÏU Ïiz¥ò¡ f«Ãfis Ïiz¤nj‹.  

xU CÁia ku¥gyifæ‹ ÛJ 

bghU¤Ând‹. 

2.	�k‰bwhU CÁia¥ ng¥g® »ë¥Ã‹ 

xUKidæš cŸs tisa¤Â‹ têna 

brY¤Â, gyifæ‹ ÛJ bghU¤Ând‹. 

3.	�ÏU Ïiz¥ò¡ f«Ãfëš x‹¿‹ 

Kidia ä‹fy¤Â‹ ne® KidÍl‹ 

Ïiz¤nj‹. 

4.	�k‰bwhU Ïiz¥ò¡ f«Ãæ‹ Kidia 

ä‹és¡»‹ xU KidÍl‹ 

Ïiz¤nj‹. 

5.	�ä‹és¡»‹   kWKidia ä‹fy¤ 

Â‹ vÂ®KidÍl‹ Ïiz¤nj‹. 

6.	�ng¥g® »ë¥ Ïu©L CÁfisÍ« 

bjhL«go ÂU¥g¥g£lhš ä‹és¡F 

xëU«. (Ï¥nghJ rhé jhahuh»é£lJ)
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braš 4.3                                                                              ehnd brŒ»nw‹

vd¡F¤ njitahdit: xU ä‹fy mL¡F, rhé, ä‹és¡F, Ãsh°o¡ 

msÎnfhš, ku msÎnfhš, jhäu¡ f«Ã, cnyhf¢rhé, cnyhf CÁ, 

f©zho¤ j©L.

(B)

(A)

1. Ïiz¥ò¡ f«Ãfis¡ bfh©L gl¤Âš cŸsij¥nghš ä‹R‰W 

x‹iw cUth¡»nd‹. 

2. eh‹ vL¤J¡ bfh©l bghUŸfis x›bth‹whf A k‰W« B¡F 

Ïilæš Ïiz¤nj‹.

3.  rhé _l¥gL«nghJ ä‹és¡F xë®»‹wjh  vd¡ ftå¤nj‹.

 eh‹ ftå¤jt‰iw¤  jFªj f£l¤Â‰FŸ (  ) F¿æ£L¡ F¿¤nj‹.

t. 

v©.
bghUŸ

ä‹és¡F 

xë®»‹wJ

ä‹és¡F 

xëuéšiy

1. cnyhf rhé

2. ku msÎ nfhš

3. Ãsh°o¡ msÎnfhš

4. cnyhf CÁ

5. jhäu¡ f«Ã

6. f©zho¤ j©L

jhäu¡f«Ã, cnyhf CÁ, cnyhf¢ rhé M»a bghUŸfŸ 

Ïiz¡f¥gL«nghJ k£Lnk ä‹és¡F xë®tij¡ f©nl‹. Ï¥nghJ 

Ï¥bghUŸfë‹ têna ä‹ndh£l« ghŒ»‹wJ vdÎ«, ä‹R‰W ó®¤Â 

mil»‹wJ v‹gijÍ« m¿ªJ bfh©nl‹. 

ku msÎnfhš, Ãsh°o¡ msÎnfhš k‰W« f©zho¤ j©L M»ait 

Ïiz¡f¥gL«nghJ ä‹és¡F xëuéšiy. ÏÂèUªJ Ï¥bghUŸfë‹ 

têna ä‹ndh£l« ghaéšiy vdÎ« ä‹R‰W ó®¤Âailaéšiy 

v‹gijÍ« m¿ªJ bfh©nl‹. 
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jhäu« ku«

ÁªÂ¡f!

ä‹ntiy brŒgt®fŸ u¥g® 

ifÍiw k‰W« fhyâfis 

mâªJ bfhŸtJ V‹?

nk‰T¿a brašgh£oèUªJ bgw¥gL« KoÎfë‹ mo¥gilæš 

bghUŸfis¡ fl¤ÂfŸ, ä‹fh¥ò¥bghUŸfŸ vd tif¥gL¤jyh«.

4.6. ä‹ndh£l¤Â‹ bt¥géisÎ

kiH, òaè‹nghJ Ïoia¤ 

bjhl®ªJ thd¤Âš ‘gÇ®’ 

vd¤ njh‹W« xëia¥ 

gh®¤ÂU¥Õ®fŸ. Ïªj xëia 

eh« ä‹dš v‹»nwh«. ä‹dš 

v‹gJ ÏU nkf¡T£l§fS¡F 

Ïilna eilbgW« tèikahd 

ä‹ndh£l¤jhš bgw¥gL« ‘bgh¿’ 

MF«. ä‹dš jh¡F«nghJ 

ku§fŸ vçÍ«; f£ll§fŸ ÏoªJ 

éG«. ku§fŸ vçtj‰F¡ fhuz« 

mt‰¿‹ têahf¢ bršY« 

tèikahd ä‹ndh£lnk MF«. 

f«Ã‹ têna ä‹ndh£l« 

brštij¡ f©zhš gh®¡f 

KoÍkh? KoahJ. Mdhš mjdhš 

cUthF« éisÎfis¥ gh®¤J 

czu KoÍ«. bkšèa f«Ã x‹iw 

ä‹fy¤Â‹  ÏU KidfS¡»ilna 

Ïiz¡fÎ«. Áy édhofŸ fê¤J 

f«Ãia¤ bjh£L¥ gh®¡fÎ«. v‹d 

cz®»Ö®fŸ?  mJ Nlhf ÏU¡»wJ 

gl« 4.9 gl« 4.10

4.5. fl¤ÂfŸ k‰W« ä‹fh¥ò¥ bghUŸfŸ

fl¤ÂfŸ (Conductors) ä‹fh¥ò¥ bghUŸfŸ (Insulators)
j‹ têna ä‹ndh£l¤ij¥ nghf 

mDkÂ¡F« bghUŸfŸ.

vL¤J¡fh£L: jhäu«, ÏU«ò ngh‹w 

všyh cnyhf§fŸ, kåj clš, òé.

j‹ têna ä‹ndh£l¤ij¥ 

nghf mDkÂ¡fhj bghUŸfŸ. 

vL¤J¡fh£L: Ãsh°o¡, ku«, u¥g®, 

f©zho.

mšyth? M« mJ Nlhf cŸsJ. 

ä‹ndh£l« brštjdhšjh‹ f«Ã 

NlhdJ v‹W m¿»nwh« mšyth? 

f«Ãæš bršY« ä‹ndh£l« 

bt¥géisit V‰gL¤J»wJ. 

nkštF¥òfëš ä‹ndh£l« 

bršY«nghJ V‹ bt¥g« cUth»wJ 

v‹gij m¿ªJ bfhŸÅ®fŸ.
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bkšèa f«Ã x‹iw ä‹fy¤Â‹ ÏU KidfS¡»ilna Ïiz¡fÎ«. 

Áy édhofŸ fê¤J f«Ãia¤ bjh£L¥ gh®¡fÎ«. v‹d cz®»‹Ö®fŸ? 

mJ Nlhf ÏU¡»wJ mšyth? M«.  Ïj‰fhd fhuz« v‹d? ä‹ndh£l« 

f«Ãæ‹ têna bršY«nghJ bt¥g¤ij cUth¡F»‹wJ.

braš 4.4                                                                              ehnd brŒ»nw‹

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

ã ¡ n u h « 

v‹gJ ã¡fš 

k‰W« Fnuhäa« 

nr®ªj cnyhf¡ 

fyit

1.�   �_‹W f«Ãfë‹  ÏU KidfëY« 

Rkh® 1 br.Û. Ús¤Â‰F cnyhf¡ 

f«Ã ÏU¡FkhW ä‹fh¥ig 

Ú¡»nd‹.

2.� �ä‹fy¤Â‹ vÂ®Kidia¡ 

f«Ã x‹¿‹ _y« rhéæ‹ 

xU KidÍl‹ Ïiz¤nj‹. 

k‰bwhU f«Ãæ‹ _y« rhéæ‹ 

kWKidia ä‹és¡»‹ 

ÂUF¥ gFÂÍl‹ Ïiz¤nj‹. 

ÏUKidfisÍ« ä‹fh¥ò¥ 

g£il _y« Ïiz¤nj‹. 

3. �_‹whtJ f«Ãia¡ bfh©L 

ä‹fy¤Â‹ ne®Kidia 

ä‹és¡»‹ mo¥gFÂÍl‹ 

Ïiz¤nj‹. 

4.� �rhé _l¥gL«nghJ ä‹és¡F 

xë®tij¡ f©nl‹.

5.� �rhé Âwªj ãiyæš cŸsnghJ 

ä‹és¡if¤ bjh£L¥ gh®¤nj‹. 

6.� �rhéia _o Á¿J neu¤Â‰F 

ä‹ndh£l¤ij¥ ghÍ«go 

brŒj ÃwF ä‹és¡if¤ 

bjh£L¥ gh®¤nj‹. Ï¥nghJ 

ä‹és¡fhdJ Nlhf 

ÏU¥gij cz®ªnj‹. 

ÏÂèUªJ ä‹ndh£l« 

bršY«nghJ  ä‹és¡fhdJ 

bt¥gkiltij cz®ªnj‹. 

ä‹ndh£lkhdJ bt¥g éisit 

V‰gL¤J»‹wJ v‹gijÍ« 

m¿ªnj‹. 

7. �ÃwF ä‹és¡»‹ têna 

r‰W mÂfkhd neu¤Â‰F 

ä‹ndh£l¤ij¢ brY¤Ând‹. 

Ï¥nghJ ä‹és¡fhdJ 

mÂfkhf bt¥gkiltij¡ 

f©nl‹.

8.� �ä‹és¡»‹ têna 

mÂf¥goahf ä‹ndh£l¤ij 

bršY« tifæš ä‹R‰¿š ÏU 

ä‹ fy‹fis Ïiz¤nj‹. 

Ï¥nghJ mÂf¥goahd bt¥g« 

cUthdij¡ f©nl‹. _‹W 

ä‹fy‹fis Ïiz¡F«nghJ 

nkY« mÂf¥goahd bt¥g« 

cUthtij cz®ªnj‹.

vd¡F¤ njitahd bghUŸfŸ : 

1.5 V bfh©l _‹W  ä‹fy‹fŸ, _‹W Ïiz¥ò¡ f«ÃfŸ, Á¿a ä‹és¡F, 

ä‹fh¥ò¥ g£il

�nk‰f©l brašgh£oèUªJ, 

ä‹ndh£l¤Âdhš cUthF« 

bt¥gkhdJ ä‹ndh£l« 

bršY« fhy« k‰W« ghÍ« 

ä‹ndh£l¤Â‹ msÎ 

M»at‰iw¥ bghU¤jJ vd 

m¿»‹nwh«.
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ä‹ btªÚ® 

bfhÂfy« 

(Electric kettle)

Úiu¡ bfhÂ¡f 

it¡fÎ«, 

njÚ® 

jahç¡fÎ« 

ga‹gL«.

buh£o RL« 

ä‹mL¥ò  

(Electric toaster)

buh£o 

RLtj‰fhf¥ 

ga‹gL«.

ä‹ ryit¥ bg£o 
(Electric iron) 

Jâfis¤ 

njŒ¡f¥ 

ga‹gL»wJ.

ä‹és¡F

(Electric bulb)  

xëia¤ ju¥ 

ga‹gL»‹wJ.

Ï¢rhjd§fëš bt¥g« v›thW 

cUth»wJ?

ä‹ bt¥g rhjd§fŸ 

mid¤ÂY« ä‹ndh£l¤Âdhš 

bt¥g¤ij cUth¡F« f«Ã x‹W 

ÏU¡F«. ÏJ bt¥gnk‰W« bghUŸ 

vd¥gL«.ä‹bt¥g rhjd§fëš 

ÏJ xU äf K¡»akhd gFÂ MF«. 

ÏJ jåtif¥ bghUshš (ã¡nuh«)

brŒa¥g£l f«Ã¢RUŸ MF«. 

ä‹ndh£l« bršY«nghJ mÂf 

msÎ bt¥gkilÍ«. Ïªj bt¥g« 

czÎ rik¡fÎ«, (ä‹ mL¥Ãš) 

Úiu¢ Nlh¡fÎ« (ä‹ btªÚ® 

bfhÂfy«) ga‹gL»‹wJ.

ä‹és¡»DŸ l§°ldhš  

brŒa¥g£l RUŸtot¡ f«Ã cŸsJ 

ÏJ ä‹åiH vd¥gL«.  ä‹és¡»š 

cŸs ä‹åiHæ‹ têna 

ä‹ndh£l« brY¤j¥gL« nghJ 

e‹whf¢ Nnl‰w¥g£L Ãufhrkhd 

xëia¤ jU»‹wJ.

ä‹ndh£l¤Âdhš cUthF« bt¥géisit mo¥gilahf¡ bfh©L 

Ïa§F« xU Áy rhjd§fis¡ fh©nghkh?

ä‹ cUF ÏiH (Electric Fuse)

ä‹rhjd¤Â‹ têna mÂf msÎ 

ä‹ndh£l« br‹whš v‹d ãfG«? 

mJ mÂf msÎ bt¥g¥gL¤j¥g£L¢  

nrjkilÍ«. ä‹R‰Wfëš VnjD« 

FiwghL V‰gL«nghJ, Ï¤jifa 

ãiy cUthF«. Ïªãiy äfÎ« 

mghafukhd rka§fëš Ôia¡ Tl 

cUth¡fyh«. 

mÂf¥goahd ä‹ndh£l« 

bršY«nghJ rhjd§fŸ 

nrjkilahkš jL¡f, ä‹ cUF ÏiH 

v‹w mik¥ò ga‹gL¤j¥gL»wJ. 

ä‹R‰¿š ga‹gL¤j¥gL« 

ghJfh¥ò mik¥ò ä‹ cUF ÏiH 

vd¥gL«.

j¤Jt« k‰W« brašghL 

ä‹ndh£l¤jhš V‰gL« bt¥g 

éisé‹ mo¥gilæš ä‹ cUF 

ÏiH brašgL»wJ. 
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ä‹ cUF ÏiH v‹gJ f©zho mšyJ 

bruhä¡ bghUëDŸ it¡f¥g£l xU 

f«ÃahF«. Ï¡f«ÃahdJ bt¥gkilÍ«nghJ 

vëjhf cUF« bghUëdhš 

brŒa¥g£oU¡F«. ÏJ j‹ têna F¿¥Ã£l 

bgUk ä‹ndh£l¤ij mDkÂ¡F«go 

totik¡f¥gL«. ä‹ndh£lkhdJ  

Ï¥bgUk kÂ¥Ã‰F nk‰gL« nghJ, f«ÃahdJ 

bt¥gkilªJ cU»éL«. Ïjdhš ä‹R‰W¤ 

J©o¡f¥g£L, R‰¿š bršY« ä‹ndh£l« 

jil brŒa¥gL«. ä‹cUF ÏiH¡fhd 

bghJthd F¿pL.  

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

Á¿a mséyhd ä‹R‰W Âw¥gh‹ 

(Miniature circuit breaker)

ä‹R‰W¤ Âw¥gh‹ v‹gJ mÂf¥goahd 

ä‹ndh£l« bršY«nghnjh, ä‹R‰¿š 

FW¡F¤ jl« V‰gL«nghnjh ä‹R‰iw¥ 

ghJfh¡F« jhdhf brašgL« xU Ré£¢ MF«. 

ä‹R‰W¤  Âw¥gh‹fŸ njit¡nf‰g 

bt›ntW msÎfëš »il¡»‹wd. ä‹R‰W 

Âw¥gh‹fŸ jhdhfnth, e«khnyh Û©L« 

giHa ãiy¡F bfh©L bršy¥gL»‹wd. 

Mdhš ä‹ cUF ÏiHia, mJ cU»a ÃwF 

kh‰¿ mik¡f nt©L«.

»¿°oa‹  

xa®°bl£

4.7. ä‹ndh£l¤Â‹ fhªjéisÎ

l¢R eh£il¢ rh®ªj m¿P® »¿°oa‹ xa®°bl£ 

1820M« M©L tF¥giwæš ghl« el¤Â¡ bfh©L 

ÏUªjh®. m¥nghJ nkiræ‹ ÛJ it¡f¥g£oUªj 

fhªjCÁ tl¡F-bj‰F Âiræš Ïšyhjij¡ ftå¤J 

M¢rçakilªjh®. ftdkhf¥ gh®¤jnghJ fhªj CÁahdJ 

ä‹ndh£l« bršY« f«Ã¡F mUfhikæš ÏUªjij¡ 

f©lh®.

fhªj CÁia ä‹ndh£l« bršY« f«ÃæèUªJ r‰W¤ 

bjhiyÎ¡F vL¤J¢ bršY«nghJ mJ tl¡F-bj‰fhf 

ã‰gij¡ f©lh®. Û©L« fhªj CÁia ä‹ndh£l« 

bršY« f«Ã¡F mU»š bfh©LtU«nghJ mJ 

ÂirkhWtij¡ f©lh®. ÏÂèUªJ ä‹ndh£l« bršY« 

f«Ãia¢ R‰¿ fhªj¥òy« ÏU¥gij cWÂ brŒjh®.

ä‹cUF ÏiH gl« 4.11
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braš 4.5                                                                        c‰W neh¡» m¿nth«

gl« 4.12.

fhªj CÁ¥bg£o

fhªj CÁ¥bg£oahdJ, gl¤Âš fh£l¥g£LŸsJ. 

fhªj CÁ¥ bg£oæDŸ fhªj CÁæ‹ ika« 

T®Kidæ‹ ÛJ bghU¤j¥g£L, »ilk£lkhf¢ 

RHY«go mik¡f¥g£oU¡F«. Ï¡ fhªj CÁahdJ 

v¥nghJ« tl¡F-bj‰F Âiræš ã‰F«.

Ï¢nrhjidæš ÏUªJ bgw¥gL« KoÎ ahJ? 

"ä‹ndh£l« bršY« f«Ãia¢ R‰¿ fhªj¥òy« njh‹W»wJ" v‹gij 

m¿a Ko»wJ.

   ek¡F¤ njitahdit : fhèahd Ô¥bg£o, fhªj CÁ, ÏU ä‹fy‹ rhé, 

				    ä‹és¡F, Ïiz¥ò¡ f«ÃfŸ.

1.� �fhèahd Ô¥bg£o x‹¿‹ cŸns 

cŸs Á¿a bg£oia vL¤J 

mjDŸ Á¿a fhªj CÁia 

it¡fÎ«.

2.� �bg£oæ‹ ÛJ ä‹f«Ãia¢ 

Áy R‰WfŸ R‰wÎ«. f«Ãæ‹ 

ÏUKidfisÍ« ä‹fy 

mL¡F k‰W« rhéia¡ bfh©L 

gl¤Âš cŸsJnghy ä‹R‰iw 

cUth¡fÎ«.

3.� �ä‹ndh£l« bršyhkš ÏU¡F« 

nghJ, fhªj CÁ¡F¥   g¡f¤Âš  

r£lfhªj«  x‹iw¡ bfh©L 

tuÎ«. Ï¥nghJ fhªj CÁ 

j‹ãiyæš ÏUªJ éyF»wJ.

4.� �fhªj¤ij Ú¡F«nghJ fhªjCÁ 

Û©L« giHa ãiy¡nf 

ÂU«òtij¡ fhzyh«.

5.� �rhéia _oa ãiyæš 

it¤J R‰¿š ä‹ndh£l« 

bršY«go brŒf. Ï¥nghJ 

fhªj CÁ éy¡fkil»‹wjh? 

M«. éy¡fkil»‹wJ.

6.� �rhéia Âwªj ãiy¡F 

bfh©LtªJ ä‹ndh£l¤ij 

ãW¤J§fŸ. fhªjCÁ Û©L« 

giHa ãiy¡F¤ ÂU«ò»wjh? 

M«. giHa ãiy¡F¤ ÂU«ò»wJ.
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4.8. ä‹fhªj« (Electromagnet)
ä‹ndh£l¤Â‰F« fhªj¤Â‰F« Ïilna bjhl®ò cŸsjh?

  braš 4.6	                                                                                 ehnd brŒ»nw‹

vd¡F¤ njitahdit : 1.5 nthš£ bfh©l eh‹F ä‹fy‹fŸ, jhäu¡f«Ã,  

Ú©l ÏU«ò Mâ, F©^ÁfŸ, Ïiz¥ò¡f«ÃfŸ.

nk‰f©l brašgh£oèUªJ Mâæ‹ fhªj tèikahdJ f«Ãæ‹ 

R‰Wfë‹ v©â¡ifiaÍ«, mj‹ têna bršY« ä‹ndh£l¤Â‹ 

msitÍ« bghU¤jJ vd m¿ªnj‹.

1. �ÏU«ò Mâæ‹ ÛJ 

jhäu¡f«Ãia¥ gy R‰Wfshf¢ 

R‰¿nd‹.

2. �f«Ãæ‹ xU Kidia 

ä‹fy¤Â‹ xU KidÍlD« 

kWKidia¢ rhéæ‹ têna 

ä‹fy¤Â‹ kWKidÍlD« 

Ïiz¤nj‹.

3. �rhéia _oaÃwF Mâ¡F 

mU»š          Áy F©^Áfis¡ 

bfh©L tªnj‹. Ï¥nghJ 

MâahdJ Áy F©^Áfis 

<®¥gij¡ f©nl‹. 

F¿æèUªJ ä‹ndh£l« 

bršY«nghJ MâahdJ 

fhªjkhtij m¿ªnj‹.

4. �rhéia¤ ÂwªjÃwF, Mâ¡F 
mU»š F©^Áfis¡ bfh©L 

tªnj‹. Ï¥nghJ F©^ÁfŸ 
<®¡f¥gléšiy. ÏÂèUªJ 
ä‹ndh£l« ãW¤j¥gL«nghJ, 
Mâ fhªj¤ j‹ikia ÏHªJ 
éL»‹wJ vd m¿ªnj‹.

5. �Mâæ‹ ÛJŸs f«Ãæ‹ 
R‰Wfë‹ v©â¡ifia 
mÂfç¤J, Û©L« 
nrhjidia¢ brŒnj‹. 
Ï¥nghJ MâahdJ  K‹ig 
él mÂfkhd F©^Áfis 
<®¥gij¡ f©nl‹.

6. �_‹W mšyJ eh‹F 
ä‹fy‹fis¡ bfh©L 
ä‹ndh£l¤ij mÂf¥gL¤Â, 
Û©L« nrhjidia¢ brŒnj‹. 
Ï¥nghJ MâahdJ mÂfkhd 
F©^Áfis <®¥gij¡ 
f©nl‹.
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ä‹ndh£l« bršY«nghJ bghUŸ 

fhªjkh¡f¥g£lhš, mJ ä‹fhªj« 

vd¥gL«.

ä‹nkh£lh®, jªÂ¡fUé, 

bjhiyngÁ, ä‹rhukâ ngh‹w 

rhjd§fëš ä‹fhªj§fŸ ga‹ 

gL¤j¥gL»‹wd. gy bgh«ikfëš 

ä‹fhªj§fŸ ga‹gL¤j¥gL»‹wd.

f©fëš jt¿ éG« ÏU«ò¤öŸ 

ngh‹w fhªj¥ bghUŸfis 

btëna vL¡f kU¤Jt®fŸ Á¿a 

ä‹fhªj§fis¥ ga‹gL¤J 

»‹wd®.

4.9. ä‹rhu kâ (Electric bell)

rÛg¤Âš c§fSila 

e©gç‹ Å£L¡F¢ br‹Ö®fsh? 

c§fsJ tUifia mtU¡F 

v›thW bjçé¤Ô®fŸ?  fjit¤ 

j£oÜ®fsh? m§FŸs kâia 

xè¤Ô®fsh? kâia xè¥gJ 

vëjhd braš mšyth?

ä‹rhu kâæ‹ brašgh£il 

m¿ªJbfhŸnthkh?

ä‹rhu  kâ gl¤Âš 

fh£l¥g£LŸsJ.

Û©L« giHa ãiy¡F¢ br‹W 

ä‹Kidia¤ bjhL«.

Ïjdhš Û©L« ä‹ndh£l« 

bršY«.  Ïjdhš ÏU«ò¥g£il 

ÏG¡f¥g£L xè cUthF«. ÏJ 

Û©L« Û©L« ãfG«nghJ R¤Âaš 

bjhl®ªJ kâia¤ jh¡»¤ bjhl® 

xèia jU«.

gl« 4.13.

Bt - ä‹fy mL¡F, K - rhé

T - ä‹Kid, H - R¤Âaš, G - kâ, 

I - ÏU«ò¥g£il, E - ä‹fhªj«

brašghL

gl¤Âš fh£l¥g£LŸs 

ä‹rhu kâæ‹ ä‹R‰¿š, rhé  

_l¥g£oU¡F«nghJ f«Ã¢RUë‹ 

têna ä‹ndh£l« ghŒ»wJ. Ïjdhš, 

ä‹fhªj« fhªjkh»wJ. mJ ÏU«ò¥ 

g£ilia  ÏG¡F«.  mjdhš mjDl‹ 

Ïiz¡f¥g£l R¤Âaš kâia¤ 

jh¡» xèia cUth¡F«. Ï¥nghJ 

ä‹ndh£l« J©o¡f¥gLtjhš 

f«Ã¢ RUëš ä‹ndh£l« bršyhJ. 

vdnt ä‹fhªj« fhªj¤ j‹ikia 

ÏH¡F«. Ïjdhš ÏU«ò¥ g£il 

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

Åzhd 

bghUŸfë‹ 

Féaèš 

ÏUªJ ÏU«ig 

Ãç¤bjL¡f     

ä‹fhªj§fŸ 

ga‹gL»‹wd.
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kÂ¥ÕL

I. rçahd éilia¤ nj®ªbjL¤J vGJf. 

1. ä‹fy« _____________ kh‰W»‹wJ. 

(a) ntÂ M‰wiy ä‹dh‰wyhf	      

(b) vªÂu M‰wiy ntÂ M‰wyhf

(c) ä‹dh‰wiy xë M‰wyhf	     

(d) xë M‰wiy bt¥g M‰wyhf

2. �fl¤Â x‹¿‹ têna ä‹ndh£l« bršY«nghJ mij¢ R‰¿ _________	
cUth»‹wJ. 

(a) bt¥g«				         

(b) fhªj¥òy« 

(c) vªÂuéaš éir 		       

(d) nk‰T¿a všyh«

3. Jiz ä‹fy‹fŸ _____________ . 

(a) ä‹nd‰w« brŒa Ïayhjit      

(b) Û©L« ga‹gL¤j Koahjit

(c) ä‹nd‰w« brŒanth Û©L« ga‹gL¤jnth Koahjit

(d) ä‹nd‰w« brŒJ, Û©L« ga‹gL¤j¡ Toait

4. bghU¤jk‰wij¡ f©LÃo¡fÎ« _____________ . 

(a ) ä‹buh£o RL« mL¥ò		       

(b ) ä‹éÁ¿ 

(c) ä‹ryit¥ bg£o			        

(d) miw Nnl‰¿

5. �ä‹ cUF ÏiHahdJ mj‹ têna bršY« ä‹ndh£l« F¿¥Ã£l 

_____________ cŸsnghJ cU»éL«. 

(a ) ÁWk kÂ¥igél mÂfkhf	     

( b) ÁWk kÂ¥igél¡ Fiwthf

(c) bgUk kÂ¥igél mÂfkhf	      

(d) bgUk kÂ¥igél¡ Fiwthf
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II. nfho£l Ïl§fis ãu¥òf. 

1. �F¿pLfis¥ ga‹gL¤Â tiua¥gL« ä‹R‰W ___________ vd 

miH¡f¥gL«. (ä‹R‰W¥ gl« / ä‹gl«)

2.� ä‹ buh£o RL« mL¥ò k‰W« ä‹ ryit¥ bg£o M»ait bt¥gkila¡ 

fhuz« ä‹ndh£l¤Â‹ ______________ éisÎ MF«. (fhªj / bt¥g)

3. ä‹ cUF ÏiH v‹gJ xU ___________ rhjdkhF«. (ghJfh¥ò / bt¥g)

4.� ä‹ és¡»‹ ä‹ ÏiHahdJ ___________ bfh©L brŒa¥gL»wJ. 

(l§°l‹/ ã¡nuh«). 

5. �T® Kidæ‹ ÛJ bghU¤j¥g£l fhªj CÁahdJ v¥nghJ«  _______ 

Âiria¡ fh£L«. (»H¡F - nk‰F, tl¡F-bj‰F)

III. bghU¤Jf. 

1. ä‹fy« 			   -	 (a)	 ä‹}£l¤Â‹ Ïa¡f«

2. ä‹ cUF ÏiH		  -	 (b)	 ä‹ndh£l¤ij¤ jU« _y«

3. ä‹fh¥ò¥ bghUŸfŸ	 -	 (c)	 ä‹fhªj« 

4. ä‹rhu kâ		  -	 (d)	 ä‹rhjd§fis¢ nrjkilahkš 	

							       jL¡F«

5. ä‹ndh£l«		  -	 (e)	 ä‹ndh£l¤ij¤ j« tê nghf 	

							       mDkÂ¡fhjit

IV. Ã‹tU« T‰Wfis rçahf vGJf. 

1. ä‹fy¤Â‰fhd F¿p£oš Úskhd nfhL vÂ®Kidia¡ F¿¡F«. 

2. �ä‹és¡»‹ têna bjhl®ªJ ä‹ndh£l« brY¤j¥gL« nghJ mJ 

FëU«. 

3. fl¤Â x‹¿‹ mU»š it¡f¥gL« fhªj CÁ éy¡fkilÍ«. 

4. fl¤ÂfŸ j« têna ä‹ndh£l¤ij¢ bršy mDkÂ¡fhjit.

5. �ä‹ fhªj« _y« Åzhd bghUŸfë‹ Féaèš  ÏUªJ Ãsh°o¡if¥ 

Ãç¡fyh«. 

 V. Ã‹tUtdt‰¿‰fhd fhuz§fis TWf. 

1. �Á¿Jneu¤Â‰F xëU«go¢ brŒa¥g£l ä‹és¡if¤ bjhL«nghJ 

bt¥g¤ij cz®»‹nwh«. 

2. �ä‹cUFÏiHahf¥ ga‹gL¤j, vëjhf cUF«f«Ãia eh« 

nj®ªbjL¡f nt©L«. 

3. �ä‹R‰W x‹¿‰F mU»š fhªjCÁia¡ bfh©LtU«nghJ mJ 

éy¡fkil»‹wJ. 

4. �ä‹fhªj¤jhš <®¡f¥gL« ÏU«ò¤JfŸfŸ, ä‹ndh£l« 

ãW¤j¥g£lÎl‹ ÑnH éG»‹wd.  
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�IX. �gl¤Âš fh£l¥g£LŸs eh‹F ä‹fy§fis v›thW ä‹fy mL¡fhf 

kh‰wyh« v‹gij¡ nfhLfŸ _y« Ïiz¤J¡ fh£Lf.

VII. Ã‹tU« gl§fëš fhz¥gL« jtWfis¡ f©l¿ªJ vGJf.

A    B    

VIII. �Ã‹tU« gl§fis¡ ftå¤J¥ Ã‹tUtdt‰iw¡ bfh©L éilaë¡f.

	 ( xëU«, xëuhJ, fl¤Â, ä‹fh¥ò¥bghUŸ )

(a) (b)

metal keyÏu¥g® tisa«

1. gl« (a ) š ä‹és¡F ___________ . vdnt,  Ïu¥g® tisakhdJ 		
	 ___________ MF«. 

2. gl« (b) š ä‹és¡F ___________ . vdnt,  cnyhf¢ rhéahdJ 		

	 ___________ MF«. 

VI. �c§fS¡F A k‰W« B v‹w ÏU ä‹fy‹fŸ bfhL¡f¥gL»‹wd. x‹W 

e‹whf¢ brašgL« ãiyæY«, k‰bwh‹W brašglhj ãiyæY« cŸsd. 

Ït‰¿š e‹whf¢ brašgL« ä‹fy¤ij¡ f©l¿a VnjD« xU Kiwia¡ 

TWf.
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brŒJghU§fŸ

1. �c§fël« _‹W ä‹fy§fS«, xU ä‹és¡F« ju¥g£LŸsJ. xU 
ä‹fy¤ij¡ bfh©L ä‹R‰iw cUth¡fÎ«.  Ïij¥nghynt Ïu©L 
k‰W« _‹W ä‹fy§fis¡ bfh©l ä‹R‰iw cUth¡fÎ«. ä‹és¡»‹ 
xë®jèš V‰gL« khWgh£il¡ ftå¤J m£ltizæš vGJf.

ä‹fy§fë‹ v©â¡if xë®jè‹ j‹ik

x‹W

Ïu©L

_‹W

X. �ÑœtU« ä‹rhjd¡ F¿pLfëš Áyt‰iw¡ bfh©L ä‹és¡F x‹W 

vça¤ njitahd ä‹ R‰iw tiuf.

xi. �ÑœtU« ä‹R‰iw¡ ftå¡fÎ«.  ä‹és¡fhdJ xë®tj‰F¢ R‰¿š 

brŒa¥glnt©oa  kh‰w§fis¡ f©l¿f.  rçahd ä‹R‰iw¡ 

F¿pLfis¡ bfh©L tiuf.

2. �c§fël« ÏU«ò Mâ, Úskhd fh¥Ãl¥g£l jhäu¡f«Ã, _‹W  
ä‹fy§fŸ, ÏU«ò F©^ÁfŸ M»ait ju¥g£LŸsd.

50 R‰WfŸ bfh©l ä‹fhªj¤ij cUth¡fÎ«. Ï¤Jl‹ xU ä‹fy¤ij 
Ïiz¤J F©^Áfë‹ mU»š it¡fÎ«. fhªj¤jhš <®¡f¥g£l F©^Á fë‹ 
v©â¡ifia¡ fz¡»Lf. Ïij¥nghy Ïu©L k‰W« _‹W ä‹fy§fis¡ 
bfh©L nrhjidia¤ ÂU«g brŒJ msÅLfis m£ltiz¥gL¤Jf.

ä‹fy§fë‹ v©â¡if <®¡f¥gL« F©^Áfë‹ v©â¡if

x‹W

Ïu©L

_‹W
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nkY« m¿a

ò¤jf«

1.	 Know about Science - Electricity - Anju Chawla, Dreamland Publication
2. Young Scientist - World Book, Inc.
3. New Science in every day life - Oxford University Press.

Ïiza¤js«

http://www.howstuffworks.com
http://www.dmoz.org/kidandteens/schooltime/science.com
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