
ekVh okyhekVh okyhekVh okyhekVh okyhekVh okyh

'kgj osQ lsey dk rIiM+ eksgYys dh vksj cus vkf[kjh ?kj
dh [kksyh esa igq¡pdj mlus nksuksa gkFkksa dh enn ls vius flj ij /jk cks>k uhps
mrkjkA fe^h ls Hkjk ,d oaQVj1A ekVh okyhA fVgjh 'kgj esa 'kk;n ,slk dksbZ ?kj
ugha gksxk ftls og u tkurh gks ;k tgk¡ mls u tkurs gksa] ?kj osQ oqQy fuoklh]
cjlksa ls ogk¡ jgrs vk jgs fdjk,nkj] muosQ cPps rydA ?kj&?kj esa yky fe^h
nsrs jgus osQ ml dke dks djus okyh og vosQyh gSA mldk dksbZ izfr}a}h ughaA
mlosQ cxSj rks yxrk gS] fVgjh 'kgj osQ dbZ ,d ?kjksa esa pwYgksa dk tyuk rd
eqf'dy gks tk,xkA og u jgs rks yksxksa osQ lkeus jlksbZ vkSj Hkkstu dj ysus osQ
ckn vius pwYgs&pkSosQ dh fyikbZ djus dh leL;k iSnk gks tk,xhA Hkkstu tqVkus
vkSj [kkus dh rjg jks”k dh ,d leL;kA ?kj esa lkI+kQ] yky fe^h rks gj gkyr
esa ekStwn jguh pkfg,A pwYgs&pkSdksa dks yhius osQ vykok lky&nks lky esa edku
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osQ dejksaa] nhokjksa dh xkscjh&fyikbZ djus osQ fy, Hkh yky ekVh dh ”k:jr
iM+rh jgrh gSA 'kgj osQ vanj dgha ekVk[kku gS ughaA HkkxhjFkh vkSj Hkhykaxuk] nks
ufn;ksa osQ rVksa ij cls gq, 'kgj dh fe^h bl dnj jsrhyh gS fd mlls pwYgksa
dh fyikbZ dk dke ugha fd;k tk ldrkA vkus okys u,&u, fdjk,nkj Hkh ,d
ckj vius ?kj osQ vk¡xu esa mls ns[k ysrs gSa rks vius vki ekVh okyh osQ xzkgd
cu tkrs gSaA ?kj&?kj tkdj ekVh cspus okyh ukVs dn dh ,d gfjtu
cqf<+;kµekVh okyhA

'kgjoklh fl-iZQ ekVh okyh dks ugha] mlosQ oaQVj dks Hkh vPNh rjg
igpkurs gSaA jíh diM+s dks eksM+dj cuk, x, ,d xksy fMYys1 osQ mQij
yky] fpduh fe^h ls Nqycqy Hkjk duLrj fVdk jgrk gSA mlosQ mQij fdlh
us dHkh dksbZ <Ddu yxk gqvk ugha ns[kkA vius oaQVj dks bLrseky esa ykus
ls igys og mlosQ mQijh <Ddu dks dkVdj fudky isaQdrh gSA <Ddu
osQ u jgus ij oaQVj osQ vanj fe^h Hkjus vkSj fiQj mls [kkyh djus esa
vklkuh jgrh gSA mlosQ oaQVj dks ”kehu ij j[krs&j[krs lkeus osQ ?kj ls
ukS&nl lky dh ,d NksVh yM+dh dkfeuh nkSM+rh gqbZ ogk¡ igq¡ph vkSj mlosQ
lkeus [kM+h gks xbZA

¶esjh ek¡ us dgk gS] ”kjk gekjs ;gk¡ Hkh vk tkukA¸
¶vHkh vkrh gw¡ A¸
?kj dh ekyfdu us ekVh okyh dks vius oaQVj dh ekVh dPps vk¡xu osQ ,d

dksus ij mM+sy nsus dks dg fn;kA
¶rw cgqr HkkX;oku gSA pk; osQ VSe ij vkbZ gS gekjs ?kjA HkkX;oku vk, [kkrs

oDrA¸
og viuh jlksbZ esa xbZ vkSj nks jksfV;k¡ ysrh vkbZA jksfV;k¡ mls lkSaidj og

fiQj viuh jlksbZ eas ?kql xbZA

1- flj ij cks>s osQ uhps j[kus osQ fy, diM+s dh xíh
•
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ekVh okyh osQ ikl vius vPNs ;k cqjs HkkX; osQ ckjs esa ”;knk lkspus dk
oDr ugha FkkA ?kj dh ekyfdu osQ vanj tkrs gh ekVh okyh us b/j&m/j rs”k
fuxkgsa nkSM+kb±A gk¡] bl oDr og vosQyh FkhA mls dksbZ ns[k ugha jgk FkkA mlus
-iQkSju vius flj ij /js fMYys osQ diM+s osQ eksM+kas dks gM+cM+h esa ,d >VosQ esa
[kksyk vkSj mls lh/k dj fn;kA fiQj bdgjkA [kqy tkus osQ ckn og ,d iqjkuh
pknj osQ ,d iQVs gq, diM+s osQ :i esa izdV gqvkA

ekyfdu osQ ckgj vk¡xu esa fudyus ls igys mlus pqiosQ ls vius gkFk esa
Fkkeh nks jksfV;ksa esa ls ,d jksVh dks eksM+k vkSj mls diM+s ij yisVdj xk¡B ck¡/
nhA lkFk gh viuk eq¡g ;ksa gh pykdj [kkus dk fn[kkok djus yxhA ?kj dh
ekyfdu ihry osQ ,d fxykl esa pk; ysdj ykSVhA mlus og fxykl cqf<+;k osQ
ikl ”kehu ij j[k fn;kA

¶ys] lík&cklh lkx oqQN gS ugha vHkhA blh pk; osQ lkFk fuxy tkA¸
ekVh okyh us [kqys diM+s osQ ,d Nksj ls iwjh xksykbZ esa idM+dj ihry dk

og xje fxykl gkFk esa mBk fy;kA vius gksaBksa ls fxykl osQ fdukjs dks Nqvkus
ls igys] 'kq:&'kq: esa mlus mlosQ vanj j[kh xje pk; dks BaMk djus osQ fy,
lw&lw djosQ] ml ij yach&yach iwQ¡ osaQ ekjhaA rc jksVh osQ VqdM+ksa dks pckrs gq,
èkhjs&èkhjs pk; lqM+dus yxhA

¶pk; rks cgqr vPNk lkx gks tkrh gS BoqQjkbuthA¸
¶Hkw[k rks vius esa ,d lkx gksrh gS cqf<+;kA Hkw[k ehBh fd Hkkstu ehBk\¸
¶rqeus vHkh rd ihry osQ fxykl l¡Hkkydj j[ks gSaA iwjs ck”kkj esa vkSj

fdlh ?kj esa vc ugha fey ldrs ;s fxyklA¸
¶buosQ [kjhnkj dbZ ckj gekjs ?kj osQ pDdj dkVdj ykSV x,A iqj[kksa

dh xk<+h dekbZ ls gkfly dh xbZ ph”kksa dks gjke osQ Hkko cspus dks esjk
fny xokgh ugha nsrkA gesa D;k ekywe oSQlh raxh osQ fnuksa esa viuh thHk ij
dksbZ Lokfn"V] pViVh ph”k j[kus osQ ctk; eu elksldj nks&nks iSls tek
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djrs jgus osQ ckn [kjhnh gksaxh mUgksaus ;s reke ph”ksa] ftudh gekjs yksxksa dh
u”kjksa esa vc dksbZ dher ugha jg xbZ gSA ck”kkj esa tkdj ihry dk Hkko
iwNks ”kjk] nke lqudj fnekx pdjkus yxrk gSA vkSj ;s O;kikjh gekjs ?kjksa ls
gjke osQ Hkko bd_k dj ys tkrs gSa] reke crZu&Hkk¡MsA dk¡ls osQ cjru Hkh
xk;c gks x, gSa] lc ?kjksa lsA¸

¶bruh yach ckr ugha lksprs ckdh yksxA vc ftl ?kj esa tkvks ogk¡ ;k rks
LVhy osQ Hkk¡Ms fn[kkbZ nsrs gSa ;k fiQj dk¡p vkSj phuh fe^h osQA¸

¶viuh ph”k dk eksg cgqr cqjk gksrk gSA eSa rks lkspdj ikxy gks tkrh gw¡ fd
vc bl mej esa bl 'kgj dks NksM+dj ge tk,¡xs dgk¡ !¸

¶BoqQjkbu th] tks ”kehu&tk;nknksa osQ ekfyd gSa] os rks dgha u dgha fBdkus
ij tk,¡xs ghA ij eSa lksprh gw¡  esjk D;k gksxk! esjh rj-iQ ns[kus okyk rks dksbZ Hkh
ughaA¸

pk; [kRe dj ekVh okyh us ,d gkFk esa viuk diM+k mBk;k] nwljs esa [kkyh
oaQVj vkSj [kksyh ls ckgj fudydj lkeus osQ ?kj esa pyh xbZA

ml ?kj esa Hkh ^dy gj gkyr esa fe^h ys vkus* osQ vkns'k osQ lkFk mls nks
jksfV;k¡ fey xb±A mUgsa Hkh mlus vius diM+s osQ ,d nwljs Nksj esa ck¡/ fy;kA yksx
tkusa rks tkusa fd og ;s jksfV;k¡ vius cqbs osQ fy, ys tk jgh gSA mlosQ ?kj igq¡prs
gh v'kDr cqbk dkrj u”kjksa ls mldh vksj ns[kus yxrk gSA og ?kj esa jlksbZ cuus
dk bar”kkj djus yxrk gSA vkt og ?kj igq¡prs gh rhu jksfV;k¡ vius cqbs osQ
gokys dj nsxhA jksfV;ksa dks ns[krs gh psgjk f[ky mBsxk cqbs dkA

lkFk esa ,slk Hkh cksy nsxh] ¶lkx rks oqQN gS ugha vHkhA¸
vkSj rc mls tokc lqukbZ nsxk] ¶Hkw[k ehBh fd Hkkstu ehBk\¸
mldk xk¡o 'kgj osQ bruk ikl Hkh ugha gSA fdruk gh rs”k pyks fiQj Hkh ?kj

igq¡pus esa ,d ?kaVk rks yx gh tkrk gSA jks”k lqcg fudy tkrh gS og vius ?kj
lsA iwjk fnu ekVk[kku esa fe^h [kksnus] fiQj fofHkUu LFkkuksa esa iSQys ?kjksa rd mls
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<ksus esa chr tkrk gSA ?kj igq¡pus ls igys jkr f?kjus yxrh gSA mlosQ ikl viuk
dksbZ [ksr ughaA ”kehu dk ,d Hkh VqdM+k ughaA >ksaiM+h] ftlesa og xq”kkjk djrh
gS] xk¡o osQ ,d BkoqQj dh ”kehu ij [kM+h gSA mldh ”kehu ij jgus dh ,o”k
esa ml Hkys vkneh osQ ?kj ij Hkh ekVh okyh dks dbZ rjg osQ dkeksa dh csxkj
djuh gksrh gSA

ugha] vkt og ,d xBjh esa cny x, vius cqb s dks dksjh jksfV;k¡ ugha
nsxhA ekVh cspus ls gqbZ vkenuh ls mlus ,d iko I;k”k [kjhn fy;kA I;k”k
dks owQVdj og mUgsa tYnh&tYnh ry ysxhA cqbs dks igys jksfV;k¡ fn[kk,xh gh
ughaA lC”kh rS;kj gksrs gh ijksl nsxh mlosQ lkeus nks jksfV;k¡A vc og nks
jksfV;k¡  Hkh  ugha  [kk ldrkA ,d gh jksVh [kk ik,xk ;k gn ls gn Ms<+A vc
mls ”;knk ugha iprkA ckdh cph Ms<+ jksfV;ksa ls ekVh okyh viuk dke pyk
ysxhA ,d jksVh rks mlosQ isV esa igys gh tek gks pqdh gSA eu esa ;g lc
lksprh] fglkc yxkrh gqbZ og vius ?kj ig¡qp xbZA

mlosQ cqbs dks vc jksVh dh dksbZ ”k:jr ugha jg xbZ FkhA ekVh okyh osQ ik¡oksa
dh vkgV lqudj ges'kk dh rjg vkt og pkSadk ughaA mlus viuh u”kjsa mldh
vksj ugha ?kqekb±A ?kcjkbZ gqbZ ekVh okyh us mls Nwdj ns[kkA og viuh ekVh dks
NksM+dj tk pqdk FkkA

fVgjh ck¡/ iquokZl osQ lkgc us mlls iwNk fd og jgrh dgk¡ gSA
¶rqe rglhy ls vius ?kj dk izek.ki=k ys vkukA¸
¶esjh ftuxh rks bl 'kgj osQ reke ?kjksa esa ekVh nsrs xq”kj xbZ lkcA¸
¶ekVh dgk¡ ls ykrh gks\¸
¶ekVk[kku ls ykrh gw¡  ekVhA¸
¶og ekVk[kku p<+h gS rsjs uke\ vxj gS rks ge rsjk uke fy[k nsrs gSaA¸
¶ekVk[kku rks esjh jks”kh gS lkgcA¸
¶cqf<+;k gesa ”kehu dk dkx”k pkfg,] jks”kh dk ughaA¸
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¶ck¡/ cuus osQ ckn eSa D;k [kkm¡Qxh lkc\¸
¶bl ckr dk iSQlyk rks ge ugha dj ldrsA og ckr rks rq>s [kqn gh r;

djuh iM+sxhA¸
fVgjh ck¡/ dh nks

lqjaxksa dks can dj fn;k
x;k gSA 'kgj esa ikuh Hkjus
yxk gSA 'kgj esa vkikèkkih
eph gSA 'kgjoklh vius
?kjksa dks NksM+dj ogk¡ ls
Hkkxus yxs gSaA ikuh Hkj
tkus ls lcls igys oqQy
'e'kku ?kkV Mwc x, gSaA

ekVh okyh viuh
>ksiM+h osQ ckgj cSBh gSA
xk¡o osQ gj vkus&tkus okys
ls ,d gh ckr dgrh
tk jgh gSµ¶xjhc vkneh
dk 'e'kku ugha mtM+uk
pkfg,A¸

2019-20



48          Ñfrdk

iz'u&vH;kliz'u&vH;kliz'u&vH;kliz'u&vH;kliz'u&vH;kl

 1- ^'kgjoklh flI+kZQ ekVh okyh dks ugha] mlosQ oaQVj dks Hkh vPNh rjg igpkurs gSaA* vkidh
le> ls os dkSu ls dkj.k jgs gksaxs ftuosQ jgrs ^ekVh okyh* dks lc igpkurs Fks\

 2- ekVh okyh osQ ikl vius vPNs ;k cqjs HkkX; osQ ckjs esa ”;knk lkspus dk le; D;ksa
ugha Fkk\

 3- ^Hkw[k ehBh fd Hkkstu ehBk* ls D;k vfHkizk; gS\

 4- ^iqj[kksa dh xk<+h dekbZ ls gkfly dh xbZ ph”kksa dks gjke osQ Hkko cspus dks esjk fny xokgh
ugha nsrkA*µekyfdu osQ bl dFku osQ vkyksd esa fojklr osQ ckjs esa vius fopkj O;Dr
dhft,A

 5- ekVh okyh dk jksfV;ksa dk bl rjg fglkc yxkuk mldh fdl etcwjh dks izdV djrk gS\

 6- vkt ekVh okyh cqb s dks dksjh jksfV;k¡ ugha nsxhµbl dFku osQ vk/kj ij ekVh okyh osQ ân;
osQ Hkkoksa dks vius 'kCnksa esa fyf[k,A

 7- ^xjhc vkneh dk 'ke'kku ugha mtM+uk pkfg,A* bl dFku dk vk'k; Li"V dhft,A

 8- ^foLFkkiu dh leL;k* ij ,d vuqPNsn fyf[k,A
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