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tUe % lu~ 1907] I+kQ:[kkckn (mÙkj izns'k)
izeq[k jpuk,¡ % nhif'k[kk] ;kek (dkO;&laxzg)_  Ükà[kyk
dh dfM+;k¡] vkink] ladfYirk] Hkkjrh; laLo`Qfr osQ Loj
(fucaèk&laxzg)_ vrhr osQ pyfp=k] Le`fr dh js[kk,¡] iFk
osQ lkFkh] esjk ifjokj (laLej.k@js[kkfp=k)
izeq[k iqjLdkj % KkuihB iqjLdkj (^;kek* laxzg osQ fy,
1983 bZ- esa)] mÙkj izns'k ¯gnh laLFkku dk Hkkjr Hkkjrh
iqjLdkj] in~eHkw"k.k (1956 bZ-)
fuèku % lu~ 1987] bykgkckn

lalkj osQ ekuo&leqnk; esa ogh O;fDr LFkku vkSj lEeku ik ldrk gS] ogh
thfor dgk tk ldrk gS ftlosQ ân; vkSj efLr"d us leqfpr fodkl ik;k gks vkSj
tks vius O;fDrRo }kjk euq"; lekt ls jkxkRed osQ vfrfjDr ckSf¼d lacaèk Hkh
LFkkfir dj ldus esa leFkZ gksA

lkfgR; lsoh vkSj lekt lsoh nksuksa :iksa esa egknsoh oekZ dh izfr"Bk jgh gSA egkRek
xkaèkh dh fn[kkbZ jkg ij viuk thou lefiZr dj mUgksaus f'k{kk vkSj lekt&dY;k.k osQ
{ks=k esa fujarj dk;Z fd;kA ukjh&lekt esas f'k{kk&izlkj osQ mís'; ls mUgksaus iz;kx efgyk
fo|kihB dh LFkkiuk dhA lkfgR; txr esa egknsoh oekZ dh izfr"Bk cgqeq[kh izfrHkk osQ
jpukdkj osQ :i esa jgh gSA vxj dfork osQ {ks=k esa os Nk;kokn osQ pkj LraHkksa esa ls ,d
ekuh tkrh gSa (vU; rhu gSaµiar] izlkn vkSj fujkyk)] rks vius fucaèkksa vkSj laLej.kkRed
js[kkfp=kksa osQ dkj.k ,d vizfre x|dkj osQ :i esa mudh ppkZ gksrh jgh gSA dfork vkSj
x| bu nksuksa {ks=kksa esa mudh izfrHkk vyx&vyx LoHkko ysdj lfØ; gqbZ fn[krh gSA
dforkvksa esa os viuh vkarfjd osnuk vkSj ihM+k dks O;Dr djrh gqbZ bl yksd ls ijs fdlh
vkSj lÙkk dh vksj vfHkeq[k fn[kykbZ iM+rh gSa] rks vius x| esa mudk xgjk lkekftd
ljksdkj LFkku ikrk gSA mudh  Ükà[kyk dh dfM+;k¡ (1942 bZ-) ml le; dh vf}rh; jpuk
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gS] tks ¯gnh esa L=kh&foe'kZ dh HkO; izLrkouk gSA muosQ laLej.kkRed js[kkfp=k vius vkl
ikl osQ ,sls pfj=kksa vkSj izlaxksa dks ysdj fy[ks x, gSa] ftudh lkèkkj.krk gekjk è;ku ugha
[khap ikrh ysfdu egknsoh th dh eeZHksnh vkSj djQ.kke;h n`f"V mu pfj=kksa dh lkèkkj.krk
esa vlkèkkj.k rÙoksa dk laèkku djrh gSA bl rjg lekt osQ 'kksf"kr&ihfM+r rcosQ dks mUgksaus
viuh x|&jpukvksa esa uk;dRo iznku fd;k gSA muosQ bl iz;kl us ¯gnh osQ lkfgfR;d
lekt ij ,slk xgjk vlj Mkyk fd laLej.kkRed js[kkfp=k dh foèkk osQ fy, 'kksf"kr&ihfM+r
vke tu dks fo"k;&oLrq osQ :i esa ekU;rk fey xbZ gSA

HkfDru egknsoh th dk izfl¼ laLej.kkRed js[kkfp=k gS tks Le`fr dh js[kk,¡ esa
ladfyr gSA blesa egknsoh th us viuh lsfodk HkfDru osQ vrhr vkSj orZeku  dk ifjp;
nsrs gq, mlosQ O;fDrRo dk cgqr fnypLi [kkdk [khapk gSA egknsoh osQ ?kj esa dke 'kq:
djus ls igys mlus oSQls ,d la?k"kZ'khy] LokfHkekuh vkSj deZB thou ft;k] oSQls
fir`lÙkkRed&ekU;rkvksa vkSj Ny&Nn~e Hkjs lekt esa vius vkSj viuh csfV;ksa osQ gd dh
yM+kbZ yM+rh jgh vkSj mlesa gkj dj oSQls f”kanxh dh jkg iwjh rjg cny ysus osQ fu.kZ;
rd igq¡phA bldk vR;ar laosnu'khy fp=k.k bl ikB esa gqvk gSA blosQ lkFk] HkfDru
egknsoh th osQ thou esa vkdj Nk tkus okyh ,d ,slh ifjfLFkfr osQ :i esa fn[kykbZ iM+rh
gS] ftlosQ dkj.k ysf[kdk osQ O;fDrRo osQ dbZ vuNq, @ izPNUu vk;ke mn~?kkfVr gksrs
pyrs gSaA blh dkj.k vius O;fDrRo dk ”k:jh va'k ekudj os HkfDru dks [kksuk ugha
pkgrhaA lexzr% bl ikB dks ifjfLFkfro'k vD[kM+ cuh] ij egknsoh osQ izfr vueksy
vkReh;rk ls Hkjh HkfDru osQ cgkus L=kh&vfLerk dh la?k"kZiw.kZ vkok”k osQ :i esa Hkh i<+k
tkuk pkfg,A
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NksVs dn vkSj nqcys 'kjhjokyh HkfDru vius irys vksBksa osQ
dksuksa esa n`<+ ladYi vkSj NksVh vk¡[kksa esa ,d fofp=k le>nkjh
ysdj ftl fnu igys&igys esjs ikl vk mifLFkr gqbZ Fkh rc
ls vkt rd ,d ;qx dk le; chr pqdk gSA ij tc dksbZ
ftKklq mlls bl lacaèk esa iz'u dj cSBrk gS] rc og iydksa
dks vkèkh iqrfy;ksa rd fxjkdj vkSj fparu dh eqnzk esa Bqah
dks oqQN mQij mBkdj fo'okl Hkjs oaQB ls mÙkj nsrh gSµ^rqe

ipS dk dk crkbZµ;gS ipkl cfjl ls lax jfgr gSA* bl fglkc ls eSa ipgÙkj dh Bgjrh
gw¡ vkSj og lkS o"kZ dh vk;q Hkh ikj dj tkrh gS] bldk HkfDru dks irk ughaA irk gks
Hkh] rks laHkor% og esjs lkFk chrs gq, le; esa jÙkh Hkj Hkh de u djuk pkgsxhA eq>s
rks fo'okl gksrk tk jgk gS fd oqQN o"kZ vkSj chr tkus ij og esjs lkFk jgus osQ le;
dks [khap dj lkS o"kZ rd igq¡pk nsxh] pkgs mlosQ fglkc ls eq>s Ms<+ lkS o"kZ dh vlaHko
vk;q dk Hkkj D;ksa u <ksuk iM+sA

lsod&èkeZ esa guqeku th ls Li¼kZ djus okyh HkfDru fdlh vatuk dh iq=kh u gksdj
,d vukeèkU;k xksikfydk dh dU;k gSµuke gS yNfeu vFkkZr y{ehA ij tSls esjs uke
dh fo'kkyrk esjs fy, nqoZg gS] oSls gh y{eh dh le`f¼ HkfDru osQ diky dh oqQafpr
js[kkvksa esa ugha c¡èk ldhA oSls rks thou esa izk;% lHkh dks vius&vius uke dk fojksèkkHkkl
ysdj thuk iM+rk gS_ ij HkfDru cgqr le>nkj gS] D;ksafd og viuk le`f¼&lwpd uke
fdlh dks crkrh ughaA osQoy tc ukSdjh dh [kkst esa vkbZ Fkh] rc bZekunkjh dk ifjp;
nsus osQ fy, mlus 'ks"k bfro`Ùk osQ lkFk ;g Hkh crk fn;k_ ij bl izkFkZuk osQ lkFk fd eSa
dHkh uke dk mi;ksx u d:¡ A miuke j[kus dh izfrHkk gksrh] rks eSa lcls igys mldk
iz;ksx vius mQij djrh] bl rF; dks og nsgkfru D;k tkus] blh ls tc eSaus oaQBh ekyk
ns[kdj mldk u;k ukedj.k fd;k rc og HkfDru&tSls dfoRoghu uke dks ikdj Hkh
Xkn~xn gks mBhA

HkfDru osQ thou dk bfro`Ùk fcuk tkus gq, mlosQ LoHkko dks iw.kZr% D;k
va'kr% le>uk Hkh dfBu gksxkA og ,sfrgkfld >w¡lh esa xk¡o&izfl¼ ,d lwjek dh
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,dykSrh csVh gh ugha] foekrk dh foaQonarh cu tkus okyh eerk dh Nk;k esa Hkh iyh
gSA ik¡p o"kZ dh o; esa mls g¡fM;k xzke osQ ,d laiUu xksikyd dh lcls NksVh iq=koèkw
cukdj firk us 'kkL=k ls nks ix vkxs jgus dh [;kfr dekbZ vkSj ukS o"khZ;k ;qorh dk xkSuk
nsdj foekrk us] fcuk ek¡xs ijk;k èku ykSVkus okys egktu dk iq.; ywVkA

firk dk ml ij vxkèk isze gksus osQ dkj.k LoHkkor% bZ";kZyq vkSj laifÙk dh j{kk
esa lroZQ foekrk us muosQ ej.kkard jksx dk lekpkj rc Hkstk] tc og e`R;q dh lwpuk
Hkh cu pqdk FkkA jksus&ihVus osQ vi'koqQu ls cpus osQ fy, lkl us Hkh mls oqQN u crk;kA
cgqr fnu ls uSgj ugha xbZ] lks tkdj ns[k vkos] ;gh dgdj vkSj iguk&m<+kdj lkl us
mls fonk dj fn;kA bl vizR;kf'kr vuqxzg us mlosQ iSjksa esa tks ia[k yxk fn, Fks] os xk¡o
dh lhek esa igq¡prs gh >M+ x,A ^gk; yNfeu vc vkbZ* dh vLi"V iqujko`fÙk;k¡ vkSj
Li"V lgkuqHkwfriw.kZ n`f"V;k¡ mls ?kj rd Bsy ys xb±A ij ogk¡ u firk dk fpÉ 'ks"k Fkk]
u foekrk osQ O;ogkj esa f'k"Vkpkj dk ys'k FkkA nq[k ls f'kfFky vkSj vieku ls tyrh
gqbZ og ml ?kj esa ikuh Hkh fcuk fi, mYkVs iSjksa llqjky ykSV iM+hA lkl dks [kjh&[kksVh
lqukdj mlus foekrk ij vk;k gqvk ozQksèk 'kkar fd;k vkSj ifr osQ mQij xgus
isaQd&isaQddj mlus firk osQ fpj foNksg dh eeZO;Fkk O;Dr dhA

thou osQ nwljs ifjPNsn esa Hkh lq[k dh vis{kk nq[k gh vfèkd gSA tc mlus xsg¡q,
jax vkSj cfV;k tSls eq[k okyh igyh dU;k osQ nks laLdj.k vkSj dj Mkys rc lkl vkSj
ftBkfu;ksa us vksB fcpdkdj mis{kk izdV dhA mfpr Hkh Fkk] D;ksafd lkl rhu&rhu
dekmQ ohjksa dh foèkk=kh cudj efp;k osQ mQij fojkteku iqjf[ku osQ in ij vfHkf"kDr
gks pqdh Fkh vkSj nksuksa ftBkfu;k¡ dkd&Hkq'kaMh tSls dkys ykyksa dh ozQec¼ l`f"V djosQ
bl in osQ fy, mEehnokj FkhaA NksVh cgw osQ yhd NksM+dj pyus osQ dkj.k mls naM
feyuk vko';d gks x;kA

ftBkfu;k¡ cSBdj yksd&ppkZ djrha vkSj muosQ dywVs yM+osQ èkwy mM+krs_ og e_k
isQjrh] owQVrh] ihlrh] jk¡èkrh vkSj mldh uUgh yM+fd;k¡ xkscj mBkrha] oaQMs ikFkrhaA
ftBkfu;k¡ vius Hkkr ij lI+ksQn jkc j[kdj xk<+k nwèk Mkyrha vkSj vius yM+dksa dks vkSVrs
gq, nwèk ij ls eykbZ mrkjdj f[kykrhaA og dkys xqM+ dh Myh osQ lkFk dBkSrh esa e_k
ikrh vkSj mldh yM+fd;k¡ pus&cktjs dh ?kq?kjh pckrha A

bl naM&foèkku osQ Hkhrj dksbZ ,slh èkkjk ugha Fkh] ftlosQ vuqlkj [kksVs flDdksa dh
Vdlky&tSlh iRuh ls ifr dks fojDr fd;k tk ldrkA lkjh pqxyh&pckbZ dh ifj.kfr]
mlosQ iRuh&izse dks c<+kdj gh gksrh FkhA ftBkfu;k¡ ckr&ckr ij èkekèke ihVh&owQVh
tkrha_ ij mlosQ ifr us mls dHkh m¡xyh Hkh ugha NqvkbZA og cM+s cki dh cM+h ckr okyh
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csVh dks igpkurk FkkA blosQ vfrfjDr ifjJeh] rstfLouh vkSj ifr osQ izfr jkse&jkse ls
lPph iRuh dks og pkgrk Hkh cgqr jgk gksxk] D;ksafd mlosQ izse osQ cy ij gh iRuh
us vyxkS>k djosQ lcdks v¡xwBk fn[kk fn;kA dke ogh djrh Fkh] blfy, xk;&HkSal]
[ksr&[kfygku] vejkbZ osQ isM+ vkfn osQ lacaèk esa mlh dk Kku cgqr c<+k&p<+k FkkA mlus
Nk¡V&Nk¡V dj] mQij ls vlaarks"k dh eqnzk osQ lkFk vkSj Hkhrj ls iqyfdr gksrs gq, tks oqQN
fy;k] og lcls vPNk Hkh jgk] lkFk gh ifjJeh naifr osQ fujarj iz;kl ls mldk lksuk
cu tkuk Hkh LokHkkfod gks x;kA

èkweèkke ls cM+h yM+dh dk fookg djus osQ mijkar] ifr us ?kjkSans ls [ksyrh gqbZ nks
dU;kvksa vkSj dPph x̀gLFkh dk Hkkj mUkrhl o"kZ dh iRuh ij NksM+dj lalkj ls fonk yhA
tc og ejk] rc mldh voLFkk NÙkhl o"kZ ls oqQN gh vfèkd jgh gksxh_ ij iRuh vkt
mls cq<+mQ dg dj Lej.k djrh gSA HkfDru lksprh gS fd tc og cw<+h gks xbZ] rc D;k
ijekRek osQ ;gk¡ os Hkh u cq<+k x, gksaxs] vr% mUgsa cq<+mQ u dguk mudk ?kksj vieku gSA

gk¡] rks HkfDru osQ gjs&Hkjs [ksr] eksVh&rk”kh xk;&HkSal vkSj iQyksa ls yns isM+ ns[kdj
tsB&ftBkSrksa osQ eq¡g esa ikuh Hkj vkuk gh LokHkkfod FkkA bu lcdh izkfIr rks rHkh laHko
Fkh] tc Hkb;gw nwljk ?kj dj ysrh_ ij tUe ls [kksVh HkfDru buosQ pdes esa vkbZ gh
ughaA mlus ozQksèk ls ik¡o iVd&iVddj vk¡xu dks daik;eku djrs gq, dgkµ ^ge
oqQoqQjh fcykjh u gks;¡] gekj eu iqlkbZ rkS ge nwljk osQ tkc uk¯g r rqEgkj ipS dh Nkrh
iS gksjgk Hk¡wtc vkSj jkt djc] leq>s jgkSA*

mlus llqj] vft;k llqj vkSj tkus oSQ ihf<+;ksa osQ llqjx.kks a dh mikfTZkr
txg&”kehu esa ls lqbZ dh uksd cjkcj Hkh nsus dh mnkjrk ugha fn[kkbZA blosQ
vfrfjDr xqjQ ls dku i¡W qQdok] oaQBh ck¡èk vkSj ifr osQ uke ij ?kh ls fpdus osQ'kks a
dks lefiZr dj vius dHkh u Vyus dh ?kks"k.kk dj nhA Hkfo"; esa Hkh laifÙk lqjf{kr
j[kus osQ fy, mlus NksVh yM+fd;ksa osQ gkFk ihys dj mUgsa llqjky igq¡pk;k vkSj ifr
osQ pqus gq, cM+s nkekn dks ?kjtekbZ cukdj j[kkA bl izdkj mlosQ thou dk rhljk
ifjPNsn vkjaHk gqvkA

HkfDru dk nqHkkZX; Hkh mlls de gBh ugha Fkk] blh ls fd'kksjh ls ;qorh gksrs gh
cM+h yM+dh Hkh foèkok gks xbZA Hkb;gw ls ikj u ik ldus okys tsBksa vkSj dkdh dks ijkLr
djus osQ fy, dfVc¼ ftBkSrksa us vk'kk dh ,d fdj.k ns[k ikbZA foèkok cfgu osQ
xBcaèku osQ fy, cM+k ftBkSr vius rhrj yM+kus okys lkys dks cqyk yk;k] D;ksafd mldk
gks tkus ij lc oqQN mUgha osQ vfèkdkj esa jgrkA HkfDru dh yM+dh Hkh ek¡ ls de
le>nkj ugha Fkh] blh ls mlus oj dks ukilan dj fn;kA ckgj osQ cguksbZ dk vkuk ppsjs
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Hkkb;ksa osQ fy, lqfoèkktud ugha Fkk] vr% ;g izLrko tgk¡&dk&rgk¡ jg x;kA rc os nksuksa
ek¡&csVh [kwc eu yxkdj viuh laifÙk dh ns[k&Hkky djus yxha vkSj ^eku u eku eSa rsjk
esgeku* dh dgkor pfjrkFkZ djus okys oj osQ leFkZd mls fdlh&u&fdlh izdkj ifr
dh inoh ij vfHkf"kDr djus dk mik; lkspus yxsA

,d fnu ek¡ dh vuqifLFkfr esa oj egk'k; us csVh dh dksBjh esa ?kql dj Hkhrj ls
}kj can dj fy;k vkSj mlosQ leFkZd xk¡ookyksa dks cqykus yxsA ;qorh us tc bl MoSQr
oj dh ejEer dj oqQaMh [kksyh] rc iap cspkjs leL;k esa iM+ x,A rhrjck”k ;qod dgrk
Fkk] og fuea=k.k ikdj Hkhrj x;k vkSj ;qorh mlosQ eq[k ij viuh ik¡pksa m¡xfy;ksa osQ mHkkj
esa bl fuea=k.k osQ v{kj i<+us dk vuqjksèk djrh FkhA var esa nwèk&dk&nwèk ikuh&dk&ikuh
djus osQ fy, iapk;r cSBh vkSj lcus flj fgyk&fgykdj bl leL;k dk ewy dkj.k
dfy;qx dks Lohdkj fd;kA vihyghu I+kSQlyk gqvk fd pkgs mu nksuksa esa ,d lPpk gks
pkgs nksuksa >wBs_ ij tc os ,d dksBjh ls fudys] rc mudk ifr&iRuh osQ :i esa jguk
gh dfy;qx osQ nks"k dk ifjektZu dj ldrk gSA viekfur ckfydk us vksB dkVdj ygw
fudky fy;k vkSj ek¡ us vkXus; us=kksa ls xys iM+s nkekn dks ns[kkA lacaèk oqQN lq[kdj ugha
gqvk] D;ksafd nkekn vc fu¯'pr gksdj rhrj yM+krk Fkk vkSj csVh foo'k ozQksèk ls tyrh
jgrh FkhA brus ;Ru ls l¡Hkkys gq, xk;&<ksj] [ksrh&ckjh tc ikfjokfjd }s"k esa ,sls >qyl
x, fd yxku vnk djuk Hkh Hkkjh gks x;k] lq[k ls jgus dh dkSu dgsA var esa ,d ckj
yxku u igqa¡pus ij ”kehankj us HkfDru dks cqykdj fnu Hkj dM+h èkwi esa [kM+k j[kkA ;g
vieku rks mldh deZBrk esa lcls cM+k dyad cu x;k] vr% nwljs gh fnu HkfDru
dekbZ osQ fopkj ls 'kgj vk igq¡phA

?kqVh gqbZ pk¡n dks eksVh eSyh èkksrh ls <k¡osQ vkSj ekuks lc izdkj dh vkgV lquus osQ
fy, dku diMs+ ls ckgj fudkys gq, HkfDru tc esjs ;gk¡ lsod&èkeZ esa nhf{kr gqbZ] rc
mlosQ thou osQ pkSFks vkSj laHkor% vafre ifjPNsn dk tks vFk gqvk] mldh bfr vHkh
nwj gSA

HkfDru dh os'k&Hkw"kk esa x`gLFk vkSj oSjkxh dk lfEeJ.k ns[kdj eSaus 'kadk ls iz'u
fd;kµD;k rqe [kkuk cukuk tkurh gks! mÙkj esa mlus] mQij osQ vksB dks fldksM+ vkSj uhps
osQ vèkj dks oqQN c<+k dj vk'oklu dh eqnzk osQ lkFk dgkµbZ dmu cM+h ckr vk;A
jksVh cuk; tkfur gS] nky jk¡èk ysbr gS] lkx&Hkkth N¡md lfdr gS] vmj ckdh dk jgk!

nwljs fnu rM+osQ gh flj ij dbZ yksVs vkSaèkk dj mlus esjh èkqyh èkksrh ty osQ NhaVksa
ls ifo=k dj iguh vkSj iwoZ osQ vaèkdkj vkSj esjh nhokj ls iwQVrs gq, lw;Z vkSj ihiy
dk] nks yksVs ty ls vfHkuanu fd;kA nks feuV ukd nckdj ti djus osQ mijkar tc og
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dks;ys dh eksVh js[kk ls vius lkezkT; dh lhek fuf'pr dj pkSosQ esa izfrf"Br gqbZ] rc
eSaus le> fy;k fd bl lsod dk lkFk Vs<+h [khj gSA vius Hkkstu osQ lacaèk esa furkar
ohrjkx gksus ij Hkh eSa ikd&fo|k osQ fy, ifjokj esa iz[;kr gw¡ vkSj dksbZ Hkh ikd&oqQ'ky
nwljs osQ dke esa uqDrkphuh fcuk fd, jg ughaa ldrkA ij tc Nwr&ikd ij izk.k nsusokys
O;fDr;ksa dk] ckr&ckr ij Hkw[kk ejuk Lej.k gks vk;k vkSj HkfDru dh 'kadkoqQy n`f"V
esa fNis gq, fu"ksèk dk vuqHko fd;k] rc dks;ys dh js[kk esjs fy, y{e.k osQ èkuq"k ls
[khaph gqbZ js[kk osQ lkeus nqy±?; gks mBhA fujQik; vius dejs esa fcNkSus esa iM+dj ukd
osQ mQij [kqyh gqbZ iqLrd LFkkfir dj eSa pkSosQ esa ih<s+ ij vklhu vufèkdkjh dks Hkwyus
dk iz;kl djus yxhA

Hkkstu osQ le; tc eSaus viuh fuf'pr lhek osQ Hkhrj fufnZ"V LFkku xzg.k dj
fy;k] rc HkfDru us izlUurk ls yckyc n`f"V vkSj vkRerqf"V ls vkIykfor eqLkoqQjkgV
osQ lkFk esjh iwQy dh Fkkyh esa ,d vaxqy eksVh vkSj xgjh dkyh fpÙkhnkj pkj jksfV;k¡
j[kdj mls Vs<+h dj xk<+h nky ijksl nhA ij tc mlosQ mRlkg ij rq"kkjikr djrs gq,
eSaus jQvk¡ls Hkko ls dgkµ ^;g D;k cuk;k gS\* rc og grcqf¼ gks jghA

jksfV;k¡ vPNh lsadus osQ iz;kl esa oqQN vfèkd [kjh gks xbZ gaS_ ij vPNh gSaA
rjdkfj;k¡ Fkha] ij tc nky cuh gS rc mudk D;k dkeµ'kke dks nky u cukdj rjdkjh
cuk nh tk,xhA nwèk&?kh eq>s vPNk ugha yxrk] ugha rks lc Bhd gks tkrkA vc u gks rks
vepwj vkSj yky fepZ dh pVuh ihl yh tkosA mlls Hkh dke u pys] rks og xk¡o ls
ykbZ gqbZ xBjh esa ls FkksM+k&lk xqM+ ns nsxhA vkSj 'kgj osQ yksx D;k dykcÙkw [kkrs gSa\ fiQj
og oqQN vukfM+u ;k iwQgM+ ughaaA mlosQ llqj] fifr;k llqj] vft;k lkl vkfn us mldh
ikd&oqQ'kyrk osQ fy, u tkus fdrus ekSf[kd izek.k&i=k ns Mkys gSaA

HkfDru osQ bl lkjxfHkZr ysDpj dk izHkko ;g gqvk fd eSa ehBs ls fojfDr osQ
dkj.k fcuk xqM+ osQ vkSj ?kh ls vjQfp osQ dkj.k :[kh nky ls ,d eksVh jksVh [kkdj cgqr
BkB ls ;wfuofLZkVh igq¡ph vkSj U;k;&lw=k i<+rs&i<+rs 'kgj vkSj nsgkr osQ thou osQ bl
varj ij fopkj djrh jghA

vyx Hkkstu dh O;oLFkk djuh iM+h Fkh] vius fxjrs gq, LokLFk vkSj ifjokjokyksa
dh fpark&fuokj.k osQ fy,] ij izcaèk ,slk gks x;k fd mipkj dk iz'u gh [kks x;kA bl
nsgkrh o`¼k us thou dh ljyrk osQ izfr eq>s bruk tkxzr dj fn;k Fkk fd eSa viuh
vlqfoèkk,¡ fNikus yxh] lqfoèkkvksa dh fpark djuk rks nwj dh ckrA

blosQ vfrfjDr HkfDru dk LoHkko gh ,slk cu pqdk gS fd og nwljksa dks vius
eu osQ vuqlkj cuk ysuk pkgrh gS_ ij vius lacaèk esa fdlh izdkj osQ ifjorZu dh
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dYiuk rd mlosQ fy, laHko ughaA blh ls vkt eSa vfèkd nsgkrh gw¡_ ij mls 'kgj dh
gok ugha yx ikbZA edbZ dk] jkr dks cuk nfy;k] losjs e_ ss ls lksaèkk yxrk gSA cktjs osQ
fry yxkdj cuk, gq, iq, xje de vPNs yxrs gSaA Tokj osQ Hkqus gq, Hkq̂ s osQ gjs nkuksa
dh f[kpM+h Lokfn"V gksrh gSA lI+ksQn egq, dh yilh lalkj Hkj osQ gyos dks ytk ldrh
gS_ vkfn og eq>s fozQ;kRed :i ls fl[kkrh jgrh gS_ ij ;gk¡ dk jlxqYyk rd HkfDru
osQ iksiys eq¡g esa izos'k djus dk lkSHkkX; ugha izkIr dj ldkA esjs jkr&fnu ukjk”k gksus ij
Hkh mlus lkI+kQ èkksrh iguuk ugha lh[kk_ ij esjs Lo;a èkksdj iSQyk, gq, diM+ksa dks Hkh og
rg djus osQ cgkus flyoVksa ls Hkj nsrh gSA eq>s mlus viuh Hkk"kk dh vusd nardFkk,¡
oaQBLFk djk nh gSa_ ij iqdkjus ij og ^vk¡;* osQ LFkku esa ^th* dgus dk f'k"Vkpkj Hkh
ugha lh[k ldrhA

HkfDru vPNh gS] ;g dguk dfBu gksxk] D;ksafd mlesa nqxZq.kksa dk vHkko ughaA og
lR;oknh gfj'panz ugha cu ldrh_ ij ^ujks ok oqaQtjks ok* dgus esa Hkh fo'okl ugha
djrhA esjs bèkj&mèkj iM+s iSls&#i;s] HkaMkj&?kj dh fdlh eVdh esa oSQls varjfgr gks tkrs
gSa] ;g jgL; Hkh HkfDru tkurh gSA ij] ml lacaèk esa fdlh osQ laosQr djrs gh og mls
'kkL=kkFkZ osQ fy, pqukSrh ns Mkyrh gS] ftldks Lohdkj dj ysuk fdlh roZQ&f'kjksef.k osQ
fy, laHko ughaA ;g mldk viuk ?kj Bgjk] iSlk&#i;k tks bèkj&mèkj iM+k ns[kk]
l¡Hkkydj j[k fy;kA ;g D;k pksjh gS! mlosQ thou dk ije dRkZO; eq>s izlUu j[kuk
gSµftl ckr ls eq>s ozQksèk vk ldrk gS] mls cnydj bèkj&mèkj djosQ crkuk] D;k >wB
gS! bruh pksjh vkSj bruk >wB rks èkeZjkt egkjkt esa Hkh gksxk] ugha rks os Hkxoku th dks
oSQls izlUu j[k ldrs vkSj lalkj dks oSQls pyk ldrs!

'kkL=k dk iz'u Hkh HkfDru viuh lqfoèkk osQ vuqlkj lqy>k ysrh gSA eq>s fL=k;ksa dk
flj ?kqVkuk vPNk ugha yxrk] vr% eSaus HkfDru dks jksdkA mlus voqQafBr Hkko ls mÙkj fn;k
fd 'kkL=k esa fy[kk gSA oqQrwgyo'k eSa iwN gh cSBhµ^D;k fy[kk gS\* rqjar mÙkj feykµ^rhjFk
x, eq¡Mk, fl¼A* dkSu&ls 'kkL=k dk ;g jgL;e; lw=k gS] ;g tku ysuk esjs fy, laHko gh
ugha FkkA vr% eSa gkjdj ekSu gks jgh vkSj HkfDru dk pwM+kdeZ gj c̀gLifrokj dks] ,d nfjnz
ukfir osQ xaxkty ls èkqys mLrjs }kjk ;Fkkfofèk fu"iUu gksrk jgkA

ij og ew[kZ gS ;k fo|k&cqf¼ dk egÙo ugha tkurh] ;g dguk vlR; dguk gSA
vius fo|k osQ vHkko dks og esjh i<+kbZ&fy[kkbZ ij vfHkeku djosQ Hkj ysrh gSA ,d
ckj tc eSaus lc dke djusokyksa ls v¡xwBs osQ fu'kku osQ LFkku esa gLrk{kj ysus dk fu;e
cuk;k rc HkfDru cM+s d"V esa iM+ xbZ] D;ksafd ,d rks mlls i<+us dh eqlhcr ugha mBkbZ
tk ldrh Fkh] nwljs lc xkM+hoku nkb;ksa osQ lkFk cSBdj i<+uk mldh o;kso`¼rk dk
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vieku FkkA vr% mlus dguk vkjaHk fd;kµ^gekjs eyfdu rkS jkr&fnu fdrfc;u ek¡
xM+h jgrh gSaA vc gegw¡ i<+S ykxc rks ?kj&fxfjLrh dmu ns[kh&lquhA*

i<+kus okys vkSj i<+us okys nksuksa ij bl roZQ dk ,slk izHkko iM+k fd HkfDru
baLisDVj osQ leku Dykl esa ?kwe&?kwedj fdlh osQ vk b dh cukoV fdlh osQ gkFk dh
eaFkjrk] fdlh dh cqf¼ dh eanrk ij Vhdk&fVIi.kh djus dk vfèkdkj ik xbZA mls rks
v¡xwBk fu'kkuh nsdj osru ysuk ugha gksrk] blh ls fcuk i<+s gh og i<+us okyksa dh xq#

cu cSBhA og vius roZQ gh ugha] roZQghurk osQ fy,
Hkh izek.k [kkst ysus esa iVq gSA vius&vkidks

egÙo nsus osQ fy, gh og viuh ekyfdu
dks vlkèkkj.krk nsuk pkgrh gS_ ij

blosQ fy, Hkh izek.k dh
[kkst&<w¡<+ vko';d
gks mBrh gSA

tc ,d ckj eSa
mÙkj&iqLrdks a vk Sj
fp=kksa dks ysdj O;Lr
Fkh] rc HkfDru lcls
dgrh  ?kwehµ ^mQ
fcpfjvm rkS jkr&fnu
dke ek¡ >qdh jgrh
gS a] vmj rqe ipS
?k werh fiQjrh gk S!
pykS rfud gkFk cVk;
ysmA* lc tkurs Fks
fd ,sls dkeksa esa gkFk
ugha cVk;k tk ldrk]
vr% mUgksaus viuh
vleFkZrk izdV dj
HkfDru ls fiaM NqM+k;kA
cl blh izek.k osQ
vkèkkj ij mldh lc
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vfr'k;ksfDr;k¡ vejcsy&lh iSQyus yxhaµmldh ekyfdu&tSlk dke dksbZ tkurk gh ugha]
blh ls rks cqykus ij Hkh dksbZ gkFk cVkus dh fgEer ugha djrkA

ij og Lo;a dksbZ lgk;rk ugha ns ldrh] bls ekuuk viuh ghurk Lohdkj djuk
gSµblh ls og }kj ij cSBdj ckj&ckj oqQN dke crkus dk vkxzg djrh gSA dHkh
mÙkj&iqLrdksa dks ck¡èkdj] dHkh vèkwjs fp=k dks dksus esa j[kdj] dHkh jax dh I;kyh èkksdj
vkSj dHkh pVkbZ dks vk¡py ls >kM+dj og tSlh lgk;rk ig¡qpkrh gS] mlls HkfDru dk
vU; O;fDr;ksa ls vfèkd cqf¼eku gksuk izekf.kr gks tkrk gSA og tkurh gS fd tc nwljs
esjk gkFk cVkus dh dYiuk rd ugha dj ldrs] rc og lgk;rk dh bPNk dks fozQ;kRed
:i nsrh gS] blh ls esjh fdlh iqLrd osQ izdkf'kr gksus ij mlosQ eq[k ij izlUurk dh
vkHkk oSls gh mn~Hkkflr gks mBrh gS tSls fLop nckus ls cYc esa fNik vkyksdA og lwus
esa mls ckj&ckj Nwdj] vk¡[kksa osQ fudV ys tkdj vkSj lc vksj ?kqek&fiQjkdj ekuks viuh
lgk;rk dk va'k [kkstrh gS vkSj mldh n`f"V esa O;Dr vkRe?kks"k dgrk gS fd mls fujk'k
ugha gksuk iM+rkA ;g LokHkkfod Hkh gSA fdlh fp=k dks iwjk djus esa O;Lr] eSa tc ckj&ckj
dgus ij Hkh Hkkstu osQ fy, ugha mBrh] rc og dHkh ngh dk 'kcZr] dHkh rqylh dh
pk; ogha nsdj Hkw[k dk d"V ugha lgus nsrhA

fnu Hkj osQ dk;Z&Hkkj ls Nq̂ h ikdj tc eSa dksbZ ys[k lekIr djus ;k Hkko dks
Nanc¼ djus cSBrh gw¡] rc Nk=kkokl dh jks'kuh cq> pqdrh gS] esjh fgjuh lksuk r[r osQ
iSrkus I+kQ'kZ ij cSBdj ikxqj djuk can dj nsrh gS] oqQÙkk clar NksVh efp;k ij iatksa esa
eq[k j[kdj vk¡[ksa ew¡n ysrk gS vkSj fcYyh xksèkwfy esjs rfd, ij floqQM+dj lks jgrh gSA

ij eq>s jkr dh fuLrCèkrk esa vosQyh u NksM+us osQ fopkj ls dksus esa njh osQ vklu
ij cSBdj fctyh dh pdkpkSaèk ls vk¡[ksa fepfepkrh gqbZ HkfDru] iz'kkar Hkko ls tkxj.k
djrh gSA og mQ¡?krh Hkh ugha] D;ksafd esjs flj mBkrs gh mldh èkq¡èkyh n`f"V esjh vk¡[kksa
dk vuqlj.k djus yxrh gSA ;fn eSa fljgkus j[ks jSd dh vksj ns[krh gw¡] rks og mBdj
vko';d iqLrd dk jax iwNrh gS] ;fn eSa dye j[k nsrh gw¡] rks og L;kgh mBk ykrh
gS vkSj ;fn eSa dkx”k ,d vksj ljdk nsrh gw¡] rks og nwljh I+kQkby VVksyrh gSA

cgqr jkr x, lksus ij Hkh eSa tYnh gh mBrh gw¡ vkSj HkfDru dks rks eq>ls Hkh igys
tkxuk iM+rk gSµlksuk mNy&owQn osQ fy, ckgj tkus dks vkoqQy jgrh gS] clar fuR; deZ
osQ fy, njok”kk [kqyokuk pkgrk gS vkSj xksèkwfy fpfM+;ksa dh pgpgkgV esa f'kdkj dk vkea=k.k
lqu ysrh gSA

esjs Hkze.k dh Hkh ,dkar lkfFku HkfDru gh jgh gSA cnjh&osQnkj vkfn osQ mQ¡ps&uhps
vkSj rax igkM+h jkLrs esa tSls og gB djosQ esjs vkxs pyrh jgh gS] oSls gh xk¡o dh
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èkwyHkjh ixMaMh ij esjs ihNs jguk ugha HkwyrhA fdlh Hkh le;] dgha Hkh tkus osQ fy,
izLrqr gksrs gh eSa HkfDru dks Nk;k osQ leku lkFk ikrh gw¡A

;q¼ dks ns'k dh lhek esa c<+rs ns[k tc yksx vkrafdr gks mBs] rc HkfDru osQ
csVh&nkekn mlosQ ukrh dks ysdj cqykus vk igq¡ps_ ij cgqr le>kus&cq>kus ij Hkh og
muosQ lkFk ugha tk ldhA lcdks og ns[k vkrh gS_ #i;k Hkst nsrh gS_ ij muosQ lkFk
jgus osQ fy, esjk lkFk NksM+uk vko';d gS_ tks laHkor% HkfDru dks thou osQ var rd
Lohdkj u gksxkA

tc xr o"kZ ;q¼ osQ Hkwr us ohjrk osQ LFkku esa iyk;u&o`fÙk txk nh Fkh] rc HkfDru
igyh gh ckj lsod dh fouhr eqnzk osQ lkFk eq>ls xk¡o pyus dk vuqjksèk djus vkbZA
og ydM+h j[kus osQ epku ij viuh u;h èkksrh fcNkdj esjs diM+s j[k nsxh] nhoky esa
dhysa xkM+dj vkSj mu ij r[rs j[kdj esjh fdrkcsa ltk nsxh] èkku osQ iqvky dk xksanjk
cuokdj vkSj ml ij viuk oaQcy fcNkdj og essjs lksus dk izcaèk djsxhA esjs jax] L;kgh
vkfn dks u;h g¡fM;ksa esa l¡tksdj j[k nsxh vkSj dkx”k&i=kksa dks NhaosQ esa ;Fkkfofèk ,d=k
dj nsxhA

^esjs ikl ogk¡ tkdj jgus osQ fy, jQi;k ugha gS] ;g eSaus HkfDru osQ izLrko dks
vodk'k u nsus osQ fy, dgk Fkk_ ij mlosQ ifj.kke us eq>s fofLer dj fn;kA HkfDru
us ije jgL; dk mn~?kkVu djus dh eqnzk cuk dj vkSj iksiyk eq¡g esjs dku osQ ikl ykdj
gkSys&gkSys crk;k fd mlosQ ikl ik¡p chlh vkSj ik¡p #i;k xM+k j[kk gSA mlh ls og lc
izcaèk dj ysxhA fiQj yM+kbZ rks oqQN vejkSrh [kkdj vkbZ ugha gSA tc lc Bhd gks tk,xk]
rc ;gha ykSV vk,¡xsA HkfDru dh oaQtwlh osQ izk.k iawthHkwr gksrs&gksrs ioZrkdkj cu pqosQ
Fks_ ijarq bl mnkjrk osQ MkbukekbV us {k.k Hkj esa mUgsa mM+k fn;kA brus FkksM+s #i;s dk
dksbZ egÙo ugha_ ijarq #i;s osQ izfr HkfDru dk vuqjkx bruk iz[;kr gks pqdk gS fd esjs
fy, mldk ifjR;kx esjs egÙo dh lhek rd igq¡pk nsrk gSA

HkfDru vkSj essjs chp esa lsod&Lokeh dk lacaèk gS] ;g dguk dfBu gS_ D;ksafd ,slk
dksbZ Lokeh ugha gks ldrk] tks bPNk gksus ij Hkh lsod dks viuh lsok ls gVk u losQ
vkSj ,slk dksbZ lsod Hkh ugha lquk x;k] tks Lokeh osQ pys tkus dk vkns'k ikdj voKk
ls g¡l nsA HkfDru dks ukSdj dguk mruk gh vlaxr gS] ftruk vius ?kj esa ckjh&ckjh
ls vkus&tkus okys v¡èksjs&mtkys vkSj vk¡xu esa iwQyus okys xqykc vkSj vke dks lsod
ekuukA os ftl izdkj ,d vfLrRo j[krs gSa] ftls lkFkZdrk nsus osQ fy, gh gesa lq[k&nq[k
nsrs gSa] mlh izdkj HkfDru dk Lora=k O;fDrRo vius fodkl osQ ifjp; osQ fy, gh esjs
thou dks ?ksjs gq, gSA
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ifjokj vkSj ifjfLFkfr;ksa osQ dkj.k LoHkko esa tks fo"kerk,¡ mRiUu gks xbZ gSa] muosQ
Hkhrj ls ,d Lusg vkSj lgkuqHkwfr dh vkHkk iwQVrh jgrh gS] blh ls mlosQ laioZQ esa vkus
okys O;fDr mlesa thou dh lgt ekfEZkdrk gh ikrs gSaA Nk=kkokl dh ckfydkvksa esa ls
dksbZ viuh pk; cuokus osQ fy, nsgyh ij cSBh jgrh gS] dksbZ ckgj [kM+h esjs fy, cus
uk'rs dks p[kdj mlosQ Lokn dh foospuk djrh jgrh gSA esjs ckgj fudyrs gh lc
fpfM+;ksa osQ leku mM+ tkrh gSa vkSj Hkhrj vkrs gh ;FkkLFkku fojkteku gks tkrh gSaA bUgsa
vkus esa jQdkoV u gks] laHkor% blh ls HkfDru viuk nksuksa twu dk Hkkstu losjs gh cukdj
mQij osQ vkys esa j[k nsrh gS vkSj [kkrs le; pkSosQ dk ,d dksuk èkksdj ikd&Nr osQ
lukru fu;e ls le>kSrk dj ysrh gSA

esjs ifjfprksa vkSj lkfgfR;d caèkqvksa ls Hkh HkfDru fo'ks"k ifjfpr gS_ ij muosQ izfr
HkfDru osQ lEeku dh ek=kk] esjs izfr muosQ lEeku dh ek=kk ij fuHkZj gS vkSj ln~Hkko
muosQ izfr esjs ln~Hkko ls fuf'pr gksrk gSA bl lacaèk esa HkfDru dh lgtcqf¼ fofLEkr
dj nsus okyh gSA

og fdlh dks vkdkj&izdkj vkSj os'k&Hkw"kk ls Lej.k djrh gS vkSj fdlh dks uke
osQ viHkaz'k }kjk A dfo vkSj dfork osQ lacaèk esa mldk Kku c<+k gS_ ij vknj&Hkko ughaA
fdlh osQ yacs cky vkSj vLr&O;Lr os'k&Hkw"kk ns[kdj og dg mBrh gS& ^dk vksgw
dfoÙk fy[ks tkur gSa* vkSj rqjar gh mldh voKk izdV gks tkrh gSµrc mQ oqQPNkS
dfjgSa&èkfjgSa ukµcl xyh&xyh xkmr&ctkmr fiQfjgSaA

ij lcdk nq[k mls izHkkfor dj ldrk gSA fo|kFkhZ oxZ esa ls dksbZ tc dkjkxkj dk
vfrfFk gks tkrk gS] rc ml lekpkj dks O;fFkr HkfDru chrk&chrk Hkjs yM+du dk
tsgy&dytqx jgk rkSu jgk vc ijy; gksbZ tkbZµmudj ekbZ dk cM+s ykV rd yM+S dk
pkgha] dgdj fnu Hkj lcdks ijs'kku djrh gSA ckiw ls ysdj lkèkkj.k O;fDr rc lcosQ
izfr HkfDru dh lgkuqHkwfr ,djl feyrh gSA

HkfDru osQ laLdkj ,sls gSa fd og dkjkxkj ls oSls gh Mjrh gS] tSls ;eyksd lsA
mQ¡ph nhokj ns[krs gh] og vk¡[k ew¡ndj csgks'k gks tkuk pkgrh gSA mldh ;g de”kksjh
bruh izflf¼ ik pqdh gS fd yksx esjs tsy tkus dh laHkkouk crk&crkdj mls fp<+krs jgrs
gSaA og Mjrh ugha] ;g dguk vlR; gksxk_ ij Mj ls Hkh vfèkd egÙo esjs lkFk dk
Bgjrk gSA pqipki eq>ls iwNus yxrh gS fd og viuh oSQ èkksrh lkcqu ls lkI+kQ dj ys]
ftlls eq>s ogk¡ mlosQ fy, yfTtr u gksuk iM+s A D;k&D;k lkeku ck¡èk ys] ftlls eq>s
ogk¡ fdlh izdkj dh vlqfoèkk u gks losQA ,slh ;k=kk esa fdlh dks fdlh osQ lkFk tkus
dk vfèkdkj ugha] ;g vk'oklu HkfDru osQ fy, dksbZ ewY; ugha j[krkA og esjs u tkus
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dh dYiuk ls bruh izlUu ugha gksrh] ftruh vius lkFk u tk ldus dh laHkkouk ls
viekfurA Hkyk ,slk vaèksj gks ldrk gSA tgk¡ ekfyd ogk¡ ukSdj µekfyd dks ys tkdj
can dj nsus esa bruk vU;k; ugha_ ij ukSdj dks vosQys eqDr NksM+ nsus esa igkM+ osQ cjkcj
vU;k; gSA ,slk vU;k; gksus ij HkfDru dks cM+s ykV rd yM+uk iM+sxkA fdlh dh ekbZ
;fn cM+s ykV rd ugha yM+h] rks ugha yM+h_ ij HkfDru dk rks fcuk yM+s dke gh ugha
py ldrkA

,sls fo"ke izfr}af};ksa dh fLFkfr dYiuk esa Hkh nqyZHk gSA
eSa izk;% lksprh gw¡ fd tc ,slk cqykok vk igq¡psxk] ftlesa u èkksrh lkI+kQ djus dk

vodk'k jgsxk] u lkeku ck¡èkus dk] u HkfDru dks jQdus dk vfèkdkj gksxk] u eq>s jksdus
dk] rc fpj fonk osQ vafre {k.kksa esa ;g nsgkfru o`¼k D;k djsxh vkSj eaS D;k d:¡xh\

HkfDru dh dgkuh vèkwjh gS_ ij mls [kksdj eSa bls iwjh ugha djuk pkgrhA



ikB osQ lkFk

1- HkfDru viuk okLrfod uke yksxksa ls D;ksa Nqikrh Fkh\ HkfDru dks ;g uke fdlus vkSj D;ksa
fn;k gksxk\

2- nks dU;k&jRu iSnk djus ij HkfDru iq=k&efgek esa vaèkh viuh ftBkfu;ksa }kjk ?k`.kk o mis{kk
dk f'kdkj cuhA ,slh ?kVukvksa ls gh vdlj ;g èkkj.kk pyrh gS fd L=kh gh L=kh dh nq'eu
gksrh gSA D;k blls vki lger gSa\

3- HkfDru dh csVh ij iapk;r }kjk ”kcju ifr Fkksik tkuk ,d nq?kZVuk Hkj ugha] cfYd fookg
osQ lanHkZ esa L=kh osQ ekuokfèkdkj (fookg djsa ;k u djsa vFkok fdlls djsa) bldh Lora=krk
dks oqQpyrs jgus dh lfn;ksa ls pyh vk jgh lkekftd ijaijk dk izrhd gSA oSQls\

4- HkfDru vPNh gS] ;g dguk dfBu gksxk] D;ksafd mlesa nqxqZ.kksa dk vHkko ugha ysf[kdk
us ,slk D;ksa dgk gksxk\

5- HkfDru }kjk 'kkL=k osQ iz'u dks lqfoèkk ls lqy>k ysus dk D;k mnkgj.k ysf[kdk us fn;k gS\
6- HkfDru osQ vk tkus ls egknsoh vfèkd nsgkrh oSQls gks xb±\

ikB osQ vklikl

1- vkyks vk¡èkkfj dh ukf;dk vkSj ysf[kdk csch gkynkj vkSj HkfDru osQ O;fDrRo esa vki D;k
lekurk ns[krs gSa\
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3- HkfDru dh csVh osQ ekeys esa ftl rjg dk I+kSQlyk iapk;r us lquk;k] og vkt Hkh dksbZ
gSjrvaxs”k ckr ugha gSA v[kckjksa ;k Vh- oh- lekpkjksa esa vkusokyh fdlh ,slh gh ?kVuk dks
HkfDru osQ ml izlax osQ lkFk j[kdj ml ij ppkZ djsaA

4- ik¡p o"kZ dh o; esa C;kgh tkusokyh yM+fd;ksa esa flI+kZQ HkfDru ugha gS] cfYd vkt Hkh g”kkjksa
vHkkfxfu;k¡ gSaA cky&fookg vkSj mez osQ vuesyiu okys fookg dh vius vkl&ikl gks jgh
?kVukvksa ij nksLrksa osQ lkFk ifjppkZ djsaA

5- egknsoh th bl ikB esa fgjuh lksuk] oqQÙkk clar] fcYyh xksèkwfy vkfn osQ ekè;e ls i'kq&i{kh
dks ekuoh; laosnuk ls mosQjus okyh ysf[kdk osQ :i esa mHkjrh gSaA mUgksaus vius ?kj esa vkSj
Hkh dbZ i'kq&i{kh iky j[ks Fks rFkk mu ij js[kkfp=k Hkh fy[ks gSaA f'k{kd dh lgk;rk ls mUgsa
<w¡<+dj i<s+aA tks esjk ifjokj uke ls izdkf'kr gSA

Hkk"kk dh ckr

1- uhps fn, x, fof'k"V Hkk"kk&iz;ksxksa osQ mnkgj.kksa dks è;ku ls if<+, vkSj budh vFkZ&Nfo Li"V
dhft,&
(d) igyh dU;k osQ nks laLdj.k vkSj dj Mkys
([k) [kksVs flDdksa dh Vdlky tSlh iRuh
(x) vLi"V iqujko`fÙk;k¡ vkSj Li"V lgkuqHkwfriw.kZ

2- ^cguksbZ* 'kCn ̂ cgu (L=kh-)$vksbZ* ls cuk gSA bl 'kCn esa ̄ gnh Hkk"kk dh ,d vuU; fo'ks"krk
izdV gqbZ gSA iqā yx 'kCnksa esa oqQN L=kh&izR;; tksM+us ls L=kh¯yx 'kCn cuus dh ,d leku izfØ;k
dbZ Hkk"kkvksa esa fn[krh gS] ij L=kh¯yx 'kCn esa oqQN iqa- izR;; tksM+dj iqa¯yx 'kCn cukus dh
?kVuk izk;% vU; Hkk"kkvksa esa fn[kykbZ ugha iM+rhA ;gk¡ iqa- izR;; ̂ vksbZ* ̄ gnh dh viuh fo'ks"krk
gSA ,sls oqQN vkSj 'kCn vkSj muesa yxs iqa- izR;;ksa dh ¯gnh rFkk vkSj Hkk"kkvksa esa [kkst djsaA

3- ikB esa vk, yksdHkk"kk osQ bu laoknksa dks le> dj bUgsa [kM+h cksyh ̄ gnh esa <ky dj izLrqr
dhft,A
(d) bZ dmu cM+h ckr vk;A jksVh cuk; tkfur gS] nky jk¡èk ysbr gS] lkx&Hkkth N¡md lfdr

gS] vmj ckdh dk jgkA
([k) gekjs ekyfdu rkS jkr&fnu fdrfc;u ek¡ xM+h jgrh gSaA vc gegw¡ i<+S ykxc rks

?kj&fxfjLrh dmu ns[kh&lquhA
(x) mQ fcpfjvm rkS jkr&fnu dke ek¡ >qdh jgrh gSa] vmj rqe ipS ?kwerh&fiQjrh gkS] pykS

rfud gkFk cVk; ysmA
(?k) rc mQ oqQPNkS dfjgSa&èkfjgSa ukµcl xyh&xyh xkmr&ctkmr fiQfjgSaA
(Ä) rqe ipS dk dk crkbZ;gS ipkl cfjl ls lax jfgr gSA
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'kCn&Nfo

(Pk) ge oqQoqQjh fcykjh u gks;¡] gekj eu iqlkbZ rkS ge nwljk osQ tkc uk¯g r rqEgkj ipS
dh Nkrh iS gksjgk Hkw¡¡tc vkSj jkt djc] leq>s jgkSA

4- HkfDru ikB esa igyh dU;k osQ nks laLdj.k tSls iz;ksx ysf[kdk osQ [kkl Hkk"kkbZ laLdkj dh
igpku djkrk gS] lkFk gh ;s iz;ksx dF; dks laizs"k.kh; cukus esa Hkh ennxkj gSaA orZeku ̄ gnh
esa Hkh oqQN vU; izdkj dh 'kCnkoyh lekfgr gqbZ gSA uhps oqQN okD; fn, tk jgs gSa ftlls
oDrk oQh [kkl ilan dk irk pyrk gSA vki okD; i<+dj crk,¡ fd buesa fdu rhu fo'ks"k
izdkj dh 'kCnkoyh dk iz;ksx gqvk gS\ bu 'kCnkofy;ksa ;k buosQ vfrfjDr vU; fdUgha fo'ks"k
'kCnkofy;ksa dk iz;ksx djrs gq, vki Hkh oqQN okD; cuk,¡ vkSj d{kk esa ppkZ djsa fd ,sls iz;ksx
Hkk"kk dh le`f¼ esa dgk¡ rd lgk;d gS\
µ vjs! mlls lko/ku jguk! og uhps ls mQij rd ok;jl ls Hkjk gqvk gSA ftl flLVe

esa tkrk gS mls gSax dj nsrk gSA
µ ?kcjk er! esjh buLohaxj osQ lkeus mlosQ lkjs ok;jl ?kqVus VsosaQxsA vxj ”;knk

I+kQkmYk ekjk rks  jsM dkMZ fn[kk osQ ges'kk osQ fy, iosfy;u Hkst nw¡xkA
µ tkuh Vsalu ubZ ysus dk oks ftl LowQy esa i<+rk gS viqu mldk gSMekLVj gSA

rqe ipS µ rqe yksxksa ls
nqoZg µ ftls <ksuk dfBu gks
vyxkS>k µ c¡Vokjk
uSgj µ ek;dk
foèkk=kh µ tUe nsus okyh ek¡
iqjf[ku µ cq”kqxZ efgyk
jkc µ xÂs dk idk gqvk xk<+k jl
nqy±?; µ ftls ikj djuk dfBu gks
oqaQfpr µ floqQM+h gqbZ
rq"kkjikr µ vksys cjlkuk
grcqf¼ µ ftldh cqf¼ ;k fopkjus dh 'kfDr ekjh x;h gksA
gksjgk µ gjs vuktksa dk vkx ij Hkquk :i
>w¡lh µ xaxk ds rV ij (bykgkckn ds ikl) dk LFkku] tgk¡

izkphu dky esa izfr"Bkuiqjh uke dh uxjh clh gqbZ FkhA
Hkbmgw µ NksVs HkkbZ dh iRuh
ftBkSr µ tsB dk iq=k
vft;k llqj µ ifr dk nknk
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