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चलो, चचयाचा करें

चलो, चचयाचा करें

१. तनमन प्रशनों के संके्प में उततर तलखो ः
 (१) मौतलक अतधकार तकसे कहिे हैं ? 
 (२) तवतभन्न क्ेत्रों में गौरवपूणवा कायवा करिेवाले 

वयसक्तयों को सरकार की आेर से कौि-कौि-से 
पदक/उपातधयाँ दी जािी हैं ?

 (३) चौदह वरवा से कम आयुवाले बालकों को 
खिरिाक अथवा असुरतक्ि ्थािों पर काम पर 
रखिे पर प्रतिबंध कयों लगाया गया है ?

 (४) सतंवधाि द् वारा भारि के सभी िागररकों को 
समाि अतधकार कयों प्रदाि तकए गए हैं ?

२. ‘्विंत्रिा का अतधकार’ तवरय पर तचत्र पट् तटका 
िैयार करो ।

३. तनमन वयाक्ों में सुधयार कर पुनः तलखो ः
 (१) तकसी भी वयसक्त को जनमिः अतधकार प्राप्त 

िहीं होिे हैं ।
 (२) सरकारी िौकररयों पर रखिे समय सरकार धमवा, 

तलंग, जनम ्थाि के आधार पर भेदभाव कर 
िुमहें िौकरी से वंतचि रख सकिी है ।

तकसी भी वयसक्त का िोरण ि हो िथा वह अपिी 
्विंत्रिा का उपयोग कर सके; इसके तलए सरकार 
िे अिेक कािूि बिाए हैं । यहाँ कुछ कािूिों का 
उल्ेख तकया गया है । ऐसे अनय दूसरे कौि-से 
कािूि हैं; वे ढूढ़ँो और उिपर तवचार-तवमिवा करो ।

 नयूििम विेि अतधतियम : कारखािे में 
काम के घंटे, तवश्ाम का समय आतद के 
संबंध में अतधतियम ।

 मतहलाओं को घरेलू तहंसा से संरक्ण प्रदाि 
करिे वाला कािूि - .....................

तकसी वयसक्त से उसकी इचछा ि होिे पर भी 
बेगार अथवा सखिी/कड़ाई से काम करवा लेिा, 
कुछ वयसक्तयों के साथ बंधुआ मजदूर अथवा दास 
की िरह वयवहार करिा, उनहें काम का पाररश्तमक 
ि देिा, उिसे कड़ा पररश्म करवािा, उनहें भूखों 
रखिा अथवा उिपर अनयाय-अतयाचार करिा िोरण 
के तवतभन्न प्रकार हैं । िोरण प्रायः मतहलाओं, 
बालकों, समाज के दबुवाल वगगों और सतिाहीि लोगों 
का होिा है । िाेरण तकसी भी प्रकार का हो; ऐसे 
िोरण के तवरुद् ध खड़े होिे का यह अतधकार है ।

इस पाठ में हमिे भारिीय संतवधाि में उसल्सखि 
समिा, ्विंत्रिा और िोरण के तवरुद् ध के अतधकारों 
का अधययि तकया । अगले पाठ में हम कुछ और 
मौतलक अतधकारों का अधययि करेंगे ।  

4.  तनमन संकलपनया तचत्र पूरचा करो ः 
्विंत्रिा का अतधकार

 अपिे   घूमिे-  वयवसाय
 तवचार      तिरिे की करिे की
 वयक्त करिे की  ्विंत्रिा ्विंत्रिा
 ्विंत्रिा

  यहाँ बाल मजदूर काम िहीं करिे ।
 यहाँ मजदूरों को प्रतितदि वेिि तदया जािा है  ।

िुम अिेक दूकािों और होटलों में ऐसी 
िसखियाँ अथवा पातटयाँ देखिे हो । उि िसखियों 
और संतवधाि में उसल्सखि अतधकारों के बीच 
भला कया संबंध हो सकिा ह ै?

उपक्रम
 (१) समाचारपत्र में छपिे वाले ‘जािकारी का 

अतधकार’, ‘तिक्ा का अतधकार’ जैसे कुछ 
महत्वपूणवा अतधकारों का संग्रह करो ।

 (२) िुमहारे पररसर में तकसी इमारि का तिमावाण कायवा 
चल रहा है और यतद वहाँ छोटे बालक मजदूरी 
करिे पाए गए िो उिसे और उिके मािा-तपिा 
से तवचार-तवमिवा करके उिकी सम्याओं को 
कक्ा में प्र्िुि करो ।

सवयाध्या्


















