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♦ MTs¡+<äs¡÷ <Ûësêfi¯+>± #·<äe>∑\>± …̋. ‘Ó*dæq <ëì >∑T]+∫ kı+‘·+>± sêj·T>∑\>± …̋. ˇø£y˚fi¯ MTs¡T #·<äTe&É+,

sêj·T&É+ #˚j·T Ò̋≈£î+fÒ MT ñbÕ<Ûë´j·TTì kÕj·T+‘√ #·<äTe&É+, sêj·T&É+ H˚s¡TÃø√+&ç.

♦ MTø√dü+ MTs¡T H˚s¡TÃø√e\dæq n+XÊ\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì ‘Ó\T>∑T |ü⁄düÔø±ìï s¡÷bı+~+#ês¡T. MT |ü⁄düÔø£+˝À

MTs¡T H˚s¡TÃø√e\dæq kÕeTsêú´\ >∑T]+∫ ˇø£ ù|J˝À Ç#êÃs¡T. $<ë´dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj˚T´dü]øÏ MTs¡T M{Ïì

#˚j·T>∑\>±*. yê{Ïì ‘·|üŒ≈£î+&Ü #·<äTe+&ç.

♦ Á|ü‹ bÕsƒ¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À u§eTà/|ü<ä́ + ñ+≥~. yê{Ï >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç. Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T #Ó|üŒ+&ç.

♦ ª$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\Tμ nH˚ o]¸ø£q ñqï dü÷#·q\T #·~$ ns¡ú+ #˚düTø=ì |ü<ë\ nsêú\T ‘Ó\TdüTø√+&ç.

♦ MT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·T+ >∑T]+∫ uÀ~Û+#˚≥|ü&ÉT ‘·|üŒìdü]>± MT≈£î ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T, yêø±´\T,

$wüj·÷\ >∑T]+∫ Á|ü•ï+#·+&ç, #·]Ã+∫ ‘Ó\TdüTø√+&ç.

♦ ‘·s¡>∑‹>∑~˝À #·s¡Ã\T »s¡T>∑T‘·Tqï|ü&ÉT, »≥Tº|üqT\T ìs¡«Væ≤düTÔqï|ü&ÉT MTs¡T ≈£L&Ü bÕ˝§ZHê …̋, e÷{≤¢&Ü …̋,

nedüs¡+ nsTT‘˚ Á|ü•ï+#ê …̋.

♦ bÕsƒ¡+ ‘·sê«‘· ªÇ$ #˚j·T+&çμ nH˚ ù|s¡T‘√ nuÛ≤´kÕ\T ñHêïsTT. M{Ïì MTs¡T kı+‘·+>± #˚j·÷ …̋. Á|üX¯ï\≈£î MTπs

Ä˝À∫+∫ kı+‘·+>± »yêãT\T sêj·÷ …̋. m{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢ ¬>’&ÉT¢, düº&û yÓT{°]j·T Ÿ̋, Á|üX̄ï\ »yêãT\T #·÷dæ sêj·T≈£L&É<äT.

ˇø£y˚fi¯ n˝≤ sêùdÔ bòÕπsà{Ïyé eT÷˝≤´+ø£q+˝À MT≈£î e÷s¡Tÿ\T Çe«s¡T.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, Á|üX¯+dü≈£î dü+ã+~Û+∫q nuÛ≤´kÕ\qT MTs¡T MT $TÁ‘·T\ düVü‰j·T+‘√ #˚j·Te#·TÃ.

M{Ïì m˝≤ #˚j·÷˝À MT ñbÕ<Ûë´j·TTDÏí n&ç– ‘Ó\TdüTø√+&ç. M{Ïì #˚dæq ‘·sê«‘· MTs¡T m{≤¢ #˚XÊs¡T? @+ #˚XÊs¡T?

@+ H˚s¡TÃ≈£îHêïs¡T? yÓTT<ä̋ …’q$ MT kı+‘·+>± #Ó|üŒe\dæ ñ+≥~.

♦ düè»Hê‘·àø£‘·̋ Àì n+XÊ\qT m{≤¢ #˚j·÷˝À ‘·s¡>∑‹>∑~˝À MT ñbÕ<Ûë´j·TT&çì n&ç– ‘Ó\TdüTø√+&ç. dü÷#·q\

Ä<Ûës¡+>± MTs¡T ‘·s¡>∑‹˝À sêdæ #·÷|æ+#ê …̋. Bìô|’q #·s¡Ã »]–q ‘·sê«‘·H˚ MT H√≥T|ü⁄düÔø±\˝À sêj·÷ …̋.

♦ #·<äe&É+, |ü<äC≤\+˝Àì nuÛ≤´kÕ\qT MTπs kı+‘·+>± #˚j·T+&ç. #˚j·T Ò̋ì yê{Ï >∑T]+∫ e÷Á‘·y˚T ñbÕ<Ûë´j·TT&çì

n&ç– ‘Ó\TdüTø√+&ç.

♦ nuÛ≤´kÕ\˝À Ç∫Ãq ªuÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+μ˝Àì yê´ø£s¡D≤+XÊ\T MT≈£î ns¡ú+ø±e&ÜìøÏ yÓTT<ä≥

ñ<ëVü≤s¡D\T Ç#êÃs¡T. yê{Ï Ä<Ûës¡+>± MT≈£î ns¡úeTj˚T´˝≤ dü÷Á‘êìï Ç#êÃs¡T. ø±ã{Ïº ñ<ëVü≤s¡D\qT C≤Á>∑‘·Ô>±

|ü]o*+∫ yê{Ïì $X‚¢wæ+∫ dü÷Á‘êìï ‘Ó\TdüTø√+&ç.

♦ Á|ü‹bÕsƒ¡+˝À ∫es¡≈£î ªH˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?μ nH˚ ù|s¡T‘√ |ü{Ïºø£̋ À ø=ìï yêø±´\T ñHêïsTT. ˇø=ÿø£ÿ yêø±´ìï

#·<äe+&ç. #˚j·T>∑*–‘˚ ªWqTμ e<ä›, #˚j·T Ò̋≈£î+f… ªø±<äTμ e<ä› ª μ ô|≥º+&ç. M{Ï̋ À MTs¡T #˚j·T Ò̋ìyê{Ï >∑T]+∫

MT ñbÕ<Ûë´j·TT&ç düVü‰j·T+‘√ |ü⁄qs¡uÛ≤´dü+ #˚j·T+&ç.

♦ ñ|üyê#·ø£+ bÕsƒê\qT MTπs kı+‘·+>± #·<äTe+&ç. yê{Ï >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.

♦ #·Tø£ÿ >∑Ts¡TÔqï |ü<ë´\qT MTs¡T ‘·|üŒìdü]>± ø£+sƒ¡düú+ #˚j·÷*.

♦ bÕsƒê\≈£î dü+ã+~Û+∫q Ç‘·s¡ |ü⁄düÔø±\qT, Á>∑+<∏ë\qT bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·÷ìøÏ yÓ[fl n&ç– rdüTø=ì #·<äTe+&ç.

♦ MTs¡T ‘·|üŒìdü]>± ì|òüT+≥Te⁄qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ n\yê≥T#˚düTø√+&ç. yêsêÔ|üÁ‹ø£\T, e÷´>∑C…’qT¢, ø£<∏ä\ |ü⁄düÔø±\T

e+{Ï$ #·<äTe&É+ n\yê≥T>± #˚düTø√+&ç.

♦ ø=ìï bÕsƒê\˝À Hê≥ø°ø£s¡D #̊j·T&É+, @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+ #̊j·T&É+, π>j·÷\qT sê>∑+‘√ bÕ&É&É+ ̀  n_Ûqj·T+#̊j·T&É+,

|ü<ë´\qT ø£+sƒ¡düú+ #˚dæ sê>∑ uÛ≤ej·TTø£Ô+>± bÕ&É&É+ e+{Ï$ ñHêïsTT. M{Ïì MTs¡T ‘·|üŒìdü]>± kÕ<Ûäq#˚j·T+&ç.

♦ MTs¡T ‘·|üŒìdü]>± yê´kÕ\T, Ò̋K\T, ìHê<ë\T, ø£s¡|üÁ‘·+, dü+uÛ≤wüD, b˛düºs¡T ‘·j·÷Ø e+{Ï$ sêj·T>∑\>± …̋.

♦ düè»Hê‘·àø£‘·̋ Àì n+XÊ\qT MTs¡T sêdæq ‘·s¡yê‘· ˇø£ |ü⁄düÔø£ s¡÷|ü+˝À dü+ø£\q+#˚dæ ‘·s¡>∑‹˝À Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.
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♦ MTs¡+<äs¡÷ <Ûësêfi¯+>± #·<äTe>∑\>±*. ‘Ó*dæq <ëì >∑T]+∫ kı+‘·+>± sêj·T>∑\>±*. ̌ ø£y˚fi¯ MTs¡T #·<äTe&É+,

sêj·T&É+ #˚j·T Ò̋≈£î+fÒ MT ñbÕ<Ûë´j·TTì kÕj·T+‘√ #·<äTe&É+, sêj·T&É+ H˚s¡TÃø√yê*.

♦ MTø√dü+ MTs¡T H˚s¡TÃø√e\dæq n+XÊ\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì ‘Ó\T>∑T |ü⁄düÔø±ìï s¡÷bı+~+#ês¡T. MT |ü⁄düÔø£+˝À

MTs¡T H˚s¡TÃø√e\dæq kÕeTsêú́ \ >∑T]+∫ ˇø£ ù|J˝À Ç#êÃs¡T. $<ë´dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj˚T´dü]øÏ MTs¡T M{Ïì

#˚j·T>∑\>±*. yê{Ïì ‘·|üŒ≈£î+&Ü #·<äTyê*.

♦ Á|ü‹ bÕsƒ¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À u§eTà ñ+≥T+~. yê{Ï >∑T]+∫ e÷{≤¢&Ü*. Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T #ÓbÕŒ*.

♦ ª$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\Tμ nH˚ o]¸ø£q ñqï dü÷#·q\T #·~$ ns¡ú+ #˚düTø=ì |ü<ë\ nsêú\T ‘Ó\TdüTø=+&ç.

♦ MT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·T+ >∑T]+∫ uÀ~Û+#˚≥|ü&ÉT ‘·|üŒìdü]>∑ MT≈£î ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T, yêø±´\T,

$wüj·÷\ >∑T]+∫ Á|ü•ï+#ê*, #·]Ã+∫ ‘Ó\TdüTø√yê*.

♦ ‘·s¡>∑‹>∑~˝À #·s¡Ã\T »s¡T>∑T‘·Tqï|ü&ÉT, »≥Tº|üqT\T ìs¡«Væ≤düTÔqï|ü&ÉT MTs¡T ≈£L&É bÕ˝§ZHê*, e÷{≤¢&Ü*,

nedüs¡+ nsTT‘˚ Á|ü•ï+#ê*.

♦ bÕsƒ¡+ ‘·sê«‘· ªÇ$ #˚j·T+&çμ nH˚ ù|s¡T‘√ nuÛ≤´kÕ\T ñHêïsTT. M{Ïì MTs¡T kı+‘·+>± #˚j·÷*. Á|üX¯ï\≈£î MTπs

Ä˝À∫+∫ kı+‘·+>± »yêãT\T sêj·÷*. m{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢ ¬>’&ÉT¢, düº&û yÓT{°]j·T˝Ÿ, Á|üX¯ï\ »yêãT\T #·÷dæ

sêj·T≈£L&É<äT. ˇø£y˚fi¯ n{≤¢ sêôdÔ bòÕπsà{Ïyé eT÷˝≤´+ø£q+˝À MT≈£î e÷s¡Tÿ\T Çe«s¡T.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, Á|üX¯+dü≈£î dü+ã+~Û+∫q nuÛ≤´kÕ\qT MTs¡T MT $TÁ‘·T\ düVü‰j·T+‘√ #˚j·Te#·TÃ.

M{Ïì m{≤¢ #˚j·÷˝À MT ñbÕ<Ûë´j·TTDÏí n&ç– ‘Ó\TdüTø=+&ç. M{Ïì #˚dæq ‘·sê«‘· MTs¡T @+ #˚XÊs¡T? m{≤¢

#˚XÊs¡T? @+ H˚s¡TÃ≈£îHêïs¡T? yÓTT<ä̋ …’q$ MT kı+‘·+>± #Ó|üŒe\dæ ñ+≥T+~.

♦ düè»Hê‘·àø£‘·̋ Àì n+XÊ\qT m{≤¢ #˚j·÷˝À ‘·s¡>∑‹>∑~˝À MT ñbÕ<Ûë´j·TTDÏí n&ç– ‘Ó\TdüTø√yê*. dü÷#·q\

Ä<Ûës¡+>± MTs¡T ‘·s¡>∑‹˝À sêdæ #·÷|æ+#ê*. Bìô|’q #·s¡Ã »]–q ‘·sê«‘·H˚ MT H√≥T|ü⁄düÔø±\˝À sêj·÷*.

♦ #·<äTe&É+, |ü<äC≤\+˝Àì nuÛ≤´kÕ\qT MTπs kı+‘·+>± #̊j·T+&ç. #̊j·T Ò̋ì yê{Ï >∑T]+∫ e÷Á‘·ẙT ñbÕ<Ûë´j·TTDÏí

n&ç– ‘Ó\TdüTø√yê*.

♦ nuÛ≤´kÕ\˝À Ç∫Ãq ªuÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+μ˝Àì yê´ø£s¡D≤+XÊ\T MT≈£î ns¡ú+ø±e&ÜìøÏ yÓTT<ä≥

ñ<ëVü≤s¡D\T Ç#êÃs¡T. yê{Ï Ä<Ûës¡+>± MT≈£î ns¡úeTj̊T´≥≥T¢ dü÷Á‘êìï Ç#êÃs¡T. ø±ã{Ïº ñ<ëVü≤s¡D\qT C≤Á>∑‘·Ô>±

|ü]o*+∫ yê{Ïì $X‚¢wæ+∫ dü÷Á‘êìï ‘Ó\TdüTø√yê*.

♦ Á|ü‹bÕsƒ¡+˝À ∫es¡≈£î ªH˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?μ nH˚ ù|s¡T‘√ |ü{Ïºø£̋ À ø=ìï yêø±´\T ñHêïsTT. ˇø=ÿø£ÿ yêø±´ìï

#·<äTe+&ç. #˚j·T>∑*–‘˚ ªne⁄qTμ e<ä›, #˚j·T Ò̋≈£î+f… ªø±<äTμ e<ä› ª μ ô|≥º+&ç. M{Ï̋ À MTs¡T #˚j·T Ò̋ìyê{Ï

>∑T]+∫ MT ñbÕ<Ûë´j·TT&ç düVü‰j·T+‘√ |ü⁄qs¡uÛ≤´dü+ #˚j·÷*.

♦ ñ|üyê#·ø£+ bÕsƒê\qT MTπs kı+‘·+>± #·<äTyê*. yê{Ï >∑T]+∫ e÷{≤¢&Ü*.

♦ bÕsƒê\≈£î dü+ã+~Û+∫q Ç‘·s¡ |ü⁄düÔø±\qT, Á>∑+<∏ë\qT bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·÷ìøÏ yÓ[fl n&ç– rdüTø=ì #·<äTyê*.

♦ MTs¡T ‘·|üŒìdü]>± ì|òüT+≥Te⁄qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ n\yê≥T#̊düTø√yê*. yêsêÔ|üÁ‹ø£\T, e÷´>∑C…’qT¢, ø£<∏ä\ |ü⁄düÔø±\T

yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì #·<äTe&É+ n\yê≥T>± #˚düTø√yê*.

♦ ø=ìï bÕsƒê\˝À Hê≥ø°ø£s¡D #˚j·T&É+, @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+ #˚j·T&É+, π>j·÷\qT sê>∑+‘√ bÕ&É&É+ ` n_Ûqj·T+

#˚j·T&É+, |ü<ë´\qT ø£+sƒ¡düú+ #˚dæ sê>∑ uÛ≤ej·TTø£Ô+>± bÕ&É&É+ e+{Ï$ ñHêïsTT. M{Ïì MTs¡T ‘·|üŒìdü]>±

kÕ<Ûäq#̊j·÷*.

♦ MTs¡T ‘·|üŒìdü]>± yê´kÕ\T, ̋ ÒK\T, ìHê<ë\T, π>j·T+, ø£$‘·, dü+uÛ≤wüD, b˛düºs¡T ‘·j·÷Ø e+{Ï$ sêj·T>∑\>±*.

♦ düè»Hê‘·àø£‘·̋ Àì n+XÊ\qT MTs¡T sêdæq ‘·s¡yê‘· ˇø£ |ü⁄düÔø£ s¡÷|ü+˝À dü+ø£\q+#˚dæ ‘·s¡>∑‹˝À Á|ü<ä]Ù+#ê*.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

Çe÷q+ ` ˇ≥Tº

ø£eTà ` ù||üs¡T

#Ó$ø£eTà\T ` #Ó$<äT<äT›\T

ø°kÕ ` CÒãT

Ç>∑Ts¡+ ` ñbÕj·T+

bıÁ‘·+ ` s¡TãT“sêsTT

$düTÁsêsTT ` ‹s¡T>∑*

n+– ` #=ø±ÿ

>∑T\¢ ` >∑+|ü

|ü̋ ≤s¡+ ` |òü̋ ≤Vü‰s¡+

>∑T$Tà ` >±<Ó

ø±ø£ ` y˚&ç

düs¡«‘·+/düs¡Z‘·Ô+ ` n≥¢ø±&É

^s¡, |üj·T´ ` #·Áø£+

eT&ÉT>∑T\T ` eTTs¡T≈£î\T

ø£\´e÷≈£î ` ø£]y˚bÕ≈£î

Ä>∑e÷>∑+ ` Vü≤&Ü$&ç

‘Ó\+>±D |ü<ä+ ns¡ú+

ø=ìï eTq C≤rj·÷\T

1. n+<Óy˚dæq #˚sTT

2. n&Éø£‘ÓÔs¡̋ À b˛ø£#Óø£ÿ

3. n<äT›|ü<äT›

4. nHÓïeTT |ü⁄HÓïeTT

5. Ç\T¢>∑T\¢#˚j·TT

6. ns¡{Ï|ü+&=*∫q≥T¢

7. ns¡#˚‘·ìeTà|ü+&ÉT

8. ñ>∑TZbÕ\‘√ô|≥Tº

9. ø£+ø£DeTTø£≥Tºø=qT

10. ø£+{À¢ e‘·TÔ̋ ÒdüT≈£îì

11. ø£&ÉT|ü⁄˝À ô|≥Tºø=qT

12. ø£&ÉT|ü⁄˝À #·\¢ ø£<äT\≈£î+&É

13. ø£‹Ôq÷s¡T≥

14. ø£qTï≈£î≥Tº

15. ø£qTï\T HÓ‹Ô¬ø≈£îÿ

16. ø£|üŒ\ ‘·¬øÿ&É

17. ø£\>∑÷s¡>∑+|ü

18. ø±*øÏ ãT~›#Ó|ü

19. ø±\T>±*q |æ*¢

20. ø=+&É|æ+&ç>=≥Tº

21. H˚‹;s¡ø±j·T

22. ø={Ïºq|æ+&ç

23. ø=eTTà\T ‹]–qyês¡T

24. ô|&É#Ó$ìu…≥Tº

25. eTT≈£îÿ|ü#·Ã˝≤s¡ì

26. y˚Tø£eHÓï|ü⁄*

27. yÓTTdü*ø£˙ïs¡T

28. ¬s+&ÉTHê\Tø£\T

29. H√{ÏøÏ ‘êfi¯+y˚j·TT

30. #˚‹øÏ meTTø£̋ ÒH√&ÉT

31. ‘Óπ><ëø± ˝≤>=<äT›

32. r¬>≈£î ø±j·Tãs¡Tyê

33. m+–*#˚‘√Ô ø±øÏìø=≥º&ÉT

34. ‘˚HÓ̋ À ˙{Ïu§≥Tº

35. ≈£î+&É ã<ä›\Tø={Ïºq≥T¢

36. ns¡#˚‹˝À yÓ’≈£î+sƒ¡+

SCERT T
ELA

NGANA



i ‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#̊ ñ∫‘· |ü+|æD°  2019`20

ªªHê ‘Ó\+>±D ø√{Ï s¡‘êï\ MDμμ

‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·« Á|ü#·Ts¡D, ôV’≤<äsêu≤<é

$<ä́ e\¢ m<ä>±* #·{≤º\qT >ös¡$+#ê*

$qj·T+‘√ yÓT\>±* Vü≤≈£îÿ\qT bı+<ë*

dü+bÕ<ä≈£eT+&É*

‘Ó\T>∑T yê#·ø£+ (‘Ó\T>∑T, Ä+>∑¢ e÷<Ûä´e÷\≈£î)

Äs√ ‘·s¡>∑‹

qe edü+‘·+ ` 1

Ä#ês¡́  mHé. >√|æ, |üPs¡« ñ|ü≈£î\|ü‹, ‘Ó\T>∑T $X¯«$<ë´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<é.

Ä#ês¡́  ãqï nsTT\j·T´, ‘Ó\T>∑TXÊK, ø±ø£rj·T $X¯«$<ë´\j·T+, es¡+>∑̋ Ÿ õ˝≤¢.

&Üˆˆ õ. u≤\lìyêdü eT÷]Ô, ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY, ‘Ó\T>∑TXÊK, ‘Ó\+>±D $X̄«$<ë´\j·T+, ìC≤e÷u≤<é õ˝≤¢.

&Üˆˆ <äVü≤>±+ kÕ+ãeT÷]Ô, $ÁXÊ+‘· Á|ü<ÛëHê#ês¡T´&ÉT, Á|üuÛÑT‘·« ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´ø£fi≤XÊ\, es¡+>∑̋ Ÿ.

&Üˆˆ eTT~>∑+{Ï düTC≤‘ê¬s&ç¶, $ÁXÊ+‘· nk˛dæj˚T{Ÿ Ábıô|òdüsY, ÄsY._.$.ÄsY.ÄsY. ø£fi≤XÊ\, ôV’≤<äsêu≤<é.

<˚X¯|ü‹ lìyêdt, Ä|ò”düsY ÄHé ôdŒwü̋ Ÿ &É÷´{Ï, eTTK´eT+Á‹ ø±sê´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

düTes¡í $Hêj·Tø˘,

ø√`Ä]¶H˚≥sY,

mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï.,

ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

eTTK∫Á‘·+ :  ≈£L¬sfi¢̄ lìyêdt, Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT, õ.|ü.ñ.bÕ. ≈£îπsà&ÉT, q\¢>=+&É õ˝≤¢.

&Üˆˆ qq÷ïs¡T ñù|+<äsY ¬s&ç¶,

dü\Vü‰<ës¡T, $<ë´ dü+düÿs¡D\T,

bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´XÊK,

ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

düeTq«j·T+, $wüj·Tì|ü⁄DT\T

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ Á|ü#·Ts¡D dü$T‹

mdt. »>∑Hêï<∏ä ¬s&ç¶  ¬ø. ø£èwüíyÓ÷Vü≤Hé sêe⁄ _. düT<Ûëø£sY

dü+#ê\≈£î\T, Ábıô|òdüsY, $<ë´Á|üD≤[ø£, dü+#ê\≈£î\T,

sêh $<ë´|ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD≤dü+düú, bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø£ $uÛ≤>∑+, Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø£ eTTÁ<äD≤\j·T+

‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<é. sêh $<ë´|ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD≤dü+düú, ‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<é.

‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<é.

SCERT T
ELA

NGANA



‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#̊ ñ∫‘· |ü+|æD°  2019`20 ii

© Government of Telangana, Hyderabad

First Published 2015
New Impression 2016, 2017, 2018, 2019

All rights reserved

No part of this publication may be reproduced,
stored in a retrieval system, or transmitted, in any
form or by any means without the prior permission in
writing of the publisher, nor be otherwise circulated in
any form of binding or cover other than that in which
it is published and without a similar condition including
this condition being imposed on the subsequent
purchaser.

The copy right holder of this book is the Director of
School Education, Hyderabad, Telangana

This Book has been printed on 80 G.S.M. Maplitho
Title Page 200 G.S.M. White Art Card

‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#˚ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

Printed in India
at the Telangana Govt.Text Book Press,

Mint Compound, Khiratabad, Hyderabad,
Telangana.SCERT T

ELA
NGANA



iii ‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#̊ ñ∫‘· |ü+|æD°  2019`20

eTT+<äTe÷≥

2014 pHé 2e ‘˚Bq ‘Ó\+>±D sêh+ Ä$s¡“¤$+∫+~. ‘Ó\+>±D sêh+ @s¡Œ&çq dü+<äs¡“¤+>± eTq sêh

Á|üuÛÑT‘·«+ ‘Ó\+>±D dü+düÿ è‹, kÕVæ≤‘·́ +, #·]Á‘·qT ‘Ó*ù| $<Ûä+>± bÕsƒê\T ñ+&Ü\ì ìs¡ísTT+∫+~. Ç+<äTø√dü+ ø£e⁄\T,

s¡#·sTT‘·\T, uÛ≤cÕy˚‘·Ô\T, πøåÁ‘·kÕúsTT $wüj·Tì|ü⁄DT\‘√ ˇø£ ø£$T{°ì ìj·T$T+∫+~. ø£$T{° düuÛÑT´\T Á|üdüTÔ‘·+ neT˝À¢ ñqï

‘Ó\T>∑T bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\qT |ü]o*+∫ ‘Ó\+>±D kÕVæ≤‘·´+, dü+düÿ è‹ Á|ü‹_+_+#˚≥≥T¢ bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\qT s¡÷bı+~+#ês¡T.

‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·́ +|ü≥¢ ne>±Vü≤q @s¡Œ&É&ÜìøÏ Ç‘·s¡ ÁbÕ+‘ê\≈£î #Ó+~q ø£e⁄\T, s¡#·sTT‘·\ bÕsƒê\qT ≈£L&Ü bı+<äT|ü]#ês¡T.

uÛ≤cÕkÕeTsêú́ \T, düè»Hê‘·àø£‘·, e÷qMj·T $\Te\T ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ M\T>± ‘Ó\T>∑T yê#·ø±\qT s¡÷bı+~+#ês¡T.

Bì <ë«sê |æ\¢̋ À¢ ne>±Vü≤q #˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#˚ kÕeTsêú́ \T, d”«j·T s¡#·HêX¯øÏÔ‘√bÕ≥T <˚X¯uÛÑøÏÔ, uÛ≤cÕ_Ûs¡T∫, Á|üø£è‹∫Á‘·D,

#·]Á‘·`dü+düÿè‹, HÓ’‹ø£$\Te\T, |æ\¢\ Ädü≈£îÔ\T, düVü≤ø±s¡+, e´øÏÔ‘·« $ø±dü+, Jeq HÓ’|ü⁄D´+, e÷qMj·T $\Te\T,

|üsê´es¡D+ yÓTT<ä̋ …’q Ç‹eè‘êÔ\ Ä<Ûës¡+>± ‘Ó\+>±D sêh+˝Àì ø£e⁄\T, s¡#·sTT‘·\ ÁbÕNq, Ä<ÛäTìø£ kÕVæ≤‘ê´\ qT+&ç

bÕsƒê´+XÊ\qT m+|æø£#˚XÊs¡T. bÕsƒê´+XÊ\T π>j·T+, dü«>∑‘·+, |ü<ä´+, ˝ÒU≤s¡#·q, ~«|ü<ä, ø£<∏ä, e#·qø£$‘·, C≤q|ü<äø£<∏ä,

bÕ≥, dü+uÛ≤wüD yÓTT<ä̋ …’q Á|üÁøÏj·T˝À¢ ñHêïsTT. $kÕÔs¡|üsƒ¡Hêì¬ø’ ‘Ó\+>±D ÁbÕ+‘· dü÷Œ¤]Ô<ë‘·̋ …’q k˛eTHêÁ~, yêπ>Zj·Tø±s¡T&ÉT

sêeT<ëdüT, eTq dü+düÿè‹ >∑T]+∫ ne>±Vü≤q ø£*Z+#·&ÜìøÏ ‘Ó\+>±D |ü̋ …¢\T`dü+düÿè‹, eTqC≤‘·s¡̀ »qC≤‘·s¡ bÕsƒê\qT,

|æ\¢̋ À¢ Äq+<ë_Ûs¡T∫ì ø£*–+#˚ m\Tø£eTàô|[fl yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\qT ñ|üyê#·ø£+>± ô|{≤ºs¡T. ñ‘·ÔeT e´øÏÔ‘·« ìsêàD≤ìøÏ,

‘Ó\+>±D ø£fi¯\T, ø£fi≤ø±s¡T\|ü≥¢ n_Ûs¡T∫, Ä<äs¡D ø£*–+#·&ÜìøÏ á yê#·ø£+ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝À kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäqø£qT>∑TD+>± ªÇ$ #˚j·T+&çμ o]¸ø£‘√ nuÛ≤´kÕ\THêïsTT. Ä˝À∫+#·&É+, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+,

n_ÛÁbÕj·÷\T #Ó|üŒ&É+, ãVüQø√D≤˝À¢ $X‚¢wæ+#·&É+, $_Ûqï ø√D≤˝À¢ Ä˝À∫+#·&É+, düùV≤‘·Tø£+>± $e]+#·&É+, nq«sTT+#·&É+,

düè»Hê‘·àø£+>±, Á|üX¯+kÕ‘·àø£+>± e´ø°Ôø£]+#·&É+ M{Ï dü«uÛ≤e+. |æ\¢\T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ |ü]~Ûì <ë{Ï H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ M\T>±

ÁbÕC…≈£îº|üqT\ e+{Ï$ #˚sêÃs¡T. Ç$ d”«j·T n<Ûä́ j·THêìï, n<äq|ü⁄ / |üsêeTs¡Ù Á>∑+<∏ë\qT dü+Á|ü~+#·&Üìï Áb˛‘·‡Væ≤+#˚̋ ≤

ñHêïsTT. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï ne>±Vü≤q #˚düTø=qT≥≈£î M\T>± dü+<äs√“¤∫‘· nsêú\qT ª|ü<ë\T`nsêú\Tμ ù|s¡T‘√

|ü⁄düÔø£+ ∫es¡ #˚sêÃs¡T. M{Ï̋ À M\sTTq+‘· y˚Ts¡≈£î ‘Ó\+>±D˝À $ìjÓ÷–+#˚ |ü<äC≤˝≤ìï bı+<äT|ü]#ês¡T.

ñbÕ<Ûë´j·TT\T k˛bÕqÁø£eT+ Á|üø±s¡+ bÕsƒêìï uÀ~Û+#·&ÜìøÏ M\T>± bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷\qT bı+<äT|ü]#ês¡T.

>∑<ä´, |ü<ä´ bÕsƒê\qT y˚πs«s¡T>± Çe«≈£î+&Ü bÕsƒê\ dü«uÛ≤e+, ì&ç$ Ä<Ûës¡+>± es¡Tdü Áø£eT+˝À ñ+#ês¡T. yê´ø£s¡D

dü÷Á‘ê\qT düT\uÛÑ+>± Äø£[+|ü⁄ #˚düT≈£îH˚˝≤ ñ<ëVü≤s¡D\T bı+<äT|ü]#ês¡T. uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT\T bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï

H˚s¡T>± uÀ~Û+#·≈£î+&Ü bÕsƒê´+X¯+ eTT+<äTqï n+XÊ\‘√ ÁbÕs¡+_Û+#ê*. ‘·sê«‘· bÕsƒê´+XÊìï #·s¡Ã\T, Á|ü‹#·s¡Ã\ <ë«sê

ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*. Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX¯ï\T n&É>±*. nuÛ≤´kÕ\ô|’ kÕ<Ûäq #˚sTT+#ê*. bÕsƒê´+X¯+˝Àì C≤rj·÷\T,

|ü<äã+<Ûë\T, eTTK´yÓTÆq dü+<˚XÊ‘·àø£ yêø±´\T, dü+|òüT≥q\ >∑T]+∫ ˝À‘Ó’q #·s¡Ã<ë«sê ne>±Vü≤q, $eTs¡ÙHê‘·àø£ <äèø£Œ<∏ëìï

ô|+bı+~+#ê*. uÛ≤cÕkÕeTsêú´\ kÕ<Ûäq˝À bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø£+ ñbÕ<Ûë´j·TT&çøÏ ˇø£ düVü≤ø±] e÷Á‘·y˚T. |üsêeTs¡Ù Á>∑+<∏ë\qT,

bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·÷ìï ‘êqT $ìjÓ÷–+#·T≈£î+≥÷ |æ\¢\T $ìjÓ÷–+#·T≈£îH˚≥≥T¢ uÛ≤cÕyê‘êes¡D≤ìï ø£*Œ+#ê*.

‘Ó\+>±D sêh+˝À e∫Ãq ‘=* yê#·ø£+ Ç~. ø±ã{Ïº uÛ≤cÕ|üs¡+>± ˝Ò<ë Ç‘·s¡ n+XÊ\ >∑T]+∫ $E„\T Ç#˚Ã

dü\Vü‰\T, dü÷#·q\qT mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï. d”«ø£]+∫ ‘·>∑T #·s¡́ \T #˚|ü&ÉT‘·T+~. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œqø√dü+ m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT

dü\Vü‰\T dü÷#·q\T Ç∫Ã Áb˛‘·‡Væ≤+∫q ‘Ó\+>±D sêÁwüº ‘=* eTTK´eT+Á‹ >öˆˆ l ø£\«≈£î+≥¢ #·+Á<äX‚Ks¡sêe⁄ >±]øÏ,

$<ë´XÊU≤eT+Á‹ l ø£&çj·T+ lVü≤] >±]øÏ, $<ë´XÊU |üPs¡«eT+Á‹ l õ.»>∑BXŸ ¬s&ç¶ >±]øÏ, bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´XÊK |üPs¡«

dü+#ê\≈£î\T l myéT.»>∑BX¯«sY >±]øÏ, Á|üdüTÔ‘· dü+#ê\≈£î\T l {Ï.∫s¡+Je⁄\T >±]øÏ, bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´XÊK ø±s¡´<ä]Ù

leT‹ s¡+Jyé.ÄsY.Ä#ês¡́  >±]øÏ, sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·« dü\Vü‰<ës¡T &Üˆˆ ¬ø.$.s¡eTD≤#ê] >±]øÏ Á|ü‘˚́ ø£ <Ûäq´yê<ë\T. á yê#·ø£

s¡÷|üø£\Œq˝À bÕ˝§Zqï ø£$T{° düuÛÑT´\T, dü+bÕ<äø£ eT+&É* düuÛÑT´\T, $wüj·T ì|ü⁄DT\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T, ∫Á‘·ø±s¡T\≈£î

<Ûäq´yê<ë\T. á yê#·ø£+ |æ\¢˝À¢ uÛ≤cÕ_Ûs¡T∫, kÕVæ≤‘ê´_Û˝≤wü, uÛ≤cÕkÕeTsêú´\ kÕ<Ûäq≈£î <√Vü≤<ä|ü&ç ñ‘·ÔeT yÓ’Ks¡T\T

ø£*Zq e´≈£îÔ\T>± m<ä>∑&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+<äì Ä•düTÔHêï+.

‘˚~ : 31`01`2015 dü+#ê\≈£î\T

düú\+ : ôV’≤<äsêu≤<é. sêh $<ë´|ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD≤dü+düú, ‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<é.
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bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø£ düMTø£å eT]j·TT n_Ûeè~Δ ø£$T{Ï düuÛÑT´\T

$X¯«$<ë´\j·T kÕúsTT

Ä#ês¡́  s¡yê« lVü≤], |üPs¡« ñ|ü≈£î\|ü‹, Á<ä$&É $X¯«$<ë´\j·T+, ≈£î|üŒ+.

Ä#ês¡́  mHé. >√|æ, |üPs¡« ñ|ü≈£î\|ü‹, ‘Ó\T>∑T $X¯«$<ë´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<é.

Ä#ês¡́  ø√yÓ\ düTÁ|üdüHêï#ês¡́ , $ÁXÊ+‘· Ä#ês¡T´&ÉT, ø±ø£rj·T $X¯«$<ë´\j·T+, es¡+>∑̋ Ÿ õ˝≤¢.

Ä#ês¡́  mdt. $. sêe÷sêe⁄, $ÁXÊ+‘· Ä#ês¡T´&ÉT, ñkÕàìj·÷ $X¯«$<ë´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<é.

Ä#ês¡́  ãqï nsTT\j·T´, ‘Ó\T>∑TXÊK, ø±ø£rj·T $X¯«$<ë´\j·T+, es¡+>∑̋ Ÿ õ˝≤¢.

&Üˆˆ mdt. s¡|òüTT, ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY, ‘Ó\T>∑TXÊK, ñkÕàìj·÷ $X¯«$<ë´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<é.

&Üˆˆ mHé. s¡»ì, ‘Ó\T>∑T $uÛ≤>±~Û|ü‹, &Üˆˆ _. ÄsY. n+uÒ<äÿsY kÕs¡«Á‹ø£ $X¯«$<ë´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<é.

&Üˆˆ õ. u≤\lìyêdü eT÷]Ô, ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY, ‘Ó\T>∑TXÊK, ‘Ó\+>±D $X¯«$<ë´\j·T+, ìC≤e÷u≤<é õ˝≤¢.

$<ë´y˚‘·Ô\T, $wüj·Tì|ü⁄DT\T

&Üˆˆ #·Tø±ÿ sêeTj·T´, $<ë´y˚‘·Ô, XÊdüqeT+&É* e÷JdüuÛÑT´&ÉT, ôV’≤<äsêu≤<é.

&Üˆˆ <äVü≤>±+ kÕ+ãeT÷]Ô, $ÁXÊ+‘· Á|ü<ÛëHê#ês¡T´&ÉT, Á|üuÛÑT‘·« ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´ ø£fi≤XÊ\, es¡+>∑̋ Ÿ

&Üˆˆ q+~ì dæ<Ûë¬s&ç¶, $ÁXÊ+‘· ñ|üHê´dü≈£î&ÉT, Á|üuÛÑT‘·« &çÁ^ ø£fi≤XÊ\, dæ~Δù|≥, yÓT<äø˘ õ˝≤¢.

&Üˆˆ q*yÓT\ uÛ≤düÿsY, $ÁXÊ+‘· ñ|üHê´dü≈£î&ÉT, mdt.ÄsY.ÄsY.Äs¡Y. &çÁ^ ø£fi≤XÊ\, ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢.

&Üˆˆ düT+øÏ¬s&ç¶ Hêsêj·TD¬s&ç¶, $ÁXÊ+‘· Á|ü<ÛëHê#ês¡T´&ÉT, Á|üuÛÑT‘·« &çÁ^ ø£fi≤XÊ\, #·+&É÷s¡T, q\¢>=+&É.

&Üˆˆ eTT~>∑+{Ï düTC≤‘ê¬s&ç¶, $ÁXÊ+‘· nk˛dæj˚T{Ÿ Ábıô|òdüsY, ÄsY._.$.ÄsY.ÄsY. ø£fi≤XÊ\, ôV’≤<äsêu≤<é.

y˚DT dü+ø√E, $ÁXÊ+‘· ñ|üHê´dü≈£î&ÉT, Á|üuÛÑT‘·« &çÁ^ ø£fi≤XÊ\, q\¢>=+&É õ˝≤¢.

dü+–XË{Ïº lìyêdt, ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY, Á|üuÛÑT‘·« &çÁ^ ø£fi≤XÊ\, CÀ–ù|≥, yÓT<äø˘ õ˝≤¢.

<˚X¯|ü‹ lìyêdt, Ä|ò”düsY ÄHé ôdŒwü̋ Ÿ &É÷´{Ï, eTTK´eT+Á‹ ø±sê´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

&Üˆˆ mHé. ñù|+<äsY ¬s&ç¶, dü\Vü‰<ës¡T, $<ë´ dü+düÿs¡D\T, bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´XÊK, ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

¬ø. ø£èwüíyÓ÷Vü≤Hé sêe⁄, Ábıô|òdüsY, mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï., ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

m+. B|æø£, ñ|üHê´dü≈£îsê\T, $<ë´ Á|üD≤[ø£ $uÛ≤>∑+, mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï., ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

düTes¡í $Hêj·Tø˘, ø√`Ä]¶H˚≥sY, $<ë´ Á|üD≤[ø£ $uÛ≤>∑+, mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï., ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

¬ø.sêCÒ+<äsY ¬s&ç¶, ø√`Ä]¶H˚≥sY, $<ë´ Á|üD≤[ø£ $uÛ≤>∑+, mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï., ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

‘·̋ ≤¢e»\ eTùV≤wtu≤ãT, ñ|üHê´dü≈£î&ÉT, õ˝≤¢ $<ë´ •ø£åD dü+düú, ìC≤e÷u≤<é.

πøåÁ‘· kÕúsTT

|ü̋ …¢s¡¢ sêeTyÓ÷Vü≤q sêe⁄, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T, õ.|ü.ñ.bÕ., y˚eTT\, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.

$. #Óqïj·T´, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T, õ.|ü.ñ.bÕ., »>∑~Z] q>∑sY, s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢.

y=»®\ X¯s¡‘Y u≤ãT, ‘Ó.|ü+., Á|ü.ñ.bÕ.(u≤\Ts¡   u≤*ø£\), d”‘ê|òü̋ ŸeT+&ç, ôV’≤<äsêu≤<é.

ne⁄düT\ uÛ≤qTÁ|üø±XŸ, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T, õ.|ü.ñ.bÕ., ˝Àìø£̋ ≤Hé, yÓT<äø˘ õ˝≤¢.

ø£+<ë&Ó’ s¡+>∑sêE, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T, õ.|ü.ñ.bÕ., s¡+>±|ü⁄s¡+, s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢.

m˝Ÿ.myéT. Á|ükÕ<é, ‘Ó.|ü+., Á|ü.ñ.bÕ., Væ≤e÷j·T‘Y q>∑sY, dæ.|æ.m˝Ÿ., n+ãsYù|≥, ôV’≤<äsêu≤<é.

|ü*¢ e÷<Ûä$, ‘Ó.|ü+., uÛ≤s¡rj·T $<ë´uÛÑeHé, Ä‘·à≈£L] sêe÷sêe⁄ bÕsƒ¡XÊ\, p_¢Væ≤˝Ÿ‡, ôV’≤<äsêu≤<é.
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|ü⁄düÔø£+ >∑T]+∫...

ø√{≤¢~ Vü≤è<äj·÷\T nH˚ø£ dü+e‘·‡sê\bÕ≥T Äø±+øÏå+∫q Á|ü‘˚́ ø£ ‘Ó\+>±D sêÁwüº @sêŒ≥T nH˚ eTVü≤‘·Ôs¡

dü+ø£\Œ+ HÓs¡ẙ]+~. ‘Ó\+>±D Á|ü‘̊´ø£ sêÁwüºü+ ne‘·]+∫+~. á dü+<äs¡“¤+˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ e÷s¡TŒ nedüs¡eTì

>∑T]Ô+#·&É+ »]–+~.

ÄD…eTT Äq>± <˚X¯eTT Äì Äs¡ú+. ‘Ó\T>∑T, ÄD…eTT ø£*dæ ª‘Ó\+>±DeTTμ ÄsTT+~. nq>± ‘Ó\T>∑T e÷{≤¢&˚

ÁbÕ+‘·+ Äì Äs¡ú+. n+fÒ eTq ‘Ó\+>±D sêÁwüº+ nH˚ø£ e+<ä\ dü+e‘·‡sê\T>± ‘Ó\T>∑T uÛ≤cÕkÕVæ≤‘·́

kÕ+düÿ è‹ø£ |òü̋ ≤\qT |ü⁄wüÿ\+>± |ü+&ç+∫q |ü⁄&É$T. eTq ‘˚≥ ‘ÓqT>∑T H˚\˝À m+‘√ dü+|üqïyÓTÆq uÛ≤cÕdü+|ü<ä

ñqï~. n‘·́ +‘· düVü≤»yÓTÆq |ü\T≈£îã&ÉT\THêïsTT. e÷≥ rs¡T˝À, sê‘· |ü<äΔ‘·T˝À¢ n#·ÃyÓTÆq Äràj·T‘· >∑TuÛ≤[düTÔ+~.

H̊{Ïø° |ü̋ …¢d”eT˝À¢ ‘Ó\+>±D ‘Ó\T>∑T |ü]eTfī+ n+<ä]ø° |ü]#·j·TyÓTÆq<̊. nsTT‘̊ ̀  Ç+‘·{Ï |òüTqyÓTÆq ‘Ó\+>±D|ü⁄

‘Ó\T>∑TuÛ≤wü≈£î Ç|üŒ{Ïes¡≈£î ô|<ä›>± >∑T]Ô+|ü⁄ \_Û+#·̋ Ò<äT. n+<äTe\¢ eTq<Ó’q uÛ≤cÕ kÕVæ≤‘·́  ndæÔ‘ê«ìï bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À

Á|üy˚X¯ô|≥º&É+ ˇø£ |ü$Á‘·yÓTÆq u≤<Ûä́ ‘·. á u≤<Ûä́ ‘·qT ìs¡«]Ô+#˚ Áø£eT+˝À s¡#·sTT‘·\T, dü+bÕ<ä≈£î\T ‘·eT≈£î

kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· Ø‹˝À ø£èwæ#̊XÊs¡T. ‘Ó\+>±D|ü⁄ rj·Tì ‘Ó\T>∑TqT, |üdæ&ç |ü\T≈£îã&ÉT\qT ‹]– á‘·sêìøÏ #·ø£ÿ>±

|ü]#·j·T+ #̊j·T&ÜìøÏ q÷‘·q |ü⁄düÔø±\T eTqeTT+<äT≈£î e#êÃsTT. ñbÕ<Ûë´j·TT\T ≈£L&Ü ‘·eT $<ÛäT´ø£Ô u≤<Ûä́ ‘·*ï,

|ü]|üPs¡í+>± ìs¡«Væ≤kÕÔs¡ì $X¯«dædüTÔHêï+.

á H̊\˝À ẙ\eT+~ ø£e⁄\T, s¡#·sTT‘·\T, ø£fi≤ø±s¡T\T »ìà+#ês¡T. M]˝À |ü\Te⁄s¡T Á|ü‹uÛ≤e+‘·T\≈£î yê]

kÕúsTTøÏ ‘·–q >∑T]Ô+|ü⁄sê Ò̋<äT. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ s¡÷|üø£\Œq #̊ùd Áø£eT+˝À n+<ä] s¡#·q©ï |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√e&É+

»]–+~. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ ìsêàD, ìj·Te÷\≈£î ˝Àã&É>∑*π> Ä<äs¡Ùe+‘·yÓTÆq n+XÊ*ï d”«ø£]+#·&É+ »]–+~.

bÕsƒê´+XÊ\ m+|æø£̋ À ̀  Äs¡e ‘·s¡>∑‹ $<ë´s¡Tú\ ne>±Vü≤HêkÕúsTT, yê] uÛ≤wü, ̋ ÒKq kÕeTsêú́ \qT |ü]>∑Dq˝ÀìøÏ

rdüTø√e&É+ »]–+~. á H˚|ü<∏ä́ +˝À Á|ü‹ bÕsƒ¡́ uÛ≤>±ìï Ä∫ ‘·÷∫ s¡÷bı+~+#·&É+ »]–+~.

uÛ≤cÕ kÕVæ≤‘ê´\ ‘ê\÷≈£î bÕsƒê´+XÊ\T $<ë´]ú̇  $<ë´s¡Tú̋ À¢ HÓ’‹ø£, e÷qMj·T $\Te*ï ô|+bı+~+#̊+<äT≈£î

‘√&ÉŒ&ÉT‘êsTT. Vü≤è<äj·÷\˝À ÄÁs¡›‘·qT ô|+bı+~kÕÔsTT. düe÷»+ |ü≥¢ Ä<äs¡DqT, >ös¡yêìï ô|+#˚+<äT≈£î

Áù|s¡DìkÕÔsTT. ˇø£ ‘·s¡+qT+&ç eTs=ø£ ‘·sêìøÏ kÕú̇ j·T dü+Á|ü<ëj·÷\qT dü+düÿ è‹ì Á|ükÕs¡+ #˚ùd+<äT≈£î

yêVü≤ø±\T>± e÷s¡T‘êsTT. ∫Hêïs¡T˝À¢ <ë– ñqï düè»Hê‘·àø£‘·qT yÓ*øÏrùd+<äT≈£î ñ|üø£s¡D≤\e⁄‘êsTT. uÛ≤cÕkÕVæ≤‘·́

bÕsƒê´+XÊ\≈£î ñqï ã˝≤ìï, dü+|üPs¡í+>± n+#·Hê˝ÀìøÏ rdüTø=ì Á|üdüTÔ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ s¡÷|üø£\Œq »]–+~.

$<ë´]ú̇  $<ë´s¡Tú\T bÕsƒ¡́ Á>∑+<∏ä+˝À dü÷∫+∫q |ü<äΔ‹˝À nuÛÑ́ dæùdÔ Ä•+∫q uÛ≤cÕ |òü̋ ≤\˙ï n+<äTø√>∑\T>∑T‘ês¡T.

uÛ≤wüqT #·ø£ÿ>± Áã‹øÏ+#·>∑*π> >=|üŒ Wwü<Ûä+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+. ôdø£+&ÉØ $<ë´kÕúsTT˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ |ü≥¢

@s¡Œ&çq n_Ûs¡T∫ $<ë´]ú̇  $<ë´s¡Tú*ï Äj·÷ n+XÊ\yÓ’|ü⁄ Äø£]¸düTÔ+~. yês¡T @kÕúsTTøÏ #˚s¡T≈£îHêï Ä n_Ûs¡T∫

@e÷Á‘·+ ‘·>∑Z<äT. á yêdüÔ$ø£‘·qT <äèwæº̋ À ô|≥Tº≈£îH˚ bÕsƒê´+XÊ\ m+|æø£, s¡÷|üø£\Œq »]–+~.

$C≤„qXÊÁdüÔ+˝À Á|üjÓ÷>∑XÊ\ e+{Ï<̊ ‘Ó\T>∑T uÀ<Ûäq≈£î Á>∑+<∏ë\j·T+ ≈£L&Ü. Á>∑+<∏ë\j·÷ìï $ìjÓ÷–+#ê*.

‘Ó\T>∑T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ nuÛ≤´kÕ\T $<ë´]ú̇  $<ë´s¡Tú\ uÛ≤cÕdü≈£îÔ\≈£î yÓTs¡T>∑T\T ô|&ÉT‘êsTT. yê]˝À uÛ≤cÕkÕVæ≤‘·́

n<Ûä́ j·THê\ |ü≥¢ n_Û̋ ≤wü nuÛ≤´dü n+XÊ\ <ë«sê ô|+bı+<äT‘·T+~. nuÛ≤´kÕ\‘√ uÛ≤wü |ü≥¢ ne>±Vü≤q,

|ü]C≤„q+ ô|s¡T>∑T‘êsTT. nuÛ≤´kÕ\qT $<ë´]ú̇  $<ë´s¡Tú\T dü+|üPs¡íkÕúsTT˝À kÕ<Ûäq #̊ùdÔ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìøÏ |ü]|üPs¡í‘·

\_ÛdüTÔ+~. nsTT‘˚ ‘Ó\+>±D˝À $ìjÓ÷–düTÔqï ÁøÏj·÷|ü<ë\ $wüj·T+˝À @ø±_ÛÁbÕj·T+ #√≥T#˚düTø√q+<äTq

Á|üdüTÔ‘·+ •wüº e´eVü‰]ø£ uÛ≤wüqT $ìjÓ÷–+#·&É+ »]–+~.

‘Ó\+>±D kÕ+düÿ è‹ø£ ndæÔ‘ê«ìï Á|ü‹_+_+#˚ $<Ûä+>± s¡÷|ü⁄~<äT›≈£îqï á bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ MT≈£î nH˚ø£

dü+e‘·‡sê\bÕ≥T uÛ≤cÕ kÕVæ≤‘·́  $ø±dü+˝À e÷s¡Z<ä]Ù>± e÷s¡T‘·T+<äH˚ $XÊ«dü+ ñqï~.

‘˚~ : 31`01`2015 bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ n_Ûeè~Δ ø£$T{Ï,

düú\+ : ôV’≤<äsêu≤<é. ‘Ó\+>±D sêÁwüº+.
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ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î dü÷#·q\T

♦ ñbÕ<Ûë´j·TT\ |üìuÛ≤sêìï, |üì~Hê\qT <äèwæº˝À ô|≥Tºø=ì Ä#·s¡D≈£î M\T>± bÕsƒê´+XÊ\ dü+K´qT ‘·–Z+∫

s¡÷bı+~+∫q yê#·ø£+ Ç~. ˇø£ HÓ\˝Àì |üì~Hê\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì e÷düyêØ>± bÕsƒê\qT πø{≤sTT+#ês¡T.

♦ ªeTT+<äTe÷≥, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ μ\qT ‘·|üŒìdü]>± #·<äTyê*. ª$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·qμ\qT

eTT+<äT>± MTs¡T #·<äTyê*. yê{Ïì MT |æ\¢\‘√ #·~$+#ê*. yê]øÏ n$ ns¡úyÓTÆHêjÓ÷ Ò̋<√ |ü]o*+#ê*.

♦ á yê#·ø±ìï 180 ø±˝≤+XÊ\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì s¡÷bı+~+#ês¡T. M{Ï̋ À 168 ø±˝≤+XÊ\T bÕsƒê´+XÊ\ uÀ<Ûäq≈£î,

$T>∑‘ê ø±˝≤+XÊ\qT ñ|üyê#·ø£+˝Àì n+XÊ\qT #·]Ã+#·&ÜìøÏ $ìjÓ÷–+#ê*.

♦ ñ|üyê#·ø£+˝Àì ˇø=ÿø£ÿ bÕsƒêìøÏ 2 ø±˝≤+XÊ\T $ìjÓ÷–+#ê*.

♦ ñ|üyê#·ø±ìï |æ\¢\‘√ ‘·|üŒø£ #·~$+#ê*. eTTU≤´+XÊ\ô|’q e÷{≤¢&ç+#ê*. |üsƒ¡Hêe>±Vü≤q≈£î dü+ã+~Û+∫q

nuÛ≤´kÕ\qT s¡÷bı+~+∫ ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ dü>∑≥Tq ˇø=ÿø£ÿ bÕsƒêìøÏ 14 ø±˝≤+XÊ\T nedüs¡eTe⁄‘êsTT.

♦ M{Ï̋ À ªÄ˝À∫+#·+&ç e÷{≤¢&É+&ç, H˚|ü<∏ä´+ / ñ<˚›X¯+, ø£$|ü]#·j·T+, $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\Tμ o]¸ø£q Ç∫Ãq

ns¡údü+Á>∑Vü≤D ø£è‘ê´\≈£î ¬s+&ÉT ø±˝≤+XÊ\qT $ìjÓ÷–+#·Tø√yê*.

♦ bÕsƒê´+X¯ $wüj·T+ô|’ #·]Ã+∫ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&ÜìøÏ bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·T+ ì&ç$ì ã{Ïº ¬s+&ÉT qT+&ç Hê\T>∑T

ø±˝≤+XÊ\ es¡≈£î πø{≤sTT+#·Tø√yê*. Ç+<äTø£qT>∑TD+>± bÕsƒêìï $uÛÑõ+∫ s√eTHé n+¬ø˝À¢ dü÷∫+#ês¡T.

♦ ªÇ$#˚j·T+&çμ ˝À Ç∫Ãq nuÛ≤´kÕ\˝À $ì, ns¡ú+ #˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ nuÛ≤´kÕìøÏ 1 ø±˝≤+X¯+,

<Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ nuÛ≤´kÕìøÏ 1 ø±˝≤+X¯+, d”«j·Ts¡#·q nuÛ≤´kÕìøÏ 2

ø±˝≤+XÊ\T, düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü nuÛ≤´kÕìøÏ 1 ø±˝≤+X¯+, |ü<äC≤\+, yê´ø£s¡D≤+XÊ\≈£î ø£*|æ 2 ø±˝≤+XÊ\T,

ªÁbÕC…≈£îº|üìμì Á|ü<ä]Ù+|üCÒdæ #·]Ã+#·&ÜìøÏ 1 ø±˝≤+XÊìï πø{≤sTT+#·Tø√yê*.

♦ bÕsƒ¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À Ç∫Ãq ªÄ˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&çμ nH˚ n+XÊ\T ñqTàFø£s¡D≈£î dü+ã+~Û+∫q$. M{Ïì

|üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +>± ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ bÕsƒê´+X¯+ ñ<›̊X¯+ / H˚|ü<∏ä́ +, bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T, ø£$|ü]#·j·T+˝Àì n+XÊ\qT |æ\¢\‘√ #·~$+∫ #·]Ã+#ê*.

♦ ª$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\Tμ˝Àì ns¡údü+Á>∑Vü≤Dø£è‘ê´\qT e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘ê´\T>± ìs¡«Væ≤+#ê*. Ç+<äTø√dü+ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À

‘·|üŒìdü]>± ì|òüT+≥Te⁄\qT n+<äTu≤≥T˝À ñ+#ê*.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·T+ |ü≥¢ |æ\¢\≈£î ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&ÜìøÏ #·sêÃ|ü<äΔ‹, Á|üXÀï‘·Ôs¡ |ü<äΔ‹, ø£<∏ëø£<∏äq+, Á|ü<äs¡ÙHê

|ü<äΔ‹, Hê≥ø°ø£s¡D e+{Ï |ü<äΔ‘·T\qT Äj·÷ bÕsƒê\ dü«uÛ≤yêìï ã{Ïº ñ|üjÓ÷–+#ê*. bÕsƒ¡+ eT<Ûä́ ˝À ªÄ˝À∫+#·+&ç̀

#Ó|üŒ+&çμ nH˚ ù|s¡T‘√ >∑&ç̋ À Á|üX¯ï\THêïsTT. M{Ïì bÕsƒ¡+ uÀ~Û+#˚ düeTj·T+˝À n&É>±*. Ä˝À∫+∫ »yêãT\T

#Ó|üeTHê*.

♦ bÕsƒ¡+ uÀ~Û+#·&ÉeT+fÒ $wüj·÷ìï $e]+#·&É+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT. <ë+{À¢ì $\Te\qT, ø£$ Vü≤è<äj·÷ìï, n+‘·sêsêúìï

|æ\¢\T ns¡ú+ #˚düT≈£îH˚˝≤ #·÷&Ü*. Ç+<äTø√dü+ Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX¯ï\T n&É>±*. |ü<äã+<Ûë\T, C≤rj·÷\T,

Ä˝À#·Hê‘·àø£, dü+<˚XÊ‘·àø£ yêø±´\|ü≥¢ #·s¡Ã<ë«sê, Á|ü•ï+#·&É+ <ë«sê |æ\¢̋ Ò ne>±Vü≤q bı+<˚≥≥T¢ #˚j·÷*. |æ\¢\

n_ÛÁbÕj·÷\qT #Ó|æŒ+#·&É+, düeTø±©q n+XÊ\‘√ nq«sTT+#·&É+, ãVüQø√D≤˝À¢ $X‚¢wæ+#·&É+ »s¡>±*.

♦ ªÇ$#˚j·T+&çμ˝Àì nuÛ≤´kÕ\T |æ\¢\ uÛ≤cÕkÕeTsêú́ \qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ñ<›̊•+∫q$. M{Ïì |æ\¢̋ Ò kı+‘·+>±

sêùd≥≥T¢ #·÷&Ü*.

♦ ˇø=ÿø£ÿ nuÛ≤´kÕìøÏ πø{≤sTT+∫q ø±˝≤+XÊ\˝À |æ\¢\T yê{Ïì m{≤¢ sêj·÷˝À ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*. |æ\¢\T sêdæq

n+XÊ\qT |ü]o*+∫ dü]~<ë›*.

♦ |æ\¢\T kı+‘·+>± sêj·T&Üìï Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. ¬>’fió̄fl, düº&ûyÓT{°]j·Tfi¯ófl, Á|üX¯ï\ u≤´+≈£î\T e+{Ï$ #·÷dæ sêj·T&Üìï

|üP]Ô>± ìùw~Û+#ê*. m+<äTø£+fÒ |üØø£å̋ À¢ |ü⁄düÔø£+˝Àì Á|üX¯ï\T ñqï$ ñqï≥T¢>±H˚ sêe⁄. Ç{≤¢+{Ï dü«uÛ≤e+ ø£*–q

Á|üX̄ï\T ekÕÔsTT. bÕsƒ¡+˝Àì nuÛ≤´kÕ\qT kı+‘·+>± sêj·T>∑*Zq |æ\¢\T e÷Á‘·ẙT M{ÏøÏ düe÷<ÛëHê\T sêj·T>∑\TZ‘ês¡T.

♦ ª$ì, ns¡ú+#˚düTø=ì Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+μ n+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q Á|üXï̄\qT |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +>± ìs¡«Væ≤+#ê*.

ª<Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+μ n+XÊìøÏ ñ<›̊•+∫q nuÛ≤´kÕ\qT e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘·́ +>±

ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ ªd”«j·Ts¡#·qμ nuÛ≤´dü+˝Àì \|òüTTdüe÷<Ûëq Á|üX̄ï\qT bÕsƒ¡+ uÀ~Û+#̊≥|ü&̊ Ç+{Ï|üì>± Çyê«*. yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq

Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T&ÜìøÏ |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #·s¡Ã ìs¡«Væ≤+#ê*. Ä ‘·sê«‘· e´øÏÔ>∑‘·+>± sêsTT+#ê*.

yê{Ïì #·~$+#ê*. |æ\¢\T sêdæq n+XÊ\qT uÛ≤yê‘·àø£+>±, yêø±´\T, |ü<ë\T, nø£ås¡<√cÕ\ |üs¡+>± dü]#˚j·÷*.
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♦ ªdüè»Hê‘·àø£‘·/Á|üX̄+düμ ≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï\≈£î |æ\¢\T düe÷<ÛëHê\T sêj·T&ÜìøÏ ‘·–q ñ<ëVü≤s¡D*∫Ã ne>±Vü≤q

ø£*Œ+#ê*. »≥¢̋ À sêj·TeTHê*. M{Ïì Á|ü<ä]Ù+|üCÒdæ #·s¡Ã<ë«sê dü]~<ë›*. Ä ‘·s¡Tyê‘· M{Ïì e´øÏÔ>∑‘·+>± sêj·TeTHê*

♦ ªÁbÕC…≈£îº |üqT\μqT ≈£L&Ü Ç<˚$<Ûä+>± ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ ª|ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+, uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+μ˝Àì nuÛ≤´kÕ\ô|’ ø=ìï ñ<ëVü≤s¡D\‘√ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*.

♦ bÕsƒ¡+ |üP]Ô ø±e&ÉeT+fÒ ªÄ˝À∫+#·+&ç e÷{≤¢&É+&çμ nH˚ ñqTàFø£s¡D n+X¯+‘√ yÓTT<ä\Tø=ì bÕsƒ¡+˝À ∫es¡

Ç∫Ãq ªdü÷øÏÔμ es¡≈£î nìï n+XÊ\qT Á|üD≤[ø±ã<äΔ+>± ìs¡«Væ≤+∫ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&É+. Ç+<äTø£qT>∑TD+>±

ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·j·÷s¡Tø±yê*.

♦ Ç+<äTø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT\T yê]¸ø£, bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£\T s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

♦ yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£̋ À øÏ+~ n+XÊ\T+{≤sTT.

1) ‘·s¡>∑‹ 2) düu…®≈£îº ($wüj·T+) 3) nedüs¡yÓTÆq ø±˝≤+XÊ\ dü+K´

4) $<ë´dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj˚T´dü]øÏ kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T

5) e÷düyêØ>± bÕsƒê\ $uÛÑ»q

6) ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Á|ü‹düŒ+<äq\T 7) Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T

♦ ˇø£ bÕsƒêìï <äèwæº̋ À ô|≥Tº≈£îì bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£qT øÏ+~ $<Ûä+>± s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

1) bÕsƒ¡+ ù|s¡T 2) nedüs¡yÓTÆq ø±˝≤+XÊ\ dü+K´ 3) bÕsƒ¡+ <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T

4) ø±˝≤+XÊ\ yêØ>± $uÛÑ»q

5) ñbÕ<Ûë´j·TT&ç ‘·j·÷Ø (dü+dæ<äΔ‘·), n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡ùdø£s¡D 6) ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Á|ü‹düŒ+<äq\T

♦ Á|ü‹ø±˝≤+X¯+˝À uÛ≤cÕuÀ<ÛäqqT øÏ+~ k˛bÕHê\ Á|üø±s¡+ ìs¡«Væ≤+#ê*. n$ `

I. ñb˛<ëÈ‘·+ : |ü\Tø£]+|ü⁄, ñqTàFø£s¡D, o]¸ø± Á|üø£≥q, ñ<›̊X¯+, ø£$|ü]#·j·T+ ̋ Ò<ë |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX¯Ãs¡D.

II. bÕsƒê´+X¯uÀ<Ûäq #·s¡Ã ` ne>±Vü≤q : $<ë´s¡Tú\ Á|üø±X¯ |üsƒ¡q+, ñbÕ<Ûë´j·TT\ Ä<äs¡Ù |üsƒ¡q+, eTÚq|üsƒ¡q+,

ns¡údü+Á>∑Vü≤D+, bÕsƒê´+X¯ $wüj·T+ô|’ #·s¡Ã ` ne>±Vü≤q.

III. ªÇ$ #˚j·T+&çμ Ä<Ûës¡+>± kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq.

♦ uÛ≤cÕuÀ<ÛäqqT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ #̊j·T≈£L&É<äT. bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·÷ìï, n+‘·sê®̋ ≤ìï (Ç+≥¬sï{Ÿ), ẙT>∑C…’Hé\T,

yêsêÔ|üÁ‹ø£\T, u≤\kÕVæ≤‘·́ + e+{Ï$ ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH˚≥≥T¢ #·÷&Ü*.

♦ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À |æ\¢\T ùd«#·Ã¤>± e÷{≤¢&É&É+, Á|ü•ï+#˚ yê‘êes¡D≤ìï ø£*Œ+#ê*.

♦ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À uÛ≤cÕyê‘êes¡D≤ìï ø£*Œ+#·&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq ì|òüT+≥Te⁄\T, ø£e⁄\ J$‘· #·]Á‘·\T, <äèX¯́ ÁX¯eD

kÕeTÁ– e+{Ï$ düeT≈£Ls¡TÃø=ì $ìjÓ÷–+#ê*. Ç+≥¬sï≥T ñ+fÒ ø£$ |ü]#·j·T+ ø√dü+ yê&ÉTø√yê*.

♦ bÕsƒ¡XÊ\˝À uÛ≤cÕ_Ûeè~ΔøÏ <√Vü≤<ä|ü&˚ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T, uÛ≤c˛‘·‡yê\T, u≤\ø£$düy˚Tàfi¯Hê\T, eø£Ô è‘·«+, yê´düs¡#·q

b˛{°\T, yê]¸ø√‘·‡yê\T e+{Ï$ ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ |æ\¢\T sêdæq düè»Hê‘·àø£ n+XÊ\qT dü+ø£\q+ #˚dæ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À Á|ü<ä]Ù+#ê*.

♦ @ bÕsƒêìï (n+XÊìï) uÀ~ÛdüTÔHêï dü+<äsê“¤qTkÕs¡+>± HÓ’‹ø£, e÷qMj·T $\Te\T, ø£fi¯\T, dü+düÿ è‹, C≤rj·T‘·,

düe÷q‘·«+, XÊÁd”Ôj·T<äèwæº, |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD, Á|ü‘˚́ ø±edüsê\T >∑\ |æ\¢\|ü≥¢ düVü‰qTuÛÑ÷‹ ‘·~‘·sê+XÊ\ô|’

#·]Ã+|üCÒj·÷*.

♦ dæ\ãdt |üP]Ôø±e&ÉeT+fÒ bÕsƒê\T |üP]Ô#˚j·T&É+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT. bÕsƒê\ Ä<Ûës¡+>± kÕeTsêú́ \T kÕ~Û+#·&É+.

ø±ã{Ïº bÕsƒ¡+ ∫es¡ Ç∫Ãq d”«j·T eT÷˝≤´+ø£q+ Ä<Ûës¡+>± ìsêΔ]+∫, nedüs¡yÓTÆ‘˚ |ü⁄qs¡uÛ≤´dü+ ø£*–+#ê*.

e÷dü+

ù|s¡T
uÀ~Û+#˚ bÕsƒ¡+ nedüs¡yÓTÆq ø±˝≤+XÊ\T

nedüs¡yÓTÆq

eqs¡T\T / kÕeTÁ–

ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

ø±s¡´Áø£e÷\T, dæ.dæ.Ç.

ø±˝≤+X¯+ dü+K´ uÀ<ÛäHê+X¯+ uÀ<Ûäq eP´Vü≤+ kÕeTÁ– eT÷˝≤´+ø£q+
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e+<̊e÷‘·s¡+

- ã+øÏ+#·+Á<ä #Û·≥Ø®

e+<˚e÷‘·s¡+, e+<˚e÷‘·s¡+

düT»˝≤+ düT|òü̋ ≤+ eT\j·T» o‘·̋ ≤+

düdǘ XÊ´eT˝≤+ e÷‘·s¡+— e+<˚e÷‘·s¡+

X¯óÁuÛÑCÀ´‘ê‡ ï |ü⁄\øÏ‘· j·÷$T˙+

|òü⁄\¢≈£îdüT$T‘· Á<äTeT<äfi¯ XÀ_Û̇ +

düTVü‰dæ̇ + düTeT<ÛäTs¡ uÛ≤wæD°+

düTK<ë+ es¡<ë+ e÷‘·s¡+ e+<˚e÷‘·s¡+.

C≤rj·T ^‘·+

- s¡M+Á<äHê<∏é sƒê>∑÷sY

»q>∑DeTq n~ÛHêj·Tø£ »j·TùV≤ !

uÛ≤s¡‘· uÛ≤>∑́  $<Ûë‘ê !

|ü+C≤ã dæ+<Ûé >∑T»sê‘· eTsêsƒê,

Á<ë$&É ñ‘·ÿfi¯ e+>± !

$+<Ûä́  Væ≤e÷#·\ j·Te≠Hê >∑+>±,

ñ#·Ã\ »\~Û ‘·s¡+>± !

‘·e X¯óuÛÑHêy˚T C≤π> !

‘·e X¯óuÛÑ Ä•wü e÷π> !

>±ùV≤ ‘·e »j·T >±<∏ë !

»q>∑D eT+>∑fi¯<ëj·Tø£ »j·TùV≤ !

uÛ≤s¡‘· uÛ≤>∑́  $<Ûë‘ê !

»j·TùV≤ ! »j·TùV≤ ! »j·TùV≤ !

»j·T »j·T »j·T »j·TùV≤ !

Á|ü‹»„

- ô|’&çeTÁ] y˚+ø£≥ düTu≤“sêe⁄

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ Hê e÷‘·èuÛÑ÷$T.

uÛ≤s¡rj·≠\+<äs¡÷ Hê düVü≤À<äs¡T\T.

H˚qT Hê <˚XÊìï Áù|$TdüTÔHêïqT.

düTdü+|üqïyÓTÆq, ãVüQ$<ÛäyÓTÆq Hê <˚X¯ yês¡dü‘·« dü+|ü<ä Hê≈£î >∑s¡«ø±s¡D+.

BìøÏ ns¡Ω‘· bı+<ä&ÜìøÏ düs¡«<ë H˚qT ø£èwæ #˚kÕÔqT.

Hê ‘·*¢<ä+Á&ÉT*ï, ñbÕ<Ûë´j·TT*ï, ô|<ä›\+<ä]ï >ös¡$kÕÔqT.

Á|ü‹yê]‘√qT eTsê´<ä>± q&ÉT#·Tø=+{≤qT.

»+‘·Te⁄\|ü≥¢ <äj·T‘√ ñ+{≤qT.

Hê <˚X¯+|ü{¢, Hê Á|ü»\|ü{¢, ùdyêìs¡‹ ø£*– ñ+{≤qì Á|ü‹»„ #˚düTÔHêïqT.

yê] ÁX‚jÓ÷_Ûeè<äTΔ̋ Ò Hê Äq+<ëìøÏ e∂\+.

T

T
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∫Á‘·ø±s¡T\T

&ç.{Ï.|æ., Ò̋ W{Ÿ   &çC…’ì+>¥ : eT\¢+bÕ{Ï ø£ècÕísêe⁄, s¡•à Á>±|òæø˘‡, ôV’≤<äsêu≤<é.

≈£L¬sfi¯fl Áoìyêdt, Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T,

õ.|ü.ñ.bÕ. ≈£îπsà&ÉT, q˝§Z+&É õ˝≤¢.

_. øÏc˛sY ≈£îe÷sY, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT,

j·TT.|æ.mdt. ñ≥÷ÿsY, q˝§Z+&É õ˝≤¢.

≈£L¬sfi¯fl sê|òüTyê#ê], Á&ÜsTT+>¥ e÷düºsY,

õ.|ü.ñ.bÕ. qøÏπsø£̋ Ÿ, q˝§Z+&É õ˝≤¢.

<ëdæ düT<äs¡ÙHé, ∫Á‘·ø±s¡T\T,

Hê>±s¡T®qkÕ>∑sY, q˝§Z+&É õ˝≤¢.

>∑T+&ÉT lìyêdt, ∫Á‘·ø±s¡T&ÉT,

$Tsê´\>∑÷&É, q˝§Z+&É õ˝≤¢.

¬ø.u≤ãT, Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T,

õ.|ü.ñ.bÕ. eõ®|ü*¢¢, ìC≤e÷u≤<é õ˝≤¢.

{Ï.$. sê+øÏwüHé, Á&ÜsTT+>¥ e÷düºsY

õ.|ü.ñ.bÕ. <äT<Ó›&É, yÓT<äø˘ õ˝≤¢.

e&¶̊|ü*¢ yÓ+ø£fÒwt, ñbÕ<Ûë´j·TT\T,

|æ.mdt., k˛eTes¡+, q˝§Z+&É õ˝≤¢.

#Ó+#·\ yÓ+ø£≥ s¡eTD, ñbÕ<Ûë´j·TT\T,

|æ.mdt., fÒ≈£îeT≥¢, q˝§Z+&É õ˝≤¢.

|æ. Ä+&Üfi¯eTà, ∫Á‘·ø±]DÏ

n+ãsYù|≥, ôV’≤<äsêu≤<é.

s¡÷|üø£\Œq˝À bÕ˝§Zqïyês¡T

düTes¡í $Hêj·Tø˘, ø√`Ä]¶H˚≥sY,

$<ë´Á|üD≤[ø£, bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£ $uÛ≤>∑+,

sêh $<ä́ , |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD dü+düú, ‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<é.

ne⁄düT\ uÛ≤qTÁ|üø±XŸ, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

õ.|ü.ñ.bÕ., ˝Àìø£̋ ≤Hé, yÓT<äø˘ õ˝≤¢.

y=»®\ X¯s¡‘Y u≤ãT,  uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT&ÉT,

Á|ü.ñ.bÕ., d”‘ê|òü̋ ŸeT+&ç, ôV’≤<äsêu≤<é.

m˝Ÿ.myéT. Á|ükÕ<é, uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT&ÉT,

Á|ü.ñ.bÕ., dæ.|æ.m˝Ÿ., n+ãsYù|≥, ôV’≤<äsêu≤<é.

|ü*¢ e÷<Ûä$, uÛ≤c˛bÕ<Ûë´sTTì,

uÛ≤s¡rj·T $<ë´uÛÑeHé, Ä‘·à≈£L] sêe÷sêe⁄ bÕsƒ¡XÊ\,

p_¢Væ≤˝Ÿ‡, ôV’≤<äsêu≤<é.

ø=+&ÉT »Hês¡›Hé, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

õ.|ü.ñ.bÕ. eT+∫sê´\, Ä~˝≤u≤<é õ˝≤¢.

n˝≤«\ \ø£å àD eT÷]Ô, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

õ.|ü.ñ.bÕ. }s¡Tø=+&Éù|≥, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.

&Üˆˆ _.$.j·THé.kÕ«$T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T,

õ˝≤¢ $<ë´ •ø£åD≤ dü+düú, ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢.

y˚T&çXË{Ïº s¡$#·+Á<ä, uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT&ÉT,

õ.|ü.ñ.bÕ., e÷sêÃ\, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢

ø£+<ë&Ó’ s¡+>∑sêE, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

õ.|ü.ñ.bÕsƒ¡XÊ\, s¡+>±|ü⁄s¡+, s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢.

$. #Óqïj·T´, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

õ.|ü.ñ.bÕ., »>∑~Z] q>∑sY, s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢.

|ü̋ …¢s¡¢ sêeTyÓ÷Vü≤q sêe⁄, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

õ.|ü.ñ.bÕ., y˚eTT\, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.

‘·eTà[ dü«s¡÷|üsêDÏ, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

õ.|ü.ñ.bÕ. ;s¡+>∑÷&É, yÓT<äø˘ õ˝≤¢.

ø£Ás¡ s¡y˚Twt, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

õ.|ü.ñ.bÕ. πs∫ì, Ä~˝≤u≤<é õ˝≤¢.

m+.&ç. Vü≤MT<é, uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT&ÉT,

õ.|ü.ôd.bÕ., »+>±\|ü*¢, es¡+>∑̋ Ÿ õ˝≤¢.

&ç.$. düT<Ûëø£sYsêe⁄, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

õ.|ü.ñ.bÕ., #Í<äsY|ü*¢, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.

>∑+>∑T\ ∫qïqï, uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT&ÉT,

õ.|ü.ôd.bÕ., @*«, Ä~˝≤u≤<é õ˝≤¢.

#·Áø£es¡TÔ\ lìyêdt, uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT&ÉT,

õ.|ü.ñ.bÕ., #·s¡¢|ü*¢, es¡+>∑̋ Ÿ õ˝≤¢.

ô|~›+{Ï nXÀø˘≈£îe÷sY, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT,

j·TT.|æ.mdt. sêe÷Jù|≥, ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢.
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á bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ <ë«sê $<ë´s¡Tú\T kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T

I.  $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

• ñ|üHê´kÕ\T, dü+<˚XÊ\T, eø£Ô è‘ê«\T, yês¡Ô\T, ø£<∏ä\T $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·>∑\>±*.

• d”«j·T n_ÛÁbÕj·÷\qT, ø±s¡D≤\qT #Ó|üŒ>∑\>±*.

• ‘·eT ÇcÕºsTTcÕº\qT, Ädü≈£îÔ\qT >∑÷]Ã #Ó|üŒ>∑\>±*.

• düeT]údü÷Ô Ò̋<ë $uÛÒ~dü÷Ô / $X‚¢wædü÷Ô e÷{≤¢&É>∑\>±*.

• |ü<ä́  ‘ê‘·Œsê´\qT, π>j·T/bÕsƒ¡ kÕsê+XÊ\qT, ø£<∏ä\qT #Ó|üŒ>∑\>±*.

• ø£$ jÓTTø£ÿ Ä˝À#·qqT, bÕÁ‘·\ dü«uÛ≤yêìï $e]+∫ #Ó|üŒ>∑\>±*.

II.  <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

• |ü<ä́ +, e#·q+, bÕ≥, π>j·T+, e#·qø£$‘·, C≤q|ü<äø£<∏ä, dü+uÛ≤wüD, dü«>∑‘·+ ‘·~‘·s¡ n+XÊ\qT XË’©uÛÒ<ä+‘√

ne>±Vü≤q‘√ #·<äTe>∑\>±*.

• n|ü]∫‘· |ü<ä́ , >∑<ä́  n+XÊ\qT #·~$, ns¡ú+#˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·>∑\>±*.

• #·<äTe⁄‘·Tqï n+XÊ˝À¢ì ø°\ø±+XÊ\T >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*. o]¸ø£\T dü÷∫+#·>∑\>±*.

• #·~$q n+XÊ\qT $X‚¢wæ+#·&É+, b˛*ø£\qT >∑T]Ô+#·&É+, |ü{Ïºø±s¡÷|ü+˝À sêj·T&É+ yÓTT<ä̋ …’q$ #˚j·T>∑\>±*.

• #·~$q n+X¯+˝Àì C≤rj·÷\T, kÕyÓT‘·\T >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

III.  d”«j·Ts¡#·q

• bÕsƒê\ qT+&ç dü÷∫‘· n+XÊ\≈£î kÕsê+XÊ\T, uÛ≤yê\T kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

• ‘êeTT ns¡ú+ #˚düTø=qï $wüj·÷\qT, ‘Ó*dæq $wüj·÷\qT düŒwüº+>± sêj·T>∑\>±*.

• ‘Ó\TdüTø=qï n+XÊìï düeT]údü÷Ô ø±s¡D≤\T $e]dü÷Ô, $X‚¢wædü÷Ô kı+‘· e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

• $sêeT∫Vü‰ï\qT bÕ{Ïdü÷Ô, yêø£́ uÛÒ<ë\qT dü+<äs√“¤∫‘·+>± ñ|üjÓ÷–+∫ sêj·T>∑\>±*.

• uÛ≤yê\qT Áø£eT|ü<äΔ‹˝À dü¬s’q |ü<äC≤˝≤ìï ñ|üjÓ÷–+∫ <√wüs¡Væ≤‘·+>± sêj·T>∑\>±*.

IV.  düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

• ‘·qT #·~$q, nqTuÛÑe+˝Àñqï, $qï, #·÷dæq n+XÊ\qT e]í+∫ sêj·T>∑\>±*.

• ø£<∏ä\T, ø£$‘·\T n\¢&É+, bÕÁ‘·\T b˛wæ+#·&É+, bÕ≥\qT, π>j·÷\qT bÕ&É&É+, ø£<∏ä\T, ø£$‘·\T, π>j·÷\T sêj·T&É+,

u§eTà\qT #·÷dæ dü+uÛ≤wüD\qT, ø£<∏ä\qT sêj·T&É+ yÓTT<ä̋ …’q$ #˚j·T>∑\>±*.

• Ò̋K\T, yê´kÕ\T, dü+uÛ≤wüD\T, |ü{Ïºø£, Ä‘·àø£<∏ä yÓTT<ä̋ …’q$ sêj·T>∑\>±*.

• C≤rj·÷\T, kÕyÓT‘·\T ñ|üjÓ÷–+∫ ø£<∏äqT sêj·T>∑\>±*.

• Ç‘·s¡ uÛ≤wü\T, eT‘ê\T, dü+düÿ è‘·T\qT ns¡ú+#˚düTø=ì, eT+∫ì Á>∑Væ≤+∫, >ös¡$+#·>∑\>±*.

• ‘√{Ï u≤*ø£\T, Á|ü‘̊´ø±edüsê\T >∑\ |æ\¢\T eTq‘√ düe÷qeTì >∑T]Ô+∫ yêfīfl˝Àì >=|üŒ‘·Hêìï Á|üX̄+dæ+#·>∑\>±*.

V.  |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+

• Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\T, düe÷Hês¡úø£|ü<ë\T, <Ûä«q´qTø£s¡D |ü<ë\T, e´‹πsø£|ü<ë\T, C≤rj·÷\T, kÕyÓT‘·\T >∑T]Ô+∫,

ne>±Vü≤q #˚düTø=ì, ø=‘·Ô|ü<ë\‘√bÕ≥T kı+‘· yêø±´\˝À ñ|üjÓ÷–+#·>∑\>±*.

• ì|òüT+≥Te⁄qT ñ|üjÓ÷–dü÷Ô, d”«j·T n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T>∑\>±*.

• e÷+&É*ø£ uÛ≤cÕs¡÷bÕ\qT >∑T]Ô+∫ $ìjÓ÷–+#·>∑\>±*.

VI.  uÛ≤wüqT >∑÷]Ã ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

• es¡íe÷\, uÛ≤cÕuÛ≤>±\T, $uÛÑ≈£îÔ\T, |ü<ë\T ø£*|æsêj·T&É+, $&ÉBj·T&É+, <ä«+<ä«düe÷dü+ yÓTT<ä˝sTTq

yê´ø£s¡D≤+XÊ\|ü≥¢ ne>±Vü≤q ô|+#·Tø=ì sêj·T>∑\>±*.

Q
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1. k˛eTHêÁ~ p˝…’ 131

2. eTq C≤‘·s¡ ` »q C≤‘·s¡ Ä>∑wüßº 136

3. m\Tø£eTà ô|[fl ôdô|º+ãsY 141

4. ‘Ó\+>±D |ü̋ …¢\T ` dü+düÿè‹ qe+ãsY 145

5. yêπ>Zj·Tø±s¡T&ÉT sêeT<ëdüT &çôd+ãsY 151

|ü<ë\T ` nsêú\T   $X‚cÕ+XÊ\T 159

ñ|üyê#·ø£+

$wüj·Tdü÷∫ø£

Áø£.dü+.     bÕsƒ¡+ ù|s¡T      ø£$ / s¡#·sTT‘·      Ç‹eè‘·Ô+    Á|üÁøÏj·T    HÓ\   |ü⁄≥

  1. n_Ûq+<äq X‚wü+ \ø°å àHêsêj·TD≤#ês¡́ <˚X¯uÛÑøÏÔ/ÁX¯eT>ös¡e+ π>j·T+ pHé 2

42. ùdïVü≤ã+<Ûä+ eT÷\+ : ∫qïj·Tdü÷] HÓ’‹ø£$\Te\T ø£<∏ä p˝…’ 10

43. es¡̧+ &Üˆˆ |ü̋ ≤¢ <äTs¡Zj·T´ Á|üø£è‹ ∫Á‘·D K+&Éø±e´+ p˝…’ 20

  4. ˝ÒK #·]Á‘·`dü+düÿè‹ Ò̋K/j·÷Á‘ês¡#·qÄ>∑wüßº 30

  5. X¯‘·ø£düT<Ûä X¯‘·ø£ ø£e⁄\T HÓ’‹ø£ $\Te\T X¯‘·ø£+ Ä>∑wüßº 42

  6. b˛‘·q u≤\´+ &Üˆˆ yêqe÷eT …̋’ es¡<ë#ês¡T´\T |æ\¢\ Ädü≈£îÔ\T ø±e´+ ôdô|º+ãsY 54

47. ñ&ÉT‘· kÕj·T+ >√q ãT<ëΔ¬s&ç¶ düVü≤ø±s¡+ ~«|ü<ä nø√ºãsY 64

  8. #Ós¡Te⁄ dü+düÿè‹/|üsê´es¡D+ dü«>∑‘·+ qe+ãsY 74

  9. NeT\u≤s¡T bı≥¢|ü*¢ sêe÷sêe⁄ e´øÏÔ‘·«$ø±dü+ e#·qø£$‘· qe+ãsY 84

410. u≤\Hê>∑eTà kÕVü≤dü+ C≤q|ü<äø£<∏ä &çôd+ãsY     94

 11. |ü̋ …¢≥÷] |æ\¢>±&Ü! düT<ë›\ Vü≤qTeT+‘·T e÷qMj·T $\Te\T bÕ≥ »qe] 108

u≤\ø±]à≈£î\T

 12. ø±bÕ&ÉT≈£î+<ë+ |üsê´es¡D+ dü+uÛ≤wüD |òæÁãe] 118

6e ‘·s¡>∑‹

>∑eTìø£ : 1. bÕsƒ¡+˝À +  |ü⁄e⁄« >∑Ts¡TÔ>∑\ |ü<ë´\T ø£+sƒ¡düú+ #˚j·÷*.

2. $wüj·Tdü÷∫ø£̋ À 4  >∑Ts¡TÔ>∑\ bÕsƒê\qT ø±+b˛õ{Ÿ ø√s¡T‡yês¡T

   #·<äTyê*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT.
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` X‚wü+ \ø°ÎHêsêj·TD≤#ês¡´

1. ô|’ u§eTà˝À @+ »s¡T>∑T‘·Tqï~ ?

2. |æ\¢\T @eTì ìHê<ë\T ÇdüTÔHêïs¡T ?

3. C…’ »yêHé! nì m+<äTø£+≥THêïs¡T?

4. »yêqT <˚XÊìøÏ ùde #˚kÕÔ&ÉT ø£<ë! Ç‘·ìe …̋

<˚X¯+ ø√dü+ bÕ≥T|ü&˚yêfi¯ófl mes¡T?

á <˚X¯+ u≤>√>∑T\T ø√s¡T‘·÷, n+<äTø√dü+

ìs¡+‘·s¡+ ÁX¯$T+#˚ ø£s¡àMs¡T\T m+‘√eT+~

ñHêïs¡T. n{≤¢+{Ïyê]˝À eTT+<äT+&˚~ ¬s’‘·T\T,

ôd’ì≈£î\T. yê]ì düà]+#·T≈£î+≥÷ yê] ÁX¯eTqT,

>=|üŒ‘·Hêìï ‘Ó*j·TC…|üŒ&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

Á|üX̄ï\T bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+

å

1. n_Ûq+<äq

u§eTàqT #·÷&É+&ç ` Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç
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Á|üy˚•ø£

ø£$ |ü]#·j·T+

X‚wü+ \ø°åàHêsêj·TD≤#ês¡́  kı+‘· }s¡T ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢̋ Àì q>∑Tq÷sY.

ø£qø£eTà, qs¡Vü≤]kÕ«$T <ä+|ü‘·T\≈£î »ìà+∫q áj·Tq #ê˝≤ø±\+ s¡+>±¬s&ç¶

õ˝≤¢̋ À ‘Ó\T>∑T uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TTì>± |üì#˚XÊ&ÉT. áj·Tq nH˚ø£ |ü<ä́ , e#·q,

π>j·T ø£$‘·\qT s¡∫+#ê&ÉT. n$ $$<Ûä |üÁ‹ø£̋ À¢ Á|ü#·T]+|üã&Ü¶sTT. {°M, πs&çjÓ÷˝À¢

Á|ükÕs¡eTj·÷´sTT. nH˚ø£eT+~ ÁXÀ‘·\qT Äø£≥Tº≈£îHêïsTT. áj·Tq sêdæq

$eTs¡ÙHêyê´kÕ\T <äøÏ åDuÛ≤s¡‘·Væ≤+BÁ|ü#ês¡düuÛ Ñyê] ªÁdüe+‹μ |üÁ‹ø£˝À

Á|ü#·T]+#·ã&Ü¶sTT.

\*‘·eTH√Vü≤s¡yÓTÆq <Ó’euÛÑøÏÔ, <˚X¯uÛÑøÏÔ π>j·÷\qT sêj·T&É+˝À áj·Tq~

n+<Óy˚dæq#˚sTT.

<̊XÊìøÏ yÓHÓïeTTø£ ¬s’‘·T. <̊XÊìï ø£+{ÏøÏ¬s|üŒ˝≤ ø±bÕ&̊yê&ÉT ôd’ì≈£î&ÉT. yê]<ä›s¡÷ ̋ Òø£b˛‘̊ <̊X̄Á|ü»\≈£î

‹+&ç, <˚XÊìøÏ s¡ø£åD≤ ñ+&É<äT. <˚X¯+ø√dü+ yê[fl<ä›s¡÷ |ü&˚ ÁX¯eTqT e]í+#·&ÜìøÏ mìïe÷≥˝…’Hê

dü]b˛e⁄. n+<äTπø ˝≤˝ŸãVü≤<ä÷sYXÊÁdæÔ ªªC…’ »yêHé C…’ øÏkÕHéμμ nHêï&ÉT. n<˚ uÛ≤eqqT Á|ü‹_+_+|üCÒdü÷Ô

s¡#·sTT‘· düs¡fi¯yÓTÆq |ü<ë\‘√ yê]ì m{≤¢ n_Ûq+~+#ê&√ á bÕsƒ¡+ #·~$ ‘Ó\TdüTø=+&ç.

(15`04`1947)

(17`05`1998)

 á bÕsƒ¡+ π>j·T Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~.

π>j·T+ bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ M\T>± ñ+≥T+~.

á π>j·T+ X‚wü+ \ø°ÎHêsêj·TD≤#ês¡́  s¡∫+∫q ªdü«s¡uÛ≤s¡‹μ

nH˚ π>j·Tdü+ø£\q+ qT+&ç rdüTø√ã&ç+~.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

+ bÕsƒ¡+˝Àì u§eTàqT #·÷&É+&ç. bÕsƒ¡+ eTT+<äTqï Á|üẙ•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

+ bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.

+ ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ̀  nsêú\Tμ |ü{Ïºø£ #·÷dæ, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\≈£î nsêú\qT ‘Ó\TdüTø=+&ç.
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I

|ü\¢$ : e+<äHê\T e+<äHê\T

n_Ûq+<äq #·+<äHê*y˚

e÷ n_Ûq+<äq #·+<äHê*y˚

ÁX¯eT<ë#·ì Vü‰*≈£î\≈£î

‘·\e+#·ì ôd’ì≈£î\≈£î

uÛÑs¡‘·e÷‘· |ü⁄s√>∑‹øÏ

ÁbÕ‹|ü~ø£\>∑T |òüTqT\≈£î ˆˆ e+<ä ˆˆ

|ü⁄&É$T‘·*¢ |ü⁄\øÏ+|ü>∑

s¡T~Ûs¡+ ùd«<äeTTà ø±>∑

|üdæ&çì |ü+&ç+#·Tq{Ïº

Á|ü>∑‹ e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î\≈£î ˆˆ e+<ä ˆˆ

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

+ ¬s’‘·T\qT ªªÁX̄eT <ë#·ì Vü‰*≈£î\ìμμ m+<äTø£Hêïs¡T?

+ ªªuÛÑs¡‘·e÷‘· |ü⁄s√>∑‹øÏ ÁbÕ‹|ü~ø£\>∑T |òüTqT\Tμμ

nH˚ yêø£́ + <ë«sê MTπøeTs¡úeTsTT+~?

+ ªªs¡T~Ûs¡+ ùd«<äeTTà ø±>∑ |üdæ&çì |ü+&ç+#·Tq{Ïºμμ

n+fÒ MTπøeTs¡úeTsTT+~?
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II

ø£+{ÏøÏ ø£qT¬s|üŒ˝≤>∑

#˚qT#·T≥Tº ø£+#Ó˝≤>∑

»qàuÛÑ÷$T ø£e#·yÓTÆq

|òüTqMs¡T\T »yêqT\≈£î      ˆˆ e+<ä ˆˆ

Á|ü̋ ÀuÛ≤\ e÷j·T˝Àq

|ü&çy√eì ìs¡à\Ts¡≈£î

ì$Twüy˚Tì $~ÛeTs¡Teì

˙‹ ø£s¡ào\Ts¡≈£î             ˆˆ e+<ä ˆˆ

n$ÁXÊ+‘· ùd<ä́ +‘√

Äø£*eT+≥\qT Ä]Œ

<˚X¯uÛÑøÏÔ K&ÉZ+>±, X¯Á‘·TeT÷ø£\qT <äTìà

<˚X¯ø°]Ô u≤e⁄{≤qT m>∑πsdæq |òüTq»qT\≈£î  ˆˆ e+<ä ˆˆ

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

+ ø£+{ÏøÏ ø£qT¬s|üŒ, #̊qT≈£î ø£+#Ó. Ç{≤¢  <̊ìøÏ

mes¡T s¡ø£å? Ç≥Te+{Ïẙ eT]ø=ìï #Ó|üŒ+&ç.

+ ªª»qàuÛÑ÷$T  ø£e#·yÓTÆq  |òüTqMs¡T\T

»yêqT\Tμμ nì ø£$ m+<äTø£Hêï&ÉT?

+ ª˙‹ ø£s¡ào\Ts¡Tμ nì me]ì n+{≤s¡T?
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¬s’‘·T\≈£î ôd’ì≈£î\≈£î e+<äHê\T. yÓT#·TÃø√e&É+ nH˚ #·\¢ì #·+<äHê\qT yêfi¯fl≈£î düeT]ŒdüTÔHêï+.

ø£cÕºìï <ë#·Tø√ì ¬s’‘·T\≈£î, me]ø° ‘·\e+#·ì ôd’ì≈£î\≈£î <˚XÊ_Ûeè~ΔøÏ eT÷˝≤ …̋’q á >=|üŒyê]øÏ

e+<äHê\T. n_Ûq+<äq\T. H̊\‘·*¢ dü+‘√wü|ü&̊≥≥Tº>±, HÓ‘·TÔs¡T #ÓeT≥>± e÷s¡T‘·T+&É>±, ã+>±sêìï |ü+&çdü÷Ô,

n_Ûeè~ΔøÏ u≤≥\T #·÷ù| ¬s’‘·T\≈£î e+<äHê\T. ø£+{ÏøÏ ¬s|üŒe …̋, #˚qT#·T≥÷º ø£+#Óe …̋, á »qàuÛÑ÷$TøÏ

ø£e#·+e …̋ ñ+&ç ø±bÕ&ÉT‘·Tqï >=|üŒ Ms¡T …̋’q »yêqT\≈£î e+<äHê\T. <äTsêX¯ nH˚ e÷j·T≈£î ˝Àã&É≈£î+&Ü

eT+∫ eTqdüT>∑\yê¬s’ ì$Twü+ ≈£L&Ü ‘·eT $~Ûì eTs¡Te≈£î+&Ü  ˙‹‘√ Á|üe]Ô+#˚ »yêqT\≈£î e+<äHê\T.

$sêeT+ ̋ Ò≈£î+&Ü |ü+≥\qT |ü+&çdü÷Ô Ç‘·s¡T\ Äø£* eT+≥\qT #·̋ ≤¢s¡Tdü÷Ô ø£wæº+∫ |üì#˚ùd ¬s’‘·T\≈£î

e+<äHê\T.  <˚X¯uÛÑøÏÔH˚ K&ÉZ+>± <Ûä]+∫, X¯Á‘·Tôd’Hê´\qT #·+|æ, <˚X¯ ø°]Ô |ü‘êø±ìï m>∑πsdæq >=|üŒ Ms¡T\>∑T

»yêqT\≈£î n_Ûq+<äq\T.

kÕsê+X¯+

1. π>j·÷ìï bÕ&ÉT‘·÷ n_ÛqsTT+#·+&ç.

2. Á|ü>∑‹ e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î\ì me]q+{≤s¡T? Ç{≤¢+{Ïyê] ù|s¡T¢ ø=ìï #Ó|üŒ+&ç. düe÷C≤ìøÏ M]

nedüs¡+ @$T{Ï?

1. bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. ¬s’‘·T\, ôd’ì≈£î\ >=|üŒ<äHêìï ‘Ó*ù| eTTK´yÓTÆq |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ π>j·÷ìï #·<äTe+&ç. U≤∞\qT |üP]+#·+&ç.

|ü̋ …¢\T eTqbÕ*{Ï ø£\Œ‘·s¡Te⁄\÷ ` qeuÛ≤s¡‘· >∑èVü≤d”eT≈£î eTDÏBbÕ\÷

e÷qe‘·≈£î eT+~sê\T eTeT‘·\ø£$ |ü⁄{Ïºìfīófl ̀  eTq dü+|ü<ä ì\j·÷\T uÛÑs¡‘·e÷‘· qj·THê\T

Á|ü>∑‹øÏ k˛bÕHê\÷ düT>∑‹øÏ ‘êsêÿD≤\T ` eTìwæ eTìwæ>± Áã‹πø eTqT>∑&É eTDÏBbÕ\T

n. uÛÑs¡‘·e÷‘·≈£î qj·THê\T ........................

Ä. |ü̋ …¢\T qeuÛ≤s¡‘· >∑èVü≤d”eT≈£î ........................

Ç. ªÁ|ü>∑‹øÏ k˛bÕHê\Tμ ˝À k˛bÕHê\T n+fÒ ........................

á. ìyêdü+ nH˚ ns¡ú+ e#˚Ã |ü<ë\T ........................ ........................

I $ì, ns¡ú+ #˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

Ç$ #˚j·T+&ç

II <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+
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1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n. ª<˚X¯|ü⁄s√>∑‹μ n+fÒ @$T{Ï? <˚X¯|ü⁄s√>∑‹øÏ ‘√&ÉŒ&çq yê]˝À MT≈£î ‘Ó*dæqyê] ù|s¡T¢

sêj·T+&ç.

Ä. <˚XÊìøÏ ˙‹ø£s¡ào\Ts¡ ÄeX¯́ ø£‘· @$T{Ï?

Ç. n$ÁXÊ+‘· ùd<ä́ +‘√ Äø£*eT+≥\qT Äs¡Œ&ÉeT+fÒ @$T{Ï?

á. á π>j·T s¡#·sTT‘· >∑T]+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î 10 yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

ªn_Ûq+<äqμ π>j·T kÕsê+XÊìï MT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

ªªe+<äHê\T e+<äHê\T n_Ûq+<äq #·+<äHê*y˚ e÷ n_Ûq+<äq #·+<äHê*y˚μμ nì ¬s’‘·T\T,

ôd’ì≈£î\ >∑T]+∫ π>j·T+ bÕ&ÉT≈£îHêïs¡Tø£<ë! n{≤¢π> ‘·*¢, ‘·+Á&ç, >∑Ts¡Te⁄, eT+∫$TÁ‘·T\T,

>=|üŒyêfi¯ófl... Ç{≤¢ me] >∑T]+#Ó’Hê e+<äHê\T e+<äHê\T... nì n_Ûq+<äq\T ‘Ó\T|ü⁄‘·÷

ˇø£ ∫qï π>j·÷ìï sêj·T+&ç.

IV düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

III d”«j·Ts¡#·q

1. øÏ+~ yêø±´˝À¢ ^‘· ^dæq |ü<ë\≈£î n<˚ ns¡ú+ e#˚Ã |ü<ë\qT U≤∞\˝À sêj·T+&ç.

n. kÕ«‘·+Á‘√´<ä́ eT+˝À m+<äs√ Ms¡T\T ‘·eT s¡T~Ûs¡+ ∫+~+#ês¡T. ...............................

Ä. |üdæ&ç ÄuÛÑs¡D≤\≈£î $\Te m≈£îÿe. .................................

Ç. es¡̧+ |ü&É>±H˚  Vü‰*≈£î\T  bı˝≤\T <äTqTï‘ês¡T. .................................

á. ø±]à≈£î\T ‘·eT ùd«<ä+ ∫+~+∫ ø£sêà>±sê˝À¢ edüTÔe⁄\qT ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔs¡T. .................

2. øÏ+~ yêø±´\qT #·<äTe+&ç.  Á|ü‹ yêø£́ +˝À ̌ ø£ |ü<ëìøÏ n<̊ ns¡ú+ e#̊Ã eT]ø=ìï |ü<ë\THêïsTT.

yê{Ï øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

n. uÛ≤s¡‘·<˚XÊìøÏ ¬s’‘·T yÓHÓïeTTø£. ø£s¡̧≈£î&ÉT ø£wüº|ü&ç |ü+≥ |ü+&çùdÔH˚ Á|ü»\ Äø£* rs¡T‘·T+~.

Vü‰*≈£î\ ÁX¯eT≈£î <˚X¯+ ãTTD|ü&ç ñqï~.

V |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+
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Ä. uÛ≤s¡rj·TT\T kÕ«‘·+Á‘·́ + kÕ~Û+∫ $»j·T u≤e⁄{≤ m>∑Ts¡ y˚XÊs¡T. Hê{ÏqT+&ç C≤rj·T

|ü+&ÉT>∑\≈£î |ü‘êø±ìï m>∑Ts¡y˚dæ Ä C…+&Ü≈£î e+<äq+ #˚düTÔHêïs¡T.

Ç. |üPs¡«ø±\+˝À sêE\T K&ÉZ+ <Ûä]+#̊yês¡T. ndæøÏ |ü<äTqT ô|{Ïº j·TT<äΔs¡+>∑+˝ÀøÏ yÓfi‚flyês¡T.

Ä ø£‹Ô ‘√H˚ j·TT<äΔ+ #˚ùdyês¡T.

VI uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

<Ûä«ì nH˚ e÷≥≈£î #·|ü&ÉT, X¯ã›+ nì ns¡ú+.  uÛ≤cÕ $wüj·T+˝À e÷Á‘·+ <Ûä«ì n+fÒ H√{Ï‘√

|ü*πø~ nì ns¡ú+.

uÛ≤cÕ<Ûä«qT\≈£î #Ó+~q nø£ås¡|ü⁄ >∑Ts¡TÔ\ |ü{Ïºø£qT ªes¡íe÷\μ ˝Ò<ë ªnø£ås¡e÷\μ nì n+{≤s¡T.

ñ<ë :` ªnμ nH˚~ ˇø£ <Ûä«ìì ‘Ó*ù| >∑Ts¡TÔ.  n+fÒ nø£ås¡+.

+ n, Ä, Ç, á e+{Ï esêí\qT n#·TÃ\T n+{≤s¡T.

+ ø£, K, >∑, |òüT e+{Ï esêí\qT Vü≤\T¢\T n+{≤s¡T.

+ nø£ås¡e÷\˝À m{≤¢ ñHêï ªVü≤\T¢μ nH˚~ bı\T¢>± |ü*πø <Ûä«ì. ªyéTμ, ªnμ nH˚ <Ûä«qT\T ø£*dæ ªeTμ

nsTT+~.  yÓTT<ä{Ï~ Vü≤\T¢, ¬s+&√~ n#·TÃ.

+ ø=ìï nø£åsê˝À¢ ¬s+&˚dæ>±ì, eT÷&˚dæ>±ì Vü≤\T¢\T ø£*dæ ñ+&Ée#·TÃ. Ç$ eT÷&ÉTs¡ø±\T.

1. ~«‘ê«ø£ås¡+ 2. dü+j·TTø±Ôø£ås¡+ 3. dü+X‚¢cÕø£ås¡+

' 1. ~«‘ê«ø£ås¡+ : ˇø£ Vü≤\T¢≈£î n<˚ Vü≤\T¢≈£î #Ó+~q ˇ‘·TÔ #˚]‘˚ <ëìï ª~«‘ê«ø£ås¡+μ n+{≤s¡T.

   ñ<ë : ªø£ÿμ R ø˘ G ÿ (ø˘) G n R ø£ÿ ` Çø£ÿ&É ø£ø±s¡+ ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ e∫Ã+~.

2. dü+j·TTø±Ôø£ås¡+ : ˇø£ Vü≤\T¢≈£î y˚s=ø£ Vü≤\T¢≈£î #Ó+~q ˇ‘·TÔ #˚]‘˚ <ëìï ªdü+j·TTø±Ôø£ås¡+μ

n+{≤s¡T.

   ñ<ë :ªq´μ R Hé G jYT G n ` Çø£ÿ&É qø±s¡, j·Tø±sê\H˚ ¬s+&ÉT Vü≤\T¢\T e#êÃsTT.

3. dü+X‚¢cÕø£ås¡+ : ˇø£ Vü≤\T¢≈£î ˇø£{Ïø£+fÒ m≈£îÿe Vü≤\T¢\≈£î #Ó+~q ˇ‘·TÔ\T #˚]‘˚ <ëìï

ªdü+X‚¢cÕø£ås¡+μ n+{≤s¡T.

   ñ<ë :øÏåà R ø˘ G wt G yéT G Ç ` Çø£ÿ&É ø£ø±s¡, wüø±s¡, eTø±sê\H˚ Vü≤\T¢\T eT÷&ÉT

ø£*XÊsTT.

1. øÏ+~ nø£åsê˝À¢ ¬s+&˚dæ esêí\THêïsTT. yê{Ïì >∑T]Ô+#·+&ç.

ñ<ë : >± R >¥ G Ä R (¬s+&ÉT <Ûä«qT\T)

(n) j·T R ............. G .............SCERT T
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ÁbÕC…≈£îº|üì

MT düMT|ü+˝Àì ¬s’‘·T\T/$ÁXÊ+‘· ôd’ì≈£î\qT ø£\Te+&ç. yês¡T #̊düTÔqï ùde\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì

ìy˚~ø£ sêj·T+&ç.

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê ?

+ π>j·÷ìï n_Ûqj·T+‘√ bÕ&É>∑\qT. Á|ü>∑‹ e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î\qT >∑T]+∫ #Ó|üŒ>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

+ n|ü]∫‘· π>j·÷ìï #·~$ ns¡ú+ #˚düTø=ì, Á|üX¯ï\≈£î dü¬s’q »yêãT\T >∑T]Ô+#·>∑\qT.  ne⁄qT / ø±<äT

+ π>j·T kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

+ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± ø=‘·Ô π>j·÷ìï sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

<ÛÓ’s¡́ +>± qTe⁄« ˇø£ÿ n&ÉT>∑T y˚ùdÔ, $»j·T+

|ü~ n&ÉT>∑T\T eTT+<äT≈£î edüTÔ+~.

` $X¯«ø£$ s¡M+Á<äHê<∏é sƒê>∑÷sY

dü÷øÏÔ

(Ä) ø± R ............. G .............

(Ç) y= R ............. G .............

2. øÏ+~ |ü<ë˝À¢ì dü+j·TTø£Ô, ~«‘ê«ø£åsê˝À¢ì <Ûä«qT\T sêj·T+&ç.

ñ<ëˆˆ |ü<äà R <é G yéT G n R <äà (eT÷&ÉT <Ûä«qT\T)

(n) m‘·Ô+&ç  R ......... G .......... G .......... R ..........

(Ä) <äTs¡Z‹  R ......... G .......... G .......... R ..........

(Ç) kÕ~Û«   R ......... G .......... G .......... R ..........

' esêZø£åsê\T : ªø£μ qT+&ç ªeTμ es¡≈£î ñqï nø£åsê\qT ◊<äT esêZ\T>± $uÛÑõ+#ês¡T. n$

ø£`es¡Z+ : ø£ ` K ` >∑ ` |òüT ` v

#·`es¡Z+ : #· ` #Û· ` » ` s¡a ` x

≥`es¡Z+ : ≥ ` sƒ¡ ` &É ` &ÛÉ ` D

‘·̀ es¡Z+ : ‘· ` <∏ä ` <ä ` <Ûä ` q

|ǜ es¡Z+ : |ü ` |òü ` ã ` uÛÑ ` eT

3. øÏ+~ yêø±´˝À¢ ˇø£ es¡Z|ü⁄ nø£åsê\T <ë– ñHêïsTT.  yê{Ïì ^‘·̂ dæ >∑T]Ô+#·+&ç.

ªªã\sê+ eT+∫ |òü̋ ≤\ ø√dü+ |ü̋ …¢̋ À ‘√≥≈£î b˛j·÷&ÉT.  ‘√≥˝À bÕeTTqT #·÷dæ uÛÑj·T|ü&Ü¶&ÉTμμ
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u§eTàqT #·÷&É+&ç ` Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç

2. ùdïVü≤ã+<Ûä+

1. u§eTà˝À me¬ses¡THêïs¡T?

2. Ä |æ\¢\T @+ #˚düTÔHêïs¡T? @+ e÷{≤¢&ÉT

‘·THêïs¡T?

3. ô|’ u§eTà #·÷ùdÔ MTπø uÛ≤eq ø£*–+~?

ùdïVü≤eTH˚~ #ê˝≤ $\TyÓ’q~. eT+∫

$TÁ‘·T\‘√ ùdïVü≤+ #˚j·T&É+ #ê˝≤ nedüs¡+.

ùdïVü≤+jÓTTø£ÿ >=|üŒ<äHêìï ‘Ó*j·T CÒj·T&É+,

$<ë´s¡Tú\˝À ùdïVü≤uÛ≤yêìï ô|+bı+~+|ü CÒj·T&É+

á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

Á|üX̄ï\T bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+
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Á|üy˚•ø£

ªª∫Á‘ê+>±! uÛÑj·T|ü&É≈£î Ç|üŒ{Ïes¡≈£î y˚TeTT eTT>∑TZs¡+ ùdïVæ≤‘·T\+. Ç|ü&ÉT qTe⁄«≈£L&É ø£*XÊe⁄.

qTe⁄« ≈£L&Ü e÷‘√H˚ ñ+&ÉT. ˇø£]ø=ø£s¡+ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·÷ ø£*dæyÓT*dæ ñ+<ë+μμ n+≥÷ eT+<∏äs¡ø£+

nqï~. á eT+<∏äs¡ø£+ mes¡T? ∫Á‘ê+>∑T&ÉT mes¡T? á e÷≥\qT eT+<∏äs¡ø£+ m+<äT≈£î nHê*‡

e∫Ã+~? yÓTT<ä̋ …’q $wüj·÷\qT á bÕsƒ¡+ #·~$ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

bÕsƒ¡+˝Àì u§eTàqT #·÷&É+&ç. bÕsƒ¡+ eTT+<äTqï Á|üẙ•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.

ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ̀  nsêú\Tμ |ü{Ïºø£ #·÷dæ, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\≈£î nsêú\qT ‘Ó\TdüTø=+&ç.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

á bÕsƒ¡+ ªø£<∏äμ nH˚ Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~.

Äø£≥Tºø=H˚ ø£<∏äq+, düs¡fi¯‘·, bÕÁ‘·\≈£î ‘·–q dü+uÛ≤wüD\‘√ ≈£L&ÉTø=ì ñqï<˚ ø£<∏ä.

$wüßíX¯s¡à ª|ü+#·‘·+Á‘·+μ Ä<Ûës¡+>± ∫qïj·Tdü÷] ‘Ó\T>∑T˝ÀìøÏ nqTe~+∫q ª$TÁ‘·̋ ≤uÛÑ+μ˝Àì

ø£<∏ä≈£î düs¡fi¯ e#·q s¡÷|üy˚T á bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑+.

I
ˇø£ n&É$˝À ø±øÏ, m\Tø£, ‘êuÒ\T ùdïVü≤+>± ñ+&̊$. ø±øÏ ù|s¡T \|òüTT|ü‘·qø£+. m\Tø£ ù|s¡T Væ≤s¡D´ø£+.

‘êuÒ\T ù|s¡T eT+<∏äs¡ø£+. Ç$ m|ü&É÷ ø£*dæyÓT*dæ ñ+&˚$.

ˇø£s√E ˇø£ õ+ø£ uÛÑj·T+‘√ |üs¡T¬>‘·TÔ‘·÷ á ùdïVæ≤‘·T\ <ä>∑Z]øÏ e∫Ã+~. Ä õ+ø£ mes√, m+<äT≈£î

|üs¡T¬>‘·TÔ≈£î+≥÷ e∫Ã+<√ á ùdïVæ≤‘·T\≈£î ns¡ú+ ø± Ò̋<äT. m+<äT¬ø’Hê eT+∫<äì ‘êuÒ\T ˙{Ï eT&ÉT>∑T˝ÀøÏ

C≤s¡T≈£î+~. m\Tø£ ø£\T>∑T˝ÀøÏ <ä÷]+~. ø±øÏ #Ó≥TºMT~ ¬ø–]+~. ˇø£ ø=eTàMT<ä yê* #·T≥÷ºsê #·÷dæ+~.

uÛÑj·T|ü&Ée\dæq |ü]dæú‹ @B ˝Ò<äì ìX¯ÃsTT+#·Tø=ì, ùdïVæ≤‘·T\qT ãj·T≥≈£î s¡eTàì |æ*∫+~ ø±øÏ.

eT&ÉT>∑T˝ÀqT+∫ e∫Ãq ‘êuÒ\T õ+ø£ <ä>∑Zs¡≈£î bÕ≈£î‘·÷ yÓ[fl+~. m\Tø£ ø£\T>∑T˝ÀqT+&ç ãj·T{ÏøÏ e∫Ã+~.

ø±øÏ H˚\ô|’øÏ e∫Ã yê*+~. ªªqTyÓ«e]$? m+<äT≈£î |üs¡T¬>‘·TÔ≈£î+≥÷ e#êÃe⁄? m+<äT≈£î uÛÑj·T|ü&ÉT‘·THêïe⁄?μμ

nì ‘êuÒ\T õ+ø£qT n&ç–+~. õ+ø£ Ç+ø± s=|ü‘·÷H˚ ñqï~.SCERT T
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õ+ø£ yÓT\¢>± >=+‘·T düe]+#·Tø=ì ªªH˚qT ∫Á‘ê+>∑TDÏíμμ nqï~. ªªˇø£ y˚≥>±&ÉT qqTï ‘·s¡TeTT≈£î+≥÷

sê>±, H˚qT uÛÑj·T|ü&ç Ç≥TyÓ’|ü⁄ e#êÃqT. <ë] ‘·bÕŒqT. MT]ø£ÿ&É <˚e⁄&ç̋ ≤ ø£ì|æ+#ês¡T. MTπs qqTï ø±bÕ&Ü*.

MT‘√ ø£*dæ Çø£ÿ&˚ ñ+{≤qT. MT ùdïVü≤+ Hê≈£î ø±yê*. ø±<äqø£+&çμμ nì y˚&ÉTø=qï~.

n|ü&ÉT ‘êuÒ\T, ªª∫Á‘ê+>± ! uÛÑj·T|ü&É≈£î, Ç|üŒ{Ïes¡≈£î y˚TeTT eTT>∑TZs¡+ ùdïVæ≤‘·T\+. Ç|ü&ÉT qTe⁄«

≈£L&Ü ø£*XÊe⁄. qTe⁄« ≈£L&Ü e÷‘√H˚ ñ+&ÉT. ˇø£]ø=ø£s¡+ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·÷ ø£*dæyÓT*dæ ñ+<ë+. á

|üø£ÿqTqï bı<̊ ̇  Ç\¢qTø√. ̇ ≈£î ø±e\dæq+‘· |ü∫Ãø£

á #·T≥Tº|üø£ÿ\ ñqï~. ‹j·T´{Ï eT&ÉT>∑T ̇ fi¯ó¢ Çø£ÿ&˚

ñHêïsTT. Çø£ÿ&É ˙≈£î @˝À≥÷ ñ+&É<äT. n+<äs¡+

Vü‰sTT>± ñ+<ë+μμ nqï~.

m\Tø£, ø±øÏ, ªªWHÍqTμμ nì nHêïsTT.

 ∫Á‘ê+>∑T&ÉT m+‘√ dü+‘√wæ+#ê&ÉT. n|üŒ{Ï

qT+&ç ne˙ï ùdïVü≤+>± ñHêïsTT.

II

ˇø£Hê&ÉT bı<äT› yê\T‘·Tqï y˚fi¯≈£î, ‘êuÒ\T, ø±øÏ, m\Tø£ ̌ ø£ #√{ÏøÏ #˚sêsTT. ø±ì, y˚T‘·≈£î yÓ[¢q õ+ø£

Ç+ø± sê Ò̋<äT. m+<äT≈£î sê Ò̋<√ ‘Ó*j·Tø£ $TÁ‘·T&çø√dü+ ø£\‘·|ü&ÉT‘·THêïsTT. @+ #˚j·÷˝À ‘Ó*j·T Ò̋<äT.

‘·«s¡‘·«s¡>± Nø£{Ï eTTdüTs¡T‘·÷ ñqï~. ‘êuÒ\T >∑ã>∑u≤ bÕøÏ yÓfi¯fl Ò̋<äT. ∫Á‘ê+>∑TDÏí m≥T b˛sTT yÓ<äø±˝À

m\Tø£≈£î ‘Ó*j·T&É+ Ò̋<äT. ø±øÏ eTqdüT˝À  ‘·fi¯ó≈£îÿq ˇø£ ñbÕj·T+ yÓT]dæ+~. n|ü&É~ ¬sø£ÿ\T $|æŒ+~.

#·≥T≈£îÿq Ò̋∫+~. >∑ãT≈£îÿq ô|’øÏ #·÷dæ+~. ]e⁄«q m–]+~. m>∑Ts¡T‘·÷ m>∑Ts¡T‘·÷, ø£fi¯ófl $bÕŒ]Ã Ç≥÷,

n≥÷ #·÷dü÷ÔH˚ ñqï~. ˇø£ #√≥ <ëì #·÷|ü⁄ ì*∫+~. Vü≤sƒê‘·TÔ>± øÏ+~øÏ ~–+~. e\˝À ∫≈£îÿ≈£îqï

õ+ø£qT #·÷dæ+~. ãj·T≥≈£î sê Ò̋ø£ n˝≤¢&çb˛‘·Tqï H˚kÕÔìï #·÷dæ <äT'œ+∫+~. ∫Á‘ê+>∑T&ç <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[fl+~.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

‘êuÒ\T ø=‘·Ô>± e∫Ãq õ+ø£‘√ e÷{≤¢&çq

e÷≥\T $Hêïs¡Tø£<ë. MTs¡T MT‘√ ø£*dæq ø=‘·Ô

ùdïVæ≤‘·T\‘√ m{≤¢ e÷{≤¢&ÉT‘ês√ #Ó|üŒ+&ç.

ø£*dæyÓT*dæ ñ+&É&É+ e\q ø£*π> ˝≤uÛÑ+

@$T{Ï?
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 ªªm+‘· Á|üe÷<ä+ »]–+~ ∫Á‘ê+>±! ̇ ˝≤+{Ï eT+∫yê&çøÏ sêe\dæq nbÕj·T+ ø±~~. ø±˙, eTT+<äT>±

qTe⁄« á Ä|ü<äqT+∫ ãj·T≥|ü&Ü*μμ nqï~.

yÓ+≥H˚ õ+ø£, ªªm\Tø£ Çø£ÿ&çøÏ e∫Ã á e\qT ø=]πøùdÔ H˚qT ãj·T≥|ü&É‘êqTμμ nqï~.

ªªWqT ! y˚≥>±&ÉT sêø£eTT+<˚ m\Tø£qT rdüT≈£îsêyê*. qTe⁄« ãj·T≥|ü&Ü*. H˚ì|ü&˚ b˛sTT m\Tø£

H˚kÕÔìï rdüTø=kÕÔqTμμ nì yÓ+≥H˚ m–]b˛sTT+~. ∫Á‘ê+>∑T&ÉT m≈£îÿeùd|ü⁄ m<äTs¡T#·÷ùd nedüs¡+ ̋ Ò≈£î+&ÜH˚

\|òüTT|ü‘·qø£+ ‹]– e∫Ã e\<ä>∑Zs¡ yê*+~. <ëì M|ü⁄MT~qT+&ç Væ≤s¡D´≈£+ >∑ãT≈£îÿq øÏ+~øÏ ñ]øÏ

e\‘êfi¯ó¢ ø=]øÏ+~. ˇø£yÓ’|ü⁄ ‘êfi¯ófl ø=s¡ø£>±H˚ õ+ø£ ãj·T{ÏøÏ e∫Ã+~.

dü+‘√wü+>± ùdïVæ≤‘·T\T eTT>∑TZs¡÷ ‹s¡T>∑T Á|üj·÷D+ kÕ–+#ês¡T.ªª Ç+‘· ô|<ä› Ä|ü<ä̋ À qTyÓ«+<äT≈£î

∫≈£îÿ≈£îHêïe⁄? ø=+#Ó+ C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Ü* ø£<ë!μμ nì nqï~ m\Tø£.

Ä e÷≥≈£î õ+ø£, ªªm+‘· C≤Á>∑‘·Ô>± ñHêï ˇø=ÿø£ÿ|ü&ÉT nbÕj·T+ ‘·|üŒ<äT $TÁ‘·e÷ ! Hê J$‘·+˝À

Ç+‘·es¡≈£î mH√ï nbÕj·÷\T e#êÃsTT. Hê≈£î Äs¡THÓ\\T ej·TdüT‡qï|ü&ÉT ̌ ø£ ẙ≥>±&ç ñ#·TÃ˝À ∫≈£îÿ≈£îHêïqT.

yê&ÉT qqTï Ä <˚X¯|ü⁄ sê»≈£îe÷s¡TìøÏ ø±qTø£>± Ç#êÃ&ÉT. sêE>±] ø√≥˝À qqï+<äs¡÷ eTT<äT›#˚ùdyês¡T.

Hê¬ø+‘√ ùd«#·Ã¤ì#êÃs¡T. H˚qT Hê Çwüº+ e∫Ãq#√{ÏøÏ ‹]π><ëìï. q\T>∑Ts¡T ≈£Ls=Ãì e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥Tqï|ü&ÉT

|üø£ÿq ≈£Ls=Ãì $H˚<ëìï. H˚qT ≈£L&Ü yêfi¢̄̋ ≤π> e÷{≤¢&É&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+

#˚ùd<ëìï.

ªªˇø£Hê&ÉT H˚qT sê»uÛÑeq+˝ÀqT+∫ ãj·T≥≈£î e∫Ã M~∏˝À

‹s¡T>∑T‘·÷ ñ+fÒ, ø=+‘·eT+~ |æ\¢\T Hê yÓ+≥|ü&ç qqTï eTT+<äT≈£î

‘·]e÷s¡T. H˚HÓ+‘√ uÛÑj·T|ü&Ü¶qT. ̌ ø£ |üP\‘√≥ ø£+#ÓMT~qT+∫ ̋ À|ü*øÏ

<ä÷ø±qT. Ä ‘√≥˝À Ä düeTj·T+˝À n+‘·'|ü⁄s¡ Ád”Ô\T $Vü≤]düTÔHêïs¡T.

yêfi¯ó¢ qqTï |ü≥Tºø=ì sê»≈£îe÷s¡Tì |ü&Éø£{Ï+{ÏøÏ <ä>∑Zs¡>± düÔ+uÛ≤ìøÏSCERT T
ELA
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ø£fÒºXÊs¡T. ÄHê{Ï sêÁ‹ ø£fi¯ófl $Ts¡T$T≥T¢ >=*ù| yÓTs¡T|ü⁄\‘√ #Óe⁄\T ã<ä›\j˚T´≥+‘·

ñs¡TeTT\‘√ ≈£î+&Éb˛‘· yêq ≈£î]dæ+~. HêMT<ä ≈£L&Ü yêq ∫qT≈£î\T |ü&Ü¶sTT.

#·\¢ì >±* Mdü÷Ô ñqï~. n|ü&ÉT Hê ∫qï|ü&ÉT |üs¡T>∑T\T rdæq n&É$

>∑Ts¡TÔ≈£î e∫Ã+~. qqTï ø£qïyêfīófl, Hê ùdïVæ≤‘·T\T >∑Ts¡TÔ≈£î e#êÃs¡T.

Ç˝≤+≥|ü&ÉT H˚qT yêfi¯fl‘√ ø£\dæ ñ+fÒ m+‘· u≤>∑T+&ÉTH√

nqT≈£îHêïqT. Ä e÷≥ H˚qT H˚]Ãq e÷qe uÛ≤wü̋ À nHêïqT. qqTï

ô|+#·T≈£îqï sê»≈£îe÷s¡T&ÉT Hê e÷{\T $Hêï&ÉT. ÄX¯Ãs¡́ b˛j·÷&ÉT.

á $+‘·qT ø=\Te⁄

≈£L≥+˝À #ÓbÕŒ&ÉT.

ô|<ä›\ dü÷#·q Á|üø±s¡+>± qqTï n&É$˝À $&ç∫ô|≥ºeTì ‘·q

ùde≈£î\≈£î #ÓbÕŒ&ÉT.

á $<Ûä+>± eT∞fl H̊qT |ü⁄{Ïºq n&É$øÏ e#êÃqT. ùd«#·Ã¤>±

ã‹ø±qT. ˇø£ y˚≥>±&ÉT ‘·s¡TeTT‘·T+&É>± u…~] MT <ä>∑Z]øÏ

e#êÃqT. ‘·s¡yê‹ dü+>∑‹ n+‘ê MT≈£î ‘Ó*dæ+<˚μμ.

III
∫Á‘ê+>∑T&ÉT, Væ≤s¡D´ø£+, \|òüTT|ü‘·qø£+ e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥÷ yÓT\¢>± ‹]–edü÷Ô ñ+&É>± eT+<∏äs¡ø£+

m<äTs¡T|ü&ç+~. ùdïVæ≤‘·T\qT #·÷dæ }|æ] |”\TÃ≈£î+~. ø±˙ m\Tø£ e÷Á‘·+ ‘êuÒ\TqT ø√|üŒ&ç+~, ªª@+

ø=+|ü eTTì–b˛sTT+<äì e#êÃe⁄ qTe⁄« ? y˚T+ edü÷ÔH˚ ñHêï+ >∑<ë?μμ nqï~.

Mfi¯fl dü+uÛ≤wüD Ç{≤¢ kÕ>∑T‘·T+&É>±H˚ y˚≥>±&ÉT n≥TyÓ’|ü⁄ sêe&É+ ø±øÏ #·÷dæ+~. y˚≥>±&ÉT edüTÔHêï&ÉT,

e&çe&ç>± q&ÉTe+&Éì ùdïVæ≤‘·T\qT ø±øÏ ‘=+<äs¡ô|{Ïº+~. Ç+‘·̋ À y˚≥>±&ÉT sêH˚ e#êÃ&ÉT. m\Tø£ ø£\T>∑T˝ÀøÏ

<ä÷]+~. õ+ø£ <ë≈£îÿqï~. ‘êuÒ\T e÷Á‘·+ uÛÑj·T+‘√ ì*∫b˛sTT+~. y˚≥>±&ÉT <ä>∑Zs¡≈£î e#êÃ&ÉT. <ëìï

|ü≥Tºø=ì $+{ÏøÏ ≈£≥Tº≈£îHêï&ÉT. ñqï≥Tº+&ç Ç+ø√ ñ|üÁ<äe+ e∫Ãq+<äT≈£î ùdïVæ≤‘·T\+‘ê ìyÓ«s¡b˛j·÷s¡T.

$T–*q eTT>∑TZs¡T ùdïVæ≤‘·T\÷ yÓ+≥H˚ #·Ts¡T>±Z Ä˝À∫+#ês¡T. m\Tø£ ˇø£ ñbÕj·T+ #Ó|æŒ+~. Ä

ñbÕj·T+ Á|üø±s¡+ ø=+‘·<ä÷s¡+˝À, y˚≥>±&ÉT yÓfi‚fl <ë]˝À ˇø£ #Ós¡Te⁄ <ä>∑Zs¡ õ+ø£ #·∫Ãq<ëì˝≤ |ü&ç ñ+fÒ

ø±øÏ õ+ø£MT<ä yê* <ëì ø£fi¯ófl bı&ÉT#·Tø=ì ‹+≥Tqï≥Tº q{Ïdü÷Ô ñqï~. y˚≥>±&É~ #·÷dæ m<äTs¡T>± õ+ø£

<=]øÏq+<äT≈£î eTT]XÊ&ÉT. õ+ø£qT uÛÑTC≤ì¬ø‘·TÔ≈£î+<ëeTì

‘êuÒ\TqT øÏ+<ä ô|{Ïº õ+ø£yÓ’|ü⁄ q&ç#ê&ÉT. n~ #·÷dæ m\Tø£

‘êfi¯flqT ø=]øÏ+~. ‘êuÒ\T eT&ÉT>∑T˝ÀøÏ C≤]+~. m\Tø£

ø£\T>∑T˝À <ä÷]+~. ø±øÏ ø±yé eT+≥÷ m–]+~. õ+ø£ #Ó+>∑Tq

ñ]øÏ+~.

ø£qïyêfi¯fl≈£î ùdïVæ≤‘·T\≈£î <ä÷s¡+>±

ñ+fÒ ø£*π> u≤<Ûä m{≤¢+{Ï<√ #Ó|üŒ+&ç.

sê»≈£îe÷s¡T&ÉT #̊dæq |üì eT+∫<ë?

#Ó&É¶<ë? $e]+#·+&ç.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

m\Tø£ ‘êuÒ\TqT m+<äT≈£î ø√|æ+∫

ñ+&Ée#·TÃ?

ªñbÕj·T+‘√ nbÕj·÷ìï ‘·|æŒ+#·Tø√

e#·TÃμ m{≤¢>√ #Ó|üŒ+&ç.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç
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1. øÏ+~ |ü<ë\T #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝À ñqï |ü<ë\qT yÓ‹øÏ yê{ÏøÏ+<ä ^‘·̂ j·T+&ç.

n. eT&ÉT>∑T Ä. s=|ü‘·÷HÓ Ç. ñs¡T≈£îÿ+≥÷ á. >∑ã>∑ã

ñ. ø±qTø£ }. >∑T≥T≈£îÿq ãTT. ø£+#Ó ãT÷. n+‘·'|ü⁄s¡+

m. ≈£î+&Éb˛‘· @. }|æ]|”\TÃ≈£î+~ ◊. e&çe&ç>± ˇ. ìyÓ«s¡b˛j·÷s¡T

2. øÏ+~ ù|sê #·<äTe+&ç. Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

ôV≤˝…Hé Vü≤è<äj·T+ ø£s¡TDs¡dü uÛÑ]‘·eTsTTq~. BqT\qT, <äT'œ‘·T\qT ‘·\#·Tø=+fÒH˚

ÄyÓT eTqdüT ø£]–b˛j˚T~. Á|üø£è‹˝Àì Á|ü‹ nDTeP ÄyÓTqT |üs¡e•+|üCÒùd~. e÷eT÷\T

eTqTwüß\≈£î ø£fi¯ófl ¬s+&˚ ø±ì ÄyÓT X¯Øs¡eT+‘·{≤ düŒs¡Ùs¡÷|ü H˚Á‘ê\THêïsTT. Á|ü‹ düŒs¡Ù≈£L ÄyÓT

eTqkÕsê nqTuÛÑ÷‹bı+~, ‘·q uÛ≤yê*ï nqs¡Zfi¯+>± Á|üø£{Ï+#˚~. ‘·q˝≤+{Ïyêfi¯fl J$‘ê˝À¢

yÓ\T>∑T\T ì+ù|+<äTπø J$‘êìï n+øÏ‘·+ #˚dæq ñqï‘· e´øÏÔ‘·«+ ôV≤ …̋Hé ¬ø\sY~. Á|ü|ü+#·eT+‘ê

‹]– ªÁ|ü‘˚́ ø±edüsê\Tqïμ  |æ\¢\qT ø£*dæ, yêfi¯fl˝À Ä‘·à$XÊ«kÕìï ì+|æ+~. á H˚|ü<∏ä́ +˝À

Ç+>∑¢+&ÉT, nyÓT]ø±, ÄÁ|òæø± <˚XÊ\‘√bÕ≥T uÛ≤s¡‘·<˚XÊìï ≈£L&Ü dü+<ä]Ù+∫+~. ÄyÓT J$‘·+,

kÕVæ≤‘·́ + n+<ä]ø° Ä<äs¡ÙÁbÕj·TyÓTÆHêsTT.

n. ôV≤ …̋Hé m≥Te+{Ï~?

Ä. ôV≤ …̋HéqT |üs¡e•+|ü#˚ùd~ @~?

Ç. me] J$‘ê˝À¢ ÄyÓT Ä‘·à$XÊ«kÕìï ì+|æ+~?

á. ôV≤ …̋Hé @j˚T <˚XÊ\qT |üs¡́ {Ï+∫+~?

1. á ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ+&ç.

2. MTs¡T MT ùdïVæ≤‘·T\≈£î m|ü&Ó’Hê kÕj·T|ü&Ü¶sê? @ $<Ûä+>± kÕj·T+ #˚XÊs¡T?

I $ì, ns¡ú+ #˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

II <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

Ç$ #˚j·T+&ç
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1. »+‘·Te⁄\qT, |ü≈£åî\qT bÕÁ‘·\T>± ñ|üjÓ÷–+∫ kı+‘·+>± ˇø£ ø£<∏ä sêj·T+&ç.

Ò̋<ë

2. ø£<∏ä̋ À õ+ø£ e÷qeuÛ≤wü̋ À e÷{≤¢&ç+~ ø£<ë ! Ç{≤¢π> n&É$˝Àì »+‘·Te⁄\T eTqe …̋H̊  e÷{≤¢&ç‘̊

eTq >∑T]+∫ n$ @+ e÷{≤¢&ÉT≈£î+{≤jÓ÷ }Væ≤+∫ sêj·T+&ç.

IV düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n. m\Tø£, ‘êuÒ\T, ø±øÏ eT+∫ $TÁ‘·T\ì m{≤¢ #Ó|üŒ>∑\s¡T? $e]+#·+&ç.

Ä. á ø£<∏äe\¢ MTs¡T Á>∑Væ≤+∫q eT+∫ $wüj·÷\T @$?

Ç. kÕ<Ûës¡D+>± |æ\¢\T m{≤¢+{Ï nbÕj·÷\T/Ä|ü<ä\T m<äTs=ÿ+{≤s¡T? Ç+<äTø√dü+ m≥Te+{Ï

C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*?

á. á ø£<∏ä≈£î Ç+πøù|s¡T ô|≥ºe#·TÃ? m+<äT≈£î?

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

ø£<∏äqT ≈£î¢|üÔ+>± kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

III d”«j·Ts¡#·q

V |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+

1. øÏ+<ä ^‘· ^dæq |ü<ë\≈£î düe÷qeTsTTq nsêú\‘√ ñqï |ü<ë\qT bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>±

sêj·T+&ç.

n. ø£èwüí≈£î#˚\Ts¡ #Ó*$T >=|üŒ~. ................................

Ä. ‘êeTs¡\T ø=\qT˝À |üPkÕÔsTT.  ................................

Ç. m\Tø£ ø£qï+˝À ìedædüTÔ+~. ................................

á. eTVü‰$wüßíe⁄ m‹Ôq ne‘êsê\˝À ≈£Ls¡à ne‘ês¡+ ˇø£{Ï ................................

ñ. ì|ü‘√ #Ó\>±≥+ nbÕj·Tø£s¡+. ................................SCERT T
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2. øÏ+~ |ü{Ïºø£̋ Àì Á|üø£è‹ ` $ø£è‹ |ü<ë\qT »‘·|üs¡T#·+&ç. n˝≤ »‘·|ü]∫q Á|üø£è‹, $ø£è‘·T\qT

|ü{Ïºø£s¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

n. n≥$ 1. Äø±X¯+

Ä. ùdïVü≤+ 2. kÕj·T+

Ç. düVü‰j·T+ 3. sêÁ‹

á. sê‹] 4. HÓj·T´+

ñ. Äø£dü+ 5. n&É$

3. øÏ+~ yêø±´\qT #·<äTe+&ç. Á|ü‹ yêø£́ +˝ÀqT ˇø£ |ü<ëìøÏ n<˚ ns¡ú+ e#˚Ã eTs=ø£ |ü<ä+

ñqï~. Ä |ü<ë\øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

n. m\Tø£ ø£qï+qT+∫ ãj·T≥≈£î e∫Ã, s¡+Á<Ûä+ yÓ’|ü⁄ ‘=+–#·÷dæ, _\+˝À <ä÷]+~.

Ä. ø=\qT˝À ø£eT\+ $ø£dæ+∫+~. ‘êuÒ\T düs¡düT‡qT+∫ ô|’øÏ e∫Ã+~.

Ç. ø±øÏ #Ó≥Tºô|’qT+∫ #·T≥÷º #·÷dæ+~. uÛÑj·Ty˚TMT Ò̋<äì Ä yêj·Tdü+ ‘·q $TÁ‘·T\≈£î

#Ó|æŒ+~.

á. ø±øÏ, ‘êuÒ\T, m\Tø£\ düK´+ >=|üŒ~. Ç|ü&ÉT yê{ÏøÏ õ+ø£‘√ HÓj·T´+ ≈£î~]+~.

4. øÏ+~|ü<ë\T #·<äTe+&ç. M{Ïì ñ|üjÓ÷–+∫ kı+‘·yêø±´\T sêj·T+&ç.

n. >∑ãT≈£îÿq : ........................................................................

Ä. ‘·fi¯ó≈£îÿq : ........................................................................

Ç. #·≥T≈£îÿq : ........................................................................

á. $Ts¡T$T≥T¢ >=*ù| : ........................................................................

ñ. eTT]dæb˛e&É+ : ........................................................................

}. e&çe&ç>± : ........................................................................

ãTT. ìyÓ«s¡b˛sTT : ........................................................................SCERT T
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‘Ó\T>∑TuÛ≤wü̋ Àì esêí\qT eT÷&ÉT $<Ûë\T>± $uÛÑõ+#ês¡T.

n$ 1. n#·TÃ\T 2. Vü≤\T¢\T 3. ñuÛÑj·÷ø£åsê\T

n#·TÃ\T:

n ` Ä ` Ç ` á ` ñ ` } ` ãTT ` ãT÷ ` m ` @ ` ◊ ` ˇ ` z ` W

á n#·TÃ\T ÁVü≤kÕ«\T, BsêÈ\T nì ¬s+&ÉT $<Ûë\T.

n) ÁVü≤kÕ«\T: ˇø£ e÷Á‘·ø±\+˝À ñ#·Ã]+#˚ n#·TÃ\qT ªÁVü≤kÕ«\Tμ n+{≤s¡T.

n$: n `  Ç  ` ñ  ` ãTT ` m ` ˇ (e÷Á‘· n+fÒ ø£qT¬s|üŒ bÕ≥T ø±\+)

Ä) BsêÈ\T: ¬s+&ÉT e÷Á‘·\ ø±\+˝À ñ#·Ã]+#˚ n#·TÃ\qT ªBsêÈ\Tμ n+{≤s¡T.

n$: Ä ` á ` } ` ãT÷ ` @ ` ◊ ` z ` W

Vü≤\T¢\T: ø£ K >∑ |òüT v

#· #· #Û· » » s¡a x

≥ sƒ¡ &É &ÛÉ D

‘· <∏ä <ä <Ûä q

|ü |òü ã uÛÑ eT

j·T s¡ \ e

X¯ wü dü Vü≤ fi¯ i

ñ#êÃs¡D $<ÛëHêìï ã{Ïº Vü≤\T¢\qT á øÏ+~ $uÛ≤>±\T #˚XÊs¡T.

n) ø£, #·, ≥, ‘·, |ü ` |üs¡TcÕ\T

Ä) >∑, », &É, <ä, ã ` düs¡fi≤\T

Ç) K, |òüT, #Û·, s¡a, sƒ¡, &ÛÉ, <∏ä, <Ûä, |òü, uÛÑ \T eTVü‰ÁbÕD≤\T, es¡Zj·TT≈£îÿ\T nì n+{≤s¡T.

á) v, x, D, q, eT ` nqTHêdæø±\T.

ñ) j·T, s¡, \, e ` n+‘·kÕú\T.

}) X¯, wü, dü, Vü≤ ` }cÕà\T.

dü÷#·q : ªªiμμ nø£åsêìï Ä<ÛäTìø£ e´eVü‰s¡ uÛ≤wü̋ À ñ|üjÓ÷–+#·&É+ ̋ Ò<äT. BìøÏ ã<äT\T Ç|ü&ÉT

ªs¡μ qT yê&ÉT‘·THêïs¡T. nfÒ¢ #·, » \T yê&ÉTø£̋ À Ò̋e⁄, M{ÏøÏ ã<äT\T>∑ #·, » \qT

yê&ÉT‘·THêïs¡T.

Ô Ô

VI uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

Ô Ô

M{Ïì n\ŒÁbÕD≤\T nì ≈£L&Ü n+{≤s¡T.}
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ÁbÕC…≈£îº|üì

bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+˝Àì |ü+#·‘·+Á‘·+ ø£<∏ä\|ü⁄düÔø£+ #·<äTe+&ç. <ë+{À¢ MT≈£î q∫Ãq ø£<∏äqT

sêdæ, ìy˚~ø£qT ‘·s¡>∑‹>∑~˝À Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê ?

ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥\˝À #Ó|üŒ>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

bÕsƒ¡+ #·~$ bÕsƒ¡+˝Àì ø°\ø±+XÊ\qT >∑T]Ô+#·>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥\˝À sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

»+‘·Te⁄\T, |ü≈£åî\qT bÕÁ‘·\T>± ñ|üjÓ÷–+∫ kı+‘·+>± ø£<∏ä sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

ñuÛÑj·÷ø£åsê\T: eT÷&ÉT. n$ düTqï ª+μ (|üPs¡í_+<äTe⁄), ns¡düTqï ª"μ, $düs¡Z ª'μ. á eT÷&ç+{Ïì

n#·TÃ\‘√qT, Vü≤\T¢\‘√q÷ ñ|üjÓ÷–+#·&É+e\¢ M{Ïì ªñuÛÑj·÷ø£åsê\Tμ nì e´eVü≤]kÕÔs¡T.

dü÷#·q : ns¡düTqï≈£î Á>±+~∏ø£uÛ≤wü˝À ÁbÕ<Ûëq´eTTqï~. $düs¡Z dü+düÿè‘·|ü<ë\≈£î e÷Á‘·y˚T

#˚s¡T‘·T+~.

1. øÏ+~ yêø£́ +˝À |üs¡TcÕ\qT >∑T]Ô+∫ yê{Ï øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

ø£wüº|ü&ç #·~$‘˚ |òü*‘·+ ‘·|üŒø£ ñ+≥T+~.

2. øÏ+~ e÷≥˝À¢ düs¡fi≤\‘√ yÓTT<ä\sTTq e÷≥\qT >∑T]Ô+#·+&ç.

ã\+, ø£\+, >±*, »\+, <äfi¯+, ‘·fi¯ó≈£î, ø±\T, &ÉãT“, >∑fi¯+

3. øÏ+~ e÷≥˝À¢ n+‘·'kÕú\qT >∑T]Ô+#·+&ç.

j·TeTTq, ø±s¡+, bÕ\T, e+ø£s¡, y˚fi¯, ø£\

4. øÏ+~ yêø£́ +˝À }cÕà\qT >∑T]Ô+#·+&ç.

uÛ≤wü eTìwæøÏ düVü≤»yÓTÆq X¯øÏÔ.

#Ó&ÉT |üqT\qT+&ç ìyê]kÕÔ&ÉT. eT+∫ |üqT\qT Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔ&ÉT. s¡Vü≤kÕ´\qT

<ëkÕÔ&ÉT. dü<äTZD≤\qT ô|+bı+~kÕÔ&ÉT. <ÛäqeTT Ò̋q|ü&ÉT düVü‰j·TeTT

#˚kÕÔ&ÉT. Ä|ü<ä\˝À ñqï|ü⁄&ÉT >∑f…ºøÏÿkÕÔ&ÉT. Çe˙ï eT+∫ $TÁ‘·Tì \ø£åD≤\T.

` dü+düÿ è‘· dü÷øÏÔ

dü÷øÏÔSCERT T
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es¡¸+
&Üˆˆ |ü̋ ≤¢ <äTs¡Zj·T´

1. u§eTà˝À me¬ses¡THêïs¡T? @+ #˚düTÔHêïs¡T?

2. u≤*ø£ eTãT“qT #·÷dü÷Ô @+ bÕ≥ bÕ&ÉT‘·Tqï<√

}Væ≤+#·+&ç.

3. yêq|ü&ÉT‘·T+fÒ MTπs+ #˚kÕÔs¡T? MTπø+

#˚j·÷\ì|ædüTÔ+~?

bı>∑\T ôd>∑\T ø£πøÿ y˚dü$ø±\+ yÓ[fl

b˛sTT+~. n+‘·es¡≈ £î y˚& Óø Ï ÿq uÛ Ñ÷$Tì

#·\¢ãs¡Tdü÷Ô esê¸ø±\+ Á|üy˚•+∫+~. n≥Te+{Ï

esê¸ø±\|ü⁄ kı>∑düTqT, kÕe÷qT´\ô|’ Ä es¡¸

Á|üuÛ≤yêìï ‘Ó*j·TCÒj·T&É+ á bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ ñ<›̊X¯+.

Á|üX¯ï\T bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+

3. es¡̧ +

u§eTàqT #·÷&É+&ç ` Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç
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Á|üy˚•ø£

ø£$ |ü]#·j·T+

á bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑+ ªK+&Éø±e´+μ Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~.

edüTÔyÓ’$<Ûä́ + ø£*–q K+&çø£\‘√ ≈£L&ç ñqï ø±e´+ K+&Éø±e´+.

á bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑+ &Üˆˆ |ü̋ ≤¢ <äTs¡Zj·T´ s¡∫+∫q ªbÕ\yÓ*¢μ nH˚

K+&Éø±e´+ qT+∫  rdüTø√ã&ç+~.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

&Üˆˆ |ü̋ ≤¢ <äTs¡Zj·T´ es¡+>∑̋ Ÿ ns¡“Hé õ˝≤¢ eT&çø=+&É Á>±eT+˝À »ìà+#ê&ÉT.

áj·Tq ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T qs¡‡eTà, bÕ|üj·T´XÊÁdæÔ.  áj·Tq≈£î dü+düÿè‘·+, ‘Ó\T>∑T,

Ä+>∑¢ uÛ≤wü\˝À bÕ+&ç‘·́ + ñqï~. ñkÕàìj·÷ $X̄«$<ë´\j·T+ qT+∫  ‘Ó\T>∑T˝À

yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï m+.m. |ü{≤º n+<äT≈£îHêï&ÉT. bÕ\yÓ*¢, >∑+–¬s<äT› yÓTT<ä̋ …’q$ áj·Tq

s¡#·q\T. ª16e X̄‘ê_› j·T+<ä* Á|üã+<Ûä yêvàj·T+ ̀  ‘·~«ø±dü+μ nH̊ n+X̄+ô|’q

|ü]XÀ<Ûäq #˚XÊ&ÉT. áj·Tq XË’* ‘Ó\+>±D |ü<äC≤\+‘√ düTìï‘·yÓTÆq Vü‰dǘ +‘√

kÕ>∑T‘·T+~.

esê¸ø±\+ e∫Ã+<ä+fÒ, esê¸\T |ü&ÉT‘·T+fÒ Äu≤\>√bÕ\+ dü+‘√wækÕÔs¡T. |üX¯ó|üøå±´<äT\T

Äq+<ä|ü&ÉT‘êsTT. Á|üø£è‹ |ü⁄\ø£]düTÔ+~. n+<ä]ø° ẙT\T »s¡T>∑T‘·T+~. nsTT‘̊ Ä esê¸\T ø=+‘·eT+~øÏ

ø=ìï Çã“+<äT\q÷ ø£*–+#·e#·TÃ. n{≤¢+{Ï Çã“+<äT\qT ø£*–+#·e<ä›ì esê¸ìï ø√s¡T≈£î+≥÷

|ü̋ ≤¢ <äTs¡Zj·T´ sêdæq |ü<ë´\qT Ç|ü&ÉT #·<äTe⁄<ë+.

25.05.1914

19.12.1983

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

bÕsƒ¡+˝Àì u§eTà #·÷&É+&ç. bÕsƒ¡+ eTT+<äTqï Á|üẙ•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.

ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ̀  nsêú\Tμ |ü{Ïºø£ #·÷dæ, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\≈£î nsêú\qT ‘Ó\TdüTø=+&ç.
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I
ñ. ìqï{Ï<ëø£ Ò̋e⁄ø£<ä ì+–ì, |ü⁄{Ïºj·TT |ü⁄≥º≈£î+&ÉH˚

$THÓï>∑ Áu≤øÏHêqqT#·T MTdü\T <äTe⁄«#·T qe⁄«#·T+{Ïy˚

eTqï! sTT<˚$T˙‹, q&ÉTeT+‘·s¡|ü⁄Hé dæ] ≈£îãT“yê] >∑

s√«qï‹ ì\T«˙s¡sTT eTôVA<ä~Û bÕ\sTT b˛<Ó y˚T|òüTe÷? 1

ø£+. ∫≥|ü≥ ∫qT≈£î\T sê …̋qT

|ü≥|ü≥ e&É>∑+&ÉT¢ |ü⁄&É$Tô|’ ã&Ó, <Ûës¡̋ Ÿ

|ü⁄≥|ü⁄≥HÓ’ ≈£î+&É\‘√

q≥Tì≥T <=s¡*+∫q≥Tº̋ …’ ø£qT|üf…ºHé. 2

II
d”.   d”. H˚\ô|’ yÓ÷|æq ø±\T #·TiTø£ÿì

u§ã“ …̋¬øÿ&ç ~qeTTà\T >∑‹+#Ó,

ì+#·Tø£ j·TÁX¯<äΔ qT+∫q bÕ<äeTTà

»iT≈£î»iT≈£ÿì C≤i<=&É¬>

|ü>∑\T sêÁ‹ j·Tqø£ Á|üuÛÑT bÕ*‘·T\qø£

Á|ü»\+<äiTqT #Û·Á‘·|ü‘·T …̋ jÓÆT]

HÓiÏj·T\T yêiÏq H˚\q+‘·≥ q<ä›

eTT\T <ë|æq≥T¢ ˙&É\T ø£qã&Ó

‘·˚.^ˆˆ |ü⁄\ø£]+∫ uÛÑ÷dü‹ sêeT∫\Tø£j·TjÓT´

VüQ+ø£]+∫ j·÷uÀ‘·T\T i+¬øy˚ôd

Hê>∑*ì ã{Ïº ø£èwæ≈£î&ÉT q&ÉTeTT>∑f…º

HêX¯ \TbıŒ+– bÕi… esê¸>∑eTeTTq 3

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

y˚T|òü÷ìï, q&ÉTeT+‘·s¡|ü⁄ dæ]øÏ $T&çdæ|ü&˚

yê]‘√ ø£$ m+<äT≈£î b˛*Ã ñ+{≤&ÉT?

es¡̧+ |ü&É&Üìï ø£$ e]í+#ê&ÉTø£<ë! CÀs¡Tyêq

|ü&ÉT‘·T+fÒ MT¬ø{≤¢ nì|ædüTÔ+~?
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ñ. ñqï‘· kÂ<Ûä >√|ü⁄s¡|ü⁄ ≥TjÓT´\eT+#·eTT\+<äT ‹qï>±

ø£qTï\T eT÷dæ >∑TiT¿eTì >±&ÛÉdüTwüß|æÔì eTTìZj·TT+&ÉT dü+

|üqTï\MT~øÏHé »q>∑ yê≥eTTø±$Tì yêq<˚e⁄&Ü!

∫qïì #=|üŒø£|ü >∑T&çôd˝Ÿ e&ç ≈£L\>∑ <ë&ç#˚‘·Tyê!   4

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

Á|ü»\+<äs¡T #Û·Á‘·|ü‘·T …̋’Hês¡ì ø£$ m+<äTø£Hêï&ÉT?

ªuÛÑ÷dü‹ sêeT∫\Tø£j·TjÓT´μ nì ø£$ m+<äTø£Hêï&ÉT?

yêq\T |ü&É&É+ e\¢ yê‘êes¡D+ m{≤¢ e÷s¡T‘·T+~? @ẙT+ »s¡T>∑T‘·T+~?

#·+. e&É\≈£î yê&çb˛sTT e&ç |üjÓT´s¡ j·T÷|ü⁄≈£î |ü≥TºM&ç sT÷

>∑T&çôd\ ø£|ü ˝§ô|Œ&É̋ …, >∑T+»\T bÕ<äT\ q÷>∑T˝≤&Ó&çHé,

>∑&É>∑&É̋ ≤&ÉT#·Tqïj·T$ ø±s¡TyÓTT>∑Tfi¢̄qT >±+∫q+‘·, ˙

|ü⁄&çôd&ÉT ù|<äø±|ü⁄s¡eTT bı˝§¢q]+|ü≈£î yêq<˚e⁄&Ü!     5

#·+. >∑|ü>∑|ü #=∫Ãe#·TÃ #·*>±*øÏ ø£|ü\T Ò̋ì B|üeTT˝Ÿ

i…|üi…|ü̋ ≤&çb˛jÓT, #Ó\πs–q Nø£{Ï̋ À X¯Øs¡eTT˝Ÿ

]|ü⁄\≈£î q|üŒC…|æŒq <ä]Á<äT\T ìÁ<ä\Tb˛sTTHês¡T, ˙

$|ü⁄&Ó düyê]#˚dæ j·T\sTT+|ü≈£î yê]ì yêq<˚e⁄&Ü!     6

III
Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

eTãT“\qT #·÷dæ >∑T&ç ôd\

ø£|ü\T, >∑T+»\T m+<äT≈£î

>∑&É>∑&É˝≤&çHêsTT?

ªX¯Øs¡eTT\qT ]|ü⁄\≈£î n|üŒ

# Ó| üŒ& É+μ  n+fÒ  ˙ πø$T

ns¡úeTsTT+~?

|ü⁄&çôd&ÉT ù|<äø±|ü⁄s¡eTT nì ø£$

nHêï&ÉT ø£<ë! ù|<ä\ ø±|ü⁄sê\T

m{≤¢ ñ+{≤sTT?
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1. z y˚T|òüTe÷! ìqï{Ïes¡≈£î Äø±X¯+˝À Ò̋H˚̋ Òe⁄ ø£<ë! |ü⁄{°º |ü⁄≥º≈£î+&ÜH˚ Äø±XÊìøÏ m>∑u≤øÏHêqì

MTkÕ\T<äTe⁄«‘·÷ >∑s¡«+‘√ qe⁄«‘·THêïyÓ+<äT≈£î? Ç~ ˙‹ ø±<äT. q&ÉTeT+Á‘·|ü⁄ dæ]øÏ $T&çdæ|ü&˚yê]

>∑s¡«+ ì\Te⁄Hê ¬̇s’ düeTTÁ<ä+ bÕ˝Ö‘·T+<äì ‘Ó\TdüTø√!

2. ∫≥|ü≥ ∫qT≈£î\‘√ yêq yÓTT<ä̋ …’+~. |ü≥|ü≥eTì e&É>∑+&ÉT¢ uÛÑ÷$TMT<ä |ü&Ü¶sTT. #·÷düTÔ+&É>±H˚

≈£î+&É\‘√ <Ûës¡\T b˛dæq≥Tº>± ô|<ä›ô|<ä› X¯u≤›\‘√ es¡̧+ $»è+_Û+∫+~.

3. ø±fi¯ófl H˚\ô|’ ô|{Ïºq+‘·H˚ u§ã“ …̋øÏÿ+#˚ m+&Éø±\+ yÓ[flb˛sTT+~. nC≤Á>∑‘·Ô>± q&çùdÔ »Ás¡Tq ø±\T

C≤s¡T‘·Tqï~. m&É‘Ó]|æ̋ Ò≈£î+&Ü ≈£î]ùd es¡̧+˝À ‘·&ÉTe≈£î+&Ü ñ+&̊+<äT≈£î n+<äs¡T #Û·Ár\T |ü≥Tºø√e&É+‘√

Á|üuÛÑTe⁄\T bÕ*‘·T\T (sêE`ù|<ä) nH˚ ‘˚&Ü Ò̋≈£î+&Ü n+<äs¡÷ #Û·Á‘·|ü‘·T Ò̋ nj·÷´s¡T. y˚dü$ø±\+˝À

HÓÁ¬s*∫Ãq H˚\+‘ê ˙{Ï‘√ ì+&ç n<ë›\T ‘ê|æq≥ºsTT ˙&É\T ø£ì|ædüTÔHêïsTT.

    esê¸ìøÏ |ü⁄\ø£]+∫q H̊\+‘ê |ü#·Ã<äq+‘√ sêeT∫\Tø£e …̋ ø£ì|ædüTÔqï~. ÄuÀ‘·T\T VüQ+ø±s¡+‘√

s¡+¬ø\T y˚düTÔHêïsTT. ¬s’‘·T\T Hê>∑*|ü{Ïº e´ekÕj·÷ìøÏ dæ<äΔ|ü&Ü¶s¡T. Ç{≤¢ nìï Je⁄˝À¢ ÄX¯\T ì+|ü⁄‘·÷

esê¸ø±\+ e∫Ã+~.

4. z yêq<̊e⁄&Ü! m‘ÓÌÔq ẙT&É\MT<ä, ñj·÷´\ eT+#ê\˝À >∑Tiø£\T ô|&ÉT‘·÷ >±&ÛÉìÁ<ä̋ À ñqï <Ûäqe+‘·T\

MT~øÏ b˛e&É+ M\Tø±<äì, ù|<äyêfi¯ófl C§qï#=|üŒ‘√ ø£|ü\T y˚düT≈£îqï >∑T&çôd\T >∑uÛ≤\Tq

≈£L*b˛j˚T≥≥T¢>± <ë&ç#˚kÕÔyê? e<äT› n{≤¢ #˚j·T≈£î.

5. >∑T&çôd\ ø£|ü\T m+&É\≈£î yê&çb˛sTT, y˚>∑+>± M#˚ >±\T\≈£î |ü≥Tº‘·|æŒb˛j·÷sTT. yê{Ï >∑T+»\T

}>∑T˝≤&ÉT‘·THêïsTT. q\¢ì eTãT“\qT #·÷&É>±H̊ n$ uÛÑj·T+‘√ >∑&É>∑&É̋ ≤&ÉT‘·THêïsTT.  z yêq<̊e⁄&Ü!

á ù|<ädü+kÕsêìï HêX¯q+ #˚j·T≈£î.

6. ô|’ ø£|ü\T dü]>±Z̋ Òì >∑T&çôd\˝ÀìøÏ Vü≤sƒê‘·TÔ>± >±* #=s¡ã&É>±H˚ BbÕ\T ¬s|ü¬s|ü̋ ≤&ç Ä]b˛j·÷sTT.

ù|<ä\T Ä Nø£{À¢H˚ X¯Á‘·Te⁄\≈£î (<√eT\T, ‘˚fi¯ófl, bÕeTT\T yÓTT<ä˝…’qyê{ÏøÏ) X¯Øsê\T n|üŒ–+∫

|ü&ÉT≈£îHêïs¡T. z yêq<˚e⁄&Ü! Çø£ ˙e⁄ ≈£L&Ü Á|ü‘êbÕìï #·÷|æ+∫ yê]ì u≤<Ûäô|≥º≈£î.

‘ê‘·Œsê´\T

1. ˙≈£î @ ø±\+ n+fÒ #ê˝≤ Çwüº+? m+<äT≈£î?

2. bÕsƒ¡+ #·~yês¡Tø£<ë! ø£$øÏ es¡¸+ >∑T]+∫ ñqï n_ÛÁbÕj·÷ìï MTs¡T düeT]úkÕÔsê?

$uÛÒ~kÕÔsê? m+<äT≈£î?

I $ì ns¡ú+ #˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

Ç$ #˚j·T+&ç
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1. øÏ+~ uÛ≤e+ e#˚Ã yêø±´\qT bÕsƒ¡+˝À yÓ‹øÏ sêj·T+&ç.

n. q&ÉTeT+Á‘·|ü⁄dæ]øÏ >∑s¡«|ü&˚yê] >∑s¡«+ ¬̇s’ düeTTÁ<ä+˝À ø£*dæb˛‘·T+~.

Ä. HÓÁ¬s*∫Ãq H˚\+‘ê n<ä›+e …̋ e÷] ˙&É\T ø£ì|ædüTÔHêïsTT.

Ç. |ü≥|ü≥eTì e&É>∑+&ÉT¢ H˚\MT<ä|ü&çHêsTT.

á. dü+|üqTï\T y˚T&É̋ À¢ Vü‰sTT>± >∑TÁs¡Tô|{Ïº ìÁ<äb˛‘·THêïs¡T.

ñ. q\¢ì eTãT“\qT #·÷&É>±H˚ >∑T&çôd\T, >∑T+»\T >∑&É>∑&É̋ ≤&ÉT‘·THêïsTT.

2. øÏ+~ ø£$‘·qT #·~$, Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

∫≥|ü≥ ∫qT≈£î\ yêq ` ∫s¡T» …̋¢Ì ≈£î]ùdHê

H˚\+‘ê ‘·&çù| yêq ` Vü≤]$ …̋¢Ì $]ùdHê

»\»\ >∑\>∑\ bÕπs ` düe«&ç á yêq

#Ós¡Te⁄\T u≤e⁄\T ì+&ÉT>∑ ` ì+ù| á yêq

|üdæ&ç |ü+≥\qT Çe«>± ` |üs¡T¬>‘Ô̊ á yêq

|ü]düsê\qT |ü#·Ã<äq+‘√ ` ì+ù|{Ï á yêq.

n. yêq m{≤¢ ≈£î]dæ+~?

Ä. yêq y˚{Ïì ì+|ü&ÜìøÏ ≈£î]dæ+~?

Ç. yêqe\¢ ø£*π> ˝≤uÛÑy˚T$T{Ï?

á. ª|üdæ&ç |ü+≥\Tμ nH˚ |ü<ä+˝À |üdæ&ç nH˚ |ü<ëìøÏ düe÷Hês¡úø£ |ü<ä+ @~?

ñ. ô|’ ø£$‘·̋ À ñqï »+≥|ü<ë\T @$?

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n. esê¸\ e\¢ @+ »s¡T>∑T‘·T+<√ ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T ø£<ë! eT] o‘·ø±\+˝À m{≤¢ ñ+≥T+~?

Ä. ª∫qïì #=|üŒ ø£|ü >∑T&çôd˝Ÿ e&ç ≈£L\>∑ <ë&ç#˚‘·Tyê?μ nì ø£$ m+<äT≈£î nì ñ+{≤&ÉT?

Ç. esê¸\ ø√dü+ me¬ses¡T m<äTs¡T#·÷kÕÔs¡T? m+<äT≈£î?

á. &Üˆˆ |ü̋ ≤¢ <äTs¡Zj·T´ >∑T]+∫ sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

II <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

III d”«j·Ts¡#·q
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1. MT≈£î q∫Ãq Á|üø£è‹ <äèXÊ´ìï e]ídü÷Ô yê´dü+ sêj·T+&ç.

( Ò̋<ë)

2. m+&Üø±\+˝Àì yê‘êes¡D≤ìï, Á|ü»\ dæú‹>∑‘·T\qT e]ídü÷Ô yê´dü+ sêj·T+&ç.

1. eTT+<äT #·~$q bÕsƒê\qT+&ç øÏ+~ >∑TDÏ+‘ê\‘√ ≈£L&çq |ü<ë\qT yÓ‹øÏ |ü{Ïºø£ Ä<Ûës¡+>±

sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ yêø±´˝À¢ ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T sêj·T+&ç.

n. k˛eTHêÁ~sêE øÏØ≥+ eÁC≤\‘√ ‘ê|ü&É+ #˚j·Tã&ç ñ+&˚~. ( )

Ä. ø£èwæ≈£î\T bı<ä›düÔe÷q+ ø£wüº|ü&ç |ü+≥\T |ü+&çkÕÔs¡T. ( )

Ç. m+&Üø±\+ $T<Ó›ô|’ |ü&ÉT≈£î+fÒ |üjÓT´s¡ Vü‰sTT>± MdüTÔ+~. ( )

á. ‘=+<äs¡>± #˚s¡Tø√yê\+fÒ e&ç>± q&Éyê*. ( )

3. øÏ+~ yêø±´\T #·<äTe+&ç. π̌ø ns¡ú+ e#˚Ã |ü<ë\øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

n. düeTTÁ<ä+ ̇ s¡T ñ|üŒ>± ñ+≥T+~. ø±˙ Ä ñ<ä~Û s¡‘êï\≈£î ì\j·T+. |üjÓ÷~Û <ë{≤\+fÒ

z&É ø±yê*.

Ä. ì+–˝Àì #·+Á<äT&ÉT yÓHÓï\ ≈£î]|ædüTÔHêï&ÉT. n+ãs¡eT+‘ê qø£åÁ‘ê\T |üs¡T#·T≈£îHêïsTT.

Ç. eTq+ uÛÑ÷$Tì ‘·*¢>± uÛ≤$kÕÔ+. m+<äTø£+fÒ neì eTq+ |ü⁄≥º&ÜìøÏ, ìedæ+#·&ÜìøÏ

Ä<Ûës¡+ ø£qTø£. n≥Te+{Ï |ü⁄&É$Tì eTq kÕ«s¡ú+ø√dü+ ø£\Twæ‘·+ #˚j·T≈£L&É<äT.

IV düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

V |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+

  ±  Ï °     î      L  ¬ π  ¬ ’      =   √   ö +
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1. Hê\Ze |ü<ë´ìï #·~$ n+<äT˝À ñqï düs¡fi≤ø£åsê\qT, |üs¡TcÕø£åsê\qT, eTVü‰ÁbÕD≤\qT,

nqTHêdæø±\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

*+>∑eTT\T

øÏ+~ yêø±´\qT #·<äTe+&ç.

^‘·, \‘· ≈£Ls¡>±j·T\T ‘˚e&ÜìøÏ n+>∑&çøÏ ãj·T\T<˚sês¡T.

Á|üB|t, dü+B|t\T yêfi¯fl Hêqï‘√ ø£*dæ |ü≥ï+ yÓfi≤fls¡T.

|æ*¢ m\Tø£qT yÓ+ã&ç+∫+~.

#Ó≥TºMT<ä ø√‘·T\T <äT+≈£î‘·THêïsTT.

ô|’ yêø±´\˝À ^‘·, \‘·, Á|üB|t, dü+B|t, Hêqï, |æ*¢, m\Tø£, #Ó≥Tº, ø√‘·T\T yÓTT<ä̋ …’q

|ü<ë\qT |ü]o*+#·+&ç.

^‘·, \‘· ` nH˚$ Ád”Ô\≈£î #Ó+~q |ü<ë\T. Ç{≤¢+{Ï |ü<ë\qT Ád”Ô*+>∑ |ü<ë\T n+{≤s¡T.

Á|üB|t, dü+B|t, Hêqï ` nH˚$ |ü⁄s¡Twüß\≈£î (eT>∑yê]øÏ) #Ó+~q |ü<ë\T. Ç{≤¢+{Ï |ü<ë\qT

ª|ü⁄+*+>∑ |ü<ë\Tμ n+{≤s¡T.

|æ*¢, m\Tø£, #Ó≥Tº, ø√‘·T\T yÓTT<ä̋ …’q |ü<ë\T |ü⁄s¡Twüß\qTø±˙, Ád”Ô\qTø±˙ dü÷∫+#·e⁄. Ç{≤¢+{Ï

|ü<ë\qT q|ü⁄+düø£ *+>∑ |ü<ë\T n+{≤s¡T.

Bì Á|üø±s¡+

|ü⁄s¡Twü yê#·ø£ X¯u≤›\qT |ü⁄+*+>±\˙

Ád”Ô yê#·ø£ X¯u≤›\qT Ád”Ô*+>±\˙

ô|’ ¬s+&ÉT ø±q≥Te+{Ï (e÷qe dü+ã+<Ûä+ ø±ì) yê{Ïì nq>± edüTÔ, |üøÏå, »+‘·T yê#·ø£

X¯u≤›\qT q|ü⁄+düø£*+>∑ |ü<ë\ì #Ó|üŒe#·TÃ.

VI uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

4. øÏ+~ |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T+&ç.

n) u§ã“˝…≈£îÿ

Ä) nÁX¯<äΔ

Ç) |ü≥|ü≥

á) ÄX¯\TbıŒ+>∑T

ñ) |ü⁄\ø£]+#·T
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ÁbÕC…≈£îº|üì

yêqø±˝≤ìï e]í+#˚ ¬s+&ÉT eT÷&ÉT bÕ≥\T Ò̋<ë ø£$‘·\T ùdø£]+#·+&ç.

ìy˚~ø£ sêdæ, #·~$ $ì|æ+#·+&ç.

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê ?

Hê≈£î ÇwüºyÓTÆq ø±\+ >∑T]+∫ #Ó|üŒ>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

n|ü]∫‘·yÓTÆq ø£$‘·qT #·~$ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

Hê≈£î q∫Ãq Á|üø£è‹ <äèXÊ´ìï e]ídü÷Ô yê´dü+ sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

Á|üø£è‹ ‘·*¢̋ ≤+{Ï~.

ˇø√ÿkÕ] ø√|ü+‘√ ø£düTs¡T≈£îHêï yÓ+≥H˚

<ä>∑Zs¡≈£î rdüTø=ì ˝≤*düTÔ+~.

dü÷øÏÔ

2. øÏ+~ ù|sê˝Àì |ü⁄+*+>∑, Ád”Ô*+>∑, q|ü⁄+düø£*+>∑ |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

düT˙‘· ñ<äj·÷H˚ï ìÁ<ä̋ Ò∫ düeTj·÷ìøÏ ã&çøÏ yÓ[fl+~. ã&ç̋ À düTπsXŸ ‘êqT sêdæq ø£<∏äqT

düT˙‘·≈£î $ì|æ+#ê&ÉT. Ä ø£<∏ä̋ À ≈£î+<̊\T #Ó≥Tº ‘=Ás¡̋ À ‘·q |æ\¢\‘√ Ä&ÉT≈£îH̊ düìïẙX̄+‘√bÕ≥T

≈£î+<˚\T, eTT+–dü‘√ ùdïVü≤+ #˚j·T&É+ ≈£L&É u≤>± q∫Ã+<äì, düT˙‘· ‘·q ùdïVæ≤‘·Tsê*‘√

#Ó|æŒ+~. n+‘˚ø±<äT Ä ø£<∏äqT ‘·q nqïj·T´ >√bÕ˝Ÿ≈£î ≈£L&É $ì|æ+∫+~. ø£<∏ä u≤>∑T+<äì

n+<äs¡÷ düTπsXŸqT yÓT#·TÃ≈£îHêïs¡T.

Ád”Ô *+>∑ |ü<ë\T ` 1)

2)

|ü⁄+*+>∑ |ü<ë\T ` 1)

2)

q|ü⁄+düø£*+>∑ |ü<ë\T ` 1)

2)

3)
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#·<äTe+&ç ` ‘Ó\TdüTø=+&ç

&Üˆˆ _.ÄsY.n+uÒ<äÿsY

#·<äTe⁄ø√e&ÜìøÏ ã&çøÏ yÓfi‚Ô <ä÷s¡+>± ≈£Ls√Ãu…{≤ºs¡T...

eT+∫˙fi¯flø√dü+ u≤$<ä>∑Zs¡≈£î yÓ[‘˚ eTT≥ºsê<äHêïs¡T...

Á|üj·÷D+ ø√dü+ ã+&ÓøÏÿ‘˚ eT<Ûä́ ˝À ~+∫ nee÷ì+#ês¡T...

nsTTHê Ä ˇ&ç<äT&ÉT≈£î\˙ï m<äTs=ÿì...

Ä‘·à$XÊ«dü+‘√ eTT+<ä&ÉTπ>dæ...

‘·qe+{Ï yê¬s+<ä]ø√ düeTHê´j·T+ <äø±ÿ\ì ÁX¯$T+∫q

sêC≤´+>∑ s¡÷|ü•*Œ ªuÛ≤s¡‘·s¡‘·ïμ &Üˆˆ _.ÄsY.n+uÒ<äÿsY!

n+uÒ<äÿsY ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ;Ûe÷u≤sTT, sê+Jdüø̆bÕ Ÿ̋. M]~ eTVü‰sêÁwüº̋ Àì s¡‘·ï–]õ˝≤¢. sê+Jdüø̆bÕ Ÿ̋

eT<Ûä́ Á|ü<̊XŸ̋ À ñ<√´>∑+ #̊XÊ&ÉT. nø£ÿ&̊ ªeTÚμ nH̊ Á>±eT+˝À |ü<ëï\T>∑e dü+‘êq+>± n+uÒ<äÿsY »ìà+#ê&ÉT.

n+uÒ<äÿsY ∫qï|üŒ{ÏqT+&ç |üsƒ¡Hê_Û̋ ≤wæ. Ä˝À#·Hê|üs¡T&ÉT. meπseTHêï m<äT]+#̊ <ÛÓ’s¡́ kÕVü≤kÕ\T >∑\yê&ÉT.

nH̊ø£ nee÷Hê …̋<äTs=ÿ+≥÷H̊ 1907˝À yÓTÁ{Ï≈£î´ Ò̋wüHé |üP]Ô#̊XÊ&ÉT. Ä dü+<äs¡“¤+>± »]–q düHêàqdüuÛÑ≈£î

Á|üeTTK eTsêØƒ s¡#·sTT‘· πø\÷düÿsY Vü‰»¬s’ ª>ö‘·eTãT<äTΔì J$‘· #·]Á‘·μqT ãVüQeT‹>± Ç∫Ã n+uÒ<äÿsYqT

ñqï‘· $<ä́  #·~y˚+<äT≈£î Áb˛‘·‡Væ≤+#ê&ÉT. Á|ü|ü+#êìøÏ nVæ≤+kÕ dæ<ëΔ+‘êìï uÀ~Û+∫q uÖ<äΔ+qT+&˚

ùd«#·Ã¤, düe÷q‘·«+, kÂÁuÛ≤‘·è‘·«+ nH˚ $\TyÓ’q e÷≥*ï Á>∑Væ≤+#êqì n+uÒ<äÿsY Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. á

n+XÊ\T Á|ü‹ˇø£ÿ]ø° \_Û+∫qHê&˚ kÕe÷õø£ Hê´j·T+ »s¡T>∑T‘·T+<äì Äø±+øÏå+#ê&ÉT. |ü⁄düÔø£|üsƒ¡Hêìï

n$T‘·+>± Çwüº|ü&˚ n+uÒ<äÿsY Ç+>±¢+&é̋ À #·<äTe⁄≈£îH˚ s√E˝À¢ Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚ n‹ô|<ä› Á>∑+<∏ë\j·TyÓTÆq

\+&ÉHé …̋’ÁãØ˝Àì Á>∑+<∏ë …̋ìï+{ÏH√ #·~yê&ÉT. á Á>∑+<∏ë\˙ï #·~$qyês¡T Á|ü|ü+#·+˝À eTT>∑TZπs! Ä

eTT>∑TZ]˝À ˇø£s¡T n+uÒ<äÿsY ø±e&É+ <˚XÊìπø >∑s¡«ø±s¡D+.

Hê´j·Tyê<äeè‹Ô̋ À Á|üy˚•+∫ ˇø£yÓ’|ü⁄ ù|<ä\+<ä]ø° Hê´j·T+ n+~dü÷ÔH˚ eTs√yÓ’|ü⁄ n≥º&ÉT>∑T esêZ\

yê] nuÛÑT´qï‹ø√dü+ ÁX¯$T+#ê&ÉT. u§+u≤sTT ˝…õùd¢{Ïyé øöì‡˝Ÿ düuÛÑT´&ç>± Hê$TH˚{Ÿ nsTT $$<Ûä

düe÷y˚XÊ˝À¢ ø£$T{°̋ À¢ ø°\ø£bÕÁ‘· b˛wæ+#ê&ÉT. düeTdüe÷» kÕú|üq ø√dü+ ø£èwæ#˚dæq n+uÒ<äÿsY $<ä́ ≈£î,

kÕ«_Ûe÷HêìøÏ, o˝≤ìøÏ n‘·́ +‘· ÁbÕ<Ûëq´$T#êÃ&ÉT. ∫qïsêÁcÕº\ @sêŒ≥T‘√H̊ <̊X̄+ n_Ûeè~Δ #Ó+<äT‘·T+<äì

Ä s√E˝À¢H˚ ø±+øÏå+∫q <ës¡Ùì≈£î&ÉT n+uÒ<äÿsY.

Äj·Tq˝Àì Ä‘·à$XÊ«dü+, ìsê&É+ãs¡‘·, Á|ü‹|òüT≥Hê#Ó’‘·q´+, ìs¡+‘·s¡ |üsƒ¡Hê_Û˝≤wü, düTì•‘·

|ü]o\q, ‘·|üq H̊{Ï u≤\u≤*ø£\≈£î n‘·́ +‘· nedüs¡+. Ä‘·à>ös¡yêìøÏ mq Ò̋ì ÁbÕ<Ûëq´$T∫Ãq n+uÒ<äÿsY

>∑+;Ûs¡‘·, düTìï‘·‘·«+ ø£\>∑*dæq >=|üŒ e÷qe‘êyê~.SCERT T
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1. u§eTà˝À me¬ses¡THêïs¡T? @+ #˚düTÔHêïs¡T?

2. ñ‘·Ôs¡+˝À @$T ñ+&Ée#·TÃ?

3. MT¬s|ü&Ó’q ñ‘·Ôsê\T sêj·T&É+, #·<äTe&É+ #˚XÊsê?

4. MT }] >∑T]+∫ Ò̋<ë MTs¡T #·÷dæq ÁbÕ+‘·+ >∑T]+∫ me]¬ø’Hê ñ‘·Ôsê\T sêXÊsê?

Á|üX¯ï\T

4. Ò̋K

u§eTàqT #·÷&É+&ç ` Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç
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Á|üy˚•ø£

á bÕsƒ¡+ ª Ò̋U≤s¡#·qμ Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~.  Ò̋K˝À $wüj·T+

Á|ü<Ûëq+. Ç~ e#·qs¡÷|ü+˝À ñ+≥T+~. Ò̋K˝À¢ e´øÏÔ>∑‘· Ò̋K\T, ø±sê´\j·T

Ò̋K\T, yê´bÕs¡ Ò̋K\T, |üÁ‹ø£\≈£î Ò̋K\T ‘·~‘·s¡ uÛÒ<ë\T+{≤sTT.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

bÕsƒ¡+˝Àì u§eTà\T #·÷&É+&ç. bÕsƒ¡+ eTT+<äTqï Á|üẙ•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.

ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ̀  nsêú\Tμ |ü{Ïºø£ #·÷dæ, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\≈£î nsêú\qT ‘Ó\TdüTø=+&ç.

$$<Ûä ÁbÕ+‘ê\ dü+<äs¡Ùq e÷qe ẙT<Û√$ø±kÕìøÏ u≤≥\T ẙdüTÔ+~.  e÷qdæø£ #Ó’‘·Hê´ìï ø£*ZdüTÔ+~.

#ê]Á‘·ø£ düú˝≤\T <ä]Ù+#·&É+ e\¢ ÄHê{Ï Jeq $<Ûëq+, kÕe÷õø£ dæú‹>∑‘·T\T, #·]Á‘·, dü+düÿ è‹

yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï >∑T]+∫ eTq≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~. n+<äTe\¢ n{≤¢+{Ï düú̋ ≤\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê*‡q nedüs¡+

ñqï~.  ‘Ó\+>±D˝À nH˚ø£ <äs¡Ù˙j·T düú̋ ≤\T ñHêïsTT.  yê{Ï̋ À Hê>±s¡T®qkÕ>∑sY, es¡+>∑̋ Ÿ, ôV’≤<äsêu≤<é

yÓTT<ä̋ …’q düú̋ ≤\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Ò̋U≤s¡÷|ü+˝À ñqï á bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç.

Ò̋U≤ s¡#·qqT |ü]#·j·T+ #˚dü÷Ô ‘Ó\+>±D˝Àì Á|üeTTK <äs¡Ù˙j·T düú̋ ≤\qT >∑T]+∫ ‘Ó*j·T

CÒj·T&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+
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y˚eTT\,

10.10.2014.

Á|æj·TyÓTÆq \*‘·≈£î,

\*‘ê! m≥T¢qïe⁄? H̊qT Çø£ÿ&É eT+∫>∑Tqï. ákÕ]

ã‘·Tø£eTà |ü+&ÉT>∑ ôd\e⁄˝À¢ e÷ ã&ç|æ\¢\+ n+<äs¡+

dü+ãTs¡+>∑ $Vü‰s¡j·÷Á‘·≈£î b˛sTT e∫Ãq+. nø£ÿ&É y˚T+

#·÷dæq $X‚cÕ\ >∑T]+∫ ˙≈£î ñ‘·Ôs¡+ sêdüTÔqï.

ôd\e⁄\ yÓTT<ä{Ïs√CÒ j·÷Á‘·≈£î n˙ï ‘·j·÷s¡T

#˚düTø=ì kÕj·T+Á‘·+ ã&çøÏ #˚s¡T≈£îqï+. n|üŒ{Ïπø ãdüT‡

e∫Ã dæ<äΔ+>± ñqï~. sêÁ‹ uÛÀ»q+ #˚dæ  n+<äs¡+ es¡Tdü>∑ ãdüT‡ møÏÿq+. H˚qT øÏ{Ïø° |üø£ÿq ≈£Ls¡TÃqï.  e÷

ne÷àHêsTTq\T C≤Á>∑‘·Ô\T #Ó|æŒ {≤{≤ n+≥T+&É>± ãdüT‡ ãj·T\T<˚]+~. n+<ä]ø° #Ó|üŒ Ò̋ì Äq+<ä+

ø£*–+~. ø=~›ùd|ü⁄ eTT#·Ã{≤¢&ÉTø=ì ãdüT‡˝ÀH˚ ìÁ<äb˛sTTq+.

‘Ó̋ ≤¢πsdü]øÏ Hê>±s¡T®qkÕ>∑sY #˚s¡T≈£îqï+.

ãdüT‡ ~>∑T‘·T+fÒ #·\¢>±* ˇ+{ÏøÏ ‘êøÏ eTqdüT

|ü⁄\ø£]+∫+~. n+<äs¡+ kÕïq+#˚dæ Hê>±s¡T®q

kÕ>∑sY Äqø£≥º #·÷&É{≤ìøÏ b˛sTTq+. nã“ mìï

˙fiÀfl!... ô|<ä› düeTTÁ<ä+ e˝… ø£ì|æ+∫+~.

#·÷&É{≤ìøÏ ¬s+&ÉT ø£+&É÷¢ #ê\ Ò̋<äT. #Ó|üŒ Ò̋ì

Äq+<ä+ y˚dæ+~. &Ü´+ #ê\ bı&Ée⁄>∑ ñqï~.

Ç+‘· ô|<ä› ìsêàD+ m{≤¢ ø£{≤ºsê! nì ÄX¯Ãs¡́ + y˚dæ+~. nø£ÿ&˚ |òü̋ ≤Vü‰s¡+ ‹ì d”ºeTs¡TMT<ä Hê>±s¡T®qø=+&É

#·÷&É{≤ìøÏ b˛sTTq+. ˙fi¯flô|’ Á|üj·÷D+ #˚düTÔ+fÒ m+‘· dü+ãTs¡+>∑ ñ+&ÓH√! d”ºeTs¡T q~ì N\TÃ≈£î+≥÷

b˛‘·T+fÒ ˙{Ï ‘·T+|üs¡\T HêMT<ä |ü&ç X¯Øs¡+ s¡a\T¢eTqï~. #·T≥÷º m≥T #·÷dæHê ˙fi‚fl! n≥÷ Ç≥÷ m‘ÓÔÌq

ø=+&É\T. eT\T|ü⁄\T ‹]–q $XÊ\yÓTÆq ø£ècÕíq~. Ä Á|üø£è‹ n+<ë\T #·÷dæ Äq+~+#ê*‡+<̊ø±ì #Ó|üŒ&ÜìøÏ

e÷≥\T sêe⁄. ø=+&É\qT <ë≥T≈£î+≥÷ b˛sTTq ø=~›ùd|ü{ÏøÏ d”ºeTs¡T ˇ&ÉT¶≈£î #˚]+~. Ç<˚ Hê>±s¡T®q ø=+&É

nì e÷ kÕs¡T¢ #Ó|üŒ+>∑H˚ n+<ä] πøø£\‘√{Ï Ä ÁbÕ+‘·eT+‘· e÷s¡TyÓ÷–+~. ẙTeT+<äs¡+ ø=+&ÉqT møÏÿ #·÷ùdÔ

nø£ÿ&É $XÊ\+>∑ ñqï bÕs¡Tÿ ø£ì|æ+∫+~. mH√ïs¡ø±\ n+<äyÓTÆq |üP˝yÓTTø£ÿ\T ø£ì|æ+∫qsTT. Ä bÕs¡Tÿ

I
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XË’\»≈£î ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T m{≤¢+{Ï C≤Á>∑‘·Ô\T #Ó|æŒ

ñ+{≤s√ }Væ≤+∫ #Ó|üŒ+&ç.

Ç+‘· >=|üŒ ìsêàD+ m{≤¢ ø£{≤ºsê! nq&É+ yÓqTø£

Ä+‘·s¡́ + @$T{Ï?

II

‘Ó̋ ≤¢πsdü]øÏ Vü≤qTeTø=+&É #˚s¡T≈£îqï+.

nø£ÿ&É eTT+<äT>∑ ẙsTTdüÔ+uÛ≤\ >∑T&çøÏ b˛sTTq+.

>∑T&ç #ê˝≤es¡≈£î •~∏\yÓTÆ+~. ø=ìï düÔ+uÛ≤\T

e÷Á‘·y˚T $T–*qsTT. nsTTHê Ä n<äT“¤‘·yÓTÆq

ø£≥º&Ü\T m+‘· eTT<äT›>∑TqïjÓ÷! nø£ÿ&É ô|<ä›

q+~$Á>∑Vü≤+, •e*+>∑+ ñqïsTT. n≥T‘·sê«‘· uÛÑÁ<äø±[

>∑T&çøÏ b˛sTT neTàyê]øÏ yÓTT≈£îÿø=ì es¡+>∑˝Ÿ ø√≥≈£î

#˚s¡T≈£îqï+. nø£ÿ&É dü«j·T+uÛÑ÷<˚yê\j·T+, KTwteTVü≤˝Ÿ,

Hê≥´eT+&É|ü+, ÄHê{Ï •˝≤XÊdüHê\T, $Á>∑Vü‰\T

ø£ì|æ+∫qsTT. m+‘· u≤>∑TqïjÓ÷! ne˙ï #·÷düTÔ+fÒ Ç+‘·

n+<ä+>∑ sê‹•˝≤Œ\T mes¡T #Óø±ÿs√ ‘Ó\TdüTø√yê\qï

ø√]ø£ ø£*–+~. ø±ø£rj·T #·Áø£es¡TÔ\T s¡TÁ<äeT<˚$,

eT<Ûä́ ˝ÀqT+&ç ø=~›<ä÷s¡+ b˛‘̊ uÖ<äTΔ\≈£î

dü+ã+~Û+∫q neX‚cÕ\T, dü÷ÔbÕ\T

ø£ì|æ+∫qsTT. Ä#ês¡´ Hê>±s¡T®qT&ÉT

nø£ÿ&ÉH˚ $X¯«$<ë´\j·T+ @sêŒ≥T

#˚dæ+&É≥. nø£ÿ&É ñqï eT÷´õj·T+˝À

uÖ<ä ΔeT‘êìøÏ #Ó+~q mH√ï ø £fi≤

K+&Ü\qT, edüTÔe⁄\qT #·÷dæq+. ø=~›ùd|ü⁄

bÕs¡Tÿ˝À ≈£Ls=Ãì n+<äs¡+ ø£*dæ ‹ì

d” ºeTs¡T˝À ‹s¡T>∑T Á|üj·÷D+ nsTTq+.

nø£ÿ&ÉTqï <äTø±D≤˝À¢ >∑e«\‘√ #̊dæq edüTÔe⁄\T

ø=qTø=ÿì es¡+>∑̋ Ÿ≈£î ãj·T\T <˚]q+.
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Á| ü‘ê|üs ¡T Á< äT& ÉT Çø£ÿ& ç qT+#˚ |ü]bÕ\q

kÕ–+#ês¡ì e÷ kÕs¡T¢ #ÓbÕŒs¡T. s¡TÁ<äeT<̊$ >=|üŒ

Ms¡Hê] n˙ X¯Á‘·TsêE\‘√ j·TT<ä Δ+ #˚dæ

¬>*∫+<ä̇  Ä ÁbÕ+‘êìï #·ø£ÿ>± |ü]bÕ*+∫+<ä̇

#ÓbÕŒs¡T. Ä ø√≥+‘ê ø£*j·T ‹s¡T>∑T‘·÷ >∑&ç∫q

#·]Á‘· $wüj·÷\T $+≥T+fÒ eTeTTà\qT y˚TeTT

eT]∫b˛sTT sêE\ ø±\+˝À ñqïe÷! nì

nì|æ+∫+~. Çø£ÿ&É eTq ‘Ó\+>±D sêÁwüº ∫Vü≤ï+˝Àì ª•˝≤‘√s¡D+μ ø£ì|æ+∫+~. n~ m+‘· u≤>∑Tqï<√!

ø±ø£rj·T sêE\ yÓ’uÛÑyêìøÏ n~ >∑Ts¡TÔ>± ì*∫+~. Ä ø√≥qT+∫ Hê≈£î sêãT~Δø± Ò̋<äT. nø£ÿ&ç <äTø±D≤˝À¢

>=+>∑fi¯ófl, ‹yêN\T, ô|+ã]Ô̋ À ‘·j·÷s¡T#˚dæq Ç‘·Ô&ç ø£fi≤K+&Ü\T ø£ì|æ+∫qsTT. yê{Ïì #·÷dæ nø£ÿ&çqT+&ç

ãj·T\T<˚]q+.

sêeT|üŒ <˚yê\j·T+ #˚s¡T≈£îqï+. Ä >∑T&çì

>∑D|ü‹<˚e⁄ì ùdHêì πs#·s¡¢s¡TÁ<äT&ÉT ø£{Ïº+∫+&É≥!

Çø£ÿ&ÉTqï •˝≤Œ\T m+‘√ n+<ä+>± ñqïsTT. Ä

•˝≤Œ\T eT]∫b˛˝Òì nqTuÛÑ÷‹ì ø£*–+∫qsTT.

nø£ÿ&=ø£ ô|<ä› q+~$Á>∑Vü≤+ ñqï~. <ëìï @ ~≈£îÿ

qT+∫ #·÷dæHê n~ yê]H˚ #·÷düTÔqï≥T¢ nì|ædüTÔ+~.

n<˚ <ëì Á|ü‘˚́ ø£‘·. nø£ÿ&É sê‹ô|’ #ÓøÏÿq dæ+Vü‰\T,

@qT>∑T\T, Vü≤+dü\ $Á>∑Vü‰\T ≈£L&Ü Hê≈£î u≤>±

q∫ÃqsTT. ø=ìï $Á>∑Vü‰\T <Ûä«+dü+ ø±e&É+ Hê≈£î u≤<Ûä ø£*–+∫+~. nø£ÿ&ç qT+∫ sêeT|üŒ #Ós¡Te⁄≈£î

#˚s¡T≈£îqï+. n~ #ê˝≤ ô|<ä› #Ós¡Te⁄. Ä #Ós¡Te⁄ ˙fi¯ófl ‹j·T´>∑TqïsTT. ÄsêÁ‹ nø£ÿ&ÉH˚ ñ+&ç ‘Ó̋ ≤¢s¡TC≤eTTq

Á|üdüTÔ‘· »–‘ê´\ õ˝≤¢̋ À ñqï u§eTà\>∑T≥º≈£î b˛sTTq+.

‘Ó\T>∑T uÛ≤wü≈£î ø°]ÔÁ|ü‹wü\̃qT n+~+∫q Ä Á|ü<̊XÊìï

#·÷&É&É+ e÷ n+<ä]ø° m+‘√ Äq+<ëìï ø£*–+∫+~.

ÁbÕNq ‘Ó\+>±D ø£$ õqe\¢uÛÑTì ø£+<ä |ü<ë´\Tqï

XÊdüHê*ï #·÷dæq+. Çy˚ ‘Ó\T>∑T˝À eTq≈£î <=]øÏq ‘=*

ø£+<ä |ü<ë´\T. á |ü<ë´\ Ä<Ûës¡+>∑H˚ eTq ‘Ó\T>∑TuÛ≤wü≈£î

ÁbÕNq ôVA<ë \_Û+∫+<ä≥. nø£ÿ&ç qT+&ç dæ+>∑πsDÏ

u§>∑TZ>∑qT\T #·÷&É{≤ìøÏ b˛sTTq+. Ä |ü]düsê\qTSCERT T
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ÄHê{Ï $Á>∑Vü‰\≈£î •\\qT yê&çHês¡T ø£<ë!

eT] ás√E˝À¢ $Á>∑Vü‰\ ‘·j·÷ØøÏ y˚{Ïì

yê&ÉT‘·THêïs¡T?

ªdæ+>∑πsDÏ ø±]à≈£î\ ø£wüº+ eTq Ç+&É¢≈£î ø±+‹>±

e÷]+~μ n+fÒ MTπø$T ns¡úyÓTÆ+~?

#·÷düTÔ+fÒ ªdæ]yÓ\T>∑T\T $s¡õy˚Tà dæ+>∑πsDÏ ã+>±s¡+μ nqï bÕ≥ >∑Ts¡TÔø=∫Ã+~. y˚TeT+<äs¡+ nø£ÿ&ÉTqï

u§>∑TZu≤e⁄\qT #·÷dæq+. nø£ÿ&É ø±]à≈£î\T |ü&ÉT‘·Tqï ÁX¯eTqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îqï+. M] ø£wüº+ eTq

Ç+&É¢̋ À $<äT´‘Y ø±+‹>± e÷]+<äì ‘Ó*dæ eTqdüT˝À yê]øÏ <Ûäq´yê<ë\T #Ó|ü≈£îqï+. nø£ÿ&çqT+∫ ãj·T\T<̊]

XÊ‘ ·yêV ü≤qT\ sê»<ÛëìjÓ Æ Tq ø√{Ï*+>±\

#˚s¡T≈£îqï+. #·T≥÷º >√<ëe] ø£ì|æ+∫+~. #·ø£ÿì

ÄVü‰¢<äø£s¡yÓTÆq yê‘êes¡D+ ø£ì|æ+∫+~. >√<ëe]˝À

kÕïq+ #˚dæ ÇdüTø£πsDTe⁄\‘√ @s¡Œ&çq •e*+>±ìï

<ä]Ù+#·T ≈£îqï+. XÊ‘·yêVü≤q e+X¯|ü⁄ ‘=*sêE `

leTTKTì HêD…eTT\T nø£ÿ&É <=]øÏqj·T≥. Ä

$X‚cÕ\˙ï #·÷ùddü]øÏ Nø£{Ï |ü&ç+~. Ä sêÁ‹ nø£ÿ&̊

‹ì ôV’≤<äsêu≤<äT≈£î b˛sTTq+.

III

m|üŒ{ÏqT+#√ ôV’≤<äsêu≤<é #·÷&Ü\qï ø√]ø£ rs¡uÀ‘·Tqï+<äT≈£î

dü+‘√wü+>∑ ñqï~. nø£ÿ&É #·÷&Ée\dæq Á|ü<˚XÊ …̋H√ï ñqïsTT. yÓTT<ä≥

y˚TeTT #ê]àHêsY≈£î #˚s¡T≈£îqï+. ÄHê{Ï sêE ≈£î©≈£î‘·TuŸcÕ ù|¢>∑Tyê´~Û

ìs¡÷à\q≈£î >∑Ts¡TÔ>± Bìï ø£{Ïº+∫+&É≥. n<äT“¤‘·yÓTÆq yêdüTÔø£fi≤

HÓ’|ü⁄D´+‘√ Bìï ø£{≤ºs¡T. Hê\T>∑T~≈£îÿ\ Hê\T>∑T >√|ü⁄sê\TqïsTT.

yê{ÏH̊ $THêsY\T n+≥s¡ì ‘Ó*dæ+~. #ê]àHêsY møÏÿ #·÷ùdÔ ôV’≤<äsêu≤<é

n+‘ê ø£ì|æ+∫+~. eTqdüT >±*˝À ‘̊*b˛sTT+~. >±E\T, n\+ø£s¡D

edüTÔe⁄\T, ã+>±s¡|ü⁄ <äTø±D≤\‘√ Ä Á|ü<˚X¯+ #ê˝≤ s¡B›>± ñqï~.

‘·s¡Tyê‘· kÕ˝≤sY»+>¥ eT÷´õj·÷ìøÏ b˛sTTq+. nø£ÿ&É ÁbÕNq

edüTÔe⁄\qT, |üPs¡«|ü⁄ sêE\T yê&çq edüTÔe⁄\qT mìï+{ÏH√ uÛÑÁ<ä|ü]#ês¡T. ne˙ï #·÷dü÷Ô e÷ H√≥T

|ü⁄düÔø±\˝À yê{Ï $esê\T sêdüT≈£îqï+. nø£ÿ&ÉTqï

yê≥ìï+{Ï̋ À ‘·\T|ü⁄rdæ >∑+≥ø=fÒº >∑&çj·÷s¡+ u§eTà

#ê˝≤u≤>∑T+~. <ëìï eT∞fl eT∞fl #·÷&Ü\ì |æ+∫+~.

Ä ‘·s¡Tyê‘· >√\Tø=+&É ø√≥≈£î b˛sTTq+. ø√≥˝À

eTTK<ë«s¡+ <ä>∑Zs¡ eT<Ûä́ ˝À ì\ã&ç #·|üŒ≥T¢ø=&ç‘˚ Ä

#·|ü&ÉT ø√≥ ô|’u Û≤>±ìøÏ $ì|æ+#·& É+ #ê˝≤SCERT T
ELA
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>∑eTà‘·Ôì|æ+#˚ eTT#·Ã≥. ákÕ] kÕ«‘·+Á‘·́ ~H√‘·‡e y˚&ÉTø£\T á ø√≥˝ÀH˚ »]–qsTT. eTq ‘Ó\+>±D sêÁwüº

‘=* eTTK´eT+Á‹ ¬ø. #·+Á<äX‚KsYsêe⁄ Çø£ÿ&ÉH˚ C≤rj·TC…+&ÜqT m>∑Ts¡y˚dæ+&ÉT.

nø £ ÿ& ç  qT+∫ V üQ ùd‡H ékÕ> ∑s Y≈ £ î

# ˚s ¡ T≈ £ îqï+. $Hêj· Tø £# ·$‹ $Á> ∑V ü ‰\

ìeT»®H√‘·‡e+ Çø£ÿ&ÉH˚ »s¡>∑&É+ eTq+ {°M˝À¢

#·÷düÔ+ ø£<ë! {≤´+ø˘ã+&é MT<ä ì\ã&ç nø£ÿ&ç

n+<ë\qT # ·÷d æq+. nø £ ÿ& É  m+< äs√

eTVü≤˙j·TT\ $Á>∑Vü‰\TqïsTT. #Ós¡Te⁄ eT<Ûä́ ˝À

XÊ+‹øÏ Á|ü‹s¡÷|üyÓTÆq m‘ÓÔÌq ãT<äTΔì $Á>∑Vü≤+

ø£ì|æ+∫+~. Ä kÕj·T+Á‘·+ _sê¢ eT+~sY≈£î

b˛sTTq+. n~ bÕ\sê‹‘√ ø£{Ïºq y˚+ø£fÒX¯«s¡Tì >∑T&ç. <Ûä>∑<Ûä>∑ yÓT]ùd $<äT´‘Y BbÕ\‘√ yÓ*–b˛‘·Tqï~.

nø£ÿ&çqT+∫ #·÷ùdÔ $T\$T\ yÓT]dæb˛‘·Tqï ôV’≤<äsêu≤<é q>∑s¡+ ø£ì|æ+∫+~. nø£ÿ&É ø=~›ùd|ü⁄ ≈£Ls=Ãì

Ä‘·sê«‘· nqï+ ‹ì CÀ>∑T˝≤+ã õ˝≤¢̋ Àì >∑<ë«\ ø√≥≈£î ãj·T\T<˚]q+.

ñ<äj·T+ ‘=$Tà~ >∑+≥\ düeTj·T+˝À >∑<ë«\

ø√≥≈£î #˚s¡T≈£îqï+. ø√≥qT #·÷&É>±H˚ ÄHê{Ï sêE\

>=|üŒ<äq+ ‘Ó\TdüTø√yê\ì|æ+∫+~. BìøÏ X¯‘êu≤›\

#·]Á‘· ñqï<ä≥. 1750 ÁbÕ+‘·+˝À ô|<äk˛eT

uÛÑ÷bÕ\T&ÉT á eT{Ïºø√≥qT ø£{Ïº+∫+&É≥. ø√≥ ̋ À|ü\

#ÓqïπøX̄ekÕ«$T >∑T&ç ñqï~. >∑T&çeTT+<äs¡ 90 n&ÉT>∑T\

>±*>√|ü⁄s¡+ Ç|üŒ{Ïø° #·÷|üs¡T\qT Äø£≥Tºø=+≥Tqï~.

∫qk˛eTuÛÑ÷bÕ\Tì ÄkÕúq+˝À nwüº~>∑Z» (mì$T~

eT+~) ø£e⁄\T ñ+&˚yês¡≥. ø√≥+‘ê ‹]–

$X‚cÕ\T ‘Ó\TdüTø=ì kÕj·T+Á‘·+es¡≈£î

bÕ\eT÷s¡T õ˝≤¢̋ Àì |æ\¢\eTÁ]øÏ #̊s¡T≈£îqï+.

nø£ÿ&É eTÁ]#Ó≥Tº <ë<ë|ü⁄ e÷ }s¡+‘·

ô|<ä›>∑Tqï~. Ä #Ó≥TºøÏ+<ä ‹ì nø£ÿ&ÉTqï

õ+ø£\bÕs¡Tÿ, mπø«]j·T+, eT÷´õj·T+\qT

#·÷dæ Ç+{ÏøÏ ‹s¡T>∑T Á|üj·÷D+ nsTTq+.SCERT T
ELA

NGANA
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1. øÏ+~ yêø±´\T #·~$ yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q düú̋ ≤\ ù|s¡¢qT bÕsƒ¡+˝À yÓ‹øÏ sêj·T+&ç.

n. Ç+‘· ô|<ä› ìsêàD+ m{≤¢ ø£{≤ºsê! nì ÄX¯Ãs¡́ + y˚dæ+~.

Ä. ‘=* ø£+<ä|ü<ë´\T Çø£ÿ&É •\ô|’ #Óø£ÿã&ç ñqï$.

Ç. eTeTà*ï y˚TeTT eT]∫b˛sTT sêE\ø±\+˝À ñqïe÷! nì nì|æ+∫+~.

á. nø£ÿ&ÉTqï u§>∑TZ u≤e⁄\qT #·÷dæq+.

ñ. n<äT“¤‘·yÓTÆq yêdüTÔø£fi≤ HÓ’|ü⁄D´+‘√ Bìï ø£{≤ºs¡T.

ôV’≤<äsêu≤<é, es¡+>∑̋ Ÿ e+{Ï <äs¡Ù˙j·T düú̋ ≤\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡Tø£<ë! eT] MT ÁbÕ+‘·+˝À

ñqï <äs¡Ù˙j·T düú̋ ≤\ >∑T]+∫ #Ó|üŒ+&ç.

∫s¡THêe÷ :

¬ø.\*‘·

6e ‘·s¡>∑‹, õ.|ü.ñ.bÕsƒ¡XÊ\,

s¡+>±|ü⁄s¡+, eT+#ê\ eT+&É\+,

s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢, ‘Ó\+>±D ` 501 508.

Ç+{ÏøÏ ‹]– edüTÔ+fÒ j·÷Á‘· Ç+ø=ìï s√E\T+fÒ eT+∫>∑T+&Éì|æ+∫+~. #·÷dæq $X‚cÕ\˙ï Hê

&Ó’Ø˝À sêdüT≈£îqï. j·÷Á‘·̋ À rdæq bǫ̀ {À\qT ≈£L&Ü ˙≈£î |ü+|ü⁄‘·Tqï. ‘·|üŒø£ #·÷&É>∑\e⁄. neTàHêsTTq\≈£î

qeTkÕÿsê\T ‘Ó\T|ü>∑\e⁄. ñ+{≤ eT]...

I $ì, ns¡ú+ #˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

II <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

ÁbÕNq edüTÔe⁄\T uÛÑÁ<ä|üs¡#·&É+ e\¢ ø£*π> ñ|üjÓ÷>± Ò̋$T{Ï?

eT<ÛäTs¡ C≤„|üø±\qT &Ó’Ø\˝À m+<äT≈£î sêkÕÔs¡T?

j·÷Á‘· eTT–+#·Tø=ì Ç+{ÏøÏ edüTÔ+fÒ XË’\»≈£î m+<äT≈£î u≤<Ûä ø£*–j·TT+&Ée#·TÃ?

Ç$ #˚j·T+&ç

Ç≥T¢

˙ Á|æj·T$TÁ‘·Tsê\T,

mdt.XË’\»
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1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n. ñ‘·Ôsê\ <ë«sêH̊ ø±≈£î+&Ü H̊{Ïø±\+˝À düe÷#êsêìï |ü+|ü&ÜìøÏ ẙ{Ïì ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T?

Ä. j·÷Á‘·\≈£î yÓfi‚fl≥|ü&ÉT @j˚T C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{Ï+#ê*?

Ç. |ü⁄sê‘·q ø£≥º&Ü\T, q<äT\T, <˚yê\j·÷\T yÓTT<ä̋ …’qyê{Ïì #·÷&É{≤ìøÏ b˛sTTq|ü⁄&ÉT

eTq+ m˝≤ Á|üe]Ô+#ê*? m+<äT≈£î?

á. XË’\» ‘·q ùdïVæ≤‘·Tsê\T≈£î sêdæq Ò̋KqT #·~yês¡Tø£<ë! MT¬s’‘˚ XË’\»≈£î eT∞fl @eTì

ñ‘·Ôs¡+ sêkÕÔs¡T?

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

ª$C≤„qj·÷Á‘·\ e\¢ $<ë´s¡Tú̋ À¢ $C≤„q+ ô|s¡T>∑T‘·T+~μ Bìì düeT]údü÷Ô sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ Ò̋KqT #·~$ Ç∫Ãq Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

eT+<äeTÁ],

‘˚~ : 07.03.2014.

|üÁ‹ø± dü+bÕ<ä≈£îìøÏ,

qeTkÕÿs¡+!

<˚X¯+˝À n&Ée⁄\T u≤>± ‘·–Zb˛‘·THêïsTT. ãVüQfi¯ n+‘·düTÔ\ uÛÑeq ìsêàD≤\ø√dü+,

s¡Vü≤<ës¡T\ $düÔs¡Dø√dü+ #Ó≥¢qT $#·ø£åD≤s¡Væ≤‘·+>± qs¡T≈£î‘·THêïs¡T. sêuÀj˚T ‘·sê\ ÁX‚j·TdüT‡

|ü≥º≈£î+&Ü |üsê´es¡D≤ìøÏ eTT|ü‘ÓdüTÔHêïs¡T. Bìe\¢ esê¸\T dü]>±Z |ü&Éø£ ¬s’‘·T\ |ü]dæú‹

HêHê{ÏøÏ ~>∑C≤]b˛‘·Tqï~. eèø£åC≤\+‘√bÕ≥T »+‘·TC≤\+ ≈£L&É q•düTÔqï~. á $<Ûä«+kÕìï

Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê ÄbÕ*. |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD nH˚~ eTq Jeq $<Ûëq+˝À uÛ≤>∑+ ø±yê*.

á $wüj·T+ô|’ |üÁ‹ø±eTTK+>± Á|ü»˝À¢ #Ó’‘·q´+ ø£*–+#ê\ì ø√s¡T‘·THêïqT.

ø£è‘·»„‘·\‘√....

Ç≥T¢

ÄsY.yÓ+ø£{Ÿ

n. Ò̋KqT mes¡T, mø£ÿ&çqT+∫ sêXÊs¡T?

Ä. ¬s’‘·T\ |ü]dæú‹ ~>∑C≤s¡&ÜìøÏ eTTK´ ø±s¡D+ @$T{Ï?

Ç. #Ó≥¢qT m+<äT≈£î q]øÏ y˚düTÔHêïs¡T?

á. |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD ø√dü+ eTqy˚T+ #˚j·÷*?

III d”«j·Ts¡#·q
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MTs¡T #·÷dæq j·÷Á‘ê $X‚cÕ\qT >∑T]+∫ MT $TÁ‘·TìøÏ Ò̋K sêj·T+&ç.

1. øÏ+~ |ü<ë\T #·<äTe+&ç. M{ÏøÏ ny˚ nsêú\T e#˚Ã |ü<ë\qT sêj·T+&ç.

n. >∑T&ç  .........................................................................

Ä. Äqyêfi¯ófl  .........................................................................

Ç. Äq+<ä+  .........................................................................

á. Á|ü<∏äeT  .........................................................................

ñ. dü+<ä]Ù+#·T≥ ..........................................................................

2. øÏ+~ |ü<ë\qT|üjÓ÷–+∫ kı+‘· yêø±´\T sêj·T+&ç.

n. nqTuÛÑ÷‹ ..................................................................................

Ä. Äø£s¡¸D ..................................................................................

Ç. ø£eTà>± ..................................................................................

á. C≤„|üø£+ ..................................................................................

ñ. <äs¡Ùq+ ..................................................................................

}. ÁbÕNq+ ..................................................................................

ãTT. j·÷Á‘· ..................................................................................

ãT÷. eTVü≤˙j·TT&ÉT..................................................................................

IV düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

V |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+
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1. MT≈£î ‘Ó*dæq Ád”Ô*+>∑, |ü⁄+*+>∑, q|ü⁄+düø£*+>∑ |ü<ë\qT sêj·T+&ç.

n. Ád”Ô*+>∑ |ü<ë\T : ............. ............. ............. .............

Ä. |ü⁄+*+>∑ |ü<ë\T : ............. ............. ............. .............

Ç. q|ü⁄+düø£*+>∑ |ü<ë\T : ............. ............. ............. .............

$uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\T

øÏ+~ yêø±´\qT >∑eTì+#·+&ç.

n. ‘Ó\+>±D dü+düÿ è‹øÏ, ñìøÏøÏ, ã‘·Tø£eTà |ü+&ÉT>∑ Á|ürø£.

Ä. ôVA[ |ü+&ÉT>∑qT eTq <˚X¯+˝ÀH˚ ø±≈£î+&Ü $<˚XÊ˝À¢ ≈£L&Ü »s¡T|ü⁄≈£î+{≤s¡T.

Ç. |”s¡¢qT Ç‘·Ô&ç‘√, yÓ+&ç‘√ ‘·j·÷s¡T#˚kÕÔs¡T.

á. yêDÏ |üP» ø=s¡≈£î |üP\qT ø√dæ+~.

ñ. ø£èÁ‹eTyÓTÆq s¡+>∑T\T #·\T¢ø√e&É+ e\¢ nHês√>∑́ + bÕ\e⁄‘ê+.

ô|’ yêø±´˝À¢ ^‘·̂ dæq nø£åsêìï Ò̋<ë |ü<ëìï ‘=\–+∫ #·<äTe+&ç.

ñ<ëˆˆ |”s¡¢ Ç‘·Ô&ç yÓ+&ç ‘·j·÷s¡T#˚kÕÔs¡T.

ô|’ yêø£́ +˝À |ü<ë\eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+ dü]>± Ò̋q≥Tº>± nì|ædüTÔqï~. ª|”s¡¢ Ç‘·Ô&ç yÓ+&ç...μ nH˚

yêø£́ + ñ+&É<äT. Ç|ü&ÉT qT, ‘√ nH˚ Á|ü‘·́ j·÷\qT ñ|üjÓ÷–+∫ #·<äTe+&ç.

ª|”s¡¢qT Ç‘·Ô&ç‘√, yÓ+&ç‘√ ‘·j·÷s¡T#˚kÕÔs¡T.μ Ç{≤¢ |ü<ë\ eT<Ûä́  ns¡údü+ã+<Ûëìï @s¡Œs¡#·&ÜìøÏ

ñ|üjÓ÷–+#˚ yê{Ïì ª$uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\Tμ n+{≤s¡T.

3. øÏ+~ |ü<ë\ es¡TdüqT #·÷&É+&ç. Á|ü‹ es¡Tdü̋ À dü+ã+<Ûä+ Ò̋ì |ü<ëìï >∑T]Ô+∫ düTHêï 

#·T≥º+&ç.

n. <äTs¡Z+, ø√≥, œ˝≤¢, C≤>∑

Ä. >∑T&ç, ã&ç, <˚yê\j·T+, eT+~s¡+

Ç. •\, sêsTT, <ä+&É, ã+&É

á. >±\+, ˙s¡T, »\+, dü*\+

ñ. ø£qTï, H˚Á‘·+, ¬s|üŒ, qj·Tq+

VI uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+
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bÕsƒ¡+˝À sêeT|üŒ>∑T&ç, >∑<ë«\ø√≥, es¡+>∑̋ Ÿø√≥, #êsY$THêsY, kÕ˝≤sY»+>¥ eT÷´õj·T+ yÓTT<ä̋ …’q

yê{Ï >∑T]+∫ ø=ìï $wüj·÷\T ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡Tø£<ë! M{Ï̋ À @<Ó’Hê ˇø£<ëì >∑T]+∫ |üP]Ô $esê\T

ùdø£]+#·+&ç. ìy˚~ø£ sêdæ, #·~$ $ì|æ+#·+&ç.

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê ?

<ä]Ù+∫q düú̋ ≤\ >∑T]+∫ $e]+#·>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

n|ü]∫‘· n+XÊìï #·~$ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

ªªj·÷Á‘·\T $C≤„Hê_Ûeè~ΔøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘êsTTμμ nH̊ n+XÊìï düeT]údü÷Ô sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

H˚qT #·÷dæq j·÷Á‘ê$X‚cÕ\qT $e]dü÷Ô $TÁ‘·TìøÏ Ò̋K sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

ÁbÕC…≈£îº|üì

$uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\T

ñ<ës¡#·]‘êHê+ ‘·T edüT<ÛÓ’ø£ ≈£î≥T+ãø£yéT ˆ

$XÊ\Vü≤è<äj·T+ >∑\yê]øÏ á

uÛÑ÷eT+&É\eT+‘ê ‘·eT ≈£î≥T+ãy˚T.

dü÷øÏÔ

n. &ÉT, eTT, e⁄, \T Á|ü<∏äe÷ $uÛÑøÏÔ

Ä. ì(Hé), qT(Hé), \(Hé), ≈£L]Ã, >∑T]+∫ ~«rj·÷ $uÛÑøÏÔ

Ç. #˚‘·(Hé), #˚(Hé), ‘√&É(Hé), ‘√(Hé) ‘·èrj·÷ $uÛÑøÏÔ

á. ø=i≈£î(Hé), ¬ø’ (ø√dü+) #·‘·TØú $uÛÑøÏÔ

ñ. e\q(Hé), ø£+f…(Hé), |ü{Ïº |ü+#·MT $uÛÑøÏÔ

}. øÏ(Hé), ≈£î(Hé), jÓTTø£ÿ, ˝À(Hé), ˝À|ü\(Hé) wüw”̃ $uÛÑøÏÔ

ãTT. n+<äT(Hé), q(Hé) dü|üÔMT $uÛÑøÏÔ

ãT÷. z, z], zsTT, zdæ dü+uÀ<ÛäqÁ|ü<∏äe÷$uÛÑøÏÔ

Á|ü‘·´j·÷\T $uÛÑ≈£îÔ\T

2. bÕsƒ¡+˝Àì 5, 6, 7 ù|sê\T #·~$ $$<Ûä $uÛÑ≈£îÔ\Tqï |ü<ë\qT yÓ‹øÏ sêj·T+&ç.
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1. á u§eTà˝À me¬ses¡THêïs¡T?

2. >∑Ts¡Te⁄>±s¡T @+ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T?

3. MT≈£î ‘Ó*dæq ˇø£ |ü<ä́ + #Ó|üŒ+&ç.

Á|üX¯ï\T

5. X¯‘·ø£düT<Ûä

u§eTàqT #·÷&É+&ç ` Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç
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á bÕsƒ¡+ ªX¯‘·ø£μ Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~. X¯‘·ø£+ n+fÒ q÷s¡T |ü<ë´\T ø£\~

nì ns¡ú+. ø=ìï X¯‘·ø±˝À¢ e+<ä≈£î ô|’>± |ü<ë´\T ñ+{≤sTT.

kÕ<Ûës¡D+>± X¯‘·ø£ |ü<ë´\≈£î eT≈£î≥+ ñ+≥T+~.

á bÕsƒ¡+˝À düTeT‹, lø±fi¯Vü≤d”ÔX¯«s¡, ≈£îe÷], düTuÛ≤wæ‘· s¡‘êïe[,

Á|üuÛÑT‘·qj·T, >±+BÛ‘ê‘·,

uÛÑs¡‘·dæ+Vü≤, uÛÑe´#·]‘·

X¯‘·ø±\ |ü<ë´\THêïsTT.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

1. düTeT‹ X¯‘·ø£+ ` ã<Ó›q

˝ÖøÏø£̇ ‘·T\qT n‹düT\Te⁄>± ø£+<ä|ü<ë´˝À¢ Ç$T&çÃ düTeT‹ X¯‘·ø±ìï sêdæq ø£$

ã<Ó›q. (y˚eTT\yê&É #êfi¯óø£́ sêE uÛÑÁ<äuÛÑ÷bÕ\T&˚ ã<Ó›q nì #·]Á‘·ø±s¡T\ n_ÛÁbÕj·T+)

áj·Tq düTeT‹ X¯‘·ø£+‘√bÕ≥T ˙‹XÊÁdüÔ eTTø±Ôe[ nH˚ Á>∑+<∏ëìï sêXÊ&ÉT.

ø£$ |ü]#·j·÷\T

(13e X¯‘êã›+)

2. lø±fi¯Vü≤d”ÔX¯«s¡ X¯‘·ø£+ ` <Ûä÷s¡®{Ï

eTVü‰ø£$ <Ûä÷s¡®{Ï 16e X¯‘êã›eTTq≈£î #Ó+~qyê&ÉT. lø£èwüí<˚esêj·T\

ÄkÕúq+˝À ñ+&˚ nwüº~>∑Z» ø£e⁄\˝À áj·Tq ≈£L&É ˇø£&ÉT. lø±fi¯Vü≤d”ÔX¯«s¡

X¯‘·ø£+‘√bÕ≥T lø±fi¯Vü≤dæÔ e÷Vü‰‘·à´eTT nH˚ Á|üã+<Ûëìï sêXÊ&ÉT. ªn‘·T*‘·

e÷<ÛäTØeTVæ≤eTμ ø£*–qyê&Éì lø£èwüí<˚esêj·T\T Ç‘·&çì Á|üdüTÔ‹+#ê&ÉT.
(16e X¯‘êã›+)

$<ë´s¡Tú̋ À¢ HÓ’‹ø£ $\Te\T ô|+bı+~+#·&É+, yê]ì ñ‘·ÔeT bÂs¡T\T>± m~π>≥≥T¢ #˚j·T&É+ á

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ ñ<›̊X¯+.

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+
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4. düTuÛ≤wæ‘· s¡‘êïe[ ` @qT>∑T \ø£åàDø£$

dü+düÿ è‘·+˝À uÛÑs¡ ÔèVü≤] sêdæq ªdüTuÛ≤wæ‘· Á‹X¯‹μì ‘Ó\T>∑T˝ÀìøÏ

nqTe~+∫q ø£e⁄\˝À @qT>∑T \ø£åàDø£$ ˇø£&ÉT. áj·Tq ô|<ë›|ü⁄s¡+ dü+kÕúq+

˝Àì ô|<ë›&É Á>±eTìyêdæ. düTuÛ≤wæ‘· s¡‘êïe[‘√bÕ≥T sêy˚TX¯«s¡ e÷Vü‰‘·à´eTT,

$XÊ«$TÁ‘· #·]Á‘·eTT, >∑+>±e÷Vü‰‘·à´eTT yÓTT<ä̋ …’q s¡#·q\T #˚XÊ&ÉT. Á|ü»\

Hê\Tø£\ô|’ Hê≥´e÷&˚ düT\uÛÑyÓTÆq, s¡eT´yÓTÆq XË’*˝À Ç‘·ì |ü<ë´\T ñ+{≤sTT.

5. Á|üuÛÑT‘·qj·T X¯‘·ø£+ ` øö≈£î+≥¢ Hêsêj·TDsêe⁄

øö≈£î+≥¢ Hêsêj·TDsêe⁄ s¡+>±¬s&ç ¶õ˝≤¢˝Àì øö≈£î+≥¢ Á>±e÷ìøÏ

#Ó+~qyê&ÉT. ‘·qj·÷! nH˚ eT≈£î≥+‘√ áj·Tq sêdæq ªÁ|üuÛÑT‘·qj·T X¯‘·ø£+μ

#ê˝≤ Á|üdæ~Δ #Ó+~+~.

3. ≈£îe÷] X¯‘·ø£+ ` |üøÏÿ y˚+ø£≥ qs¡dæ+Vü≤ø£$

|üøÏÿ y˚+ø£≥ qs¡dæ+Vü≤ø£$ sêdæq ≈£îe÷] X¯‘·ø£+ ‘Ó\T>∑T X¯‘·ø±˝À¢

Á|üdæ<äΔyÓTÆ+~. ∫qï ∫qï |ü<ë\‘√ Ä<ÛäTìø£ düe÷C≤ìøÏ nedüs¡yÓTÆq ˙‘·T\qT

y˚+ø£≥ qs¡dæ+Vü≤ø£$ düT\uÛÑØ‹˝À #ÓbÕŒ&ÉT.

(17e X¯‘êã›+)

6. >±+BÛ‘ê‘· X¯‘·ø£+ ` •s¡•qVü≤˝Ÿ ø£èwüíe÷#ês¡T´\T

•s¡•qVü≤˝Ÿ ø£èwüíe÷#ês¡T´\T ìC≤e÷u≤<éõ˝≤¢ ªyÓ÷sêÔ&éμ ˝À »ìà+#ê&ÉT.

ø√s¡T≥¢̋ À dæús¡ìyêdü+ @s¡Œs¡T#·T≈£îHêï&ÉT. Á|üeTTK X¯‘êe<Ûëì>± ù|s¡Tbı+<ë&ÉT.

áj·Tq ø£fi≤XÊ\ nuÛÑT´<äj·T+, sêe÷qT» #·]‘·+, ∫Á‘·Á|üã+<Ûä+ nH˚

s¡#·q\‘√bÕ≥T ªs¡‘·ïe÷\μ nH̊ K+&Éø±yê´ìï sêXÊ&ÉT. áj·Tq ªn_Ûqe ø±[<ëdüTμ

nH˚ _s¡T<äTbı+<ë&ÉT.
13.08.1905

15.04.1992

1883`1953

(18e X¯‘êã›+)
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Á|üy˚•ø£

8. uÛÑe´#·]‘· X¯‘·ø£+ ` &Üø£ºsY {Ï.$. Hêsêj·TD

&Üˆˆ {Ï.$. Hêsêj·TD ôV’≤Á<ëu≤<é õ˝≤¢≈£î #Ó+~qyê&ÉT. 26.07.1925 ˝À

»ìà+∫q áj·Tq $<ë´y˚‘·Ô>±, Ä<ÛäTìø£ <ës¡Ùì≈£î&ÉT>± >∑T]Ô+|ü⁄ bı+<ë&ÉT. õ˝≤¢

$<ë´XÊU≤~Ûø±]>±, |ü_¢ø˘ düØ«dt ø£MTwüHé düuÛÑT´&ç>± ùde\+~+#ê&ÉT. Jeqy˚<ä+,

Äs¡ ¸| ü ⁄ Á‘ · X ¯‘ ·ø £+, uÛ Ñe´#·]‘· X ¯‘ ·ø £+, Ä‘·à< äs ¡ Ùq+ (ø £$‘êdü+|ü ⁄{ Ï)

neTs¡yê≈£î‡<ÛëÁdüe+‹ (ñ|üìwü‘·TÔ\ô|’ yê´düdü+|ü⁄{Ï)  yÓTT<ä̋ …’q$ áj·Tq s¡#·q\T.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

+ bÕsƒ¡+˝Àì u§eTà\qT #·÷&É+&ç. bÕsƒ¡+ eTT+<äTqï Á|üẙ•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

+ bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.

+ ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ̀  nsêú\Tμ |ü{Ïºø£ #·÷dæ, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\≈£î nsêú\qT ‘Ó\TdüTø=+&ç.

J$‘·+˝À nqTuÛÑyê\ <ë«sê mH√ï $wüj·÷\T ‘Ó\TdüT≈£î+≥÷ ñ+{≤eTT. n{≤¢ ‘Ó\TdüT≈£îqï

$wüj·÷˝À¢ eT+∫yê{Ïì uÛÑ$wǘ ‘·TÔ ‘·sê\yê]øÏ n+~+#ê\ì ø=+‘·eT+~ eTVü‰‘·Tà\T ø√s¡T≈£î+{≤s¡T.

m+‘√ ô|<ä› $wüj·÷ìï ≈£L&É ≈£î~+∫ düT\uÛÑ+>± #Ó|üŒ>∑*π> neø±X̄+ X̄‘·ø£ |ü<ë´˝À¢ ñ+≥T+~.  X̄‘·ø£|ü<ë´\

s¡÷|ü+˝À ø£e⁄\T eTq≈£î n+~+∫q eT+∫ $wüj·÷\qT á bÕsƒ¡+˝À #·~$ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

7. uÛÑs¡‘·dæ+Vü≤ X¯‘·ø£+ ` dü÷s√E u≤\qs¡dæ+Vü‰#ê]

dü÷s√E u≤\qs¡dæ+Vü‰#ê] q ¢̋>=+&Éõ˝≤¢ ∫qïø±|ü]Ô Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q

yê&ÉT. ø£$‘êπø‘·q+, u≤\qèdæ+Vü≤X¯‘·ø£+, eTùV≤X¯«s¡ X¯‘·ø£+, uÛÑ>∑eBZ‘·

ø£+<ëeTè‘·+, Ms¡ÁãùV≤à+Á<äkÕ«$T #·]Á‘· yÓTT<ä˝…’q |ü⁄düÔø±\T sêXÊ&ÉT.

ªdüVü≤»ø£$μ >± Á|üdæ<äTΔ&ÉT.
9.5.1946

2.2.2014
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II

+ ø£+ˆˆ #Ó|üŒ≈£î #˚dæq y˚T\T H=

ø£|ü&ÉsTTq">±ì <ëì Vü≤]¸+|üs¡T>±

>=|üŒ\T #Ó|æŒq q~j·TTqT

<äù|Œj·Tì ∫‘·ÔeT+<äT <ä\|ü⁄ ≈£îe÷Ø! 3

` |üøÏÿ y˚+ø£≥ qs¡dæ+Vü≤ø£$

+ ñ. ˙s¡eTT ‘·|üÔ̋ ÀVü≤eTTq ì*Ã j·THêeTø£yÓTÆ q•+#·T Hê

˙s¡yÓT eTT‘·́ eT≥T¢ q[˙<äfī dü+dæú‘·yÓTÆ ‘·qs¡TÃ Hê

˙s¡yÓT X̄óøÏÔ̋ À" ã&ç eTDÏ‘·«eTT >±+#·T düeT+∫‘· Á|üuÛÑHé

bÂs¡Twü eè‘·TÔ *≥¢<ÛäeTT eT<Ûä́ eTT qT‘·ÔeTT >=\TÃyê]øÏHé 4

 ` @qT>∑T \ø£åàDø£$

I

+ ø£+ˆˆ |üs¡HêØ k˛<äs¡T&Ó’

|üs¡<ÛäqeTTq ø±dü|ü&Éø£ |üs¡T\≈£î Væ≤‘·T&Ó’

|üs¡T\T <äqT" u§>∑&É HÓ>∑&Éø£"

ãs¡T\*–q q\T>∑q‘·&ÉT |üs¡eTT"&ÉT düTeTr! 1

` ã<Ó›q

+ eTˆˆ ø=&ÉT≈£î˝Ÿ |ü⁄≥ºs¡≥+#·T H˚&ÉTÔs¡$y˚≈£î˝Ÿ JeqÁuÛ≤+‘·T …̋’

ø=&ÉT≈£î˝Ÿ |ü⁄≥º¬s øös¡y˚+Á<äTqø£H˚≈£î˝Ÿ yê]#˚ H˚>∑‘·T˝Ÿ

e&çôd+ ãTÁ‘·TÔ\T Ò̋ì j·÷X¯ó≈£îq≈£î+ u≤{Ï̋ …¢H˚ <äTs¡Z‘·T˝Ÿ

#Ó&ÉTH˚ yÓ÷ø£å|ü<ä+ ã|ü⁄Á‘·Ô≈£îq≈£îHé lø±fi¯Vü≤d”ÔX¯«sê! 2

` <Ûä÷s¡®{Ï

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

+ Ç‘·s¡T\T ‘·qqT bı–&ç‘˚ bı+–

b˛≈£î+&Ü ñ+&Ü\ì ø£$ nHêï&ÉT

ø£<ë! n{≤¢ m+<äTø£Hêï&√ #Ó|üŒ+&ç.

+ q÷s¡TZs¡T ø=&ÉT≈£î\Tqï <Ûäè‘·sêÁwüßºìøÏ

y ˚T\T »s¡T> ∑˝ Ò< äT. n<Ó{≤ ¢>√

#Ó|üŒ+&ç.
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III
+ ø£+ˆˆ e÷qe⁄&Ó e÷<Ûäe⁄+&ÉqT

C≤„q+ãTq Á|ü»\ùde dü\T|ü⁄ eT~jÓT ˙

e÷qe‘·̋ Àì e÷q´

kÕúq+ãHÓ >±+~Û‘ê‘· dü<äTZDC≤‘ê! 6

` •]•q>∑̋ Ÿ ø£èwüíe÷#ês¡T´\T

+ ÄˆˆyÓ̂ ˆH=dü≥ yÓøÏÿ]+∫ H√≥ qe⁄«qT p|æ

ø£&ÉT|ü⁄ì+&É $wüeTT >∑\T>∑Tyê&ÉT

ø±\Hê>∑Tø£qï ø£&ÉT Á|üe÷<ä+ãj·÷

u≤\Hês¡dæ+Vü≤! uÛÑs¡‘·dæ+Vü≤! 7

` dü÷s√E u≤\qs¡dæ+Vü‰#ê]

+ ÄˆˆyÓ̂ ˆ ‘·|ü#˚dæ≈£L&É ‘·eT<ä>∑T ‘·|üqT

ø£|æŒ|ü⁄#·TÃyês¡T ø£\TwüeT‘·T\T

ˇ|üø=HÓ&çyês¡T >=|üŒeT˙wüß\T

uÛÑs¡‘·e+X¯‹\ø£! uÛÑe´#·]‘·! 8

` &Üˆˆ {Ï.$.Hêsêj·TD

+ ø£+ˆˆ yê<ä+ãT ˝≤&É¬ø|ü&ÉT

yÓ÷<ä+ãTq ìqTï ˙e⁄ eTT]dæ >∑qT$Tø£Hé

uÛÒ<ä+ãT ùdj·T¬øqï&ÉT

kÕ<ÛäT\ >∑qT>=qï ùde dü\TŒeTT ‘·qj·÷!    5

` øö≈£î+≥¢ Hêsêj·TDsêe⁄

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

+ ø£&ÉT|ü⁄ì+&É $wüeTTqïyê&ÉT ø±\Hê>∑Tø£qï Á|üe÷<äø£s¡eTì ø£$ nHêï&ÉTø£<ë! n~ m{À¢ #Ó|üŒ+&ç.

+ ªe÷qe⁄&˚ e÷<Ûäe⁄&Éì uÛ≤$+∫ Á|ü»\ùde #˚j·÷*μ n{≤¢ #˚dæ >=|üŒù|s¡T ‘Ó#·TÃ≈£îqï ø=+<ä] >∑T]+∫

#Ó|üŒ+&ç.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

+ #˚dæq y˚T\TqT #Ó|üø√e<ä ›ì ø£$

m+<äT≈£î nì ñ+&Ée#·TÃ?

+ yê<äeTT˝≤&Ée<ä›ì ø£$ nHêï&ÉT ø£<ë!

yê<äeTT ̋ ≤&É&É+e\¢ ø£*π> |ü]D≤e÷\T

m{≤¢ ñ+{≤sTT?
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1. eT+∫ ãT~Δ ø£\yê&Ü! Ç‘·s¡ Ád”Ô\ø£+<ä]ø° k˛<äs¡Tì˝≤ yÓT\>±*. Ç‘·s¡T\ <ÛäHêìøÏ ÄX¯|ü&Ée<äT›.

Ç‘·s¡T\ y˚T\T ø√s¡T‘·÷ ñ+&Ü*. Ç‘·s¡T\T ‘·qqT bı–&çHê bı+–b˛≈£î+&Ü ñ+&Ü*. Ç‘·s¡T\T ‘·qô|’

ø√|üŒ&Ü¶ ‘êqT yê]MT<ä ø√|üŒ&É≈£î+&Ü ñ+&Ü*. Ç{Ïºyê&ÉT n+<ä]ø£+fÒ >=|üŒyê&ÉT.

2. lø±fi¯Vü≤d”ÔX¯«sê! ªHê≈£î ø=&ÉT≈£î\T |ü⁄≥º̋ Ò<˚μ nì ‘Ó*$ Ò̋ìyês¡T u≤<Ûä|ü&ÉT‘·T+{≤s¡T. <Ûäè‘·sêÁwüßºq≈£î

e+<äeT+~ ø=&ÉT≈£î\THêïs¡T. yê] e\¢ <Ûäè‘·sêÁwüßºq≈£î @ y˚T\÷ »s¡T>∑˝Ò<äT. n<˚ X¯óø£eTVü≤]¸øÏ

|ü⁄Á‘·T\T ̋ Òø£b˛sTTHê n‘·&ÉT yÓ÷øå±ìï bı+<ë&ÉT. ø±ã{Ïº |ü⁄Á‘·T\T ̋ Òq+‘·e÷Á‘êq eTTøÏÔ \_Û+#·ø£b˛e&É+

»s¡T>∑<äT.

3. z ≈£îe÷Ø! ˙e⁄ Ç‘·s¡T\≈£î #˚dæq y˚T\TqT m|ü&É÷ ãj·T{ÏøÏ #Ó|üŒ≈£î. n{≤¢ #Ó|üŒ&Üìï me«s¡÷

yÓT#·TÃø√s¡T. >=|üŒ\T #Ó|üø√e&É+ ≈£L&Ü ‘·ù|Œ nì ‘Ó\TdüTø√.

4. ø±*q ÇqTeTTMT<ä ˙fi¯ó¢|ü&ç‘˚ Ä$¬s’b˛‘êsTT. Ä ˙fi‚¢ ‘êeTsê≈£îMT<ä |ü&ç‘˚ eTT‘ê´˝≤¢ ø£ì|ækÕÔsTT. Ä

˙fi‚¢ eTT‘·´|ü⁄ ∫|üŒ˝À |ü&ç‘˚ eTDT\T>± (eTT‘ê´\T>±) e÷s¡T‘êsTT. eTìwæ n<ÛäeTT\‘√ #˚]‘˚

n<ÛäeTT&Í‘ê&ÉT. eT<Ûä́ eTT\‘√ #˚]‘˚ eT<Ûä́ eTT&Í‘ê&ÉT. ñ‘·ÔeTT\‘√ #˚]‘˚ ñ‘·ÔeTT&Í‘ê&ÉT.

5. z ‘·qj·÷! m|ü&É÷ nqedüs¡yÓTÆq yê<ë\T #Ój·T´≈£î. ìqTï ˙e⁄ |ü]o*+#·Tø=ì dü+‘√wü+>±

ñ+&ÉT. me]|ü{≤¢ uÛÒ<äuÛ≤e+ #·÷|ü≈£î. eT+∫yê]øÏ ùde #ÓsTT´.

6. ªeT+∫>∑TD≤\T ø£\yê&Ü! eTìùw uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT nH˚ Ä˝À#·q‘√ Á|ü»\≈£î ùde #ÓsTT´. n{≤¢ #˚j·T&Éy˚T

e÷qe‘ê«ìøÏ ñqï‘·kÕúq+μ nì >±+BÛ‘ê‘· #ÓbÕŒ&ÉT. >∑eTì+#·T.

7. u≤\Hês¡dæ+Vü‰! uÛÑs¡‘·dæ+Vü‰! H√{Ï‘√ qe⁄«‘·÷ H=dü{Ï‘√ yÓøÏÿ]dü÷Ô ø£&ÉT|ü⁄˝À $cÕìï ô|≥Tº≈£îqï yês¡T

ø±\Hê>∑T (q\¢Á‘ê#·T) ø£+fÒ Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq yês¡T. yêfi¯fl‘√ C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Ü*.

8. uÛÑs¡‘·e+XÊìøÏ ‹\ø£+ e+{Ïyê&Ü! eT+∫ q&Ée&çø£ >∑\yê&Ü! ‘·|ü#˚dæ ≈£L&Ü ‘êeTT #˚dæq ‘·|üqT

<ë∫ô|fÒºyês¡T #Ó&É¶yês¡T. ‘êeTT #˚dæq ‘·|üqT ˇ|ü≈£îH˚yês¡T >=|üŒyês¡T.

‘ê‘·Œsê´\T

I $ì, ns¡ú+ #˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

1. X¯‘·ø£|ü<ë´\T #·~yês¡Tø£<ë! M{Ï >=|üŒ‘·q+ >∑T]+∫ #Ó|üŒ+&ç.

2. ˇø£s¡T |ü<ä́ + #·<äTe+&ç. eTs=ø£s¡T uÛ≤e+ #Ó|üŒ+&ç.

Ç$ #˚j·T+&ç
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1. øÏ+~ uÛ≤yê\≈£î dü]b˛sTTq |ü<ä́ bÕ<ë\qT bÕsƒ¡+qT+&ç yÓ‹øÏ sêj·T+&ç.

n. eTìùw uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT nì ‘Ó\TdüTø=ì ùde #˚j·÷*.

Ä. ‘·|üqT <ë∫ô|fÒºyês¡T #Ó&É¶yês¡T.

Ç. >=|üŒ\T #Ó|üø√e&É+ ≈£L&Ü ‘·ù|Œ.

á. eT+∫yê]øÏ ùde #˚j·÷*.

2. øÏ+~ |ü<ë´ìï #·<äTe+&ç.

|ü⁄‘·Ô&ç >∑\yêì |ü⁄+&ÉT u≤<ÛÓ’qqT

edüT<Ûä̋ Àq #ê\ yês¡Ô¬ø≈£îÿ

ù|<äyêì sTT+≥ ô|+&Ó¢Ìq jÓTs¡T>∑s¡T

$X¯«<ë_ÛsêeT $qTs¡y˚eT!

ô|’ |ü<ä́ + Ä<Ûës¡+>± ‘·|ü ˇ|ü\qT >∑T]Ô+#·+&ç.

n. |ü⁄‘·Ô&ç>∑\yê&É+fÒ ÇqTeTT >∑\yê&ÉT. ( )

Ä. yês¡Ô¬ø≈£îÿ n+fÒ yês¡Ô̋ À¢øÏ sêe&É+. ( )

Ç. ù|<äyê&ç Ç+{À¢ ô|+&ç¢ »]–Hê me]ø° ‘Ó*j·T<äT. ( )

á. leT+‘·T\T @~#˚dæHê n~ yês¡Ô ne⁄‘·T+~. ( )

3. øÏ+~ yêø±´\T #·<äTe+&ç. MTs¡T #̊ùd |üqT\≈£î dü+ã+~Û+∫ dü¬s’q »yêãTqT ª�μ ‘√ >∑T]Ô+#·+&ç.

n. H˚qT ‘·|ü#˚dæ Ä ‘·|üqT ø£|æŒ|ü⁄#·TÃø√qT. ne⁄qT / ø±<äT

Ä. Ç‘·s¡T\≈£î y˚T\T#˚dæ Ä >=|üŒ\T #Ó|üø√qT. ne⁄qT / ø±<äT

Ç. Hê≈£î n+<äs¡T eT+∫yêfi¯ófl>±H˚ ø£ì|ækÕÔs¡T. ne⁄qT / ø±<äT

á. H˚qT me]‘√q÷ yê<ë\T ô|≥Tºø√qT. ne⁄qT / ø±<äT

ñ. H˚qT eT+∫yêfi¯fl‘√ ùdïVü≤+ #˚kÕÔqT. ne⁄qT / ø±<äT

}. Ç‘·s¡T\ eT<Ûä́  >=&Ée\T ô|≥ºqT. ne⁄qT / ø±<äT

ãTT. Ç‘·s¡T\≈£î @<Ó’Hê nedüs¡eTT+fÒ ÇkÕÔqT. ne⁄qT / ø±<äT

ãT÷. Ç‘·s¡T\T Hêô|’ ø√|æ+∫Hê H˚qT yê]ô|’ ø√|æ+#·qT. ne⁄qT / ø±<äT

II <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+
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1. øÏ+~ |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\qT sêj·T+&ç.

ñ<ë: yÓ÷<ä+  `  |ü+&ÉT>∑\T yÓ÷<ä+qT ø£*–kÕÔsTT.

n. Væ≤‘·+ ...................................................................................

Ä. Vü≤]¸+#·T≥ ...................................................................................

Ç. dü+‘√wü+ ...................................................................................

á. |üs¡<Ûäq+ ...................................................................................

ñ. <äTs¡Z‹ ...................................................................................

}. y˚T\T ...................................................................................

ãTT. Á|ü»\ùde ...................................................................................

2. »≥Tº|üì : |ü<ë´˝À¢ì |ü<ë˝À¢ @j˚T |ü<ë\T |ü⁄düÔø£+ ∫e] nø±sê~ |ü{Ïºø£̋ À ñHêïjÓ÷  #·÷dæ

yê{ÏøÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç. nsêú\T sêj·T+&ç.

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n. eTq+ Ç‘·s¡T\≈£î y˚T\T #Ój·÷´*. m+<äT≈£î?

Ä. eT+∫yê]‘√ ùdïVü≤+ #˚ùdÔ eTq≈£L eT+∫ >∑TD≤\T n\e&ÉT‘êsTT. m{≤¢>√ $e]+#·+&ç.

Ç. ªª>=|üŒ\T #Ó|üø√e&É+ ≈£L&Ü ‘·ù|Œμμ nì ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡Tø£<ë. Bì >∑T]+∫ MT n_ÛÁbÕj·T+

‘Ó\T|ü+&ç.

á. nqedüs¡ yê<ë\≈£î m+<äT≈£î b˛e<äT›?

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´\˝À »yêãT sêj·T+&ç.

X¯‘·ø£ ø£e⁄\ e\¢ düe÷C≤ìøÏ m{≤¢+{Ï y˚T\T #˚≈£Ls¡T‘·T+~?

X̄‘·ø£ |ü<ë´\ Ä<Ûës¡+>± eTq+ #̊j·T≈£L&Éì$, #̊j·Te\dæq$ |ü{Ïºø£ ‘·j·÷s¡T#̊dæ  Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

III d”«j·Ts¡#·q

IV düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

V |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+
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1. øÏ+~ ù|sê˝À $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\THêïsTT. yê{Ïì >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

ã‘·Tø£eTàqT |üPõ+#·&ÉeT+fÒ Á|üø£è‹ì |üPõ+#·&Éy˚T. >öØ<˚$ì ø=\Te&É+ ã‘·Tø£eTà

|ü+&ÉT>∑̋ À n+‘·sê“¤>∑+. ã‘·Tø£eTàqT ù|s¡Ã&É+ ø£fi≤‘·àø£ HÓ’|ü⁄D´+. ã‘·Tø£eTà bÕ≥\T nqTã+<Ûë\≈£î

ì\j·÷\T. #˚‘·T\‘√ #·|üŒ≥T¢ ø=&ÉT‘·÷ ã‘·Tø£eTà bÕ≥\T bÕ&ÉT‘ês¡T. Ä #·|üŒ≥T¢ \j·÷‘·àø£+>±

ñ+{≤sTT. bÕ≥\+<äT bÂsêDÏø£, es¡Ôe÷q dü+|òüT≥q\T+{≤sTT. n+<äTø=s¡≈£î Á>±e÷˝À¢ Á|ü»\T

ã‘·Tø£eTà |ü+&ÉT>∑qT #ê˝≤ |òüTq+>± »s¡T|ü⁄≈£î+{≤s¡T. sêeeTà! ã‘·Tø£eTà! dü+|ü<äqT Çe«eTà!

n+≥÷ |üP»\T #˚kÕÔs¡T. Ä |üP»\e\¢ |òü*‘êìï bı+<äT‘ês¡T.

  |ü<ä+ $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·T+   $uÛÑøÏÔ ù|s¡T

ñ<ë: ã‘·T≈£îqT    R       qT ~«rj·÷$uÛÑøÏÔ

n.

Ä.

Ç.

á.

ñ.

}.

2. øÏ+~ U≤∞\qT dü]jÓÆTq $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\‘√ |üP]+∫ n$ @ $uÛÑ≈£îÔ̋ À sêj·T+&ç.

ñ<ëˆˆ #Ós¡Te⁄ q+<äT ˙s¡T ì+&ÉT>± ñqï~ ( dü|üÔMT $uÛÑøÏÔ )

n. #·<äTe⁄ ............. eT÷\+ ÁX¯<äΔj˚T. (  )

Ä. #˚dæq ‘·|ü ............. ˇ|ü≈£îH˚yês¡T ñ‘·ÔeTT\T. (  )

Ç. ø£&ÉT|ü⁄˝À $wü+ ñqïyês¡T ø±\Hê>∑T ........... Á|üe÷<äø±s¡T\T. (  )

á. |òüT≥eTT .............  ˙s¡T ì+&ÉT>± ñqï~. (  )

VI uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+
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ñ. <˚X¯uÛÑ≈£îÔ\T <˚X¯+ ............. ‘·eT düs¡«kÕ«ìï ‘ê´>∑+ #˚XÊs¡T. (  )

}. Væ≤+dü ............. <˚ìì kÕ~Û+#·̋ Ò+. (  )

ãTT. n‘·&ÉT ≈£î+#Ó ............. ∫Á‘ê\T ^XÊ&ÉT. (  )

ãT÷. yê<ë\T ô|≥Tºø√e&É+ .......... eTqdüT‡ Á|üXÊ+‘·‘·qT ø√˝ÀŒ‘·T+~. (  )

m. u≤*ø£ ........... ãVüQe÷Hê\T rdüTø√e&ÜìøÏ y˚~ø£ ô|’øÏ mø±ÿs¡T. (  )

@. ¬s’‘·T Hê>∑* .................. bı\+ <äTqTï‘ê&ÉT. (  )

◊. #Ós¡Te⁄ .................. ã≥º\T ñ‘·Tø=<äT›. (  )

ˇ. ô|<ä›\e÷≥\ .................... >ös¡$+#ê*. ( )

z. |üdæyê&ÉT bÕ\ .................. @&ÉTdüTÔHêï&ÉT. ( )

W. u≤\u≤*ø£\T dü«j·T+ø£èwæ ................. ô|’øÏ sêyê*. ( )

ø£. düTdæà‘· ................... e÷qdü ‘Ó*yÓ’q~. ( )

ne´j·T+

øÏ+~ ‘·s¡>∑‘·T\˝À uÛ≤cÕuÛ≤>±\˝Àì HêeTyê#·ø£+, düs¡«HêeT+, ÁøÏj·T, $X‚wüD≤\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T

ø£<ë! Ç|ü&ÉT ªne´j·T+μ n+fÒ @$T{À ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

+ øÏ+~ yêø±´\qT #·<äTe+&ç.

T ì<ëqy˚T Á|ü<Ûëq+. n≥¢ì k˛eT]‘·q+ |üìøÏsê<äT.

T eTìwæøÏ $qj·T+ n\+ø±s¡+. nsTT‘˚ n‹$qj·T+ |üìøÏsê<äT.

T ÄVü‰! á Á|üø£è‹ <äèX¯́ + m+‘· u≤>∑T+<√!

á yêø±´˝À¢ ñqï ªn≥¢ì, nsTT‘˚, ÄVü‰!μ yÓTT<ä̋ …’q |ü<ë\qT #·÷XÊs¡Tø£<ë! Ç$ |ü⁄+*+>∑+, Ád”Ô*+>∑+

Ò̋<ë q|ü⁄+düø£*+>±ìøÏ #Ó+~q |ü<ë\T ø±e⁄. n{≤¢π> Ç$ $uÛÑ≈£îÔ\÷ ø±e⁄. @ø£e#·q, ãVüQe#·qeTH˚

‘˚&Ü ≈£L&Ü Ò̋<äT. Ç{≤¢+{Ï |ü<ë\qT ªne´j·÷\Tμ n+{≤s¡T.

*+>∑, e#·q, $uÛÑ≈£îÔ\T Ò̋ì |ü<ë\T ne´j·÷\TSCERT T
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ÁbÕC…≈£îº|üì

MT≈£î u≤>± q∫Ãq X¯‘·ø±˝À¢ì @yÓ’Hê 5 |ü<ë´\qT ùdø£]+∫. uÛ≤yê\T sêj·T+&ç. ìy˚~ø£ sêdæ

#·~$ $ì|æ+#·+&ç.

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê ?

+ X¯‘·ø£ |ü<ë´\ >=|üŒ<äq+ >∑T]+∫ #Ó|üŒ>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

+ n|ü]∫‘· |ü<ë´ìï #·~$ ‘·bıŒ|ü\qT >∑T]Ô+#·>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

+ X¯‘·ø£ ø£e⁄\ e\¢ düe÷C≤ìøÏ ø£*π> y˚T\T >∑T]+∫ sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

+ X¯‘·ø£ |ü<ë´˝À¢ì uÛ≤yê\ Ä<Ûës¡+>± eTq+ #˚j·T>∑÷&Éì$, #˚j·Te\dæq$

|ü{Ïºø£ s¡÷|ü+˝À ‘·j·÷s¡T#˚dæ Á|ü<ä]Ù+#·>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

bÕ‘·<ä+‘ê ã+>±s¡+ ø±<äT.

ø=‘·Ô<ä+‘ê Ç‘·Ô&û ø±<äT.

‘Ó*yÓ’qyê&ÉT

eT+∫ì mø£ÿ&çqT+&Ó’Hê d”«ø£]kÕÔ&ÉT.

dü÷øÏÔ

1. øÏ+~ yêø±´˝À¢ ñqï ne´j·T|ü<ë\øÏ+<ä ^‘·̂ j·T+&ç.

n. ªªÄVü‰! Ä ã+>±s¡T Ò̋&ç m+‘· u≤>∑Tqï~.μμ nì d”‘· sêeTT&ç‘√ nqï~.

Ä. ÄX¯ ñ+&Ü* n≥¢ì n‘ê´X¯ |üìøÏsê<äT.

Ç. ªX¯uÛ≤wtμ nì ø£$ Á|ü‹uÛÑqT yÓT#·TÃ≈£îHêïs¡T.

á. $C≤„q+ eT]j·TT $H√<ä+ n+<ä]øÏ nedüs¡+.

ñ. nyÓ÷à! Ä ≈£îø£ÿ ø£s¡TdüTÔ+~.

}. <Ûäq+ dü+bÕ~+#ê*, nsTT‘˚ n+<äT˝À ø=+‘· <ëq+ ≈£L&Ü #˚j·÷*.
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&Üˆˆ yêqe÷eT˝…’ es¡<ë#ês¡T´\T

1. u§eTà˝À me¬ses¡T @+ #˚düTÔHêïs√ #Ó|üŒ+&ç.

2. yê{Ï̋ À MTs¡T Ä&˚y˚$? Ä&Éìy˚$?

3. MT≈£î @ Ä≥ n+fÒ Çwüº+? Ä Ä≥qT m{≤¢

Ä&ÉT‘ês√ #Ó|üŒ+&ç.

‹|üŒq, b˛‘·q Ç<ä›s¡÷ nqï<äeTTà\T.

∫qï|üŒ{ÏqT+∫ yê]<ä›s¡÷ ̌ ø£]ì $&ç∫ eTs=ø£s¡T

ñ+&É̋ Òq+‘· Áù|eT‘√ yÓT*π>yês¡T. yê]<ä›]eT<Ûä́

Áù|eT m{≤¢ ñ+&˚~? yê] u≤\´yÓT{≤¢>∑&ç∫+~?

yÓTT<ä˝…’q $wüj·÷\T Á|üdüTÔ‘· bÕsƒ¡´uÛ≤>∑+˝À

#·÷&Ée#·TÃ. |æ\¢\ n_Ûs¡T#·T\qT, Ädü≈£îÔ\qT

‘Ó*j·TC…|üŒ&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

Á|üX¯ï\T bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+

6. b˛‘·q u≤\´+

u§eTàqT #·÷&É+&ç ` Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç
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ø£$ |ü]#·j·T+

Á|üy˚•ø£

á bÕsƒ¡+ ªø±e´μ Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~. ø±e´+ nq>±

es¡íq‘√ ≈£L&çq~ nì ns¡ú+. eTVü‰ø£$ b˛‘·q J$‘·+ Ä<Ûës¡+>±

&Üˆˆyêqe÷eT …̋’ es¡<ë#ês¡T´\T s¡∫+∫q ªb˛‘·q #·]Á‘·eTTμ nH˚

eTVü‰ø±e´+˝Àì Á|ü<∏äe÷XÊ«dü+ qT+&ç rdüTø√ã&ç+~.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

+ bÕsƒ¡+˝Àì u§eTà\T #·÷&É+&ç. bÕsƒ¡+ eTT+<äTqï Á|üẙ•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

+ bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.

+ ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ̀  nsêú\Tμ |ü{Ïºø£ #·÷dæ, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\≈£î nsêú\qT ‘Ó\TdüTø=+&ç.

20e X¯‘êã›|ü⁄ eTVü‰ø£e⁄˝À¢ Á|üeTTKT&ÉT &Üˆˆ yêqe÷eT …̋’ es¡<ë#ês¡T´\T.

áj·Tq es¡+>∑̋ Ÿ ns¡“Hé õ˝≤¢̋ Àì eT&çø=+&É Á>±eT+˝À »ìà+#ê&ÉT. H̊{Ï eT+∫sê´\

õ˝≤¢ #Óq÷ïs¡T˝À dæús¡ìyêdü+ @s¡Œs¡T#·T≈£îHêï&ÉT. n_Ûqeb˛‘·q, n_Ûqeø±[<ëdüT,

eT<ÛäTs¡ø£$, ø£$#·Áø£e]Ô yÓTT<ä̋ …’q _s¡T<äT\T bı+~q áj·Tq dü+düÿ è‘·+, ‘Ó\T>∑T

uÛ≤wü̋ À¢ #·ø£ÿì bÕ+&ç‘·́ + ø£\yê&ÉT. b˛‘·q #·]Á‘·eTT, eTDÏe÷\, dü÷øÏÔyÓ’»j·T+‹,

»j·T<Ûä«»+, yê´düyêDÏ, ≈£L*b˛j˚Tø=eTà, ¬s’‘·T_&É¶ (ãTÁs¡ø£<∏ä\ dü+|ü⁄{Ï) yÓTT<ä̋ …’q

Á>∑+<∏ë\T s¡∫+#ê&ÉT. Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ kÕVæ≤‘·́  nø±&ÉMT |ü⁄s¡kÕÿs¡+, yês¡D≤dæ yê]

$<ë´yê#·düŒ‹ yÓTT<ä̋ …’q |ü⁄s¡kÕÿsê\T n+<äT≈£îHêï&ÉT.

nqï<äeTTà\T ø£*dæyÓT*dæ ñ+fÒ sêeT\ø£åàDT\‘√{Ï b˛\TkÕÔs¡T. ‹|üŒq, b˛‘·q\qT ≈£L&Ü

sêeT\ø£åàDT\ì nH˚yêfi¯ófl. Mfi¯fl˝À b˛‘·q≈£î Ä≥\+fÒ #ê˝≤ Çwüº+. u≤\´+˝À Ä nqï<äeTTà*<ä›]˙

sêeT\ø£åàDT\ì m+<äTø£H˚yêfiÀfl b˛‘·q @j˚T Ä≥\T Ä&˚yê&√ n‘·DÏí #·÷dæqyêfi¯ófl @eTqT≈£îH˚yêfiÀfl

yêqe÷eT …̋’ es¡<ë#ês¡T´\T sêdæq á |ü<ë´\qT #·~$ ‘Ó\TdüTø=+&ç.

16.08.1912

30.10.1984

SCERT T
ELA

NGANA



56 ‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#˚ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

+ ª‘·eTTàìMT<ä á>∑qT yê\˙j·T&ÉTμ n+fÒ MTπøeTs¡úeTsTT+~?

+ nqï ‘·q ‹qTã+&Üsê\T ‘·eTTàìøÏ Ç#êÃ&ÉT. Ç{≤¢ ‘·eTTàì ø√dü+ nqï Ç+ø± @y˚T$T #˚j·Te#·TÃ?

+ ª‹|üŒq b˛‘·qμ \≈£î ‘·>∑Te⁄˝≤≥ n+fÒ @$T{À ‘Ó*j·T<ä≥. eT] MT Ç+{À¢ MTs¡T MT nqï<äeTTàfīfl‘√{Ï

Ò̋<ë nø£ÿC…̋ …¢fi¯fl‘√{Ï m{≤¢ ñ+{≤s¡T?

ø£+. ‹|üŒq kÂÁuÛ≤Á‘·eTàq

q |ü]" >∑\ ∫qï ô|<ä› \+<ä]øÏ" >∑&ÉTHé

yÓT|üŒqTEqø£qï j·TqHé

>=|üŒ>∑T" <äeTTà" &Éq qqï≈£îHé Áu≤D+uÖ.  1

d”. ‘·q ¬øe« πs<˚ì ‹qTã+&É $T&çπsì

j·TqTEì øÏ&Éø£ ‹|üŒq ‹q+&ÉT

nqT»qTà HÓe« πseTìq ‘ê q&É¶eTTà

e#·TÃ yÓTÆ ˙">∑qT Áyê\˙"&ÉT.

>∑&çj·Tùd|æ+≥" <äeTTà"&ÉT >±qsê≈£îqï

yÓ<ä≈£î" >∑qŒ&ÉT<ë"ø£ yÓ‘·qTC…+<äT"

‘·q ÁbÕDeTTq ¬ø+‘·j·TTqT >∑÷s¡TÃ edüTÔy˚

qes¡E+ &É&ç–qj·T+‘· H=dü">∑T.

‘˚. uÛÀ»q yÓTTqs¡TÃ ‘·iÏ ìÁ<äuÀe⁄ y˚fi¯

\+<äTqT j·TMj·TdüT"&ÉT ‘·q j·T+&É qT+&É

e …̋qT <ä>∑e⁄˝≤≥qH˚yÓTT ‘Ó*j·T s¡q|òüT

>∑TDT\T k˛<äs¡T˝Ÿ sêeT\ø£å àDT\T eTDT\T.  2

I

+ø£+. ‹|üŒq #·~yÓ&ÉT |ü<ä́ eTT"

»|üq H=ø£kÕ] $ìq dü] b˛‘·q ‘ê

$|üŒø£ bı‘·ÔeTT H=|üŒ+

C…|üqT q<ë›ì H˚$T #Ó|ü≥ ‘Ó*$Hé.   3
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Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

+ b˛‘·qqT ªñ≈£îÿ u≤\T&ÉTμ nì ø£$

m+<äT≈£î nqe\dæe∫Ã+~?

+ bÕ&É≥+˝À b˛‘·qqT ø√øÏ\‘√

b˛˝≤Ã&ÉT ø£<ë! Ç+ø± y˚{Ïì

y˚{Ï‘√ b˛\Ãe#·TÃ?

(ñ<ë : q&Éø£qT, e÷≥qT, ø£fi¯flqT,

eTqdüT‡qT, eTTU≤ìï, #˚wüº\qT)

+ ªM&ÉT nkÕ<ÛäT´&ÉT!μ nì me]HÓ’Hê,

@j˚T dü+<äsê“¤˝À¢ n+{≤s¡T?

II

Ä. <ä÷"≈£î …̋>∑Ts¡T \+<äT" <=+&ÉT yÓT+&ÉT>∑"ã&ç

düs¡≈£î">=q"&ÉT Ò̋∫ j·TTiT≈£î q|ü⁄&Ó

j·Ts¡¬s! uÛÑ÷$T Áeø£ÿ\jÓT´ q+Á&Ü j·TT≈£îÿ

u≤\T bÕ≥T>±+∫ Á|üø£ÿyês¡T.                4

+ ñ. Ä≥\ y˚T{Ï $~›j·T\ j·T+<äTq yêìøÏ yê"&Ó kÕ{Ï ø=

{≤¢≥qT u≤\T s¡+<ä i=ø£f…Æq HÓ~¬sÃ&ç <Ûë{Ï, rj·T>±

u≤≥\T bÕ&ÉT≥+<äT" _ø£yêDÏøÏ yêìøÏ" uÀ{Ï jÓT+<äT yÓ÷

yÓ÷≥eTT" >=+≈£î»+≈£î\qT u§‘·TÔ>∑ M&ç #·]+#·T Hê‘·"&ÉTHé.    5

#·. >∑T]ì&ç ø=f…ºH˚ì jÓTTø£ >√*j·TT" <ä|üŒ<äT ø£#·Ã>∑{Ïº u§+

>∑s¡eTTqT y˚j·T Áy˚≥T ø=ø£ ø±j·T |ü≥T≈£ÿqT, ã+<ÓeT÷ì ‘ê

qTiÏøÏq Ò̋&ç|æ\¢e …̋ H=ø£ÿì j·Tj·T´≈£î" õø£ÿ&É~›sê!

∫iT‘·" &ÉkÕ<ÛäT´"&É+#·T HÓ<ä" CÒ sTT&ç $düàj·TeT+<ä q+<äiTHé.    6
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Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

+ ªª<ä÷≈£î‘·THêï&ÉμμHêïs¡T ø£<ë! Ç$

ø±ø£ Ç+ø± |æ\¢\T @j˚T #˚wüº\T

#˚kÕÔs√ #Ó|üŒ+&ç?

+ ªô|s¡T>∑kÕ¬> ẙs=ø£ Á|üø£ÿ _&É¶ jÓT&É<äμ

n+fÒ MTπø$T ns¡úeTsTT+~?

III

ÄˆˆyÓˆˆ ø√"‹y√ …̋" C…≥¢ ø=q">=eTà …̋>∑Áu≤≈£î"

 ãøÏåy√ …̋" Á–+<ä"ã&É">∑ <ä÷"≈£î"

 >±\T uÛÑ÷$Tô|’q >∑&çjÓÆTq Hê">∑<äT

 bÕ<äs¡düeTT >∑\<= bÕ<äj·TT>∑[ ! 7

ø£+. >∑T&çøÏ" »qT »qì" >∑ì yÓ+

ã&ç"ã&ç #·qT »<äTe⁄ø=HÓ&ç ã&ç $&çjÓÆTqHé

ã&ç |ü&ç CÒCÒ *&ÉT q

jÓT´&É HÓ&ÉeTj·TT" >∑T&çj·TT qqø£ HÓ+‘·j·TT uÛÑøÏÔHé. 8

+‘˚̂ ˆ^ˆˆ kÕ<ÛäTdü»®q <äs¡ÙH√‘ê‡Vü≤ >∑‹j·TT

   Vü≤]ø£<∏ë|ü⁄sêD ÁX¯eD≤_Ûs¡‹j·TT

   X¯+uÛÑT|ü<ä düs√C≤s¡Ã Hêdüø£ÔeT‹j·TT"

   u…s¡T>∑kÕ¬> y˚i=ø£Á|üø£ÿ _&É¶ jÓT&É<ä. 9
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1. ‹|üŒq, b˛‘·q\T nqï<äeTTà\T. ‹|üŒq≈£î ‘·eTTà&É+fÒ #ê˝≤ Áù|eT. ‹|üŒq ‘·q ‘·eTTà&Ó’q b˛‘·qMT<ä

#·÷ù| k˛<äs¡uÛ≤e+‘√ }]˝À n+<ä]øÏ Ä<äs¡Ù+>± ì*#ê&ÉT. nqï n+fÒ b˛‘·q≈£L >ös¡e+. ‘·eTTà&É+fÒ

nqï≈£î |ü+#·ÁbÕD≤\T. á $<Ûä+>± ˇø£]ô|’ ˇø£s¡T m+‘√ Áù|eTqT ø£*– ñ+&˚yês¡T.

2. ‘·q¬øe¬s’Hê ‹q&ÜìøÏ @<Ó’Hê ÇùdÔ ‘·eTTàìøÏ Çe«≈£î+&É ‹|üŒq ‹q&ÉT. ‘·eTTàDÏí me¬s’Hê @eTHêï n+fÒ

‘êqT n&É¶+ ekÕÔ&ÉT. ‘·eTTà&ç MT<ä á>∑qT ≈£L&É yê\˙j·T&ÉT. ø=+#Ó+ùd|ü⁄ ‘·eTTà&ÉT ø£qã&Éø£b˛‘˚

yÓ‘·ø£&É+ yÓTT<ä\Tô|&ÜÔ&ÉT.  ø£ì|æ+∫+<ëø± Ä+<√fi¯q |ü&ÉT‘·÷H˚ ñ+{≤&ÉT. ‘·q≈£î ÁbÕD+‘√ düe÷qyÓTÆq

edüTÔyÓ’Hê ‘·eTTà&ÉT n&ç–‘˚ yÓ+≥H˚ Ç∫Ã y˚kÕÔ&ÉT. ‹H˚≥|ü&ÉT ìÁ<äb˛j˚T≥|ü&ÉT ≈£L&É ‘·eTTà&ÉT ‘·q

|üø£ÿH˚ ñ+&Ü*. ø={≤¢≥\+fÒ @$T{À yêfi¯fl≈£î ‘Ó*j·T<äT. Ä nqï<äeTTà*<ä›s¡÷ >=|üŒ >∑TD≤\T ø£\yês¡T.

yês¡T eTDT\T, sêeT\ø£åàDT\ e+{Ïyês¡T.

3. ‹|üŒq @<Ó’q |ü<ë´ìï #·<äTe⁄‘·T+f…, b˛‘·q <ëìì ̌ ø£ÿkÕ] $q>±H̊ ns¡ú+#̊düTø=ì <ë+{À¢ì kÕsê+XÊìï

yÓ+≥H˚ #Ó|üŒ>∑*π>yê&ÉT. n+‘· >=|üŒ ‘Ó*$>∑\yê&ÉT.

4. b˛‘·q Ä≥˝≤&ÉT‘·T, <äT+≈£î‘·T, m>∑Ts¡T‘·T ñqï|ü&ÉT øÏ+<ä|ü&ç‘˚ |ü{Ïº+#·Tø√≈£î+&Ü yÓ+≥H˚ Ò̋∫ eT∞fl

|üs¡T¬>‘·TÔ‘ê&ÉT. |üø£ÿq ñ+&˚ |æ\¢\T n~ #·÷dæ ªn¬sπs... á ñ≈£îÿ˝≤+{Ï |æ\>±&ÉT |ü&ç‘˚ uÛÑ÷$Tj˚T

eTTø£ÿ\sTT+<˚!μ nì n+{≤s¡T.

5. Ä≥˝À¢ Ä]‘˚]qyê&ÉT. #·<äTe⁄˝À n‘·ìøÏ n‘·&˚ kÕ{Ï. ø={≤¢≥\˝À |æ\¢\+<äs¡÷ ˇø£ÿf…ÆHê m~]+∫

ì\ã&É>∑\ X¯øÏÔeT+‘·T&ÉT. ‹j·T´>± bÕ≥\T bÕ&É≥+˝À ø√øÏ\≈£î b˛‘·q≈£î b˛{Ï. yÓTT>∑e÷≥+, uÛÑj·T+,

yÓqø£&ÉT>∑T y˚j·T&ÉeT+≥÷ ms¡T>∑&ÉT.

6. >∑T]#·÷dæ ø={≤º&É+fÒ ˇø£ÿ >√©≈£L&Ü >∑T]‘·|üŒ<äT.  b˛{°|ü&ç u§+>∑sêìï $dæ]‘˚ y˚≥Ty˚≥T≈£î Ç‘·s¡T\

u§+>∑sê\T ª|ü≥Tø£ÿìμ |ü>∑T\e\dæ+<˚.  |ü+<Ó+ ô|≥Tºø=ì |üs¡T¬>‘êÔ&É+fÒ ̋ Ò&ç|æ\¢e …̋ @ ̌ ø£ÿìø° ∫ø£ÿ&ÉT.

<ëìï #·÷dæ n~sê! á ∫iT‘·&ÉT nkÕ<ÛäT´&ÉT düTe÷!  n+≥÷ n+<äs¡T >∑T+&Ó\MT<ä #˚sTT y˚düTø=ì

ÄX¯Ãs¡´|ü&ÉT‘·T+{≤s¡T.

7. ø√‹e …̋ #Ó≥¢ ø=qø=eTà\T m>∑u≤≈£î‘ê&ÉT. |üøÏåe …̋ øÏ+~øÏ <äT+≈£î‘ê&ÉT. uÛÑ÷$T MT<ä ø±\T ø£åDyÓTÆq

ì\Te<äT. Ä ø±fi¯fl˝À bÕ<äs¡dü+ ñqï<√ @yÓ÷? (bÕ<äs¡dü+ ì\ø£&É>± ñ+&É<äT.)

8. neTà >∑T&çøÏ b˛‘·T+f…, b˛‘·q ã&çøÏ b˛≈£î+&É neTàyÓ+≥ >∑T&çøÏ b˛‘ê&ÉT. >∑T&ç̋ À eT∞fl eT∞fl qeTkÕÿsê\T

#˚kÕÔ&ÉT. n{≤¢ qeTkÕÿsê\T #˚ùd≥|ü&ÉT ≈£î&ç m&ÉeT\T ≈£L&Ü #·÷düTø√&ÉT. (‘·q |ü]düsê\qT |ü{Ïº+#·T

ø√≈£î+&Ü <˚e⁄ìô|’H˚ <äèwæºô|&ÉT‘ê&Éì uÛ≤e+.)

9. eTs√yÓ’|ü⁄ b˛‘·q eTqdüT˝À kÕ<ÛäTdü»®qT\qT <ä]Ù+#ê\H˚ ñ‘ê‡Vü≤+ ô|s¡T>∑kÕ–+~. Vü≤]ø£<∏ä\qT,

|ü⁄sêD≤\qT $Hê\H˚ ø√]ø£ yÓTT<ä\sTT´+~. •e⁄ì bÕ<ä|ü<ëà\qT |üPõ+#ê\H˚ Ädüø°Ô ô|s¡T>∑kÕ–+~.

‘ê‘·Œsê´\T
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áHê{Ï ø±\+˝À k˛<äs¡T\ eT<Ûä́  Áù|eT m{≤¢ ñ+≥Tqï<äì MTs¡T nqT≈£î+≥THêïs¡T? $X‚¢wæ+#·+&ç.

1. ªá ∫qïu≤\T&ÉT nkÕ<ÛäT´&ÉTμ nH˚ uÛ≤e+ e#˚Ã |ü<ä́ |ü+øÏÔ @~? Ä |ü<ë´ìï <ëì uÛ≤yêìï

sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ |ü<ä́ + #·<äTe+&ç. uÛ≤e+˝Àì U≤∞\T |üP]+#·+&ç.

ø£+<äTø£eTT y√ …̋ düT»qT&ÉT

Á–+<ä+ ã&ç eT>∑T&É MT~øÏ HÓï>∑j·TT" EMT!

eT+<äT"&ÉT eTè‹Œ+&ÉeTT e …̋

Á–+<ä+ã&ç j·T&É"– j·TT+&ÉT >∑è|üD‘·«eTTqHé

U≤∞\T : n. øÏ+<ä |ü&Ü¶ ô|’øÏ Ò̋#˚yê&ÉT ......................

Ä. n|ü»j·T+ bÕ …̋’Hê ‹]– .......................... kÕ~ÛkÕÔ&ÉT.

Ç. eT+<äT&ÉT n+f… .........................

á. ã+‹‘√ b˛\Ãã&çqyê&ÉT .......................

ñ. ªeT{ÏºeTT<ä›μ nH˚ |ü<ëìøÏ |ü<ä́ +˝À yê&Éã&çq |ü<ä+ ......................

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n. }fiÀflì ô|<ä›\+<äs¡÷ nqï<äeTTà*<ä›]˙ yÓT#·TÃ≈£îH˚yês¡≥.  MT #·T≥Tº|üø£ÿ\yês¡T ìqTï

yÓT#·TÃ≈£îH˚≥≥T¢>± ˙e⁄ @+ #˚kÕÔe⁄?

Ä. ªø±fi¯fl˝À bÕ<äs¡dü+μ n+fÒ MT≈£î @$T ns¡úeTsTT+~?

Ç. ª‹|üŒq ` b˛‘·qμ \qT sêeT\ø£åàDT\‘√ m+<äT≈£î b˛˝≤Ãs¡T?

á. á bÕsƒ¡+ sêdæq ø£$ >∑T]+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç?

Ç$ #˚j·T+&ç

I $ì, ns¡ú+ #˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

II <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

III d”«j·Ts¡#·q
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1. b˛‘·q ‘·q u≤\´+˝À Ä&ÉTø=H˚ Ä≥\T ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T ø£<ë! n{≤¢π> MTs¡T Ä&ÉTø=H˚ Ä≥\T

@$?  Ä≥\T m+<äTø√dü+ Ä&Ü˝À, yê{Ï ÁbÕeTTK´‘· @$T{À $e]dü÷Ô yê´dü+ sêj·T+&ç.

( Ò̋<ë)

2. b˛‘·q Ä&ÉT≈£îH˚≥|ü&ÉT #·÷dæqyêfi¯ófl ªªá u≤\T&ÉT nkÕ<ÛäT´&ÉT.μμ nì nqT≈£îH˚yês¡Tø£<ë! eT]

Ç|ü&ÉT Ä&ÉTø=H˚ |æ\¢*ï #·÷dæ ô|<ä›yêfi¯ófl @+ e÷{≤¢&ÉT≈£î+{≤s√ }Væ≤+∫ dü+uÛ≤wüD\T

sêj·T+&ç.

1. øÏ+~ yêø±´˝À¢ ^‘· ^dæq |ü<ë\≈£î n<˚ ns¡ú+ e#˚Ã |ü<ë\qT bÕsƒ¡+˝À yÓ‹øÏ sêj·T+&ç.

ñ<ë : uÛ≤s¡rj·TT\T k˛<äs¡uÛ≤e+ ø£*– ñ+{≤s¡T. kÂÁuÛ≤Á‘·eTT

n. \øÏåà |ü⁄düÔø±ìï ‘Ó]∫ bÕsƒ¡+ #·~$+~. ......................

Ä. ns¡T®qT&ÉT $\T$<ä́ j·T+<äT n~Û|ü⁄&ÉT. ......................

Ç. ã\sêeTTì k˛<äs¡T&ÉT lø£èwüßí&ÉT. ......................

á. Á|ü‹s√E kÕïq+ #˚dæ X¯Øsêìï X¯óÁuÛÑ+>± ñ+#·Tø√yê*. ......................

2. øÏ+~ |ü{Ïºø£̋ Àì Á|üø£è‹ ` $ø£è‹ |ü<ë\qT »‘·|üs¡T#·+&ç.

  n. uÛÀ»q+ ( ) ø£. ìÁ<ä

  Ä. ì<äTs¡ ( ) K. |ü⁄düÔø£+

  Ç. bı‘·Ô+ ( ) >∑. uÀq+

3. øÏ+~ |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T+&ç.

n. nqTE&ÉT Ä. >=+≈£î»+≈£î\T Ç. y˚T{Ï

á. ÄdüøÏÔ ñ. yÓ‘· }. nkÕ<ÛäT´&ÉT

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

b˛‘·q u≤˝≤´ìï MT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

IV düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

V |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+
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4. øÏ+~ yêø±´\qT #·<äTe+&ç.  Á|ü‹ yêø£´+˝Àq÷ ˇø£ |ü<ëìøÏ n<˚ ns¡ú+ e#˚Ã eT]ø=ìï

|ü<ë\THêïsTT.  yê{Ï øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

n. ns¡TD≤düŒ<äeTH˚ |ü⁄s¡+˝À Á|ües¡T&ÉT ìedæ+#˚yê&ÉT. Ä |ü≥ºD+ #ê˝≤ n+<äyÓTÆq~. Ä

q>∑s¡+˝À Äø±XÊìï ‘êπø y˚T&É\THêïsTT.

Ä. düø±\+˝À esê¸\T |ü&ç‘˚ <Ûäs¡DÏ |ü⁄\ø£]düTÔ+~. n|ü&ÉT ¬s’‘·T |ü⁄&É$Tì <äTìï $‘·ÔHê\T

#·\T¢‘ê&ÉT. <ë+‘√ |ü#·Ãì |ü+≥\‘√{Ï neì XÀ_ÛdüTÔ+~.

Ç. ø±ØÔø˘ Ç+{ÏMT<ä ø√‹ ≈£Ls¡TÃqï~. Ä ø£|æ #˚‹˝À ø=ã“] ∫|üŒ ñqï~. n~ #·÷dæ eTs√

yêqs¡+ ñ]ø=∫Ã+~.

á. e÷ Á>±eT+˝Àì >∑T&ç #ê˝≤ ô|<ä›~. H̊qT Á|ü‹ì‘·́ + Ä ø√yÓ\≈£î b˛‘êqT. Ä <̊yê\j·T+˝À

m+‘√ Á|üXÊ+‘·‘· \_ÛdüTÔ+~.

VI uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

1. øÏ+~ |ü{Ïºø£̋ Àì |ü<ë\qT #·~$, |ü⁄+*+>∑, Ád”Ô*+>∑, q|ü⁄+düø£*+>∑ |ü<ë\qT, @ø£e#·q`

ãVüQe#·Hê\qT, ne´j·÷\qT >∑T]Ô+#·+&ç.

u≤\T&ÉT |ü⁄≥º u≤\Ts¡T ÄyÓT |üs¡«‘·+

ÄVü‰ d”‘· nyÓ÷à &Éu“ Ä≥\T

n‘·&ÉT X¯uÛ≤wt eTVæ≤fi¯\T |üÁ‹ø£ düT<Ûëø£sY

s¡#·sTTÁ‹ #Ó≥Tº #·+Á<äT&ÉT ñ+>∑s¡+ q{Ï

n≥¢ì s¡#·q\T ã\sê+ ã\¢ Äø±X¯+

n. |ü⁄+*+>∑ |ü<ë\T : ............... ............... ............... ...............

Ä. Ád”Ô*+>∑ |ü<ë\T : ............... ............... ............... ...............

Ç. q|ü⁄+düø£*+>∑ |ü<ë\T : ............... ............... ............... ...............

á. @ø£e#·q+ : ............... ............... ............... ...............

ñ. ãVüQe#·q+ : ............... ............... ............... ...............

}. ne´j·T+ : ............... ............... ............... ...............SCERT T
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ÁbÕC…≈£îº|üì

MT Á>±eT+˝À ˝Ò<ë MT≈£î ‘Ó*dæq ≈£î≥T+ã+˝À eT+∫>± ø£*dæ ñqï nqï<äeTTà\ >∑T]+∫

sêj·T+&ç. yê] >∑T]+∫ MT≈£î @eTì|æ+∫+<√ MT nqTuÛÑ÷‘·T*ï ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ ìẙ~ø£ sêj·T+&ç. Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê ?

+ k˛<äs¡T\ eT<Ûä́  Áù|eT ‘·>∑Z&ÜìøÏ >∑\ ø±s¡D≤\qT #Ó|üŒ>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

+ n|ü]∫‘· |ü<ë´ìï #·~$ ns¡ú+#˚düTø=ì uÛ≤e+˝Àì U≤∞\qT |üP]+#·>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

+ b˛‘·q u≤˝≤´ìï >∑T]+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

+ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± yê´dü+ / dü+uÛ≤wüDqT sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

>±* m≥T MdüTÔ+fÒ n≥T |ü⁄wüŒ |ü]eTfi¯+ ≈£L&Ü

yê´|ædüTÔ+~.  ø±˙ dü‘·TŒs¡Twüß&ÉT #˚dæq dü‘êÿsê´\T

>±*πø m<äTs¡T>± yÓ[fl ø°]Ôì yê´|æ+|ü#˚kÕÔsTT.

dü÷øÏÔ

2. øÏ+~ yê{Ïì »‘·|üs¡#·+&ç.

n. HêeTyê#·ø£+ ( ) ø£. #·~$+~

Ä. düs¡«HêeT+ ( ) K. ø±ì

Ç. $X‚wüD+ ( ) >∑. ÄyÓT

á. ÁøÏj·T ( ) |òüT. mÁs¡ì

ñ. ne´j·T+ ( ) v. ôV’≤<äsêu≤<äT

3. øÏ+~ U≤∞\qT |üP]+#·+&ç.

n. HêeTyê#·ø±ìøÏ Ò̋<ë düs¡«Hêe÷ìøÏ ñqï >∑TD≤ìï ‘Ó*ù|~ ...........................

Ä. HêeTyê#·ø±ìøÏ ã<äT\T>± yê&˚~ ......................

Ç. |üìì ‘Ó*ù| e÷≥ ........................

á. *+>∑e#·q$uÛÑ≈£îÔ\T Ò̋ì~ ........................

ñ. ù|s¡TqT ‘Ó*ù| |ü<ä+ ........................
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` >√q ãT<ëΔ¬s&ç¶

1. u§eTà˝À MT≈£î me¬ses¡T ø£ì|ædüTÔHêïs¡T?

2. yês¡T @+#˚düTÔHêïs¡T?

3. yês¡T #˚ùd |üqT\e\¢ me]øÏ y˚T\T »s¡T>∑T‘·T+~?

4. MTs¡T me]øÏ, m|ü&ÉT, @ dü+<äs¡“¤+˝À düVü‰j·T+ #˚XÊs¡T?

sêeDT&ÉT d”‘·qT \+ø£≈£î m‘·TÔø=ì b˛j·÷&ÉT. d”‘·qT ‹]– rdüTø=ì e#·TÃ≥≈£î sêeDTì‘√

sêeTT&ÉT j·TT<äΔ+ #˚j·÷\qT≈£îHêï&ÉT. n+<äTø√dü+ düeTTÁ<ä+ô|’ yês¡~Ûì ì]à+#·TeTì yêqs¡ôd’Hê´ìï

Ä<˚•+#ê&ÉT. q\T&ÉT ìsêàD ø±s¡́ Áø£eT+˝À ~≥º. n‘·ìøÏ yêqs¡T\T sêfi¯ófl, #Ó≥T¢, >∑T≥º\qT ‘Ó∫Ã

ÇdüTÔHêïs¡T. Ä düeTj·T+˝À ̌ ø£ ñ&ÉT‘· m{≤¢ kÕj·T+ #˚j·Tã÷ì+<√ á bÕsƒ¡+˝À #·<äTe⁄‘ê+. ~«|ü<äqT

|æ\¢\≈£î |ü]#·j·T+ #˚j·T&É+, ÁbÕNq kÕVæ≤‘·́ +|ü≥¢ n_Ûs¡T∫ì ø£*Œ+#·&É+, n&ÉT>∑≈£î+&ÉH˚ Ç‘·s¡T\≈£î

X¯øÏÔy˚Ts¡≈£î düVü‰j·T+ #˚j·÷\H˚ Ä˝À#·q ø£*Œ+#·&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

Á|üX̄ï\T

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+

7. ñ&ÉT‘· kÕj·T+

u§eTàqT #·÷&É+&ç ` Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç
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Á|üy˚•ø£

ø£$ |ü]#·j·T+

á bÕsƒ¡+ ª~«|ü<äμ Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~. ~«|ü<ä̋ À

¬s+&ÉT bÕ<ë\T+{≤sTT. Ç~ bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ nqTe⁄>± ñ+≥T+~.

á bÕsƒ¡+ ªs¡+>∑Hê<∏ä sêe÷j·TD+μ ˝Àì ªj·TT<äΔø±+&Éμ ˝Àì~.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

>√q ãT<ëΔ¬s&ç¶ 13e X̄‘ê_›yê&ÉT. Ç‘·&ÉT ø±ø£rj·TT\ kÕeT+‘·sêE. es¡Δe÷q

|ü⁄s¡+ (Á|üdüTÔ‘·+ q+~e&Ó¶e÷Hé, Hê>∑sYø£s¡÷ï\T õ˝≤¢ ̋ Àì~) sê»<Ûëì>± bÕ*+#ê&ÉT.

‘·q ‘·+Á&çù|]≥ ªs¡+>∑Hê<∏ä sêe÷j·TD+μ j·TT<äΔø±+&É es¡≈£î Ç‘·&ÉT sêj·T>±

$T–*q uÛ≤>±ìï Ç‘·ì ≈£îe÷s¡T\T ø±#· uÛÑ÷|ü‹, $sƒ¡\Hê<∏äT&ÉT |üP]Ô#˚XÊs¡T. Ç~

‘Ó\T>∑T˝À ‘=* sêe÷j·TD+. Ç+<äT˝Àì XË’* düs¡fi¯+>±, eT<ÛäTs¡+>± ñ+≥T+~.

|üs¡düŒs¡ düVü‰j·TdüVü≤ø±sê\T eTqTwüß\¬ø’Hê, »+‘·Te⁄\¬ø’Hê nedüs¡+. nsTT‘˚ düe÷»+˝À

eT÷&ÉTs¡ø±\ yês¡T+{≤s¡T.  yÓTT<ä{Ïs¡ø£+ yês¡T n<ÛäeTT\T.  Ms¡T me¬s’Hê düVü‰j·T+ #˚j·TTeTì ø√]Hê

#˚j·Ts¡T. ¬s+&Ées¡ø£+ yês¡T eT<Ûä́ eTT\T. Ms¡T me¬s’Hê düVü‰j·T+ #˚j·TTeTì ø√]‘˚H˚ düVü‰j·T+ #˚kÕÔs¡T.

eT÷&Ées¡ø£+ yês¡T ñ‘·ÔeTT\T. Ms¡T Ç‘·s¡T\ nedüsê\qT >∑T]Ô+∫ ‘·eT≈£î ‘êeTT>± düVü‰j·T+ #˚kÕÔs¡T.

ñ‘·ÔeT \ø£åD+ >∑*–q ñ&ÉT‘· >∑T]+∫ á bÕsƒ¡+˝À #·<äTe⁄≈£î+<ë+.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

bÕsƒ¡+˝Àì u§eTàqT #·÷&É+&ç. bÕsƒ¡+ eTT+<äTqï Á|üẙ•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.

ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ̀  nsêú\Tμ |ü{Ïºø£ #·÷dæ, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\≈£î nsêú\qT ‘Ó\TdüTø=+&ç.

(13e X¯‘êã›+)
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I
q\T #˚‹" ø=dü>∑" Hê q\T" &É$ |ü⁄∫Ã

‘·\ø=ì ø£≥º Hê ‘·] jÓTTø£ÿ j·TT&ÉT‘·

>=ãT“q ùd‘·Te⁄ >=qkÕ>∑e\j·TT

ìã“*j·TT\≈£î" <√&˚dæ >±$+‘·T

qqT#·T lsêeTTì j·T&ÉT>∑T" <ëeTs¡\T

eTqeTTq" CÒ]Ã j·TeTàqTCÒX¯ó HÓ<äTs¡

q#·Ã|ü⁄ uÛÑøÏÔ‘√ q≥ yê]Δ eTTì"–

e∫Ã ‘ê ìdüTø£̋ À e&ç" u§s¡̋ ≤&ç

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

ªìs¡à\ uÛÑøÏÔμ n+fÒ @$T{Ï?

ªn&ÉT>∑T <ëeTs¡\T eTqeTTq CÒ]Ãμ n+fÒ π̇ø$T

ns¡úyÓTÆ+~?

ñ&ÉT‘· ˙fi¯fl˝À eTTì– ÇdüTø£̋ À bısê¢&ç y˚>∑+>±

e∫Ã ø£≥ºô|’ sê\TdüTÔqï~ø£<ë! n{≤¢ m+<äT≈£î

#˚j·÷\ì nqT≈£îqï~?

‘·&Éj·Tø£ #·qT<Ó+∫ ‘·q y˚Tì sTTdüTø£

e&ç>∑≥ºô|’ sê*Ã eq~Û̋ À eTTì"–

‘˚* >∑≥Tºq πø– ‹s¡T>∑+>∑" u§s¡*

yê*q uÛÑøÏÔ‘√ e∫Ã $<äT …̋Ã

ì$«<Ûä+ãTq qT+&É ìq≈£î˝≤~Û|ü⁄"&ÉT

<äe⁄«\" u§&É>±+∫ ‘·eTTàì" p∫

bı+<äT>± \ø£å àD bıs¡¢<˚ #·÷&ÉT

eTT+<äi H=ø£ ‘·s¡TeT÷wüø£+ u…\$T
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II
HêMT"<ä uÛÑøÏÔ j·TTqï‘·>∑‹ ã÷ì"

‘ê y˚TqT »\eTT\ <ä&É|æ >∑≥Tºq≈£î

»ì y˚>∑ ìdüTø£ô|’" »˝≤¢&ç ‹s¡T>∑"

»qT<Ó+∫ ø=+&É\ dü+<äTq sê*Ã

ø£s¡yÓTT|ü#·Tqï~ ø£|æ≈£î˝≤BÛX¯ó

\Ts¡TX¯øÏÔ <äs¡T –s¡T ˝§– <Ó#·TÃ#√≥

<ë HÓ+‘· j·Tì eT~<ä\|üø£ Áù|eT

ã÷ì düVü‰j·TyÓTÆ bı<ä\T#·Tqï~j·TT

ø£qT>=+{Ïy˚ j·Tq >∑eT˝≤|üÔ e+X¯!

ø£qT>=+{Ï uÛÑe <ä+Á|òæTø£eT\ j·TT>∑àeTTqT
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HÓe«&ÉT eT~ì*Œ jÓTdü>∑T" <äèD+ãT

qy˚«\TŒ –]uÀ\T qìq >±≈£îHÓï

ø±e⁄q uÛÑøÏÔj·T ø±s¡D+ ãq|òüT

qqe⁄&ÉT eTT<äeT+~ q*Hê|üÔdüT‘·Tì

>∑qT>=ì eTiÏ <ëì >∑qT>=qT y˚&Éÿ

u…q>=qT#·Tqï~ Áù|eT ì#·Ã{ÏøÏ

<ÓeTàqï y˚>∑+u… <Ó∫Ã düTÁ^e⁄

&ÉeTàVü‰‘·Tàì #˚‹ ø£+~sTT#·TÃ≥j·TT

ã\T<Ói+>∑T\ C≤\ ÁãdüTÔ‹CÒdæ

ø£*‘· <äøÏåDø£sêÁ>∑eTTq <äTe⁄«≥j·TT

q\ j·TT&ÉT‘·≈£î yÓqÿ qeT¬s" Á~πsK

#·T\Tø£HÓ’ #·÷&ÉTÿ\ düTKø£s¡+ãT>∑qT

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

sêeT\ø£åàDT\ dü+uÛ≤wüD <ë«sê MTs¡T @$T

Á>∑Væ≤+#ês¡T?

ªñ&ÉT‘êuÛÑøÏÔμ n+fÒ @$T{Ï?

düeTTÁ<ä+ô|’ yêqs¡T\T yês¡~Û ì]àdüTÔqï düeTj·T+˝À yêqs¡uÛÑ\÷¢ø±\T q\Tì #˚‹øÏ sêfi¯Sfl, s¡|üŒ\÷,

ø=+&É\÷ ‘Ó∫Ã ÇdüTÔ+&É>± q\T&ÉT yê{Ïì rdüTø=ì ùd‘·Te⁄ ìsêàD+ #˚düTÔHêï&ÉT. Ä düeTj·T+˝À ˇø£ ñ&ÉT‘·

ªª‘=+<äs¡>± ùd‘·Te⁄ ìsêàD+ »s¡>±*. n+<äTø√dü+ á Ms¡T\≈£î #˚j·T÷‘·ìkÕÔqTμμ n+≥÷ lsêeTTì

bÕ<ä|ü<ëà\qT eTqdüT˝À ì\TŒø=qï~. n‘·ì m<äTs¡T>± ìs¡à\uÛÑøÏÔ‘√ düeTTÁ<ä+˝À eTTì– e∫Ã sTTdüTø£̋ À

bı]¢ yÓ+≥H˚ ø£≥ºô|’øÏ e∫Ã, ‘·q ˇ+{ÏøÏ n+{Ïq sTTdüTø£qT sê\TdüTÔqï~. eT∞fl düeTTÁ<ä+˝À eTTì– sTTdüTø£

q+{Ï+#·Tø=ì yês¡~Ûô|’ $~*dü÷Ô ñqï~.  uÛÑøÏÔ‘√ ñ&ÉT‘· #˚düTÔqï ∫qï kÕj·÷ìï lsêeTT&ÉT #·÷dæ, \ø£å àDTì

|æ*∫ ªªHêô|’ uÛÑøÏÔ‘√ ñ&ÉT‘· düeTTÁ<ä»˝≤˝À¢ ‘·&çdæ sTTdüTø£q+{Ï+#·Tø=ì sêfīfleT<Ûä́  $~*düTÔqï~. ã\e+‘·T …̋’q

yêqs¡T\T ø=+&É\qT, eèøå±\qT ‘Ó∫Ã y˚düTÔ+fÒ ‘êHÓ+‘·? ‘·q X¯øÏÔ jÓT+‘·? nì nqTø√≈£î+&É Áù|eT‘√

düVü‰j·T+ #˚düTÔqï~. #·÷XÊyê?μμ nì nHêï&ÉT. n~ $qï \ø£å àDT&ÉT ªª˙ bÕ<ë\qT eTqdüT˝À ì*|æ, uÛÑøÏÔ‘√

>∑&ç¶b˛#·+‘· (ø=+#Ó+) |üì #˚dæHê n~ ø=+&É‘√ düe÷q+ (>=|üŒ~). uÛÑπøÔ Á|ü<Ûëq+ ø£<ë!μμ nHêï&ÉT. lsêeTT&ÉT

dü+‘√wæ+∫ düTÁ^e⁄ì‘√ ñ&ÉT‘·qT ‘·q <ä>∑Z]øÏ rdüTø=ì s¡eTàHêï&ÉT. düTÁ^e⁄&ÉT ñ&ÉT‘·qT ‘Ó∫Ã sêeTTìøÏ

Ç#êÃ&ÉT. lsêeTT&ÉT ñ&ÉT‘·qT |ü\T$<Ûë\ bı>∑&ç ‘·q ≈£î&ç#˚‘· <ëì M|ü⁄ô|’ <äTyê«&ÉT. ñ&ÉT‘· M|ü⁄ô|’

eT÷&ÉTπsK\T #·÷&É&ÜìøÏ n+<ä+>± Äq+<äø£s¡+>± @s¡Œ&Ü¶sTT.

‘ê‘·Œs¡´+
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1. bÕsƒêìï (~«|ü<äqT) sê>∑, uÛ≤ej·TTø£Ô+>± bÕ&É+&ç.

2. MTs¡T me]¬ø’Hê kÕj·T+ #˚XÊsê? n|ü&ÉT yês¡T @$<Ûä+>± düŒ+~+#ês¡T?

1. øÏ+~ ns¡ú+ >∑\ |ü<ä́ bÕ<ë\T MT bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë´\˝À mø£ÿ&É ñHêïjÓ÷ >∑T]Ô+∫ Ä bÕ<ë\T

sêj·T+&ç.

n. ‘·«s¡>± ùd‘·Te⁄ ìsêàD+ ø±yê*.

Ä. ‘·q ˇ+{Ïø£+{Ïq sTTdüTø£qT sê\TdüTÔqï~.

Ç. |ü\T $<Ûë\ bı>∑&ç.

á. uÛÑøÏÔ‘√ >∑&ç¶b˛#·+‘· |üì#˚dæHê n~ ø=+&É‘√ düe÷q+.

2. øÏ+~ |ü<ë´ìï #·~$ dü¬s’q »yêãTqT >∑T]Ô+#·+&ç.

ñ|üø±]øÏ qT|üø±s¡eTT

$|üØ‘·eTT ø±<äT ùdj·T $e]+|ü+>±

q|üø±]øÏ qT|üø±s¡eTT

HÓ|üyÓTqïø£ #˚j·TTyê&Ó H˚s¡Œ] düTeTr!

n. n|üø±] (      )

ø£) ø°&ÉT #˚ùdyê&ÉT K) y˚T\T #˚ùdyê&ÉT

>∑) kÕVü≤dü+ #˚ùdyê&ÉT |òüT) @Bø±<äT

Ä. |ü<ä́ + me] >∑T]+∫ ‘Ó*j·T|üs¡TdüTÔqï~? (      )

ø£) ñ|üø±] K) eTeTø±]

>∑) n|üø±] |òüT) H˚s¡Œ]

Ç$ #˚j·T+&ç

I $ì, ns¡ú+ #˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

II <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+
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1. á bÕsƒêìï π>j·Ts¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

( Ò̋<ë)

2. |üø£ÿù|J˝Àì u§eTàqT #·÷dæ dü+uÛ≤wüD\T sêj·T+&ç.

Ç. >=|üŒ $wüj·T+ (      )

ø£) n|üø±]øÏ ñ|üø±s¡+ #˚j·T&É+ K) ñ|üø±]øÏ ñ|üø±s¡+ #˚j·T&É+

>∑) n|üø±]øÏ n|üø±s¡+ #˚j·T&É+ |òüT) @Bø±<äT

á. |ü<ä́ +˝À ª‘·|üμ nH˚ ns¡ú+ e#˚Ã |ü<ä+ (      )

ø£) mqïø£ K) HÓ|üeTT

>∑) $|üØ‘·eTT |òüT) H˚s¡Œ]

ñ. |ü<ä´eT≈£î≥+ (      )

ø£) düTeTr K) ≈£îeTr

>∑) eT+<äeT‹ |òüT) @Bø±<äT

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n. ‘=+<äs¡>± ùd‘·Te⁄ ìsêàD+ ø=qkÕ>±\ì ñ&ÉT‘· nqTø√e&É+˝À >∑\ ñ<›̊X¯+ @$T{Ï?

Ä. ªuÛÑøÏÔ‘√ #˚ùd ∫qï|üHÓ’Hê ô|<ä› |òü*‘êìï ÇdüTÔ+~.μ düeT]údü÷Ô sêj·T+&ç.

Ç. sêeTT&ÉT ñ&ÉT‘· #˚dæq düVü‰j·÷ìï yÓT#·TÃø=ì M|ü⁄qT <äTyê«&ÉT. n{≤¢π> MTs¡T #˚dæq

düVü‰j·÷ìï Ç‘·s¡T\T yÓT#·TÃø=qï dü+|òüT≥q >∑T]+∫ sêj·T+&ç.

á. á bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± >√q ãT<ëΔ¬s&ç¶ ø£<∏ä #Ó|æŒq $<Ûëq+ m{≤¢ ñqï~?

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

ªñ&ÉT‘· kÕj·T+μ bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ kÕsê+XÊìï kı+‘· e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

III d”«j·Ts¡#·q

IV düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü
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1. á øÏ+~ yêø±´\T #·<äTe+&ç.  Á|ü‹ yêø£́ +˝ÀqT ˇø£ |ü<ëìøÏ n<˚ ns¡ú+ e#˚Ã eTs√ ¬s+&ÉT

|ü<ë\T ñHêïsTT. Ä |ü<ë\øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

n. Væ≤e÷\j·T|üs¡«‘ê˝À¢ì me¬sdüTº •Ksêìï |üPs¡í, Äq+<é\T møÏÿ, Ä nÁ~ô|’ uÛ≤s¡‘·

C≤rj·T|ü‘êø£+ m>∑Ts¡y˚dæ, ø=+&É+‘· ø°]Ôì bı+<ës¡T.

Ä. sêe÷|ü⁄sêìøÏ, s¡+>±|ü⁄sêìøÏ eT<Ûä́ q e+‘Óq ø£≥º&É+e\¢ ¬s+&ÉT Á>±e÷\ Á|ü»\T Ä

yês¡~Û MT<äT>± sêø£b˛ø£\T kÕ–düTÔHêïs¡T. Ä ùd‘·Te⁄ |ü⁄D´+ø=~› Ä Á>±e÷\ eT<Ûä́

<ä÷s¡+ #ê˝≤ ‘·–Z+~.

Ç. Á|üC≤<Ûäq+ |ü∫Ãø£̋ ≤ y˚TdæqyêDÏí >∑&ç¶b˛#·̋ ≤ uÛ≤$+∫, yê&çøÏ ‘·èDy˚T ‹+&ç>± ô|{≤º*.

á. düeTTÁ<ä+˝À eTT‘ê´\T <=s¡T≈£î‘êsTT. n<˚ yê]Δ̋ À »˝#·sê\T m≈£îÿe>± ñ+{≤sTT. Ä

eq~Û̇ {Ï qT+&˚ ñ|ü \_ÛdüTÔ+~.

V |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+
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1. U≤∞\qT dü¬s’q uÛ≤cÕuÛ≤>±\‘√ |üP]+∫ n$ @ uÛ≤cÕuÛ≤>±˝À sêj·T+&ç.

n) s¡$ |ü⁄düÔø£+ ‘Ó]∫ bÕsƒ¡+ ............................... (             )

Ä) sêeTT&ÉT ..................... ‘√ ø£*dæ ns¡D≤´ìøÏ b˛j·÷&ÉT. (             )

Ç) øÏs¡DY |üs¡T>∑T|ü+<Ó+˝À bÕ˝§ZHêï&ÉT. ................ #ê˝≤ y˚>∑+>± |üs¡T¬>‹Ô

yÓTT<ä{Ï kÕúq+˝À ì*#ê&ÉT.        (               )

á) ...................... ! n+‘·|üì »]–+<ë? (             )

ñ) |ü+&ÉT>∑s√E $eT\ ........................... ã≥º\T ø£≥Tº≈£îqï~.     (             )

2. øÏ+~ yêø±´˝À¢ $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\qT >∑T]Ô+∫ yê{ÏøÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç. n$ @ $uÛÑ≈£îÔ̋ À

Áu≤¬ø≥¢̋ À sêj·T+&ç.

n) eTÚìø£ eT …̋¢|üP\qT <Ûä]+∫+~. ( )

Ä) sêCÒ+<äsY n&É$øÏ yÓ[fl ñdæ]ø±j·T\T ‘Ó#êÃ&ÉT. ( )

Ç) ∫qï|æ\¢\T ô|<ä›\‘√ >ös¡e+>± yÓT\>±*. ( )

á) ø°s¡Ôq Ç+»˙]+>¥ #·<äTe&É+ø√dü+ u≤düs¡ yÓ[fl+~. ( )

ñ) düVü‰j·T+ #˚j·T&É+e\¢ s¡V”≤yéT ø£cÕº̋ À¢+∫ >∑f…ºø±ÿ&ÉT. ( )

VI uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

2. øÏ+~ yêø±´\˝Àì Á|üø£è‹ ` $ø£è‘·T\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

ñ<ëˆˆ Vü≤qTeT+‘·T&ÉT sêeTTDÏí uÛÑøÏÔ‘√ ø=*#ê&ÉT. Ä ã‹Ô mqï{Ïø° ‘·s¡>∑<äT.       uÛÑøÏÔ ` ã‹Ô

n. eTqTwüß\T <äe⁄«>± ñHêï eTeT‘·\T <ä÷s¡+ ø±≈£L&É<äT.

_________   _________

Ä. dü«#·Ã¤uÛ≤s¡‘Y ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ Hêe+‘·T düVü‰j·T+ #̊düTÔHêïqT, MTs¡÷ Hê˝≤π> kÕj·T+ #Ój·T´+&ç.

_________   _________

Ç. yêqs¡T\ X¯øÏÔ‘√ b˛*ùdÔ ñ&ÉT‘· X¯øÏÔ ø=+#Óy˚T nsTTHê Ä ø=+#Ó+ dü‘·TÔe‘√H˚ n~ yês¡~Û

ø£≥º&É+˝À kÕj·T+ #˚dæ+~.

_________   _________
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H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê ?

bÕsƒêìï sê>∑, uÛ≤ej·TTø£Ô+>± bÕ&É>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

n|ü]∫‘· |ü<ë´ìï #·~$ Á|üX¯ï\≈£î dü¬s’q »yêãT\qT >∑T]Ô+#·>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

Ç‘·s¡T\ nedüsêìøÏ düVü‰j·T+ #˚j·T&É+˝À >∑\ ‘·è|æÔì $e]dü÷Ô ne⁄qT / ø±<äT

yê´dü+/π>j·T+ sêj·T>∑\qT.

j·÷+‹ Hê´j·T Á|üeè‘·Ôdǘ  ‹s¡́ +#√|æ eTVü‰‘·àq' ˆ

uÛ≤e+ : Hê´j·Te÷s¡Z+˝À q&ç#̊ eTVü‰qTuÛ≤e⁄ìøÏ |üX̄ó

|üøå±´<äT\T ≈£L&Ü düVü‰j·T|ü&ÉT‘êsTT.

dü÷øÏÔ

Á|ü‘·´j·TeTT $uÛÑøÏÔ ù|s¡T uÛ≤cÕuÛ≤>∑ |ü<ä+ uÛ≤cÕuÛ≤>∑+ ù|s¡T

3. øÏ+~ ù|sê˝À ñqï $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\qT, uÛ≤cÕuÛ≤>±\qT >∑T]Ô+∫ |ü{Ïºø£̋ À sêj·T+&ç.

|üPs¡«+ ñ»®sTT˙ q>∑s¡eT+<äT $Áø£e÷s¡Tÿ&ÉH˚ sêE ñ+&˚yê&ÉT. n‘·&ÉT Á|ü»\qT

ø£qï_&É¶\e …̋ |ü]bÕ*+#̊yê&ÉT. ̌ ø£kÕ] Äj·Tq <̊X̄dü+#ês¡+ ø=s¡≈£î ãj·T\T<̊] nH̊ø£ ÁbÕ+‘ê\T

‹s¡T>∑T‘·÷, ø±o|ü≥ºD+ #˚s¡T≈£îHêï&ÉT. nø£ÿ&É |ü$Á‘·yÓTÆq >∑+>±q~˝À kÕïq+#˚dæ, nø£ÿ&ç >∑T&ç̋ À

<˚e‘·\qT |üPõ+∫, >∑T&çqT+∫ ãj·T≥≈£î edüTÔ+&É>± #Óe⁄\≈£î Ç+ô|’q dü+^‘·+ $qã&ç+~.

Ä eT<ÛäTs¡yÓTÆq dü+^‘·+ $qe#˚ÃyÓ’|ü⁄ q&ç#ê&ÉT. nø£ÿ&É ˇø£ ‘√≥˝À ˇø£ Ád”Ô, ùdïVæ≤‘·Tsêfi¯fl‘√

ø£*dæ MDqT yêsTTdü÷Ô bÕ≥ bÕ&ÉT‘·Tqï~. Ä bÕ≥qT $+≥÷ sêE #ê˝≤ Äq+<ä|ü&ç Ä Åd”ÔøÏ

s¡‘êï\ Vü‰sêìï ãVüQe÷q+>± Ç#êÃs¡T.

ÁbÕC…≈£îº|üì

sêe÷j·TD+˝À bÕÁ‘·\ ù|s¡T¢ ‘Ó\TdüTø=ì sêj·T+&ç. ìy˚~ø£ sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.
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8. #Ós¡Te⁄

Á|üX̄ï\T bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+

‘Ó\+>±D ÁbÕ+‘·+˝À <ë<ë|ü⁄ Á|ü‹ }]

˝ÀqT #Ós¡Te⁄\THêïsTT. n$ Á|üC≤edüsê\≈£î,

dü+düÿ èr dü+Á|ü<ëj·÷\≈£î ì\j·÷\T. |üX¯ó|üøÏå

eTè>∑ ø°≥ø±\≈£î ÄyêkÕ\T. eè‘·TÔ\≈£î ñìøÏ|ü≥Tº.

n≥Te+{Ï #Ós¡Te⁄\qT eTq+ dü+s¡øÏå+#·Tø=+fÒ

n$ eTqqT dü+s¡øÏåkÕÔj·Tì ‘Ó\Œ&ÉeTT, ‘Ó\T>∑T

uÛ≤cÕ kÂ+<äsê´ìï ô|+bı+~+#˚ C≤rj·÷\T,

kÕyÓT‘·\ >∑T]+∫ ‘Ó\T|ü&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

1. ô|’ u§eTà˝À MT≈£î @y˚T$T ø£ì|ædüTÔHêïsTT?

2. Á|ü»\≈£î #Ós¡Te⁄\ nedüs¡+ @$T{Ï?

3. Á|üdüTÔ‘·+ #Ós¡Te⁄\ |ü]dæú‹ m{≤¢ ñqï~?

4. #Ós¡Te⁄ >∑T]+∫ MT≈£î ‘Ó*dæq $wüj·÷\T

#Ó|üŒ+&ç.

u§eTàqT #·÷&É+&ç ` Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç
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Á|üy˚•ø£

á bÕsƒ¡+ dü«>∑‘·+ Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~. n+fÒ me]øÏ yêπs ‘·eT≈£î dü+ã+~Û+∫q

$wüj·÷\qT ‘·eT˝À ‘êeTT nqTø√e&É+, m<äT{Ïyê]øÏ ‘Ó*ùd≥≥T¢>± #Ó|üø√e&É+ dü«>∑‘·+.

Ç~ ñ‘·ÔeT|ü⁄s¡Twü ø£<∏äq+˝À ñ+≥T+~.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

bÕsƒ¡+˝Àì u§eTàqT #·÷&É+&ç. bÕsƒ¡+ eTT+<äTqï Á|üẙ•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.

ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ̀  nsêú\Tμ |ü{Ïºø£ #·÷dæ, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\≈£î nsêú\qT ‘Ó\TdüTø=+&ç.

H˚qT }] kÂ+<äsê´ìøÏ ‘=*yÓT≥TºqT. e´ekÕj·÷ìøÏ Á|ü<Ûëq eqs¡TqT. ã‘·Tø£eTà\qT

kÕ>∑q+ù|y˚fi¯ }]øÏ ã‘·T≈£îìeTàì Hê˝À #˚s¡TÃ≈£î+{≤qT. ªªeT∞flsê! $Hêj·Tø±!μμ nì »q+

Hê#Ó+‘·≈£î $Hêj·T≈£î\qT |ü+|ækÕÔs¡T. |æ\¢\≈£î ẙdü$˝À H̊H̊ Ä≥$&ÉT|ü⁄qT. |üX̄ó|üøå±´<äT\≈£î ̇ {Ïì#̊Ã

πø+Á<ëìï. Ç+‘·≈£L H˚HÓes√ #Ó|üŒ˝Ò<äTø£<ë! |ü˝…¢≥÷] ø£\Œe*¢>± ù|s=+~q #Ós¡Te⁄qT.

Hê Vü≤è<äj·÷+‘·s¡+>∑ uÛ≤yêìï #ÓãT‘ê $q+&ç...

I
‘Ó\ ‘Ó\ yês¡T‘·Tqï~..... dü÷s¡T´&ÉT ã+>±s¡T eTT<ä›̋ ≤ ̋ Ò∫ edüTÔqï&ÉT. M#̊ #·\¢>±* ø£qï‘·*¢ düŒs¡Ùe÷~]

Vü‰sTT>∑ ñqï~. |ü≈£åî\ øÏ\øÏ\\T eT+>∑fi¯yê<ä´+˝≤>∑ e÷s¡TÁyÓ÷>∑T‘·TqïsTT. ÄVü‰s¡+ ø=s¡≈£î ¬sø£ÿã\+

#·÷|ü⁄‘·÷ Äø±X̄+˝À <ä÷düT≈£îyÓfi‚fl |ü≈£åî\T ã<ä›ø±ìøÏ dü«dæÔ |ü\Tø£eT+≥TqïsTT. |üX̄óe⁄\T düyÓTÆø£́ ‘·qT #ê≥T‘·÷

HêyÓ’|ü⁄>± _s¡_s¡ n+>∑\T y˚düTÔqïsTT. ¬s’‘·T\T qqTï |ü\ø£]+#·T≈£î+≥ ‘·eT bı˝≤\≈£î yÓfi¯ó‘·Tqïs¡T. Ç+‘·≈£î

H˚HÓe]ì nqT≈£î+≥Tqïsê? MTs¡qT≈£î+≥Tqï~ ì»y˚T!

H˚qT #Ós¡Te⁄qT. düe÷C≤ìøÏ ø£\Œ‘·s¡Te⁄qT. nìï eè‘·TÔ\÷ ø=qkÕ>∑&ÜìøÏ Ä<Ûësêìï. ñ‘êŒ<äø£ X¯≈£îÔ\≈£î

}‘êìï. e´ekÕj·÷ìøÏ Á|ü<ÛëqyÓTÆq eqs¡TqT. Äu≤\eè<äTΔ\qT n\]+#˚ |üsê´≥ø£ πø+Á<ëìï. $H√<ëìï

|ü+#˚ y˚~ø£qT. dü+düÿ è‹ì Á|ü‹_+_+#˚ n<ë›ìï. ø£fi¯\≈£î Áù|s¡DqT. kÕyÓT‘·\T, C≤rj·÷\T, bÕ≥\≈£î

»qàdüú̋ ≤ìï. |üs√|üø±s¡uÛ≤yêìï #êfÒ |ü$Á‘· Á>∑+<∏ëìï. eTqTwüß\H˚ø±<äT, |üX¯ó|üøå±´<äT\qT ≈£L&Ü düe÷<ä]+#˚

düeT‘êπø+Á<ëìï. düe÷»+‘√ n\T¢≈£îb˛sTTq $&ÉBj·Tsêì ã+<Ûëìï.SCERT T
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Hê >∑T]+∫ ø=ìï $wüj·÷\qT MT≈£î #ÓbÕŒ\qT≈£î+≥Tqï. bı<äT›bı<äT›H˚ï á b π̨s$T{Ï? nqTø√ø£+&ç.

Ç|ü&Ó’‘˚H˚ eTqdüT Á|üXÊ+‘·+>∑ ñ+≥~. eTqdüT u≤>∑Tqï|ü&˚ Hê\T>∑T e÷≥\T #Ó$¬ø≈£îÿ‘·sTT.

}]øÏ }|æ] b˛j·÷\+fÒ eTT+<äT Hê≈£î eTT>∑TZy√j·÷ …̋. Hêø£≥º >∑{Ïºe&É¶+ø£H˚ Ç+&É¢>√&É\T ô|’øÏ ̋ ÒdüÔsTT.

ªª π̇sÁbÕD≤<Ûës¡μμ eTqï&ÉT ˇø£ ø£$. nìï{Ïø° ˙s¡T ø±e\dæ+<˚ ø£<ë! ªì\Te ˙&É¬ø’ ‘·s¡Te⁄, ì\Te ˙{Ï¬ø’

#Ós¡Te⁄μ ñ+&Ée*‡+<˚. ˙s¡T˝Òø£ }s¡T m≥¢ã‘·T≈£î‘·~? eTqTwüß\πø ø±<äT |üX¯ó|üøå±´<äT\≈£î ‘ê>∑T˙s¡T,

|ü+≥bı˝≤\≈£î kÕ>∑T˙s¡T n+~+#˚~ H˚H˚. e´ekÕj·T u≤e⁄ Ò̋ø±<äT }]˝Àì eT+∫˙fi¯fl u≤e⁄\T ≈£L&Ü

ø£fi¯ø£fi¯̋ ≤&˚~ Hêe Ò̋¢. uÛÑ÷>∑s¡“¤»˝≤ìøÏ H˚qT lsêeTs¡ø£å. H˚qT+fÒ e+&çq ≈£î+&ÉTqïfÒ¢.

Hê\T>∑T eTT<ä›\T ø£&ÉT|ü⁄˝ÀøÏ ~>±\+fÒ e´ekÕj·T+ #˚j·÷*‡+<˚. Ä e´ekÕj·÷ìøÏ Ä<Ûës¡πø+Á<ëìï.

H˚qT ì+&ç‘˚ n+<ä]øÏ #˚‹ì+&Ü |üH˚. eT‘·‡ ´ø±s¡T\T Hê #˚|ü\‘√ yê´bÕs¡+ #˚düTø√>∑\T>∑T‘·Tqïs¡T. Á|ü‘·́ ø£å+>±

|üs√ø£å+>± m+<äs√ qHêïÁX̄sTT+∫ Vü‰sTT>± ã‘·T≈£î‘·Tqïs¡T.  ̌ ø£s¡ø£+>± #ÓbÕŒ\+fÒ H̊qT ñ‘êŒ<äø£ Áù|s¡D≤X̄øÏÔì.

ª|üs√|üø±sês¡ú$T<ä+ X¯Øs¡yéTμ ` nqï dü÷øÏÔøÏ Á|ü‘·́ ø£å ñ<ëVü≤s¡DqT. H˚qT Ò̋ì |ü̋ …¢qT }Væ≤+#·Tø√e&Éy˚T

ø£wüº+.

Hê π̇s ø±<äT. Hê eT{Ïº ≈£L&Ü MT¬ø+‘√ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·~. Hê ˇ+Á&ÉTeT{Ïº m+‘√ kÕs¡e+‘·yÓTÆq~.n~

düVü≤»yÓTÆq ms¡Te⁄. n+<äTπø Bìì ã+&É¢MT<ä møÏÿ+∫ ¬s’‘·T\T dü>ös¡e+>± bı˝≤\≈£î ‘√\T≈£î+≥s¡T. Hê˝Àì

Wwü<Ûä>∑TD≤\T Äj·TTπs«<äyÓ’<äT´\¬øs¡Tø£. Hê ˇ+Á&ÉTeT{Ïº ∫øÏ‘·‡‘√ rÁe»«sê\T ≈£L&Ü eT≥Te÷j·TyÓTÆ‘·sTT.

dü+düÿ è‹‘√ eTT&çe&É¶ J$‘·+ Hê~. ã‘·Tø£eTà |ü+&ÉT>∑≈£î HêyÓ’uÛÀ>∑+ Ç+‘·+‘·qsêì~. neTà\ø£ÿ\+<äs¡÷

ã‘·Tø£eTà\‘√ Hê<ä>∑Z]πø edüÔs¡T ‘·*¢>±]+{ÏøÏ e∫Ãq≥T¢. ‘·+π>&ÉT, >∑TqT>∑T, >∑TeTà&ç |üP\‘√{Ï dæ+>±]+∫q

á |üP\e\¢ ̇ {Ïø±\Twǘ + <ä÷s¡yÓTÆ‘·~. eTq dü+Á|ü<ëj·÷\ yÓqTø£ mH√ï XÊÅd”Ôj·T s¡Vü≤kÕ´\TqïsTT. ã‘·Tø£eTàqT

Hê˙{Ï˝ÀH˚ e<äT\T‘·s¡T. n\\ ñj·÷´\ô|’ ã‘·Tø£eTà kÕ–b˛‘·T+fÒ #·÷&ÉeTT#·Ã≥>∑ ñ+≥~. $Hêj·Tø£

#·$‹ dü+<äs¡“¤+>± >∑D|ü‹eT÷s¡TÔ\T Hê ˇ&çπø #˚s¡T‘·sTT. Hê MT<ä MT≈£î m+‘· Áù|yÓ÷. Hê≈£î m{≤¢+{Ï

qwüº+ ø£\T>∑e<ä›ì MTs¡T ø£≥ºyÓTÆdüeTàqT Á|ü‹wæ+̃∫ |üPõdüÔs¡T. yêq\T |ü&É≈£î+fÒ

Hêø£≥º MT<ä ª$sê≥|üs¡«+μ #Ó|æŒdüÔs¡T.
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ø£e⁄\T, ø£fi≤ø±s¡T\≈£î H̊q+fÒ m+‘· ÇwüºyÓ÷! ø£e⁄\T

Hêô|’ mH√ï bÕ≥\T, |ü<ë´\T, ø£<∏ä\T sêXÊs¡T. yês¡T

sêdæq bÕ≥\qT >±j·T≈£î\T bÕ&ÉT‘·T+fÒ Á|ü»˝À¢ m+‘·

#Ó’‘·q´+! ˇø=ÿø£ÿkÕ] n$ $ì eTT≈£îÿq y˚̋ ÒdüT≈£î+{.

m+< äs√ ∫Á‘ ·ø±s ¡ T\T Hê< ä èXÊ´\qT ∫Á‹+∫

uÛ Òwüì|æ+#·T≈£îqïs¡T. uÛ Ñ»qãè+<ë\T, ø√˝≤{≤\

>∑T+|ü⁄\T, ã‘·Tø£eTà\T, u§&Ó¶eTà\T Ä&˚ eTVæ≤fi¯\T ‘·eT

Ä≥bÕ≥\‘√ Hê Äq+<ëìï Çã“&çeTTã“&ç #˚düÔs¡T.

II
|æ\¢\≈£î H˚H=ø£ Ä≥düú̋ ≤ìï. nuÀ“! Mfi¯flqT #·÷&É+&ç. uÀ¬øô|+ø£\qT Hê˙{Ïô|’ $düTs¡T‘·Tqïs¡T. n$

ø£|üŒ˝≤¢>± <äT+≈£î‘·÷ b˛‘·TqïsTT. Ä $düs¡&É+˝À m+‘· ˇ&ÉT|ü⁄+<√ #·÷ùdÔ ÄX¯Ãs¡́ + y˚düTÔ+~. me]˝À @

HÓ’|ü⁄D´eTT+≥<√ ø£<ë! neø±X¯+ eùdÔ ‘·|üŒ ãj·T≥|ü&É<äT. |æ\¢\¬ø’‘˚ Hê ̇ {Ï̋ À á‘·ø={≤º\ì m+‘· ÄÁ‘·yÓ÷!

ø=ìïkÕs¡T¢ n~ u…&çdæø={Ïº ÁbÕD≤\πø eTT|ü‘Ó∫Ãq dü+|òüT≥q\T HêøÏ+ø± >∑Ts¡TÔqïsTT. ªn‹ düs¡«Á‘· es¡®j˚T‘Yμ

n‹ m|ü&É÷ |üìøÏsê<äT. MT<äT $TøÏÿ* ˙{Ï<ä>∑Zs¡, ì|ü<ä>∑Zs¡ kÕVü≤dü+ #˚jÓTT<ä›ì ô|<ä›\T ª#Ó$ì\T¢>∑≥Tºø=ìμ

eTØ #ÓbÕŒs¡T.

Hê n\T>∑T bÕ]q|ü⁄&ÉT Á|ü»\ ø£+&É¢̋ À¢ yÓ\T>∑TqT #·÷dærsê*‡+<˚. nø£ÿ&É ˇø£ C≤‘·s¡ yê‘êes¡Dy˚T!

ñs¡ø£\T y˚dü÷Ô <äT+øÏ eTT+<äT≈£î kÕπ> Hê ˙s¡T ø±s¡́ o*jÓÆTq ñ‘ê‡Vü≤e+‘·Tì \ø£åD≤ìï #Ó|üŒø£H˚

#Ó|ü⁄‘·~. ÄªsêeTdüø£ÿìμ <äèXÊ´ìï #·÷&É&ÜìøÏ ¬s+&ÉT ø£+&ÉT¢ #ê\e⁄. #·÷ùdyêfi¯ófl ø=+<ä¬s’‘˚,

Hê ˙fi¯fl˝À kÕïq+ #˚ùdyêfi¯ófl eT]ø=+<äs¡T. n\T>∑Tø£≥ºMT~ qT+&ç n≥T Ç≥T q&ÉTdü÷Ô

‘·eT kÕVü≤kÕìï Á|ü<ä]Ù+#˚yês¡T Ç+ø=+<äs¡T. mø£ÿ&√ |ü≥Tº<ä|æŒ ˙fi¯fl˝À C≤]|ü&ç‘˚

nø£ÿ&ç yêfi¯fl+‘ê >=\T¢q qe⁄«‘·s¡T. |ü&çqyêfi¯ófl ˙fi¯flbÕ Ò̋

ø±<äT, qe⁄«\bÕ˝Ö‘·s¡T ≈£L&Ü.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

ªeTqdüT u≤>∑Tqï|ü&˚ Hê\T>∑T e÷≥\T

#Ó$¬ø≈£îÿ‘êsTTμ. nq&É+˝À Ä+‘·s¡´+

@$T{Ï?

uÛÑ÷>∑s¡“¤»˝≤ìøÏ H˚qT ªlsêeTs¡ø£åμ nì

#Ós¡Te⁄ nq&Üìï MT¬s{≤¢ düeT]úkÕÔs¡T?
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düT+<äs¡+>± düT≈£îe÷s¡+>± $#·TÃ≈£îqï ‘êeTs¡|üP\T Hê dæ>∑̋ Àô|≥Tº≈£îqï≥T¢ Ò̋eP? $Hêj·Tø£#·$‹

e∫Ã+<ä+fÒ Hê ‘êeTs¡\≈£î uÛÑ̋ Ò–sêø°. yê{Ïì ø√düT≈£îb˛e&ÜìøÏ »q+ m>∑ã&É‘·s¡T. Ä Á|üj·T‘·ï+˝À ø=ìïkÕs¡T¢

Á|üe÷<ë\≈£î ≈£L&Ü >∑Ts¡e⁄‘·s¡T. $X‚wüyÓTÆq n_Ûeè~Δì ª‘êeTs¡ ‘·+|üs¡μ>± ù|s=ÿ+{s¡T. ˙fiËfl+‘· m≈£îÿe>±

ñ+fÒ n+‘·>± ‘êeTs¡ n_Ûeè~Δ #Ó+<äT‘·T+~. n+<äTπø ªª˙{Ïø=\~ ‘êeTs¡μμ nqï kÕyÓT‘· @s¡Œ&ç+~. esê¸ø±\+

e∫Ã+<ä+fÒ ø£|üŒ\T u…ø£u…ø£\‘√ Hê s¡+>∑düú\+ô|’ dü+^‘· ø£#˚] #˚düTÔ+≥sTT. n+‘·es¡≈£î n$ mø£ÿ&ÉT+{jÓ÷

‘Ó*j·T<äT. á $wüj·÷ìï <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì

m|ü&ÉT dü+|ü<ä ø£*–q

n|ü&Ó ã+<ÛäTe⁄\T e‘·TÔs¡~ jÓT≥¢qïHé

‘Ó|üŒ\T>∑ #Ós¡Te⁄ì+&çq

ø£|üŒ\T |ü~y˚\T #˚s¡T >∑<äsê düTeTr!

nH˚ J$‘·dü‘ê´ìï Hê‘√ eTT&çô|{Ïº eTØ #Ó|æŒ+&ÉT ã<Ó›q. qHêïÁX¯sTT+#·Tø=ì #˚|ü\T ‘·eT ñìøÏì

uÛÑÁ<ä|üs¡#·Tø=+{sTT. ø=ìï kÕs¡T¢ #˚|ü\y˚≥¬ø’ >±\+‘√ e∫ÃH√fi¯ófl >∑+≥\‘·s¡ã&ç Hêø£≥ºMT<ä ≈£L#√e&É+

MTs¡T #·÷ùd ñ+{s¡T. @ |üì kÕ~Û+#ê\qï, düVü≤q+ ø±yê\qï >∑T≥TºqT Hê >∑≥Tºq MTs¡T H˚s¡TÃø√yê …̋.

H˚qT m+&Éø±\+˝À düqïã&ÉT‘·. n|ü&ÉT #˚|ü\≈£î, ø£|üŒ\≈£î #ê˝≤ Çã“+~. n+‘·es¡≈£î Hê ì+&Ó’q

˙{Ï̋ À n$ mø£ÿ&É ñqïjÓ÷ >∑Ts¡TÔã≥º&Éy˚T ø£wüº+. ø±ì Ç|ü&ÉTe÷Á‘·+ ‘Ó*dæb˛‘·~. n+<äTπø ndü\T s¡+>∑T

ãj·T≥|ü&ç+~ nì #Óù|Œ dü+<äs¡“¤+˝À ªø£|üŒ\T #˚|ü\T ãj·T≥ |ü&É¶sTTμ. nH˚ |ü<äã+<Ûëìï yê&ÉT‘·s¡ì MT≈£î

‘Ó\TkÕ! ª#Ós√¢ ãs¡¢qT ‘√* ø=eTTà\≈£î u≤´s¡+ ô|{Ïºq≥T¢μ, ª>∑T+&Ó#Ós¡TyÓ’+~μ, ª>±\+ y˚j·T&É+μ, ª>∑+&ç ø=≥º&É+μ

e+{Ï$ HêqT+&˚ |ü⁄≥Tºø=∫ÃqsTT.

Hê≈£î ÁbÕDÁ|ü‹wü̃ #˚j·T&ÜìøÏ Á|ü» …̋+‘· ø£wüº|ü&É¶s¡T? eTqdüTqïyê]øÏ Hê ˙fi¯ófl ÁX¯eTJe⁄\ #ÓeT≥rs¡T>∑

ø£ì|ædüÔsTT. Hê ˙fi¯flqT ‘·eT bı˝≤\≈£î bÕ]+#·Tø√e&ÜìøÏ ìÁ<ä≈£î ≈£L&Ü <ä÷s¡yÓTÆ‘·s¡T ¬s’‘·T\T. Hê≈£î

>∑+&ç|ü&çq|ü&ÉT ø£*dæø£≥Tº>∑ ø£wüº|ü&ç qqTï u≤>∑T#˚düÔs¡T. á ◊ø£eT‘·́ y˚T H˚qT ø√s¡T≈£îH˚~. ªø£\dæ ñ+fÒ

ø£\<äT düTK+.μ nqïs¡T ø£<ë! eTq ô|<ä›\T.

|ü̋ …¢̋ À¢H˚ ø±<äT |ü{≤ï˝À¢q÷ Hê ùde\≈£î ˝ÀfÒ̋ Ò<äT. ñ<äj·T+ kÕj·T+Á‘·+ m+‘√eT+~ Hê ˇ&ÉT¶πø
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$Vü‰sêìøÏ edüÔs¡T. Hê n\\qT ‘êøÏ e#˚Ã #·\¢ì

>±*düŒs¡Ù≈£î eTT]dæ b˛‘·T+{s¡T. ø=+<äs¡T nø£ÿ&Éø£ÿ&É

≈£Ls=Ãì |æ#êÃbÕ{Ï e÷{≤¢&ÉT‘·÷ düs¡<ë>± ø±\+

>∑&ÉT|ü⁄‘·s¡T. M] $Vü‰sêìøÏ ÄVü‰s¡ dü<äTbÕj·÷\qT

ø£*–dü÷Ô, ∫s¡T yê´bÕs¡T\T bı≥ºb˛düT≈£î+{s¡T. HêMT<ä

|ü&Ée\qT q&ÉT|ü⁄‘·÷ »\$Vü‰s¡+˝Àì Äq+<ëìï e∫Ãq

yê]øÏ |ü+#·T‘·s¡T. e∫Ãq yê]øÏ Äq+<ä+. Ç∫Ãq yê]øÏ

Ä<ëj·T+`ñuÛÑj·T ‘ês¡ø£+>∑ ñ+≥~.

III
Çe˙ï m≥¢ ñHêï áeT<Ûä́  Hê |ü]dæú‹ @$T u≤>∑̋ Ò<äT. Hê ã‘·T≈£î ∫‘·TÔu§‘ÓÔÌ+~. $XÊ\+>±, dü«#·Ã¤+>±

ñqï qqTïpdæ ø£+&É¢˝À ì|ü\Ty√düT≈£î+≥Tqïs¡T. XÊq‘·q+ p|æ Hêô|’ <äTsêÁø£eTD\T »]ù|yêfi¯ófl

ø=+<äs¡T. qqTï ø£\Twæ‘·+ #˚ùdyêfi¯ófl Ç+ø=+<äs¡T. ªnì‘ê´ì X¯ØsêDÏ, n+<ä] kıeTTà Hêπø sê˙μ nqï≥T¢

kÕ«s¡ú+‘√ Hê uÛÑ÷$Tì ÄÁø£$T+∫ ìsêàD≤\T #˚düTÔqïs¡T. |üP&çø£ dü]>± rj·T&É+ Ò̋<äT. yÓs¡dæ ª>∑+>±fi¯eT+‘·

ñ+&˚ <ëìï ‘ê+u≤fi¯eT+‘·μ nsTTq. H˚qT ì+&ç‘˚ MT ø£&ÉT|ü⁄\T ì+&ÉT‘·sTT. H˚qT m+&ç‘˚ MTø£&ÉT|ü⁄\T

m+&ÉT‘·sTT. ÇB eTq nqTã+<Ûä+. á nqTã+<Ûëìï eTs¡∫b˛sTT qqTï ø£\Twæ‘·+ #˚düTÔqïs¡T. bı˝≤˝À¢ y˚ùd

s¡kÕj·Tìø£ ms¡Te⁄\ Á|üuÛ≤e+ es¡̧+ <ë«sê qqTï #˚s¡Tø=ì Çã“+~ ô|&ÉT‘·Tqï~. bòÕ´ø£ºØ\ s¡kÕj·Tìø£

e´s¡ú|ü<ësêú\T Hê ˙{Ïì $wü+>± e÷s¡TdüTÔqïsTT. á ˙{Ïì ‘ê–q |üX¯ó|üøå±´<äT\T ÁbÕD≤\T ø√˝ÀŒ‘·T+fÒ

H˚qT $\$\˝≤&çb˛‘·Tqï. Hê |ü]düsê˝À¢ ñ+&˚ Á|ü»\T ≈£L&Ü ø£\Twæ‘· uÛÑ÷>∑s¡“¤ »\ Á|üuÛ≤e+e\¢ s√>±\

u≤]q |ü&ÉT‘·Tqïs¡T. bÕ¢dæºø˘ e+{Ï e´s¡ú|ü<ësêú\T Hê dü«#·Ã¤‘·qT eT]+‘· ~>∑C≤s¡TdüTÔqïsTT. Hê |ü]dæú‹

ªHêHê{ÏøÏ rdæø£≥Tº Hê>∑+u§≥T¢μ nqï≥T¢qï~.

$Hêj·Tø£ #·$‹ e∫Ã+<ä+fÒ Hê>∑T+&Ó >∑TuÛÒ\TeT+≥~. bÕ¢düºsY Ä|òtbÕ´Ødt‘√ s¡kÕj·Tìø£ s¡+>∑T\‘√

s¡÷bı+~+∫q $Hêj·Tø£eT÷s¡TÔ\qT e+<ä\ dü+K´˝À¢ Hê˝À ìeT»®q+ #˚düTÔqïØ»q+. Çø£ Hê |ü]dæú‹ m+‘·

<äTs¡“¤s¡+>± ñ+≥<√ MTπs }Væ≤+#·+&ç. ªn\¢+~qï ø±ø√ …̋μ m+‘· yÓTT‘·TÔ≈£îqï mes¡÷ |ü{Ïº+#·T≈£î+≥ Ò̋s¡T.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

ªsêeTdüø£ÿìμ <äèX¯´+ #Ós¡Te⁄ <ä>∑Zs¡ @j˚T

dü+<äsê“¤\˝À ø£ì|ædüTÔ+~?

#Ós¡Te⁄ ̇ {Ïì ÁX̄eTJe⁄\ #ÓeT≥‘√ b˛\Ã&É+

»]–+~. m+<äT≈£î?
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yÓqTø£{ÏøÏ Hê eT{Ïº‘√ $Hêj·T≈£î\qT #˚ùdyês¡T. <ëìe\¢ |üsê´es¡D≤ìøÏ Á|üe÷<ä+ ø£*π>~ ø±<äT. ø±ì

Ç|üŒ{Ï á $|üØ‘· <Û√s¡DT\T ÁbÕDT\ eTqT>∑&Éπø düyê\T $düs¡T‘·TqïsTT. Áã‘·T≈£î ~q~q>∑+&É+>± e÷s¡T‘·Tqï~.

Hê>∑]ø£‘· yÓÁ]‘·\\T y˚j·T>∑÷&É<äT.

Çe˙ï #Ó|ü⁄‘·T+fÒ Hêô|’ ø£HÓïÁs¡ #˚düÔ¬s+<äT≈£î? ª#˚ùd$ ˝ÀbÕ\T ` #Ó|æ‘˚ ø√bÕ\Tμ nqï≥T¢qï~ MT

e´eVü‰s¡+. ø£̇ dü+ Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê C≤Á>∑‘·Ô|ü&ÉT‘·s¡ì Hê ÄX¯. ª#˚‘·T\T ø±*q+ø£ Ä≈£î\T |ü≥Tº≈£î+fÒμ @+ ˝≤uÛÑ+.

eT∞fl eT∞fl #Ó|ü⁄‘·Tqï ª#Ós¡Te⁄qT bıeTàq&ÉeT+fÒ ø£s¡Te⁄qT s¡eTàq&Éy˚Tμ.

‘·s¡‘·sê\ #·]Á‘·≈£î H˚qT ªeTÚq kÕøÏåìμ. Hê $wüj·T+˝À sêE\T m+‘√ ñ<ës¡+>± e´eVü≤]+#ês¡T.

Hêô|’q yê]øÏ Á|ü‘˚́ ø£ÁX¯<äΔ. ø±ø£rj·TT\T ì]à+∫q sêeT|üŒ #Ós¡Te⁄, bÕø±\ #Ós¡Te⁄, \ø£ïes¡+ #Ós¡Te⁄ H˚{Ïø°

#Ó≈£îÿ#Ó<äs¡̋ Ò<äT. n$ m+‘√ $XÊ\yÓTÆq$. eT+<∏äì˝À ª•\ düeTTÁ<ä+μ nì #Ós¡Te⁄+~. eq|ü]Ô sêE\T

@ø£+>± ªdü|üÔdüeTTÁ<ë\Tμ nì ù|s¡Tô|≥Tº≈£îqïs¡T #Ós¡Te⁄\≈£î. ô|<ä›#Ós¡Te⁄\qT ªdüeTTÁ<ä+μ>± |æ*#˚ dü+Á|ü<ëj·T+

‘Ó\+>±D˝À ñ+~.

ø±\y˚T<Ó’Hê, HêπøyÓTÆHê MTø=s¡πø J$düTÔHêï. yêqø±\+˝À H˚qT ì+&ç, |ü+≥\T |ü+&É{≤ìøÏ

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·Tqï. Hê ˙fi¯flH˚ ø±<äT MTø£fi¯fl≈£î, eTqdüT≈£î Äq+<ë˙ï |ü+#·T‘·Tqï. yÓHÓï\ø±\+˝À Á|üø£è‹

n+<ë\ Á|ü<äs¡ÙqXÊ\ô|’ $TeTTà\qT |üs¡e•+|üCÒdüTÔqï.

m+&Üø±\+˝À eT‘·‡´ø±s¡T\ Ä]úø£ã˝≤ìï ô|+#·T‘·Tqï.

Ç+‘·>± MT≈£î düVü‰j·T|ü&˚ qqTï ∫qï#·÷|ü⁄ #·÷&É&É+

Hê´j·Te÷? Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê MT≈£î k˛sTTsêyê˝…. qqTï

s¡øÏå+#·&ÉeT+fÒ $TeTTà\qT MTs¡T s¡øÏå+#·Tø√e&Éy˚T.

n+<äTπø ∫e]>± MT >∑<äTee{Ïº #Ó|ü⁄‘·Tqï! #Ó≥¢qT

ô|+#·+&ç. ‘·<ë«sê esê¸\qT ÄVü‰«ì+#·+&ç. H˚qT

ì+&˚≥≥T¢ MT ã‘·T≈£î |ü+&˚≥≥T¢ #·÷düTø=+&ç.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

#Ós¡Te⁄\T ø£\Twæ‘·+ ø±≈£î+&Ü ñ+&Ü\+fÒ

eTqy˚T+ #Ój·÷´*?

ª#Ós¡Te⁄\T ‘·s¡‘·sê\ #·]Á‘·≈£î eTÚqkÕøÏåμμ

Bìô|’ MT n_ÛÁbÕj·T+ #Ó|üŒ+&ç.

1. ã&ç̋ À ñ|üHê´düb˛{° ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡T. MTs¡T øÏ+~ n+XÊ˝À¢ <̊ì>∑T]+∫ e÷{≤¢&Ü\qT≈£î+≥THêïs√

<ëì >∑T]+∫ #Ó|üŒ+&ç.

n) #Ós¡Te⁄ Ò̋ JeHê<Ûës¡+.

Ä) #Ós¡Te⁄\qT s¡øÏå+#·Tø√e&É+ eTq u≤<Ûä́ ‘·.

Ç) #Ós¡Te⁄\T eTq dü+düÿ è‹ πø+Á<ë\T.

Ç$ #˚j·T+&ç

I $ì, ns¡ú+ #˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+
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1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<äT yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) #Ós¡Te⁄\T @ø±\+˝À ì+&ÉT>± ñ+{≤sTT? ì+&ÉT>± ñ+&É&ÜìøÏ eTq+ @+ #˚j·÷*?

Ä) #Ós¡Te⁄\ n\T>∑T\T bÕ]q|ü&ÉT Á|ü»\ ø£fi¯fl˝À yÓ\T>∑T\T m+<äT≈£î ekÕÔsTT?

Ç) MT }] #Ós¡Te⁄ ø±\Twǘ + u≤]q |ü&É≈£î+&Ü ñ+&É&ÜìøÏ MT]#˚Ã dü\Vü‰\T @$T{Ï?

á) #Ós¡Te⁄\ e\q ø£\T>∑T ˝≤uÛ≤\qT sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

n) ª#Ós¡Te⁄\T ì+&ç‘˚ Á>±e÷\T düT_Ûø£å+>± ñ+{≤sTTμ Bìì düeT]údü÷Ô sêj·T+&ç.

III d”«j·Ts¡#·q

II <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. bÕsƒ¡+˝Àì 4, 8, 14, 20 ù|sê\T #·~$, yê{ÏøÏ o]¸ø£qT ô|≥º+&ç. Ä ù|sê˝Àì 4, 5 ø°\ø£|ü<ë\T

sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ ù|sêqT #·~$, ◊<äT Á|üX¯ï\T sêj·T+&ç.

H˚\ô|’ ≈£î]ùd es¡¸+ ì\Te #˚j·T&ÜìøÏ nqTyÓ’q #Ós¡Te⁄\T, ≈£î+≥\T, Äqø£≥º\T

Ò̋ø£b˛e&É+e\¢ eTq≈£î es¡̧|ü⁄ ˙s¡T ñ|üjÓ÷>∑|ü&É≈£î+&Ü eè<∏ë>± düeTTÁ<ä+˝ÀøÏ b˛‘·Tqï~.

#Ós¡Te⁄\ |ü⁄q]ïsêàD+ Á|ü»\ eTqT>∑&É‘√ eTT&ç|ü&çq ø°\ø±+X¯+. Á|üø£è‹ Á|ükÕ<ä+>± eTq

ÁbÕ+‘·+˝À ñqï ˙{Ï eqs¡T\qT Ç|ü&ÉT ‘Ó\+>±D dü+|ü<ä>± >∑T]Ô+∫, yê{ÏøÏ |üPs¡«yÓ’uÛÑe+

‘Ó#˚Ã |üìì ª$TwüHé ø±ø£rj·Tμ ù|]≥ Á|üuÛÑT‘·«+ d”«ø£]+∫+~. sêE\ ø±\+˝À ‘·$«+∫q

#Ós¡Te⁄ Ò̋ Ç|üŒ{Ïø° ‘Ó\+>±D˝À JeHê<Ûës¡+. ˙{Ï \uÛÑ́ ‘· ø=s¡e&É≈£î+&Ü #·÷düTø√e&É+ Á|ü‹

‘·s¡+ u≤<Ûä́ ‘·. kÕúìø£ Á|ü»\qT ˙{Ïì |ü]s¡øÏå+#·≥+˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT #˚j·÷*. ˙{Ïø=s¡‘·

Ä]úø£ $ø±kÕìï <Óã“rdüTÔ+~. #Ós¡Te⁄\, q<äT\, uÛÑ÷>∑s¡“¤eqs¡T\ qT+∫ eTq+ ‘√&˚ Á|ü‹ ©≥s¡T

˙{ÏøÏ ¬s{Ïº+|ü⁄ Á|üjÓ÷»q+ ø£*π>≥≥T¢ e´eVü≤]+#ê*.

1. #Ós¡Te⁄ jÓTTø£ÿ >=|üŒ‘·Hêìï Á|üX¯+dædü÷Ô ∫qï ø£$‘· Ò̋<ë bÕ≥ sêj·T+&ç.

( Ò̋<ë)

2. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± ª#Ós¡Te⁄μ e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï≥T¢>± @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+ #˚j·T+&ç.

IV düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü
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1. øÏ+~ |ü<ë˝À¢ì dü+j·TTø£Ô, ~«‘ê«ø£åsê˝À¢ì <Ûä«qT\T sêj·T+&ç.

ñ<ëˆˆ $<ä´ R   $,  <é  G  jYT G  n

n) nø£ÿ R .......,  .......  G ....... G .......

Ä) eTT>∑Δ R .......,  .......  G ....... G .......

Ç) eT÷s¡Ã¤ R .......,  .......  G ....... G .......

øÏ+~ yêø±´\˝À ^‘· ^dæq |ü<ë\qT >∑eTì+#·+&ç.

n. Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê C≤Á>∑‘·Ô|ü&ÉT‘ês¡ì ÄX¯.

Ä. ˙fiËfl+‘· m≈£îÿe>± ñ+f… ‘êeTs¡ n+‘· eè~Δ#Ó+<äT‘·T+~.

Ç. n$ mø£ÿ&ÉT+≥jÓ÷ ‘Ó*j·T<äT.

V |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+

VI uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

1. øÏ+~ |ü<ë\T, yêø±´\T #·<äTe+&ç.

#Ó$ì\T¢>∑≥Tºø=ì ≈£î+&Éã<ä›\Tø={Ïºq≥T¢   >∑T+&Ó#Ós¡TyÓ’+~

ñs¡ÿuÀsTT uÀs¡¢|ü&É¶≥Tº e+&çq≈£î+&É   ‘êeTs¡‘·+|üs¡

#˚‘·T\T ø±˝≤ø£ Ä≈£î\T |ü≥Tº≈£îqï≥T¢ >±\+ y˚j·T&É+   ø£HÓïÁs¡

ô|’ yê{Ï̋ À ñqï ‘˚&Ü\T @$T{Ï? yê{Ïì @eT+{≤s¡T?

C≤rj·T+ : ˇø£ uÛ≤wü˝Àì ø=ìï |ü<ë\T ø£*dæ ˇø£ $X‚wü nsêúìï ÇùdÔ Ä |ü<äã+<Ûëìï

C≤rj·T+ nì n+{≤+. Bìì |ü\T≈£îã&ç, HêqT&ç nH˚ ù|s¡T‘√ ≈£L&Ü |æ\TkÕÔs¡T. M{Ïì

ñ|üjÓ÷–+#·&É+ <ë«sê uÛ≤wü≈£î kÂ+<äs¡́ + ø£\T>∑T‘·T+~.

ñ<ë : #Ó$ì\T¢>∑≥Tºø=ì, >∑T+&Ó#Ós¡TyÓ’+~.

kÕyÓT‘· : kÕeT´‘·qT+&ç kÕyÓT‘· @s¡Œ&ç+~. ̌ ø£ nqTuÛÑe+ Á|ü»˝À¢ u≤>± Á|ü#ês¡yÓTÆ Ä‘·s¡Tyê‘·

kÕyÓT‘· ne⁄‘·T+~. eT+∫uÛ≤yê*ï |ü<äTHÓ’q e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ&É+ kÕyÓT‘·\ \ø£åD+. kÕyÓT‘·\T

dü+øÏå|üÔ+>± >∑÷&ÛÜs¡úø£+>± ñ+{≤sTT.

ñ<ë : ≈£î+&Éã<ä›\T ø={Ïºq≥T¢— ñs¡ÿuÀsTT uÀs¡¢|ü&É¶≥Tº

2. øÏ+~ yê{Ï̋ Àì C≤rj·÷\qT >∑T]Ô+#·+&ç. yê{Ïì @ ns¡ú+˝À yê&ÉT‘ês√ ‘Ó\T|ü+&ç.

ø√]ø£ yÓTTdü*ø£˙ïs¡T ø£\T>∑T ì+&ÉT≈£î+&√˝…

|ü+&ÉT¢ø=s¡T≈£î e÷<ÛäTs¡´+ |üPdü˝À¢ <ës¡eTT C≤‘·s¡

ø={Ïºq|æ+&ç ‘·\˝À Hê\Tø£ #Ós¡Te⁄ #·\¢>±*
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H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê ?

#Ós¡Te⁄ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

n|ü]∫‘·yÓTÆq ù|sêqT #·~$ Á|üX¯ï\T ‘·j·÷s¡T#˚j·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

#Ós¡Te⁄\ nedüsêìï $e]dü÷Ô sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

ª#Ós¡Te⁄μ qT Á|üX¯+dædü÷Ô ø£$‘·/bÕ≥ sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

ÁbÕC…≈£îº|üì

$$<Ûä |üÁ‹ø£̋ À¢ e∫Ãq (|üsê´es¡D) Á|üø£è‹ì e]í+#˚ π>j·÷\T/yê´dü+/ø£$‘·\qT ùdø£]+#·+&ç.

ìy˚~ø£ sêdæ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #·~$ $ì|æ+#·+&ç.

Á|üø£è‹ n&ÉT>∑TC≤&É̋ À¢ q&Ée&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·T.

n~ ˙≈£î mq Ò̋ì <ÛÓ’sê´ìï q÷]b˛düTÔ+~.

` meTs¡‡Hé

dü÷øÏÔ

ô|’ yêø±´˝À¢ Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê nH˚ e÷≥˝À yÓTT<ä{Ï|ü<ä+ ` Ç|üŒ{ÏøÏ ¬s+&Ée|ü<ä+ ` ◊Hê

˙fiËfl+‘· nH˚ e÷≥˝À yÓTT<ä{Ï|ü<ä+ ` ˙fi¯ófl ¬s+&Ée|ü<ä+ ` m+‘·

mø£ÿ&ÉT+≥jÓ÷ nH˚ e÷≥˝À yÓTT<ä{Ï|ü<ä+ ` mø£ÿ&É ¬s+&Ée|ü<ä+ ` ñ+≥jÓ÷

ô|’ yê{Ïì Ç{≤¢ $&ÉBj·Te#·TÃ.

Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê R Ç|üŒ{ÏøÏ G ◊Hê

˙fiËfl+‘· R ˙fi¯ófl G m+‘·

mø£ÿ&ÉT+≥jÓ÷ R mø£ÿ&É G ñ+≥jÓ÷

Ç{≤¢ sêj·T&Üìï $&ÉBdæ sêj·T&É+ n+{≤s¡T.

2. øÏ+~ |ü<ë\qT $&ÉBdæ sêj·T+&ç.

n. Á|ü»˝…+‘· R ......................... G .........................

Ä. H˚HÓe]ì R ......................... G .........................

Ç. b˛πs$T{Ï R ......................... G .........................

á. HêøÏ+ø± R ......................... G .........................

ñ. Çe˙ï R ......................... G .........................

}. k˛eTHêÁ~ R ......................... G .........................
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` bı≥¢|ü*¢ sêe÷sêe⁄

1. u§eTà˝À @$T »s¡T>∑T‘·Tqï~?

2. Á|üj·÷DÏ≈£î\T ãdüT‡qT m{≤¢ m≈£îÿ‘·THêïs¡T?

3. eTq #·T≥÷º ìedædüTÔqï @j˚T ÁbÕDT\T

Ç{≤¢+{Ï Áø£eT•ø£åDqT ø£*– ñ+{≤sTT?

eTq #·T≥÷º ñqï ÁbÕDT\qT #·÷dæ

Áø£eT•ø£åD, ìs¡+‘·s¡+ ÁX¯$T+#·&É+ e+{Ï >∑TD≤

\qT H˚s¡TÃø√yê\ì ‘Ó*j·TCÒj·T&Éy˚T á bÕsƒ¡+

ñ<˚›X¯+.

Á|üX̄ï\T bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+

9. NeT\ u≤s¡T

u§eTàqT #·÷&É+&ç ` Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç
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Á|üy˚•ø£

ø£$ |ü]#·j·T+

á bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑+ ªπ>j·T ø£$‘·μ nH˚ kÕVæ≤‘·́  Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~.

>±q+ #˚j·T&ÜìøÏ nqT≈£L\+>± ñ+&˚ ø£$‘·qT π>j·T ø£$‘· n+{≤s¡T.

á bÕsƒ¡+ bı≥¢|ü*¢ sêe÷sêe⁄ s¡∫+∫q ªÄ‘·ày˚<äqμ ø£$‘êdü+|ü⁄{Ï ˝Àì~.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

düèwæº̋ Àì ÁbÕDT\T $\ø£åDyÓTÆq HÓ’|ü⁄D≤´\qT ø£*– ñ+{≤sTT. ø=ìï y˚>∑+>± |üs¡T¬>‘·TÔ‘êsTT.

ø=ìï Äø±X¯+˝À m>∑Ts¡T‘êsTT. ø=ìï bÕ&ÉT‘êsTT. ø=ìï Hê≥´+ #˚kÕÔsTT. ø=ìï ìyêkÕ\T

@s¡Œs¡#·Tø√e&É+˝À ÄVü‰s¡+ ùdø£]+#·Tø√e&É+˝À Á|ü‘˚´ø£‘·\qT ø£qãs¡TkÕÔsTT. @ ÁbÕDÏ ≈£L&É

k˛eT]‘·q+‘√ ñ+&É<äT. ì•‘·+>± |ü]o*ùdÔ eTìwæ yê{ÏqT+&ç H˚s¡TÃø√e\dæq n+XÊ\T mH√ï

ø£ì|ækÕÔsTT. ∫qï ÁbÕDT˝…’q NeT\T m+‘· ø£wüº|ü&ÉT‘êjÓ÷ m+‘· Áø£eT•ø£åD‘√ yÓT\T>∑T‘êjÓ÷

‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ á bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç.

bı≥¢|ü*¢ sêe÷sêe⁄ es¡+>∑˝Ÿ ns¡“Hé õ˝≤¢ <Ûäs¡àkÕ>∑s¡+ eT+&É\+

‘ê{Ïø±j·T\ Á>±eT+˝À »ìà+#ê&ÉT. Ä‘·ày˚<äq, yÓTs¡T|ü⁄\T, #·Tø£ÿ\T yÓTT<ä̋ …’q

ø£$‘ê dü+|ü⁄{≤\T, eTVü≤‘êÿ+ø£å, J$‘·+ (K+&çø£\T), |ü>∑ eTTqï>∑T s¡#·q\T

#˚XÊ&ÉT. áj·Tq s¡∫+∫q ªC…’\Tμ ø£<∏ä\ dü+|ü⁄{Ï u≤>± Á|üdæ~Δ bı+~+~.

áj·Tq s¡#·q yê&ÉTø£ uÛ≤wü̋ À, düs¡fi¯yÓTÆq X¯u≤›\‘√ düT+<äs¡yÓTÆq XË’*‘√

kÕ–+~.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

bÕsƒ¡+˝Àì u§eTàqT #·÷&É+&ç. bÕsƒ¡+ eTT+<äTqï Á|üẙ•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.

ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ̀  nsêú\Tμ |ü{Ïºø£ #·÷dæ, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\≈£î nsêú\qT ‘Ó\TdüTø=+&ç.

(1917`2001)
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Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

NeT\T nqedüs¡+>± ‹s¡T>∑e⁄ nq&É+˝À

ø£$ ñ<›̊X¯+ @yÓTÆ ñ+≥T+~?

eTìwæ ø£\dæyÓT\dæ ñ+&Éø£b˛e&ÜìøÏ

ø±s¡D≤\T @yÓTÆ ñ+&Ée#·TÃ?

mes√ ̌ ø£ H̊‘· ̋ Ò≈£î+&É Ç+‘· ø£≥Tº~≥º+>±

eTqTwüß\+ q&Ée Ò̋eTì ø£$ m+<äTø£Hêï&√

Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç.

jÓTes√ ˇø£ H˚‘·̋ Òø£

Ç+‘· ø£≥Tº ~≥ºeTT>±

eTqTwüß\y˚T q&ÉTe Ò̋eTT

eT] MTb˛ø£&É ∫Á‘·eTT

|üìbÕ≥\T Ò̋ø£ MTs¡T

ÁbÕ\Te÷* ‹s¡>∑s¡ôVA!

jÓTø£ÿ&çøÏ á <Ûëq´eTT?

jÓTe]fi¯fl≈£î á jÓT>∑TeT‹?

I

zôVA! MT¬sø£ÿ&çøÏ

z! ∫qïNeT˝≤sê

@ d”eT≈£î MTπs¬><ä

Ørs¡Tq u≤s¡T>∑{Ïº?

mø£ÿ&çøÏ, mø£ÿ&çøÏ?

á düeT÷Vü≤yÓTø£ÿ&çøÏ?

ø£j·÷´ìø£, $j·÷´ìø£

nj·÷´¬s! MTπs>∑T≥?

ˇø£] yÓqTø£ ˇø£s¡T $T>∑T\

z]$T‘√ b˛jÓT<äs¡T

mes√sTT $TeTT q&çô|&ç

Ç+–‘·E„ *+‘·|òüTqT\T
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II
eT&çe÷q´eTT Ò̋<äT MT≈£î

eT] <Ûëq´eTT düeT≈£Ls¡TÔs¡T.

ø£fi¯fleTTø=ø£ –+»jÓÆTq

ø±y˚ ø=\¢\T ø=\¢\T.

@j˚T bı\eTT\T ‹]–

á <Ûëq´eTT >∑÷]Ã‹]

jÓTe&ÉT #·÷ô| ø£&ÉT<äTs¡ZeT

yÓTÆq Áã‘·T≈£î u≤≥ MT≈£î?

á $y˚ø£ MT bı<äe⁄

jÓT≥H˚]Ã‹s√ ø±ì

á •ø£åD eTìwæ≈£îqï

Çø£ Ò̋eTT\T jÓTø£ÿ&ç$?

jÓTe]e<ä› #·<äeø£HÓ

á $<Ó›≥T H˚]Ã‹]

ø√{Ï$<ä́ …̋’q ‘·T<ä≈£î

≈£L{Ï¬ø ø£<ä e÷¬ø’qqT.

j˚Ty˚TyÓTT H˚s¡«<ä\∫

jÓT≥¬ø≥ø√ b˛jÓT<äeTT

ø£+&É¢eTT+<äT jÓT|ü⁄&ÉT ‹s¡T>∑T

|òüTqT\ ø±q Ò̋eTT >∑<ë!

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

NeT\ $wüj·T+˝À ªø£&ÉT <äTs¡ZeTyÓTÆq

Áã‘ · T≈ £ îu≤≥ MT~μ nì ø £$

m+<äT≈£Hêï&√ #Ó|üŒ+&ç.

bı<äT|ü⁄ bÕ{ÏùdÔ <ë]Á<ä́ + ñ+&É<äì ø£$

nHêï&ÉTø£<ë! eTq+ @j˚T $wüj·÷˝À¢

bı<äT|ü⁄ bÕ{Ï+#ê*?

eTìwæ ã‘·ø£&ÜìøÏ @j˚T $<ä´\T

H˚s¡TÃ≈£î+≥THêï&√ Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç.
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zVü≤ √! ∫qï NeT˝≤¢sê! Ç+‘· #·ø£ÿ>∑ es¡Tdüø£{Ïº MTs¡T mø£ÿ&çøÏ b˛‘·THêïs¡T? ø={≤¢≥øÏ b˛‘·THêïsê?

Ò̋ø£ ô|+&ç¢øÏ b˛‘·THêïsê?

ˇø£] yÓ+≥ ˇø£s¡T es¡Tdü>± #ê˝≤ z|æø£‘√ b˛‘·THêïs¡T. Ç+‘· es¡Tdü>± $TeTà*ï q&çù| ‘Ó*$>∑\

>=|üŒyês¡T mes√?

mes√ ˇø£ Hêj·T≈£î&ÉT Ò̋ø£b˛‘˚ eTqTwüß\yÓTÆq y˚Ty˚T Ç+‘· düeTs¡ú+>± q&ÉTe Ò̋eTT. n{≤¢+{Ï~ MTs¡T

Ç+‘· #·ø£ÿ>∑, Áø£eT•ø£åD‘√ q&ÉT#·T≈£î+≥÷ b˛j˚T $<Ûëq+ #ê˝≤ ∫Á‘·+>± ñqï~. (ø£$ Ç+<äT˝À NeT\

q&É‘·qT n<äT“¤‘·+>± e]í+#ê&ÉT.)

|ü̇  bÕ≥\T ̋ Ò≈£î+&Ü k˛eT]‘·q+‘√ MT¬s|ü&É÷ ‹s¡T>∑s¡T. á <Ûëq´eT+‘ê mø£ÿ&çøÏ rdüTø=ìb˛‘·THêïs¡T?

me]+&É¢≈£î m>∑TeT‹ #˚düTÔHêïs¡T?

|ü+≥\T |ü+&ç+#˚ uÛÑ÷eTT˝≤ MT≈£î Ò̋e⁄. ◊Hê MTs¡T <Ûëq´+ düeT≈£Ls¡TkÕÔs¡T. ø£fi≤flìøÏ (ø£̋ ≤¢ìøÏ) ˇø£

–+» @s¡T≈£îHêï ny˚ MT≈£î nH˚ø£ –+»\e⁄‘êsTT.

bı˝≤\˙ï ‹]– ‹]– MTs¡T á <Ûëq´|ü⁄ –+»\T dü+bÕ~kÕÔs¡T. Ç{≤¢+{Ï ø£wüºyÓTÆq ã‘·T≈£îu≤≥ MT≈£î

mes¡T  H˚sêŒs¡T. (NeT\T <ÛëHê´ìï bı<äT|ü⁄#˚dæ uÛÑÁ<ä|üs¡TkÕÔsTT. Ç≥Te+{Ï >∑TD≤ìï e÷qe⁄\÷ H˚s¡TÃø√yê\ì

ø£$ uÛ≤eq.)

á ‘Ó*$‘˚≥\T, á bı<äT|ü⁄ MT≈£î mes¡T H˚sêŒs√>±ì Ç{≤¢+{Ï Áø£eT•ø£åD eTìwæøÏ >∑qTø£ ñ+fÒ

<ë]Á<ä́ + ndü̋ Ò ñ+&É<äTø£<ë!

mø£ÿ&Ü #·<äTe≈£î+&ÜH˚ á $<ä́  MT¬s{≤¢ H˚sêÃs¡T? y˚TyÓTìï #·<äTe⁄\T #·~$Hê Ä #·<äTe⁄\ìï á

≈£L{Ïø√düy˚T ø£<ë!

@y˚TyÓ÷ H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ mø£ÿ&Óø£ÿ&çø√ b˛‘êeTT. ø±ì ø£+&É¢eTT+<äT ‹]π> MTe+{Ï >=|üŒyê]ì #·÷dæ

H˚s¡TÃø√+ ø£<ë! (n+fÒ eTq+ NeT\ì ‘˚*>±Z rdüT≈£î+{≤+. ø±ì NeT\qT+∫ eTq+ H˚s¡TÃ≈£îH˚~ #ê˝≤

ñ+<äì ø£$ uÛ≤eq.)

kÕsê+X¯+
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1. bÕsƒ¡+ #·~$ NeT\ >=|üŒ<äHêìï ‘Ó*ù| eTTK´yÓTÆq |ü<ë\qT yÓ‹øÏ sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ ø£$‘·qT #·<äTe+&ç. Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

m–πs |ü≈£åî˝À¢ ◊ø£́ ‘· ñ+<√jYT

kÕπ> NeT˝À¢ ◊ø£́ ‘· ñ+<√jYT

ø√øÏ\ >±q+˝À e÷<ÛäTs¡́ + ñ+<√jYT

HÓeT* Hê≥´+˝À Äq+<ä+ ñ+<√jYT

Á|üø£è‹˝À mø£ÿ&É #·÷dæq

n+<ä+ ñ+<√jYT, Äq+<ä+ ñ+<√jYT

n. ô|’ ø£$‘· Á|üø±s¡+ NeT\ >=|üŒ‘·q+ @$T{Ï?

Ä. |ü≈£åî\ >=|üŒ<äq+ @$T{Ï?

Ç. ø√øÏ\ >±q+ m{≤¢ ñ+≥T+~?

á. Á|üø£è‹ì m+<äT≈£î ø±bÕ&Ü*?

ñ. á ø£$‘·≈£î o]¸ø£qT ô|≥º+&ç.

3. π>j·T+ Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ yêø±´˝À¢ ˇ|üqT ( ) ‘√, ‘·|üqT (×××××) ‘√ >∑T]Ô+#·+&ç.

n. NeT\T #ê˝≤ k˛eTs¡T\T. (       )

Ä. NeT\≈£î Áø£eT•ø£åD m≈£îÿe. (       )

Ç. bı<äT|ü⁄ #˚j·T&É+ NeT\ qT+∫ H˚s¡TÃø√yê*. (       )

á. NeT\≈£î eTT+<äT#·÷|ü⁄ ñ+&É<äT. (       )

ñ. NeT\H˚‘· NeT\ìï+{Ï̇  q&ç|ækÕÔ&ÉT. (       )

1. bÕsƒ¡+ #·~yês¡Tø£<ë! á ø£$‘·qT ø£$ m+<äT≈£î sêdæ ñ+&Ée#·TÃ?

2. NeT\ Áø£eT•ø£åDqT ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡Tø£<ë! Áø£eT•ø£åDqT bÕ{Ï+#˚ $wüj·T+˝À eTìwæ rs¡T m{≤¢

ñ+≥Tqï<√ #Ó|üŒ+&ç.

Ç$ #˚j·T+&ç

I $ì, ns¡ú+ #˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

II <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

SCERT T
ELA

NGANA



90 ‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#˚ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

1. øÏ+~ yêø±´\˝À ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T sêj·T+&ç.

n. á d”eT d”‘ê|òü̋ ≤\≈£î Á|üdæ~Δ.

Ä. ø£èwüßíì n\¢] #˚wüº\≈£î $dæ– >√|æø£\T ø£j·÷´ìøÏ ~>±s¡T.

Ç. ÁbÕs¡úq düeTj·T+˝À $<ë´s¡Tú\T u≤s¡Tø£{Ïº ì\ã&Ü¶s¡T.

á. q\¢πs>∑&ç e÷Hê´\˝À |ü+≥\T u≤>± |ü+&ÉT‘êsTT.

ñ. z]$T ñ+fÒ <˚ìHÓ’Hê kÕ~Û+#·>∑\+.

2. øÏ+~ |ü<ë\qT|üjÓ÷–+∫ kı+‘· yêø±´\T sêj·T+&ç.

n. |òüTqT\T Ä. b˛ø£&É Ç. m>∑TeT‹

á. $y˚ø£+ ñ. ø=\¢\T }. Ç+–‘·E„\T

3. øÏ+~ |ü{Ïºø£ øÏ+<ä Á|üø£è‹ |ü<ë\≈£î $ø£è‹ |ü<ë\qT |ü{Ïºø£̋ À yÓ‹øÏ sêj·T+&ç.

 ∫‘·T≈£î       eTHÓï+       ∫‘·Ôs¡Te⁄      $<Ûä+       $<Ó›       ãs¡Te⁄

n. $<ä́ Ä. ∫Á‘·+ Ç. e÷q´+

NeT\u≤s¡T ø£$‘·̋ À NeT\ Á|ü‘˚́ ø£‘·\T ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡Tø£<ë! n{≤¢π> MTs¡T >∑eTì+∫q |ü≈£åî˝À¢ì

Á|ü‘˚́ ø£‘·\qT ø£$‘·/π>j·Ts¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n. NeT\qT #·÷dæ eTq+ H˚s¡TÃø√yê*‡q $wüj·÷ Ò̋$?

Ä. ªø√{Ï$<ä́ \T ≈£L{Ïø=s¡πø ø£<ë!μ á yêø±´ìï $X‚¢wæ+∫ sêj·T+&ç.

Ç. @ |ü̇  Ò̋≈£î+&Ü eè<∏ë>± ‹s¡>∑&É+ e\¢ ø£*π> nqsêú\T @$T{Ï?

á. bı≥¢|ü*¢ sêe÷sêe⁄ >∑T]+∫ sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

n. NeT\u≤s¡T ø£$‘ê kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.     ( Ò̋<ë)

Ä. NeT\T e÷qyê[øÏ Ç#˚Ã dü+<˚X¯+ @$T{Ï?

III d”«j·Ts¡#·q

IV düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

V |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+
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düe÷dü+

øÏ+~ yêø±´\T #·<äTe+&ç.

n. e÷≈£î <˚X¯uÛÑøÏÔ ñqï~.

Ä. düTπsXŸ y˚düT≈£îqï~ ‘Ó\¢#=ø£ÿ.

Ç. \ø°åà|ü‹ <äj·T Hêô|’ ñqï~.

á. @ø£\e⁄´&ÉT >∑Ts¡T<äøÏåD Ç#êÃ&ÉT.

ñ. bÕeì n+>∑&çøÏ b˛sTT ≈£Ls¡>±j·T\T ‘Ó∫Ã+~.

}. e÷<Ûäe⁄ìøÏ |ü~ mø£sê\ bı\+ ñqï~.

ô|’ yêø±´˝À¢ ^‘·̂ dæq |ü<ë\ nsêú\qT >∑eTì+#·+&ç.

<˚X¯uÛÑøÏÔ ` <˚X¯eTTq+<äT uÛÑøÏÔ

‘Ó\¢#=ø£ÿ ` ‘Ó\¢HÓ’q #=ø£ÿ

\ø°åà|ü‹ ` \øÏåàjÓTTø£ÿ |ü‹

>∑Ts¡T<äøÏåD ` >∑Ts¡Te⁄ø=s¡≈£î <äøÏåD

≈£Ls¡>±j·T\T ` ≈£Ls¡ eT]j·TT ø±j·T

|ü~ mø£sê\T ` |ü~ dü+K´>∑\ mø£sê\T

ô|’ |ü<ë˝À¢ y˚s¡Ty˚s¡T nsêú\T >∑\ ¬s+&ÉT |ü<ë\T ø£*dæ π̌ø |ü<ä+>± @s¡Œ&Ü¶sTT ø£<ë!

á $<Ûä+>± ns¡úe+‘·yÓTÆq ¬s+&ÉT |ü<ë\T ø£*dæ ø=‘·Ô|ü<ä+>± @s¡Œ&É{≤H˚ï düe÷dü+ n+{≤s¡T.

düe÷dü+˝À yÓTT<ä{Ï |ü<ëìï ª|üPs¡«|ü<ä+μ nì, ¬s+&Ée |ü<ëìï ªñ‘·Ôs¡|ü<ä+μ n˙ n+{≤s¡T.

düe÷dü+˝À ñ+&˚ |ü<ë\, nsêú\ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT ã{Ïº düe÷kÕ\≈£î \ø£åD≤\T (ù|s¡T¢) @s¡Œ&Ü¶sTT.

Ç|ü&ÉT eTq+ ˇø£ düe÷dü+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

<ä«+<ä«düe÷dü+

øÏ+~ yêø±´ìï |ü]o*+#·+&ç.

ª>∑Ts¡T•wüß´\ ã+<Ûä+ #ê˝≤ >=|üŒ~μ.

á yêø£́ +˝À >∑Ts¡T•wüß´\T nH˚ e÷≥˝À ¬s+&ÉT |ü<ë\qT düT\uÛÑ+>± >∑T]Ô+#·e#·TÃ. n$

>∑Ts¡Te⁄, •wüß´&ÉT nì. Ç{≤¢ $e]+∫ #Ó|üŒ&Üìï $Á>∑Vü≤yêø£́ + n+{≤s¡T. Ç+<äT˝À >∑Ts¡Te⁄,

•wüß´&ÉT Ç<ä›s¡÷ eTTKT´ Ò̋. Ç{≤¢

¬s+&ÉTø±ì n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe>±ì düeTÁbÕ<Ûëq´+>∑\ HêeTyê#·ø±\T ø£*dæ ̌ πø e÷≥>±

@s¡Œ&˚ düe÷kÕìï <ä«+<ä«düe÷dü+ n+{≤s¡T.

VI uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+
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MT |ü]düsê\˝Àì »+‘·Te⁄\qT, |ü≈£åî\qT, ø°≥ø±\qT >∑eTì+∫ yê{Ï Á|ü‘˚́ ø£‘·\qT |ü{Ïºø£ s¡÷|ü+˝À

sêj·T+&ç.

ÁbÕC…≈£îº|üì

eT+∫ |üqT\ìï+{Ïø° eT÷\+ Áø£eT•ø£åDj˚T. ` ãsYÿdü÷øÏÔ

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê ?

NeT\u≤s¡T ø£$‘· sêj·T&É+˝À ø£$ ñ<›̊X¯+ #Ó|üŒ>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

e#·qø£$‘·qT #·~$ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

ø£$‘ê kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+ #˚düTø=ì π>j·÷ìï sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

#˚ùd |üì / Á|ü‘˚́ ø£‘·

|üP\ qT+∫ ‘˚HÓqT ùdø£]düTÔ+~.

ÁbÕDÏ

ñ<ë : ‘˚HÓ{°>∑

#·<äTe+&ç ` ‘Ó\TdüTø=+&ç

>±+BÛeTVü‰‘·Tà&ÉT ‘·q ∫qï|üŒ{Ï C≤„|üø±\qT Ç˝≤ #Ó|ü≈£îHêï&ÉT....

ôV’≤dü÷ÿ˝À¢ Hê≈£î yÓTT<ä›u≤“sTT nì ù|s¡T sê Ò̋<äT. ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î Hê jÓT&É yê‘·‡\´+ yÓT+&ÉT.

|æ\¢yê&ç q&É‘·qT >∑T]+∫, n‘·ì #·<äTe⁄qT >∑T]+∫ Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ dü÷ÿ\T qT+&ç ˇø£ dü]º|òæ¬ø{Ÿ

‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î |ü+|ü⁄‘·÷ e⁄+{≤s¡T. yêfīófl m|ü&É÷ Hê q&É‘·qT >∑T]+∫>±˙ Hê #·<äTe⁄qT >∑T]+∫>±˙

e´‹πsø£+>± Áyêj·T Ò̋<äT. ¬s+&√ ‘·s¡>∑‹ ‘·s¡Tyê‘· H˚qT ãVüQeT‘·T\T ≈£L&Ü ø=ìï  dü+bÕ~+#êqT.

nsTT<äe, Äs¡e ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ HÓ\≈£î Hê\T>∑T s¡÷bÕj·T\T Ä ‘·s¡Tyê‘· |ü~s¡÷bÕj·T\ #=|üq

$<ë´]úy˚‘·q+ ≈£L&Ü bı+<ëqT. á y˚‘·Hê\T $<ë´s¡Tú\+<ä]ø° \_Û+#˚$ ø±e⁄. kÂsêÁwüº ÁbÕ+‘·+

yÓTT‘·Ô+˝À |òüdüTº e∫Ãq yêfi¯fl≈£î sTT{Ïº y˚‘·q+ \_Û+#˚~.

1. øÏ+~ ù|sêqT #·~$ n+<äT˝Àì <ä«+<ä«düe÷dü |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

ˇø£ }]˝À Ç<ä›s¡T nqï<äeTTà\T ñ+&˚yês¡T. yês¡T Ç‘·s¡T\≈£î düVü‰j·T+ #˚ùd >∑TD+

ø£\yês¡T. Ç‘·s¡T\ ø£wüºdüTU≤\T ‘Ó*dæqyês¡T. mes¡T e∫Ã n&ç–Hê, yê] ø£*$T˝ÒeTT\qT

>∑T]+∫ Ä˝À∫+#·≈£î+&Ü ‘·eT≈£îqï+‘·˝À <ëq<Ûäsêà\T #˚ùdyês¡T. Ç{≤¢ J$dü÷Ô n+<ä]

Áù|e÷_Ûe÷Hê\T #·÷s¡>=Hêïs¡T. eT+∫ ø°]ÔÁ|ü‹wü̃\T bı+<ës¡T.
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Hê≈£î ‘Ó*dæq+‘·es¡≈£î ‘Ó*$‘˚≥*ï >∑T]+∫q >∑s¡«+ Hê≈£î e⁄+&˚~ø±<äT. ãVüQeT‘·T\T Ò̋<ë

kÕÿ\sYwæ|ü\T \_Û+∫q|ü&ÉT ÄX¯Ãs¡́ + ø£*π>~. ø±ì q&É‘·qT >∑T]+∫ e÷Á‘·+ C≤Á>∑‘·Ô>± e⁄+&˚yêDÏí.

Ä#·s¡D˝À <√wü+ ø£qã&ç‘˚ @&ÉT|ü⁄ edü÷Ôe⁄+&˚~. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT qqTï eT+<ä*+#·≥+>±˙ n{Ïº

|ü]dæú‹ @s¡Œ&É≥+>±˙ H˚qT düVæ≤+#·̋ Òø£ b˛j˚TyêDÏí. Hê≈£î u≤>± C≤„|üø£+. ˇø£ |üsê´j·T+ H˚qT

<Óã“\T ‹qe\dæ e∫Ã+~. <Óã“\T ‘·–*q+<äT≈£î H˚qT $#ê]+#·̋ Ò<äT. <ä+&Éq≈£î >∑T] nsTTHêqH˚

u≤<Ûä n$T‘·+>± ø£*–+~. Ä s√E˝À¢ #·<äTe⁄≈£î, yê´j·÷e÷ìøÏ @e÷Á‘·+ dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äì H˚qT

nqT≈£îH˚yêDÏí. $<ë´s¡®q‘√u≤≥T nq>± e÷qdæø£ •ø£åD‘√u≤≥T yê´j·÷eT+ XÊØs¡ø£ •ø£åD ≈£L&Ü

$<ë´]úøÏ nedüs¡eTì ‘·s¡Tyê‘· uÀ<Ûä|ü&ç+~.

Hê ‘·+Á&çøÏ ùde #˚j·÷\H˚ ‘·\+|ü⁄ ≈£L&Ü yê´j·÷eT+˝À bÕ˝§Zqø£b˛e&ÜìøÏ eTs√ ø±s¡D+.

dü÷ÿ\T eT÷dæy˚j·T>±H˚ sTT+{ÏøÏ #˚] ‘·+Á&çøÏ ùde#˚ùdyêDÏí. dü÷ÿ˝À¢ yê´j·÷e÷ìï nìyês¡´+

#˚j·T&É+e\¢ ‘·+Á&ç>±] ùde≈£î $|òüTï+ @s¡Œ&ç+~. ø£qTø£ dü÷ÿ\T yê´j·÷eT+˝À bÕ˝§Zq≈£î+&Ü

e⁄+&ÉT≥≈£î nqTeT‹ H=dü+>∑eTì nØ® ô|≥Tº≈£îHêïqT. dü÷ÿ\T eT÷dæy˚j·T>±H˚ Hê ùde≈£î e÷

nu≤“sTT nedüs¡+ nì e÷ ‘·+Á&ç ôV≤&ée÷düºs¡T≈£î C≤ãT sêXÊ&ÉT. <ëì‘√ Hê≈£î eTTøÏÔ \_Û+∫+~.

yê´j·÷e÷ìøÏ ã<äT\T yêVü‰´[øÏ yÓfi¯fl&É+ n\yê≥T #˚düT≈£îqï+<äTe\¢ nHês√>∑́ + u≤]qT+&ç

‘·|æŒ+#·Tø√>∑*>±qT. ø±ì eTs√ bıs¡bÕ≥T e\¢ ø£*–q |òü*‘·+ H˚qT áHê{Ïø° nqTuÛÑ$düTÔHêïqT.

#·<äTe⁄≈£îH˚≥|ü&ÉT n+<ä+>± Áyêj·T&É+ H˚s¡TÃø√e\dæq nedüs¡+ Ò̋<äH˚ ‘·|ü n_ÛÁbÕj·T+ Hê

ãTÁs¡̋ À m˝≤ <ä÷]+<√ ‘Ó*j·T<äT, <ä÷]b˛sTT+~. $<˚XÊìøÏ ãj·T\T<π̊s+‘·es¡≈£î Ä n_ÛÁbÕj·T+

e÷s¡̋ Ò<äT. ø±ì <äøÏåD≤Á|òæø±≈£î yÓ[flq ‘·s¡Tyê‘·, nø£ÿ&ç eø°fi¯ófl nø£ÿ&ç Á|ü»\T eTT‘ê´˝≤¢+{Ï n+<äyÓTÆq

nø£åsê\T Áyêdü÷Ôe⁄+fÒ #·÷∫ dæ>∑TZ|ü&Ü¶qT. e+ø£s¡{Ï+ø£s¡ nø£åsê\T ndü+|üPs¡í $<ä́ ≈£î ∫Vü≤ï+>±

uÛ≤$+#ê\H˚ uÛ≤e+ n|ü&ÉT Hê≈£î ø£*–+~. ‘·s¡Tyê‘· Hê nø£åsê*ï n+<ä+>± Áyê<ë›eTì m+‘√

Á|üj·T‹ï+#êqT, ø±ì e´eVü‰s¡+ #˚sTT<ë{Ï b˛sTT+~. <ädü÷Ô] e÷s¡TÃø√ Ò̋ø£b˛j·÷qT. qqTï #·÷∫

Á|ü‹ u≤\T&ÉT, u≤*ø£ C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü\ì ø√s¡T‘·THêïqT. eT+∫ <ädü÷Ô] $<ä́ ˝À uÛ≤>∑eTì n+<äs¡÷

>∑T]Ô+#ê*. nø£åsê\T ~~›+#·T≥≈£î eTT+<äT u≤\Ts¡≈£î ∫Á‘·˝ÒKq+ H˚s¡Œ≥+ nedüs¡eTì Hê≈£î

nì|æ+∫+~. |üPe⁄\T, |æ≥º\T yÓTT<ä\T>±>∑\ yê{Ïì |ü]o*+∫ ∫Á‹+∫qfÒ¢ nø£åsê*ï ≈£L&Ü |ü]o*+∫

Áyêj·T&É+ nedüs¡+. edüTÔe⁄*ï #·÷∫ ^j·T&É+ H˚s¡TÃ≈£îqï ‘·s¡Tyê‘˚ sê‘· H˚s¡«&É+ eT+∫~. n|ü&ÉT

nø£åsê\T n+<ä+>± ñ+{≤sTT.

(>±+BÛ>±] Ä‘·àø£<∏ä ªdü‘·́ XÀ<Ûäqμ qT+&ç rdüTø√ã&ç+~)SCERT T
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1. u§eTà˝À me¬ses¡THêïs¡T? @+ »s¡T>∑T‘·Tqï~?

2. u§eTà <ë«sê ø£<∏äqT }Væ≤+#·+&ç.

3. Ç≥Te+{Ï ø£<∏ä\T MT≈£î ‘Ó\TkÕ? M{Ïì @eT+{≤s¡T?

4. eTq ‘Ó\+>±D ÁbÕ+‘·+˝Àì C≤q|ü<äø£<∏ä\T MTπøyÓTÆHê ‘Ó\TkÕ? @$T≥$?

Á|üX̄ï\T

10. u≤\Hê>∑eTà

u§eTàqT #·÷&É+&ç ` Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç
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Á|üy˚•ø£

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

bÕsƒ¡+˝Àì u§eTà\qT #·÷&É+&ç. bÕsƒ¡+ eTT+<äTqï Á|üẙ•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.

ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ̀  nsêú\Tμ |ü{Ïºø£ #·÷dæ, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\≈£î nsêú\qT ‘Ó\TdüTø=+&ç.

ø£<∏ä\˝À C≤q|ü<äø£<∏ä\T Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq$. e÷qyêr‘· X¯≈£îÔ\T, ‘·+Á‘ê\T, kÕVü≤düø£<∏äHê\T á ø£<∏ä\qT

q&ç|ækÕÔsTT. n+<äTπø |æ\¢\T Ä ø£<∏ä\+fÒ #Ó$ø√düT≈£î+{≤s¡T. ∫qïyê&Ó’q u≤\e~›sêE ‘·q ‘·*¢<ä+Á&ÉT …̋’q

u≤\Hê>∑eTà, ø±s¡́ e~›sêE\≈£î e∫Ãq Ä|ü<äqT ‘=\–+#̊≥+<äT≈£î #̊dæq kÕVü≤düø£<∏ä Ç~. Ä C≤q|ü<äø£<∏äqT

Ç|ü&ÉT eTq+ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

C≤q|ü<ä ø£<∏ä\qT $ì ̋ Ò<ë #·~$ Äu≤\>√bÕ\+ Äq+~kÕÔs¡T. ‘Ó\+>±D˝À nH̊ø£yÓTÆq Á|üdæ~Δ#Ó+~q

C≤q|ü<ä ø£<∏ä\THêïsTT. yê{Ï̋ À ãVüQfi¯ Á|üC≤<äs¡D bı+~q C≤q|ü<äø£<∏ä ªu≤\Hê>∑eTà ø£<∏äμ. á n<äT“¤‘·ø£<∏ä

nH˚ø£ C≤q|ü<ä ø£fi≤s¡÷bÕ˝À¢ Á|ü<ä]Ù+|üã&ç Á|ü»\ eTqdüT‡˝À¢ dæús¡+>± Hê≥Tø=ì b˛sTT+~. <ëì >∑T]+∫

‘Ó\T|ü&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+

I

lø±•øÏ |ü&ÉeT{Ï ~≈£îÿq eTTq÷ïsêeT&É\ <ä÷sêq #·Áø£|ü≥ïeTH˚ sê»´eTTqï~. Ä sêC≤´ìøÏ sêE

qyê+uÛÀ»sêE. Äj·Tq uÛ≤s¡́ ù|s¡T \ø°åà<˚eeTà. yê+&É¢≈£î #êHê @+&É¢<ëø£ dü+‘êq+ ø£\T>∑̋ Ò<äT. |æ\¢\

ø√dü+ \ø°å à<˚eeTà H√eTsêì H√eTT\T H√∫+~, |ü≥ºsêì Áe‘ê\T |ü{Ïº+~. ÄKs¡T≈£î »≥+>∑eTTì |üs¡«‘·+

CÒs¡Tø=ì, Ä eTTì C…|æŒq≥T¢ Ä >∑T≥º≈£î áXÊq´+ eT÷\q Hê\T>∑T eT~›#Ó≥¢ q&ÉTeT ñqï u≤\e÷$T&ç

#Ó≥TºHÓøÏÿ+~. mìï |ü+&ÉT¢ >√düTø√ì ‹+fÒ n+‘·eT+~ |æ\¢\T >∑\T>∑T‘·s¡ì, ̌ &çì+&É |ü+&ÉT¢ <Ó+|æ+~. øÏ+~øÏ

~>∑+>∑H˚ @&ÉT|ü+&¢̊ $T–*qsTT. ¬s+&√kÕ]>∑÷&É dü]>±Z n≥¢H˚ nsTT´+~. eT÷&√kÕ] eTfi≤fl Ä #Ó≥TºMT~

¬øøÏÿ+~. |ü+&ÉT¢ ‘Ó+|ükÕ–+~. n|ü&ÉT |üHÓï+&ÉT ‘·\\ Hêπ>+Á<äT&ÉT #Ó≥Tº #·T≥Tº E≥Tºø=ì |ü&É>∑̋ …‹Ô+&ÉT.SCERT T
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n|ü&ÉT \ø°åà<̊eeTà >∑»>∑» eDT≈£îÿ+≥ ªªm+<äTø=∫Ãqe⁄

kÕ«$T, Hê ÁbÕD≤\T ‹j·T´&ÜìøÏ edæÔyê? Hê ÁbÕD≤˝Ò

>±yê\+fÒ |æ\¢\T |ü⁄{Ï ºq ‘=$Tà~ HÓ\\≈£î ìqTï

CÒs¡T≈£î+{≤μμ qì #˚‘·T˝…‹Ô yÓTTøÏÿ+~. ªªdüπs! e÷≥

ì\u…≥Tºø√! b˛!μμ nqï&ÉT Hêπ>+Á<äT&ÉT. #Ó≥Tº ~–

#·÷düT≈£î+fÒ eTfi≤fl \ø° å à<˚eeTà ˇ&ç\ @&ÉT

e÷$T&ç|ü+&¢̊ ñqïsTT. @&ÉT e÷$T&ç|ü+&ÉT¢ Ç+{ÏøÏ

BdüTø=∫Ã, yê{Ïì Äs¡–+∫+~. HÓ\\T ì+&çq+ø£

ˇø£fÒ ø±qTŒ\ @&ÉTeT+~ Ä&É_&É¶\≈£î »qà

Ç∫Ã+~. Ä @&ÉTeT+~øÏ dü÷s¡´Hê>∑eTà,

#·+Á<äHê>∑eTà, ñ‘·Ôs¡ø£q´, <äøÏåDø£q´, |ü>∑&Ü\

dü+>∑eTà, eTTìø£q´, u≤\Hê>∑eTà nì ù|s¡T¢

ô|≥Tºø=ì n˝≤¢s¡TeTT<äT›>∑ ô|+#·kÕ–+~. dü]>∑Z

‘=$Tà~HÓ\T¢ |üP]Ô ø±edüTÔ+&É+>∑H˚ ô|ì$T{Ïì

|æ*∫ ªªsêC≤! Ç∫Ãq e÷≥ Á|üø±s¡+ Hêπ>+Á<äT&ÉT

qqTï BdüTø=ì b˛‘·&ÉT. |æ\¢\≈£î ‘·*¢yÓ’Hê,

‘·+Á&çyÓ’Hê ˙y˚. ø£&ÉT|ü⁄\ ô|≥Tºø=ì ø±bÕ&ÉTø√. e÷s¡TeTqTe⁄ CÒdüTø√≈£î. Hê |æ\¢\ ã‘·T≈£î Ä>∑yÓTÆb˛‘·~μμ

nì #Ó|æŒ+~. nqï≥T¢>∑H˚ ‘=$Tà<√HÓ\ nsTTb˛+>∑H˚ Hêπ>+Á<äT&ÉT ÄyÓTqT ø±fÒdæ+&ÉT.

qyê+uÛÀ»sêE >∑÷&É uÛ≤s¡́ øÏ∫Ãq e÷≥ eT]∫ b˛≈£î+&É |æ\¢\qT ø£+{ÏøÏ ¬s|üŒ˝≤>∑ ø±bÕ&ÉT≈£î+≥Tqï&ÉT.

|ü>∑\÷, sêÁ‹ yêfīfl‘√H̊ >∑&ÉT|ü⁄‘·Tqï&ÉT. sê»´eTT, sê#·]ø£+ eT]∫bısTT´+&ÉT. n|ü&ÉT eT+Á‘·T\T, Á|ü<ÛëqT\T,

ã+<ÛäTe⁄\T, ã\>∑eTT n+‘ê >∑*dæ Äj·Tq≈£î q#·ÃC…|æŒ e÷DÏø±´\<˚$‘√ì eTfi¯fl ô|+&ç¢CÒXÊs¡T. nsTTHê>±ì

sêE |æ\¢\‘√H̊ m≈£îÿeø±\+ m\¢BdüTÔqï&ÉT. Ç~ Ç≥T¢+&É>∑

&Ûç©¢ bÕ<äTcÕqT+∫ qyê+uÛÀ»sêE≈£î »e÷ã+~ …̋ø£ÿ\T

#·÷&É&ÜìøÏ sêe\dæ+~>± ‘êø°<=∫Ã+~. Ç<˚ eT+∫

düeTj·TeTì e÷DÏø±´\<˚$ ªª|æ\¢\qT Hê ø£+{ÏbÕ|ü̋ ≤¢>∑

pdüT≈£î+≥, ˙πø+ uÛÑj·T+˝Ò<äT bısTT´s¡μμeTàì ∫\Tø£

|ü\T≈£î\T |ü*øÏ+~. ‘·|üŒìdü¬s’ ÄyÓT≈£î |æ\¢\ q|üŒC…|æŒ,

&Ûç©¢øÏ y=sTT´+&ÉT sêE.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

ªø£+{ÏøÏ ¬s|üŒ˝≤ ø±bÕ&ÉTø√e&É+μ n+fÒ

@eTqT≈£î+≥THêïs¡T?

ªe÷≥ ì\u…≥Tºø√e&É+μ nH˚ e÷≥qT

m{≤¢ ns¡ú+ #˚düT≈£îHêïs¡T?

ª‘·*¢<ä+Á&ÉT\T Ò̋ì |æ\¢\Tμ m{≤¢ Ä>∑yÓTÆ

b˛‘ês¡T?SCERT T
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II

á |æ\¢\T ã‹≈£îqï+‘· ø±\+ sêE qqTï ø£HÓï‹Ô

#·÷ùd≥≥T¢ ̋ Ò&Éì e÷DÏø±´\<̊$ yêfīflqT ø£qïeTà ø£cÕº\T

ô|{Ïº+~. ‹+&ç yÓ≥º≈£î+&É, ̇ fīófl y=j·T´≈£î+&É $wü+u…{Ïº

Nø£{Ï+≥¢ j˚Tdæ+~. n|ü&ÉT \ø°åà<˚eeTà Ä‘·à Ä

|æ\¢\qT ø±bÕ&ç+~. Ç≥¢sTT‘Ó |üì>±<äì n&É$\

ˇø£ bÕ&ÉT|ü&É¶ >∑T&ç\ j̊Tdæ, ‘êfīẙTdæ @yÓTs¡T>∑q≥T¢

Ç+{Ïø=∫Ã+~. nø£ÿ&É >∑÷&É \ø°åà<˚eeTà Ä

|æ\¢\qT ø±bÕ&ç+~. &Ûç©¢̋ À ñqï uÛÑs¡Ô≈£î

ø£\\ >∑ì|æ+∫, dü+>∑‘·+‘ê C…|æŒ+~.

yÓ+≥H̊ qyê+uÛÀ»sêE bÕ<äTcÕ≈£î

e÷≥qHêï C…|üŒ≈£î+&É sêC≤´ì

ø=∫Ã+&ÉT. e÷DÏø±´\<˚$ì

‹{Ïº, ø={Ïº ‘·q |æ\¢\qT

Ç+{ÏøÏ ‘Ó#·TÃ≈£îqï&ÉT.

Ç≥¢sTT‘ ˚ >±< äì

e÷DÏø±´\<˚$ eTs ¡T> ∑ T

eT+<äTô|{Ïº uÛÑs¡ÔqT eX̄|üs¡T#·T

≈£îqï~. Ä eT+<äT e÷j·T‘√ì sêE ÄyÓT C…|æŒq≥¢\¢ Ä&ÉkÕ–+&ÉT. ˇø£s√E e÷DÏø±´\<˚$ Ä |æ\¢\qT

#·+ù|ôdj·TT´eTì n&É$øÏ |ü+|æ∫Ã+~. ø£qï_&É¶\qT #·+|ü&ÜìøÏ #˚‘·T\Tsêø£ n&É$\ ìÁ<ä|ü⁄∫Ã, #Ó|üŒ≈£î+&Ü

Ç+{Ïø=∫Ã+&ÉT qyê+uÛÀ»sêE.

Ä n&É$\ ~≈£îÿ Ò̋ì |ü≈£åî\ rs¡T>∑ ‹s¡T>∑T‘·Tqï |æ\¢\qT \ø°åà<˚eeTà @<√s¡ø£+>∑ ø±bÕ&ÉTø√kÕ–+~.

n<̊ düeTj·÷q bÕqT>∑+{Ï sêC…’q e~›sêE ẙ≥≈£î e∫Ã, Ä |æ\¢\ dü+>∑‘·T\˙ï ns¡TdüT≈£îqï&ÉT (‘Ó\TdüT≈£îqï&ÉT)

yêfi¯ófl ‘·q nø£ÿ_&É¶̋ Òqì Á>∑Væ≤+∫ ‘·q sêC≤´ìøÏ BdüTø=ìbısTT´ ‘·q @&ÉTeT+~ ø=&ÉT≈£î\≈£î Ç∫Ã |òüTq+>∑

ô|+&ç¢CÒdæ+&ÉT. Ä$<Ûä+>± dü÷s¡́ e~›sêE≈£î dü÷s¡́ Hê>∑eTà— #·+Á<äe~›sêE≈£î #·+Á<äHê>∑eTà— X¯s¡uÛÑe~›sêE≈£î

ñ‘·Ôs¡ø£q´— bÕ|üe~›sêE≈£î <äøÏåDø£q´— ø±eTe~›sêE≈£î |ü>∑&Ü\ dü+>∑eTà— sêeTe~›sêE≈£î eTTìø£q´—

ø±s¡́ e~›sêE≈£î u≤\Hê>∑eTà uÛ≤s¡́ \sTTqs¡T.SCERT T
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Ç~≥¢ ñ+&É+>∑ qyê+uÛÀ»sêE #Ó|üŒ≈£î+&Ü y=sTT´+&Éì

&ç©¢ bÕ<äTcÕ ø£ø£å>∑{Ïº, |üqTï\T dü]>∑Z >∑≥º̋ Ò<äì #·Áø£|ü≥ï+ sêC≤´ìï

»|ü⁄ÔCÒdüTø=ì qyê+uÛÀ»sêEqT m\¢>={Ïº+&ÉT. uÛ≤s¡́ ‘√ bÕ≥T

n&Ée⁄\bÕ˝…’q qyê+uÛÀ»sêE n&É$\ ø£f…º\T >=≥Tºø=ì

ã‘·Tø£kÕ–+&ÉT. ˇø£s√E ø£f…º\eTà˙¬ø bÕqT>∑+{ÏøÏy√‘Ó,

_&É¶̋ ≤j·TqqT >∑Ts¡TÔe{Ïº #˚s¡Bdæqs¡T. uÛÑs¡Ô mø£ÿ&Éy=sTT´+&√

‘Ó\eø£ yÓ‹øÏ yÓ‹øÏ |æ∫Ã<Ó’ mø£ÿ&Óø£ÿ&ÉH√ ~s¡T>∑e{Ïº+~

e÷DÏø±´\<˚$. ø=ìï s√E\≈£î eTs¡T>∑TeT+<äT $ø£{Ï+∫

qyê+uÛÀ»sêE>∑÷&Ü ø±\+ CÒdæ+&ÉT.

eT]ø=+‘· ø±˝≤ìøÏ e~›sêE≈£î

>∑+&çø√≥≈£î b˛e\dæq »s¡÷s¡T ø±s¡́ +

@s¡Œ&É¶~. sêC≤´ìï eT+Á‘·T\≈£î n|üŒC…|æŒ,

@&ÉTeT+~ ø=&ÉT≈£î\qT BdüTø=ì >∑+&çø√≥≈£î

ãj·T\T<˚]+&ÉT e~›sêE. n|ü&ÉT ø±s¡´e~›sêE

uÛ≤s¡́  u≤\Hê>∑eTà ì+&ÉT >∑s¡“¤e‹. ÄyÓTqT m{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢

≈£L&É eT+~s¡+ <ë{Ï ãj·T{ÏøÏ b˛e<ä›ì @&ÉT^s¡\T ^dæ+&ÉT.

eT>∑yê+&É¢ HÓe«]˙ ø√≥ ̋ À|ü*øÏ sêìjÓTT´<ä›ì ø√≥ s¡ø£åDuÛ≤s¡+

‘·˝≤] sêeTTìøÏ n|üŒC…|æŒ, ‘·+Á&ç‘√ ø£*dæ >∑+&çø√≥≈£î

b˛sTT+&ÉT.

á ø£<∏ä Ç≥¢ ñ+&É>± Hê>∑fi¯fl|üP&ç nH˚ sê»´+\

e÷j·T\÷, eT+Á‘ê\T <Ó*dæq ̌ ø£ |òüø°s¡T ñqï&ÉT. n‘·&çï

e÷j·T\ |òüø°s¡T n+≥s¡T. yêìø=>∑ ô|<ä›ø√≥. Ä ø√≥˝À

|ü<ëï\T>∑T ẙT&É\T. Ä ẙT&É\ q&ÉTeT |üHÓï+&ÉT düÔ+uÛ≤\

ã+>∑¢. Ä ã+>∑¢\ yê&ÉT >±+&É¢ dü+>∑eTà‘√ ø£*dæ ìyêdü+

ñ+≥Tqï&ÉT.

ˇø£Hê&ÉT yê&ÉT >±+&É¢ dü+>∑eTàø£+f… n+<äyÓTÆq eT>∑Te

mø£ÿ&ÉTqï<äì n+»q+ j˚Tdæ #·÷dæ+&ÉT. u≤\Hê>∑eTà >∑ì|æ+∫+~.SCERT T
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u≤\Hê>∑eTàqT |ü{Ïº ‘̊yê\ì e÷j·T\ |üø°s¡T bÕqT>∑\T¢̋ Àì

u≤\Hê>∑eTà ẙT&É≈£î b˛sTT+&ÉT. ø±ì ̋ À|ü*øÏ b˛e&ÜìøÏ

M\T ˝Ò<äì ‘·˝≤] sêeTT&ÉT n&É¶–+∫+&ÉT. ‘·˝≤]

sêeTTìøÏ |æ\¢\T Ò̋s¡qï dü+>∑‹ <Ó\TdüTø=ì yêìøÏ

‘·q eT+Á‘·+‘√, |æ\¢\sTTq≥T¢ ÁuÛÑeT>∑*–+∫, yê&çì

eX¯|üs¡#·Tø=ì ˝À|ü*øÏ y=sTT´+&ÉT. n|üŒ{ÏøÏ

u≤\Hê>∑eTà |æ\¢>±&çï ø£qï~. @&ÉTs√E\

u≤ …̋+‘·. |æ\>±ìøÏ u≤\e~›sêE nì

ù|s¡Tô|≥Tºø=ì n+<äs¡÷ m+‘√

n|ü⁄s¡÷|ü+>± pdüT≈£î+≥Tqïs¡T.

III

Ä düeTj·T+˝À bÕqT>∑+{ÏøÏ

»+>∑eT<˚es¡ y˚wü+˝À e∫Ãq |òüø°s¡T

ªªu≤˝…+‘· s√>∑+ sê≈£î+&Ü ñ+&É&ÜìøÏ

ãdüeqï $uÛÑ÷‹ <Ó∫Ãq u≤\Hê>∑e÷à!

ãj·T{Ïø=∫Ã _#·Ã+u…≥Tºμμ nì X¯+K+

}~+&ÉT. ª»+>∑eT<˚es¡H˚>∑<ëμ nqï

qeTàø£+‘√ u≤\Hê>∑eTà ãj·T{Ïø=∫Ã,

^s¡\ ne‘·\ ì\ã&ç eTT‘ê´\T

ø£cÕº̋ À¢ ñqï |æ\¢\qT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T

m{≤¢ #·÷düT≈£î+{≤s¡T?

eTTK´yÓTÆq |üqT\qT ndüeTs¡Tú\≈£î

n|üŒ–ùdÔ m{≤¢+{Ï Çã“+<äT\T

ekÕÔsTT?

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç
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‘Ó∫Ã <ëq+ C…j·T´ y√sTT+~. ªª^s¡\T <ë{Ï _#·Ã+ u…≥º≈£î+fÒ ̇ _&É¶ ̇ ≈£î <äø£ÿμμ&Éì |òüø°s¡T u…~]+#·+>∑H˚ ÄyÓT

uÛÑj·T|ü&ç ^s¡\T <ë{Ï+~. <ë{Ïq eTs¡Tì$Twüy˚T ÄyÓTqT q\¢≈£îø£ÿqT CÒdæ, ‘·q yÓ+≥ BdüTø=ì bısTT´+&ÉT.

Hê>∑fi¯fl|üP&çøÏ y=sTT´ Ä ≈£îø£ÿqT eTfi≤fl Hê>∑eTà>∑ e÷πsÃdæ, ‘·qqT ô|+&ç¢CÒdüTø=eTàqï&ÉT. ÁbÕD+uÀsTTHê

H˚Hê|üì C…j·T´qqï~ Hê>∑eTà. ªnsTT‘˚ ˙yêfi¯fl+<ä] ÁbÕD≤\T BdüÔμ nqï&ÉT |òüø°s¡T. n|ü&ÉT u≤\Hê>∑eTà

Ä˝À∫+∫ ªH˚qT ˇø£ Áe‘·+ CÒdüTÔqï. n~ |üP]Ô ne&ÜìøÏ |üHÓï+&˚+&É¢sTT‘·~. n+‘·es¡≈£î qqTï ‘êø=<äT›.

‘êøÏ‘˚ ˙e⁄ ‘·\|ü–* #·düÔe⁄μμ nì Ä»„ ô|{Ïº+~.

u≤\Hê>∑eTàqT e÷j·T\ |òüø°s¡T m‘·TÔø£b˛sTTq dü+>∑‹ >∑+&çø√≥˝À ñqï e~›sêE\≈£î <Ó*dæ jÓTø±jÓTøÏq

bÕqT>∑+{ÏøÏ e#êÃs¡T. |üHÓï+&ÉTy˚\ <ä+&ÉT BdüTø=ì n+<äs¡÷ Hê>∑fi¯fl|üP&ç̋ Àì |òüø°s¡T MT~øÏ j·TT<äΔ+CÒj·T

b˛j·÷s¡T. |òüø°s¡T eT+Á‘·X¯øÏÔ eTT+<äs¡ Mfi¯fl ã\+ |üìC…j·T´ Ò̋<äT. ôd’Hê´ìï n+‘ê ã÷&ç<ä̋ ≤>∑, sêE\q+<ä]˙

sêfi¯fl˝≤>∑ e÷πsÃdæ+&ÉT.

nø£ÿ&É bÕqT>∑+{Ï˝Àq á dü+>∑‘·+‘· <Ó*dæ sêDT\+<äs¡÷ $cÕ<ä+\ eTTì–b˛j·÷s¡T. ø£&ÉT|ü⁄\

<äT'K+ ø£+&É¢\¢ >∑qe&É̇ j·T≈£î+&Ü u≤\e~›sêEqT n˝≤¢s¡TeTT<äT›>∑ ô|+#·T‘·Tqïs¡T. u≤\e~›sêE≈£î @ $<ä́ HÓ’Hê

#·÷düTÔ+&É+>∑H˚ H˚s¡TÃ≈£îH˚ X¯øÏÔ |ü⁄≥Tºø£‘√H˚ e∫Ã+~. |ü<ëï\T>∑T >∑&çj·T˝À¢H˚ #·<äTe⁄‘√bÕ≥T ø£f…ºkÕeTT,

ø£‹ÔkÕeTT, >∑Ti¿|ü⁄kÕ«Ø, $\T$<ä́ ... n˙ï H˚s¡TÃ≈£îqï&ÉT. |üHÓï+&˚+&É¢ á&ÉT yê&ÉsTT´+&ÉT.

Ç~ Ç≥T¢+&É+>∑ ˇø£s√E u≤\e~›sêE $\T¢ u≤D≤\ Ä≥ Ä&ÉT‘·T+fÒ u≤D+ q+_ qs¡‡eTà ≈£î+&É≈£î

‘·–*, ≈£î+&É eTTø£ÿ\sTT+~. ÄyÓT ø√|ü+ |ü≥º̋ Òø£ ªª|ü⁄≥º+>∑H˚ ‘·*¢<ä+Á&çì b˛>=≥Tº≈£îH√ï&Ée⁄μμ nì ‹{Ïº+~.

n+‘·es¡≈£î Ä dü+>∑‹ ‘Ó\Teì u≤\e~›sêE, ‘·q ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ dü+>∑‹q+‘ê ô|<ä›eTà\qT n&ç– ‘Ó\TdüT≈£îqï&ÉT.

ªÄs¡T q÷¬s’Hê neTàqT, Hêj·TqqT rdüTø=ìedüÔqì |ü+‘·+ã{Ïº Hê>∑fi¯fl|üP&çøÏ ãj·T\T<˚]+&ÉT.

n{≤¢ b˛‘·T+&É+>∑ |ü⁄*sêE |ü≥ºD+ CÒ]+&ÉT. Ä sê»´+\ eT+∫˙fi¯fl u≤sTTø±&É ô|<ä›|ü⁄* ˇø£{Ï

n+<ä]ì $T+>∑e{Ïº+~. á dü+>∑‹ <Ó*dæ Ä |ü⁄*ì yÓ‘·T≈£îÿ+≥ y=sTT´, <ëì >∑TVü≤\H˚ <ëìï #·+|æ+&ÉT. á

dü+>∑‹ <Ó*dæ dü+‘√wü|ü&É¶ Ä <̊X̄+ sêE dü>∑+ sê»´+‘√bÕ≥T ‘·q _&É¶ì∫Ã ô|+&ç¢CÒdüÔqqï&ÉT. |üì |üP]Ô#̊düTø=ì

e#ÓÃ≥|ü&ÉT #˚düT≈£î+≥qì C…|æŒ eTT+<äT≈£î kÕ–bısTT´+&ÉT u≤\ e~›sêE.

n≥TMT<ä≥ ˇø£ô|<ä› n&É$ì CÒs¡T≈£îqï&ÉT. Nø£{Ï e&É+>∑H˚, n&É$ q&ÉTeTqTqï ˇø£ bÕ&ÉTe&É¶ >∑T&ç\

|ü+&ÉT≈£îqï&ÉT. sêÁ‹|üP≥ nø£ÿ&çøÏ |ü⁄*, qø£ÿ, m\T>∑Tã+≥T (>∑T&¶̊\T>∑T), Hê>∑T+u≤eTT e∫Ã ªn&É$ ne⁄‘·\

ñqï ∫\Tø£yê~|ü≥ï+ sêE ≈£L‘·Ts¡T sê#·|ü⁄+&ÉT‘√ ¬s+&ÉTs√E˝À¢H˚ #·∫Ãb˛‘·<äì, nsTT‘˚ á >∑T&çMT<äH˚

yÓTT*∫q @&Ü≈£î\ dü+Jeì yÓTTø£ÿ Ä≈£î\s¡dü+ _+&ç‘Ó, ÄyÓT e÷eT÷\T eTìwæ nsTTb˛‘·<äìμ e÷{≤¢&ÉTø√

kÕ–qsTT. Ä e÷≥\T $qï u≤\ e~›sêE Ä yÓTTø£ÿqT BdüTø£bısTT´ sê»≈£îe÷]ì ã‹øÏ∫Ã+&ÉT.

∫\Tø£yê~|ü≥ï+ sêE ≈£L&Ü ‘·q sêC≤´ìï ≈£L‘·Ts¡Tq÷ ÇkÕÔqqï&ÉT. yêfi¯fl≈£î >∑÷&Ü ‹]– e#ÓÃ≥|ü&ÉT

eTqTyê&ÉT‘·qì #Ó|æŒ eTT+<äT≈£î kÕ–bısTT´+&ÉT.SCERT T
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Hê>∑fi¯fl|üP&ç yÓTT<ä≥¢ ñqï qj·Tyê~ |ü≥ºD+ CÒs¡Tø√+>∑H˚ |òüø°s¡T @sêŒ≥TCÒdæq X¯øÏÔ u≤\ e~›sêEqT

n&ÉT¶≈£îqï~. <ëìï |æ&ç>∑T<äT›\T >∑T~›, #·+|üuÀsTT+&ÉT. n|ü&É~ ªªqqTï e÷j·T\ |òüø°s¡T ø±e* yÓ{Ïº+&ÉT

yê&Óø£ÿ&ÉTqï&√ Ä dü+>∑‹ C…|ü⁄‘·, ^ e÷j·T\

u…‘·Ô+ >∑÷&É ̇  #˚‹øÏdüÔμμ qì |òüø°s¡T s¡Vü≤dǘ eT+‘·

C…|æŒ+~. yêì ø√≥\≈£î b˛yê\+fÒ ‘·+ãfi¯fl

ô|<ä›eTà Ç+{ÏøÏ y=sTT´ ÄyÓT eTqTeTDÏí nì C…|æŒ,

e÷\\T BdüTø√ì ̋ À|ü*øÏ bıeTàì dü\Vü‰ >∑÷&É

Ç∫Ã+~. n≥¢H̊ ø√≥\≈£î y=sTT´ ‘·*¢ì >∑*dæ+&ÉT

u≤\e~›sêE.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

ô|<ä›\T #Ó|æŒq e÷≥ $qø£b˛e&É+ e\¢ m{≤¢+{Ï

Çã“+<äT\T ekÕÔsTT?

e÷j·T\ |òüø°s¡T u≤\Hê>∑eTàqT m‘·TÔ≈£îb˛sTTq

dü+|òüT≥q e\¢ MT≈£î Ç‘·s¡ ø£<∏ä\˝Àì Ç{≤¢+{Ï

dü+|òüT≥q\T >∑Ts¡TÔ≈£îedüTÔHêïj·÷? #Ó|üŒ+&ç.SCERT T
ELA

NGANA
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IV

ø=&ÉT≈£î u≤\e~›sêEqT p&É+>∑H˚ u≤\Hê>∑eTà≈£î |ü≥ºsêì dü+‘√wüyÓTÆ+~. ªM&ÉT ø£s√ÿ≥≈£î&ÉT _&Ü¶!

bÕD+ BdüÔ&ÉT jÓT*¢b˛μ nqï~. n|ü&ÉT u≤\e~›sêE ªªne÷à! H˚qT yêDÏí »+|æ, ìq÷ï Hêj·Tqq÷

rdüÿb˛e&ÜìøÏ e∫Ãq, yêì bÕD+ mø£ÿ&É <ë∫ô|{Ïº+&√ ‘Ó\TdüTø√μμ nqï&ÉT. u≤\Hê>∑eTà |òüø°s¡Tq&ç–+~.

|òüø°s¡T ‘·q ÁbÕD+ @&ÉT düeTTÁ<ë\ ne‘·\ J$>∑&É¶, J$>∑&É¶̋ Àq sê‹>√&É, sê‹>√&É̋ Àq sê–ø√≥, sê–ø√≥

q&ÉTeT ñ≈£îÿø√≥, ñ≈£îÿø√≥ ˝Àq Çq÷ïs¡T jÓT\>∑#Ó≥T¢, eTTq÷ïs¡T eTTq>∑#Ó≥T¢, qq÷ïs¡T ‘ê{Ï#Ó≥T¢,

◊<äTq÷s¡¢ j˚T|ü#Ó≥T¢, M{Ï q&ÉTeT eTT+‘·e÷$T&ç#Ó≥Tº, Ä #Ó≥Tº ‘=Ás¡̋ À @&ÉT <=+‘·T\T, n&ÉT>∑Tq ñqï

<=+‹\ ã+>±s¡T |ü+»s¡+. Ä ã+>±s¡T |ü+»s¡+\ eÁC≤\ ∫\Tø£. Ä ∫\Tø£ ø£+sƒ¡+\ ñqï<äì #Ó|æŒ+&ÉT.

á dü+>∑‹ <Ó\TdüT≈£îqï u≤\ e~›sêE dü|üÔdüeTTÁ<ë\ ̌ &ÉT¶≈£î #̊s¡T≈£îqï&ÉT. düeTTÁ<ë\qT m≥¢ <ë{≤ …̋H√

nì Ä˝À∫+#·T≈£î+≥ nø£ÿ&ÉTqï |üHÓï+&ÉT ø=eTà\ eTÁ]#Ó≥TºøÏ+<ä >∑÷#·Tqï&ÉT. n<˚ düeTj·T+˝À |üHÓï+&ÉT

‘·\\ Hêπ>+Á<äT&ÉT Ä #Ó≥TºMT~øÏ bÕ≈£î‘·Tqï&ÉT. #Ó≥TºMT<äTqï >∑+&ÉuÛÒs¡T+&É |üøÏå |æ\¢\T n~ pdæ uÛÑj·T+‘√

πøø£\T ô|&ÉT‘·TqïjYT. n|ü&ÉT Ä\dǘ + C…j·T´≈£î+&É ‘·q #·+Á<äVü‰dü+ BdüTø=ì <ëì |üHÓï+&ÉT ‘·\\qT

q]πødæ+&ÉT. bÕeTT #·∫Ãb˛sTT+~ >±ì n+<äT˝À ˇø£ ‘·\ u≤\e~›sêE ø£+sƒ¡+ ã≥Tºø=ì ø±fÒdæ+~.

ø£åD≤\\¢ u≤\e~›sêE bÕD+ uÀsTT+~.

kÕj·T+Á‘·+ >∑+&ÉuÛÒs¡T+&É |ü≈£åî\T sê+>∑H˚ |æ\¢\T »]–q ø£<∏ä+‘· C…|æŒqsTT. n|ü&ÉT >∑+&ÉuÛÒs¡T+&É |üøÏå

dü+Jeì |ü⁄\¢ <Ó∫Ã u≤\e~›sêEqT ã‹øÏ+∫+~. ªª˙ ø£‘· j˚T+~? #Ó|üμμ nì n&ç–+~. u≤\e~›sêE ‘·q

ø£‘·q+‘· C…|æŒ+&ÉT. ªª π̇ø+ uÛÑj·T+ ̋ Ò<äT, J$>∑&É¶ Hê≈£î <Ó\TdüT. Hê ¬sø£ÿ\MT<ä >∑÷k˛. ìqTï BdüÿbısTT´ eTfi¯fl

BdüTø=ì edüÔμμ nqï~ >∑+&ÉuÛÒs¡T+&É |üøÏå.

Ä$<Ûä+>± |üøÏå MT<ÓøÏÿ J$>∑&É¶ CÒs¡Tø=ì, ‘·q #·+Á<äVü‰dü+‘√ì #Ó≥¢qìï{Ïì q]øÏ ã+>±s¡T |ü+»s¡+\

ñqï ∫\Tø£qT #˚õøÏÿ+#·T≈£îqï&ÉT u≤\e~›sêE. nø£ÿ&É |üøÏåì |ü≥Tºø√+>∑H˚ Çø£ÿ&É |òüø°s¡T≈£î #·*»s¡+

yÓTT<ä\sTT´+~.

∫\Tø£qT e≥Tºø=ì düsêdü] ø√≥≈£î e∫Ãq u≤\e~›sêEqT #·+|ü&ÜìøÏ y=sTT´+&ÉT e÷j·T\ |òüø°s¡T.

|òüø°s¡T #ÓjÓT´‹Ô‘˚, ∫\Tø£ ¬sø£ÿqT $]#˚dæ+&ÉT, ø±˝…‹Ô‘˚ ø±\TqT $]#˚dæ+&ÉT u≤\e~›sêE. Ç>∑ ˝≤uÛÑ+

Ò̋<äqTø=ì |òüø°s¡T ªªHêj·Tq, Hê ÁbÕD+ ~j·T´≈£î ˙e⁄ #Ó|æŒq≥T¢ CÒdüÔμμ qì ø±fi¯fl uÒsêìø=∫Ã+&ÉT. ‘·q ‘·*¢ì

$&ç∫ô|≥TºeTqï&ÉT. ‘·+Á&ÉT\q÷, ôd’Hê´ìï ã‹øÏ+#·TeTqï&ÉT u≤\e~›sêE. n˙ï #Ó|æŒq≥T¢ CÒdæ+&ÉT |òüø°s¡T.SCERT T
ELA
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Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

ªø£s√ÿ≥≈£î&ÉTμ n+fÒ m{≤¢ ñ+{≤&Éì nqT≈£î+≥THêïe⁄?

<äTsêàs¡TZ\ e\¢ m{≤¢+{Ï qcÕº\T+{≤j·Tì uÛ≤$düTÔHêïe⁄?

>∑+&ÉuÛÒs¡T+&É |ü≈£åî\T u≤\e~›sêE≈£î düVü‰j·T+ #̊XÊsTTø£<ë! n{≤¢π> eTq+ ≈£L&Ü Ç‘·s¡T\≈£î m+<äT≈£î

düVü‰j·T+ #˚j·÷*?

ÄKs¡Tq ªª˙e+{Ï <äTsêàs¡TZ&ÉT ã‹≈£î+fÒ á ˝Àø±ìøÏ #êHê qwüº+μμ nì Ä eÁC≤\ ∫\Tø£yÓT&É $]#˚dæ+&ÉT

u≤\e~›sêE. e÷j·T\ |òüø°s¡T u§ã“\T yÓ≥Tº≈£î+≥, –\–\ >=≥Tº≈£î+{ bÕq+ $&ç∫+&ÉT.

u≤\e~›sêE n+<ä]ì BdüTø=ì ‘·q sêC≤´ìøÏ ãj·T\T<˚]+&ÉT.
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1. øÏ+~ C≤rj·÷\qT bÕsƒ¡+˝À @ dü+<äs¡“¤+˝À ñ|üjÓ÷–+#ês√ sêj·T+&ç.

n. n˝≤¢s¡TeTT<äT›>± ...............................................................

Ä. ø£&ÉT|ü⁄\ ô|≥Tºø=ì ø±bÕ&ÉT≥ ...............................................................

Ç. ∫\Tø£|ü\T≈£î\T ...............................................................

á. ø±\+#˚j·TT≥ ...............................................................

ñ. Äs¡Tq÷¬s’Hê ...............................................................

2. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± mes¡T m≥Te+{Ïyês√ øÏ+~ |ü{Ïºø£̋ À sêj·T+&ç.

1. ªu≤\Hê>∑eTàμ ø£<∏äqT $Hêïs¡T ø£<ë! á ø£<∏ä̋ À MT≈£î ÄdüøÏÔ ø£*–+∫q dü+|òüT≥q @<√ #Ó|üŒ+&ç?

2. MT≈£î ‘Ó*dæq C≤q|ü<äø£<∏äqT #Ó|üŒ+&ç.

Ç$ #˚j·T+&ç

I $ì ns¡ú+ #˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

II <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

bÕÁ‘·\T

n. qyê+uÛÀ»sêE

Ä. u≤\Hê>∑eTà

Ç. e÷j·T\ |òüø°s¡T

á. u≤\e~›sêE

ñ. >∑+&ÉuÛÒs¡T+&É |üøÏå

}. \ø°åà<̊eeTà

ãTT. e÷DÏø±´\<˚$

bÕÁ‘·\ dü«uÛ≤e+ ‘Ó*ù| |ü<ë\T

SCERT T
ELA

NGANA



105‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#˚ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n. qyê+uÛÀ»sêE e÷s¡TeTqTe⁄≈£î ̌ |üø√ Ò̋<äT ø£<ë! ◊Hê ã+<ÛäTe⁄\T, eT+Á‘·T\T yÓTT<ä̋ …’q

yês¡T @eTì q#·ÃC…|æŒ ˇ|æŒ+∫ ñ+{≤s¡T?

Ä. n&É$˝À ~≈£îÿ Ò̋ì |ü≈£åî\ rs¡T>∑ ‹s¡T>∑T‘·Tqï \ø°åà<˚eeTà |æ\¢\qT y˚Tqe÷eT e~›sêE

Ç+{ÏøÏ rdüTø=ì b˛j·÷&ÉT ø£<ë! n‘·&ÉT Ä |æ\¢\qT Ç+{ÏøÏ rdüTø£=ìb˛ø£b˛‘˚ @+ »]–

ñ+&˚<√ }Væ≤+∫ sêj·T+&ç.

Ç. u≤\e~›sêE≈£î ø£f…ºkÕeTT, ø£‹ÔkÕeTT, $\T$<ä́  yÓTT<ä̋ …’q $<ä́ \T ekÕÔsTT ø£<ë! MT≈£î

#·<äTe⁄‘√bÕ≥T @j˚T $<ä́ \T ekÕÔsTT? n+<äT˝À MT≈£î u≤>± ÇwüºyÓTÆq $<ä́  @~?

á. u≤\e~›sêE dü|üÔdüeTTÁ<ë\T <ë{Ï e÷j·T\ |òüø°s¡T ÁbÕD≤\Tqï ∫\Tø£qT |ü≥Tº≈£îHêï&ÉT

ø£<ë! Ä ∫\Tø£qT <=]øÏq #√≥H˚ #·+|ü≈£î+&Ü |òüø°s¡T <ä>∑Zs¡≈£î m+<äT≈£î rdüTø=ìb˛sTT

ñ+{≤&√ sêj·T+&ç?

2. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

u≤\Hê>∑eTà ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

ªªkÕj·T+Á‘·+ >∑+&ÉuÛÒs¡T+&É|ü≈£åî\T sê+>∑H˚ ..........................μμ nH˚ ù|sê qT+∫ ∫e]es¡≈£î

bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. Bì Ä<Ûës¡+>± >∑+&ÉuÛÒs¡T+&É|üøÏå, u≤\e~›sêE, e÷j·T\|òüø°s¡T\ eT<Ûä́  »]–q

dü+uÛ≤wüD\qT }Væ≤+∫, sêj·T+&ç.

1. øÏ+~ yêø±´˝À¢ì ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î e´‹πsø±s¡úø£|ü<ë\qT U≤∞\˝À sêj·T+&ç.

n. ø=&ÉT≈£î |ü⁄{Ïºq+<äT≈£î dü+‘√wü|ü&Ü¶s¡T. ø±ì n‘·&ÉT Á|üjÓ÷»≈£î&ÉT ø±q+<äT≈£î ................

Ä. düTKeTT ø√s¡T≈£î+fÒ <̊˙ï kÕ~Û+#·̋ ÒeTT. ø±ì .......................... <̊HÓ’ ïHê kÕ~Û+#·e#·TÃ.

Ç. eT+∫yêfīófl ẙT\T #̊j·÷\ì #·÷ùdÔ, #Ó&É¶yêfīófl ........................ #̊j·÷\ì #·÷kÕÔs¡T.

III d”«j·Ts¡#·q

IV düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

V |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+
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á. d”‘· C≤&É ‘Ó*j·Tø£ $cÕ<ä+˝À ñqï sêeTT&çøÏ ÄyÓT C≤&É #Ó|æŒ Vü≤qTeT+‘·T&ÉT ................

ø£*–+#ê&ÉT.

ñ. <äTsêàs¡TZ\ e\¢ düe÷C≤ìøÏ #Ó&ÉT »s¡T>∑T‘·T+~. ◊‘̊ >=|üŒyêfīfl e\¢ düe÷C≤ìøÏ  .............

»s¡T>∑T‘·T+~.

2. øÏ+~ yêø±´˝À¢ ^‘· ^dæq |ü<ë\≈£î n<˚ ns¡ú+ e#˚Ã |ü<ë\qT sêj·T+&ç.

ñ<ëˆˆ ø=+‘·eT+~ ∫qï‘·q+ qT+&˚ jÓ÷>±düHê\T kÕ<Ûäq #˚kÕÔs¡T. » : nuÛ≤´dü+

n. e÷ ã&ç e÷ Ç+{ÏøÏ ‘·÷s¡TŒ ~≈£îÿq ñqï~.

Ä. e÷ ‘ê‘· |ü⁄*ôVAs¡ Äs¡–+#ê&ÉT.

Ç. n|ü ø£≥º̋ Ò<äì sê»j·T´ uÛÑ÷$Tì u≤´+ø˘yêfi¯ófl »|ü⁄Ô #˚XÊs¡T.

á. Á|ü»\ ùde¬ø’ ‘·|æ+∫q sêE\T #·]Á‘·¬øø±ÿs¡T.

ñ. Hê •s¡düT‡ e+∫ ˙≈£î qeTkÕÿs¡+ #˚düTÔHêïqT.

3. øÏ+~ C≤rj·÷\‘√ kı+‘· yêø±´\T sêj·T+&ç.

n. n˝≤¢s¡TeTT<äT›>± R ....................................................................

Ä. ∫\Tø£|ü\T≈£î\T R ....................................................................

Ç. Äs¡Tq÷¬s’Hê R ....................................................................

1. øÏ+~ <ä«+<ä«düe÷dü |ü<ë\≈£î $Á>∑Vü≤yêø±´\T sêj·T+&ç.

n. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T R ....................................................................

Ä. ‘√&ÉT˙&É\T R ....................................................................

Ç. ;Ûe÷s¡T®qT\T R ....................................................................

á. ø±j·T>∑÷s¡\T R ....................................................................

ñ. Ä≥bÕ≥\T R ....................................................................

VI uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+
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ø£*|æ sêj·T&É+

øÏ+~ yê{Ïì |ü]o*+#·+&ç.

1. yês¡T G ñ+&ç] R yês¡T+&ç]

2. me]øÏ G m+‘· R me]¬ø+‘·

3. Ç+ø£ G ˇø£s¡T R Ç+ø=ø£s¡T

ô|’ ñ<ëVü≤s¡D˝À¢ ¬s+&˚dæ |ü<ë\T ø£*dæ π̌ø |ü<ä+>± @s¡Œ&É≥+ >∑eTì+#ês¡Tø£<ë! Ç{≤¢

sêj·T&Üìï ø£*|æsêj·T&É+ n+{≤s¡T. Bìπø ªdü+~Ûμ nì ù|s¡T.

2. øÏ+~ |ü<ë\qT ø£*|æ sêj·T+&ç.

ñ<ë: ôd\e⁄ G Ç∫Ã R ôd\$∫Ã

n. MTs¡T G mes¡T R .......................................

Ä. |ü~ G Ç+‘·\T R .......................................

Ç. @~ G ◊Hê R .......................................

á. |ü{Ïºq G n+‘· R .......................................

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê ?

Hê≈£î ‘Ó*dæq ˇø£ C≤q|ü<äø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± bÕÁ‘·\ dü«uÛ≤yêìï >∑T]+∫ |ü{Ïºø£̋ À sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

u≤\Hê>∑eTà ø£<∏äqT kı+‘· e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± dü+uÛ≤wüD\T sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

Á>∑+<∏ë\j·T+qT+∫ >±ì, yêsêÔ|üÁ‹ø£\qT+∫ >±ì @<Ó’Hê C≤q|ü<ä ø£<∏äqT ùdø£]+∫, ìy˚~ø£ sêdæ

‘·s¡>∑‹˝À #Ó|üŒ+&ç.

ÁbÕC…≈£îº|üì

#·T≥÷º Äe]+∫ ñqï Nø£{Ïì ‹≥Tº≈£î+≥÷

≈£Ls√Ãe&É+ ø£+fÒ Á|üj·T‹ï+∫ ∫qï

BbÕqïsTTq yÓ*–+#·&É+ eT+∫~.

dü÷øÏÔSCERT T
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` düT<ë›\ Vü≤qTeT+‘·T

1. ô|’ u§eTà˝À me¬ses¡THêïs¡T?

2. |æ\¢yê&ÉT @+ #˚düTÔHêï&ÉT?

3. Ä |æ\¢yê&çì #·÷ùdÔ MTπøeTì|ædüTÔqï~?

4. Ç{≤¢+{Ïyêfi¯fl J$‘·+ m{≤¢ ñ+≥T+<äì

nqT≈£î+≥THêïs¡T?

Á>±e÷˝À¢ì ø=+‘·eT+~ ;<ä|æ\¢\T ã&çøÏ

b˛≈£î+&Ü |üX¯óe⁄\qT ø±düTÔHêïs¡T. ≈£L* |üqT\≈£î

b˛‘·THêïs¡T. m+&É̋ À yêq˝À ‹s¡T>∑T‘·÷ u≤<Ûä\T

|ü&ÉT‘·THêïs¡T. nsêΔø£*‘√ J$düTÔHêïs¡T. yês¡T |ü&˚

ø£cÕº\qT, ø£̇ ïfī¢qT eTq≈£î ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô n≥Te+{Ï

u≤\ø±]àø£ e´edüúqT ìs¡÷à*+#ê\H˚ Ä˝À#·q*ï

πs¬ø‹Ô+|ü #˚j·T&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

Á|üX̄ï\T bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+

11. |ü˝…¢≥÷] |æ\¢>±&Ü!

u§eTàqT #·÷&É+&ç ` Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç
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Á|üy˚•ø£

ø£$ |ü]#·j·T+

|ü̋ …¢̋ À¢ ìedæ+#˚ ø=+<äs¡T ;<ä|æ\¢\T dü¬s’q ‹+&ç̋ Òø£, ã&çøÏ b˛≈£î+&Ü |üX¯óe⁄\qT ø±düTÔHêïs¡T.

n&Ée⁄˝À¢ ‹s¡T>∑T‘·T, n&É$»+‘·Te⁄\‘√, ø°≥ø±\‘√ nbÕj·÷\qT m<äTs=ÿ+≥THêïs¡T. #ê©#ê\ì J‘·+

rdüT≈£î+≥÷ j·T»e÷qT\ y˚~Û+|ü⁄\qT uÛÑ]düTÔHêïs¡T. ã&çøÏ b˛j˚T ‘·eT á&ÉT |æ\¢\qT #·÷dü÷Ô m+‘√

u≤<Ûä≈£î ˝ÀHÍ‘·THêïs¡T. n≥Te+{Ï yêfi¯fl J$‘·+ m{≤¢ ñ+≥T+<√ á bÕsƒ¡+˝À #·÷<ë›+.

á bÕsƒ¡+ ªbÕ≥μ nH˚ Á|üÁøÏj·T≈£î dü+ã+~Û+∫q~. ˇø£ |ü\¢$, ø=ìï

#·s¡D≤\‘√ \j·÷‘·àø£+>± bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ nqTe⁄>± ñ+&˚<˚ bÕ≥.

  düT<ë›\ Vü≤qTeT+‘·T sêdæq á bÕ≥ Äj·Tq X¯‘·»j·T+‹ dü+<äs¡“¤+>±

Á|ü#·T]+∫q ª|ü̋ …¢≥÷] |æ\¢>±&Éμ nH˚ bÕ≥\ dü+ø£\q+ ˝Àì~.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

j·÷<ëÁ~ uÛÑTeq–] õ˝≤¢̋ Àì bÕ\&ÉT>∑T Á>±eT+˝À »ìà+∫q düT<ë›\

Vü≤qTeT+‘·T ¬s+&√ bòÕs¡+ es¡≈£î #·<äTe⁄≈£îHêï&ÉT. ‘·*¢ \ø°åàqs¡düeTà. ‘·+Á&ç

ãT∫ÃsêeTT\T. Vü≤qTeT+‘·T ùV≤‘·Tyê~>± ù|s¡Tbı+<ë&ÉT. e´ekÕj·TXÊK˝À

>∑Te÷kÕÔ>± |üì#˚dæ, ø=ìï ø±s¡D≤\e\¢ ñ<√´>±ìøÏ sêJHêe÷ #˚XÊ&ÉT.

ø£fi≤ø±s¡T&Ó’q Vü≤qTeT+‘·T nH̊ø£ #Ó’‘·q´^‘ê\T, ãTÁs¡ø£<∏ä, >=\¢düT<äT›\T, |æ≥º\<=s¡,

j·Tø£å>±q+ yÓTT<ä̋ …’q ø£fi≤s¡÷bÕ\ <ë«sê Á|ü»\qT #Ó’‘·q´e+‘·T\qT #˚XÊ&ÉT.

düs¡fi¯yÓTÆq |ü<ë\‘√ n+<ä]ø° ns¡úeTj˚T´ $<Ûä+>± Ç‘·ì s¡#·q\T ñ+{≤sTT.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

bÕsƒ¡+˝Àì u§eTàqT #·÷&É+&ç. bÕsƒ¡+ eTT+<äTqï Á|üẙ•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.

ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ̀  nsêú\Tμ |ü{Ïºø£ #·÷dæ, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\≈£î nsêú\qT ‘Ó\TdüTø=+&ç.

6`6`1910

10`10`1982
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I

|ü̋ …¢≥÷] |æ\¢>±&É

|üdüT\>±#˚ yÓTTq>±&É

bÕ\TeTs¡∫ mHêïfi¯flsTT+<√ z bÕ\ãT>∑Z\ J‘·>±&É

ø=\Te⁄ ≈£î~] mHêïfi¯flsTT+<√

#ê* #ê\ì ∫+|ü⁄\+–

dü>∑eTT U≤∞ #·\¢>±*

>√HÓ∫+|ü⁄ ø=ô|Œs¡ ô|{≤ºyê z bÕ\ãT>∑Z\ J‘·>±&É

<ëìøÏ ∫\T¢̋ …H√ï …̋ø£ÿô|{≤ºyê

‘ê{ÏC…>∑Z̋ ≤ ø±*CÀ&ÉT

‘·|üŒ≥&ÉT>∑T\ q&Éø£rs¡T

u≤≥‘√ |üì Ò̋≈£î+≥sTT´+<ë z bÕ\ãT>∑Z\ J‘·>±&É

#˚‹ø£Áπs ‘√&Ó’b˛sTT+<ë

>∑T+|ü⁄ ‘·s¡̋ Ò y=+|ü⁄˝ÀøÏ

≈£Ls¡T#·Tqïe⁄ >∑T+&ÉTMT<ä

<=&ç¶ø°y˚ <=s¡yÓ’ b˛j·÷yê z bÕ\ãT>∑Z\ J‘·>±&É

<=+>∑ >=&É¢ q&É¶–+#˚yê

ø±\TyÓ’ ø£̇ ïs¡T>±s¡

ø£+&É¢ô|’ ¬s+&ÉT #˚‘·T˝≤&É

yÓøÏÿ yÓøÏÿ @&ÉTÃ#·THêïyê z bÕ\ãT>∑Z\ J‘·>±&É

me« πseTHêïs√ #Óù|Œyê

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

ªbÕ\ãT>∑Z\ J‘·>±&ÉTμ n+fÒ ˙≈£î @eTì

ns¡ú+ nsTT+~?

ªª<=&ç¶ø°y˚ <=s¡yÓ’b˛j·÷yêμμ nì ø£$

|æ\¢yê&çì m+<äT≈£î nHêï&ÉT?

ª#˚‹ø£Áπs ‘√&ÉsTT´+<ë?μ nq&É+˝À ns¡ú+

@$T{Ï?
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II

ô|+<ä̋ ≤&É neTà˙≈£î

ô|≥º̋ Ò<ë dü~›≈£L&ÉT

Äø£*>=ì n&É\T#·THêïyê z bÕ\ãT>∑Z\ J‘·>±&É

n&É$ ‹]– n*dæ b˛j·÷yê

Ä≈£î‘˚\T¢ ø£+~Ø>∑\T

n&É$˝À >∑\ ø°≥ø±<äT\T

π̇øyÓTÆq ø±≥Ty˚XÊj·÷ z bÕ\ãT>∑Z\ J‘·>±&É

ì»eTT <ë#·ø£ Hê‘√ #Óù|Œyê

e÷j·T<ë] Äe⁄<ä÷&É\T

e÷{Ïe÷{ÏøÏ ø£+#Ó <äT+ø°

|ü+≥#˚\T bÕ&ÉT#˚XÊj·÷ z bÕ\ãT>∑Z\ J‘·>±&É

bÕ*ø±|ü⁄ ìH˚ï ø={≤º&Ü

˙≈£î J‘·+ HÓ\≈£î ≈£î+#·+

‘ê\T e]|æ&ç ø£*Ô>±dü+

ø=\Te>± ùds¡T ‘·≈£îÿe e∫Ã+<ë z bÕ\ãT>∑Z\ J‘·>±&É

‘·\T#·T≈£î+fÒ <äT'K yÓTT∫Ã+<ë

bÕsƒ¡XÊ\ eTT+<äT#˚]

‘√{Ï u≤\Ts¡ ‘=+– #·÷dæ

@{Ïø√sT÷ yÓ\yÓ\ uÀ‘êe⁄ z bÕ\ãT>∑Z\ J‘·>±&É

yÓ\T>∑T Ò̋ì J$‘·eT+{≤yê

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

|ü+≥ #̊qT≈£î ø±|ü⁄ ñ+{≤&ÉT ø£<ë! |ü+≥≈£î

ø±|ü⁄ nedüs¡+ @$T{Ï?

ªJ‘·>±ì J$‘·+ yÓ\T>∑T Ò̋ì~μ nì ø£$

nHêï&ÉT ø£<ë! n<Ó{≤¢>√ #Ó|üŒ+&ç?
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z |ü̋ …¢≥÷] |æ\¢>±&Ü! ìqï>±ø£ yÓTTqï bÕ\T ‘ê>∑T‘·÷, ∫qï|æ̋ ≤¢&ç̋ ≤ ‹s¡T>∑T‘·÷ ø£ì|æ+#˚yê&ç$.

n|ü&˚ |üX¯óe⁄\qT ø±j·T&É+˝À yÓTTq>±&çyÓ’b˛j·÷yê? bÕ\T>±πs ãT>∑Z\‘√ ∫qï ej·TdüT˝À J‘êìøÏ

|üì#˚j·Te\dæq <äTdæú‹ ˙≈£î m+<äT≈£îe∫Ã+<√ø£<ë!

˙ ˇ+{ÏøÏ #ê© #ê\ì ∫ì–b˛sTTq n+– #·\¢ì >±*qT+&ç ìqTï ø±bÕ&É≥+ Ò̋<äT ø£<ë! n+<äTπø

>√HÓdü+∫ì ø=ô|Œs¡>± y˚düT≈£îqïyê!? eT] <ëì≈£îqï s¡+Á<Ûë\T mH√ï #·÷XÊyê? n~ ≈£L&Ü ìqTï ø±bÕ&É≥+

˝Ò<äT ø£<ë!

‘ê{Ï»>∑Z\qT #Ó|ü\T>± #˚düT≈£îHêïe⁄. ø±ì n$ ìqTï dü]>± q&ÉTe˙j·T&É+ Ò̋<äT ø£<ë! <ë+‘√ ˙≈£î

‘=e« nedüs¡+ Ò̋≈£î+&É ˙ #˚‹ø£Áπs ˙≈£î düVü‰j·T+>± ñqï~ø£<ë !

eT+<ä\T b˛j˚T e+|ü⁄˝À ñqï ã+&ÉsêsTT MT<ä ≈£Ls¡TÃ+{≤e⁄. <=+>∑‘·q+>± #=s¡ã&˚ |üX¯óe⁄\qT ˙

<=&ç¶̋ ÀøÏ sê≈£î+&Ü Ä|ü⁄‘êe⁄. ˙ <=&ç¶øÏ ˙y˚ <=s¡e⁄ nj·÷´yê? Ç+‘· Ò̋‘·ej·TdüT˝À m+‘· ô|<ä› u≤<Ûä́ ‘·qT

yÓ÷düTÔHêïy√ø£<ë!

ìqTï me¬s’Hê @eTqï e÷≥\‘√ u≤~Û+#êsê? ø±\Te˝≤¢>± ̇  ø£+&É¢ qT+∫ ø±πs ø£̇ ïfi¢̄qT ̇  #˚‘·T\‘√

‘·T&ÉT#·T≈£î+≥÷ yÓøÏÿ yÓøÏÿ m+<äT≈£î @&ÉTdüTÔHêïe⁄? ˙ ø£cÕº\T, j·T»e÷ì ô|fÒº u≤<Ûä\T >∑Ts¡TÔø=düTÔHêïj·÷?

bı<äT›q neTà ˙≈£î dü~› nqï+ ô|≥º̋ Ò<ë? n&É$˝À ‹]– ‹]– Äø£*‘√ n\dæb˛j·÷yê?

n&É$˝À Ä≈£î‹H˚ |ü⁄s¡T>∑T˝À ø£+~Ø>∑̋ À Ò̋<ë Ç‘·s¡ ø°≥ø±˝À ìH˚ïyÓTÆq ≈£î{≤ºj·÷? ì»y˚T+{À Hê≈£î

#Ó|üŒyê?

e÷j·T<ë] Äe⁄<ä÷&É\T e÷{Ï e÷{ÏøÏ ø£+#Óô|’ qT+&ç <äT+øÏ ẙπs yêfīfl |ü+≥bı˝≤\qT bÕ&ÉT#̊XÊj·÷?

n~ #·÷dæq Ä ø±e*eTìwæ ìqTï ø={≤º&Ü?

˙≈£î HÓ\≈£î J‘·+ ≈£î+#Ó&ÉT e&ÉT¢. ˙≈£î ø=*∫q J‘·+ e&É¢̋ À ‘ê\Te&ÉT¢, bı≥Tº, ø£©Ôe&ÉT¢ ñHêïj·÷?

n$ ø=*ùdÔ ùds¡T ‘·≈£îÿe>± ñHêïj·÷? n~ ‘·\T#·Tø=ì @&ÉTdüTÔHêïyê?

ã&ç eTT+<äs¡ ì\ã&ç, ã&ç̋ À #·~y˚ ˙ á&ÉT|æ\¢\qT #·÷dæ, eTTU≤ìï eTT&ÉT#·T≈£îHêïe⁄. ã&çøÏ b˛ Ò̋ì

˙ ã‘·T≈£îqT ‘·\T#·T≈£î+≥÷ @&ÉTdüTÔHêïyê? J$‘·+˝À yÓ\T>∑T Ò̋<äì u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïyê?

kÕsê+X¯+
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1. øÏ+~ |ü<ë\qT #·<äTe+&ç. ‘ês¡Te÷s¡T>± ñqï |ü<ë\qT dü]#˚dæ sêùdÔ bÕsƒ¡+˝Àì ˇø£ uÛ≤>∑+

ne⁄‘·T+~. dü]#˚dæ sêj·T+&ç.

n) ø£+#Ó <äT+øÏ e÷{Ïe÷{ÏøÏ bÕ&ÉT#˚XÊj·÷ |ü+≥#˚\T

e÷j·T<ë] Äe⁄<ä÷&É\T ø={≤º&Ü bÕ*ø±|ü⁄ ìH˚ï J‘·>±&É z bÕ\ãT>∑Z\

Ä) y=+|ü⁄˝ÀøÏ ‘·s¡̋ Ò>∑T+|ü⁄ ≈£Ls¡T#·Tqïe⁄

>∑T+&ÉTMT<ä <=s¡yÓ’b˛j·÷yê

<=&ç¶ø°y˚ z bÕ\ãT>∑Z\ J‘·>±&É

q&É¶–+#˚yê <=+>∑>∑=&É¢

2. øÏ+~ ù|sêqT #·~$ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

eT<äTqj·T´ #˚|ü\ yê´bÕ]. bÕ Ò̋s¡T ]»sê«j·Ts¡T˝À #˚|ü\T |ü{Ïº neTTà‘ê&ÉT. ô|<ä› ô|<ä› e\\qT

˙{Ï̋ À y˚dæ #˚|ü\qT |ü&ÉT‘ê&ÉT. Ç+<äTø√dü+ n‘·ìø√ |üìeTìwæ ø±yê\ì Ä˝À∫+∫ ˇ]kÕ‡

sêÁwüº+˝Àì ãs¡+|üPsY≈£î b˛sTT Äs√‘·s¡>∑‹ #·~y˚ >∑+>∑j·T´ nH˚ u≤\T&ç ‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√{Ï

e÷{≤¢&ç |ü~y˚\≈£î n‘·&çì |üìøÏ ≈£î<äTs¡TÃ≈£îHêï&ÉT. >∑+>∑j·T´qT ‘·qyÓ+≥ rdüTø=ì bÕ Ò̋s¡T≈£î

e#êÃ&ÉT. eT<äTqj·T´ #Ó|æŒq≥T¢ $ì >∑+>∑j·T´ s√p ˙{Ï ˇ&ÉT¶q ≈£Ls=Ãì #˚|ü\ø√dü+ ˙{Ï̋ À

y˚dæq e\qT #·÷dü÷Ô ñ+&˚yê&ÉT. ˇø√ÿkÕ] sêÁ‹≈£L&Ü nø£ÿ&˚ |ü+&ÉT≈£îH˚yê&ÉT. á $wüj·T+

‘Ó\TdüT≈£îqï n~Ûø±s¡T\T eT<äTqj·T´qT •øÏå+#ês¡T. >∑+>∑j·T´qT ã&ç˝À #˚]Œ+∫ n‘·ì

‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.

n. eT<äTqj·T´ mes¡T? @+ #˚ùdyê&ÉT?

Ä. >∑+>∑j·T´ mes¡T? bÕ Ò̋s¡T≈£î m+<äT≈£î e#êÃ&ÉT?

1. bÕ≥qT $Hêïs¡T ø£<ë! á bÕ≥qT sê>∑+‘√ bÕ&É+&ç.

2. |ü̋ …¢≥÷] |æ\¢>±ì u≤<Ûä\T m≥T¢HêïjÓ÷ #Ó|üŒ+&ç.

Ç$ #˚j·T+&ç

I $ì, ns¡ú+ #˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

II <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+
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1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n. ªªdü>∑eTT U≤∞, #·\¢>±*μμ nì ø£$ @ dü+<äs¡“¤+˝À nHêï&ÉT? m+<äT≈£î?

Ä. |üX¯óe⁄\ ø±|ü] e …̋ u≤˝≤´ìï ø√˝ÀŒ‘·Tqïyês¡T Ç+¬øe¬ses¡T ñ+&Ée#·TÃ?

Ç. ã&ç̋ Àì ‘√{Ï |æ\¢\qT #·÷dæq |üdüT\ ø±ùd |æ\¢yê&ÉT m+<äT≈£î u≤<Ûä|ü&Ü¶&√ ø±s¡D≤\T

}Væ≤+∫ sêj·T+&ç.

á. düT<ë›\ Vü≤qTeT+‘·T >∑T]+∫ sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î 10 yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

ª|ü̋ …¢≥÷] |æ\¢>±&ÉT, |üX¯óe⁄\ ø±|ü] ˝≤+{Ï yêfi¯fl J$‘ê\T #·<äTe⁄≈£î+fÒH˚ u≤>∑T|ü&ÉT‘êsTT?μ

Bìì düeT]údü÷Ô sêj·T+&ç.

Ç. >∑+>∑j·T´ |üì˝À #˚s¡&É+e\¢ @y˚T+ ø√˝ÀŒj·÷&ÉT?

á. u≤\\ Vü≤≈£îÿ\˝À >∑+>∑j·T´ @ Vü≤≈£îÿ\≈£î <ä÷s¡eTj·÷´&ÉT?

ñ. eT<äTqj·T´qT m+<äT≈£î •øÏå+#ês¡T? Ç{≤¢ #˚j·T&É+ dü¬s’+<˚Hê?

}. >∑+>∑j·T´ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T #˚dæq |üì dü¬s’+<˚Hê? m+<äT≈£î?

3. øÏ+~ yêø±´\qT #·~$ ‘·b˛Œ, ˇb˛Œ >∑T]Ô+#·+&ç. ø±s¡D+ sêj·T+&ç.

         ø±s¡D+

n. #·<äTe⁄ø√e&É+ n+<ä] Vü≤≈£îÿ ‘·|ü/ˇ|ü ..................

Ä. u≤*ø£\T ≈£L&Ü u≤\Ts¡‘√bÕ≥T düe÷q+>± #·<äTe&É+. ‘·|ü/ˇ|ü ..................

Ç. u≤\u≤*ø£\≈£î düe÷qVü≤≈£îÿ\T ñ+{≤sTT. ‘·|ü/ˇ|ü ..................

á. u≤\u≤*ø£\qT uÛÑj·Tô|≥º&É+, ø=≥º&É+, ‹≥º&É+. ‘·|ü/ˇ|ü ..................

ñ. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ‘·eT |æ\¢\qT |üì˝À ô|≥º&É+. ‘·|ü/ˇ|ü ..................

}. |æ\¢\T eT+∫ ÄVü‰s¡+ bı+<ä&É+. ‘·|ü/ˇ|ü ..................

ãTT. ‘Ó*j·Tìyê{Ïì, sêìyê{Ïì ñbÕ<Ûë´j·TT\qT n&ç–

‘Ó\TdüTø√e&É+, H˚s¡TÃø√e&É+ ‘·|ü/ˇ|ü ..................

III d”«j·Ts¡#·q
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1. øÏ+~ yêø±´˝À¢ì ^‘· ^dæq |ü<ë\≈£î nsêú\qT sêj·T+&ç.

n. e÷ nqïj·T´ u≤>± #·~$ düsêÿs¡T ø=\Te⁄ dü+bÕ~+#ê&ÉT.

Ä. ô|+<ä̋ ≤& ̊ Ò̋∫ yê´j·÷eT+ #˚ùdÔ Äs√>∑́ + u≤>∑T+≥T+~.

Ç. e÷ }s¡T |üø£ÿH˚ @s¡T bÕs¡T‘·Tqï~.

á. ˙ eTTK+ @+{Ï n{≤¢ yÓ\yÓ\uÀsTT+~? @<Ó’Hê u≤<Ûä ñqï<ë?

2. øÏ+~ |ü{Ïºø£̋ Àì Á|üø£è‹ ` $ø£è‹ |ü<ë\qT »‘·|üs¡T#·+&ç.

n. |üdüT\T ( ) ø£. n&É$

Ä. n+ã ( ) K. Á>±dü+

Ç. n≥$ ( ) >∑. |üX¯óe⁄\T

á. >±dü+ ( ) |òüT. neTà

1. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± |æ\¢>±ì J$‘êìï ªÄ‘·àø£<∏äμ >± sêj·T+&ç.

( Ò̋<ë)

2. øÏ+~ u§eTàqT #·÷&É+&ç. |æ\¢\T @+ e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥THêïs√ }Væ≤+∫ dü+uÛ≤wüD\T sêj·T+&ç.

IV düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

V |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+
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1. øÏ+~ |ü<ë\qT $&ÉBdæ sêj·T+&ç.

ñ<ë: Hêj·TqeTà R        Hêj·Tq G        neTà

n. ìC≤ÁX¯eT+ãT R ......................... G .........................

Ä. b˛sTT‹ej·÷´ R ......................... G .........................

Ç. ì»eT÷Væ≤+|ü R ......................... G .........................

á. e\j·TeT+<äT R ......................... G .........................

ñ. eTTU≤s¡$+<ä+ R ......................... G .........................

2. øÏ+<ä $&ÉBdæq |ü<ë\qT ø£*|æ sêj·T+&ç.

n. ìqTï G n&ÉT>∑ R ....................................

Ä. Ç&ÉTeT≈£î G z]Ã R ....................................

Ç. Ç|ü&ÉT G @$T{Ï R ....................................

á me«s¡T G @eTìq R ....................................

ñ. ì$TwüeTT G @ì R ....................................

3. øÏ+~ ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î $Á>∑Vü≤ yêø±´\qT sêdæ, düe÷düeTT ù|s¡T sêj·T+&ç.

n. eTìwæ J$‘·+˝À yÓ\T>∑T˙&É\ e …̋ ø£wüºdüTU≤\T e∫Ãb˛‘·T+{≤sTT.

Ä. uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\T m|ü&É÷ ø£\Tee⁄.

Ç. <Ûäsêà<Ûäsêà\T Ä˝À∫+∫ |üì#˚j·÷*.

á. XÊ+‘·́ Væ≤+dü\T uÛ≤s¡rj·T <ÛäsêàìøÏ eT÷\düÔ+uÛ≤\T.

ñ. dü÷s¡́ #·+Á<äT\T ˝Àø±ìøÏ yÓ\T>∑TìkÕÔs¡T.

}. J$‘·+˝À ô|’øÏ sêyê\+fÒ ˙‹ìC≤j·Tr\T #ê˝≤ eTTK´+.

ãTT. C≤‘·s¡≈£î ∫qïô|<ä›\T n+<äs¡÷ ‘·s¡*b˛‘ês¡T.

VI uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

MT ÁbÕ+‘·+˝À ã&çøÏb˛≈£î+&Ü ñ+&̊ |æ\¢*ï ø£\Te+&ç. yê¬s+<äT≈£î ã&çøÏ sêe&É+ Ò̋<√, ã&ç>∑T]+∫,

#·<äTe⁄>∑T]+∫ yêπseTqT≈£î+≥THêïs√ $esê\T ùdø£]+∫ ìy˚~ø£ sêj·T+&ç.

ÁbÕC…≈£îº|üì
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H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê ?

bÕ≥qT sê>∑+‘√, n_Ûqj·T+‘√ bÕ&É>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

n|ü]∫‘· ù|sêqT #·~$ »yêãT\T sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

ª|æ\¢\ J$‘ê\T #·<äTe⁄≈£î+fÒH˚ u≤>∑T|ü&É‘êsTTμ nH˚ n+XÊìï düeT]údü÷Ô

sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

|ü̋ …¢≥÷] |æ\¢>±ì J$‘êìï Ä‘·àø£<∏ä>± sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

u≤\\T uÛÑ$‘·≈£î |ü⁄Hê<äT\T. yê] u≤˝≤´ìï

yÓTT>∑Z̋ ÀH˚ ‘·T+#·ø£+&ç.
dü÷øÏÔ

#·<äTe+&ç ` Äq+~+#·+&ç

#·eT‘êÿs¡ |ü<ë´\T

1. Ä≈£î+fÒ ` á≈£î+fÒ ` MT≈£î+fÒ ` e÷≈£î+fÒ nH˚ |ü<ë\‘√ düs¡<ë>± ˇø£ ø£$ #Ó|æŒq |ü<ä́ +.

ø£+. Ä≈£î+fÒ eèø£å+ã>∑T

á≈£î+fÒ ˝À_Ûj·TÚqT V”≤Hê‘·Tà+&Í

MT≈£î+fÒ e÷øÏe÷à

e÷≈£î+fÒ y˚TeTT sêeTT eT*ÿuÛÑsêe÷ !

2. øÏ+~ |ü<ä́ +˝À ô|’øÏ Çìï #√≥¢ ñ+&˚ edüTÔy˚<√ #Ó|üeTqï≥¢ì|ædüTÔ+~. ø±ì Ç+<äT˝ÀH˚ »yêãT

ñqï~. e+>∑  (e+ø±j·T) ‘√≥˝À ñ+≥T+~...... Ç˝≤ Á|ü‹<ë˙ï #·<äTe⁄ø=+&ç.

Ä. e+>∑ ‘√≥ qT+&ÉT e] eTfi¯fl˝À qT+&ÉT

C§qï #˚\ qT+&ÉT #√<ä́ eTT>∑qT

‘·\T|ü⁄ eT÷\ qT+&ÉT ‘·\ ô|’q qT+&ÉTqT

Bì uÛ≤ey˚T$T ‘Ó*dæø=qT&ÉT.

3. øÏ+~ |ü<ä́ +˝À eT÷&ÉT bÕ<ë\˝Àì eT÷&ÉT Á|üX¯ï\≈£î π̌ø düe÷<Ûëq+ ` ªø±j·TH˚μ (ø±j·T&ÜìøÏ)

Ä. e÷$T&˚\ |üP#·T eT+&ÉT y˚dü+–ì !

u≤\T"&˚\ b˛e⁄ |üdüT\ yÓ+≥

sêEùdq H˚\ s¡Væ≤ CÒs¡TÃ#·T+&ÉTqT !

eT÷≥ H=ø£ÿe÷≥ eTT<äT›ø£èwüí !SCERT T
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12. ø±bÕ&ÉT≈£î+<ë+

1. ô|’ u§eTà˝À mes¡THêïs¡T?

2. u§eTà˝Àì e´øÏÔ @$T #˚dæ ñ+&Ée#·TÃ?

3. u§eTà˝Àì e´øÏÔ #˚dæq |üìì MTs¡T n+^ø£]kÕÔsê? m+<äT≈£î?

3. Á|üø£è‹ì ø±bÕ&Ü\+fÒ @$T #˚j·÷*?

Á|üX̄ï\T

u§eTàqT #·÷&É+&ç ` Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç
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Á|üy˚•ø£

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

bÕsƒ¡+˝Àì u§eTà\qT #·÷&É+&ç. bÕsƒ¡+ eTT+<äTqï Á|üẙ•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.

ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ̀  nsêú\Tμ |ü{Ïºø£ #·÷dæ, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\≈£î nsêú\qT ‘Ó\TdüTø=+&ç.

#Ó≥T¢, |ü≈£åî\T, »+‘·Te⁄\T, u≤e⁄\T, q<äT\T, #Ós¡Te⁄\T yÓTT<ä˝…’qeìï á n+<äyÓTÆq

Á|ü|ü+#·+˝À uÛ≤>∑+>± ñHêïsTT. M{Ïì eTq+ C≤Á>∑‘·Ô>± $ìjÓ÷–+#·T≈£î+≥÷ düTK+>± J$+#˚

Á|üj·T‘·ï+ #˚j·÷*. ø±˙ eTìwæ ‘·q u≤<Ûä́ ‘·qT eTs¡∫b˛sTT Á|üø£è‹ì s¡øÏå+#·Tø√e&É+˝À nÁX¯<äΔ

#˚düTÔHêï&ÉT. n+<äTe\¢ mH√ï nedüú\T |ü&ÉT‘·THêï&ÉT. Ä dü+>∑‘·T\˙ï ‘Ó\TdüTø√yê\ì ñ+<ë!

nsTT‘˚ á bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

á bÕsƒ¡+ dü+uÛ≤wüD nH˚ Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~.

Ç<ä›s¡T Ò̋<ë n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿeeT+~ e´≈£îÔ\ eT<Ûä́  »]π> e÷≥\

ø=qkÕ–+|ü⁄ dü+uÛ≤wüD. dü+uÛ≤wüD\T eTq ø£fi¯fleTT+<äT bÕÁ‘·\T

e÷{≤¢&çq≥T¢ nqTuÛÑ÷‹ì ø£*–kÕÔsTT.

eTq #·T≥÷º ñqï #Ó≥÷¢#˚eT\T, q<äT\T Çe˙ï Á|üø£è‹˝À uÛ≤>∑y˚T. n$ eTq≈£î JeHê<Ûës¡yÓTÆ s¡ø£åD

ø£e#·yÓTÆ ì\TdüTÔHêïsTT. yê{ÏøÏ Vü‰ì ø£*–+#·≈£î+&Ü yê{Ïì ø±bÕ&ÉTø√e&Éy˚T eTq <Ûäs¡à+ nì ‘Ó\Œ&É+ á

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+
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I
bÕsƒ¡+˝Àì bÕÁ‘·\T : nqïeTà ` neTàeTà

qs¡‡j·T´ ` ‘ê‘·

>√bÕ˝Ÿ ` eTqTeT&ÉT

\øÏåà ` eTqTeTsê\T

nqïeTà : nπsjYT >√bÕ Ÿ̋ ÇÁ{≤! ø√‹ ̋ …ø£ÿ #Ó+>∑#Ó+>∑ m>∑Ts¡T‘·Tqïyé.

˙ø√ ø√‹ bÕ≥ $ì|ækÕÔ.

>√bÕ Ÿ̋ : ø√‹ bÕ≥Hê? »*› bÕ&Éyê.

nqïeTà : ‘√ø£yêjÓT ø£‹Ô e#ÓÃ &ÛÜ+ &ÛÜ+ &ÛÜ+

ø£‹ÔyêjÓT |ü+&ÉT e#ÓÃ &ÛÜ+ &ÛÜ+ &ÛÜ+

|ü+&ÉTyêjÓT ≈£î+&É e#ÓÃ &ÛÜ+ &ÛÜ+ &ÛÜ+

≈£î+&ÉyêjÓT u§eTà e#ÓÃ &ÛÜ+ &ÛÜ+ &ÛÜ+

u§eTàyêjÓT &É|ü e#ÓÃ &ÛÜ+ &ÛÜ+ &ÛÜ+

&É|üyêjÓT dü\¢ e#ÓÃ &ÛÜ+ &ÛÜ+ &ÛÜ+

dü\¢yêjÓT |æ\¢ e#ÓÃ &ÛÜ+ &ÛÜ+ &ÛÜ+

>√bÕ Ÿ̋ : nuÀ“ ˙ bÕ≥ CÀs¡T>∑Tqï~. ø√‹ >∑÷&É $+≥Tqï~.

nqïeTà : ø√‘ê! @&É ?

>√bÕ Ÿ̋ : n>√ ô|s¡≥¢ ñqï~ `  n>√ n≥Ts¡T≈£î‘·Tqï~.

\øÏåà : njÓ÷´! z ø√‹ –HÓï‘·TÔø£b˛‘·Tqï<˚. Ç+ø√ ø√‹

qTe⁄«\qT m‘·TÔø£b˛sTT ô|s¡≥¢ #·\T¢‘·Tqï<˚.

nqïeTà : njÓ÷´ ! sêeT ! sêeT! á q&ÉTeT ø√‘·T\T, >∑T&¶̊\T>∑T\T,

Ç+&É¢\¢≈£î edüTÔHÓ’ï. ø=≥Tº! ø=≥÷º! MT ‘ê‘·≈£î C…|ü. ã+>±s¡eTkı+{Ï

qTe⁄«\qT bÕ&ÉTCÒôd. ndü̋ Ò <Ûäs¡\T eT+&çb˛‘·THÓ’ï.

\øÏåà : –HÓï\ nbÕŒ\˙ï |ü≥Tºø£b˛sTT ø√‹ Ç+{Ï MT<ä ≈£L#√ì ‹+≥Tqï~.

qs¡‡j·T´ : (ø£f…º |ü≥Tºø=ì) q&ÉTyé. Ò̋ Ò̋ q&ÉTyé.

>√bÕ Ÿ̋ : neTàeTà Hêø=ø£ n|üŒ Çj·T´yê.

qs¡‡j·T´ : Ç+ø± nbÕŒ˝…ø£ÿ&ÉTqïsTT? nbÕŒ\ –HÓï≈£î–HÓï ø√‹

m‘·TÔø£b˛sTT+~.

nqïeTà : @+ ø√‘·T\j·T´, eTTqT|ü⁄ ø√‘·T\T ‘√≥\¢H√

n&Ée⁄˝À¢H√ ñ+&˚$.

>√bÕ Ÿ̋ : eT]|ü&ÉT Ç+&É¢\¢¬ø+<äT≈£î edüTÔHÓ’ï?

\øÏåà : eT] eTq+ n&Ée⁄\qT ø={Ïºy˚düTÔqï+ ø£<ë!SCERT T
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nqïeTà : WHÍqT! Ä »+‘·Te⁄\T ñ+&Ü*‡q nìï C≤>∑̋ À¢ eTìwæ ñ+&˚≥+<äT≈£î b˛‘·Tqï&ÉT.

>√bÕ Ÿ̋ : n+<äTπøHê yÓTTH=ïø£ ∫s¡T‘·|ü⁄* ≈£L&Ü }s√¢øÏ e∫Ãq≥Tº {°M\ #·÷dæq.

\øÏåà : ∫s¡T‘·|ü⁄ Ò̋+ Ks¡à! qø£ÿ\T, ‘√&˚fi¯ófl, |ü⁄\T\T, dæ+Vü‰\T Ç{≤¢ n˙ï }s¡¢̋ À¢øÏ edüTÔHÓ’ï nì ù||üs¡¢\¢,

{°M\\¢ yês¡Ô\T #·÷düÔH˚ ñqï+ >∑<ë!

>√bÕ Ÿ̋ : e÷ <√düTÔ yêfi¢̄ Hêj·Tq ôd˝Ÿbǫ̀ HéqT ≈£L&É ø√‘·T\T m‘·TÔø£b˛sTT ˙fi¢̄\¢ bÕπsdæqj·T≥.

\øÏåà : eTq+ n&Ée⁄\qT HêX¯q+ #˚düT≈£î+≥ b˛‘Ó Ç+ø± uÛÑj·T|ü&˚ ø±\+ edüÔ~.

>√bÕ˝Ÿ : m+<äTø£≥¢+≥Tqïyé?

qs¡‡j·T´ : nqT&̊+~sê, \øÏåà dü]>∑ZH̊ #Ó|æŒ+~. Çyê\πs|ü≥¢ eTìwæøÏ ÄX̄\T m≈£îÿyÓ’ Á|üø£è‹q+‘· bÕ&ÉTCÒdüTÔqï&ÉT.

ø£̇ dü+ ‘·q Ç+≥¢ ≈£L&É #Ó≥¢qT ô|+#·T‘·̋ Ò&ÉT.

nqïeTà : n&Ée⁄\T ˝Ò≈£î+&É #˚düTÔqïs¡T ø±ãfÒº yêqø±\+\ yêq˝§düÔ˝Òe⁄. m+&Üø±\+ m+&É\≈£î

ñ+&É̋ Òø£b˛‘·Tqï+. ø±\+>±ì ø±\+˝ yêq\T |ü&ÉTÔqïjYT. m+&É\T ø=&ÉTÔqïjYT.

>√bÕ Ÿ̋ : WqT! eTq }s√¢ì ô|<ä› #Ós¡Te⁄ m|ü&ÉT m+&çb˛<äì qTe⁄« #Ó|æŒqyé ø£<ë! eT] á dü+e‘·‡s¡+

m+<äT≈£î m+&çb˛sTT+<˚ neTàe÷à?

nqïeTà : e÷ ‘ê‘·\ Hê{Ï qT+∫ n~ m+&çb˛sTTq <ëK˝≤\T ̋ Òe⁄. eT]|ü&ÉT m+&çb˛sTT+~. #Ós¡Te⁄qT

me]wüº+ e∫Ãq≥Tº yêfi¯ó¢ yê&ÉT‘·T+fÒ @yÓTÆ‘·~ eT]?

\øÏåà : eTq }s¡¢ #Ós¡Te⁄ C≤>∑q+‘· ø£u≤®#˚düT≈£î+≥b˛sTT ô|<ä› #Ós¡Te⁄qT ∫qï #Ós¡Te⁄ #˚dæ]. n+<äTπø

á >∑‹ e∫Ã+~.

>√bÕ Ÿ̋ : #Ós¡Te⁄\ ñ+&˚ Je⁄\ìï #·∫Ãb˛sTTqfÒ¢Hê?

qs¡‡j·T´ : n+‘˚>∑<äeT]! #Ós¡Te⁄˝H˚ ø±<äT eTq+ #˚ùd |üqT\‘√{Ï u≤e⁄\\¢, q<äT\\¢ Je⁄\T ≈£L&Ü

Ò̋≈£î+&Ü b˛‘·THÓ’ï.

>√bÕ Ÿ̋ : ˇø£ÿ #˚|ü̋ Ò ø£<ë.

\øÏåà : ˙ yÓTTVü≤+. ̌ ø£ÿ #̊|ü̋ Ò ø±<äTsê! ø£|üŒ\T, ‘êuÒfīófl, s=j·T´\T Ç≥¢ mH√ï Je⁄\≈£î ø£wüºø±\yÓTT∫Ã+~.

>√bÕ Ÿ̋ : q<äT\˙fi¯ó¢ dü«#·Ã¤yÓTÆq e+≥s¡T. >∑<ë! eT] eT …̋¢+<äT≈£î X¯óÁuÛÑ+ #˚j·÷\ì n+≥Tqïs¡T.

qs¡‡j·T´ : q<äT\ ̇ fi¯ó¢ eT+∫y˚ >±˙, eTq ø£sêà>±sê

˝À¢ì bÕ&ÉT˙fi¯¢qT, eTq kÕïHê\ ù|]≥

düãT“˙fi¢̄qT, ã≥º\T ñ‹øÏq eTT]øÏ̇ fi¢̄qT,

q÷HÓ |ü<ësêú\qT....

>√bÕ Ÿ̋ : Ä... Ä... |üX¯óe⁄\qT ø£&ç–q ˙fi¯¢qT,

s¡kÕj·THê\‘√, bÕ¢düºsY Ä|òt bÕ´]dt‘√ #̊dæq

$Á>∑Vü‰\qT, bÕ¢dæºø˘ |ü<ësêú\qT yê{Ï̋ À

e~*ô|&ÉTÔqï+ >∑<ë!

\øÏåà : n+<äTπø ̇ fī¢ X̄óÁuÛÑ‘· bÕjÓT. eTq≈£î rs=ø£ÿ

s√>±\T sêef…º.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

ªn&É$ »+‘·Te⁄\T |ü̋ …¢ u≤≥ |ü{≤ºsTTμ BìøÏ

>∑\ ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ+&ç.

ª#Ós¡Te⁄ Ò̋ Á>±e÷\≈£î eT÷˝≤<Ûësê\Tμ Bìô|’

MT n_ÛÁbÕj·T+ #Ó|üŒ+&ç.

eTìwæ ÄX‚ nqsêú\≈£î ø±s¡D+. Bìì

düeT]údü÷Ô Hê\T>∑T yêø±´\qT #Ó|üŒ+&ç.SCERT T
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II

nqïeTà : @ej·÷´! eTq #Ós¡Te⁄ ø£≥ºMT<ä s¡ø£s¡ø±\ |æ≥º\T ø£qã&˚$. Ç|ü&ÉT #ê˝≤es¡≈£î ø£qã&ÉT‘·H˚

Ò̋e⁄ m+<äTø√?

\øÏåà : H˚qT #ÓbÕÔ m+<äT≈£î ø£qã&ÉT‘·̋ Òy√,

>√bÕ Ÿ̋ : n>√ ôd˝Ÿ ]+¬>’‘·Tqï~.

\øÏåà : Ç>√ á ôd˝Ÿbǫ̀ H¢̊ |ü≈£åî\qT Ò̋≈£î+&Ü #˚düTÔqïjYT.

>√bÕ Ÿ̋ : π̇øeTqï |æ∫Ã|ü{Ïº+<ë? ôd˝Ÿbǫ̀ q¢≈£î |ü≈£åî\≈£î @+ dü+ã+<Ûä+?

\øÏåà : Hêø±ÿ<äT |æ∫Ã π̇ø |æ∫Ã. ôd˝Ÿbǫ̀ q¢\¢ e÷{≤¢&É&ÜìøÏ dæ>∑ï˝Ÿ‡ mø£ÿ&ç qT+∫ edüTÔqïjYT?

>√bÕ Ÿ̋ : ≥esYqT+∫.

\øÏåà : mø£ÿ&çø£ø£ÿ&É ôd˝Ÿ≥es¡T¢ ô|≥º&É+‘√ yê{Ï qT+∫ e#˚Ã ‘·s¡+>∑X¯øÏÔì ‘·≥Tºø√ Ò̋ø£ nH˚ø£ |ü≈£åî\T

#·∫Ãb˛‘·Tqïe≥!

nqïeTà : z|üø£ÿ n&Ée⁄\T Ò̋ø£bÕj˚T! q<äT\T, #Ós¡Te⁄\T m+&çbÕj˚T! »q+ eT<Ûä́ ˝À ôd˝Ÿ≥esê¢j˚T! Ç>∑

m≥¢ ã‘·T≈£î‘·jYT.

>√bÕ Ÿ̋ : ‘ê‘ê! bı>∑‘√{Ï >∑÷&Ü ø=ìï Je⁄\T #·∫Ãb˛‘·Tqïe≥ ì»y˚THê?

qs¡‡j·T´ : ne⁄qT ì»y˚T. Ä Je⁄˝À¢ eTq+ ≈£L&É ñqï+.

>√bÕ Ÿ̋ : eTqyÓT≥T¢+≥+?

qs¡‡j·T´ : Ç+{À¢+∫ ãj·T≥ ø±\Tô|&Ô̊ #ê\T. @<√ ˇø£ bı>∑ eTq X¯Øs¡+˝ÀøÏ b˛‘·H˚ ñqï~.
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\øÏåà : yêVü≤Hê\ bı>∑, bòÕ´ø£ºØ\ bı>∑, bÕ¢dæºø˘ #Ó‘·ÔqT ø±\Ã&É+‘√ e#˚Ã bı>∑, dæ>∑¬s≥Tº, ;&û\bı>∑...

nìï bı>∑̋ ÒHêjÓT.

>√bÕ Ÿ̋ : eTq+ ã‘·T≈£î‘·̋ Ò+ $T>∑‘ê Je⁄\qT ã‘·ø£ìdüÔ̋ Ò+.

nqïeTà : >√bÕ˝Ÿ eT+∫>∑ #Ó|æŒ+&Éj·÷´.

>√bÕ˝Ÿ : eT+∫>∑ #Ó|æŒq nqïyé >∑<ë! H˚qT {°M\ bÕ≥\T ô|≥Tº≈£î+{≤.

nqïeTà : nu≤“ ˙ <äj·Tsê! n~ e÷Á‘·+ e<äT›.

\øÏåà : m+<äT≈£î e<ä›+≥Tqïyé neTàe÷à?

nqïeTà : MTs¡T #Óe⁄\T ∫\T¢\T|ü&˚≥≥Tº, Ç+{Ï ô|+≈£î\T m–]b˛jÓT≥≥Tº kÂ+&ÉT ô|≥Tº≈£î+≥s¡T.

qs¡‡j·T´ : #Óe⁄\T –\T¢eTH˚≥≥Tº kÂ+&ÉT ô|≥Tº≈£î+fÒ yêfi¢̄ø£<√ eTC≤, dü+ãTs¡+.

nqïeTà : @+ eTC≤? @+ dü+ãTs¡+? yÓTTqï eTqø±&É &Üø£ºs¡T #Ó|üŒ+>∑ $qï.

qs¡‡j·T´ : @+ $qïe⁄?

nqïeTà : ô|<ä› ô|<ä› #·|üfi¯fl‘√{Ï #Óe⁄\≈£î $H˚ X¯øÏÔ ‘·>∑TZ‘·<ä≥!

\øÏåà : ì»y˚T, s√&ÉT¶MT<ä yêVü≤Hê\ #·|üfi¯ófl ô|<ä› ô|<ä› ø±sêâHê\ #·|üfi¯ófl, uÀs¡T¢ y˚ùd≥|ü&ÉT e#˚Ã

#·|üfi¯ófl...

>√bÕ˝Ÿ : &ç.C… kÂ+&é‡ ≈£L&ÜHê?

qs¡‡j·T´ : ≈£L&ÜHê @+~? n<√ ô|<ä› <ä]Á<ä+. ìÁ<äb˛ìj·T´e⁄. ‹+&ç ‹qìj·T´e⁄. eTqTwüß*ï eTqTwüß\T>±

ñ+&Éìj·T´e⁄. düeTj·T+ eè<∏ë #˚düÔsTT.

nqïeTà : &ç.C… n+fÒ @+{Ï<äj·÷´?

qs¡‡j·T´ : >∑<˚ yÓTTqï s¡+>∑j·T´ ø=&ÉT≈£î \>∑ZeT|ü&ÉT ô|<ä› kÂ+&ÉT ô|≥Tºø=ì m>∑Ts¡̋ Ò<ë! >∑<˚!

nqïeTà : <ë+‘√fÒ >∑<ä! Hê #Óe⁄\T bÕ&Ó’qj·Tì &Üø£ºs¡T #Ó|æŒ+&ÉT.

qs¡‡j·T´ : á b˛s¡>±+&É¢≈£î ‘Ó\Te<ëjÓT. #Ó_‘˚ $qsêj˚T. eTπs+ CÒdüT&ÉT.

nqïeTà : m+<äT≈£î ‘Ó\«~? n|üŒ{Ïï+∫ M[¢<ä›s¡T nìï eTT#·Ã≥T¢ #ÓãT‘·H˚ ñqïs¡T >∑<ä!

>√bÕ Ÿ̋ : #Ó|æ‘˚ Ç>∑ y˚T+ m>∑Ts=<äT›, <äT+ø=<ë› @+~?

qs¡‡j·T´ : m+<√ dü+ãTsêìøÏ n≥¢ #˚düÔs¡T.

nqïeTà : Ç<˚+ dü+ãTs¡+? ÁbÕD+ bıjÓT´

d ü+ãTs ¡+. eT+∫˙fi ¯ ó ¢yêj Ó T .

eT+∫>±* yêjÓT, »+‘·Te⁄\TyêjÓT,

|ü≈£åî\T yêjÓT. nKs¡ï eTq+>∑÷&É

düø£ÿ>± düTK+>± ñ+&É̋ Òø£b˛‹$T. Ç>∑

m+<äTøÏe˙ï?

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

ªôd˝Ÿ≥es¡T¢ |ü≈£åî\πø ø±ø£ e÷qe⁄\≈£î ≈£L&Ü

XÊ|ü+μ m+<äTø√ #Ó|üŒ+&ç.

$$<Ûä s¡ø±\ bı>∑\qT |”\Ã&É+ e\q e÷qe⁄&ÉT

m{≤¢+{Ï düeTdǘ \qT m<äTs=ÿ+≥THêï&ÉT?

X¯ã›ø±\Twǘ + mìï $<Ûë\T>± »s¡T>∑T‘·Tqï~?SCERT T
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III

qs¡‡j·T´ : >∑+‘· ø√|üyÓT+<äT¬¬πø?

\øÏåà : neTàeTà #Ó|æŒ+~ ì»y˚T! mø£ÿ&É #·÷dæq dü«#·Ã¤‘·̋ Ò<äT. n+‘ê ø±\Twǘ y˚T. Ç\T¢ ø±\Twǘ y˚T,

ˇfīó¢ ø±\Twǘ ẙT. ãfīófl, >∑Tfīófl, s√&ÉT¢, }s¡¢≈£Ls¡T¢, |ü{≤ï\≈£î |ü{≤ï\T .... n˙ï, n+‘ê ø±\Twǘ ẙT.

>√bÕ Ÿ̋ : eTq |üqT\‘√H˚ n+≥yê. ø±˙ qTe⁄« uÀs¡¢ kÂ+&ÉT‘√ ø£wüºyÓTÆ‘·Tqï<äì n+{Ï$. eT] ˙fiË¢{≤¢

sêyê …̋.

\øÏåà : z |æ∫ÃyÓTTVü≤e÷! #Ós¡Te⁄\T, u≤e⁄\T, q<äT\T Çe˙ï ˙fi¢̄‘√{Ï ø£fi¯ø£fi¯̋ ≤&ç‘˚ ˙fi¢̄πø+ ø£wüº+.

>√bÕ Ÿ̋ : #Ós¡Te⁄\T, q<äT\+fÒ b˛˙ u≤e⁄ …̋+<äT≈£î m+&çb˛‘·TqïjYT.

qs¡‡j·T´ : MT yÓ÷≥s¡¢̇ ï ãTÁs¡TãTÁs¡Tq b˛e{≤ìøÏ m‘·TÔ¬ø‘·TÔ s√&É¢ìï }s¡¢ì+&Ü y˚j·Te{Ïº]. ÇdüTeT+‘·

C≤>∑ $&ç∫ô|≥º≈£î+&Ü Çfi¯ó¢ø£≥ºe{Ïº]. Ç+{ÏeTT+<äT >∑#êÃjÓT. Ç+f…qTø£ >∑#êÃjÓT.

nqïeTà : n+<äTπø ˙fi¢̄̇ ï yÓ÷Ø˝À¢øÏ b˛‘·TqïjYT. yÓ÷s¡T¢ ≈£L&Ü dæyÓT+{Ÿy˚HêjÓT. ˇø£ÿ ˙{Ï #·Tø£ÿ ≈£L&Ü

uÛÑ÷$T ˝À|ü*øÏ Ç+≈£î‘·̋ Ò<ëjÓT!

>√bÕ Ÿ̋ : n+<äTπø u≤e⁄\T m+&çb˛‘·Tqïj·÷?

qs¡‡j·T´ : mqTø£≥, u≤e⁄\\¢ ˙fi¯ó¢ m|ü&ÉT+&Ü\ì }s¡¢\¢, #·T≥Tº|üø£ÿ\, ø√H˚s¡T¢, #Ós¡Te⁄\T, ≈£î+≥\T

ø£{Ïºqs¡T. neìï Ç|ü&ÉT rùdj·Te{Ïº].

nqïeTà : eT] Ä u≤e⁄\\¢ ̇ fīó¢ @&ç¬øfīó¢+≥jYT? ̇ fī¢ ø=s¡≈£î |ò”≥¢≈£î |ò”≥T¢ $Twüq¢qT uÛÑ÷$T˝ÀøÏ ~+#·e{Ïº].

qs¡‡j·T´ : <ë+‘√{Ï uÛÑ÷$T n~*b˛‘·Tqï~. »+‘·Te⁄\T, |æ≥º\T, bÕeTT\T,  ‘˚fi¯ófl uÛÑj·T+‘√{Ï n˝≤¢&Éef…º.

\øÏåà : eTq≈£î >∑÷&Ü sêÁ‹ ìÁ<äsê<äT. |ü>∑\T q&ÉTesê<äT. n+‘ê uÛÑj·T+ uÛÑj·Ty˚T.

>√bÕ Ÿ̋ : eTq Á|üø£è‹ì eTqy˚T bÕ&ÉT CÒdüT≈£î+≥Tqï+.

nqïeTà : >√|æ eTs∫>∑H˚ k˛sTT ‘Ó#·TÃ≈£î+≥Tqï&ÉT.

qs¡‡j·T´ : WqT.

>√bÕ Ÿ̋ : neTàeTà qTe⁄« ø√‹ bÕ≥ bÕ&çqe⁄>∑<ë! H˚H√ bÕ≥ bÕ&ÉT‘ê $qT.SCERT T
ELA

NGANA



125‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#˚ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

  bÕ≥ :` n&Ée⁄*ï ô|+#ê …̋

»+‘·Te⁄\qT+#ê˝… &ÉTãT&ÉT≈£îÿ&ÉT+&ÉT+

˙fi¯flìï Ç+ø± …̋

u≤e⁄\qT ô|+#ê …̋ &ÉTãT&ÉT≈£îÿ&ÉT+&ÉT+

#Ós¡Te⁄\qT #Ós¡bı<äT›

q~˝ÀøÏ #Ó&ÉT˝§<äT› &ÉTãT&ÉT≈£îÿ&ÉT+&ÉT+

|æ≥º\÷ m>∑sê …̋

#Ó≥¢ô|’ qT+&Ü …̋ &ÉTãT&ÉT≈£îÿ&ÉT+&ÉT+

#·|üfi¯ó¢ ‘·>±Z̋ …

XÊ+‹+‘· ô|s¡>± …̋ &ÉTãT&ÉT≈£îÿ&ÉT+&ÉT+

bı>∑\ìï b˛yê …̋

ôd>∑\ìï ‘·>±Z̋ … &ÉTãT&ÉT≈£îÿ&ÉT+&ÉT+

eT+∫ >±* sêyê …̋

s√>±\ìï b˛yê …̋ &ÉTãT&ÉT≈£îÿ&ÉT+&ÉT+

Je⁄\qTï+&Ü˝…

»>∑eT+‘· yÓTs¡Tyê …̋ &ÉTãT&ÉT≈£îÿ&ÉT+&ÉT+

Äq+<ä+ bı+>± …̋

dü+‘√wü+ ì+&Ü …̋ &ÉTãT&ÉT≈£îÿ &ÉT+ &ÉT+

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

‘˚fi¯ófl, bÕeTT\T uÛÑj·T+‘√ m+<äT≈£î n˝≤¢&ÉT

‘·THêïsTT?

|üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD¬ø’ MTbÕsƒ¡XÊ\˝À m≥Te+{Ï

ø±s¡´Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T?

#Ós¡Te⁄\T, u≤e⁄\T ̇ fī¢‘√ ø£fīø£fī˝≤&É&É+ ø√dü+

}] Á|ü»\≈£î m{≤¢+{Ï dü\Vü‰\qT ÇkÕÔe⁄?
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Ç$ #˚j·T+&ç

1. á bÕsƒ¡+ <ë«sê MTs¡T @+ Á>∑Væ≤+#ês√ #Ó|üŒ+&ç?

2. ª|üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD Á|ü‹ ˇø£ÿ] u≤<Ûä́ ‘·μ Bìï düeT]údü÷Ô e÷{≤¢&É+&ç?

I $ì, ns¡ú+ #˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

1. bÕsƒ¡+ #·~$ øÏ+~ e÷≥\T mes¡T me]‘√ nHêïs√ sêj·T+&ç.

n. ô|<ä› #Ós¡Te⁄ m|ü&ÉT m+&çb˛ Ò̋<ä≥>∑<ë! nsTT‘˚ ákÕ] m+<äT≈£î m+&çb˛sTT+~?

Ä. »q+ eT<Ûä́ ˝À ôd˝Ÿ≥esê¢jÓT. Çø£ m{≤¢ ã‘·T≈£î‘·jYT?

Ç. u≤e⁄\T, q<äT\T Çe˙ï ˙fi¢̄‘√{Ï ø£fi¯ø£fi¯̋ ≤&ç‘˚ ˙fi¢̄πø+ ø£wüº+.

á. ‘˚fi¯ó¢, bÕeTT\T uÛÑj·T+‘√{Ï n˝≤¢&Éef…º.

2. øÏ+~ ù|sêqT #·~$ |ü{Ïºø£qT |üP]+#·+&ç.

H˚qT #Ó≥TºqT. MT≈£î ‘·*¢e+{Ï<ëìï. qqTï q]øÏ ø£s¡Te⁄ø√s¡̋ À¢ ∫≈£îÿø√e<äT›. e÷qe⁄˝≤¢sê!

neTà˝≤+{Ï qqTï ø=≥ºø£+&ç. ø±düT\ ø√dü+ neTàø£+&ç. |ü+&É¢qT, ˙&ÉqT, ÁbÕDyêj·TTe⁄\qT

Ç#˚Ã ‘ê´>∑>∑TD+ e÷~. MT ø=s¡¬ø’ ã‘·T≈£î‘·Tqï eTeTTà\qT q]πø C≤‹ MT~. #˚‘·HÓ’‘˚ MT

|ü⁄{Ïºqs√Eq |ü~ yÓTTø£ÿ\qT Hê{Ï ˙s¡Tb˛dæ ø±bÕ&É+&ç. ø±˙ <äj·T#˚dæ ‘·T+#·≈£+&ç.

II <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

#˚j·T≈£L&Éì$

#˚j·Te\dæq$

‘ê´>∑Je⁄\T n+~+#˚$

o]¸ø£
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1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î nsTT<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n. ª#Ós¡|ü≈£îsê #Ós¡Te⁄\qT, #Ó&çb˛‘êe⁄μ Bìô|’ MT n_ÛÁbÕj·÷ìï sêj·T+&ç?

Ä. ªªn&Ée⁄\qT HêX¯q+ #˚düT≈£î+≥b˛‘˚ Ç+ø± uÛÑj·T|ü&Ó ø±\+ edüÔ~μμ nq&É+˝À >∑\

ñ<›̊X¯+ @yÓTÆ ñ+≥T+~?

Ç. ªªeTq+ dü]>±Z ã‘·T≈£î‘·̋ Ò+ ` JesêdüT\qT ã‘·Tø£ìdüÔ̋ Ò+μμ Bì‘√ MTs¡T @ø°uÛÑ$kÕÔsê?

$uÛÒ~kÕÔsê? m+<äT≈£î?

á. ªyêøÏfi¯ófl ø±+Áø°≥T >∑#·TÃ˝≤jÓTμ Ç~ m≥Te+{Ï qcÕº\qT ø£*–düTÔ+<√ $e]+#·+&ç?

ñ. MT ÁbÕ+‘·+˝À Á|üø£è‹ì mìï $<Ûë\T>± HêX¯q+ #˚düTÔHêïs√ sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î |ü<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

1. ªÁ|üø£è‹ì ø±bÕ&ç‘˚H˚ uÛ≤$‘·sê\≈£î uÛÑ$wǘ ‘·TÔμ Bìì $X‚¢wædü÷Ô sêj·T+&ç.  (˝Ò<ë)

2. e÷qe⁄\T, |ü≈£åî\T, |üX¯óe⁄\T .............. düTK+>± J$+#ê\+fÒ Á|üø£è‹ |ü≥¢ eTq

Ä#·s¡D m{≤¢ e⁄+&Ü*?

1. ª|üsê´es¡D |ü]s¡ø£åDμ˝À n+<äs¡÷ bÕ\T|ü+#·Tø√yê\ì ˇø£ b˛düºs¡T ‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç.

2. øÏ+~ u§eTàqT #·÷&É+&ç. u§eTà Ä<Ûës¡+>± dü+uÛ≤wüD\T sêj·T+&ç.

III d”«j·Ts¡#·q

IV düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü
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øÏÔ n &É $ \ ∫Ã

X¯ dü Ä X¯ ã›+ n

≈£î+ <äT› sê Á‹ bÕ ≥

&É \ øÏå à dæ+ Vü≤+ $

dü dæ+ dü eTT Á<ä+ n

‘·TÔ >∑+ e« n dü eTà

e uÛÑ÷ $T $ ãT eTà

≈£î+ &É+ eTT sê ‹ ]

Á|üø£è‹ ` $ø£è‹

ñ<ëˆˆ \øÏåà ` \∫Ã

.......... ..........

.......... ..........

.......... ..........

.......... ..........

.......... ..........

.......... ..........

.......... ..........

.......... ..........

4. bÕsƒ¡+˝À >∑\ Ä+>∑¢|ü<ë\qT yê{Ï nsêú\qT sêj·T+&ç

ñ<ë:` &Üø£ºs¡T ` yÓ’<äT´&ÉT

1. øÏ+~ |ü<ë\T #·÷&É+&ç M{ÏøÏ n<˚ ns¡ú+ e#˚Ã |ü<ë\qT bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± sêj·T+&ç.

n. ‘=+<äs¡>± ................... }. Ç+‘·≈£îeTT+<äT ø±\+ .......................

Ä. <äTsêÁø£eTD ................... ãTT. ÁbÕDT\T ..................

Ç. X¯u≤›\T ................... ãT÷. |æ\¢yêfi¯ó¢ ..............................

á. dü+‘√wü+ .................... m. yêVü≤Hê\T .......................

ñ. ø±\Te\T ....................... @. y˚>∑+>±b˛e&É+ ............................

2. øÏ+~ |ü<ë\˝À _ÛqïyÓTÆq |ü<ëìï >∑T]Ô+∫ ^‘·̂ j·T+&ç.

n. |ü⁄*, dæ+Vü≤+, m\T>∑Tã+{Ï, ≈£îø£ÿ

Ä. u≤e⁄\T, q<äT\T, düeTTÁ<ë\T, #Ós¡Te⁄\T

Ç. ø±s¡T, dü÷ÿ≥sY, ôd’øÏ\T, ˝≤Ø

á. ;&çbı>∑, yêVü≤Hê\bı>∑, kÕ+Áu≤DÏbı>∑, bòÕ´ø£ºØbı>∑

3. øÏ+~ |ü{Ïºø£qT #·~$ n+<äT˝Àì Á|üø£è‹`$ø£è‘·T\qT sêj·T+&ç.

V |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+
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VI uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

1. øÏ+~ U≤∞\qT $uÛÑ≈£îÔ\‘√ |üP]+#·+&ç. $uÛÑ≈£îÔ\ ù|s¡T¢ sêj·T+&ç.

n. sêE ùdq\ ............. e#êÃ&ÉT. ( )

Ä. <=+>∑‘·q+ #˚j·T&É+ ............. ù|<äyêì>± ñ+&É≥+ y˚T\T. ( )

Ç. eè<äTΔ\ ............. Ä<ä]+#ê*. ( )

á. <=+>∑\ ............. b˛©düT\T >±*düTÔHêïs¡T. ( )

2. øÏ+~ |ü<ë\≈£î $Á>∑Vü≤yêø±´\T sêdæ, düe÷dü+ ù|s¡T sêj·T+&ç.

        $Á>∑Vü≤yêø£́ +      düe÷dü+ ù|s¡T

n. ø£ècÕís¡T®qT\T R ................................ ..............................

Ä. •eπøX¯e⁄\T R ................................ ..............................

Ç. ìsêXÊìdüŒ èVü≤\T R ................................ ..............................

á. uÛÑj·÷+<√fi¯q\T R ................................ ..............................

ñ. Hê´j·÷Hê´j·÷\T R ................................ ..............................

3. øÏ+~ |ü<ë\qT $&ÉBdæ sêj·T+&ç.

n) ˙yÓø£ÿ&É R ......................... G ..........................

Ä) ˝Ò≈£î+f… R ......................... G ..........................

Ç) eTπs$T R ......................... G .........................

á) sêe÷\j·T+ R ......................... G ..........................

4. øÏ+~ |ü<ë\qT ø£*|æ sêj·T+&ç

n) y˚Tq G n‘·Ô R .....................

Ä) eTqdüT G ◊q R .....................

Ç) @$T G n+{Ï$ R .....................

á) <˚e G Ç+Á<äT&ÉT R .....................SCERT T
ELA
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|üsê´es¡D≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q bÕ≥\qT, ø£$‘·\qT ̋ Ò<ë π>j·÷\qT ùdø£]+#·+&ç. ìy˚~ø£ sêdæ ‘·s¡>∑‹˝À

Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

( Ò̋<ë)

n&Ée⁄\T / |üX¯óe⁄\T / |ü≈£åî\T / #Ós¡Te⁄\T / H˚\‘·*¢ / u≤e⁄\ >=|üŒ‘·Hêìï ‘Ó*ù| yê´kÕ\qT ùdø£]+∫

ìy˚~ø£ sêdæ ‘·s¡>∑‹˝À Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

ÁbÕC…≈£îº|üì

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê ?

ª|üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD Á|ü‹ ˇø£ÿ] u≤<Ûä́ ‘·μ nH˚ n+XÊìï düeT]údü÷Ô e÷{≤¢&É>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

n|ü]∫‘·yÓTÆq ù|sêqT #·~$ |ü{Ïºø£qT |üP]+#·>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

Ç∫Ãq n+XÊìï $X‚¢wædü÷Ô sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

Ç∫Ãq n+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫ b˛düºsY ‘·j·÷s¡T#˚j·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

#Ói|üuÀ≈£î ˙s¡T #ÓiTe⁄ u≤$q<äT\

ø√{Ï Je⁄ …̋\¢ ø√\Tø√e⁄

»\eTT düT~›>∑T+&É C≤&É́ eTT˝§Ô\>∑TqT

$qs¡ $qs¡ z]! $X¯«qs¡T&É!

dü÷øÏÔ

5. øÏ+~ Ç∫Ãq |ü<ë\‘√ U≤∞\qT |üP]+#·+&ç. uÛ≤cÕuÛ≤>±\ ù|s¡¢qT sêj·T+&ç.

(n‘·qT, ø£eTà>±, ø=ã“]ø±j·T, yÓ[fl, nu≤“)

ñ<ë: X¯+ø£sY bÕeTTqT #·÷dæ nyÓ÷à! n+≥÷ |üs¡T¬>‘êÔ&ÉT (ne´j·T+)

n) sê<Ûä >∑T&çøÏ yÓ[fl ............................ ø={Ïº+~. ( )

Ä) neTà #˚dæq bÕj·Tdü+ .................... >± ñqï~. ( )

Ç) >√bÕ\T &Üø£ºπs ø±<äT, ................ j·÷ø£ºs¡T ≈£L&Ü. ( )

á) qMHé u≤düs¡≈£î .......... düs¡dü«r <˚$ì <ä]Ù+#·T≈£îHêï&ÉT. ( )

ñ) s¡$ ñs¡T≈£î‘·÷ øÏ+<ä|ü&ç .............! nì n]#ê&ÉT. ( )
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(#ê]Á‘·ø£ Ms¡>±<∏ä)

1.  k˛eTHêÁ~

nH̊ø£ X̄‘êu≤›\≈£î |üPs¡«+ ¬s&ç¶, yÓ\eT Ms¡T\T

‘·eT uÛÑT»ã\+‘√ sêC≤´\T dü+bÕ~+#·T≈£îHêïs¡T.

Ä dü«‘·+Á‘·sêC≤´\T ø=+‘· ø±˝≤ìøÏ zs¡T>∑\T¢,

$»j·Tq>∑s¡ kÕÁe÷C≤´\≈£î eX¯yÓT Æb˛j·÷sTT.

Ä sêE\ |ü‘·q+ ‘·s¡Tyê‘· n$ ìC≤+ qyêãT≈£î

kÕeT+‘· dü+kÕúHê\T>± e÷]b˛j·÷sTT. n≥Te+{Ï

dü+kÕúHê˝À¢ Á|üdæ~Δ ¬øøÏÿ+~ >∑<ë«\ dü+kÕúq+.

X̄‘êu≤›\ #·]Á‘· >∑\ á dü+kÕúq|ü⁄ sêE\˝À yÓTT<ä{Ïyê&ÉT, Á|üdæ~Δ eVæ≤+∫qyê&ÉT k˛eTHêÁ~. k˛eTHêÁ~øÏ

ªô|<ä› k˛eTuÛÑ÷bÕ\T&ÉTμ nH̊ Á|üdæ<äΔ HêeT+ ≈£L&É ñqï~. Ç‘·&ÉT Áø°.X̄.1750 ÁbÕ+‘·+yê&ÉT. ãø£ÿeTà ô|<ë›¬s&ç¶\T

áj·Tq ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T. uÛ≤s¡́  *+>∑eTà. >∑<ë«\ ø√≥qT ì]à+∫+~ Ç‘·&˚. nH˚ø£ j·TT<ëΔ\˝À $»j·÷\qT

bı+~qyê&ÉT. <Ó’edüVü‰j·T+#˚‘· áj·Tq≈£î >=|üŒ ì~Û <=]øÏ+~. Ä <Ûäq+‘√ q>∑sêìï, <˚yê\j·÷\qT

n_Ûeè~Δ #˚dæ, ø£+∫, ls¡+>∑+, ‹s¡T|ü‹ e+{Ï #√≥¢qT+∫ e∫Ãq nH˚ø£eT+~ ø£fi≤ø±s¡T\≈£î ãVüQe÷Hê\qT

Ç∫Ãq ø£fi≤_Ûe÷ì. >∑<ë«\ dü+kÕúq+˝Àì ø±D≤<ä+ ô|<ä›q yÓTT<ä̋ …’q ø£e⁄\T sêe÷j·TD≤~ Á>∑+<∏ë\T s¡∫+#ês¡T.

á$<Ûä+>± >∑<ë«\dü+kÕúq+ ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘ê´_Ûeè~ΔøÏ #˚j·T÷‘·ì∫Ã+~. k˛eTHêÁ~ Äs¡&ÉT>∑T\ m‘·TÔ>∑\

>∑+;Ûs¡$Á>∑Vü≤+, <äè&ÛÉyÓTÆq q\¢ìX¯Øs¡+, kÕeTT#˚‘· ø£+&É\T ‹]–q bı&ÉyÓ’q #˚‘·T\T ø£*–qyê&ÉT. $TÁ‘·T\≈£î

>∑+;Ûs¡+>∑, X̄Á‘·Te⁄\≈£î Á|üfīj·Tø±\ s¡TÁ<äTìe …̋ ø£ì|æ+#̊yê&ÉT. n‘·&ÉT ‘Ó\¢ì >=|üŒ C≤‹>∑TÁs¡+MT<ä kÕ«]#̊dü÷Ô,

j·TT<äΔs¡+>∑+˝À ø£\j·T‹s¡T>∑T‘·÷ nCÒj·TT&Ó’ ñ+&˚yê&ÉT.

ÄC≤qTu≤VüQ&ÉT...

n]Ms¡uÛÑj·T+ø£s¡T&ÉT...

s¡Ds¡+>∑+˝À m<äTs¡T Ò̋ì BÛs¡T&ÉT...

<äTs¡ZìsêàD<ÛäTs¡+<Ûäs¡T&ÉT...

ø£fi≤b˛wüD˝À kÕ{Ï̋ Òì s¡düE„&ÉT...

n‘·&=ø£ #ê]Á‘·ø£ |ü⁄s¡Twüß&ÉT...

n‘·&̊...

>∑<ë«\ ø√≥ Å|üy˚X¯ <ë«s¡+ (Å|üdüTÔ‘·+)

ñ|üyê#·ø£+
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k˛eTHêÁ~ ª|üP&É÷s¡Tμ qT sê»<Ûëì>∑ #˚düTø=ì Ä ÁbÕ+‘êìï ø=+‘·ø±\+ bÕ*+#ê&ÉT. H˚&ÉT >∑<ë«\

|ü≥ºD+>∑ Á|üdæ~Δ¬øøÏÿq Á|ü<˚X¯eT+‘ê Ä s√E˝À¢ <ä≥ºyÓTÆq ns¡D´ÁbÕ+‘·+>∑ ñ+&˚~. ˇø£kÕ] y˚{≤&É&ÜìøÏ

yÓ[flq k˛eTHêÁ~ Ä ÁbÕ+‘êìï #·÷dæ, n~ ‘·q sê»<ÛëìøÏ nìï $<Ûë˝≤ nqT≈£L\yÓTÆq~>± ñ+≥T+<äì

uÛ≤$+#ê&ÉT. yÓ+≥H˚ nø£ÿ&É ø√≥ ìsêàD+ #˚|ü{≤º&ÉT. nsTT‘˚ Ä Á|ü<˚XÊìøÏ düMT|ü+˝ÀH˚ ñqï ªñù|Œ&ÉTμ

ø√≥qT düj·T´<é <ëeP<é $Tj·÷ bÕ*düTÔHêï&ÉT. n‘·&ÉT >√˝§ÿ+&É ø√≥ bÕ\≈£î&ÉT, ìC≤+ qyêã÷ nsTTq

Hêdæs¡T<Í›̋ ≤≈£î Ä|ü⁄Ô&ÉT. <ëeP<é $Tj·÷, k˛eTHêÅ~ ø√≥ ì]àdüTÔqï düú\+ ‘·q @\Tã&ç̋ À ñqï<äì n+<äTe\¢

ø√≥ ø£≥º&ÜìøÏ M\T Ò̋<äì n&ÉT¶ #ÓbÕŒ&ÉT.

k˛eTHêÁ~ u≤>± Ä˝À∫+#ê&ÉT. ø±s¡́ kÕ<Ûä≈£î&Ó’q k˛eTHêÁ~ ø√≥ ìsêàD+ n&ÉT¶ø√e<ä›ì, ìsêàD+

|üP]Ôø±>±H˚ ‘·–q+‘· ø£|üŒ+ #Ó*¢kÕÔqì #Ó|æŒ, düj·T´<é $Tj·÷qT n+^ø£]+|üCÒXÊ&ÉT. y˚>∑+>± ø√≥ ìsêàD+

|üP]Ô #˚XÊ&ÉT. nqT≈£îqï≥T¢>± k˛eTHêÁ~ ø£|üŒ+ #Ó*¢+#·̋ Ò<äT. ô|’>± >=|üŒ ôd’Hê´ìï dæ<äΔ|üs¡#·Tø=ì, <ëeP<é

MT~øÏ <ä+&Éj·÷Á‘·≈£î dæ<äΔ|ü&Ü¶&ÉT. $wüj·T+ ‘Ó\TdüTø=qï <ëeP<é$Tj·÷ eT+&ç|ü&Ü¶&ÉT. eTT+<äTyÓqø£\T

Ä˝À∫+#·≈£î+&É k˛eTHêÁ~ MT<ä j·TT<äΔ+ Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. sêj·T#·÷s¡T qyêãsTTq ãdüs¡T »+>∑T, ÁbÕ>∑≥÷s¡T

ø√≥≈£î n~Û|ü‹ nsTTq Ç<äTs¡TkÕãT ‘·eT ‘·eT ùdq\‘√ e∫Ã j·TT<äΔs¡+>∑+˝À düj·T´<é≈£î u≤dü≥>± ì*#ês¡T.

Çs¡T|üøå±\ ôd’Hê´\T >∑<ë«\≈£î, sêj·T#·÷s¡T≈£î eT<Ûä́  ÁbÕ+‘·yÓTÆq ªÄs¡–<ä›μ <ä>∑Zs¡ yÓ÷Vü≤]+#êsTT. dü+≈£î\

düeTs¡+ »]–+~. ø=+‘· ôd’Hê´ìï yÓ+≥ô|≥Tºø=ì, k˛eTHêÁ~ dü«j·T+>± sêj·T#·÷s¡T qyêãTqT &Ûûø=Hêï&ÉT.

k˛eTHêÁ~ <Ûë{ÏøÏ ‘·≥Tºø√ Ò̋ì ãdüs¡T»+>∑T j·TT<äΔ+qT+∫ ‘·|üø=ì, ‘·q ôd’q´+‘√ Ç+{ÏeTTK+ |ü{≤º&ÉT.

k˛eTHêÁ~ |üsêÁø£e÷ìï >∑eTì+∫q ÁbÕ>∑≥÷s¡T qyêãT ≈£L&É ãT~Δ‘Ó#·TÃø=ì yÓT\¢>∑ C≤s¡T≈£îHêï&ÉT. ñù|Œ&ÉT

qyêãT düj·T´<é <ëeP<é $Tj·÷ e÷Á‘·+

$T–*, @ø±øÏ nsTTb˛j·÷&ÉT. Çø£

#˚ùd~ Ò̋ø£, ‘êqT ≈£L&É ñù|Œ&ÉT <ë]|ü{Ïº

@qT>∑Tô|’  bÕ]b˛‘·THêï&ÉT. k˛eTHêÁ~ ‘·q

>∑TÁsêìï @qT>∑TMT~øÏ ñdæø=˝≤Œ&ÉT.

<ëeP<é $Tj·÷ uÛ Ñj·T|ü&ç ÁbÕD≤\T

<äøÏÿ+#·Tø√e&É+ ‘·|üŒ yπ̊s e÷s¡Z+ Ò̋<äì

uÛ≤$+#ê&ÉT. yÓ+≥H˚ ‘·q n|ü»j·÷ìï

n+^ø£]dü÷ÔÔ k˛eTHêÁ~ì X¯s¡DT ø√s¡T≈£îHêï&ÉT.

Çø£ eTT+<Óqï&ÉT k˛eTHêÁ~ CÀ*øÏ sêqì e÷≥ Ç#êÃ&ÉT. j·TT<äΔ

|ü]Vü‰s¡+>± ‘·q j·TT<äΔ∫Vü‰ï˝…’q q>±sê, |ü#·ÃC…+&Ü, @qT>∑T\qT

k˛eTHêÁ~øÏ düeT]Œ+#·Tø=ì, ‘·\~+#·Tø=ì ñù|Œ&ÉT #˚s¡T≈£îHêï&ÉT.

m{≤¢H√ ÄsêÁ‹ >∑&çbÕ&ÉT düj·T´<é <ëeP<é$Tj·÷. eTsêï&ÉT

ñ<äj·÷H˚ï ‘·q ø√≥MT<äøÏ møÏÿ, >∑<ë«\ ø√≥πødæ #·÷XÊ&ÉT. >∑<ë«\ ø√≥ô|’

¬s|ü¬s|ü̋ ≤&ÉT‘·Tqï ‘·q |ü#·ÃC…+&Ü ø£ì|æ+#̊dü]øÏ ø£&ÉT|ü⁄˝À eT+&ç+~. m{≤¢¬>’qSCERT T
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‘êqT ø√˝ÀŒsTTq yê{Ïì yÓqøÏÿ ‘Ó#·TÃø√yê\qT≈£îHêï&ÉT. yÓ+≥H˚

|ü\¢øÏ̋ À ôV’≤<äsêu≤<é b˛sTT >√˝§ÿ+&É qyêãT‘√ ‘·q Bqdæú‹ì

#Ó|ü≈£îHêï&ÉT. k˛eTHêÁ~ì <ä+&ç+∫ ‘·q≈£î eTqXÊÙ+‹ì

#˚≈£Ls¡TÃeTì ø√sê&ÉT. ìC≤+ qyêãT Hêdæs¡T<Í›̋ ≤, k˛eTHêÁ~

MT<ä≈£î <ä+&Éj·÷Á‘· eT+∫~ ø±<äì, Ä Ä˝À#·q e÷qTø√eTì

s¡ø£s¡ø±\T>± q#·ÃC…bÕŒ&ÉT. ø±ì düj·T´<é $Tj·÷ ‘êqT |ü{Ïºq

|ü≥Tº $&Ée Ò̋<äT. #˚ùd~ Ò̋ø£, ìC≤+ qyêãT >=|üŒ ôd’q´+‘√

k˛eTHêÁ~MT<ä j·TT<ëΔìøÏ ãj·T\T<˚sê&ÉT.

|üPs¡«+ k˛eTHêÁ~ #˚‹˝À z&çb˛sTT, |üsêuÛÑe+‘√

≈£î+–b˛‘·Tqï sêj·T#·÷s¡T, ÁbÕ>∑≥÷s¡T qyêãT\T ‘·eT ø£ø£å

rs¡TÃø√yê\H˚ ø√]ø£‘√ ìC≤+ ôd’q´+˝ÀøÏ e∫Ã #˚sês¡T.

á˝À>± >∑T‹Ô <äTsêZ~Û|ü‹ {°≈£î düT˝≤ÔqT, ø£s¡÷ï\T qyêãT

<ëeP<é U≤Hé, ãfi≤fl] qyêãT ‘·eT |üsêÁø£e÷ìï Á|ü<ä]Ù+#·

&ÜìøÏ eT+∫ ñ‘ê‡Vü≤+‘√ e∫Ã ø=‘·Ô>± ìC≤+ ôd’q´+˝À #˚sês¡T.

‘·T+>∑uÛÑÁ<ëq~øÏ <äøÏåD≤q ñqï ªì&ÉT<ä÷s¡Tμ≈£î #˚s¡T≈£îqï~ ìC≤+ ôd’q´+. ‘·T+>∑uÛÑÁ<ä≈£î ñ‘·Ôs¡ rs¡+˝À

ñqï ªø£\T>√≥¢μ  Á>±eT+˝À k˛eTHêÁ~ ôd’q´+ $&ç~ #˚dæ+~. á ¬s+&ÉT Á>±e÷˝À¢ Ç|üŒ{Ïø° Ä Hê{Ï j·TT<äΔ|ü⁄

Äqyêfi¯ófl>± ‘ê‘êÿ*ø£ ãTs¡TE\T, $T≥º\T <äs¡Ùq$TkÕÔsTT. Ä\dǘ + #˚j·T&É+ Çwüº+ Ò̋ì k˛eTHêÁ<˚ yÓTT<ä≥

‘·q ôd’q´+‘√ ‘·T+>∑uÛÑÁ<ëq~ì <ë{Ï ‘Ó\¢yês¡ø£eTT+<˚ ìC≤+ ôd’Hê´ìï eTT≥º&ç+#ê&ÉT. kÕj·T+ø±\+ es¡≈£î

uÛÑj·T+ø£s¡+>± j·TT<äΔ+#˚dü÷Ô ìC≤+ôd’Hê´ìï N*Ã #Ó+&Ü&Ü&ÉT. Nø£{Ï |ü&É&É+‘√ ‘·q ôd’Hê´ìï eTs¡*Ã, q~ì

<ë{Ï ªø£\T>√≥¢μ qT #˚] $ÁX¯$T+#ê&ÉT.

k˛eTHêÁ~ |üsêÁø£e÷ìï #·÷dæq ìC≤+ qyêãT ø£\es¡|ü&Ü¶&ÉT. yÓ+≥H˚ <äsê“s¡T #˚dæ k˛eTHêÁ~ì

˝§+>∑BdüTø=H˚ ñbÕj·T+ #Ó|üeTHêï&ÉT. n|ü&=ø£ düsê›s¡T, ªªk˛eTHêÁ~ X¯øÏÔ n+‘ê n‘·ì >∑TÁs¡+˝ÀH˚

ñqï~, <ëìï eX¯+ #˚düTø=+fÒ>±ì n‘·&ÉT eX¯+ ø±&ÉTμ nì $e]+#ê&ÉT. yÓ+≥H˚ ìC≤+ m{≤¢¬>’Hê k˛eTHêÁ~

>∑TÁsêìï <=+–*+∫, n‘·DÏí e+#ê\ì Ä˝À∫+#ê&ÉT. ªª‘Ó̋ ≤¢πsdü]øÏ k˛eTHêÁ~ >∑TÁsêìï ‘Ó#˚Ãyê]øÏÏ C≤^s¡T

ÇdüÔqTμμ nì Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. #·÷dü÷Ô #·÷dü÷Ô eTè‘·T´eTTK+˝ÀøÏ mes¡T Á|üy˚•kÕÔs¡T? ∫es¡≈£î ˇø£ ôd’düT

dæ<äΔeTj·÷´&ÉT. ÁbÕD≤\≈£î ‘Ó–+∫ q&ÉTeTT≈£î ø£fiËfl+ _–+∫, ˇ+≥]>± ø£\T>√≥¢≈£î Á|üj·÷DeTj·÷´&ÉT.

m{≤¢>√ ø£wüº|ü&ç ôd’düT yÓT\¢>± #·|ü&ÉT ø±≈£î+&Ü >∑TÁsêìï düMT|æ+#ê&ÉT. ø£fiËfl+ ‘·–*+∫ bÕ>±qT+∫ ‘·|æŒ+#ê&ÉT.

>∑TÁs¡+MT~øÏ møÏÿ y˚>∑+>± ‹s¡T>∑TeTTK+ |ü{≤º&ÉT. >∑TÁsêìï #·÷&É>∑H˚ ìC≤eTT Äq+<ëìøÏ n+‘·T Ò̋≈£î+&É

b˛sTT+~. yÓ+≥H˚ Ä ôd’düT≈£î C≤^s¡T‘√ bÕ≥T ˇø£ ã+>±s¡T ø£&çj·÷ìï ≈£L&É ãVüQe÷q+>± Ç#êÃ&ÉT.

‘Ó\¢yê]+~. >∑TÁs¡+˝Òø£b˛e&Üìï >∑eTì+∫q k˛eTHêÁ~ ôd’q´+˝À ø£\ø£\+ ãj·T\T<˚]+~. ‘·q

≈£î&ç#ÓsTT´ |ü&çb˛sTT+<äì uÛ≤$+#ê&ÉT k˛eTHêÁ~. nsTTHê <ÛÓ’sê´ìï $&ÉTe Ò̋<äT. ìC≤+ ôd’q´+‘√ ‘·\|ü&Ü¶&ÉT.SCERT T
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Äs√E m{≤¢>√ j·TT<äΔ+ kÕ–+#ê&ÉT. kÕj·T+ø±\+ ñuÛÑj·T

ôd’Hê´\÷ j·TT<ëΔìï $s¡$T+#êsTT. ø£\T>√≥¢ #˚s¡T≈£îqï

k˛eTHêÁ~ Ä sêÁ‹ ‘·qyê]‘√ düe÷˝À#·q #̊XÊ&ÉT. ªª‘Ó̋ ≤¢πsdü]øÏ

Hê >∑TÁsêìï mes¡T ‘ÓkÕÔs√, yê]øÏ Hê >∑TÁs¡+ ̌ ø£ s√»+‘· m+‘·

uÛÑ÷$T˝À ‹s¡T>∑T‘·T+<√ n+‘· uÛÑ÷$Tì ÇHêeTT>∑ ÇkÕÔqTμμ nì

Á|üø£{Ï+#ê&ÉT.

>∑<ë«\≈£î |ü~yÓTÆfīfl <ä÷s¡+˝À ªu§#ÓÃ+>∑qï|ü*¢μ nH̊ Á>±eT+

ñqï~. nø£ÿ&çqT+∫ e∫Ãq uÀj·Tdüsê›s¡T Vü≤qTeT|üŒHêj·TT&ÉT

á $wüj·T+ ‘Ó\TdüTø=Hêï&ÉT. yÓ+≥H˚ >∑TÁsêìï ‘˚e&ÜìøÏ

dæ<äΔ|ü&Ü¶&ÉT. n‘·&ÉT C§qï#=|üŒqT ˇø£ yÓ÷|ü⁄>± ø£{Ïº HÓ‹Ôq

ô|≥Tºø=ì ìC≤+ &˚sê\qT düMT|æ+#ê&ÉT. Ä yÓ÷|ü⁄qT nsTT<äT

s¡÷bÕj·T\T ÇùdÔø±˙ Çe«qT n+≥÷ uÒs¡+ ≈£î<äs¡ìe«≈£î+&Ü

k˛eTHêÁ~ >∑TÁs¡+ø√dü+ eTT+<äT &˚sê\≈£î b˛‘·THêï&ÉT Vü≤qTeT|üŒ. ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£ düú\+˝À >∑TÁs¡+ ø£q|ü&ç+~.

>∑TÁs¡+≈£L&Ü Vü≤qTeT|üŒqT #·÷dæ düøÏ*+∫+~. >∑TÁs¡+ ø£fi¯fl˝À¢ ø±+‹, ìøÏÿ+∫q #Óe⁄\T, ‘·\ Ä&ç+#·&É+

e+{Ï #˚wüº\qT #·÷dæq dæbÕsTT\T Vü≤qTeT|üŒHêj·TT&çì nqTe÷q+>± #·÷XÊs¡T. nsTTHê >∑TÁs¡+

<ä+≥T|ü⁄\¢\ø√dü+ Ç{≤¢ #˚dæ+<äqTø=ì düe÷<Ûëq|ü&Ü¶s¡T.

>∑TÁsêìï #·÷dæq Vü≤qTeT|üŒHêj·TT&ÉT #=|üŒqT n‹ ‘·≈£îÿe <Ûäs¡≈£î $Áø£sTT+#ê&ÉT. ø=+‘· ùd|ü{ÏøÏ

ˇø£&ÉT e∫Ã Áø£j·T<Ûäq+ Ç∫Ã yÓ[flb˛j·÷&ÉT. Ç<˚ ‘·–q düeTj·TeTì uÛ≤$+∫q Vü≤qTeT|üŒ yÓ+≥H˚ >∑TÁs¡|ü⁄

bÕ>± (nX¯«XÊ\)˝À ñqï >∑&ç¶≈£î|üŒ øÏ+~øÏ <ä÷sê&ÉT. yÓ˝¢øÏ˝≤ |ü&ÉT≈£îHêï&ÉT. >∑TÁs¡+ ≈£L&Ü Vü≤qTeT|üŒ

ø£ì|æ+#·ø£b˛e&É+‘√ ‘·qTï≈£î+≥÷ ø±fi¯fl≈£î ø£{Ïºq >∑÷{≤ìï }&Éu…]øÏ+~. yÓ+≥H˚ ̌ ø£ dæbÕsTT e∫Ã >∑÷{≤ìï

>∑&ç¶ô|’ yÓ÷|æ uÛÑ÷$T˝ÀøÏ bÕ‘ê&ÉT. Vü≤qTeT|üŒHêj·TT&ç ns¡#˚‹ì N\TÃ≈£îì Ä >∑÷≥+ uÛÑ÷$T˝ÀøÏ bÕ‘·T≈£î

b˛sTT+~.

H=|æŒ‘√ ÁbÕD≤\T b˛j˚T dæú‹ e∫ÃHê, kÕ«$T

ø±s¡́ + ‘·\T#·T≈£î+≥÷, ø£<ä\ø£ yÓT<ä\ø£ Ä u≤<ÛäqT

zs¡TÃ≈£îHêï&ÉT Vü≤qTeT|üŒ. ns¡ΔsêÁ‹ nsTT+~.

ôd’ì≈£î\T n+‘ê ìÁ~düTÔHêïs¡T. Vü≤qTeT|üŒ ‘·qMT<ä

ñqï >∑&ç¶ì |üø£ÿ≈£î HÓ{Ïº ≈£Ls¡TÃHêï&ÉT. ≈£î&ç #˚sTT

ø£<ä\&É+ ̋ Ò<äT. >∑÷≥+ ≈£L&Ü ø£<ä\&É+ ̋ Ò<äT. Ä\dǘ +

#˚j·T≈£î+&Ü m&ÉeT#˚‘√Ô ‘·q q&ÉTeTT≈£î ñqï ø£‹Ôì

˝≤>±&ÉT. ≈£î&ç#˚‹ì qs¡T≈£îÿHêï&ÉT. s¡ø£Ô|ü⁄ eT&ÉT>∑T˝À

ñqï yÓTT+&ç #̊‹ì ‘·\bÕ>∑̋ À #·T{Ïº >∑TÁsêìï rdüTø=ì

&˚sê\T <ë{≤&ÉT.SCERT T
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ns¡Δ>∑+≥˝À, Äq+<ä+‘√ k˛eTHêÁ~ m<äT≥ >∑TÁs¡+‘√ ì\ã&Ü¶&ÉT Vü≤qTeT|üŒ. m&ÉeT#˚‘√Ô dü̋ ≤+

#˚XÊ&ÉT. sêE ø√|ü+‘√ ø£HÓïÁs¡ #˚XÊ&ÉT. Vü≤qTeT|üŒ ‘·q yÓTT+&ç#˚‹ì #·÷|æ+∫, »]–+<ä+‘· $e]+#ê&ÉT.

sêE ÄX¯Ãs¡́ b˛j·÷&ÉT. Hêj·TTDÏí øö–*+#·Tø=ì düHêàì+#ê&ÉT. nqï e÷≥ Á|üø±s¡+ n|üŒ{Ïø£|ü&˚ ˇø£

<ëqXÊdüHêìï sêsTT+∫ Ç#êÃ&ÉT. >∑TÁsêìï #·÷&É>±H˚ k˛eTHêÁ~ ñ‘ê‡Vü≤+ ñs¡ø£\T y˚dæ+~. ñ<äj·÷H˚ï ‘·q

ôd’Hê´ìï yÓ+≥ô|≥Tºø=ì ìC≤+ ôd’q´+MT<ä $s¡T#·T≈£î|ü&Ü¶&ÉT.  k˛eTHêÁ~ »j·TuÛÒ] <Ûä«qT\T ìC≤+ôd’q´+

>∑T+&Ó*ï ã<ä›\T#˚XÊsTT. k˛eTHêÁ~ôd’q´+ ìC≤+ôd’Hê´ìï <ëyêq\+˝≤ #·T≥TºeTT{Ïº+~. uÛÑj·T+ø£s¡+>∑ j·TT<äΔ+

kÕ–+~. ÄHê{Ï j·TT<äΔ+˝À ÁbÕ>∑≥÷s¡T, ãfi≤fl] qyêãT\T Vü≤‘·T\j·÷´s¡T. kÕj·T+ø±˝≤ìøÏ ìC≤+ ôd’Hê´ìï

ø£s¡÷ï\T ø√≥ es¡≈£î ‘·s¡eT&É+ »]–+~. k˛eTHêÁ~ ≈£L&Ü ø=~›eT+~ ôd’q´+‘√ ìC≤+ ôd’Hê´ìï ‘·s¡TeTT≈£î+≥÷

ø£s¡÷ï\T ø√≥˝ÀøÏ Á|üẙ•+#ê&ÉT. n+‘·̋ À nø£kÕà‘·TÔ>± ø√≥ ‘·\T|ü⁄\T eT÷‘·|ü&Ü¶sTT. ø=~›eT+~‘√ k˛eTHêÁ~

ø√≥˝À|ü\ ñHêï&ÉT— $T–*q ôd’q´+ ø√≥ ãj·T≥ ñ+&çb˛sTT+~.

>∑<ë«\ düsê›s¡T\≈£î uÛÑj·T+ m≈£îÿesTT+~. ~≈£îÿ ‘√#·&É+ ̋ Ò<äT. ø√≥ ‘·\T|ü⁄\qT N\Ã&ÜìøÏ eTTeTàs¡+>±

Á|üj·T‹ï+#ês¡T. ø±ì |òü*‘·+ Ò̋≈£î+&É b˛sTT+~. ø√≥ ˝À|ü\ @+ »s¡T>∑T‘·Tqï<√, ãj·T≥ ñqï >∑<ë«\

ôd’Hê´ìøÏ ‘Ó*j·T Ò̋<äT. ø=~› eT+~‘√H˚ ø√≥ ̋ À|ü\ ñqï ‘·eT Hêj·T≈£î&ÉT eTs¡DÏ+∫ ñ+{≤&Éì uÛ≤$+#ês¡T.

>∑<ë«\˝À ñqï *+>∑eTàsêDÏøÏ |ü]dæú‹ì ‘Ó*j·TCÒdüTÔ, ‘êeTT ‹]– ekÕÔeTì ø£ãTs¡T |ü+bÕs¡T. Ä Ms¡Hê]

düe÷<Ûëq+>± ø=ìï >±E\T, Ns¡\T, |üdüT|ü⁄, ≈£î+≈£îeT |ü+|æ+~. >∑<ë«\ düsê›s¡T\≈£î dæ>∑TZ, Áø√<Ûä+ ø£*>±sTT.

yÓ+≥H˚ ¬s{Ïº+|ü⁄ |ü≥Tº<ä\‘√, <ÛÓ’s¡́ +‘√ s¡+>∑+˝ÀøÏ ~>±s¡T. m≥ºπø\≈£î ø√≥ ‘·\T|ü⁄\qT |ü>∑\>={Ïº ˝À|ü*øÏ

Á|üy˚•+#ês¡T.

ø√≥˝À|ü\ ø=~›eT+~ ôd’q´+‘√H̊ ñHêï k˛eTHêÁ~ Ms√∫‘·+>∑ b˛sê&ÉT‘·THêï&ÉT. ‘·q ôd’q´+ #ê\es¡≈£î

Vü≤‘·yÓTÆ+~. á˝À>± ãj·T≥ ñqï ‘·q ôd’q´+ ˝À|ü*øÏ Á|üy˚•+∫ ‘·q≈£î u≤dü≥>∑ ì*∫+~. ìC≤+ ôd’q´+˝À

n\»&ç ôV≤∫Ã+~. |æ&ç¬ø&ÉTeT+~‘√H˚ k˛eTHêÁ~ ø√≥˝À|ü\ n\¢ø£̋ À¢\+ düèwæº+#ê&ÉT. Ç|ü&ÉT ‘Ó\¢yê]‘˚

Ç+πø+ #˚kÕÔ&√ nì uÛÑj·T|ü&Ü¶s¡T. #êe>± $T–*q >∑T‹Ô, sêj·T#·÷s¡T qyêãT\T j·TT<äΔ$eTTKT\j·÷´s¡T.

á dæú‹˝À k˛eTHêÁ~‘√ dü+~Û #̊düTø√e&ÉẙT nìï $<Ûë\ eT+∫<äì eT+Á‘·T\T ìC≤+ qyêãT≈£î eTTø£Ôø£+sƒ¡+‘√

q#·ÃC…bÕŒs¡T. á j·TT<ëΔìøÏ ndü\T ø±s¡≈£î&ÉsTTq düj·T´<é <ëeP<é $Tj·÷ @+ #̊j·÷˝À ‘Ó*j·Tø£ }s¡T≈£îHêï&ÉT.

ìC≤+ qyêãT eTs¡THê&ÉT ñ<äj·Ty˚T dü+~Û ø√s¡T‘·÷ k˛eTHêÁ~ <ä>∑Zs¡≈£î ˇø£ sêj·Tu≤]ì |ü+bÕ&ÉT,

düeTj·Tdü÷Œ¤]Ô >∑\ k˛eTHêÁ~ ≈£L&É dü+~ÛøÏ n+^ø£]+#ê&ÉT. j·TT<äΔ|ü]Vü‰s¡+>± ø£s¡÷ï\T˝Àì ø=+&Ü¬s&ç¶

ãTs¡TE˝À ñqï ªm\¢eTàμ |òæòs¡+–ì, sêj·T#·÷s¡T qyêãT nBÛq+˝À ñqï ªsêeT, \ø£åàDμ nH˚ ù|s¡T¢>∑\ ¬s+&ÉT

|òæs¡+>∑T\qT k˛eTHêÁ~ d”«ø£]+#ê&ÉT. ø£s¡÷ï\T @\Tã&ç̋ Àì ø=+‘·uÛ≤>±ìï k˛eTHêÁ~øÏ Ç#êÃs¡T. á Á|üø±s¡+

k˛eTuÛÑ÷bÕ\T&ÉT dü+~Û #˚düTø=ì, j·TT<äΔ|ü]Vü‰s¡+ bı+~, $»jÓ÷‘ê‡Vü≤+‘√ >∑<ë«˝ ø√≥≈£î #˚s¡T≈£îHêï&ÉT.

j·TT<äΔ+ eTT–dæq ‘·s¡Tyê‘· k˛eTHêÁ~ ‘êqT nqïe÷≥ Á|üø±s¡+ >∑TÁs¡+ ˇø£ ~q+ ‹]–q+‘·

uÛÑ÷$Tì Vü≤qTeT|üŒHêj·TT&çøÏ ÇHêeTT>∑ Ç#êÃ&ÉT. á Hê{Ïø° u§#ÓÃ+>∑qï|ü*¢̋ À Vü≤qTeT|üŒ dü+‘·‹yês¡T

Ä uÛÑ÷eTT\qT nqTuÛÑ$düTÔ, ‘·eT≈£î Ä uÛÑ÷$T m≈£îÿe ø±e≥+e\¢ n+<äT˝À ø=+‘· uÛÑ÷$Tì Ç‘·s¡T\≈£î

ÇHêeTT>∑ Ç∫Ã ‘·eT <ë‘·è‘ê«ìï #ê≥T≈£îHêïs¡T.

(düTs¡es¡+ Á|ü‘ê|ü¬s&ç¶>±] ªôV’≤+<äe <Ûäs¡àMs¡T\Tμ nH˚ Á>∑+<∏ä+ á ø£<∏ä≈£î Ä<Ûës¡+)SCERT T
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(düeTàø£ÿ ` kÕs¡ø£ÿ\ y˚T&Üs¡+ C≤‘·s¡)

2. eTq C≤‘·s¡ ` »q C≤‘·s¡

C≤‘·s¡ n+fÒ »q+ ˇø£ÿ#√≥ >∑T$T>∑÷&É&É+, ø£wüº+ düTK+ #Ó|üø√e&É+. C≤‘·s¡ |ü<ä+ dü+düÿ è‘·|ü<ä+

ªj·÷Á‘·μ ≈£î $ø£è‹s¡÷|ü+. Ç|ü&ÉT ñ‘·Ôsê\T, ôd˝Ÿbò˛Hé\T, s¡yêDkÂø£sê´\T ñHêïsTT ø±ì Çy˚M ˝Òì

ø±\+˝À düø£\»q+ ø£\TdüT≈£îì e÷{≤¢&ÉT≈£îH˚~ C≤‘·s¡̋ ÀHÓ. |ü⁄{ÏºHê, #·ìb˛sTTHê, á yês¡Ô\˙ï ‘Ó*dæb˛j˚T~

C≤‘·s¡̋ ÀHÓ. }]øÏ <ä÷s¡+>± yê>∑T|üø£ÿH√, n&É$eT<Ûä́ H√ C≤‘·s¡\T ¬s+&ÉT eT÷&ÉT s√E\T »]π>$. »q+

ã+&ÉT¢ ø£≥Tºø=ì e+≥kÕe÷Á– rdüT≈£îì b˛sTT ¬s+&ÉT eT÷&ÉT s√E\T Äràj·TT\‘√ ø£*dæ ø£&ÉT|ü⁄ì+&Ü

e÷{≤¢&ÉTø=ì e#˚Ãyês¡T. eTqTwüß\T ø£\TdüTø√e&É+, ˇø£ }]˝À »]–q e÷s¡TŒ\T, $+‘·\T $X‚cÕ\T eTs√

}]øÏ ‘Ó*j·T&É+ á C≤‘·s¡\

yÓqTø£ ñqï ndü\T ñ<̊›X̄+. Á|üdüTÔ‘·+

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝ÀH˚ n‹ô|<ä› C≤‘·s¡>±

ù|s¡Tbı+~q ªy˚T&Üs¡+μ –]»q

C≤‘·s¡ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

C≤‘·s¡ »]π> düú\+ : »j·TX¯+ø£sY

õ˝≤¢ ‘ê&Ü«sTT eT+&É\+ y˚T&Üs¡+

Á>±eT+ <ä>∑Zs¡ n&É$eT<Ûä́ ˝À ª∫\ø£\

>∑T≥ºμ ñqï~. #·T≥Tº <ä≥ºyÓTÆq n&É$.

Çø£ÿ&É ¬s+&˚+&É¢ø=ø£kÕ] eT÷&ÉT

|ü#·Ãì n&É$˝À ÇdüTø£y˚ôdÔ sê\q+‘· »q+

ø£+ø£eq+ ‘√&ÉT>± ≈£î+≈£îeT ã]D…̋ À >∑<Ó›\≈£î |üj·Tq+

ø√j·T|üPC≤s¡T\‘√ ø=\TyÓ’q ∫\Tø£\>∑T≥º <˚e>∑D+

‘·&çã≥º\ ‘êHê\‘√ |üPqø±\ Á|üuÛÑ+»q+

ì\TyÓ‘·TÔ u…̋ ≤¢\T ‘·\T¢\≈£î yÓTT≈£îÿ\T>± düeTs¡ŒD+

dü+Á|ü<ëj·T y˚wü<Ûës¡D\ qè‘ê´\ düy˚Tàfi¯q+

¬s+&˚fi¯flø=ø£kÕ] n+ãs¡eT+fÒ dü+ãTs¡+ ` eTq y˚T&Üs¡+

ø√]q ø√]ø£\T rπsÃ ‘Ó\+>±D sêÁwüº ø=+>∑T ã+>±s¡+.

ñ|üyê#·ø£+
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s√E\bÕ≥T C≤‘·s¡ »s¡T>∑T‘·T+~. e÷|òüT X¯ó<äΔ bÂs¡í$T (|òæÁãe]HÓ\˝À) yÓTT<ä\Tø=ì eT÷&ÉTs√E\bÕ≥T

»]π> á C≤‘·s¡H˚ düeTàø£ÿ ` kÕs¡ø£ÿ C≤‘·s¡ n+{≤s¡T. Ç~ |üP]Ô>± –]»q dü+Á|ü<ëj·TØ‹˝À »]π> C≤‘·s¡.

πøe\+ eTq sêÁwüº+qT+#˚ø±ø£ bıs¡T>∑T sêÁcÕº̋ …’q Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ, eTVü‰sêÁwüº, #·rÔdt>∑&Ûé, C≤s¡â+&é, eT<Ûä́ Á|ü<˚XŸ

sêÁcÕº\ qT+&ç ≈£L&Ü \ø£å\eT+~ uÛÑ≈£îÔ\T e∫Ã yÓTT≈£îÿ\T rs¡TÃ≈£î+{≤s¡T.

meØ düeTàø£ÿ ` kÕs¡ø£ÿ : –]»qT\T

<˚e‘êeT÷s¡TÔ\T>± ø=*∫ Äsê~Û+#˚

düeTàø£ÿ kÕs¡ø£ÿ\T Ç<ä›s¡T ‘·©¢≈£L‘·Tfi¯ó¢,

–]»q Vü≤≈£îÿ\ø√dü+ m<äTs¡T‹]–

b˛sê&çq Ms¡eì‘·\T.

12e X̄‘êã›+˝À |üPs¡«|ü⁄ ø£Ø+q>∑sY

õ˝≤¢ ªbı\yêdüμ ÁbÕ+‘êìï –]»q<=s¡

y˚T&ÉsêE bÕ*düTÔ+&˚yê&ÉT. n‘·&çøÏ

dü+‘êq+ ˝Ò<äT. ˇø£Hê&ÉT y˚≥≈£î yÓ[¢

n&É$˝À |ü⁄\T\ eT<Ûä´ Ä&ÉT≈£î+≥Tqï

∫qï|æ\¢qT #·÷XÊ&ÉT. <˚e⁄&ç∫Ãq es¡+>± uÛ≤$+∫ Ä bÕ|üqT Ç+{ÏøÏ ‘Ó∫Ã kÕ<äT≈£îHêï&ÉT. düeTàø£ÿ nì

ù|s¡Tô|≥Tº≈£îHêï&ÉT. ∫qï|üŒ{ÏqT+#˚ düeTàø£ÿ #Ó≥¢yÓ’<ä́ + #˚dü÷Ô ‘√{Ï –]»qT\qT s¡øÏå+#˚~. ÄyÓT≈£î eTVæ≤eT\T

ñHêïj·Tì, <˚e‘êeT÷]Ô n˙ –]»qT\T uÛ≤$+#˚yês¡T. düeTàø£ÿ –]»q >∑÷&ÜìøÏ ‘·\˝À Hê\Tø£sTT+~.

ÄyÓT≈£î ô|+&ç¢ ej·TdüT e∫Ã+~. ẙT&ÉsêE ẙTq\T¢&ÉT |ü–&ç<ä›sêE. Ç‘·&ÉT ø±ø£rj·TT\≈£î kÕeT+‘·sêE>±

ñ+&ç y˚T&Üs¡+qT bÕ*düTÔ+&˚yê&ÉT. |ü–&ç<ä›sêE≈£î düeTàø£ÿì∫Ã ô|[¢ #˚XÊs¡T. düeTàø£ÿ y˚T&Üs¡+ sê»´+˝ÀøÏ

n&ÉT>∑Tô|{Ïº+~. M]øÏ Hê>∑T\eTà, kÕs¡\eTà nH˚ Ç<ä›s¡T _&É¶\T, »+|üqï nH˚ ø=&ÉT≈£î |ü⁄{≤ºs¡T. düeTàø£ÿ Á|ü»\

|üø£å+ eVæ≤+∫ |ü]bÕ\q˝À e÷s¡TŒ\T #˚dæ+~. –]»qT\ø√dü+ mH√ï dü+düÿs¡D\T Á|üy˚X¯ô|{Ïº+~. Á|ü»\

u≤>√>∑T\T dü«j·T+>± ‘Ó\TdüT≈£îqï~. eTVü‰sêDT\+fÒ y˚T&É˝À¢H˚ ñ+{≤s¡T. Á|ü»\≈£î ø£ì|æ+#·s¡T. ø±ì

y˚T&Üs¡+ eTVü‰sêDÏ düeTàø£ÿ e÷Á‘·+ m|ü&ÉT Á|ü»\eT<Ûä́ H˚ ñ+&˚~.

j·TT<äΔ+ nìyês¡́ + : n|ü&ÉT ø±ø£rj·T kÕÁe÷C≤´ìï Á|ü‘ê|üs¡TÁ<äT&ÉT bÕ*düTÔ+&˚yê&ÉT. sê»´$düÔs¡D˝À

uÛ≤>∑+>± bı\yêdüô|’ <ä+&Ó‘êÔ&ÉT. ø±ø£rj·T ôd’Hê´ìï m~]+#·̋ Òø£ y˚T&ÉsêE bÕ]b˛sTT n\T¢&ÉT |ü–&ç<ä›sêE

e<ä› nC≤„‘·+>± ø±\+ >∑&ÉT|ü⁄‘·THêï&ÉT. ‘·q kÕeT+‘·sêE |ü–&ç<ä›sêE y˚T&ÉsêE≈£î ÄÁX¯j·T$T∫Ãq≥Tº

Á|ü‘ê|üs¡TÁ<äTìøÏ ‘Ó*dæ ø√|ü+>± ñHêï&ÉT.SCERT T
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n|ü&˚ ø£s¡Te⁄ ø±≥ø±˝§#êÃsTT. yêq\T

|ü&Éø£ |ü+≥\T |ü+&É̋ Ò<äT. Á|ü»\qT+∫ ìs¡“+<Ûä+>±

|üqTï\T edü÷\T #˚j·T&É+ düeTàø£ÿ≈£î Çwüº+ Ò̋<äT.

Ä<ëj·T+˝Òø£ ø±ø£rj·TT\≈£î ø£{≤º*‡q ø£|üŒ+

ø£≥º̋ Ò<äT. Ç{≤¢ ¬s+&ÉT eT÷&̊+&ÉT¢ >∑&ç#êsTT. ø£|üŒ+

ø√dü+ ø±ø£rj·TT\T ˇ‹Ô&ç #˚XÊs¡T. |ü–&ç<ä›sêE

Á|ü»\qT |”&ç+∫ |üqTï\T ø£≥º̋ ÒqHêï&ÉT. n+‘̊>±ø£

‘·q sêC≤´ìï dü«‘·+Á‘· sê»´+>± Á|üø£{Ï+#·T

≈£îHêï&ÉT.

ndü̋ Ò |ü–&ç<ä›sêEMT<ä ø√|ü+‘√ ñHêï&ÉT Á|ü‘ê|üs¡TÁ<äT&ÉT. á |üì‘√ yÓ+≥H˚ j·TT<äΔ+ Á|üø£{Ï+#ê&ÉT.

n‘·ì eT+Á‹ j·TÚ>∑+<Ûäsêj·TDTì Hêj·Tø£‘·«+˝À ôd’q´+ \ø£ÿes¡+ <ä>∑Zs¡ kÕúes¡+ @s¡Œs¡T#·T≈£îqï~.

düeTàø£ÿ Ms√∫‘· b˛sê≥+ : j·TT<äΔyês¡Ô $qï düeTàø£ÿ uÛÑj·T|ü&É̋ Ò<äT. uÛÑs¡Ô≈£î <ÛÓ’sê´ìï q÷] b˛dæ+~. ‘·eT

Á|ü»\ø√dü+ ÁbÕD≤\T Çe«&Üì¬ø’Hê dæ<äΔeTqï~. j·TT<äΔ+ yÓTT<ä\sTT+~. dü+Á|ü<ëj·T Äj·TT<Ûë\T <Ûä]+∫

düeTàø£ÿ ≈£L&Ü j·TT<äΔs¡+>∑+˝ÀøÏ ~–+~. M]‘√bÕ≥T ø=+&ÜsTT, >√$+<äsêE, ≈£L‘·Ts¡T¢ Hê>∑T\eTà, kÕs¡\eTà,

ø=&ÉT≈£î »+|üqï Ms√∫‘·+>± b˛sê&Üs¡T.

n‹ô|<ä› kÕÁe÷»´yÓTÆq ø±ø£rj·TsêE ôd’q´+ eTT+<äT

|ü–&ç<ä›sêE ôd’q´+ ì\ã&É̋ Òø£b˛sTT+~. ̌ ø=ÿø£ÿs¡T>± n+<äs¡T

Ms¡eTs¡D+ bı+<äT‘·THêïs¡T. Ms√∫‘·+>± b˛sê&ÉT‘·T

>±j·T|ü&çq »+|üqï |üø£ÿH˚ ñqï dü+ô|+>∑ yê>∑T˝ÀøÏ <ä÷øÏ

Ms¡eTs¡D+ bı+<ë&ÉT. |ü–&ç<ä›sêE ≈£L&É X¯Á‘·Te⁄\ #˚‹˝À

Vü≤‘·+ nj·÷´&ÉT. ∫es¡≈£î ˇø£ düeTàø£ÿ e÷Á‘·y˚T $T–*+~.

ø£‹Ô |ü{Ïº Ms√∫‘·+>± b˛sê&ÉT‘·÷ X̄Á‘·Tôd’Hê´\qT m<äTs=ÿqï~.

j·TT<äΔ+˝À eTT+<äT+&ç b˛sê&ÉT‘ês¡T ‘·|üŒ yÓqø£qT+∫

e∫Ã <Óã“ø=≥ºs¡T. Ç~ j·TT<äΔ̇ ‹. düeTàø£ÿ b˛sê{≤ìï #·÷dæ

ø±ø£rj·Tôd’q´+ Ä+<√fi¯q #Ó+~+~. ˇø£ ôd’ì≈£î&ÉT

<=+>∑#ê≥T>± yÓqTø£qT+∫ yÓ[¢ ã …̋¢+‘√ M|ü⁄˝À bı&ç#ê&ÉT.

>±j·T|ü&çq düeTàø£ÿ >∑TÁs¡+MT<ä áXÊq´~≈£îÿq ñqï ∫\ø£\

>∑T≥ºMT~øÏ b˛sTT+~. m+‘· yÓ‹øÏHê eT∞¢ me]ø° ø£ì|æ+#·̋ Ò<äT.

ÄyÓTø√dü+ yÓ<äT≈£î‘·Tqï –]»qT\≈£î z HÓeT*Hês¡ #Ó≥Tº,

<ëìøÏ+<ä z |ü⁄≥º. |ü⁄≥ºMT<ä  z ≈£î+≈£îeT u]D ø£ì|æ+∫+~.SCERT T
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Ä u]D˝À |üdüT|ü⁄, ≈£î+≈£îeT, #Ó≥¢eT÷*ø£\T ø£ì|æ+#êsTT. düeTàø£ÿ ‘·*¢ <˚e‘ês¡÷|ü+ bı+~+<äì –]»qT\T

qe÷às¡T.

sêE ø£\ : y˚T&Üs¡+ ø±ø£rj·TT\ eX¯eTsTT+~. $»j·T>∑s¡«+‘√ ñqï Á|ü‘ê|üs¡TÁ<äTì ø£\˝À ≈£î\<Ó’e+

ª@ø£Msê<˚$μ ø£ì|æ+∫ düeTàø£ÿ e÷qe s¡÷|ü+˝À e∫Ãq <˚e‘· nì ÄyÓT≈£î C≤‘·s¡ »]|æ+#ê\ì #Ó|æŒ+<ä≥.

yÓ+≥H˚ sêE ‘·q |ü⁄s√Væ≤‘·T&çì y˚T&Üs¡+ |ü+|æ C≤‘·s¡ @sêŒ≥¢≈£î Ä<˚•+#ê&É≥.

C≤‘·s¡ »]π> $<Ûä+ : C≤‘·s¡≈£î Á|ü‘˚́ ø£+>± –]»q |ü⁄s√Væ≤‘·T\T ñ+{≤s¡T. yês¡T ìj·TeTìwü̃\‘√ C≤‘·s¡

ø±s¡́ Áø£eT+ #˚kÕÔs¡T. ∫\ø£\>∑T≥ºqT –]»qT\T |ü$Á‘·yÓTÆq~>± uÛ≤$kÕÔs¡T. Ä >∑T≥ºô|’øÏ mes¡÷ b˛s¡T.

C≤‘·s¡≈£î eTT+<äs¡ ˇø£ ø√j·T j·TTe≈£î&ÉT ∫\ø£\>∑T≥º MT~øÏ b˛sTT |üdüT|ü⁄ ≈£î+≈£îeT ñqï u]DqT,

yÓ<äTs¡T>∑&ÉqT ‘Ó∫Ã >∑<Ó›\ô|’ ì\|ü&É+‘√ C≤‘·s¡ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. n‘·&ÉT |üPqø£+‘√ ñ+{≤&ÉT. düeTàø£ÿ

>±j·T|ü&É¶ #√≥TqT ‘·*¢>∑<Ó› nì, kÕs¡\eTà Ms¡eTs¡D+ bı+~q #√≥TqT |æ\¢>∑<Ó› nì n+{≤s¡T. á ‘·‘·+>±ìï

ª<˚e‘·\qT ÄVü‰«ì+#·&É+μ n+{≤s¡T. ‘·sê«‘· uÛÑ≈£îÔ\T >∑<Ó›\qT <ä]Ù+#·Tø√e&É+ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. eT÷&ÉeHê&ÉT

<˚e‘·\ eqÁ|üy˚X¯+‘√ C≤‘·s¡ eTT>∑TdüTÔ+~.
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neTàyê] yÓTT≈£îÿ\T : uÛÑ≈£îÔ\T $$<Ûä s¡ø±\T>± yÓTT≈£îÿ\T #Ó*¢+#·T≈£î+{≤s¡T. á C≤‘·s¡̋ À u…̋ ≤¢ìï ªã+>±s¡+μ

n+{≤s¡T. uÛÑ≈£îÔ\T ì\TyÓ‘·TÔ ã+>±sêìï neTàyê]øÏ #Ó*¢+#·T≈£î+{≤s¡T. n+fÒ ‘·eT ãs¡Te⁄≈£î dü]b˛sTTq

ã+>±sêìï ø=ì nø£ÿ&É |ü+∫ô|&ÉT‘ês¡T. n+‘˚ø±≈£î+&É ˇ&ç _j·T´+, ‘·\yÓ+Á≥Tø£\T Çj·T´&É+, yÓ<äTs¡T‘=f…º

ø£≥º&É+, ø√&Ó\qT ø£fÒºj·T&É+ <ë«sê ‘·eT yÓTT≈£îÿ\T #Ó*¢+#·T≈£î+{≤s¡T.

e+<ä\ dü+e‘·‡sê\ #·]Á‘· ñqï á C≤‘·s¡ 1940 qT+&ç m≈£îÿe ÁbÕ#·Ts¡́ +˝ÀøÏ e∫Ã+~. 1996

dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç Á|üuÛÑT‘·«+ á |ü+&ÉT>∑qT n~Ûø±]ø£+>± ìs¡«Væ≤düTÔqï~. ‘Ó\+>±D sêÁwüº+ @s¡Œ&çq ‘·sê«‘·

á |ü+&ÉT>∑≈£î eT]+‘· ÁbÕ#·Ts¡́ + @s¡Œ&ç+~.

|üsê´es¡D≤ìï s¡øÏå+#·+&ç : e÷qe eTqT>∑&É≈£î, n_Ûeè~ΔøÏ Á|üø£è‹ m+‘√ eTTK´+. #Ó≥T¢, >∑T≥º\T, yê>∑T\T,

e+ø£\T, @s¡T¢ M{Ïì ø±bÕ&ÉTø√e\dæq u≤<Ûä́ ‘· eTqMT<ä ñqï~. Ç$ Ò̋≈£î+fÒ esê¸\T+&Ée⁄. eqs¡T\T

ñ+&Ée⁄. ø£s¡Te⁄\T e∫Ã Á|ü»\T Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+{≤s¡T. Ç|ü&ÉT bÕ¢dæºø˘ yê&Éø£+ m≈£îÿesTT+~. @

C≤‘·s¡≈£î yÓ[¢Hê bÕ¢dæºø̆ #Ó‘·Ô ≈£î|üŒ\T ≈£î|üŒ\T>± ‘·j·÷s¡e⁄‘·Tqï~. bÕ¢dæºø̆ yê&Éø£+‘√ |üsê´es¡D+ <Óã“‹+≥Tqï~.

C≤‘·s¡\ù|]≥ bÕ¢dæºø˘ #Ó‘·ÔqT ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+, n&Ée⁄\qT qs¡ø£&É+ e+{Ï yê{Ïì ìyê]+#ê*.

C≤‘·s¡\‘√ düTKdü+‘√cÕ\T bı+<ë Ò̋ ø±ì |üsê´es¡D≤ìï bÕ&ÉT#˚düTø√≈£L&É<äT. MTs¡T m|ü&ÉT @

C≤‘·s¡≈£î yÓ[¢Hê |üsê´es¡D≤ìøÏ Vü‰ì ø£*–+#˚ |üqT\T #˚j·T≈£L&É<äT.SCERT T
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‘·T+>∑uÛÑÁ<ëq~ ˇ&ÉT¶q  ˇø£ }s¡T+&̊~. Ä }]øÏ  <ä÷s¡+>± ∫qï ≈£î{°s¡+˝À  ÁãVü≤àj·T´, n‘·ì uÛ≤s¡́

ìedædü÷Ô ñ+&̊yêfīófl. yêfīfl≈£î |æ\¢\T Ò̋ø£b˛e&É+‘√ me]HÓ’Hê ‘Ó∫Ã ô|+#·Tø√yê\ì uÛ≤s¡́ ≈£î ø√]ø£ ø£*–+~.

uÛ≤s¡́ e÷≥ ø±<äq Ò̋ø£ #·T≥Tº|üø£ÿ\ Á>±e÷\≈£î yÓ[fl n&ç–Hê ô|+#·Tø√e&ÜìøÏ bÕ|üì#̊Ã+<äT≈£î me«s¡÷ Çwüº|ü&É̋ Ò<äT.

<Ûäq+ Ò̋ø£b˛sTTHê ÁãVü≤àj·T´≈£î ø=ìï n|üPs¡«X̄≈£îÔ\THêïsTT. ˇø£s√Eq ÁãVü≤àj·T´ ≈£î{°s¡+ eTT+<äs¡

≈£Ls=Ãì ñHêï&ÉT. ø±øÏ  ̌ ø£{Ï m\Tø£ |æ\¢qT eTT≈£îÿq ø£s¡T#·Tø=ì yÓfīófl‘·T+&É>± C≤]  ÁãVü≤àj·T´ Ç+{ÏeTT+<äs¡

|ü&ç+~. yÓ+≥H̊ ÁãVü≤àj·T´, n‘·ì uÛ≤s¡́  <ëìï ô|’øÏ rdæ ˇfīfl+‘ê ‘·T&ç∫ #·ø£ÿ>± ì$Tsês¡T. uÛ≤s¡́  uÛÑs¡ÔqT #·÷dæ,

ªªeTq≈£î |æ\¢\T Ò̋s¡T ø£<ë! MT eT+Á‘·X̄øÏÔì ñ|üjÓ÷–+∫ á m\Tø£qT bÕ|ü>± e÷s¡Ã+&çμμ nqï~.

uÛ≤s¡́  e÷≥ ø±<äq Ò̋ø£, ªdüπs, ˙ Çwüº+!μ nqï&ÉT ÁãVü≤àj·T´. @<√ eT+Á‘·+ »|æ+∫ ø£eT+&É\+˝Àì

˙fīflqT Ä ∫f…º\Tø£MT<ä #·̋ ≤¢&ÉT. yÓ+≥H̊ Ä m\Tø£ ∫qï bÕ|ü>±

e÷]b˛sTT+~. ÁãVü≤àj·T´ uÛ≤s¡́  Äq+~+∫+~. Ä bÕ|üqT

n˝≤¢s¡TeTT<äT›>± ô|+#·kÕ–+~. yê[fl<ä›s¡÷ Ä bÕ|ü≈£î

ªeT÷wæø£ u≤\μ nì ù|s¡T ô|{≤ºs¡T.

ø=+‘· ø±\+ >∑&ç∫+~. bÕ|ü ô|]– ô|<ä›<äsTT+~.

m|ü&É÷ ˇø£#√≥ dæús¡+>± ñ+&É≈£î+&Ü ‹s¡>∑&É+

n\yê≥sTT+~. ø£ì|æ+∫q edüTÔe⁄\˙ï ø=s¡Tø£&É+,

∫s¡T‹+&É¢ø√dü+ yÓ‘·Tø£&É+, |ü∫Ã ≈£Ls¡>±j·T\T ‹q&É+,

|ü|ü&Éu≤“\T yÓ‘·ø£&É+, e&É¢ãkÕÔ\ <ä>∑Zs¡, _j·T´+ ãkÕÔ\

<ä>∑Zs¡ ‹s¡T>∑&É+, s¡+Á<Ûë\Tqï #√≥H̊ Ä≥˝≤&ÉTø√e&É+,

|æ\T¢\T ø£ì|æùdÔ uÛÑj·T+‘√ ñs¡Tø£&É+, eT÷wæø£u≤\≈£î

düVü≤»\ø£åD≤\T>± e÷]b˛j·÷sTT.

e÷$T&ç ‘√s¡D≤\T... eT+>∑fi¯yê<ë´\T...

|üP\|ü+~fi¯ófl... BbÕ\ yÓ\T>∑T\T...

$+<äTuÛÀ»Hê\T... $yêVü≤y˚&ÉTø£\T...

n˙ï dæ<äΔ+... Ç+‘·≈£L me]<ë ô|[fl...?

3. m\Tø£eTà ô|[fl

ñ|üyê#·ø£+
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Ç~{≤¢ ñ+&É>± Vü≤sƒê‘·TÔ>± ˇø£s√Eq eT÷wæø£u≤\ ø£qã&É≈£î+&Ü b˛sTT+~. sêÁ‹ bı<äT›b˛j̊T<ëø£

≈£L&É u≤*ø£ ø£ì|æ+#·≈£î+&Éb˛e&É+‘√ ÁãVü≤àj·T´ <ä+|ü‘·T\≈£î Ä+<√fīq n~Ûø£eTsTT+~. ñ<äj·T+ Ò̋e+>∑H̊

|ü]düsê\˙ï yÓ‹ø±s¡T. mø£ÿ&É ø£qã&É̋ Ò<äT. ø£ì|æ+∫qyêfīfl+<ä]˙ n&ÉT>∑T‘·T }fiÀfløÏ yÓfi≤fls¡T. ÄqyêfīflqTã{Ïº

n≥Te+{Ï u≤*ø£ •yê\j·T+˝À ø£ì|æ+∫+<äì ˇø±j·Tq #ÓbÕŒ&ÉT.

ªªMTs¡T #Ó|æŒq >∑Ts¡TÔ\˙ï ñqï u≤*ø£qT H̊qT •yê\j·T+˝ÀH̊ #·÷XÊqT. Ä\j·T ÁbÕ+>∑D+˝À $Hêj·Tø£

qesêÁ‘·T\ dü+<äs¡“¤+>± ô|<ä› $Hêj·Tø£ $Á>∑Vü≤+ ˇø£{Ï @sêŒ≥T #̊XÊs¡T. ìqï ñ<äj·T+qT+∫ Ä u≤*ø£ nø£ÿ&̊

ñqï~μμ nì ndü\T dü+>∑‹ #Ó|æŒ+&ÉT Ä eTìwæ.

yÓ+≥H̊ ÁãVü≤àj·T´, n‘·ì uÛ≤s¡́  •yê\j·÷ìøÏ b˛j·÷s¡T. nø£ÿ&É eT÷wæø£u≤\ |üPC≤] <ä>∑Zπs ≈£Ls=Ãì,

|üP»˝À n‘·ìøÏ kÕj·T+ #̊düTÔqï~. uÛÑ≈£îÔ\≈£î Á|ükÕ<ë\T ÇdüTÔqï~. ‘·<̊ø£+>± $Hêj·T≈£îDÒí #·÷dü÷Ô ‘·qàj·TyÓTÆ

b˛‘·Tqï~. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT #·÷dæ, ‘·qqø£ÿ&çqT+∫ ‘√\Tø=ìb˛‘êπsyÓ÷qH̊ uÛÑj·T+‘√  <̊e⁄&ç $Á>∑Vü≤+ yÓqTø£≈£î

b˛sTT <ë≈£îÿqï~.

$wüj·T+ Á>∑Væ≤+∫q ÁãVü≤àj·T´, $Hêj·T≈£î&ç|ü≥¢ eT÷wæø£u≤\≈£îqï uÛÑøÏÔ HÓ]–, <ä>∑Z]øÏ |æ*#ê&ÉT. uÛÑj·T+

uÛÑj·T+>∑H̊ ‘·+Á&ç e<ä›≈£î e∫Ãq eT÷wæø£u≤\ ªªHêqï>±s¡÷! qqTï Çø£ÿ&ç qT+∫ rdüT≈£îb˛≈£+&ç. qesêÁ‘·T …̋’b˛j̊T

<ëø± H̊qT Çø£ÿ&̊ ñ+≥μμ nì ã‹$T˝≤&ÉT≈£î+≥÷ ø£̇ ïfīófl ô|≥Tº≈£îqï~.

‘·*¢ e<ä›ì eT+<ä*+#·uÀsTT+~. ø±ì ‘·+Á&ç ≈£L‘·Ts¡T »qà$X‚cÕìï Á>∑Væ≤+∫, ªªdüπsqe÷à!

ñ‘·‡yê\T nj̊T´<ëø± Çø£ÿ&̊ ñ+&ÉT, ø±ì ìqTï #·÷&É≈£î+&Ü ẙT+ ñ+&É̋ ÒeTT >∑<ë! s√p ñ<äj·TẙT Ç+{ÏøÏ

e∫Ã kÕïq+ #̊dæ, eT∞fl |üP» düeTj·÷ìøÏ Çø£ÿ&çøÏ e#ÓÃsTT´, düπsHê?μμ nHêï&ÉT.

Çwüº+ Ò̋ø£b˛sTTHê ‘·+Á&ç e÷≥ e<ä›q Ò̋ø£ düπsqqï~ eT÷wæø£u≤\.

nsTT‘̊ qesêÁ‘·T\ ‘·s¡yê‘· ≈£L&É eT÷wæø£u≤\˝À e÷s¡TŒ

sê Ò̋<äT. $Hêj·Tø£ ìeT»®q+ ‘·s¡yê‘· ≈£L&É Ä ne÷àsTT

‘Ó\¢yês¡TC≤eTTqT+∫, sêÁ‹ >∑T&çeT÷ùd <ëø± >∑T&ç̋ ÀH̊

ñ+&̊~. •yê\j·T+˝À $Hêj·T≈£î&ç $Á>∑Vü≤+ <ä>∑Zs¡H̊

düeTj·TeT+‘ê >∑&çù|~. •e⁄&ç ø£+fÒ >=|üŒ>±

$Hêj·T≈£î&çπø |üPC≤~ø±\T #̊ùd~. $Hêj·T≈£î&çøÏ

düeT]Œ+∫q HÓ’ẙ<ä́ ẙT ‹H̊~.

≈£L‘·Ts ¡T˝Àì á $|üØ‘· <Û√s ¡D Ï

ÁãVü≤àj·T´≈£î q#·Ã˝Ò<äT. ã&ç˝À y˚ùdÔ e÷s¡TŒ

edüTÔ+<äì Ä•+∫, kÕúìø£ ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\˝À

#̊]Œ+#ê&ÉT. nsTTHê  s√p >∑T&çøÏ yÓ[fl, ã&çẙfī

<ëø± $Hêj·T≈£î&ç ùde˝À >∑&çù|~.  ôd\e⁄ s√E˝À¢

nsTT‘̊ Ç+{ÏeTTK+ ≈£L&Ü #·÷ùd~ ø±<äT. ã&ç̋ ÀSCERT T
ELA

NGANA



143‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#˚ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

≈£L&Ü u≤>± n\¢] #̊ùd~. mø£ÿ&Ü dæús¡+>± ñ+&̊~ ø±<äT. |ü⁄düÔø±\˙ï

ø=]πø~.

eT÷wæø£u≤\ Hê\T>√ ‘·s¡>∑‹˝À ñ+&É>± ̌ ø£ dü+|òüT≥q »]–+~.

ã&ç|æ\¢\qT rdüTø=ì yêfīfl {°#·sY n&É$˝Àì #Ós¡Te⁄ <ä>∑Z]øÏ |æøÏïø̆≈£î

b˛j·÷s¡T. <ë]˝À ^‘· nH̊ ˇø£ u≤*ø£ Á|üe÷<äeXÊ‘·÷Ô, Ä n&É$˝À

ẙ≥>±&ÉT |üìïq  e\˝À Çs¡T≈£îÿqï~. m+‘·eT+~ Á|üj·T‹ï+∫Hê Ä

e\qT+∫ ̂ ‘·qT ‘·|æŒ+#·̋ Òø£ b˛j·÷s¡T. n|ü&ÉT eT÷wæø£u≤\ ‘·q |ü<äTHÓ’q

|ü+&É¢‘√ Ä e\ ‘êfīflqT ø£åD≤˝À¢ ø=]øÏ, ^‘·qT ø±bÕ&ç+~. <ë+‘√

|æ\¢\+<ä]ø° eT÷wæø£u≤\|ü≥¢ Á|ü‘̊´ø£ n_Ûe÷q+ @s¡Œ&ç+~. |üs¡T>∑T

|ü+<Ó+˝À ≈£L&Ü Á|ü‹kÕØ eT÷wæø£ u≤\<̊ yÓTT<ä{Ï ãVüQeT‹. yÓT\¢yÓT\¢>±

eT÷wæø£ u≤\≈£î #·<äTe⁄|ü≥¢ Çwüº+ ô|]– ø£fi≤XÊ\ $<ä́ ≈£L&Ü ìsê|òü÷≥+>±

|üP]Ô#̊dæ+~.

ô|∞fl&ÉT sê>±H̊ ne÷àsTTøÏ ô|[fl #̊j·÷\qT≈£îqïs¡T ÁãVü≤àj·T´

<ä+|ü‘·T\T. ªªMT eT+Á‘·X¯øÏÔì eTs√kÕ] ñ|üjÓ÷–+∫ ne÷àsTTøÏ

jÓ÷>∑T´&Ó’q uÛÑs¡ÔqT rdüTø=ìs¡+&çμμ nqï~ n‘·ì uÛ≤s¡́ .

ªªHê ≈£L‘·Ts¡T ô|[fl #̊düT≈£î+{≤q+fÒ dü÷s¡T´&çHÓ’Hê ‘Ó∫Ã #̊kÕÔμ nHêï&ÉT ÁãVü≤àj·T´. ªMT≈£î n+‘·X̄øÏÔ

ñ+<äì Hê≈£î ‘Ó\TdüT. dü÷s¡T´&̊ eTq n\T¢&Í‘ê&É+fÒ Ç+πø+ ø±yê*! ì»+ #̊j·T+&çμμ nqï~.

ÁãVü≤àj·T´ düπsqì ø£fīófl eT÷düTø=ì <Ûë´q+ #̊j·T>± yÓ+≥H̊ dü÷s¡T´&ÉT Á|ü‘·́ ø£åeTj·÷´&ÉT. ‘·q ≈£L‘·T]ï

ô|+&ç¢#̊düTø√eTì dü÷s¡T´ìï n&ç>±&ÉT.

ªªMT ne÷àsTTì ô|[fl#̊düTø√e&É+ HêøÏwüºẙT ! ø±ì ÄyÓT≈£î H̊qT q#êÃH√ Ò̋<√ n&ÉT>∑+&çμμ nHêï&ÉT

dü÷s¡T´&ÉT.

yÓ+≥H̊ ÁãVü≤àj·T´ ≈£L‘·T]ï |æ*∫ n&ç>±&ÉT.

ªªHêHêï, MTs¡T ‘Ó∫Ãq es¡T&ÉT u≤>±H̊ ñHêï&ÉT. ø±ì eTØ yÓ\T>∑T\T ∫eTTà‘·THêï&ÉT. Ç+‘·{Ï $Ts¡T$T≥T¢

>=*ù| ø±+‹ì uÛÑ]+#·̋ ÒqTμμ n+≥÷ ø£fīófl eT÷düTø=ì, ªªÇ+‘·ø£+fÒ eT+∫ es¡T&ÉT mes¡÷ Ò̋sê?μμ nqï~.

dü÷s¡T´&çø£+f… >=|üŒ yê&Óesê? nì Ä˝À∫+#ê&ÉT ÁuVü≤àj·T´. yÓ+≥H̊ dü÷s¡T´&ÉT ÁãVü≤àj·T´qT #·÷dæ

ªªHê ø£+fÒ ẙT|òüTT&ÉT >=|üŒyê&ÉTμμ nHêï&ÉT.

ªªˇø=ÿø£ÿkÕ] <ä≥ºyÓTÆq ẙT|òü÷\T, H̊qT |üP]Ô>± uÛÑ÷$Tô|’øÏ ø£q|ü&É≈£î+&É eT÷ùdkÕÔsTTμμ n+≥÷ dü÷s¡T´&ÉT

yÓ[flb˛j·÷&ÉT. Ç+‘·̋ À ẙT|òüTT&=#êÃ&ÉT. ªªe÷ eT÷wæø£u≤\qT ô|[fl#̊düT≈£î+{≤yê?μμ nHêï&ÉT ÁãVü≤àj·T´. ≈£îe÷¬sÔqT

≈£L&Ü n&ç>±&ÉT yÓ+≥H̊.

eT÷wææø£u≤\ ˇø£ÿì$Twü+ Ä y˚T|òüTT&ç ~≈£îÿ#·÷dæ ªªHêHêï! es¡T&ÉT n+<ä>±&˚ >±ì q\¢>±

ñHêï&ÉT. Ç+‘· ø£+fÒ >=|üŒ es¡TDÏí me¬s’ïHê #·÷&É+&çμμ nqï~.SCERT T
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ÁuVü≤àj·T´ ẙT|òüTT&ç~≈£îÿ #·÷XÊ&ÉT. yÓ+≥H̊ ẙT|òüTT&ÉT ªªyêj·TT<̊e⁄&ÉT Hêø£+fÒ >=|üŒyê&ÉT. ‘·q ẙ>∑+‘√

Äø±X̄+˝À <ä≥º+>± n\TeTT≈£îqï qqTï HÓfÒºdüTÔ+{≤&ÉTμμ nqT≈£î+≥÷ yÓ[flb˛j·÷&ÉT ẙT|òüTT&ÉT.

ẙT|òüTT&ÉT b˛>±H̊ yêj·TT<̊e⁄&çì s¡|æŒ+#·>±, n‘·&çì #·÷dæq eT÷wæø£u≤\ ªªn+<ä>±&̊ ø±ì, Ç‘·ìøÏ

ndü‡\T ì\ø£&É̋ Ò<äT. áj·Tqø£+fÒ eT+∫yê&É÷ >=|üŒyê&É÷ Ò̋&Ü?μμ nì ‘·+Á&çì Á|ü•ï+∫+~.

ÁãVü≤àj·T´ nìï ~≈£îÿ˝≤ #·÷XÊ&ÉT. yÓ+≥H̊ yêj·TT<̊e⁄&ÉTμμ MTπs+ u≤<Ûä|ü&Éø£+&ç. Hêø£+fÒ nìï $<Ûë˝≤

ã\e+‘·T&Ó’q ªªẙTs¡T|üs¡«‘·T&ÉTμμ ñHêï&ÉT. H̊qT Hê ã\+‘√ì ô|<ä›eèøå±\qT, Ç+&É¢qT≈£L&Ü <Ûä«+dü+#̊j·T>∑\qT.

ø±ì Hê¬ø+‘· ã\eTTHêï Ä |üs¡«‘êìïe÷Á‘·+ ø£~*+#·̋ Òø£b˛‘·THêï. ˙ ≈£L‘·T]ï Äj·Tq øÏ∫Ã ô|+&ç¢#̊ùdÔ

dü+‘√wædüTÔ+<äqï qeTàø£+ ñqï~μμ nì yêj·TT<̊e⁄&ÉT yÓ[flb˛j·÷&ÉT. Äj·Tq b˛>±H̊ ẙTs¡T|üs¡«‘·T&ÉT Á|ü‘·́ ø£å

eTj·÷´&ÉT.

yÓ+≥H̊ eT÷wæø£u≤\ n‘·&çì #·÷dæ, ªªáj·TH̊eT+‘· u≤>± Ò̋&ÉT— eTè<äT‘·«+ Ò̋<äT— ã+&Éu≤]q≥T¢Hêï&ÉT.

Ç+‘·ø£+fÒ >=|üŒes¡T&ÉT Ò̋&Ü?μμ nì Á|ü•ï+∫+~. yÓ+≥H̊ ẙTs¡T|üs¡«‘·T&ÉT, ªªeT÷wæø£sêE ñHêï&ÉT. ã\yÓTÆq,

ø£]ƒqyÓTÆq ã+&É̋ ≤ ñqï Hê |üs¡«‘·X̄Øsêìï ≈£L&Ü ø=]øÏ ‘·÷≥T¢ #̊kÕÔ&ÉT. Ä X̄øÏÔ n‘·ìø=ø£ÿ&çπø ñqï~. ˙

≈£L‘·T]øÏ n‘·H̊ dü]jÓÆTq es¡T&ÉTμμ nì #Ó|æŒ yÓ[flb˛j·÷&ÉT.

n‘·&ÉT yÓ[flb˛j·÷ø£ ªeT÷wæø£sêEμ nø£ÿ&çøÏ e#êÃ&ÉT. n‘·&çì #·÷dæ #·÷&É>±H̊ eT÷wæø£u≤\ dæ>∑TZ‘√

‘·\e+#·Tø=ì $qj·T+>± qeTdüÿ]+∫+~ ªªá es¡T&ÉT m+‘· u≤>∑THêï&√! Ç+‘· eT+∫yê&çì <ä>∑Zs√¢H̊ ñ+#·Tø=ì

dü÷s¡T´&É̇ , yêj·TTe˙, ẙT|òüTT&É̇  me¬ses√ï m+<äT≈£î #·÷|æ+#ês¡T? @yÓTÆ‘̊H̊$T Ä\dǘ + #̊j·T≈£î+&É á

n+<ä>±DÏí ô|+&ç¢#̊düTø√e&ÜìøÏ nqTeT‹+#·+&çμμ nqï~.

yÓ+≥H˚  ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T  eT÷wæø £sêE≈£î

eT÷wæø£u≤\≈£î ô|+&ç¢ #˚dæ yêfi¯flqT ‘·eT <ä>∑Zπs

ô|≥Tº≈£î+<ëeTqT≈£îHêïs¡T. ø±ì eT÷wæø£u≤\,

ô|+&ç¢ø±>±H̊ yêfīflqT e~* uÛÑs¡Ô‘√ yÓ[flb˛sTT+~.

ÁãVü≤àj·T´, n‘·ì uÛ≤s¡´ ÄX¯Ãs¡´b˛sTT

ªªn+<ä]ø£+fÒ <Ûäqe+‘·T&ÉT, jÓ÷>∑T´&É÷, #·ø£ÿ{Ï

n+<ä>±&É÷, #·<äTe⁄≈£îqïyê&ÉsTTq es¡T&çì

‘̊yê\qT≈£îHêï, $~Ûì mes¡T ‘·|æŒ+#·>∑\s¡T? Bì

ãT~Δ b˛ì#·TÃø√˝Ò<äT. m\Tø£>± |ü⁄{Ïº+~, m\Tø£H˚

ô|+&Ü¢&ç+~. ªª@$T{À á e÷j·T?μμ nqT≈£î+≥÷ u≤<ÛäqT

~>∑$T+>∑Tø=ì ñ+&çb˛j·÷s¡T.

eT÷\+ : düs¡dü $H√<ä ø£<∏ä\T,

H̊wüq Ÿ̋ ãTø̆Á≥dtº, Ç+&çj·÷.SCERT T
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4. ‘Ó\+>±D |ü̋ …¢\T`dü+düÿ è‹

‘Ó\+>±D dü+düÿ è‹øÏ |ü̋ …¢\T |ü≥Tº>=eTà\T. Ä≥, bÕ≥, uÛ≤wü, j·÷dü, Ç|üŒ{Ïø° |ü̋ …¢̋ À¢ düJe+>±

ñHêïsTT. ¬s’‘·T\T, $$<Ûä eè‘·TÔ\yês¡T ̌ ø£]ø=ø£s¡T düVü≤ø£]+#·T≈£î+≥÷ ã‹πøyêfīófl. |ü̋ …¢̋ À¢ Á|ü»\+‘ê Á|ü<Ûëq+>±

e´ekÕj·T+ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç J$+#̊yês¡T. }]MT~ #Ós¡Te⁄‘√, }] øÏ+~ yê>∑T‘√ yês¡T düVü≤Jeq+ #̊ùdyês¡T.

$$<Ûä ≈£î˝≤\yês¡T ‘·eT eè‹ÔøÏ dü+ã+~Û+∫q edüTÔe⁄\T ‘·j·÷s¡T#̊ùdyês¡T. edüTÔe÷]Œ&ç »]π>~. ¬s’‘·T |ü+&ç+∫q

|ü+≥˝À n+<ä]ø° uÛ≤>∑+ <äπøÿ~. |ü+&ÉT>∑\T, C≤‘·s¡\T, ô|+&ç¢+&É¢≈£î nìï eè‘·TÔ\yê] uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ñ+&̊~. Á|ü‹

|ü+&ÉT>∑̋ À bÕ≥ ˇø£ uÛ≤>∑yÓTÆb˛j̊T~. bÕ≥ Ò̋ì |ü+&ÉT>∑\T, ẙ&ÉTø£\T ‘Ó\+>±D˝À Ò̋H̊ Ò̋e⁄.

ø=‘·Ô |ü+≥ :

ªø=‘·Ô+‘· |ü+&ÉT>∑̋ Ò<äT ` n‘·Ô+‘· Ä‘·à Ò̋<äTμ ` nqï~ ‘Ó\+>±D˝À ˇø£ kÕyÓT‘·. |ü+≥ |ü+&É>∑H˚ Á|ü‹

Ç+{À¢ #˚düT≈£îH˚ |ü+&ÉT>∑ ªø=‘·Ôμ. e&É¢qT <ä+∫, ø=‘·Ô_j·T´+ rdæ, e+&ç, |ü~eT+~ì |æ*∫, ø£&ÉT|ü⁄ì+&Ü

uÛÀ»q+ ô|{Ïº |ü+|ü&Éy˚T ø=‘·Ô |ü+&ÉT>∑. @&Ü~˝À ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ |ü+≥qT rkÕÔs¡T ø±ã{Ïº ø=‘·Ô |ü+&ÉT>∑qT

¬s+&ÉTkÕs¡T¢ #˚düT≈£î+{≤s¡T.

j·÷dü+– ø=‘·Ô≈£î ≈£Ls¡>±j·T\T ø£s¡Te⁄

yêqø±\+ ø=‘·Ô≈£î |ü#·Ã{≤≈£î\T ø£s¡Te⁄ n+{≤s¡T.

j·÷dü+– |ü+≥ @Á|æ̋ Ÿ, y˚T HÓ\˝À¢ #˚‹øÏ edüTÔ+~ ø±ã{Ïº n|ü&˚ ø=‘·ÔqT ô|≥Tº≈£î+{≤s¡T. n|ü&ÉT

˙fi¯ó¢̋ Òø£ ≈£Ls¡>±j·T\T <=s¡Tø£e⁄ ø±ì yÓ÷<äT>±≈£î\T <=]øÏ |ü#·Ã{Ï $düÔs¡¢≈£î ø£s¡Te⁄+&É<äT. yêqø±\+˝À

≈£Ls¡>±j·T\T <=s¡T≈£î‘êsTT ø±ì |ü#·Ã{Ï yÓ÷<äT>∑T Ä≈£î\T <=s¡ø£ø£ $düÔsê≈£î\≈£î ø£s¡Te⁄+≥T+~.

uÛ≤wü̋ À j·÷dü\ kı>∑düT\T...

ø£≥Tºu§≥Tº̋ À kÕ+düÿ è‹ø£ $\Te\T...

|ü+&ÉT>∑̋ À¢ Ä<Ûë´‹àø£ |ü]eTfi≤\T...

|æ\T|ü⁄˝À¢ ã+<ÛäT‘ê«\ nqTã+<Ûë\T...

C≤‘·s¡̋ À¢ kÕeT÷Væ≤ø£ dü+ãTsê\T...

#˚‘·̋ À¢ Ä‹<∏ä́ |ü⁄ kÂs¡uÛ≤\T...

Çø£ÿ&ç ¬s’‘·qï\T, eè‹Ôø±]à≈£î\T nqq´ kÕe÷q´ Á|ü‹uÛ≤

dü+|üqTï\T... e÷qMj·T $\Te\≈£î <äs¡ŒD≤\T...

ˇø£fÒ$T{Ï |ü̋ …¢̋ À¢ì #˚q÷ #Ó\ø±... >∑&û¶ >±<ä+... >=&É÷¶ >√<ë... #Ó≥÷º |ü⁄{≤º... Çe˙ï eTq dü+düÿ è‹øÏ

∫s¡THêe÷ Ò̋... yê{Ïì yês¡dü‘·«+>± n+<äT≈£î+<ë+...

ñ|üyê#·ø£+
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Ç|ü&ÉT –Øï\T e#êÃsTT ø±ã{Ïº _j·T´+ düT\Te⁄>± <=s¡T≈£î‘·THêïsTT ø±ì ˇø£|ü&ÉT e&É¢qT Ç+{À¢H˚

<ä+∫ _j·T´+ rùdyês¡T. ø=‘·Ô|ü+&ÉT>∑s√E e&É¢qT <ä+#·T‘·÷

ns¡Tej·÷s¡T s√ø£+&ÉT¢ Äs¡T ≈£î+<ÓqT¢

eTT|üŒj·÷s¡T s√ø£+&ÉT¢ eT÷&ÉT ≈£î+<ÓqT¢

sês¡e÷à #Ó\T˝≤sê sê»Hê\T <ä+#·

sê»Hê\T <ä+∫Hês¡T sêdæy√dæHês¡T

n&Ü¶>=|ü\yês¡T Ç<ä›s¡Tj·÷s¡+&ÉT¢

sêe÷\#·TÃeTqT˝≤~ \>∑ZyÓT\T¢+&ç

nì bÕ≥ bÕ&ÉT‘ês¡T. s√{À¢ e&ÉT¢b˛dæ ≈£î+<Óqô|{Ïº s√ø£+&É¢‘√ <ä+#·T≈£î+≥÷ ˇø£s¡T bÕ≥ bÕ&ÉT‘·T+fÒ

$T>∑‘êyês¡T bÕ≥qT n+<äT≈£î+{≤s¡T.

Ç|ü&ÉT ø£&ÉT|ü⁄ì+&É ‹+&ç <=s¡T≈£î‘·Tqï~ ø±ã{Ïº Äø£* $\Te, nqï+ $\Te eTq≈£î ‘Ó*j·T&É+ Ò̋<äT

ø±ì ø£&ÉT|ü⁄ì+&É nqï+ <=s¡ø£ì ø±\+˝À Á|ü»\≈£î ªø=‘·Ôμ ̌ ø£ ô|<ä› |ü+&ÉT>∑H˚. ◊<äTs¡ø±\ ≈£Ls¡\‘√ ≈£î≥T+ã

düuÛÑT´ Ò̋ø±ø£ Ç+{Ï #·T≥Tº|üø£ÿ\ yêfi¢̄‘√ ã+‹≈£Ls¡TÃ+&ç $düÔ]ì+&Ü nqï+ô|≥Tº≈£îì ªnyê« ‹+≥Tqï, nø±ÿ

‹+≥Tqï, HêsTTHê ‹+≥Tqïμ nqT≈£î+≥÷ ù|s¡Tù|s¡Tq n+<ä]ø° #Ó|æŒ e÷s¡qï+ ô|≥Tº≈£îì ø£&ÉT|ü⁄ì+&É ‹H˚

ªø=‘·Ô |ü+&ÉT>∑μ ‘Ó\+>±D dü+düÿ è‹˝À ̌ ø£ uÛ≤>∑+. ø=+<ä¬s’‘̊ ø=‘·ÔHê&ÉT ‘·|üŒ≈£î+&É #̊|ü\ |ü⁄\TdüT e+&ÉT≈£î+{≤s¡T.

≈£î+&ÉqT <˚e⁄&ç>± |üPõ+#˚ dü+düÿ è‹≈£L&Ü ‘Ó\+>±D˝À ñqï~. |ü+&ÉT>∑\≈£î, X¯óuÛÑø±sê´\≈£î ª≈£Lsê&ÉTμ

ù|s¡T‘√ ≈£î+&ÉqT |üPõkÕÔs¡T. ø=‘·Ô Ç\T¢ ø£≥Tºø=ì Ç+{À¢øÏ yÓ[¢q|ü&ÉT ‘·|üŒ≈£î+&Ü eT{Ïº≈£î+&É‘√ ≈£Lsê&ÉTqT

ì\T|ü⁄≈£î+{≤s¡T. ªø=‘·ÔμHê&ÉT á ≈£Lsê&ÉT≈£î ̌ ø£ Á|ü‘˚́ ø£‘· ñqï~. ≈£Lsê&ÉTqT ø£&ç– |üP~∫Ã ã+‹ |üP\<ä+&É

ø£{Ïº ø=‘·Ô nHêïìï HÓ’y˚<ä́ + ô|&ÉT‘ês¡T.

kÕ>∑Tyê≥T :

ªªkÕ>∑Tyê≥THê&ÉT kÕ>∑ø£b˛‘˚

kÕ\+‘ê Ä–b˛‘·~μμ n+{≤s¡T ô|<ä›\T.

kÕ>∑Tyê≥T n+fÒ ¬s’‘·T e´ekÕj·T+ |üqT\T yÓTT<ä\Tô|fÒºs√»qïe÷≥. Bìï @s¡Tyêø£ (@s=+ø£) |ü+&ÉT>∑

nì≈£L&Ü n+{≤s¡T. ¬s’‘·T e´ekÕj·T+ |üì #˚j·Tì s√»+≥÷ ñ+&É<äT. ø±ì dü+e‘·‡s¡+˝À ˇø£ eT+∫s√E

#·÷düTø=ì Hê>∑*ø£{Ïº Hê\T>∑TkÕfi¯ó¢ <äTìï bÕs¡‘√ Hê\T>∑TkÕs¡T¢ ‘·$« uÛÑ÷<˚e‘·≈£î yÓTT≈£îÿ≈£î+{≤&ÉT. kÕ>∑Tyê≥T

nH˚~ ¬s’‘·T J$‘·+˝À ˇø£ uÛ≤>∑+>± |ü̋ …¢ dü+düÿ è‹øÏ n<ä›+ |ü&ÉT‘·T+~.

Äs√E ¬s’‘·T <ä+|ü‘·T\T ≈£Ls¡T≈£î sêÁ‘˚ ìÁ<ä ̋ ÒkÕÔs¡T. ‘·\+≥TkÕïq+ #˚kÕÔs¡T. <˚e⁄&çøÏ yÓTT≈£îÿ≈£î+{≤s¡T.

n+‘·≈£îeTT+<äTs√CÒ m<äT›\qT ø£&ç– ø=eTTà\≈£î #·eTTs¡T sêkÕÔs¡T. Hê>∑*, bÕs¡, ‘·≥º, #Óø£ÿbÕs¡, ø=&Ée*,

>∑&É¶bÕs¡ e+{Ï |üìeTT≥¢qT X¯óÁuÛÑ+#˚dæ ñ+#·T≈£î+{≤s¡T. eTãT“\H˚ ¬s’‘·T bı\+˝ÀøÏ yÓfi≤Ô&ÉT. M …̋’‘˚ ‘·q‘√

ø=&ÉT≈£îH√ ≈£L‘·Ts¡TH√ rdüT≈£îb˛‘ê&ÉT. rdüT≈£îb˛j˚T≥|ü&ÉT ø±˙, bı\+ qT+∫ e#˚Ã≥|ü&ÉT ø±ì ¬s’‘·TSCERT T
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me]‘√q÷ e÷{≤¢&É&ÉT. bı\+˝À Hê>∑* ø£{Ïº <äTqTï‘ê&ÉT.

Ò̋<ä+fÒ bÕs¡‘√ Hê\T>∑T‘·≥º\ eT{Ïºì ‘·$«b˛kÕÔ&ÉT. Ç+{À¢

ñqï n+<äs¡÷ Äs√E ìÁ<ä Ò̋#ês¡+fÒ eT∞¢ bı\+ qT+∫

¬s’‘·T Ç+{ÏøÏ e#˚Ães¡≈£î ìÁ<äb˛s¡T. ø=+<äs¡T ¬s’‘·T<ä+|ü‘·T …̋’‘˚

Äs√E ªˇø£ÿbı<äT›μ ñ+{≤s¡T. e]ø√‘· $wüj·T+˝À ≈£L&Ü

Ç{≤¢+{Ï |ü<äΔ‘·T\H˚ bÕ{ÏkÕÔs¡T ¬s’‘·T\T.

Ç|ü&ÉT Á{≤ø£ºs¡T¢ e∫Ã e´ekÕj·T |ü<äΔ‘·T\T e÷sêsTT

ø±ì Ç+‘·≈£îeTT+<äT s√E˝À¢HÓ’‘˚ kÕ>∑Tyê≥T uÛÑøÏÔÁX¯<äΔ\‘√

#˚düT≈£îH˚ X¯óuÛÑø±s¡´+.

≈£î\eè‘·TÔ\T :

&ÉãT“ yê´|æÔ̋ ÀøÏ e#êÃø£ Á>±e÷˝À¢ edüTÔe⁄\qT ø=qTø√ÿe&É+ yÓTT<ä\sTT+~ ø±ì n+‘·≈£îeTT+<äsTT‘˚

edüTÔe÷]Œ&˚ ñ+&˚~. me]øÏyês¡T ‘·eT ‘·eT ≈£î˝≤\≈£î dü+ã+~Û+∫q edüTÔe⁄\T ‘·j·÷s¡T#˚dæ, Ä edüTÔe⁄\qT

Ç∫Ã ‘·eT≈£î nedüs¡yÓTÆq yê{Ïì rdüT≈£îH˚yês¡T. á ≈£î\eè‘·TÔ\ìï e´ekÕj·÷ìøÏ nqTã+<Ûä+>± ñ+&˚$.

¬s’‘·T≈£î ø±e\dæq Hê>∑+&É¢qT, >=Ás¡T\qT Ç‘·s¡ ø£Ás¡ |üìeTT≥¢qT eÁ&É+–yêfīó¢ ‘·j·÷s¡T#˚dæ Ç#˚Ãyês¡T.

ø£Ás¡T, ø=&Ée*, bÕs¡, >∑&É¶bÕs¡, ã+&çø£eTTà\T yÓTT<ä̋ …’q ÇqT|üedüTÔe⁄\qT ø£eTà]yêfīófl ‘·j·÷s¡T#̊dæ Ç#̊Ãyês¡T.

≈£î+&É, >∑T]–, |ü≥Te, mdüT\, ø±>∑T, >∑÷q e+{Ï eT{ÏºedüTÔe⁄\qT ≈£îeTà] yêfi¯ófl ‘·j·÷s¡T#˚dæ Ç#˚Ãyêfi¯ófl.

ã+>±s¡T q>∑\qT ne⁄düT\yêfi¯ófl ‘·j·÷s¡T#˚ùdyês¡T. eT+>∑*yêfi¯ó¢ dües¡+|üì #˚ùdÔ— |ü<äàXÊ*yêfi¯ófl ã≥º\T

H˚ùdyês¡T. y˚T<ä]yêfi¯ófl, ms¡Tø£\yêfi¯ófl ‘·≥º ãT≥º\qT n˝Ò¢yês¡T. ã≥º\qT y˚Ts¡yêfi¯ófl ≈£îfÒºyêfi¯ófl.

ø√eT{Ïyêfīófl n+<ä]øÏ ø±e\dæq Ç‘·s¡ düs¡T≈£î\qT nẙTàyês¡T. ¬s’‘·T\T Mfī¢qT+∫ ‘·q≈£î ø±e\dæq edüTÔe⁄\qT

rdüT≈£îì bı\+ <äTìï |ü+≥qT |ü+&ç+#˚yês¡T. |ü+&ç+∫q |ü+≥qT nìï≈£î˝≤\ yê]øÏ ªms¡+μ ù|s¡T‘√

|ü+#˚yês¡T. á <ÛëHê´ìï Äj·÷ ≈£î˝≤\yês¡T ‘·eT ‹+&çøÏ dü]b˛qT ì\Te #˚düT≈£îì $T>∑‘ê~ cÕe⁄ø±]øÏ

n$Tà Ç‘·s¡ edüTÔe⁄\T rdüT≈£îH˚yês¡T.

¬s’‘·T @ edüTÔe⁄qT ø=H˚ nedüs¡+

Ò̋≈£î+&Ü $$<Ûäs¡ø±\ |ü+≥\qT |ü+&ç+#˚

yê&ÉT. q÷HÓø√dü+ |ü*¢ø±j·T\T, qTe⁄«\T,

≈£îdüTeT\qT |ü+&ç+#̊yê&ÉT. yê{Ïì >±qT>∑

|ü&ç‘Ó n≥T eTqTwüß\≈£î q÷HÓ, Ç≥T |üX¯ó

e⁄\≈£î y˚T‘· <=]πø~. #Ós¡T≈£îqT |ü+&ç+∫

u…\¢+ rùdyês¡T. u…\¢+ r|æ e+≥ø±\≈£î

ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚~. nìïs¡ø±\ ≈£Ls¡>±j·T*ï

|ü+&ç+#˚yês¡T. n$ e+≥ø√dü+ ñ|üjÓ÷>∑SCERT T
ELA

NGANA



148 ‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#˚ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

|ü&˚$. |üdüT|ü⁄, $T]Ã, Äyê\T, J\ø£Ás¡ e+{Ï

~qTdüT\qT ≈£L&É |ü+&ç+#˚yês¡T. &ÉãT“‘√ |üì

Ò̋≈£î+&Ü ‘·eT <ä>∑Zs¡ ñqï~ Ç∫Ã ‘·eT≈£î nedüs¡yÓTÆ+~

rdüT≈£îH˚yês¡T. Ç~ ø±≈£î+&É e´ekÕj·T+‘√, ≈£î\

eè‘·TÔ\‘√ dü+ã+<Ûä+ Ò̋ì ø£fi≤ø±s¡T\T ≈£L&É Á>±eT+˝À

ñ+&˚yês¡T. yês¡T ‘·eT ø£fi¯\ HÓ’|ü⁄D≤´\‘√ Á|ü»\qT

yÓT|æŒ+∫ yê] e<ä›qT+∫ ‘·eT nedüsê\≈£î dü]b˛qT

edüTÔe⁄\T, <ÛëHê´ìï ùdø£]+#˚ yês¡T. &ÉãT“ Á|ü#ês¡+

˝ÀìøÏ e∫Ãq‘·s¡Tyê‘· Á|ü»\eT<Ûä́  á dü+ã+<Ûä+

‘Ó–b˛sTT+~. Á|ü‹ edüTÔe⁄q÷ s¡÷bÕj·T˝À¢ ø=*#˚ |ü<äΔ‹ yÓTT<ä\sTT+~.

bÕ&ç :

}s√¢ Hê\T>∑T bÕ&ç ãs¡T¢+fÒ #·\¢, #·eTTs¡T }s¡+<ä]ø° |ü+#·ã&˚~. ãs¡¢bÕ\qT |æ+&ç, |æ&Éø£\‘√

n–ZCÒdæ ≈£î+&É̋ À¢ ø±>∑u…fÒºyês¡T. bÕ\T ø±–q+ø£ ‘√&ÉTẙdæ ô|s¡T>∑TqT #̊ùdyês¡T. bÕ\≈£î+&É n&ÉT>∑Tq ªbÕ\>√≈£îμ

ñ+&˚~. ø£•ø£‘√ ^] |æ\¢\≈£î ô|fÒºyês¡T. Ç~ eTVü‰s¡T∫>± ñ+&˚~.

‘√&ÉT ≈£î<äTs¡T≈£îì ô|s¡T>∑T ‘·j·÷s¡j·÷´ø£ ≈£î+&É̋ À ô|s¡T>∑TqT b˛dæ ø£e«+‘√ ∫*øÏ #·\¢qT ‘·j·÷s¡T

#˚ùdyês¡T. á #·\¢qT }s¡+‘ê |ü+#˚yês¡T. #·\¢ ø±e\dæqyês¡T ø=+‘· ª‘·e⁄&ÉTμ rdüTø£b˛sTT Ç∫Ã #·\¢qT

‘Ó#·TÃ≈£îH˚yês¡T. ‘·e⁄&ÉT ãÁ¬s≈£î <ëD≤>∑ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚~. Ç+{ÏøÏe∫Ãq #·T{≤ºìøÏ ø£&ÉTø√ÿe&ÜìøÏ ˙fi¯ó¢ Ç∫Ã

‘ê>∑{≤ìøÏ eT{Ïº eTT+‘·̋ À #·\¢qT Ç#˚Ãyês¡T. Ç|ü&ÉT bÕ\πø+Á<ë\T, bÕ\ bÕ¬ø{§¢∫Ã }]ì+&Ü ãs¡T¢Hêï

#·\¢≈£î ø£s¡Ty˚ e∫Ã+~. bÕ\˝À¢ ≈£L&É ø£©Ô ø£*dæ Äs√>∑́ + bÕ&ÉsTTb˛‘·Tqï~.

Ä≥bÕ≥\T :

|ü̋ …¢̋ À¢ Ä≥bÕ≥\T $_Ûqï+>± ñ+&̊$. >√{°\T, ∫Ás¡>√HÓ, ø£ã&ç¶, >∑T&ç¶sêE, zeTq>∑T+≥\T, >∑#·Ãø±j·T\T,

‘=≈£îÿ&ÉT_fi¯fl, |üs¡eT|ü<äk˛bÕq|ü≥+, |üNÃdüT, ncÕº#ÓeTà, eT{Ïº≈£î|üŒ\T, πsdüT, ø±XË|ü⁄\¢, <ë\›&ç <ädü‡qïbı&ç

e+{Ï Ä≥\‘√ XÊØs¡ø£ <äè&ÛÉ‘·«y˚T ø±<äT e÷qdæø£ m<äT>∑T<ä\ ñ+&˚~. ø£*dæ Ä&É≥+ e\q ùdïVü≤+ ã\|ü&˚~.

J$‘·+˝À b˛{°‘·‘·Ô «+ ô|]π>~. ã‘·Tø£eTà, ø√˝≤≥+, C≤õ], n˝≤yê, #·|üŒ≥T¢ e+{Ï Ä≥˝À¢ bÕ≥\T ≈£L&Ü

ñ+&˚$. bÕ≥qT Ä≥qT ø£*|æ \j·Tã<äΔ+>± Ä&ç bÕ&É≥+˝À dü+^‘·+, kÕVæ≤‘ê´˝À¢ Á|üy˚X¯+ \_Û+#˚~.

Á>∑Vü≤DX¯øÏÔ ô|]π>~. bÕ≥\ <ë«sê eT+∫ $wüj·÷\T, #·]Á‘· ‘Ó*ùd~. Ä˝À#·Hê |ü]~Û $düÔ]+#˚~. ‘·s¡+

qT+∫ ‘·sêìøÏ Ä#ês¡ e´eVü‰sê\T ‘Ó*ùd$. uÛ≤cÕ|ü]C≤„q+ n\e&˚~.

á Ä≥\ìï+{Ïì Ç|ü&ÉT ÁøÏ¬ø{Ÿ $T+π>dæ+~. dü+Á|ü<ëj·T|ü⁄ Ä≥\#√≥ n&ÉT>∑Tô|{Ïºq ÁøÏ¬ø{Ÿ |æ\¢\≈£î

Äy˚XÊìï, ø√bÕìï ‘·|üŒ Äq+<ëìï Çe« Ò̋ø£ b˛‘·Tqï~. ø£qTø£ eTq Ä≥\˝Àì >=|üŒ<äHêìï >∑T]Ô+∫ XÊØs¡ø£

e÷qdæø£ Äq+<ë\‘√bÕ≥T Áø°&Üdü÷Œ¤]Ôì ô|+bı+~+#·Tø√yê*.SCERT T
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#Ós¡Te⁄ :

‘Ó\+>±D dü+düÿ è‹˝À #Ós¡Te⁄ ˇø£ uÛ≤>∑+>± ñ+&˚~.

#Ós¡Te⁄ |ü+≥\≈£î ̇ s¡T n+~+#·&ÉẙT ø±<äT Ä≥bÕ≥\≈£î ≈£L&Ü

#Ós¡Ty˚ ∫s¡THêeT. m+&Üø±\+ e∫Ã+<ä+fÒ #ê\T |æ\¢\+‘ê

#Ós¡Te⁄>∑≥Tºq ñ+&̊yês¡T. ã‘·Tø£eTà |ü+&ÉT>∑ e∫Ã+<ä+fÒ #ê\T

}s¡+‘· #Ós¡Te⁄>∑≥Tºq ñ+&̊~. esê¸ø±\+ #Ós¡Te⁄˝À #̊|ü|æ\¢*ï

b˛dæq u…düÔyêfi¯ó¢ j·÷dü+– |ü+≥ ‘·sê«‘· #˚|ü\ø√dü+ #Ós¡Te⁄˝ÀøÏ ~π>yês¡T. }] ãs¡¢ìï y˚T‘·≈£î yÓfi‚fl≥|ü&√

Ç+{ÏøÏ e#˚Ã≥|ü&√ #Ós¡Te⁄˝À ˇø£kÕ] eTTìπ>$.

#Ós¡Te⁄ ̇ fī¢qT bı˝≤\≈£î düeT+>∑ |ü+#·&ÜìøÏ ªô|<ä› ̇ s¡{Ïø±&ÉTμ ñ+&̊yê&ÉT. Ç‘·&ÉT ‘·÷eTT\qT C≤Á>∑‘·Ô>±

#·÷düT≈£î+≥÷ ˙fi¯¢qT ø±\Te\≈£î düeT+>± |ü+#˚yê&ÉT. ˇø=ÿø£ÿ ø±\Te≈£î ˇø£ ˙s¡{Ïø±&ÉT ñ+&˚yê&ÉT.

n‘·&ÉT ø±\Te˝À¢ì ˙{Ïì bı˝≤\≈£î düe÷q+>± |ü+#˚yê&ÉT. M]<ä›s¡T ø£*dæ ˙{Ï#·Tø£ÿqT ≈£L&Ü eè<∏ë

b˛˙j·T≈£î+&Ü |ü+≥#˚\≈£î ñ|üjÓ÷–+#˚yês¡T. ªô|<ä›˙s¡{Ïø±&ÉTμ |ü<ä$ e+X¯bÕs¡+|üs¡´+>± e#˚Ã~ ø±ì

∫qï˙s¡{Ï>±fi¢̄qT Äj·÷ bı˝≤\ ¬s’‘·T Ò̋ ìj·T$T+#·T≈£îH˚yês¡T.

á ˙s¡{Ïø±fi¯ófl e&É¢ ø£̋ ≤¢\MT<ä ¬s’‘·T\<ä>∑Zs¡ e&É¢qT ms¡+>± rdüT≈£îH˚yês¡T.

#Ós¡Te⁄‘√ uÛÑ÷>∑s¡“¤»˝≤\T ô|]π>$. <ëì‘√ Á>±eT+˝À ‘ê>∑T˙{ÏøÏ ø=s¡‘· ñ+&˚~ ø±<äT. |æ\¢ìyê«\+fÒ

Ä }]˝À #Ós¡Te⁄ ñ+<ë Ò̋<ë nì #·÷ùdyês¡+fÒ #Ós¡Te⁄≈£îqï ÁbÕeTTK´‘· m+‘·{Ï<√ ns¡ú+ #˚düTø√e#·TÃ.

>=\TdüT #Ós¡Te⁄\T ‘Ó\+>±D≈£î ˇø£ es¡+. ˇø£ }]#Ós¡Te⁄ qT+&ç n\T>∑Tyê] eTs√ }] #Ós¡Te⁄ ì+&˚~.

Ç|ü&ÉT #Ós¡Te⁄\T m+&çb˛sTTqsTT. ø=ìï }fi¯fl˝À #Ós¡Te⁄\T ø£u≤®\≈£î >∑Ts¡j·÷´sTT. #Ós¡Te⁄ e÷j·T+

ø±e&É+‘√ #Ós¡Te⁄‘√ n\T¢≈£îqï dü+düÿ è‹≈£L&É e÷j·TeTsTT+~. ˙fi¯fl≈£î ø£≥ø£≥ @s¡Œ&ç+~. ∫e]øÏ d”kÕ˝À¢

˙fi¢̄qT ì+|æ neTTà‘·Tqïs¡T. ø£qTø£ #Ós¡Te⁄\qT |ü⁄q]ï]à+#·T≈£î+<ë+. Á|üø£è‹ì s¡øÏå+#·T≈£î+<ë+.

\>±Z\T, |ü+&ÉT>∑\T :

ˇø£] Ç+{À¢ \>∑Z+ »s¡T>∑T‘·T+<ä+fÒ #ê\T düã“+&Éesêí\‘√ Ä \>∑Z+ eTT&ç|ü&ç ñ+&˚~. \>∑Z+˝À

»s¡>±*‡q ø±s¡´Áø£e÷\≈£î, |üqT\≈£î yêfi¯ó¢ e#˚Ãyês¡T. n|ü&ÉT cÕ$Tj·÷Hê\T ñ+&˚$ ø±e⁄. Çs¡T>∑T

bıs¡T>∑T yês=∫Ã |ü+~s¡T¢ ẙùdyês¡T. $düÔs¡T¢ ≈£îfÒºyês¡T. e&ÉT¢ <ä+∫ _j·T´+ #̊ùdyês¡T. <ä+∫q _j·T´+˝ÀqT+∫

sêfīó¢@] _j·T´+, q÷ø£\T ẙs¡T#̊ùdyês¡T. ≈£îeTà]yês¡T b˛\TeTT+‘·\T, ≈£Lsê{Ï ≈£î+&É\T Çe«≥+, eT+>∑*yês¡T

yÓTÆ\b˛\T ‹j·T´≥+, ã‹Ôìyês¡T düHêïsTT yêsTT+#·&É+, ‘·eTà*yês¡T |üP\T n*¢e«≥+, #êø£*yês¡T |üÁ‹ø£\T

|ü+#·≥+, düe÷#ês¡+ #˚s¡y˚j·T≥+, ne⁄dü*yês¡T |ü⁄ôdÔ\T, yÓTf…º\T ‘Ó∫Ãe«&É+ #˚ùdyês¡T. Áu≤Vü≤àDT\T

dü+Á|ü<ëj·Tã<äΔ+>± $yêVü≤+ #˚sTT+#˚yês¡T. }]˝À ˇø£]+{À¢ \>∑Z+ nsTT‘˚ n+<ä]ø° |üì ñ+&˚~.

\>±Z̋ À¢ $+<äTuÛÀ»Hê\T ≈£L&Ü ẙs¡T>± ñ+&̊$. me]+{À¢ yêfi‚fl ø±s¡́ Áø£e÷\T #̊düT≈£îH̊yês¡T. Ç|üŒ{Ïrs¡T>∑

|òü+ø£åHéVü‰fīófl ̋ Òe⁄. Ç+{À¢ #ê|ü ẙdæ n+<ä]ì ≈£Ls√Ãu…fÒº yês¡T. ÇdüÔs¡¢̋ À uÛÀ»q+ ô|fÒºyês¡T. d”º\T, dü‘·TÔ>±¢düT˝À¢

˙fi¯ó¢b˛ùdyês¡T. ˇø£ ô|+&ç¢e+≥≈£î dü]b˛qT uÀfi¯ó¢, kÕe÷qT¢ Ç+&É¢̋ À¢ ñ+&˚$. Ò̋ìyêfi¯ófl Ç‘·s¡T\ e<ä›qT+∫SCERT T
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ùdø£]+#˚yês¡T. ã+‹˝À ≈£Ls¡TÃ+&ç uÛÀ»q+ #˚dæq|ü&ÉT nqï+ dü]b˛sTTqyês¡T $düÔ] n+#·TqT eT&ç#˚yês¡T.

n+<äs¡T ‹qï‘·s¡Tyê‘·H˚ Ò̋∫ #ÓsTT´ ø£&ÉT≈£îÿH˚yês¡T.

Ç|üŒ{Ï \>±Z\ìï bÕ¢dæºø˘ eTj·TyÓTÆb˛j·÷sTT. |ü+~]øÏ ø£fÒº |ü⁄e⁄«\qT+∫ ˙fi¯ó¢‘êπ> –˝≤dü<ëø£ bÕ¢dæºø˘

edüTÔe⁄\H˚ yê&ÉT‘·THêïeTT. Ç~ |üsê´es¡D≤ìï u≤>± ø£\Twæ‘·+ #˚düTÔqï~.

|æ\¢\T |ü⁄{Ïºq|ü&ÉT |ü⁄s¡Tfi¯ó¢, |ü⁄f…º+{Ïø£\T e+{Ï |ü+&ÉT>∑̋ À¢ ≈£L&É }s¡+<ä]øÏ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ñ+&˚~.

ø±e\dæq edüTÔe⁄\T ˇø£]qT+∫ ˇø£s¡T rdüT≈£îH˚yês¡T. ñ>±~, @ø±<ä•, ô|‘·Ôs¡e÷dü, <ädüs¡, $Hêj·Tø£#·$‹,

|”s¡¢ |ü+&ÉT>∑, ôVA∞ e+{Ï |ü+&ÉT>∑̋ À¢ mø£ÿ&Ü |üsê´es¡D≤ìøÏ Vü‰ì#˚ùd edüTÔe⁄\qT ñ|üjÓ÷–+#˚yês¡T ø±<äT.

#Ó≥TºMT<ä |üP∫q |ü⁄e⁄«\T, eT{Ïº‘√ #˚dæq u§eTà\T e÷Á‘·y˚T ñ|üjÓ÷–+#˚yês¡T.

≈£î≥T+ã dü+düÿ è‹ :

|ü̋ …¢̋ À¢ ñeTà&ç ≈£î≥T+u≤ Ò̋ m≈£îÿe>± ñ+&˚$. Ç+&ÉT¢ ô|<ä›>± ñ+&˚$. ø=+<ä] Ç+&É¢̋ À¢ <˚e⁄ì nÁs¡,

eTHê‡\ (yÓTT>∑kÕ\), >∑]ôw nÁs¡, ã+≈£î\T, e+{Ï\T¢ nì y˚s¡Ty˚s¡T >∑<äT\T+&˚$. <ÛëHê´ìï ì\Te #˚j·T{≤ìøÏ

>∑]ôw nÁs¡qT ñ|üjÓ÷–+#˚yês¡T. Ç+{À¢ ‘ê‘·\T, neTàeTà\T, HêsTTqeTà\T, ô|<ä›eTà\T, ∫qïeTà\T,

ô|<ä›HêsTTq\T, ∫HêïsTTq\T, n‘·ÔeTà\T, e÷eTj·T´\T n+<äs¡T ø£*dæ π̌ø#√≥ ñ+&˚yês¡T. ≈£î≥T+ãô|<ä›>±

ne«H√ Hêj·TqH√ ñ+&˚yês¡T. mes¡T @+|üì #Ój·÷´\qï~ #Óù|Œyês¡T. ∫qï|æ\¢*ï bı<ä›+‘ê |ü≥Tº≈£îì

ñ+&É&ÜìøÏ Ç+{À¢ ne«H√ ‘ê‘·H√ ñ+&̊yês¡T. yêfīó¢ |æ\¢\≈£î Ä≥\T, ø£<∏ä\T, bÕ≥\T H̊πsŒyês¡T. sêe÷j·TD+,

uÛ≤s¡‘·+ e+{Ï |ü⁄sêD≤˝À¢ì ø£<∏ä\‘√ ˙‹uÀ<Ûä #˚ùdyês¡T. ‘·|ü ˇ|ü\qT $e]+∫ #Óù|Œyês¡T.

bı<äT›H√ï, kÕj·T+Á‘·yÓ÷, r]ø£y˚fi¯̋ À¢H√ n+<äs¡T ˇø£#√≥ ≈£Ls¡TÃ+&ç eT+∫#Ó&É¶\T #Ó|ü≈£îH˚yês¡T.

|æ\¢\T yê]qT+∫ m+‘√ H˚s¡TÃ≈£îH˚yês¡T. sêÁ‹|üP≥ |æ\¢*ï ìÁ<ä|ü⁄#·Ã&ÜìøÏ ne«H√ ‘ê‘·H√ eT+∫ eT+∫

ø£<∏ä\T #Óù|Œyês¡T. ˇø£] u≤<Ûä\T ˇø£s¡T |ü+#·T≈£îH˚yês¡T. ø£wüº+, düTK+, ÁX¯eT, ˙‹, $qj·T+, eTsê´<ä\T

|æ\¢\≈£î ∫qï|üŒ{Ï qT+#˚ n\yê≥T |ü&˚$.

ñeTà&ç ≈£î≥T+u≤\T b˛sTT e´øÏÔ>∑‘· ≈£î≥T+u≤\T e#êÃø£ eTqTwüß\T ̌ +≥]yê¬s’b˛j·÷s¡T. ø£wüºdüTU≤\qT

|ü+#·Tø=ì, eT+∫#Ó&É¶\T #Ó|ü≈£îH˚ dü+düÿ è‹ e÷j·TyÓTÆb˛sTT+~.

$H√<ë\T :

|ü̋ …¢̋ À¢ Á|ü»\T Hê≥ø±\T, j·Tø£å>±Hê\T, ãTÁs¡ø£<∏ä\T, ̌ >∑TZø£<∏ä\T, ∫+<äTu≤>√‘ê\‘√ ø±\πøå|ü+ #̊ùdyês¡T.

M{Ï‘√ Á|ü»\≈£î eT+∫ dü+<˚X¯+ n+<˚~. sêÁ‘·+‘· yÓT\≈£îe‘√ ñ+&ç Hê≥ø±\T, u≤>√‘ê\T #·÷ùdyês¡T.

m+&Éø±\+ e∫Ã+<ä+fÒ #ê\T @ #Ó≥TºøÏ+<äH√, ≈£L*q >√&É\eT<Ûä́ H√ u≤>√‘ê\T Ä&˚yês¡T. Ä bÕ≥\T $qï

|æ\¢\T eTs¡THê&ÉT @ #·÷s¡TøÏ+<äH√ ns¡T>∑T\MT<äH√ n<˚ bÕ≥\‘√ Ä≥\qT Ä&˚yês¡T. Ç|ü&ÉT Ç+{Ï+{≤

{°M\T, dæìe÷\T e#êÃsTT. {°M˝À¢ ndüuÛÑ́  düìïy˚XÊ\‘√ d”]j·Tfi¯ó¢ edüTÔHêïsTT. n$ eTqTwüß˝À¢ E>∑T|ü‡qT,

<äTsê˝À#·q\qT ô|+#·T‘·THêïsTT. ø±s¡D≤\T @yÓ’Hê |ü̋ …¢ dü+düÿ è‹ ø£qTeTs¡T¬>’b˛‘·Tqï~. Ä|ü<äsTTq, Äq+<äyÓTÆHê

dü$Twæº>± |ü+#·T≈£îH˚ »q+ me]øÏyês¡T>∑ $&çb˛‘·THêïs¡T. Bìe\¢ ˝≤uÛÑ+ø£+fÒ qwüºy˚T m≈£îÿe>± ñqï~.SCERT T
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5. yêπ>Zj·Tø±s¡T&ÉT sêeT<ëdüT

>√<ëe] ` uÛÑÁ<ë#·\+ :

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À |ü$Á‘·yÓTÆq q<äT˝À¢ >∑+>± j·TeTTq\ ‘·sê«‘· #Ó|üø√<ä>∑Z~ >√<ëe]. >√<ëe] e÷qe⁄\≈£î

düø£\ kÂuÛ≤>±´\qT Á|ükÕ~düTÔ+~. >√<ëe] <äøÏåD uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì q<äT˝À¢¬ø˝≤¢ bı&ÉyÓ’q~. Ç~ eTVü‰sêh˝Àì

Hêdæø±Á‘·j·T+ãø£+ πøåÁ‘·+˝À |ü⁄{Ïº m‘ÓÔÌq ø=+&É\ eT<Ûä́  Çs¡T¬ø’q e÷sêZ\>∑T+&Ü ∫qï ∫qï q<äT*ï ø£\T|ü⁄≈£î+≥÷

900 yÓTÆfi¯ófl Á|üj·÷DÏ+∫ ã+>±fi≤U≤‘·+˝À ø£\TdüTÔ+~.

á >√<ëe]øÏ ñ‘·Ôs¡|ü⁄{§&ÉT¶q <ä≥ºyÓTÆq n&Ée⁄\ eT<Ûä́  uÛÑÁ<ë#·\+ ñqï~. nsTT‘˚ Ä n&Ée⁄\ eT<Ûä́ H˚

16e X¯‘êã›+ ‘·sê«‘· Á|üdüTÔ‘·+ ñqï uÛÑÁ<ë#·\+ |ü⁄D π́øåÁ‘·+ s¡÷|ü⁄~<äT›≈£îqï~. uÛÑÁ<ë#·̋ ≤H˚ï uÛÑÁ<ëÁ~ Ò̋ø£

uÛÑÁ<ä–] nì ≈£L&Ü n+{≤s¡T.

>√˝§ÿ+&É sê»´+ ` ‘êHêcÕ :

<äøÏåD uÛ≤s¡‘· sêC≤´˝À¢ >√˝§ÿ+&É sê»´+ ≈£L&Ü ˇø£{Ï. >√˝§ÿ+&ÉqT bÕ*+∫q sêE\T Á|ü»\ Væ≤‘·+

ø√]qyês¡T. <Ûäs¡àã<äΔ+>± bÕ*+#ês¡T. Ä sêE\ e÷‘·èuÛ≤wü ‘Ó\T>∑T ø±<äT. nsTTHê yêfi¯fl˝À ø=+<äs¡T ‘Ó\T>∑T

H˚s¡TÃø=ì ‘Ó\T>∑T uÛ≤wüqT Áb˛‘·‡Væ≤+∫ ‘Ó\T>∑T ø±yê´*ï n+øÏ‘·+>± rdüT≈£îHêïs¡T>∑÷&Ü. ‘Ó\T>∑T #ê≥Te⁄˝À¢

ø£ì|æ+#˚ ªeT*ÿuÛÑ sêeTT&ÉTμ >√˝§ÿ+&É Á|üuÛÑTyÓ’q ªÇÁu≤V”≤+ ≈£î©≈£î‘·TuŸcÕμ nqï~ n+<ä]ø° ‘Ó*dæq $wüj·Ty˚T.

≈£î‘·TuŸ cÕVæ≤ e+X¯+˝Àì Hê\T>√sêE eTVü≤eTà<é ≈£î©≈£î‘·TuŸcÕ ø±\+˝ÀH˚ H˚{Ï ôV’≤Á<ëu≤<é q>∑s¡+

ìsêàDeTsTT+~. >√˝§ÿ+&É sêC≤´ìï bÕ*+∫q ∫≥º∫e] sêE nãT˝Ÿ Vü≤düHé ≈£î‘·TuŸcÕ. m+‘√ ñ‘·ÔeTT&Ó’

‘·q Á|ü»\ï+<äØï ìwüŒø£åbÕ‘· ãT~Δ‘√ bÕ*+∫ Á|ü»\#˚‘· ª‘êHêcÕμ nH˚ _s¡T<äTqT bı+<ë&ÉT. ª‘êHêcÕμ n+fÒ

eT+∫ sêE nì ns¡Δ+. ‘êHêcÕH˚ kÕ<Ûës¡D+>± ‘ê˙cÕ nì n+{≤s¡T.

ªªÇ~>√ uÛÑÁ<ëÁB ` >ö‘·$T n~>√ #·÷&É+&ç

eTT<äeTT‘√ d”‘ê eTT~‘· \ø£å àDT\T

ø£~dæ ø=\Te">± s¡|òüTT|ü‹ j·TT+&Ó&çμμ n+≥÷

sêfi¯flqT ôd’‘·+ ø£]–+#˚ sê>±\‘√

‘˚HÓ\÷¬s ø£eT˙j·T dü«sê\‘√

ø√dü̋ Ò+Á<äTì eT~¬>*∫

ø√<ä+&ÉbÕDÏøÏ ø√yÓ\ø£{Ïº

#·]Á‘·¬øøÏÿq #·]‘ês¡Tú&ÉT

ñ|üyê#·ø£+
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nø£ÿqï ` e÷<äqï\T  :

nø£ÿqï ̀  e÷<äqï\H̊ yêfīófl ‘êHêcÕ ø=\Te⁄˝À ñ+&̊yêfīófl. yêfīfl˝À nø£ÿqï eT+Á‹>±,  <ä+&ÉHêj·T≈£î&ç>±

≈£L&Ü u≤<Ûä´‘·\T ìs¡«Væ≤+#ê&ÉT. e÷<äqï Á|ü<ÛëqeT+Á‹. e÷<äqï ndü\T ù|s¡T dü÷s¡´Á|üø±X¯sêe⁄.

á nqï<äeTTà*<ä›s¡÷ Ws¡+>∑CÒãT <ë&ÉT\qT+∫ >√˝§ÿ+&É sêC≤´ìï ø±bÕ&É≥+˝À Á|ü<ÛëqbÕÁ‘· eVæ≤+#ês¡T.

eTVü‰sêh Hêj·T≈£î&ÉT •yêJø° ‘êHêcÕ≈£L dü+~Û »]bÕs¡T. nø£ÿqï e÷<äqï\T ã‹øÏ ñqï+‘·ø±\+ &Ûç©¢

düT˝≤ÔqT, >√˝§ÿ+&ÉqT ÄÁø£$T+#·Tø√ Ò̋ø£b˛j·÷&ÉT. yêfi¯ófl nqï<äeTTà\T ø±ø£b˛sTTHê ˇø£]qT+∫ eTs=ø£]ì

y˚s¡T#˚j·T Ò̋q+‘· düìïVæ≤‘·+>± ø£*dæb˛j·÷s¡T. M] Vü≤‘·́ »]–q nq+‘·s¡y˚T Ws¡+>∑CÒãT ‘êHêcÕqT ã+B

#˚j·T>∑*>±&ÉT. ˇø£ eTTdæ¢+ sêC≤´ìøÏ eT+Á‘·T\T>± Væ≤+<äTe⁄\T+&É≥+ Ws¡+>∑CÒãT düVæ≤+#·̋ Òø£b˛j·÷&ÉT.

nø£ÿqï e÷<äqï\qT e~*+#·Tø=eTàì Ws¡+>∑CÒãT m+‘· #Ó|æŒHê ‘êHêcÕ yê]ì e<äT\Tø√ Ò̋<äT. nø£ÿqï

e÷<äqï\≈£î ‘êHêcÕ‘√>∑\ nqTã+<Ûä+ Væ≤+<ä÷, eTTdæ¢+\ ◊ø£eT‘ê´ìï, ùdïVü≤kÂVü‰Ás¡›‘·\qT #ê≥T‘·Tqï~.

>√|üqï |ü⁄≥Tºø£ :

KeTà+ õ˝≤¢̋ Àì ‘ê\÷ø± πø+Á<äyÓTÆq H˚\ø=+&É|ü*¢ nH˚ Á>±eT+˝À Áø°.X¯.17e X¯‘êã›+˝À *+>∑qï,

ø±eTeTà nH̊ <ä+|ü‘·T\T+&̊yêfīófl. yêfīfl Ç+{Ïù|s¡T ø£+#Ós¡¢. Ä <ä+|ü‘·T*<ä›s¡T m+‘√ nH√´q´+>± nqTsê>∑+‘√

ø±\+ >∑&çù|yêfi¯ófl. düTe÷s¡T 1620 ÁbÕ+‘·+˝À yêfi¯fl≈£î ˇø£ eT>∑_&É¶ |ü⁄{≤º&ÉT.

u≤\´+ :

‘·*¢‘·+Á&ÉT\T Ä _&É¶≈£î ª>√|üqïμ nH˚ ù|s¡T ô|{≤ºs¡T. nsTT<√ @≥ nø£åsêuÛ≤´dü+ #˚XÊs¡T. >√|üqï≈£î ‘·–q

ej·TdüT‡ sê>±H˚ ñ|üqj·Tq+ #˚XÊs¡T. XÊg|ü+&ç‘·T\sTTq s¡|òüTTHê<∏äuÛÑ{≤º#ês¡T´\ e+{Ï yÓ’wüíeBøå± >∑Ts¡Te⁄\T

>√|üqï≈£î u≤\ sêe÷j·TD≤ìï ‘ê‘·Œs¡́  düVæ≤‘·+>± #Ó|üŒ≥+ »]–+~. n+<äTe\¢ ∫qï‘·q+qT+#˚ >√|üqï

eTqdüT˝À lsêeTT&ç eTVæ≤eT\T Hê≥Tø=ìb˛j·÷sTT. m|ü&É÷ d”‘êsêeTT\ $Á>∑Vü‰\≈£î uÛÑøÏÔ‘√ |üP»\T

#˚ùdyê&ÉT. ‘·q ùdïVæ≤‘·T\‘√ sêeTuÛÑ»q\T #˚ùdyê&ÉT. sêeTø√{Ï sêùdyê&ÉT. ◊<˚fi¯fl ej·TdüT˝ÀH˚ >√|üqï≈£î

m+‘· sêeTuÛÑøÏÔ ñ+&˚<ä+fÒ, ‘êqT >∑÷&Ü Ä sêeTT&ÉTqï ø±\+˝ÀH˚ |ü⁄{Ïº ñ+fÒ düTÁ^e⁄&ÉT, Ä+»H˚j·TT&ÉT e …̋

uÛÑøÏÔ‘√ lsêeTT&çì ùd$+#˚ uÛ≤>∑́ + \_Û+#˚~ >∑<ë nì nqT≈£îH˚yê&ÉT. á$<Ûä+>± m+‘· sêeTuÛÑøÏÔ|üsêj·TDT

&Ó’Hê, >√|üqï düs¡«XÊÁkÕÔ\qT H˚s¡TÃø=ì ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT ‘·è|æÔ|ü]#ê&ÉT. ø±ì $<ë´e+‘·T&ÉT, <Ó’euÛÑøÏÔj·TT≈£îÔ&Ó’q

|ü⁄Á‘·T&ç n_Ûeè~Δì #·÷dæ Äq+~+#˚ uÛ≤>∑́ + Ä ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î Ò̋<äT. ø=~› s√E\πø yês¡T ø£qTïeT÷XÊs¡T.

‘ês¡ø£eT+Á‘√|ü<˚X¯+ :

Ç+{ÏuÛ≤s¡eT+‘ê >√|üqïMT<ä |ü&ç+~. ã+<ÛäT$TÁ‘·T\ dü\Vü‰MT<ä >√|üqï ô|+&ç¢ #˚düT≈£îHêï&ÉT. uÛ≤s¡́

ø£eT\ kÂ+<äs¡́ e‹. düø£\dü<äTZD≤\T >∑\ ñ‘·ÔeT Ç˝≤¢\T. dü+kÕs¡uÛ≤sêìï m+‘√ C≤Á>∑‘·Ô>± yÓ÷düT≈£î+≥÷ uÛÑs¡Ô

eTqdüTqT nqTdü]+∫ q&ÉT#·T≈£îH̊~. Ä <ä+|ü‘·T*<ä›s¡÷ Ç+{ÏøÏ e#̊Ã n‹<∏äT\qT ùd$+#·T≈£î+≥÷ nqïÁ|ü<ëq+

#˚ùdyês¡T. ˇø£Hê&ÉT ø£;s¡T<ëdüT >√|üqï Ç+{Ï düMT|ü+˝ÀøÏ Vü≤]HêeT dü+ø°s¡Ôq #˚düT≈£î+≥÷ e#êÃ&ÉT.SCERT T
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Ç+{À¢qT+&ç ãj·T{ÏøÏ e∫Ã >√|üqï ø£;s¡TqT #·÷XÊ&ÉT. n‘·&ÉT ≈£L&Ü >√|üqïqT #·÷∫ #˚‘·T\T #ê∫

|æ*#ê&ÉT. >√|üqï˝À uÛÑ>∑e<ä“¤øÏÔ \ø£åD≤\T ø£ì|æ+#êsTT ø£;s¡T≈£î. ªª>√|üHêï! ˙˝À XÊ+‹, kÂeTqdǘ + e+{Ï

dü<äTZD≤\THêïsTT. ˙≈£î nK+&ÉjÓ÷>∑+, lsêeT#·+Á<äT&ç nqTÁ>∑Vü≤+ ø£\T>∑T‘êsTT. H˚qT #Ó|æŒq $<Ûä+>± ˙e⁄

ªªz+ sêe÷j·T qeT'μμ nH˚ Äs¡ø£åsê\ ‘ês¡ø£eT+Á‘êìï ìj·TeT+‘√ bÕsêj·TD #ÓsTT´. ˙≈£î ‘·«s¡̋ À Ä

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Á|ü‘·́ ø£åeTe⁄‘ê&ÉTμμ nì ø£;s¡T >√|üqï≈£î ‘ês¡ø£eT+Á‘√|ü<̊X̄+ #̊XÊ&ÉT. ø£;s¡Te\¢ ‘ês¡ø£eT+Á‘√|ü<̊X̄+

bı+~q >√|üqï ªªlsêeT HêeT+ eTs¡Tyê+ eTs¡Tyê+. dæ<äΔeTT j·TeTTìøÏ yÓs¡Tyê+ yÓs¡Tyê+μμ nì ø°s¡Ôq\T

bÕ&É≥+ ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT.

ø=+‘· ø±˝≤ìøÏ >√|üqï≈£î ˇø£ ≈£îe÷s¡T&ÉT |ü⁄{≤º&ÉT. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T Ä _&É¶≈£î s¡|òüTTsêeTT&ÉT nH˚ ù|s¡T

ô|{≤ºs¡T. Ä $<Ûä+>± ‘·q _&É¶̋ À sêeTT&çì s√p #·÷düTø√e#·TÃ nqT≈£îHêï&ÉT. Ä _&É¶qT >∑÷&É >√|üqï

dü+Á|ü<ëj·T |ü<äΔ‹˝ÀH˚ ô|+#·T‘·THêï&ÉT. ˇø£Hê{Ï sêÁ‹ ø£\˝À >√|üqï≈£î sêeTT&ÉT ø£ìŒ+∫ ª‘·«s¡̋ À ˙e⁄

uÛÑÁ<ë#·̋ ≤ìøÏ ‘·Vü≤d”\T<ës¡T>± ekÕÔe⁄μ nì nHêï&ÉT.

uÛÑÁ<ë#·̋ ≤ìøÏ ‘·Vü≤d”\T<ës¡T ø±e&É+ :

>√|üqï ìs¡Tù|<ä\≈£î düVü‰j·T+ #˚düT≈£î+≥÷, nqïdü+‘·s¡ŒD#˚düT≈£î+≥÷, ìj·TeTìwü˜\‘√, uÛÑ»q

ø±s¡́ Áø£e÷\‘√ ø±\+ >∑&çù|yê&ÉT. ø±\Áø£y˚TD |üPs¡T«\T dü+bÕ~+∫ Ç∫Ãq ÄdæÔ ‘·–Zb˛sTT+~. BìøÏ‘√&ÉT

17e X¯‘êã›+˝À <äøÏåDuÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À @s¡Œ&É¶ ø£s¡Te⁄ø±≥ø±\T >√|üqïqT u≤>± ≈£î+>∑BXÊsTT. <ëì |òü*‘·+>±

@<Ó’Hê ñ<√´>∑+ #Ój·÷´*‡q nedüs¡+ @s¡Œ&ç+~. nø£ÿqï e÷<äqï\T >∑Ts¡TÔø=#êÃs¡T. yê] düVü‰j·T+‘√

‘êHêcÕ ø=\Te⁄˝À @<Ó’Hê HÍø£Ø dü+bÕ~+#ê\qT≈£îHêï&ÉT.

ˇø£Hê&ÉT >√˝§ÿ+&É≈£î b˛sTT nø£ÿqïe÷<äqï\‘√ ‘·q |ü]dæú‹ #Ó|ü≈£îHêï&ÉT. yêfi¯ófl >√|üqïqT ‘êHêcÕ

<ä>∑Z]øÏ rdüTø=ìb˛j·÷s¡T. >√|üqï≈£î @<Ó’Hê eT+∫ ñ<√´>∑+ Çyê«\ì ‘êHêcÕ nqT≈£îHêï&ÉT. nø£ÿqï

e÷<äqï\ dü÷#·qy˚Ts¡≈£î >√|üqïqT uÛÑÁ<ë#·\+ ‘·TøÏ&ûøÏ (‘ê\÷ø±) ‘·Vü≤d”\T<ës¡T>± ìj·T$T+#ê&ÉT ‘êHêcÕ.

ñ<√´>∑ìj·÷eTø£ ñ‘·Ôs¡T«\qT rdüTø=ì, nø£ÿqï e÷<äqï\≈£î, ‘êHêcÕ≈£î ø£è‘·»„‘·\T #Ó|üø=ì >√|üqï

uÛÑÁ<ë#·\+ #˚s¡T≈£îHêï&ÉT.

>√|üqï sêeT<ëdüTø±e&É+ :

¬s’‘·T\‘√ ø£\T|ü⁄>√\T>± ñ+≥÷ >√|üqï ‘·q u≤<Ûä́ ‘·\qT #·ø£ÿ>± ìs¡«Væ≤düTÔHêï&ÉT. n{≤¢π> uÛÑÁ<ë#·\

sêeT#·+Á<äTìøÏ y˚fi¯‘·|üŒø£ ùde\T ≈£L&Ü #˚düTÔHêï&ÉT. sêeTø√{Ï sêj·T&É+ e÷q Ò̋<äT.

ˇø£kÕ] sêeTø√{Ï |üP]Ô#˚dæq X¯óuÛÑdüeTj·T+˝À nqïdüe÷sê<Ûäq ø±s¡´Áø£e÷ìï @sêŒ≥T #˚XÊ&ÉT.

e+≥yêfi¯ófl me] |üqT˝À¢ yêfi¯ófl ìeT>∑ïyÓTÆ ñHêïs¡T.

Ç+‘·̋ À dü+‘·s¡ŒD ø√dü+ e+&çq nqï|ü⁄ >∑+õ yês¡Ã&ÜìøÏ ‘·$«q >∑+õ>∑T+≥˝À qT+∫ ¬øe⁄«q πøø£

$ì|æ+∫+~. >√|üqïuÛ≤s¡́  πøø£ $ì|æ+∫qyÓ’|ü⁄ |üs¡T¬>‹Ô #·÷dæ+~. yêfi¯fl ≈£îe÷s¡T&ÉT y˚&ç >∑+õ>∑T+≥˝À

|ü&çq|ü&ÉT y˚dæqπøø£ n~! ø=~› ø£åD≤˝À¢H˚ ≈£îe÷s¡T&ÉT eTs¡DÏ+#ê&ÉT.SCERT T
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$wüj·T+ ‘Ó*dæ >√|üqï ≈£L&Ü ̋ À|ü*øÏ |üs¡T¬>‘·TÔø=ì e#êÃ&ÉT. nìï+{Ïø° sêeTT&˚ ñHêï&Éì q$Tàqyê&ÉT

Äj·Tq. Ä sêeTT&çH˚ ÁbÕ]ú+∫ _&É¶qT ã‹øÏ+#·Tø√yê\qT≈£îHêï&ÉT. uÛ≤s¡́  ø£eT\, }] »q+ yÓ+≥sê>±

uÛÑÁ<ëÁ~ sêeTT&çì düMT|æ+#ê&ÉT. Ä _&É¶qT uÛÑ>∑e+‘·T&ç bÕ<ë\ <ä>∑Zs¡ |ü&ÉTø√u…{≤º&ÉT. ªªH˚H˚ n|üsê<Ûä+

#˚XÊqT? y˚fi¯ ‘·|üŒø£ ìqTï ùd$düTÔHêïqT>∑<ë— @Hê&É÷ ‘Ó*dæ ˙≈£î @ ˝À≥÷ #Ój·T´ Ò̋<äT. ˇø£ÿ>±H=ø£ÿ _&É¶&ÉT.

á _&É¶ì ˙ e<ä›≈£î n|ü&˚ rdüT¬øfi≤flyê?μμ n+≥÷ nH˚ø£$<Ûë\T>± sêeTT&çì y˚&ÉT≈£îHêï&ÉT. sêeTTì eTqdüT

ø£]–+~. Á|üdüqTï&Éj·÷´&ÉT. #·ìb˛sTTq _&É¶ ìÁ<äqT+&ç Ò̋∫q≥T¢ Ò̋#ê&ÉT. >√|üqï uÛÑøÏÔøÏyÓT∫Ã Á|ü»\+<äs¡÷

#˚‘·T\T CÀ&ç+#ês¡T. ì»yÓTÆq sêeTuÛÑ≈£îÔ&Éì ø=ìj·÷&Üs¡T. ÄHê{Ï qT+#˚ >√|üqïqT n+<äs¡T sêeT<ëdüì

|æ\e&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.

ã+~U≤Hê˝À sêeT<ëdüT :

uÛÑÁ<ë#·\+˝À ñqï lsêeT#·+Á<äT&çì #·÷&É{≤ìøÏ »q+ ‘·+&√|ü‘·+&Ü\T>± sêe≥+ yÓTT<ä\sTT+~.

n+<äTe\¢ j·÷Á‹≈£î\≈£î kÂø£sê´\T ø£\>∑C…j·T´e\dæq u≤<Ûä́ ‘· ‘·Vü≤d”\T<ës¡T>± ‘·qMT<ä ñqï~. n{≤¢π>

sêeTTì Ä\j·÷ìøÏ ˇø£ >√|ü⁄s¡+, ÁbÕø±s¡+, eT+&É|ü+ ø£{Ïº+∫ Ä\j·÷ìï u≤>∑T #Ój·T´e\dæq nedüs¡+

@s¡Œ&ç+~. Bìø√dü+ ˇø£Hê&ÉT >√|üqï Ä }fiÀfl ¬s’‘·T\qT |æ*|æ+∫ ªªeTqeT+‘ê ˇø£ eT+∫|üì #˚<ë›+.

MTs¡T Hê‘√ düVü≤ø£]+#·+&çμμ nì >√|üqï $wüj·T+ #ÓbÕŒ&ÉT. }]»q+ n{≤¢π> nì n+^ø£]+#ês¡T. me]

X¯øÏÔø=~› yês¡T düVü‰j·T+ #Ój·T´{≤ìøÏ dæ<äΔeTj·÷´s¡T. Ä\j·TìsêàD+ yÓTT<ä\sTT+~.

Äs¡T\ø£å\ es¡Vü‰\T Ks¡TÃô|{Ïº <˚e‘ê $Á>∑Vü‰\≈£î ÄuÛÑs¡D≤\qT ≈£L&Ü #˚sTT+#ê&ÉT. nsTT‘˚

}fiÀflyêfi¯ófl ø=+<äs¡T >√|üqï #˚dæq<ëìï yÓT#·Ã Ò̋<äT. ô|’>± ø√|ü–+#ês¡T>∑÷&É. düsêÿs¡T ô|’ø±ìï Á|üuÛÑT‘·«

uÛÑÁ<ë#·\+˝À >√<ëeØ rs¡+˝À yÓ\dæq l d”‘êsêeT#·+Á<äkÕ«$T yê] Ä\j·T+
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nqTeT‹ Ò̋≈£î+&Ü Ks¡TÃ #Ój·T´≥+ sê»Á<√Vü≤+ nHêïs¡T. ø±ì >√|üqï e÷Á‘·+ uÛÑj·T|ü&É̋ Ò<äT. ªªHê ø√düyÓ÷

Ç+{Ï nedüsêìø√ Á|üuÛÑT‘·« kıeTTà Ks¡TÃ ô|≥º̋ Ò<äT >∑<ë! Ks¡TÃô|{Ïºq<ä+‘ê Ä uÛÑ>∑e+‘·T&ç ø√düy˚T ø£<ë!μμ nì

nqT≈£îHêï&ÉT >√|üqï. $wüj·T+ ‘êHêcÕ es¡≈£î #̊]+~. ‘êHêcÕ Ä»„ ẙTs¡≈£î Vü≤sêÿs¡T\T >√|üqïqT ‘êHêcÕe<ä›≈£î

ø£{Ïº ‘Ó#êÃs¡T. n|üsê~Û>± ‘·q eTT+<äT ì\T#·Tqï >√|üqïqT #·÷dæ ‘êHêcÕ m+<äTø° |üì #˚XÊeì Á|ü•ï+#ê&ÉT.

ªªÁ|üuÛÑ÷! H˚qT Á|üuÛÑT‘·«<ÛäHêìï MT nqTeT‹ Ò̋≈£î+&É Ks¡TÃô|{Ïºq e÷≥ yêdüÔe+. nsTT‘˚ <ëìï H˚qT Hê

kı+‘êìøÏ yê&É̋ Ò<äT. ‘·eT @\Tã&ç̋ À ñqï uÛÑÁ<ëÁ~ sêe÷\j·÷ìï |ü⁄qs¡T<äΔ]+∫ ‘·eT ø°]Ô Á|ü‹wü̃\qT

~>∑+‘ê\≈£î yê´|æ+|ü#Ój·÷´\H˚ Ä |üì #˚XÊqT. Çø£ô|’ Á|üuÛÑTe⁄\ yê] ∫‘·Ô+μμ nì >√|üqï düe÷<Ûëq$T#êÃ&ÉT.

á e÷≥\≈£î ‘êHêcÕ ˝À|ü̋ À¢|ü\ dü+‘√wæ+#ê&ÉT. ø±ì >√|üqïqT e~*ô|&ç‘˚ ‘·øÏÿq ‘·Vü≤d”\T<ës¡T¢

>∑÷&É @<√ ˇø£$<Ûä+>± Á|üuÛÑT‘·«|ü⁄ &ÉãT“qT Ks¡TÃô|{Ïº Ç{≤¢π> ø£åe÷_Ûø£å y˚&ÉT≈£î+fÒ Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ e#˚Ã~ düTH˚ï.

ø£qTø£ >√|üqïqT $&ç∫ô|≥º≈£L&É<äqT≈£îHêï&ÉT. >√|üqïqT #Ós¡kÕ\˝À ñ+∫ &ÉãT“ ø£fÒºes¡≈£î ø£]ƒq+>± •øÏå+#·TeTì

düs¡<ës¡¢qT ÄC≤„|æ+#ê&ÉT. düs¡<ës¡T¢ sêeT<ëdüTì #Ós¡̋ Àô|{Ïº u≤~Û+#·&É+ yÓTT<ä\Tô|{≤ºs¡T.

sêeT<ëdüTì ‘êHêcÕ ø£wüºô|≥º&É+ :

#Ós¡kÕ\bÕ …̋’q sêeT<ëdüT uÛÑÁ<ëÁ~ sêeTT&çH˚ qeTTà≈£îì ø°s¡Ôq\T bÕ&ÉT≈£î+≥÷, sêeTuÛÑ»q #˚düT≈£î+≥÷

ñHêï&ÉT. ã+~U≤Hêyêfi¯ófl ô|fÒº u≤<Ûä\T |ü&É̋ Òø£ ªªHêe\¢ ø±<äT sêe÷!μμ nì yÓTTs¡ô|≥Tº≈£îH˚yê&ÉT. Á|ü‹s√p

düs¡<ës¡T\#˚ ø=s¡&Ü <Óã“\T ‹H˚yê&ÉT. Ä <Óã“\≈£î ‘·≥Tºø√ Ò̋ø£ sêeT<ëdüT ªªnã“ã“ <Óã“\≈£î ‘êfi¯̋ Òs¡ :

sêeTbÕŒ >=ãT“q qHêï<äTø√sêμμ nì <˚e⁄&çì ÁbÕ]ú+#˚yê&ÉT.

C…’\T˝Àñqï á 12 dü+e‘·‡sê\ ø±\+˝À sêeT<ëdüT sêeTT&çô|’ nH˚ø£ ø°s¡Ôq\T sêXÊ&ÉT. yê{Ï̋ À uÛÑøÏÔ,

Äy˚<äq, Ä]Ô, Áù|eT yÓTT<ä̋ …’q$ ø£ì|ækÕÔsTT. Ä ø°s¡Ôq\˝À ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À sêeTT&çì <Ó|æŒbı&ÉTe&É+ ≈£L&É

»]–+~.

Çøå±«≈£î ≈£î\‹\ø£ Çø£HÓ’q |ü\Tø£yÓ sêeT#·+Á<ë...

qqTï s¡øÏå+|ü≈£îqïqT s¡ø£å≈£î …̋e]+ø£ sêeT#·+Á<ë!

uÛÑs¡‘·Tq≈£L #˚sTTdæÔ |ü#·Ã\|ü‘·ø£eT÷ sêeT#·+Á<ä

Ä |ü‘·ø£eTTq≈£L |üf…º |ü~y˚\es¡Vü‰\T sêeT#·+Á<ë!

X¯Á‘·T|òüTTïq≈£î H˚qT #˚sTTdæÔ yÓTT\Á‘ê&ÉT sêeT#·+Á<ä

Ä yÓTT\Á‘ê{ÏøÏ |üf…º yÓTTVü≤Ø\T |ü~y˚\T sêeT#·+Á<ë!

\ø£åàDTq≈£î #˚sTTdæÔ eTT‘ê´\ |ü‘·ø£eTT sêeT#·+Á<ä

Ä |ü‘·ø£eTTq≈£L |üf…º |ü~y˚\es¡Vü‰\T sêeT#·+Á<ë!

d”‘·eTà≈£î #˚sTTdæÔ ∫+‘ê≈£î|ü‘·ø£eT÷ sêeT#·+Á<ä

Ä |ü‘·ø£eTTq≈£L |üf…º |ü~y˚\es¡Vü‰\T sêeT#·+Á<ë!SCERT T
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ø£*øÏ‘·TsêsTT yÓT\T|ü⁄>∑#˚sTTdæÔ sêeT#·+Á<ä

˙e⁄ ≈£î\T≈£î#·T ‹]¬><äe⁄ mes¡ã“kıeTàì sêeT#·+Á<ë!

˙‘·+Á&ç <äX¯s¡<∏ä eTVü≤sêEô|f…ºHê sêeT#·+Á<ä

Ò̋ø£ MTe÷eT Ä »qø£eTVü≤sêE |ü+ô|Hê sêeT#·+Á<ë!

nu≤“ ‹{Ïº‹qì Äj·÷dü|ü&Ée<äT› sêeT#·+Á<ä

á <Óã“\ø√s¡«ø£ nu≤“! ‹{Ïº‹qj·÷´ sêeT#·+Á<ë!

uÛÑ≈£îÔ\+<ä]˙ |ü]bÕ*+#Ó&ç lsêeT#·+Á<ä

˙e⁄ πøåeTeTT>± lsêeT<ëdüTì @\T sêeT#·+Á<ë! sêeT#·+Á<ä.

Ç+‘· »]–Hê sêeTT&ÉT ø£s¡TDÏ+#·̋ Ò<äT. Çø£ ˝≤uÛÑ+ Ò̋<äqTø=ì ‘·*¢jÓÆTHê #Ó|ü⁄Ô+<äqï qeTàø£+‘√ ªªqqT

ÁuÀeeTì #Ó|üŒy˚ d”‘·eTà ‘·©¢: qqTÁuÀeeTì #Ó|üŒy˚μμ nì d”‘·eTàqT ÁbÕ]ú+#ê&ÉT. <äj·T>∑\ Ä d”‘·eTà ‘·*¢

lsêeTTì‘√ ªªkÕ«MT! |üPs¡«+ MTs¡T Á|üVü‰¢<äTDÏí, >∑»sêEì s¡øÏå+#·̋ Ò<ë! Hê eTq$ $ì ‘=+<äs¡>∑ sêeT<ëdüTì

#Ós¡kÕ\qT+&ç $&ç|æ+#·+&ç. ô|’ø£+ #Ó*¢+∫ sêeT<ëdüTì s¡øÏå+#·+&çμμ nì ÁbÕ]ú+∫+~. n|ü&ÉT sêeTT&ÉT,

\ø£ÎDTì‘√ ø£*dæ e÷s¡Ty˚wü+˝À >√˝§ÿ+&É≈£î Á|üj·÷DeTj·÷´&ÉT.

‘êHêcÕ sêeT\ø£åàDT\ dü+yê<ä+ :

#Ós¡̋ À 12 dü+e‘·‡sê\T>± u≤<Ûä\T |ü&ÉT‘·Tqï sêeT<ëdüTqT $&ç|æ+#ê\ì sêeTT&ÉT ìX̄ÃsTT+#·T≈£îHêï&ÉT.

‘êHêcÕ≈£î Äs¡T\ø£å\ es¡Vü‰\T #Ó*¢+#·&Éy˚T ‘·ø£åD ø£s¡Ôe´+>± uÛ≤$+∫ ùde≈£î\ y˚cÕ\‘√ sêeT\ø£åàDT*<ä›s¡T

‘êHêcÕ n+‘·'|ü⁄s¡+˝ÀøÏ Á|üy˚•+#ês¡T.

e÷s¡Ty˚cÕ\‘√ ñqï sêeT\ø£ÎDT\T ‘êHêcÕ >∑~ì düMT|æ+∫ ªª‘·\T|ü⁄ ‹j·T´ej·T´ ‘êHêcÕ! ˙

øÏjÓT´&É ô|’ø£eTTìj·T´ e∫Ã‹eTj·T´μμ nì ‘·\T|ü⁄ ø={≤ºs¡T. ‘ê˙cÕ ‘·\T|ü⁄ rdæ ìyÓ«s¡b˛j·÷&ÉT. Ç+‘·

sêÁ‹y˚fi¯ ‘·q n+‘·'|ü⁄s¡+˝ÀøÏ Á|üy˚•+#˚ <ÛÓ’s¡́ + >∑\ e´≈£îÔ̋ …esê? nì ÄX¯Ãs¡́ b˛j·÷&ÉT. »>∑H√àVü≤Hêø±s¡T …̋’q

sêeT\ø£ÎDT\qT ø£ìô|≥º̋ Òø£b˛j·÷&ÉT. yêfi¯fl eT<Ûä́  dü+uÛ≤wüD Ç{≤¢ »]–+~.

‘êHêcÕ : @ <˚X¯eTTq qT+&ÉTyês¡÷ ` MTs¡T m+<äT+&ç sTT≥ e∫ÃHês¡÷?

sêeT\ø£ÎDT\T : ‘=\T‘· >√<ëe]j·T+<ä÷ ` e÷ düú\eTT uÛÑÁ<ë#·\eT+<ä÷.

‘êHêcÕ : me] »yêqT\T MTs¡÷ ` $TyÓTàes¡T |ü+|ü>∑ e∫ÃHês¡T?

sêeT\ø£ÎDT\T : <ëdü »yêqT\T y˚TeT÷ ` sêeT<ëdüT |ü+|ü">∑ e∫ÃHêeTT.

‘êHêcÕ : @$T ≈£î\eTTyês¡T MTs¡÷ ` MT]<ä›s¡T H˚ es¡Tdü yês¡÷?

sêeT\ø£ÎDT\T : Çqe+X¯eTTq" ãT{ÏºHêeT÷ ` y˚T$T<ä›i eTqï<äeTTà\eTT.

‘êHêcÕ : @$T HêeTeTT >∑\yês¡÷ ` MTπs$T ìj·TeTeTT >∑\yês¡T?

sêeT\ø£ÎDT\T : sêyÓ÷õ \øå√àõ HêeT+ ` eVü‰« y˚TeTT sêe÷qT»eT‘·eTT yês¡+.

‘êHêcÕ : m+<äT≈£î |ü+|æ+∫Hês¡÷ ` MTπs$T |üì>∑ e∫ÃHês¡T?SCERT T
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sêeT\ø£ÎDT\T : düsêÿsê“ø° |üsTTø£+ ` e÷#˚‘· |ü+|ü>∑ e∫ÃHêeTT.

‘êHêcÕ : |ü+|æq |üsTTø£eTT ‘Ó+&û ` j·÷|üsTTq ‘·e÷cÕ #·÷&É+&û.

nì ‘êHêcÕ n+≥T+&É>±H̊ n‘·ì eTT+<äs¡ H̊\ô|’

ã+>±s¡T es¡Vü‰\sê• |ü&ç ñ+~. ‘êHêcÕ≈£î H√≥ e÷≥

sê Ò̋<äT. Ä ô|’ø£+ rdüTø=ì ‘êHêcÕ sê»eTTÁ<äẙdæ s¡d”<äT

Çe«>±H˚ <ëìì rdüTø=ì yÓ+≥H˚ sêeT\ø£ÎDT\T

#Ós¡˝Àe⁄qï sêeT<ëdüT≈£î s¡d”<äT Ç<ë›eTì ‘êHêcÕ

y˚wü+˝À ãj·T\T<˚sês¡T. #Ós¡̋ À ñqï sêeT<ëdüT Ä

düeTj·T+˝À ªªnjÓ÷´ Ä lsêeT#·+Á<äT&ÉT m+‘√eT+~ì

ø±bÕ&ç+&˚. qqTï e÷Á‘·+ s¡øÏå+#·&É+ ˝Ò<˚μμ nì

~>∑T\T|ü&ÉT‘·THêï&ÉT. Ç+‘·̋ À sêeT\ø£ÎDT\T #Ós¡e<ä›≈£î

e#êÃs¡T. ‘êHêcÕ y˚wü+˝À sêeTT&ÉT ªªsêeT<ëdü÷!

u≤ø°ô|’ø£+ eTT{Ïº+~. Ç~>√ s¡d”<äTμμ nì s¡d”<äT Ç∫Ã e÷j·TeTj·÷´&ÉT \ø£ÎDT&ç‘√düVü‰. Ç<ä+‘ê sêeTeTVæ≤ẙT

nqT≈£î+≥÷ ø£è‘·»„‘ê|üPs¡«ø£ uÛÑøÏÔ ø°s¡Ôq˝≤\|æ+#ê&ÉT sêeT<ëdüT.

bı<äT›q ‘êHêcÕ y˚T˝§ÿì, ‘·qeTT+<äTqï es¡Vü‰\sêdæì #·÷XÊ&ÉT. sêÁ‹ »]–+~ ø£\ø±<äT ì»eTì

ìX¯ÃsTT+#·T≈£îHêï&ÉT. uÛ≤s¡́ qT #·÷dæ Ç<ä+‘ê sêeTe÷j·T nì #ÓbÕŒ&ÉT. njÓ÷´! Ä <˚e<˚e⁄ìøÏ ùde\T

#Ój·T´˝Ò<˚ nì ≈£î+–b˛j·÷&ÉT. sêeT<ëdüT uÛÑøÏÔøÏ eTT>∑TΔ&Éj·÷´&ÉT. düø£\ eTsê´<ä\‘√ sêeT<ëdüTqT

>ös¡$+#ê\qT≈£îHêï&ÉT. sêeT<ëdüTqT $&ç|æ+∫ ø=\Te⁄≈£î rdüTø=ìs¡eTàì ÄC≤„|æ+#ê&ÉT. nø£ÿqï e÷<äqï\T

#Ós¡kÕ\≈£î yÓ[fl sêeT<ëdüT‘√ »]–+<ä+‘ê #ÓbÕŒs¡T. sêeT<ëdüT ÄX¯Ãs¡´b˛j·÷&ÉT. ‘·qø£+fÒ ‘êHêcÕ

n<äèwüºe+‘·T&Éì yÓT#·TÃ≈£îHêï&ÉT. sê»eTsê´<ä\‘√ sêeT<ëdüTqT ø=\Te⁄≈£î rdüTø=#êÃs¡T. ‘êHêcÕ ‘êqT

Ç+‘·≈£îeTT+<˚ sêeT\ø£ÎDT\≈£î s¡d”<äT Ç#êÃqqï dü+>∑‹ >∑÷&É uÛÑøÏÔ bÕs¡eX¯´+˝À eT]Ãb˛sTT eTs¡˝≤

sêeT<ëdüT≈£î s¡d”<äT Çe«uÀj·÷&ÉT.

lsêeT<äs¡Ùq+‘√ <ÛäqT´&Ó’q ‘êHêcÕqT sêeT<ëdüT, uÛÑøÏÔbÕs¡eX¯́ +‘√ uÛÑ>∑e+‘·Tì <ëdüTì>± #˚düT≈£îqï

sêeT<ëdüTqT ‘êHêcÕ |üs¡düŒs¡+ n_Ûq+~+#·T≈£îHêïs¡T. ‘·sê«‘· sêeT<ëdüTqT ÇHêïfi¯ófl ø£wüºô|{Ïºq+<äT≈£î

‘êHêcÕ |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&ç sêeT\ø£åàDT\T ‘·q≈£î #Ó*¢+∫q &ÉãT“‘√ bÕ≥T |ü≥TºeÅkÕÔ\T >∑÷&É Ç∫Ã uÛÑÁ<ë#·̋ ≤ìï

lsêeT#·+Á<äTìøÏ e÷q´+>± Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. uÛÑø£ÔsêeT<ëdüT ‘ê˙cÕ≈£î ø£è‘·»„‘·\T #Ó|üø=ì uÛÑÁ<ë#·̋ ≤ìøÏ

ãj·T\T<˚sê&ÉT.

sêeT<ëdüT uÛÑÁ<ë#·\+ #˚s¡&É+ :

uÛÑÁ<ë#·̋ ≤ìøÏ #˚s¡T≈£îqï sêeT<ëdüT ‘êHêcÕ Ç∫Ãq |ü≥TºeÁkÕÔ\qT <˚e⁄ìøÏ düeT]Œ+∫, <äs¡Ùq+ #˚düTø=ì

Ç+{ÏøÏ yÓfi≤fl\qT≈£îHêï&ÉT. #Ós¡qT+&ç sêeT<ëdüT $&ÉT<ä̋ …’e#êÃ&Éqï dü+>∑‹ ‘Ó*dæ }] »q+ >∑+<Ûä|ü⁄wüŒ

>√˝§ÿ+&Éø√≥ ˝Àì ã+BU≤Hê˝À sêeT<ëdüT
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uÛÑÁ<ë#·\+˝À l d”‘êsêeT#·+Á<ä kÕ«$Tyê] ø£̋ ≤´D√‘·‡e+

‘ê+ã÷\ #·+<äHê~ |üPC≤Á<äyê´\‘√ m<äTs=∫Ã sêeT<ëdüT≈£î kÕcÕº+>∑ <ä+&ÉÁ|üD≤eT+ #˚XÊs¡T. sêeT<ëdüT

sêeTuÛÑ»q #˚düT≈£î+≥÷ Ä\j·÷ìøÏ  Á|üj·÷DeTj·÷´&ÉT. sêeT<ëdüT eT+B e÷s¡“\+‘√ Ä\j·÷ìøÏ

edüTÔHêï&Éqï $wüj·T+ eTT+<˚ ‘Ó\TdüT≈£îqï Ä\j·T |üPC≤s¡T\T ‘·\T|ü⁄\T rsTT+∫ düeTdüÔ |üPC≤Á<äyê´\T

dæ<äΔ+#˚dæ m<äTs¡T#·÷dü÷Ô ñHêïs¡T. sêeT<ëdüT sê>±H˚ >√|ü⁄s¡<ë«sê\T ‘Ós¡T#·T≈£îHêïsTT. Äq+<äu≤cÕŒ\‘√

sêeT<ëdüT ªªsêeT HêeTeTT ã\ÿy˚ bÕ|ü|ü⁄ õVü‰«! sêeT HêeTeTT ã\ÿy˚μμ n+≥÷ sêeTHêeT ø°s¡Ôq+ #˚XÊ&ÉT.

nq+‘·s¡+ sêeT<ëdüT Ä<Ûä«s¡́ +˝À d”‘êsêeTø£̋ ≤´D+ ø£qTï\|ü+&ÉT>∑>± »]–+~.

‘·sê«‘· >∑s¡“¤>∑èVü≤+˝À Á|üy˚•+∫ d”‘ê\ø£ÎD düy˚T‘·T&Ó’q sêeTTDÏí #·÷dæ Äq+<äu≤cÕŒ\T ø±s¡T‘·T+&É>±

düs¡«+ eTs¡∫b˛sTT sêeTuÛÑøÏÔ̋ À ©qyÓTÆ >∑<äZ<ä dü«s¡eTT‘√ ªªø£+{Ï H˚&É÷ e÷ d”‘êsêeTT\ ø£qT>=+{Ï H˚&ÉTμμ nì

>±q+ #˚XÊ&ÉT.

|üs¡eTuÛÑ≈£îÔ&Ó’q sêeT<ëdüT Ç{≤¢ nH˚ø£ ø°s¡Ôq\‘√bÕ≥T>± <ëX¯s¡~∏ X¯‘·ø±ìï ≈£L&Ü sêXÊ&ÉT. n+<äT˝À

ªª<ëX¯s¡B∏ ø£s¡TD≤|üjÓ÷ìBÛμμ nqï eT≈£î≥+‘√ |ü<ë´\T+{≤sTT.

EÁ¬s<ä ˙ø£<∏ëeTè‘·eTT, EÁ¬s<ä ˙|ü<ä ø£+»‘√j·TeTTHé

EÁ¬s<ä sêeTHêeTeTTHé C§_“\T#·Tqï düT<Ûës¡dü+ãT H˚

EÁ¬s<ä EÁs¡EÁs¡">∑ s¡T#·T˝Ÿ >∑qTyê] |ü<ä+ãT" >∑÷s¡Œy˚

‘·Ás¡T\‘√&ç bı‹Ô&Éø£ <ëX¯s¡B∏! ø£s¡TD≤|üjÓ÷ìBÛ!

á$<Ûä+>± sêeT<ëdüT uÛÑÁ<ëÁ~˝À ñ+≥÷ Vü≤]HêeTdüàs¡D‘√ ø±\+ yÓfi¯fl ãT#·TÃ‘·÷ JeqTà≈£îÔ&Éj·÷´&ÉT.

eT+>∑fi¯+ ø√dü̋ Ò+Á<ëj·T eTVü≤˙j·T>∑TD≤‘·àH˚ ˆ

#·Áø£e]Ô‘·q÷C≤j·T kÕs¡«uÛÖe÷j·T eT+>∑fi¯+ ˆˆ

` (‘Ó\T>∑T $X¯«$<ë´\j·T+ Á|ü#·Ts¡D Ä<Ûës¡+>±)SCERT T
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|ü<ë\T ` nsêú\T

n

n+Á|òæT R ø±\T

n+»q+ R ø±≥Tø£, mø£ÿ&√ ñqï edüTÔe⁄qT

ø£+&É¢eTT+<äT #·÷ù| $<ä́

n+‘·T˝Òì R ˝…ø£ÿ˝Òì, ∫es¡˝Òì

nC≤„‘·yêdü+ R Ç‘·s¡T\T >∑Ts¡TÔ|ü≥º≈£î+&Ü

ã‘·ø£&É+

n&É\Tø=qT R @&ÉTÃ

nq|òüT! R bÕ|üeTT Ò̋ìyê&Ü!

nqTE&ÉT R ‘·eTTà&ÉT

nbÕs¡yÓTÆq R #ê˝≤ m≈£îÿyÓ’q, n+‘·T Ò̋ì

n_Ûq+<äq R yÓT#·TÃø√\T, Áb˛‘ê‡Vü≤+

n_Ûs¡‹ R nù|ø£å, ø√]ø£

neTs¡T R ˇ|ü

neTs¡T\T R eTs¡D+ Ò̋ìyês¡T, <˚e‘·\T

n\sTT+#·T R u≤<Ûäô|≥Tº, ø£wüºô|≥Tº

n\TdüT R ‘·≈£îÿe, ∫qï#·÷|ü⁄

nes¡E&ÉT R ‘·eTTà&ÉT

neX‚wü+ R $T>∑T\T

n$ÁXÊ+‘·+ R $ÁXÊ+‹˝Òì

Ä

Äqyêfi¯ófl R >∑Ts¡TÔ\T

ÄeT&É R mì$T~yÓTÆfi¯fl <ä÷s¡+

Äs¡–+#·T R ‹qT

Ç

Ç+–‘·E„\T R Ç‘·s¡T\ n_ÛÁbÕj·÷\T

‘Ó\TdüTø√>∑*–qyês¡T

 Ç&Éø£ R Çe«≈£î+&Ü

ñ

    ñ#·TÃ R e\

ñ<ä~Û R düeTTÁ<ä+

ñãT“ R bı+–b˛e⁄

ñs¡TX¯øÏÔ R >=|üŒX¯øÏÔ

m

mø±møÏq R nø£kÕà‘·TÔ>±, ‘=+<äs¡>±,

yÓ+≥H˚

m>∑&Éø£ R bı+–b˛≈£î+&É, >∑s¡«|ü&É≈£î+&É

m>∑TeT‹ R #˚s¡y˚j·T&É+

m&É<ä R Vü≤è<äj·T+, m<ä

m‘·TÔ>∑&É R ñbÕj·T+, Á|üj·T‘·ï+

m\$T R dü+‘√wü+

@

@+&ÉT¢ R dü+e‘·‡sê\T

@s¡T R ô|<ä›yê>∑T (q~˝≤+{Ï~)

ˇ

ˇ|ü R Á|üø±•+#·T, yÓ\T>∑T

z

z]$T R z|æø£

ø£

ø£+#Ó R s¡ø£åD>± @s¡Œ]∫q ø£+|ü

ø£<äq+ R j·TT<äΔ+

ø£+<äTø£+ R ã+‹

ø£u≤® R <äTsêÁø£eTD, ‘·q~ ø±ì yê{Ïì

ÄÁø£$T+#·&É+

ø£j·T´+ R ø={≤¢≥, >=&Ée

ø£s√ÿ≥≈£î&ÉT R ø£]ƒqyÓTÆqyê&ÉT, ø£s√ÿ≥≈£î&ÉH˚

ù|s¡T>∑\ düs¡Œ+SCERT T
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    ø£s¡à\T R |üqT\T

ø£*‘· R bı+<äã&çq

ø£\¢+ R <Ûëq´|ü⁄ ≈£î|üŒ\qT ø=fÒº #√≥T

ø£\T>∑T R s¡+Á<Ûä+

ø£e#·+ R s¡ø£åDø=s¡≈£î ˇ+{Ïô|’

<Ûä]+#·Tq~

ø±s¡´+ R |üì

ø±\Twü´+ R eT*q+

ø°]Ô R >=|üŒ‘·q+, j·TX¯düT‡, ù|s¡T

≈£î+#·+ R Hê\T>∑T e÷ìø£\ ø=\e÷q+

(e÷ìø£≈£î Hê\T>∑T k˛\\T)

(<ë<ë|ü⁄ @&ÉTqïs¡ øÏ̋ À\≈£î

düe÷q+)

ø£èwæ≈£î&ÉT R ¬s’‘·T

ø=ô|Œs¡ R ‘·\ô|’qT+&ç ø£|üø=H̊ >=+>∑&ç,

˙fi¯flqT ø±>∑ ô|≥º&ÜìøÏ yê&˚

bÕÁ‘·

ø=\Te⁄ R ñ<√´>∑+, ÄkÕúq+

ø√H˚s¡T R #·T≥÷º yÓT≥T¢ø£*–q q\T#·<äs¡|ü⁄

˙{ÏÁ|ü<˚X¯+ (|ü⁄wüÿ]DÏ)

K

K&ÉZ+ R ø£‹Ô

UÒ<ä+ R <äT'K+, @&ÉT|ü⁄, u≤<Ûä

>∑

>∑&çj·T R Çs¡yÓ’ Hê\T>∑T ì$TcÕ\

ø±\+

>±dü+ R ÄVü‰s¡+, >∑&ç¶

^s¡\T R ^‘·\T

>=ãT“q R oÁ|òüT+>±, yÓ+≥H˚, Vü≤sƒê‘·TÔ>±

>√|ü⁄s¡+ R <˚yê\j·T|ü⁄ yêøÏ* <ë«s¡+

    >±´q+ R C≤„q+, ãT~Δ

#·

#·+<äq+ R >∑+<Ûä+

#·+Á<äVü‰dü+ R ø£‹Ô (ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq K&ÉZ+)

#Û·Á‘·|ü‹ R sê»˝≤+#Û·q+>± >=&ÉT>∑TqT

<Ûä]+∫qyê&ÉT (sêsêE)

∫‘·Ô+ R eTqdüT

∫\T¢ R s¡+Á<Ûä+

#·÷&ÉTÿ\T R #·÷|ü⁄\T

»

»e÷ã+~ R uÛÑ÷$T•düTÔ≈£î dü+ã+~Û+∫q

…̋ø£ÿ\ $esê\T

»s¡÷sY R ‘·|üŒ≈£î+&Ü

»*› R yÓ+≥H˚, ‘=+<äs¡>±

»yêqT R ã+≥T, ôd’ì≈£î&ÉT

õ<äT› R yÓTT+&çyÓ’K]

JeC≤\+ R ÁbÕDT\ düeT÷Vü≤+

C…Ás¡ R ø=+#Ó+, ø=~›>±

‘·

‘·&Éj·Tø£ R Ä\dǘ + #˚j·Tø£

‘·qs¡TÃ R Á|üø±•+#·T

‘·|üÔ+ R ø±*q

‘·] R düeTj·T+

‘·\>={Ïº R ‘·\q]øÏ

‘êF<äT R ÄC≤„|üÁ‘·+

‘ê{ÏC…>∑Z R ‘ê{ÏeT≥º

‘ê|ü&É+ R n‹øÏ+#·&É+

‘·÷ìø£sêfi¯ófl R ø=\‘·sêfi¯ófl

‘·èDeTT R >∑&ç¶

‘Ós¡T+>∑T\T R $<Ûë\T

‘˚≥‘Ó\¢+ R $TøÏÿ* düŒwüº+

Á‹πsK\T R eT÷&ÉT^‘·\TSCERT T
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bı\T¢b˛≈£î+&É R @B e<ä\≈£î+&Ü

Á|ü>∑‹ R n_Ûeè~Δ

Á|ü‹<Ûä«ì R e÷s¡TÁyÓ÷‘·

Á|ü̋ ÀuÛÑ+ R <äTsêX¯, m≈£îÿe ÄX¯ô|≥º≥+

Á|üdüTÔ‹ R m≈£îÿe>± bı>∑&É≥+

ÁbÕNq+ R |üPs¡«+, yÓqTø£{Ï

ÁbÕ\Te÷* R k˛eT]‘·q+

ÁbÕ‹|ü~ø£ R eT÷\+, Ä<Ûës¡+

ã

ã©j·TT\T R ã\+ø£\yês¡T, Ms¡T\T

u≤e⁄{≤ R C…+&Ü

_‘·Ôs¡b˛e⁄ R ÄX¯Ãs¡́ b˛e⁄, ;]b˛e⁄

uÛÑ

uÛÑ÷dü‹ R uÛÑ÷$T nH˚ Ád”Ô

eT

eTC≤ R dü+‘√wü+, dü+ãTs¡+

eT&ÉT>∑T R ˙{Ï≈£î+≥

eT˙wæ R ãT~ΔeT+‘·T&ÉT

eT\T|ü⁄≥ R eT[fl+#·T≥

e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î&ÉT R <ë]ì #·÷|æ+#˚yê&ÉT

e÷<Ûäe⁄&ÉT R $wüßíe⁄

e÷s¡TeTqTe⁄ R Ç+ø√ô|+&ç¢

e÷q´ R >=|üŒ<Ó’q

$TqTï R Äø±X¯+

eTTq÷ïs¡T R eT÷&ÉTe+<ä\T

eTT<äeTT R dü+‘√wü+

eT÷ø£ R düeT÷Vü≤+, >∑T+|ü⁄

eT÷´õj·T+ R edüTÔ Á|ü<äs¡ÙqXÊ\

eTè‹Œ+&ÉeTT R eT{ÏºeTT<ä›

eTè‘·T´e⁄ R eTs¡D+, #êe⁄

y˚TqT R X¯Øs¡+, ˇfi¯ófl

<ä

<ë|üq+ R <ë#·&É+

<äTs¡ZeT+ R yÓfi¯flsêq≥Te+{Ï

<äTπs“¤<ä´eTT R |ü>∑T\ø=≥º˝Òq{Ïº

<=&ç¶ R |üX¯óe⁄\ø=≥º+

<Ûä

<Ûäs¡ R yÓ\, eT÷\´+

<Ûës¡ R ô|’qT+&ç øÏ+<ä≈£î ̌ ø£ es¡Tdü̋ À

|ü&˚ ˙s¡T

q

Hê] R Ád”Ô

ìs¡+≈£îX¯+ R n&ÉT¶˝Òq≥Te+{Ï~

ìs¡à\+ R eTT]øÏ̋ Òì~, dü«#·Ã¤yÓTÆq~

ìs¡÷à*+#·T R s¡÷|ü⁄e÷|ü⁄

qT&ÉT>∑T\T R e÷≥\T

HÓ$TøÏ+#·T≥ R yÓ‹øÏ+#·T≥

HÓ]j·T\T R H˚\|ü>∑Tfi¯ófl

HÓ’|ü⁄D´+ R H˚s¡Œ]‘·q+

q[˙<äfi¯+ R ‘êeTsê≈£î

|ü

|ü‘êÔ R ∫s¡THêe÷

|üjÓT´s¡ R >±*

|üs¡eTT&ÉT R ñqï‘·T&ÉT, >=|üŒyê&ÉT

bÕ<äj·TT>∑fi¯+ R ¬s+&ÉTbÕ<ë\T

bÕ]‘√wæø£+ R ãVüQe÷q+

bÕ*ø±|ü⁄ R |ü+≥ø±|ü]

|ü⁄&É$T R H˚\

|ü⁄&çôd&ÉT R dü>±ìøÏ eT&ç∫q ns¡#˚sTT

n+‘· (#˚s¡)

|ü⁄s√>∑‹ R n_Ûeè~Δ

|ü⁄\ø£]+‘· R >∑>∑TsêŒ≥T

    bı&É>±+∫ R s¡÷|ü⁄#·÷dæSCERT T
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yÓTT>∑T\T R y˚T|òüT+, eTãT“

yÓ÷<äeTT R dü+‘√wü+

j·T

j·TMj·TdüT&ÉT R ‘·eTTà&ÉT

j·TT>∑àeTT R »+≥

s¡

]|ü⁄\T R X¯Á‘·Te⁄\T

s¡T~Ûs¡+ R s¡ø£Ô+, HÓ‘·TÔs¡T

\

˝Ò$T R <ë]Á<ä´+

e

e&É R ẙ&ç (ẙdü$ø±\|ü⁄ rÁe‘ê|üeTT)

e&É>∑+&ÉT¢ R yêqsêfi¯ó¢

e&ç R ẙ>∑+

e]|æ&ç R e]bı≥Tº

yê]Δ R düeTTÁ<ä+

$<äT\TÃ R $<äT\TÃ≥ (<äT\T|ü⁄)

$~Û R ø£s¡Ôe´+, #˚j·Te\dæ+~

eq~Û R düeTTÁ<ä+

eqyêdü+ R n&É$˝À ìyêdü+ ñ+&É&É+

$|ü¢e+ R e÷s¡TŒ, ‹s¡T>∑Tu≤≥T

$uÛÑ÷‹ R ◊X¯«s¡́ +, ã÷&ç<ä

$]+∫ R ÁãVü≤à

$\T¢ R <ÛäqTdüT‡

$y˚ø£+ R ‘Ó*$

$düàj·T+ R ÄX¯Ãs¡´+

yÓ‘·\T R u≤<Ûä\T, ø£cÕº\T

yÓ\yÓ\uÀe⁄ R ø£fi¯ ‘·|üŒ&É+, ‘Ó\¢uÀe⁄

yÓ\¢&ç#˚j·TT R e´ø£Ô|üs¡T#·T, ‘Ó\TŒ

y˚&ÉTø£ R dü+‘√wü+ (|ü+&ÉT>∑e …̋

»s¡T|ü⁄ø√e&É+)

X¯

X¯øÏÔ R ã\+

X¯‘êã›+ R e+<ä dü+e‘·‡sê\ ø±\+

XÊHê R #ê˝≤

•\ R sêsTT

X¯óøÏÔ R eTT‘·´|ü⁄∫|üŒ

oÁ|òüT+ R yÓ+≥H˚

ÁX¯eD≤_Ûs¡‹ R $Hê\H˚ ø√]ø£

dü

düyêØ#˚j·TT≥ R møÏÿ‹s¡T>∑T≥/n~Ûø±sêìï

#Ó˝≤sTT+#·T≥

düeT÷Vü≤+ R >∑T+|ü⁄

düeTTC≤sTT+#·T≥ R q#·ÃC…|üŒ≥+

kÕ<ÛäTe⁄ R eT+∫yê&ÉT

kÕs¡~∏ R s¡<∏ëìï q&çù|yê&ÉT

düT<äT›\T R eTT#·Ã≥T¢, ø£<∏ä\T

düTwüß|æÔ R ˇfi¯ófleTs¡∫q >±&ÛÉìÁ<ä

dü÷Œ¤]Ô R Ä<äs¡Ù+, Áù|s¡D

ùd‘·Te⁄ R e+‘Óq

ùd«<ä+ R #ÓeT≥

kÂ<Ûä+ R uÛÑeq+, y˚T&É

kÂÁuÛ≤Á‘·+ R k˛<äs¡uÛ≤e+

dü+|üqTï\T R <Ûäqe+‘·T\T

dü+ãTs¡+ R Äq+<ä+

Vü≤

Vü≤s¡¸+ R dü+‘√wü+

Vü‰*≈£î\T R ¬s’‘·T\T

VüQ+ø£]+#·T≥ R VüQeTàì <Ûä«ì #˚j·TT≥
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n&É$ R eq+, ø±q, ns¡D´+

ñ<ä~Û R düeTTÁ<ä+, s¡‘êïø£s¡+, kÕ>∑s¡+

@qT>∑T R ø£], Vü≤dæÔ, >∑»+

ø£|üŒ R eT+&É÷ø£+, uÛÒø£+, <äs¡T›s¡+

ø£<∏ä R >±<∏ä, eè‘êÔ+‘·+, ñ<ä+‘·+

ø£&ÉT|ü⁄ R ≈£îøÏå, ñ<äs¡+, bı≥º

ø£<äq+ R j·TT<äΔ+, s¡D+, düeTs¡+

ø£|æ R ø√‹, eTs¡ÿ≥+, yêqs¡+

ø£s¡eTT R #˚sTT, Vü≤düÔ+, bÕDÏ

ø=+&É R >∑T≥º, |üs¡«‘·+, –], q>∑+

ø√yÓ\ R >∑T&ç, <˚efi¯+, <˚yê\j·T+

ø£+&ÉT¢ R H˚Á‘ê\T, qj·THê\T, n≈£åî\T

K&ÉZ+ R ø£‹Ô, ndæ, ø£èbÕD+

>±* R |üeq+, e÷s¡T‘·+, >±&ÉTŒ

>∑T+|ü⁄ R eT+<ä, düeT÷Vü≤+, ãè+<ä+

Nø£{Ï R n+<Ûäø±s¡+, Çs¡T\T, <Ûë«+‘·+

#Ó*$T R ùdïVü≤+, HÓj·T´+, yÓTÆÁ‹, k˛|ü‹

#Ós¡Te⁄ R ‘·{≤ø£+, ø=\qT, eT&ÉT>∑T

#˚|ü R MTq+, eT‘·‡´+, s¡awü+

»\+ R ˙s¡T, ñ<äø£+, dü*\+

J‘·+ R y˚‘·q+, ã‘ÓÔ+

‘êuÒ\T R ≈£Ls¡à+, ø£eTsƒ¡+, ø£#·Ã¤|ü+

‘·èD+ R >∑&ç¶, |ü∫Ãø£, >∑iÏø£

<äTs¡Z R #·+&ç, n+ã, bÕs¡«‹

<˚Vü≤+ R ‘·qTe⁄, X¯Øs¡+, y˚TqT, ô|sTT´

ì+– R $TqTï, Äø±X¯+, >∑>∑q+

ì»+ R dü‘·́ +, yêdüÔe+, ìe«~›

HÓ’|ü⁄D´+ R H˚s¡TŒ, |üì‘·q+, øöX¯\+

|üsê´j·T|ü<ë\T

H˚‘· R Hêj·T≈£î&ÉT, kÕs¡~∏, q&ÉT|ü⁄yê&ÉT

H˚Á‘·+ R qj·Tq+, ø£qTï, nøÏå, #·≈£åîe⁄

|üdæ&ç R ã+>±s¡+, |ü⁄‘· Ô&ç, düTes¡í+,

ø£qø£+

|ü⁄s¡+ R |ü≥ºD+, q>∑s¡+, kÕú̇ j·T+

|ü⁄* R |ü⁄+&ÉØø£+, yê´Á|òüT+, XÊs¡÷›\+

|ü⁄wüŒ+ R |ü⁄e⁄«, düTeT+, $]

|ü⁄&É$T R |üè~∏«, edüT<Ûä, <Ûäs¡DÏ

ô|ì$T{Ï R uÛÑs¡Ô, yÓTT>∑T&ÉT, |ü‹

bı\+ R #˚qT, πøåÁ‘·+, d”eT

|ü+&ÉT>∑ R |üã“+, ñ‘·‡e+, y˚&ÉTø£

u≤e⁄{≤ R C…+&Ü, |ü‘êø£, <Ûä«»+

u≤≥ R ‘√e, e÷s¡Z+, <ë]

uÛ≤qT&ÉT R dü÷s¡T´&ÉT, s¡$, ÇqT&ÉT,

ns¡Tÿ&ÉT

uÛ≤s¡´ R dü‹, ô|+&Ü¢eTT, ø£fi¯Á‘·+

uÛÑ÷$T R neì, |üè~∏«, edüT+<Ûäs¡

eT>∑Te R Ád”Ô, Ç+‹, |ü&É‹, eì‘·

y˚T|òüT+ R yÓTT>∑T\T, JeT÷‘·+, yê]<ä+

j·TT<äΔ+ R s¡D+, düeTs¡+, dü+>∑s¡+

eq~Û R yê]Δ, düeTTÁ<ä+, n+ãT~Û

yês¡~Û R e+‘Óq, ùd‘·Te⁄, ø£≥º

e+X¯+ R dü+‘·‹, >√Á‘·+, ≈£î\+

dü<äq+ R Ç\T¢, ìyêdü+, eT+~s¡+

dæ+Vü≤+ R πødü], eTè>∑sêE, |ü+#êdǘ +

Vü≤s¡¸+ R dü+‘√wü+, eTT<ä+, dü+ãTs¡+

Vü‰*≈£î&ÉT R ¬s’‘·T, ø£s¡̧≈£î&ÉT, ø£èw”e\T&ÉTSCERT T
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n≥$ ` n&É$

n+ã ` neTà

ÄVü‰s¡+ ` z–s¡+

ø£<∏ä ` ø£‘·

ø±s¡´+ ` ø£s¡®+

ø°]Ô ` ø°]‹

≈£î+&É+ ` ≈£î+&É

≈£î\eTT ` ø=\eTT

>∑s¡«eTT ` >∑s¡TeeTT

>∑TDeTT ` >=qeTT

Á>±dü+ ` >±dü+

#·+Á<äT&ÉT ` #·+<äTs¡T&ÉT

∫Á‘·+ ` ∫‘·Ôs¡Te⁄

‘ê´>∑eTT ` #ê>∑eTT

<Ûäs¡àeTT ` <äeTàeTT

<ä÷s¡+ ` <äe⁄«

B|ü+ ` ~yÓ«

~X¯ ` <Ódü

ì»eTT ` ìø£ÿeTT

ìÁ<ä ` ì<äTs¡

ì$Twü+ ` ìeTTdü+

|üX¯óe⁄ ` |üdüTe⁄

|ü‘·Ôq+ ` |ü≥ï+

|üP]íeT ` |ü⁄qïeT

Á|üø£è‹`$ø£è‘·T\T

|üè~∏« ` |ü⁄&É$T

|üs¡«eTT ` |üã“+

Á|ü‹»„ ` Á|ü‹q

Á|üj·÷D+ ` |üj·Tq+

ÁbÕDeTT ` bÕqeTT

uÛÑøÏÔ ` ã‹Ô

uÛ≤wü ` u≤dü

uÛÀ»q+ ` uÀq+

uÛÑè+>±s¡+ ` ã+>±s¡+

e÷q´eTT ` eTHÓï+

y˚T|òüTeTT ` yÓTT>∑T\T

eTTK+ ` yÓTT>∑+

eTÚøÏÔø£+ ` eTT‘·´+

sêÁ‹ ` πs‹]

sêE ` sêj·T&ÉT

$<ä´ ` $<Ó›

X¯øÏÔ ` dü‘·TÔe

l ` dæ]

düeTTÁ<ä+ ` dü+Á<ä+

düVü‰j·T+ ` kÕj·T+

dæ+Vü≤+ ` dæ+>∑+

dü+‘√wü+ ` dü+‘·dü+

kÕïq+ ` ‘êq+

kÕ«$T ` kÕ$T
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ne« R ‘·*¢, neTàeTà, HêsTTqeTà

ÄX¯ R ø√]ø£, ~≈£îÿ

ñ‘·Ôs¡+ R Ò̋K, ˇø£~≈£îÿ

ø£<∏ä R ø£‘·, >ö]

ø£s¡+ R #˚sTT, ‘=+&É+, ø£|üŒeTT, øÏs¡D+

ø£|æ R yêqs¡+, dü÷s¡T´&ÉT, @qT>∑T, $wüßíe⁄

ø£s√ÿ≥ø£+ R Hê>∑TbÕeTT, e÷πs&ÉT, $wüuÛÒ<ä+

ø±\eTT R düeTj·T+, q\T|ü⁄, #êe⁄

ø±|ü⁄ R ø±j·T\T ø±j·TT≥, ¬s’‘·T, s¡ø£åD

ø±s¡T R ø±\+, q\T|ü⁄

ø°&ÉT R n|üø±s¡+, Ä|ü<ä, nX¯óuÛÑ+

≈£î\+ R e+X¯+, ‘Ó>∑, X¯Øs¡+, Ç\T¢, }s¡T

ø=\Te⁄ R ñ<√´>∑+, ÄkÕúq+, ùde

>∑TDeTT R dü«uÛ≤e+, n …̋¢Á‘ê&ÉT

>√e⁄ R Äe⁄, ø£qTï, u≤D+, düs¡dü«‹, uÛÑ÷$T

   ∫Á‘·+ R ∫‘·Ôs¡Te⁄, u§≥Tº, ÄX¯Ãs¡́ +

HêHêsêú\T

<Ûäs¡ R uÛÑ÷$T, yÓ\

<äVü≤q+ R ø±\TÃ≥, J&ç

~≈£îÿ R ~X¯, X¯s¡D+, <ë]

ì»+ R dü‘·́ +, $<ÛäeTT

ì>∑TZ R ñ‘·ÿ èwüº ø±+‹, øÏs¡D+, kÕs¡+

bÕ\T R ø°ås¡+, uÛ≤>∑+

ÁbÕD+ R ñdüTs¡T, >±*, ã*$T

eT‘·+ R n_ÛÁbÕj·T+, düeTà‹, XÊÁdüÔ+

sêE R #·+Á<äT&ÉT, uÛÑ÷bÕ\T&ÉT

Ø‹ R $<ÛäeTT, y˚Ts¡, Ç‘·Ô&ç

es¡íeTT R nø£ås¡+, s¡+>∑T, Äø±s¡+, C≤‹

es¡¸eTT R dü+e‘·‡s¡+, yêq, eTãT“

kÕ<ÛäTe⁄ R dü»®qT&ÉT, eTTì

dæ] R dü+|ü<ä, \ø°å à<˚e‘·

d”eT R <˚X¯+, e]eT&ç, >∑Ts¡TÔ

Vü≤+dü R ÁX‚wü̃+, ˇø£|üøÏå, |üs¡e÷‘·à

3 3

3 3

$X‚cÕ+XÊ\T

q\T&ÉT : $X¯«ø£s¡à n+X¯‘√ |ü⁄{Ïºq ˇø£ yêqs¡T&ÉT. Ç‘·&ÉT yêqs¡ùdq \+ø£≈£î b˛e&ÜìøÏ düeTTÁ<ëìøÏ

ùd‘·Te⁄ ø£{≤º&ÉT.

>∑+&ÉuÛÒs¡T+&É|üøÏå : ¬s+&ÉT ‘·\\T>∑\ |üøÏå. Ç~ @qT>∑T\qT ‘·qTïø=ìb˛e⁄ X¯øÏÔ>∑\~.

C≤q|ü<ä kÕVæ≤‘·´+ : »q|ü<ä+ n+fÒ Á>±eT+. »q|ü<ë\˝À ìedæ+#˚yês¡T C≤q|ü<äT\T. C≤q|ü<ä

kÕVæ≤‘·́ + m|ü&ÉT, mø£ÿ&É m{≤¢ |ü⁄{Ïº+<√ #Ó|üŒ&É+ ø£wüº+. C≤q|ü<ä kÕVæ≤‘·́ + eTÚœø£+>± Á|ükÕs¡eTe⁄‘·÷

ñ+≥T+~. C≤q|ü<ä kÕVæ≤‘ê´ìøÏ ø£s¡Ô mes√ ‘Ó*j·T<äT. kÕeT÷Væ≤ø£ ø£s¡Ôè‘·«+, kÕeT÷Væ≤ø£ Á|ü#ês¡+ Bì

\ø£åD+. C≤q|ü<ä kÕVæ≤‘ê´ìï n<Ûä´j·Tq+ #Ój·T´&É+e\¢ Á|ü»\ Ä#ês¡ e´eVü‰sê\T, dü+düÿ èr,

dü+Á|ü<ëj·÷\T ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ.

õqe\¢uÛÑTì XÊdüq+ : y˚eTT\yê&É #êfi¯óø£´ sêC…’q ¬s+&Ée n]πødü] ÄkÕúqø£$ |ü+|ü&ÉT. |ü+|üì

‘·eTTà&ÉT õqe\¢uÛÑT&ÉT. áj·Tq Áø°̂ ˆX¯̂ ˆ 940 ̋ À ª≈£îsêÿ ´\XÊdüq+μ y˚sTT+#ê&ÉT. Ç~ ‘Ó\+>±D˝À ‘=*SCERT T
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|ü<ä́ XÊdüq+. Bì˝À eT÷&ÉT ø£+<ä|ü<ë´\T ñHêïsTT. ≈£îsêÿ ´\ XÊdüHêH˚ï õqe\¢uÛÑTì XÊdüq+ n+{≤s¡T.

≈£îsêÿ ´\ Á>±eT+ ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢̋ Àì >∑+>±<Ûäs¡ eT+&É\+˝À ñqï~.

nC≤„‘·yêdü+ : øös¡e⁄\T bÕ+&Ée⁄\‘√ bÕ∫ø£\T Ä&˚≥|ü&ÉT |ü+<Ó+ ø±kÕÔs¡T. |ü+<Ó+˝À z&çb˛sTTqyês¡T

|üHÓï+&ÉT @+&ÉT¢ eqyêdü+, ̌ ø£ j˚T&ÉT nC≤„‘·yêdü+ #Ój·÷´*. e÷j·÷p<ä+˝À bÕ+&Ée⁄\T z&çb˛‘ês¡T.

|üHÓï+&˚+&ÉT¢ eqyêdü+ |üPs¡Ôj·÷´ø£ ̌ ø£ j˚T&ÉT nC≤„‘·yêdü+ #˚kÕÔs¡T. nC≤„‘·yêdü+˝À mes¡÷ bÕ+&Ée⁄\qT

>∑Ts¡TÔ|ü{§º<äT›. n{≤¢ me¬s’Hê >∑Ts¡TÔ|ü&ç‘˚ ‹]– |üHÓï+&˚+&ÉT¢ eqyêdü+, ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ nC≤„‘·yêdü+

#Ój·÷´*. bÕ+&Ée⁄\T $sê≥sêE sê»´+˝À nC≤„‘·yêdü+ #˚kÕÔs¡T.

ø£qïeTà ø£cÕº\T : ªø£cÕº\MT<ä ø£cÕº\T ô|≥º&É+μ ̋ Ò<ë ªsê∫s¡+bÕqô|≥º&É+μ nH˚ dü+<äs¡“¤+˝À á C≤rj·÷ìï

yê&ÉT‘·T+{≤s¡T.

sêeTyês¡~Û : ‘·$Tfi¯Hê&ÉT˝Àì <ÛäqTc˛ÿ{ÏøÏ, l\+ø£≈£î eT<Ûä́ q sêeTT&ÉT yês¡~Ûì ì]à+#ê&Éì Á|ür‹.

nyÓT]ø±˝Àì HêkÕ n+‘·]ø£å |ü]XÀ<Ûäq dü+düú ñ|üÁ>∑Vü≤+ <ë«sê uÛÑ÷$T #Ûêj·÷∫Á‘êìï rdæ+~. á

#Ûêj·÷∫Á‘·+˝À düeTTÁ<ä+˝À ø£≥ºã&çq ùd‘·Te⁄ düŒwüº+>± ø£qã&ÉT‘·T+~. á yês¡~Û eT÷\+>± uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ

ªªdüTHêMTμμ\ Á|üuÛ≤e+ n+‘·>± ñ+&É&É+ Ò̋<äT. BìøÏ Ä+>∑¢eTT˝À ªªÄ&ÉyéT‡ Á_&é®μμ nì ù|s¡T.

ø±ø£rj·T •˝≤‘√s¡D+ : ‘Ó\+>±D #·]Á‘·̋ À düTes¡í n<Ûë´j·T+ ø±ø£rj·TT\ ø±\+. yês¡T #ê˝≤ ø±\+bÕ≥T

zs¡T>∑\T¢ ø√≥qT+&ç bÕ\q kÕ–+#ês¡T. 1199 ˝À ø√≥ ìsêàD≤ìøÏ >∑D|ü‹<˚e⁄&ÉT lø±s¡+ #·T&ç‘˚

n]Ms¡ uÛÑj·T+ø£s¡ Ms¡Hê] nsTTq Äj·Tq ≈£L‘·Ts¡T s¡TÁ<äeT<˚$ ø±\+˝À ø√≥ ìsêàD+ |üPs¡ÔsTT+~.

ø√≥ ˇø£ n<äT“¤‘· ìsêàD+. ø√≥ <ë«s¡+>± ø°]Ô‘√s¡D≤\T ñHêïsTT. Ä ø°]Ô‘√s¡Dy˚T Ç|üŒ{Ï ‘Ó\+>±D

sêÁwüº n~Ûø±s¡ ∫Vü≤ï+. á •˝≤‘√s¡D+ ø±ø£rj·T •\Œø£fi≤ yÓ’uÛÑyêìøÏ eHÓï‘·>∑Zì Äqyê\T.

ø=ìï eTq kÕyÓT‘·\T

bıeTàq Ò̋ø£ bı>∑ô|{Ïºq≥T¢

ñs¡TeTT]$T eT+>∑fi¯+MT<ä |ü&É¶≥Tº

}s¡+<ä]<√ <ë] ñ*|æø£f…º<√ <ë]

dü+~{À¢ dü&˚$Tj·÷ nqï≥Tº

>∑TeTà&çø±j·T\<=+>∑ n+fÒ uÛÑTC≤\T ‘·&ÉTeTT≈£îqï≥Tº

n+>∑{À¢ n˙ï ñHêï n\T¢&çH√{À¢ X¯ì nqï≥T¢

|ü⁄D´+ø=~› |ü⁄s¡Twüß&ÉT <ëq+ø=~› _&É¶\T

‘·yÓ«&çùdÔ ‘·+¬>fi¯ófl |”ø± …̋

Ç+{Ï+{Ïø√ eT+{ÏbısTT´

n&ç–q{Ï¢ùdÔ ø£&ç–q≥¢e⁄‘·~

øÏ+<ä|ü&Ü¶ MT~ø±\T Hê<˚

&Ûç©¢øÏ sêC…’Hê ‘·*¢øÏ ø=&ÉTπø

≈£î+&É |ü–*Hê ≈£îø£ÿ>∑TD+ ‘Ó*ôd

#êe⁄‘·|æŒ ø£qTï ˝§≥ºb˛sTTq≥T¢

b˛#·eTà ≈£î+&Éô|&Ô̊ yÓTÆdüeTà e÷j·T+#˚ôd

|æ\¢ |üsTT\+ eTT …̋¢ |üsTT\+

$‘·TÔ ∫qï $#ês¡+ ô|<ä›

düTKyÓTTùdÔ yÓTTVü≤+ø£&ÉT>∑ r]ø£̋ Ò<äqï≥T¢

møÏÿH√+~ >∑TÁs¡+ @*H√+~ sê»´+

#·T≥ºyÓTÆ e∫Ã <äj·T´yÓTÆ |üf…º

ñj·÷´˝À¢ _&É¶qTô|{Ïº }s¡+‘ê yÓ‹øÏq≥Tº

3 3
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