
थीम
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   हमें क्या करनया है ?
रेशों से बनने वाले कपड़ों के बारे में जानना ।

   हमें क्या सयामग्री चयाहहए ?
एक सतूी झाड़न (जैसा रसोईघर में काम में लेते हैं) या पोंछे का कपड़ा (जैसा फश्श पर पोंछा लगाने के 
काम आता ह)ै, एक सरू्इं, एक कैं ची ।

   आगे कैसे बढ़ें ?
1. दिया गया कपडे़ का टुकड़ा अपनी मजे़ पर फैला िें ।

2. कैं ची से कपडे़ के दकनारे काट िें तादक धागों का जाल ढीला पड़ जाए (दचत्र 7.1) ।

3. सईू की सहायता से कपडे़ से धागे खींचकर अलग करें (दचत्र 7.2) ।

4. धागे को मजे़ पर रखें और उसके एक दसरे को अपने हाथ से पकड़ें और िसूरे हाथ के अगँठेू के 
नाखनू से उसे खरोंचें तथा धयान से िखेें दक कया हुआ (दचत्र 7.3 तथा 7.4) ।

चित्र 7.2
कपड़े स़े एक धागा 

खींिकर अलग करना

चित्र 7.3
धाग़े को पतल़े तंतओु ं
में चिभाचित करना

चित्र 7.4
पतल़े तंतओु ंमें 
चिभाचित धागा

चित्र 7.1
कपड़े क़े  टुकड़े को 

काटना

क्रियाकलाप 7

पदार्थ
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   हमने क्या पे्ह क्षत हक्या ?
यह िखेा गया दक कपडे़ के धागे को नाखनू से खरोंचने पर वह अनेक तंतओु/ंरेशों में दवभादजत हो 
जाता ह ै।

   हमयारया हनषकर्ष क्या है ?
z	कपड़ा __________________  से बना ह ै।

z	धागा अनेक  __________________ से बना ह ै।

z	धागे का तंत ु __________________ से बना ह ै।

   आओ उत्तर दें 
1. धागे और तंत ुमें कया अतंर ह ै?

2. तंत ुऔर रेश ेमें आप कया  अतंर पाते हैं ?

3. कपडे़ का मलू अवयव कया होता ह ै?

   हम और क्या कर सकते हैं ? 
z	कुछ अनय प्रकार के कपडे़ लें और जानने का प्रयास करें दक कया धागा एक तंत ुया अनेक तंतओु ं

से बना ह ै।

हिक्षक के हिए
सदुनद्चत करें दक दवद्ाथथी यह समझ लें दक कपड़ा धागों से बना ह,ै धागा तंतओु ंसे बना ह ैतथा तंत ुरेशों से बनते 
हैं । यह जानना भी आव्यक ह ैदक प्रतयेक कपडे़ का धागा अनेक तंतओु ंका बना हुआ नहीं होता ।

“ क्टपपणी ”
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   हमें क्या करनया है ?
दिए गए पिाथथों को उनके गणुों जैसे – कठोरता, जल में दवलेयता, जल में तैरना और पारिदश्शता 
के आधार पर वगथीकृत करना ।

   हमें क्या सयामग्री चयाहहए ?
रूर्इं, काँच का टुकड़ा (कंुि दकनारों वाला), तेल लगा कागज़, चीनी, रबड़, लकड़ी के कोयले का टुकड़ा, 
लकड़ी का टुकड़ा, एक दसकका, सपंज का टुकड़ा, बत्शन, जल, चममच/ काँच की छड़, सफ़ेि कागज़ 
की एक शीट ।

   आगे कैसे बढ़ें ?
1. दिए गए पिाथथों को एक-एक करके लें और िखेें कौन-से पिाथ्श िबाने पर िब 

जाते हैं । अपने पे्रक्षणों को सारणी 8.1 में दलखें ।

2. एक बत्शन (जैसे बीकर, काँच का कटोरा र्तयाादि) लें और उसे जल से आधा 
भर लें । र्समें दिया हुआ कोई पिाथ्श/वसत ुडालें और िखेें दक वह तैरता ह ैया 
डूब जाता ह ै(दचत्र 8.1) । अब र्से चममच या काँच की छड़ से दहलाए ँऔर 
जाँच करें दक यह दवलेय ह ैया अदवलेय । यह सब अनय  पिाथथों के साथ भी 
िोहराए ँ। अपने पे्रक्षण सारणी 8.1 में दलखें ।

3. एक सफ़ेि कागज़ की पट्ी लें और उस पर एक गहरे रंग का धबबा लगाए ँ(दचत्र 8.2) । दिए 
गए पिाथथों/वसतओु ंको बारी-बारी से धबबे पर रखें और िखेें दक र्स दसथदत में कया धबबा सपष्ट 
दिखता ह ै(दचत्र 8.3), सपष्ट नहीं दिखता ह ै(दचत्र 8.4) अथवा दबलकुल दिखाई नहीं ितेा ह ै
(दचत्र 8.5) । अपने पे्रक्षण सारणी 8.1 में दलखें ।

क्रियाकलाप 8

चित्र 8.1
कुछ िसतएु ँिल में तैरती हैं 
िबचक अन्य  डूब िाती हैं

dkx”k dk¡p dk VqdM+k rsy yxk dkx”k flDdk

चित्र 8.2
कागज़ पर 
गहरा धबबा

चित्र 8.3
गहऱे धबब़े  पर रखी 

पारदर्शक िसतु

चित्र 8.4
गहऱे धबब़े पर रखी 

पारभासी िसतुु

चित्र 8.5
गहऱे धबब़े पर रखी 
अपारदर्शक िसतु



प्रयोगशाला पुस्तिका सिज्ान — उच्च प्राथसिक ्तिर

28

   हमने क्या पे्ह क्षत हक्या ?

सारणी 8.1

   हमयारया हनषकर्ष क्या है ?
z	दजन पिाथथों को िबाने में आसानी होती ह,ै जैसे – रूई, रबड़, सपं ज र्तयादि वे नरम होते हैं । जो 

पिाथ्श आसानी से नहीं िबते, जैसे – काँच का टुकड़ा, चीनी के िाने, दसकका, कोयला, लकड़ी 
आदि वे कठोर होते हैं ।

z	पिाथ्श जो जल में घलु जाते हैं, दवलेय पिाथ्श कहलाते हैं, जैसे – चीनी । वे पिाथ्श जो अदधक समय 
तक दहलाने पर भी जल में नहीं घलुते, अदवलेय पिाथ्श कहलाते हैं, जैसे – काँच का टुकड़ा, 
दसकका, कोयला, लकड़ी, रबड़, सपंज र्तयादि ।

z	कुछ पिाथ्श जल में तैरते हैं, जैसे – रबड़, लकड़ी, लकड़ी का कोयला । कुछ पिाथ्श जल में डूब 
जाते हैं जैसे – चीनी के िाने, दसकका, काँच का टुकड़ा ।

z	दजन पिाथथों के पार आप सपष्ट िखे सकते हैं, वे पारिशथी होते हैं, जैसे – काँच का टुकड़ा । दजन 
पिाथथों के पार आप सपष्ट नहीं िखे पाते, व ेपारभासी होते हैं, जैस े– तेल लगा कागज़ । दजन पिाथथों 
के पार दबलकुल नहीं िखे सकते, वे अपारिशथी होते हैं, जैसे – कोयला, लकड़ी, दसकका, सपंज ।

हम दनष्कर्श दनकालते हैं दक पिाथथों को उनके गणुों के आधार पर वगथीकृत दकया जाता ह ै।

पदाथ्थ गुण
कठोर/नरम जल में डूब जाता ह/ै

तैरता है
जल में दवलेय/अदवलेय पारिदश्शता (पारिशथी/

पारभासी/अपारिशथी)

रूर्इं

काँच का टुकड़ा

तेल लगा कागज़

चीनी के िाने

रबर

लकड़ी का कोयला

लकड़ी

दसकका

सपजं का टुकड़ा
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   आओ उत्तर दें 
1. चीनी के कोई िो गणु बताए ँदजनहें आपने र्स दरियाकलाप के द्ारा जाना ह ै।

2. दकसी कोहरे वाले दिन में आपको सार्दकल धीरे-धीरे चलाने की सलाह िी जाती ह,ै कयों ?

3. दनमनदलदखत में से बेमले का पता लगाए ँ—

 कोयला, लकड़ी, काँच का टुकड़ा, चीनी, रबड़

 अपने उत्तर का औदचतय िें ।

   हम और क्या कर सकते हैं ? 
z	र्स संकलपना के आधार पर एक पररयोजना पर काय्श दकया जा सकता ह ै।

z	अपने आस-पास से दवदभनन पिाथथों के कुछ नमनेू (कम से कम 10) र्कटे् करें और उनके गणुों के 
आधार पर उनहें वगथीकृत करें ।

हिक्षक के हिए
 • दवद्ादथ्शयों को अनवेरण और पे्रक्षण के दलए सवतंत्र अवसर िें ।

 • धयान िें दक दरियाकलाप में उपयोग में दलए जाने वाले पिाथ्श उपयोग करने वाले को हादन न पहुचँाए ँ।

 • दवद्ाथथी अपने पसंि के पिाथ्श ले सकते हैं, परनत ुधयान रखें दक ये पिाथ्श सभी गणु िशा्शए ँ। 

“ क्टपपणी ”
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   हमें क्या करनया है ?
लोह ेकी छीलन, रेत और नमक के दमश्रण में से र्सके तीनों घटकों को पथृक करना ।

   हमें क्या सयामग्री चयाहहए ?
लोह ेकी छीलन, रेत और नमक का दमश्रण, चमुबक, दफलटर पेपर, िो बीकर, पेट्ी दडश, चममच/काँच 
की छड़, गरम करने का साधन, दत्रपाि सटैणड, तार की जाली (वायर गेज़), कागज़ की शीट, मादचस ।

   आगे कैसे बढ़ें ?
चरण I. दिए गए लोह ेकी छीलन, रेत और नमक के दमश्रण में से कुछ भाग को लेकर उसे अलग रख 
िें । शेर दमश्रण को कागज़ की शीट पर या पेट्ी दडश में फैला िें (दचत्र 9.1) । दमश्रण की सतह पर एक 
चमुबक घमुाए ँ(दचत्र 9.2) । कया होता ह ै? कया आप पाते हैं दक चमुबक की सहायता से लोह ेकी छीलन 
दमश्रण से अलग होकर उस पर आ दचपकी ?

लोह़े की छीलन, ऱेत और 
नमक का चमश्रण

चित्र 9.1 चित्र 9.2
लोह़े की छीलन िमुबक की ओर आकच््शत होकर उसस़े 

आ चिपकती है

क्रियाकलाप 9

चरण II. दमश्रण के शरे भाग, दजसमें से लोहा अलग कर दिया गया ह,ै को एक बीकर में लें । र्समें 

र्तना जल दमलाए ँदक दमश्रण जल से ढक जाए । बीकर के पिाथथों को चममच/काँच की छड़ से कुछ 

िरे तक दहलाए ँ। कीप और दफलटर पेपर की सहायता से पिाथ्श को छान लें (दचत्र 9.3) । अपने पे्रक्षणों 

को ररकॉड्श करें ।
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चित्र 9.3 
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चरण III.  एक गरम करने के साधन का उपयोग करते हुए चरण II में प्राप्त छने हुए दवलयन को गरम 
करें (दचत्र 9.4) । दवलयन को तब तक गरम करें जब तक लगभग सारा जल वादष्पत नहीं हो जाता । 

   हमने क्या पे्ह क्षत हक्या ?
चरण I. लोह ेकी सारी छीलन चमुबक से दचपक जाती ह ैऔर र्स प्रकार दमश्रण से पथृक हो जाती ह ै।

चरण II. रेत जल में अदवलेय होती ह ैऔर छानने पर पथृक हो जाती ह ै।

चरण III. छानने पर प्राप्त दवलयन को गरम करने पर जल वादष्पत हो जाता ह ैऔर सफेि रंग का पिाथ्श 
(नमक) बीकर के तल पर बचा रह जाता ह ै।

     पथृक दकए गए घटकों की तलुना अलग रख ेदमश्रण से कीदजए ।

   हमयारया हनषकर्ष क्या है ?
z	लोह ेजैसे चमुबकीय पिाथथों को चमुबक द्ारा अलग दकया जाता ह ै।

z	पिाथ्श, जो जल में अदवलेय होते हैं (जैसे – रेत), छानकर अलग दकए जा सकते हैं ।

z	जो पिाथ्श जल में दवलेय होते हैं (जैसे – नमक), वाष्पन द्ारा अलग दकए जा सकते हैं ।

चिलटर प़ेपर का उप्योग 
करत़े हुए छानना

चित्र 9.4
नमक िाल़े िल ्यकु्त 
बीकर को गरम करना
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   आओ उत्तर दें 
1. कया छानने के अलावा कोई दवदध ह ैदजससे रेत को जल से अलग दकया जा सके ? समझाए ँ।

2. दफलटर-पत्र में से नमक का दवलयन तो दनकल जाता ह,ै परनत ुरेत नहीं दनकल पाती, ऐसा कयों ?

3. नमक यकुत दवलयन को शषु्क होने तक गरम करने पर नमक प्राप्त हो जाता ह ै। जल कहाँ चला 
गया और कयों ?

4. जो जल उबालने पर अदृ्य हो जाता ह ैउसे र्कट्ा करने का तरीका सझुाए,ँ तादक उसे उपयोग में 
दलया जा सके ।

   हम और क्या कर सकते हैं ? 
z	उन दवदधयों की सचूी बनाए ँदजनहें आपके घर पर दमश्रण के घटकों को पथृक करने में काम में 

लेते हैं ।

z	उन तरीकों का पता लगाए ँदजनसे जल को शदु्ध करके जल आपदूत्श कें द्र शदु्ध जल आपके घरों 
तक पहुचँाता ह ै।

हिक्षक के हिए
 • आप दवदभनन प्रकार के दमश्रण तैयार कर सकते हैं और घटक पिाथथों के गणुों के आधार पर 

दवद्ादथ्शयों को पथृककरण की दवदभनन दवदधयों को उपयोग में लेने के अवसर ि ेसकते हैं ।

 • प्राप्त दनष्करथों को कक्षा में चचा्श करने के दलए दवद्ादथ्शयों को प्रोतसादहत करें ।

“ क्टपपणी ”
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   हमें क्या करनया है ?
दनमनदलदख त परर वत्शनों की जाँच करना दक उनहें उतरिदमत दकया जा सकता ह ैया नहीं —

(a)   नमक को जल में दवलेय करने पर उसका अदृ्य हो जाना ।

(b)   आल ूको काटकर उसके टुकडे़ करना ।

   हमें क्या सयामग्री चयाहहए ?
नमक, जल, काँच का दगलास, गरम करने का साधन, चार्ना दडश, तार की जाली (वायर गेज़), दत्रपाि 
सटैणड, आल,ू चाकू, मादचस ।

   आगे कैसे बढ़ें ?
(क) एक काँच के दगलास में एक चममच नमक लें और उसे जल 

की कम से कम मात्रा में घोल लें (दचत्र 10.1) ।

• नमक कहाँ चला गया ?

 कया हम र्स अदृ्य नमक को वापस प्राप्त कर सकते हैं ?

• काँच के दगलास की सामग्ी को एक चार्ना दडश में 
सथानांतररत करें और तब तक गरम करें जब तक दक परूा 
जल वादष्पत न हो जाए (दचत्र 10.2) ।

(ख) एक आल ूलें (दचत्र 10.3) । र्से चाकू से छोटे-छोटे टुकड़ों 
में काट लें (दचत्र 10.4a) [चाकू का उपयोग सावधानी से करें]

• कया आप आल ूके र्न टुकड़ों (दचत्र 10.4b) से पनु: आल ूको उसके मलू सवरूप (दचत्र 10.3) 
में प्राप्त कर सकते हैं ?

क्रियाकलाप 10

नमक क़े  िल ्यकु्त िाइना 
चडर को गरम करना

चित्र 10.1  
नमक को िल में घोलना

चित्र 10.2

चित्र 10.3
एक आलू

(a)
चित्र 10.4  टुकडों में कटा हुआ एक आलू

(b)
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   हमने क्या पे्ह क्षत हक्या ?
z	नमक जल में घलु जाता ह ैऔर र्स प्रकार अदृ्य हो जाता ह ै। जल के वाष्पन द्ारा नमक पनु: 

प्राप्त हो जाता ह ै।

z	आल ूको काटने पर वह टुकड़ों में बिल जाता ह ैपरनत ुउसे वापस अपने मलू सवरूप और अमाप 
में पनु: प्राप्त करने का कोई तरीका नहीं ह ै।

   हमयारया हनषकर्ष क्या है ?
z	जल में नमक का घलुना एक पररवत्शन ह ैदजसे उतरिदमत दकया जा सकता ह ैकयोंदक जल का वाष्पन 

करके नमक को पनु: प्राप्त दकया जा सकता ह ै।

z	आल ूको काटकर उसके टुकडे़ करना एक पररवत्शन ह ैदजसे उतरिदमत नहीं दकया जा सकता ।

   आओ उत्तर दें 
1. गुँध ेहुए आटे से रोटी बनाना और रोटी को पकाना िो पररवत्शन हैं । कया ये पररवत्शन एक जैसे हैं 

या दभनन ? अपने उत्तर का औदचतय िीदजए ।

2. कचचा आम समय के साथ पक जाता ह ै। कया यह पररवत्शन उतरिमणीय ह ैया अनतुरिमणीय ?

3. दनमनदलदखत पररवत्शनों को उतरिमणीय/ अनतुरिमणीय में वगथीकृत करें –

 (a)     सीमेंट का गीला होना  (b)     गीले कपडे़ का सखूना

 (c)     नींब ूको दनचोड़ना  (d)     दखड़की को खोलना

   हम और क्या कर सकते हैं ? 
अपने आस-पास िखेें । कम से कम ऐसे िस पररवत्शनों की सचूी बनाए ँदजनहें उतरिदमत दकया जा सकता 
ह ैऔर ऐसे िस पररवत्शन दजनहें उतरिदमत नहीं दकया जा सकता ।

हिक्षक के हिए
‘हमारे चारों ओर के पररवत्शन’ के अधयाय के दशक्षण के समय अचछा होगा दक दवद्ादथ्शयों को कक्षा-कक्ष से बाहर 
लेकर जाए ँऔर बचचोंं को होने वाले पररवत्शनों का अवंेरण, पे्रक्षण, ररकॉड्श करने और उन पर चचा्श करने िें ।
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क्रियाकलाप 11

   हमें क्या करनया है ?
उिासीनीकरण का प्ररिम दिखाने के दलए एक अमल और क्षारक में अदभदरिया ।

   हमें क्या सयामग्री चयाहहए ?
तन ुहार्ड्ोकलोररक अमल, तन ुसोदडयम हार्ड्रॅाकसार्ड दवलयन, द़िनालफथेदलन सचूक, परखनदलयाँ, 
ड्ॉपर, परखनली सटैणड ।

   आगे कैसे बढ़ें ?
1. एक परखनली में लगभग 5 mL तन ुहार्ड्ोकलोररक अमल लें (अमल को काम में लेते समय 

सावधानी बरतें) ।

2. र्स दवलयन में 1–2 बूँि द़िनालफथेदलन की डालें और नोट करें दक कया रंग में कोई पररवत्शन 
हुआ ह ै। 

3. एक िसूरी परखनली में लगभग 10 mL तन ुसोदडयम हार्ड्ारॅकसार्ड लें । 

4. एक ड्ारॅपर में सोदडयम हार्ड्रॅाकसार्ड दवलयन लें और र्स दवलयन को हार्ड्ोकलोररक अमल  
यकुत परखनली में बूँि-बूँि करके तब तक डालते रहें जब तक दक रंग में पररवत्शन न हो जाए 
(दचत्र 11.1) ।

5. आपको कया रंग दिखाई दिया ? 

6. एक अनय ड्रॅापर में हार्ड्ोकलोररक अमल लें और र्से बूँि-बूँि करके ऊपर प्राप्त रंगीन दवलयन 
में डालें । अपने पे्रक्षणों को नोट करें ।

चित्र 11.1   उदासीनीकरण का प्रक्रम
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   हमने क्या पे्हक्षत हक्या ?
z	द़िनालफथेदलन सचूक डालने पर हार्ड्ोकलोररक अमल के दवलयन के रंग में कोई पररवत्शन नहीं 

होता ह ै।

z	हार्ड्ोकलोररक अमल और द़िनालफथेदलन दवलयन के दमश्रण में लगभग 5mL सोदडयम 
हार्ड्ॉकसार्ड दवलयन दमलाने पर दमश्रण का रंग बिलकर गलुाबी हो जाता ह ै।

z	गलुाबी दवलयन में हार्ड्ोकलोररक अमल दवलयन दमलाने पर उसका रंग धीरे-धीरे हलका पड़ने 
लगता ह ैऔर अतंत: दवलयन रंगहीन हो जाता ह ै।

   हमयारया हनषकर्ष क्या है ?
z	अमलीय दवलयन में द़िनालफथेदलन सचूक रंगहीन रहता ह,ै जबदक क्षारकीय दवलयन में र्सका 

रंग गलुाबी हो जाता ह ै।

z	यह पाया गया दक दकसी अमल में कोई क्षारक दमलाने पर एक अवसथा ऐसी आती ह ैजब अमल 
का प्रभाव उिासीन हो जाता ह ैजो दक सचूक के रंग पररवत्शन िशा्शता ह ै। र्सी प्रकार जब दकसी 
क्षारक में अमल दमलाते हैं तब क्षारक का प्रभाव भी उिासीन हो जाता ह ै।

   आओ उत्तर दें 
1. द़िनालफथेदलन दवलयन का रंग कया होता ह ै?

2. कया आप दकसी प्राकृदतक सचूक का नाम बता सकते हैं ? 

3. जब हार्ड्ोकलोररक अमल सोदडयम हार्ड्ॉकसार्ड दवलयन को उिासीन करता ह,ै तो कया उतपाि 
बनते हैं ?

4. र्स दरियाकलाप में प्राप्त उिासीन दवलयन से ठोस लवण प्राप्त करने का कोई तरीका सझुाए ँ।

5. जब आप अपाचन से पीदड़त होते हैं तो आपको प्रदतअमल के दवलयन या प्रदतअमल की गोली 
लेने की सलाह कयों िी जाती ह ै?

   हम और क्या कर सकते हैं ? 
z	(i) अपाचन और (ii) चींटी के काटने के उपचार के घरेल ूउपाय ढँूढ़ें ।

z	जामनु, लाल पत्ता गोभी, सिाबहार, गलुाब के सचूक दवलयन बनाए ँऔर कुछ अमलीय और 
क्षारकीय पिाथथों के दवलयनों में उनके रंगों की जाँच करें ।
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हिक्षक के हिए
 • गदतदवदध की समादप्त पर दशक्षक उिासीनीकरण के प्ररिम को बताने पर बल िें दजसमें कोई अमल दकसी 

क्षारक से अदभदरिया कर लवण और जल बनाता ह ै।

अमल + क्षारक → लवण + जल

र्स प्रकार की अदभदरियाओ ंमें ऊष्मा भी उतपनन होती ह ै।

 • 1 लीटर तन ुहार्ड्ोकलोररक अमल तैयार करने के दलए लगभग 5 mL सांद्र हार्ड्ोकलोररक अमल और 
995 mL जल लें । अमल को धीरे-धीरे जल में दमलाए ँ। तन ुहार्ड्ोकलोररक अमल उपयोग के दलए तैयार ह ै।

 • 1 लीटर तन ुसोदडयम हार्ड्ॉकसार्ड दवलयन बनाने के दलए 1 लीटर जल में 2 g सोदडयम हार्ड्ॉकसार्ड की 
दटदकयाँ घोलें ।

 • द़िनालफथेदलन का 1% दवलयन बनाने के दलए 100 mL एदथल एलकोहॉल में 1 g ठोस द़िनालफथेदलन 
घोलें ।

“ क्टपपणी ”
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क्रियाकलाप 12

   हमें क्या करनया है ?
लवण के दवलयन की अमलीय/क्षारकीय/उिासीन प्रकृदत की पहचान करना ।

   हमें क्या सयामग्री चयाहहए ?
फेररक कलोरार्ड, सोदडयम ऐसीटेट, सोदडयम कलोरार्ड, जल, दलटमस पेपर (लाल और नीला), ड्ॉपर, 
परखनदलयाँ, परखनली सटै णड, वाच गलास ।

   आगे कैसे बढ़ें ?
1. एक वाच गलास में लगभग 1mL फेररक कलोरार्ड दवलयन लें । नीले दलटमस पेपर का एक 

टुकड़ा लें और र्स दवलयन में डुबोए ँ।

 कया आप नीले दलटमस पेपर के रंग में कोई पररवत्शन िखेते हैं ? र्सी प्रकार दवलयन में लाल 
दलटमस पेपर का एक टुकड़ा डुबोए ँऔर होने वाले पररवत्शन को िखेें ।

2. उपयु्शकत दरियाए ँरिमश: सोदडयम ऐसीटेट दवलयन और सोदडयम कलोरार्ड दवलयन के साथ 
िोहराए ँ। पे्रक्षण करें ।

   हमने क्या पे्हक्षत हक्या ?
z	फेररक कलोरार्ड दवलयन नीले दलटमस पेपर को लाल कर ितेा ह ैपरनत ुयह लाल दलटमस पेपर 

के रंग में कोई पररवत्शन नहीं करता (दचत्र 12.1) ।

z	सोदडयम ऐसीटेट दवलयन लाल दलटमस पेपर को नीला कर ितेा ह ैपरनत ुनीले दलटमस पेपर के 
रंग को पररवदत्शत नहीं करता (दचत्र 12.2) ।

z	 सोदडयम कलोरार्ड दवलयन लाल या नीले दलटमस पेपर का रंग पररवत्शन नहीं करता ह ै(दचत्र 12.3) ।

चित्र 12.1 
ि़े ररक क्लोराइड चिल्यन                

में चलटमस प़ेपर

चित्र 12.2
सोचड्यम ऐसीट़ेट चिल्यन               

में चलटमस प़ेपर

चित्र 12.3
सोचड्यम क्लो़ेराइड चिल्यन             

में चलटमस प़ेपर
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चित्र 12.4
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   हमयारया हनषकर्ष क्या है ?
z	फेररक कलोरार्ड दवलयन अमलीय ह ै।

z	सोदडयम ऐसीटेट दवलयन क्षारकीय ह ै।

z	सोदडयम कलोेरार्ड दवलयन उिासीन ह ै।

   आओ उत्तर दें 
1. िो प्राकृदतक उतपािों के नाम बताए ँजो अमलीय प्रकृदत के होते हैं ।

2. कया आप दलटमस के अलावा दकसी सचूक के बारे में जानते हैं जो अमलीय पिाथ्श की क्षारकीय 
पिाथ्श से अलग पहचान करने में उपयोग में लाया जाता ह ै।

3. अमलीेय, क्षारकीय और उिासीन लवण कया रंग ितेे हैं, जब उनके दवलयन की एक-एक बूँि लाल 
दलटमस पेपर के टुकड़ों पर डाली जाती ह ै? अपने उत्तर का कारण भी बताए ँ।

4. िो फूलों के नाम बताए ँदजनहें हम सचूक दवलयन बनाने के काम में ले सकते हैं ।

   हम और क्या कर सकते हैं ? 
कुछ पिाथथों, जैसे – लाल बंिगोभी, चकंुिर, गलुाब, बोगेनदवदलया र्तयादि से सचूक बनाए जा सकते हैं।

हिक्षक के हिए
 • एक परखनली में 5mL आसतु जल लेकर और उसमें एक चटुकी ठोस सोदडयम ऐसीटेट घोलकर 

सोदडयम ऐसीटेट का दवलयन तैयार करें ।

 • र्सी प्रकार फेररक कलोरार्ड और सोदडयम कलोेरार्ड लवणों के दवलयन 
तैयार करें ।

 • सभी परखनदलयों को उनके लवणों के नामों से लेबल करें (दचत्र 12.4) । 

 • लवणों का उनकी अमलीेय, क्षारकीय और उिासीन प्रकृदत के दलए अनय 
प्राकृदतक सचूकों से भी परीक्षण दकया जा सकता ह ै।

 • सिवै जल में लवण का ताजा दवलयन तैयार करें । फेररक कलोरार्ड के सथान 
पर आप कॉपर सलफेट भी ले सकते हैं ।
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क्रियाकलाप 13

   हमें क्या करनया है ?
कागज़ को मोड़ने, फाड़ने और जलाने जसै ेपररवत्शनों के मधय अतंर करना ।

   हमें क्या सयामग्री चयाहहए ?
काम में दलए हुए कागज़, मोमबत्ती/ दसपररट लैमप, मादचस, सटील की प्लेट, पेट्ी दडश, टाँगस ।

   आगे कैसे बढ़ें ?
चरण I. काम में दलया हुआ एक कागज़ लें और उसकी तह लगाए ँ(दचत्र 13.1) । आप दकतनी बार 
उसकी तह लगाने में सफल हुए ? अब र्से वापस सीधा कर िें । कया आपको कागज़ अपने मलू सवरूप 
और सार्ज़ में प्राप्त हुआ ।

चरण II . र्सी कागज़ को लेकर र्चछा अनसुार र्सके कुछ टुकडे़ कर िें (दचत्र 13.2) । अब कागज़ 
को मलू सवरूप और सार्ज़ में प्राप्त करने का प्रयास करें । कया आप ऐसा करने में सफल हुए ?

कया आप सोचते हैं दक उपयु्शकत िो चरणों में कोई नया पिाथ्श बना ?

चरण III. कागज़ के कुछ टुकडे़ लें और उनहें जला िें । बनने वाले उतपाि को सटील की प्लेट या पेट्ी 
दडश में र्कट्ा करें (दचत्र 13.3) ।

कागज़ को जलाते समय सावधानी बरतें ।

बनने वाले उतपाि की तलुना कागज़ के मलू टुकड़ों से करें ।

आप कया िखेते हैं ?

कया आपके दवचार से र्स पररवत्शन में कोई नया पिाथ्श बना ह ै?

चित्र 13.1 
कागज़ की तह लगाना

चित्र 13.2
कागज़ क़े  टुकड़े करना

चित्र 13.3
कागज़ को िलाना
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   हमने क्या पे्ह क्षत हक्या ?
चरण I. कागज़ को 6 से 7 बार तक लगातार तह लगा सकते हैं । कागज़ की तहों को खोलने पर वह 
अपना मलू सवरूप और सार्ज़ प्राप्त कर लेता ह ै।

चरण II. कागज़ के टुकड़ों को गोंि से जोड़ा जा सकता ह ै। परनत ुकागज़ को उसके मलू सवरूप में 
प्राप्त नहीं दकया जा सकता ।

चरण I और II में होने वाले पररवत्शन कोई नया पिाथ्श/ उतपाि नहीं ितेे हैं ।

चरण III. कागज़ के टुकड़ों को जलाने से वे काले पड़ जाते हैं, जबदक कागज़ के मलू टुकडे़ स़ेिि 
रंग के थे । कागज़ के टुकड़ों को जलाते समय धआु ँभी दनकलता ह ै। यह िशा्शता ह ैदक र्स पररवत्शन 
में नए पिाथ्श (ठोस और गैसीय) बनते हैं ।

   हमयारया हनषकर्ष क्या है ?
z	चरण I और चरण II में मात्र भौदतक अवसथा/ गणु में पररवत्शन िखेा गया और कोई नया पिाथ्श 

नहीं बना । अत: ये भौदतक पररवत्शन हैं ।

z	परनत ुचरण III में नए पिाथ्श बनें । अत: यह एक रासायदनक पररवत्शन ह ै।

   आओ उत्तर दें 
1. दलदख ए दक उपरोक्त तीन चरणों में होने वाले पररवत्शन उतरिमणीय हैं दक अनतुरिमणीय हैं ?

2. कया पटाखों का जलना —

 (a) भौदतक पररवत्शन ह ैदजसे उतरिदमत दकया जा सकता ह ै।

 (b) भौदतक पररवत्शन ह ैदजसे उतरिदमत नहीं दकया जा सकता ।

 (c) रासायदनक पररवत्शन ह ैदजसे उतरिदमत दकया जा सकता ह ै।

 (d) रासायदनक पररवत्शन ह ैदजसे उतरिदमत नहीं दकया जा सकता ।

3. दनमनादलदखत पररवत्शनों पर दटप्प्णी करें —

 (a) अणडे को उबालना

 (b) अणडे को फें टना

 (c) सवेटर बनुना

 (d) बालों का सफ़ेि होना ।
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   हम और क्या कर सकते हैं ? 
अपने आस-पास होने वाले दवदभनन पररवत्शनों की एक सचूी बनाए ँ। उपयकुत कारण ितेे हुए उनहें भौदतक 
पररवत्शनों और रासायदनक पररवत्शनों में वगथीकृत करें ।

हिक्षक के हिए
 • दवदभनन प्रकार के पररवत्शनों को िखेने के दलए दशक्षक दवद्ादथ्शयों के दलए एक क्षेत्र भ्रमण का आयोजन 

कर सकते हैं । दवद्ादथ्शयों को र्नहें भौदतक पररवत्शनों और रासायदनक पररवत्शनों में वगथीकृत करने िें । साथ 
ही र्नहें उतरिमणीय या उतरिदमत न होने वाले पररवत्शनों में वगथीकृत दकया जा सकता ह ै।

 • दशक्षक को चादहए दक वह संसाधनों के संरक्षण के महतव पर धयान कें दद्रत कराए,ँ जैसे – कागज़ बचाना, 
र्तयादि ।

 • वांछनीय पररवत्शनों (जैसे खाद् पिाथथों को पकाना) और अवांछनीय पररवत्शनों (भोजन का सड़ना) की 
अवधारणा को प्रकाश में लाना चादहए और कक्षा में र्स पर चचा्श की जानी चादहए । अवांछनीय पररवत्शनों 
को हतोतसादहत दकया जाना चादहए कयोंदक ये मलूयवान पिाथथों को नष्ट करने वाले और हादनकारक हो 
सकते हैं । उिाहरण के दलए, घरों में भोजन पिाथथों और भणडार ग्हों में अनाज का सड़ना िशे के दलए भारी 
क्षदत हो सकती ह ै।

“ क्टपपणी ” 
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   हमें क्या करनया है ?
पौधों, जंतओु ंऔर संश्लेषित स्रोतों सले प्राप्त तनतओु ंकले  ज् अवशरोिण क्षमतरा की त्ुनरा करनरा ।

   हमें क्या सयामग्री चयाहहए ?
सतूी, ऊनी और नराइ्ॉन कले  कपड़ों कले  समरान आकरार कले  टुकड़ले, बीकर, करँाच करा षि्रास, कीप, षरिपराद 
सटटैण्ड, ज्, त्ुरा ।

   आगे कैसे बढ़ें ?
1. सतूी कपड़ले करा टुकड़रा ्ें और इसले तरो् ्ें ।

2. बीकर में भरले ज् में कपड़ले करो ुडबरोए ँ(षचरि 14.1) ।

3. बीकर करो टलेढरा करकले  अषतररक्त ज् करो बराहर षनकरा् दें (षचरि 14.2) ।

4. एक षरिपराद सटटैण्ड पर एक कीप रखें और एक बीकर यरा करँाच करा षि्रास कीप की न्ी कले  
नीचले रखें ।

5. बीकर सले िी्रा कपड़रा षनकरा् कर कीप में रख दें (षचरि 14.3) ।

6. तब तक प्तीक्षरा करें जब तक कपड़ले सले ज् टपकनरा बंद न हरो जराए ।

7. अब िी्ले कपड़ले करो तरो्ें और अपनले प्लेक्षण, सरारणी 14.1 में ष्खें । 

8. उपररोक्त सभी षरियराए ँऊनी और नराइ्ॅरान कले  कपड़ों कले  सराथ दरोहरराए ँ।

चित्र 14.1 

बीकर में जल में डुबोया  
गया कपडा

चित्र 14.2 

बीकर को टेढा करके जल की  
अचिक मात्रा को बाहर चनकालना

चित्र 14.3 

कीप में रखा हुआ  
गीला कपडा

क्रियाकलाप 14
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   हमयारया हनषकर्ष क्या है ?
z	रलेशों कले  ज् अवशरोिण क्षमतरा करा रिम हटै: सतू > ऊन > नराइ्ॉन

   आओ उत्तर दें 
1. उपयुयुक्त षरियराक्राप में हमनले दलेखरा षक कपड़ले में ज् करो अपनले भीतर रखनले की क्षमतरा हरोती हटै । 

क्यरा यले वराय ुकरो भी इसी प्करार अपनले भीतर रख सकतले हैं ?

2. षभनन-षभनन कपड़ों में ज् धरारण क्षमतरा षभनन क्यों हरोती हटै ?

3. िषमयुयों कले  मौसम में संश्लेषित कपड़ों की अपलेक्षरा सतूी कपड़ले पहननरा क्यों पसंद षकयरा जरातरा हटै ?

4. िी्ले सतूी कपड़ों करो िी्ले नराइ्ॉन कले  कपड़ों की अपलेक्षरा सखूनले में अषधक समय क्यों ्ितरा हटै ?

   हम और क्या कर सकते हैं ? 
z	षवद्राथथी दजथी की दकुरान/घर सले कपड़ों कले  षवषभनन नमनूले इकट्ले कर सकतले हैं और उनकी ज् 

अवशरोिण क्षमतरा करा पतरा ्िरा सकतले हैं ।

सारणी 14.1 
रि.स.ं पदार्थ सखेू कपडे 

का भार
 A
(g)

गीले कपडे 
का भार 

B
(g)

अवशोक्ित 
जल का भार 

(B – A)
(g)

1 g कपडे द्ारा 
अवशोक्ित जल 

का भार

     

B – A
A

(g)

1 सतू (पौधले सले प्राप्त रलेशरा यरा तनत)ु

2 ऊन (जरंातव रलेशरा यरा तनत)ु

3 नराइ्ॉन (संश्लेषित रलेशरा यरा तनत)ु

हिक्षक के हिए
 • षवषभनन मौसमों में उपयरोि में ष्ए जरानले वरा्ले कपड़ों की प्रासंषिकतरा कले  संबंध में षशक्षक बचचों कले  बीच एक 

पररचचरायु आरमभ कर सकतले हैं ।

   हमने क्या पे्हक्षत हक्या ?
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क्रियाकलाप 15

   हमें क्या करनया है ?
प्राकृषतक और मरानव षनषमयुत रलेशों कले  मधय भलेद करनरा ।

   हमें क्या सयामग्री चयाहहए ?
कपरास, ऊन, पॉष्एसटर और नराइ्ॉन कले  धरािले, षसपररट ्टैमप, षचमटी, मराषचस ।

   आगे कैसे बढ़ें ?
1. एक ऊनी धरािरा ्ें और उसले षचमटी सले पकड़ें 

(षचरि 15.1) ।

2. इसले षकसी िरम करनले कले  सराधन (जटैसले – षसपररट 
्टैमप) की जवरा्रा में ज्राए ँ(षचरि 15.2) ।

3. उपयुयुक्त षरियराओ ंकरो दसूरले धरािों कले  सराथ दरोहरराए ँ
और अपनले प्लेक्षण नरोट करें ।

   हमने क्या पे्ह क्षत हक्या ?
प्राकृषतक रलेशले (कपरास, ऊन) षबनरा षपघ्ले ज्तले हैं, जबषक मरानव षनषमयुत रलेशले (पॉष्एसटर, नराइ्ॉन) 
पह्ले नरम पड़तले हैं और षिर ज्नले सले पह्ले षपघ्कर एक दरानरा बन जरातले हैं ।

   हमयारया हनषकर्ष क्या है ?
z	वले रलेशले जरो ज्नले पर रराख में बद् जरातले हैं, प्राकृषतक रलेशले हरोतले हैं और वले रलेशले जरो ज्नले पर पह्ले 

षपघ्तले हैं तथरा ज्नले सले पह्ले दरानरा बनरातले हैं, मरानव षनषमयुत (संश्लेषित) रलेशले हरोतले हैं ।

   आओ उत्तर दें 
1. जवरा्रा कले  षनकट कराययु करतले समय हमें संश्लेषित वसरि न पहननले की स्राह क्यों दी जराती हटै ?

2. पटैरराशटू संश्लेषित रलेशों सले क्यों बनराए जरातले हैं ?

चित्र 15.1 

चिमटी से एक ऊनी िागे   
को पकडना

चित्र 15.2 

ऊनी िागे को जलाना
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   हम और क्या कर सकते हैं ? 
आप षनमनष्षखत पररयरोजनरा करो परूरा करकले  प्राकृषतक और संश्लेषित रलेशों कले  जटैव-षनमनीकरण की 
जरँाच कर सकतले हैं ।

z	षवद्रा्य कले  उद्रान में दरो षमट्ी कले  बतयुन रखें ।

z	सतूी, रलेशमी, जटू इतयराषद वसरिों कले  षवषभनन नमनूों करो, षजनहें आप दजथी की दकुरान यरा घर सले 
इकट्रा कर सकतले हैं, िी्ी षमट्ी कले  सराथ षम्राए ँऔर एक बतयुन में डरा् दें और उसले ‘A’ सले 
षचषनित करें ।

z	दसूरले बतयुन करो ‘B’ सले षचषनित करें और सशं्लेषित रलेशों जटैसले नराइ्ॉन, पॉष्एसटर इतयराषद कले  षवषभनन 
नमनूों करो िी्ी षमट्ी कले  सराथ षम्राकर उस बतयुन में डरा् दें ।

z	इन दरो बतयुनों करो षबनरा छलेड़ले कम सले कम एक मराह तक पड़ले रहनले दें और धयरान रखें षक प्यरोि कले  परूले 
समय कले  दौररान षमट्ी िी्ी बनी रहले । इसकले  बराद वसरिों कले  टुकड़ों करो षनकरा्ें और उनकी दशरा 
करो नरोट करें ।

z	अपनले प्लेक्षणों कले  आधरार पर पररयरोजनरा ररपरोटयु तटैयरार करें ।

  आपकरो चराषहए षक आप दरोनों प्करार कले  वसरि-नमनूों की त्ुनरा पररयरोजनरा कले  प्रारमभ  
और अतं में करें और पररयरोजनरा पणूयु हरोनले पर पररणरामों पर कक्षरा में चचरायु करें ।

हिक्षक के हिए
 • षवद्राथथी प्राकृषतक और संश्लेषित रलेशों कले  नमनूों करो पह्ले ही इकट्रा कर ्ें ।

 • आप षवद्राषथयुयों करो संश्लेषित रलेशों और प्राकृषतक रलेशों सले षनषमयुत षवषवध वसतएु ँषदखरा सकतले हैं ।

 • षशक्षक संश्लेषित वसतओु ंकले  करारण हरोनले वरा्ले प्दिूण पर पररचचरायु प्रारमभ कर सकतले हैं ।

“ क्टपपणी ” 
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   हमें क्या करनया है ?
धराषतवक ऑक्सराइडों की क्षरारकीय प्कृषत करो प्दषशयुत करनरा ।

   हमें क्या सयामग्री चयाहहए ?
मटैगनीषशयम की पत्ी पट्ी (िीतरा/ ररबन), आसतु ज्, ्रा् और नी्ले ष्टमस पलेपर, रलेिमरा्, षसपररट 
्टैमप, वराच ग्रास, टरँागस, मराषचस ।

   आगे कैसे बढे़ ?
1. ्िभि 5cm मटैगनीषशयम की पट्ी ्ें । यषद यह चमकदरार नहीं हटै तरो 

इसले रलेिमरा् सले रिड़ कर ठीक सले सराि कर ्ें । 

2. मटैगनीषशयम की पट्ी करो टराँगस की सहरायतरा सले एक षसरले सले पकड़ें ।

3. मटैगनीषशयम की पट्ी कले  दसूरले षसरले करो षसपररट ्टैमप की जवरा्रा में ्ले 
जराए ँऔर उसले ज्नले दें (षचरि 16.1) (ज्ती हुई मटैगनीषशयम की पट्ी 
करो ्िरातरार न दलेखें ) ।

4. मटैगनीषशयम कले  ज्नले सले बनी रराख करो वराच ग्रास में इकट्ी करें ।

5. रराख में थरोड़रा-सरा आसतु ज् षम्राए ँऔर उसले षह्राए ँ।

6. इसमें बरारी-बरारी सले नी्रा और ्रा् ष्टमस पलेपर ुडबरोए ँऔर उनकले  
रंि में हरोनले वरा्ले पररवतयुनों करो दलेखें (षचरि 16.2) ।

   हमने क्या पे्ह क्षत हक्या ?
z	नी्ले ष्टमस पलेपर कले  रंि में करोई पररवतयुन नहीं हरोतरा ।

z	्रा् ष्टमस पलेपर नी्रा हरो ियरा ।

क्रियाकलाप 16

चित्र 16.1 

मगैनीचियम की पट्ी का 
जलना 

चित्र 16.2

राख के चिलयन का चलटमस 
पेपर-परीक्षण करना
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   हमयारया हनषकर्ष क्या है ?
मटैगनीषशयम ऑक्सराइड ज् में घरो्नले पर क्षरारकीय िणु प्दषशयुत करतरा हटै ।

मटैगनीषशयम ज्कर मटैगनीषशयम ऑक्सराइड (सिले द चणूयु / रराख) बनरातरा हटै, जरो ज् में घ्ुकर 
मटैगनीषशयम हराइड्ॉक्सराइड बनरातरा हटै षजसकी क्षरारकीय प्कृषत हरोती हटै ।

 मटैगनीषशयम + ऑक्सीजन (वराय ुसले) → मटैगनीषशयम ऑक्सराइड

 मटैगनीषशयम ऑक्सराइड + ज् → मटैगनीषशयम हराइड्ॉक्सराइड

   आओ उत्तर दें
1. हमें मटैगनीषशयम की पट्ी करो ज्रानले सले पह्ले सराि क्योंले कर ्लेनरा चराषहए ?

2. मटैगनीषशयम की पट्ी कले  ज्नले पर प्राप्त उतपराद करा नराम क्यरा हटै ?

3. इस षरियराक्राप में बननले वरा्ी रराख करो ज् में घरो्नले पर बननले वरा्ले उतपराद करा नराम बतराए ँ।

4. नी्ले ष्टमस पलेपर कले  रंि में करोई पररवतयुन क्यों नहीं हरोतरा जब उसले मटैगनीषशयम ऑक्सराइड कले  
षव्यन में ुडबरोयरा जरातरा हटै ?

5. मटैगनीषशयम ऑक्सराइड करा षव्यन ्रा् ष्टमस पलेपर करो नी्रा क्यों कर दलेतरा हटै ?

   हम और क्या कर सकते हैं ? 
रराख कले  षव्यन कराले हलदी चणूयु, कुछ िू्ों करा सत जटैसले अनय सचूकों सले परीक्षण करें ।

हिक्षक के हिए

z	ज्ती हुई मटैगनीषशयम की पट्ी करो ्िरातरार ्मबले समय तक दलेखनरा खतरनराक हरोतरा हटै । षशक्षक करो 
चराषहए षक वह बचचों करो ज्ती पट्ी करो ्िरातरार न दलेखनले की स्राह दें ।

z	यषद मटैगनीषशयम की पट्ी चमकदरार नहीं हटै, तरो वह आि पकड़नले में ्मबरा समय ्ले सकती हटै, अत: 
उषचत हरोिरा षक पट्ी करो रलेिमरा् सले रिड़कर सराि कर ्ें ।

z	आयरन ऑक्सराइड की क्षरारकीय प्कृषत करा परीक्षण जंि ्लेकर भी षकयरा जरा सकतरा हटै ।
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(a)

(b)

क्रियाकलाप 17

   हमें क्या करनया है ?
दशरायुनरा हटै षक अधराषतवक ऑक्सराइड अम्ीय प्कृषत कले  हरोतले हैं ।

   हमें क्या सयामग्री चयाहहए ?
सलफ़र पराउडर, ज्, करँाच करा षि्रास/ िटैस जरार, ढक्कन, वराच ग्रास, ्रा् और नी्ले ष्टमस पलेपर, 
उद्दहन चममच, षसपररट ्टैमप, मराषचस ।

   आगे कैसे बढ़ें ?
1. एक उद्दहन चममच में थरोड़रा सलिर पराउडर ्ें (षचरि 7.1) और 

इसले षसपररट ्टैमप पर िरम करें । 

2. ज्तले सलफ़र यकु्त चममच करो करँाच कले  षि्रास / जरार में ्ले जराए ँ
षजसमें थरोड़रा ज् हरो (षचरि 17.1), धयरान रखें षक चममच ज् 
में ूडबले नहीं ।

3. सलफ़र कले  ज्नले सले बनी िटैस बराहर न षनक् जराए, इसकले  ष्ए 
षि्रास/ जरार करो ढक्कन सले ढक दें । 

4. कुछ समय पशचरात ्चममच करो हटरा ्ें ।

5. िटैस करो ज् में घरो्नले कले  ष्ए ढकले  हुए षि्रास करो भ्ी-भरँाषत 
षह्राए ँ।

6. षव्यन करो वराच ग्रास में सथरानरंातररत कर दें (षचरि 17.2a) ।

7. बरारी-बरारी सले ्रा् और नी्ले ष्टमस पलेपर करो षव्यन में ुडबरोए ँ
(षचरि 17.2b) और उनकले  रंि में हरोनले वरा्ले पररवतयुनों करो दलेखें ।  

   हमने क्या पे्ह क्षत हक्या ?
z	्रा् ष्टमस पलेपर कले  रंि में करोई पररवतयुन नहीं हरोतरा ।

z	नी्रा ष्टमस पलेपर ्रा् हरो जरातरा हटै ।

चित्र 17.1 

सल्फर पाउडर का जलना 

चित्र 17.2

चलटमस पेपर द्ारा चिलयन 
का परीक्षण
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   हमयारया हनषकर्ष क्या है ?
अधराषतवक ऑक्सराइड ज् में घ्ुकर अम्ीय िणु दशरायुतले हैं । सलफ़र वराय ु में ज्कर सलफ़र 
डराइऑक्सराइड िटैस बनराती हटै, जरो ज् में घ्ुकर सल्फयरूस अम् बनराती हटै ।

सलफ़र + ऑक्सीजन (वराय ुसले) → सलफ़र डराइऑक्सराइड

सलफ़र डराइऑक्सराइड + ज् → सल्फयरूस अम्

सल्फयरूस अम् नी्ले ष्टमस पलेपर करा रंि बद्कर ्रा् कर दलेतरा हटै ।

   आओ उत्तर दें 
1. सलफ़र कले  ज्नले पर बननले वरा्ी िटैस करा नराम ष्खें ।

2. सलफ़र कले  ज्नले पर बननले वरा्ी िटैस करो ज् में घरो्नले पर बननले वरा्ले अम् करा नराम ष्खें ।

   हम और क्या कर सकते हैं ? 
z	यह षरियराक्राप कराबयुन और अनय अधरातओु,ं यषद उप्बध हों, कले  सराथ करें । बननले वरा्ले 

अधराषतवक ऑक्सराइडों कले  अम्ीय ्क्षण दशरायुनले कले   ष्ए अनय सचूकों करा उपयरोि भी करें ।

हिक्षक के हिए
 • ज्रानले कले  ष्ए बहुत अषधक सलिर न ्ें । इससले वराय ुप्दषूित हरोती हटै । कक्षरा में 

पयरायुवरण प्दिूण कले  प्भराव पर पररचचरायु की जरानी चराषहए ।

 • आप एक कराम च्राऊ उद्दहन चममच बनरा सकतले हैं । षकसी बरोत् करा धराषतवक 
ढक्कन ्ें और इस पर धरात ुकी तरार ्पलेटें और उसले मरोड़ दें जटैसरा षक षचरि 17.3 
में दशरायुयरा ियरा हटै ।

चित्र 17.3

काम िलाऊ उद्दहन िममि



पदार्थ

51

   हमें क्या करनया है ?
प्दषशयुत करनरा षक आयरन कॉपर सले अषधक अषभषरियराशी् हटै ।

   हमें क्या सयामग्री चयाहहए ?
100mL बीकर, दराढी बनरानले वरा्ले ब्लेड अथवरा ्रोहले की की्, कॉपर सलिले ़ट, आसतु ज्, नी्ले और 
्रा् ष्टमस पलेपर, तन ुसल्फयषूरक अम्, ड्ॉपर ।

   आगे कैसे बढ़ें ?
1. एक 100 mL करा बीकर ्ें और उसमें ्िभि 50 mL ज् डरा्ें ।

2. इस ज् में ्िभि एक चममच कॉपर सलिले ़ट डरा्ें और उसले षह्राकर 
षव्लेय कर ्ें ।

3. ड्ॉपर की सहरायतरा सले उपयुयुक्त षव्यन में कुछ बूँदें तन ुसल्फयषूरक अम् 
की डरा् दें ।

4. षव्यन में अब दराढी बनरानले वरा्ले ब्लेड डरा् दें ।

5. ्िभि आधले घटंले कले  बराद ब्लेड तथरा कॉपर सलिले ट़ षव्यन कले  रंि में हुए पररवतयुन 
करो नरोट करें (षचरि 18.1) ।

   हमने क्या पे्ह क्षत हक्या ?
कॉपर सलिले ़ट करा रंि पह्ले हलकरा पड़तरा हटै षिर हररा हरो जरातरा हटै और ब्लेड पर भरूले रंि करा पदराथयु जमरा 
हरो जरातरा हटै ।

   हमयारया हनषकर्ष क्या है ?
आयरन द्राररा कॉपर सलिले ़ट षव्यन सले कॉपर षवसथराषपत हरोकर भरूले रंि कले  पदराथयु कले  रूप में जमरा हरो 
जरातरा हटै । आयरन सलिले ़ट बननले कले  करारण षव्यन करा रंि हररा हरो जरातरा हटै ।

कॉपर सलिले ़ट    +    आयरन    →    आयरन सलिले ़ट  +  कॉपर
       नी्रा                    धसूर        हलकरा  हररा             भरूरा

(a)

अषभषरियरा सले पवूयु

(b)

अषभषरियरा कले  पशचरात्
चित्र 18.1

आयरन (दाढी बनाने 
िाले बलेड) के साथ 
अचिचरिया के कारण 

सल़्ेफट के रंग में पररिर्तन

क्रियाकलाप 18
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“ क्टपपणी ”

   आओ उत्तर दें 
1. कॉपर सलिले ट़ षव्यन में रखले दराढी बनरानले वरा्ले ब्लेड करा रंि कुछ समय पशचरात ्भरूरा क्यों हरो जरातरा हटै ?

2. कॉपर सलिले ़ट षव्यन करा रंि अतंत: हररा क्यों हरो जरातरा हटै ?

   हम और क्या कर सकते हैं ? 
z	दराढी बनरानले वरा्ले ब्लेड कले  सथरान पर ्रोहले कले  की् ्लेकर षरियराक्राप करो दरोहररायरा जरा सकतरा हटै ।

z	अनय ्वणों कले  षव्यन ्ें और उनमें षभनन धरात ुडरा्कर दलेखें षक क्यरा षवसथरापन अषभषरियराए ँ
हरोती हैं ।

हिक्षक के हिए
हमें कॉपर सलिले ़ट करा ्िभि 5% षव्यन बनरानरा चराषहए । अषधक सरानद्र षव्यन अषभषरियरा में बननले वरा्ले आयरन 
सलिले ़ट कले  हरले रंि करो छुपरा दलेतरा हटै और अषधक तन ुषव्यन में अषभषरियरा बहुत धीमी हरोिी ।
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   हमें क्या करनया है ?
प्दषशयुत करनरा षक कुछ धरातओु ंपर अम्ों की षरियरा सले हराइड्रोजन िटैस षनक्ती हटै ।

   हमें क्या सयामग्री चयाहहए ?
ऐ्षुमषनयम की पननी, तन ुहराइड्रोक््रोररक अम्, शकं्वराकरार (करोषनक्) ्फ्रासक, रबड़ कॉकयु , करँाच 
की न्ी, मराषचस, मरोमबत्ी ।

   आगे कैसे बढ़ें ?
1. एक शषुक करोषनक् ्फ्रासक में 

ऐ्षुमषनयम की पननी कले  कुछ 
टुकड़ले ्ें ।

2. इस करोषनक् ्फ्रासक  में 
2–3 mL तन ु हराइड्रोक््रोररक 
अम् डरा्ें और उपकरण करो 
षचरि 19.1 में षदखराए अनसुरार 
वयवषसथत करें ।

3. दलेखें षक क्यरा हरो रहरा हटै ।

4. करँाच की न्ी कले  मुहँ कले  परास 
एक ज्ती हुई मराषचस की ती्ी 
यरा ज्ती हुई मरोमबत्ी ्ले जराए ँ
(षचरि 19.2) ।

   हमने क्या पे्क्षण हक्या ?
z	ऐ्षुमषनयम की पननी यकु्त करोषनक् ्फ्रासक में अम् डरा्नले पर षकसी िटैस कले  ब्ुब्ुले उठतले हैं ।

z	करँाच की न्ी कले  मुहँ कले  परास ज्ती हुई मरोमबत्ी ्रानले पर िटैस “पॉप” धवषन कले  सराथ ज्ती हटै । 

चित्र 19.1

हाइड्ोजन गैस का बनना

चित्र 19.2

हाइड्ोजन गैस को जलाकर उसका 
परीक्षण करना

क्रियाकलाप 19



प्रयोगशाला पुस्तिका सिज्ान — उच्च प्राथसिक ्तिर

54

   हमयारया हनषकर्ष क्या है ?
z	ऐ्षुमषनयम और तन ु हराइड्रोक््रोररक अम् कले  मधय अषभ षरियरा सले हराइड्रोजन िटैस उतसषजयुत 

हरोती हटै ।

ऐ्षुमषनयम + तन ुहराइड्रोक््रोररक अम् → ऐ्षुमषनयम क््रोरराइड + हराइड्रोजन िटैस

z	हराइड्रोजन िटैस वराय ुमें ज्कर ज् बनराती हटै और एक धवषन उतपनन हरोती हटै, षजसले सरामरानयत: 
“पॉप” धवषन कहतले हैं ।

हराइड्रोजन िटैस + ऑक्सीजन (वराय ुसले) → ज् (पॉप धवषन उतपनन हरोती हटै ।)

   आओ उत्तर दें 
1. जब हराइड्रोजन िटैस ‘पॉप’ धवषन कले  सराथ ज्ती हटै, तरो क्यरा पदराथयु बनतरा हटै ?

2. एक परखन्ी में ऐ्षुमषनयम और तनु हराइड्रोक््रोररक अम् की अषभषरियरा सले एक िटैस बनती 
हटै, षजसले वराय ुमें ज्ती मरोमबत्ी सले ज्रानले पर ज् बनतरा हटै । वराय ुकरा कौन-सरा अवयव िटैस कले  
सराथ अषभ षरियरा करतरा हटै ?

3. क्यरा वराय ुकरा यह अवयव तब भी अषभषरियरा करलेिरा यषद ज्ती मरोमबत्ी यरा मराषचस की ती्ी 
िटैस कले  समपकयु  में नहीं ्राई जराती ?

4. ऐ्षुमषनयम कले  कम सले कम दरो उपयरोि बतराए ँ।

   हम और क्या कर सकते हैं ? 
z	हराइड्रोजन िटैस कले  उतसजयुन कले  ष्ए ऐ्षुमषनयम कले  सराथ प्ब् क्षरार, जटैसले – सरोषडयम हराइड्ॉक्सराइड 

सले, अषभषरियरा करो भी दशरायुयरा जरा सकतरा हटै ।

z	षरियराक्राप करो एक अधरात ु(जटैसले – करोय्रा, सलिर, इतयराषद) करो ्लेकर दरोहरराए ँ।

हिक्षक के हिए
 • षशक्षक कक्षरा में अनय धरातओु ंकी षवषभनन अम्ों कले  सराथ अषभषरियराओ ंकी चचरायु करें और उनहें दशरायुए ँ।

 • षरियराक्राप कले  आधरार पर षशक्षक कक्षरा में धरातओु ंऔर अधरातओु ंकले  मधय षभननतरा पर पररचचरायु प्रारमभ 
कर सकतरा हटै ।
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   हमें क्या करनया है ?
धरातओु ंएवं अधरातओु ंकी षवद्तु चरा्कतरा करो प्दषशयुत करनरा ।

   हमें क्या सयामग्री चयाहहए ?
षवद्तु सटै्, बलब, कॉपर तरार, ्रोहले की की्, दरानलेदरार षजंक, सलिर, करोय्ले करा टुकड़रा ।

   आगे कैसे बढ़ें ?
1. एक षवद्तु सटै् तथरा एक षवद्तु बलब करो कॉपर 

तरारों सले जरोड़कर षचरि 20.1 में दशरायुयले अनसुरार 
एक षवद्तु पररपथ बनराए ँ। 

2. षवद्तु पररपथ कले  तरारों कले  ख्ुले षसरों करो षवषभनन 
धरातओु ं(जटैसले षक ्रोहले की की्, दरानलेदरार षजकं) 
तथरा अधरातओु ं (जटैसलेषक सलिर, करोय्ले करा 
टुकड़रा) कले  दरो षसरों कले  समपकयु  में ्रायें तथरा यह दलेखें षक षकन षसथषतयों में बलब दीप्त हरोतरा हटै 
(षचरि 20.2) ।

   हमने क्या पे्ह क्षत हक्या ?
z	्रोहले की की् तथरा दरानलेदरार षजंक पररपथ में हरोनले पर दीप्त हरोतरा हटै ।

z	पररपथ में सलिर यरा करोय्ले करा टुकड़रा हरोनले पर बलब नहीं दीप्त हरोतरा ।

   हमयारया हनषकर्ष क्या है ?
z	्रोहले की की् तथरा दरानलेदरार षजंक, धरात ुहरोनले कले  करारण षवद्तु कले  सचुरा्क हैं जबषक सलफ़र तथरा 

करोय्ले करा टुकड़रा जरो षक अधरात ुहैं, षवद्तु करा संचरा्न नहीं करतले ।

चित्र 20.1

चिद्रु टेसटर

चित्र 20.2

परीक्षण करना चक कया चिद्रु टेसटर 
के लोह ेकी कील के समपक्त  में आने 

पर बलब दीप्र होरा है

क्रियाकलाप 20
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   आओ उत्तर दें 
1. यषद हम पेंट षकए हुए ्रोहले कले  टुकड़ले करो कराम में ्ें, तरो क्यरा बलब दीप्त हरोिरा ? अपनले उत्र करा 

औषचतय दीषजए  ।

2. षवद्तु संयरोजन बनरातले समय हम प््राषसटक आवररत तरार क्यों कराम में ्लेतले हैं ? 

3. षवद्तु उपकरणों कले  सराथ कराययु करतले हुए हमें रबड़ सरो् वरा्ले जतूले पहननले की स्राह क्यों दी 
जराती हटै ?

   हम और क्या कर सकते हैं ? 
z	हमें इस षरियराक्राप करो धरातओु ंकले  षमश्रात ुजटैसले षक पीत्, सटलेन्टैस सटी् तथरा अनय सरामग्ी 

जटैसले षक करािज़ करा टुकड़रा, कपड़ले करा टुकड़रा, पीनले वरा्ी सट्राॅ आषद करा उपयरोि करकले  संपराषदत 
करनरा चराषहए ।

हिक्षक के हिए
षवद्राषथयुयों करो बतरायरा जरानरा चराषहए षक ग्लेिराइट कराबयुन हटै, जरो षक एक अधरात ुहटै ्लेषकन षवद्तु करा सचुरा्क हटै 
जबषक कराबयुन कले  अनय रूप जटैसले षक हीररा, करो् तथरा चरारकरो् षवद्तु कले  कुचरा्क हैं ।

“ क्टपपणी ”
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क्रियाकलाप 21

   हमें क्या करनया है ?
प्दषशयुत करनरा षक षकसी पदराथयु कले  दहन कले  ष्ए ऑक्सीजन आवशयक हटै ।

   हमें क्या सयामग्री चयाहहए ?
दरो मरोमबत्ी, मराषचस, कराँच-जरार अथवरा एक बीकर ।

   आगे कैसे बढ़ें ?
1. दरो मरोमबषत्यरँा ज्राए ँतथरा उनहें एक मलेज पर खड़ी करें (षचरि 21.1) ।

2. दरोनों मरोमबषत्यों करो कुछ समय कले  ष्ए ज्नले दें ।

3. अब इनमें सले एक मरोमबत्ी करो करँाच कले  जरार अथवरा बीकर सले ढकें  तथरा उसले कुछ समय कले  ष्ए 
प्लेषक्षत करें (षचरि 21.2) ।

   हमने क्या पे्ह क्षत हक्या ?
z	यह दलेखरा जरातरा हटै षक षबनरा ढकी हुई मरोमबत्ी ्िरातरार ज्ती हटै  ।

z	ढकी हुई मरोमबत्ी कुछ समय तक ज्ती रहती हटै षिर बझु जराती हटै 
(षचरि 21.3) ।

चित्र 21.1

जलरी हुई मोमबत्ी

चित्र 21.2

बीकर से ढकी हुई जलरी हुई मोमबत्ी

चित्र 21.3

ढकी हुई मोमबत्ी बझु जारी है
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   हमयारया हनषकर्ष क्या है ?
यह षरियराक्राप दशरायुतरा हटै षक दहन प्षकयरा कले  ष्ए ऑक्सीजन आवशयक हटै । 

मरोमबत्ी कुछ समय तक ्िरातरार ज्ती रहती हटै जब तक षक जरार अथवरा बीकर में उप्बध 
समसत ऑक्सीजन ्िभि समराप्त न हरो जराए । इसकले  बराद ऑक्सीजन न षम्नले पर उसकरा ज्नरा रुक 
जरातरा हटै ।

   आओ उत्तर दें 
1. दहन एक भौषतक पररवतयुन हटै अथवरा ररासरायषनक पररवतयुन ?

2. आि करो बझुरानले में सहरायतरा करनले वरा्ी िटैस करा नराम दीषजए ।

3. यषद ज्तले हुए कटै ररोसीन ्टैमप करो आप एक जरार सले ढकतले हैं तरो उसकी जवरा्रा कुछ समय बराद 
बझु जराएिी ? अपनले उत्र करा औषचतय दीषजए ।

4. जब षकसी वयषक्त कले  कपड़ले आि पकड़ ्लेतले हैं तरो हम उसले कंब् सले क्यों ढकतले हैं ?

   हम और क्या कर सकते हैं ?
कराबयुन डराइऑक्सराइड आि बझुराती हटै । इसले दशरायुनले कले  ष्ए षरियराक्राप कीषजए ।

एक षतहराइयु षसरकले  सले भरी परखन्ी में आधरा चममच बलेषकंि सरोडरा षम्राकर कराबयुन डराइऑक्सराइड 
िटैस तटैयरार करें ।  अब मराषचस की ज्ती हुई ती्ी करो परखन्ी कले  मुहँ पर ्ले जराए ँ। जवरा्रा एकदम 
बझु जराती हटै ।

हिक्षक के हिए
 • दहन में ऑक्सीजन की भषूमकरा की चचरायु करतले हुए आि बझुरानले में कराबयुन डराइऑक्सराइड की भषूमकरा की भी 

षववलेचनरा कीषजए ।

 • षवद्राषथयुयों करो अषगनशरामक षदखराकर इसकी कराययुप्णरा्ी की चचरायु कीषजए ।
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चित्र 22.1

(a) ररकर पेपर कोन 

(b) पेपर कोन में जल गरम कररे हुए

ty

isij dksu

(b)(a)

   हमें क्या करनया है ?
प्दषशयुत करनरा हटै षक इइंधन/पदराथयु कले  दहन कले  ष्ए उसले उसकले  जव्न तराप तक िरम करनरा पड़तरा हैं ।

   हमें क्या सयामग्री चयाहहए ?
करािज़/पलेपर, मरोमबत्ी, ज्, मराषचस ।

   आगे कैसे बढ़ें ?
1. करािज़ कले  दरो करोन बनराइए  ।

2. ररक्त पलेपर करोन करो मरोमबत्ी की जवरा्रा सले िरम कीषजए 
एवं प्लेषक्षत कीषजए (षचरि 22.1 a) ।

3. दसूरले पलेपर करोन करो ज् सले एक षतहराई भरें तथरा इसले 
जवरा्रा पर िरम करें और प्लेषक्षत करें (षचरि 22.1 b) ।

   हमने क्या पे्ह क्षत हक्या ?
ररक्त पलेपर करोन तरुनत ज्नरा प्रारमभ कर दलेतरा हटै ्लेषकन ज् सले भररा पलेपर करोन नहीं ज्तरा तथरा इसकले  
अनदर करा ज् िरम हरो जरातरा हटै ।

   हमयारया हनषकर्ष क्या है ?
z	जब षकसी पदराथयु करा तराप उसकले  जव्न तराप तक पहुचँ जरातरा हटै तरो पदराथयु ज्नले ्ितरा हटै ।

z	ररक्त पलेपर करोन तरुनत ज्नरा प्रारमभ कर दलेतरा हटै क्योंषक इसकरा जव्न तराप शीघ्र पहुचँ जरातरा हटै ।

z	ज् सले भररा पलेपर करोन नहीं ज्तरा हटै क्योंषक ऊषमरा ज् करो सथरानरानतररत हरो जराती हटै तथरा पलेपर  
करा तराप इसकले  जव्न तराप तक नहीं पहुचँतरा हटै ।

क्रियाकलाप 22
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   आओ उत्तर दें 
1. पतझड़ (शरद) कले  उपररानत सरामरानयत: हम जंि् की आि क्यों प्लेषक्षत करतले  हैं ? 

2. हरी पषत्यों कले  ढलेर करो ज्रानरा कषठन क्यों हरोतरा हटै जबषक सखूी पषत्यरँा आसरानी सले ज् जराती हैं ।

3. षवद्तु उपकरणों कले  अषतररक्त अनय वसतओु ंमें ्िी आि करो बझुरा नले कले  ष्ए हम ज् क्यों डरा्तले हैं ?

   हम और क्या कर सकते हैं ? 
z	पलेपर, ्कड़ी तथरा कराडयु बरोडयु करो ज्रानले की करोषशश करें । पदराथथों करो आि पकड़नले में ्िले समय 

करो नरोट कीषजए । इनमें सले षकस पदराथयु करा जव्न तराप अषधक हटै ?

हिक्षक के हिए
 • षशक्षक षवद्राषथयुयों करो अषगनशमन कले नद्र ्ले जराकर आि बझुरानले की षवषभनन षवषधयों एवं षवषभनन प्करार कले  

अषगनशरामक यंरिों कले  बरारले में अवित कररा सकतले हैं ।

 • अषगनशमन कले नद्र सले वयषक्तयों करो ब्ुराकर उनकले  वयराखयरान तथरा अषगन आपदरा की ररोकथराम कले  उपरायों करो 
बचचों करो षसखरा सकतले हैं ।

 • पलेपर करोन बनरानले कले  ष्ए षवद्राषथयुयों सले रद्दी पलेपर कराम में ्लेनले करो कहें । इससले पलेपर की बचत में सहरायतरा षम्लेिी 
तथरा उसकले  पनु: उपयरोि की संकलपनरा की ओर धयरान कले षनद्रत हरोिरा ।

 • जब बचचले पलेपर करोन िरम कर रहले हों तरो षशक्षक उनहें सरावधरानी बरतनले कले  षनददेश दें ।

“ क्टपपणी ”
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क्रियाकलाप 23

   हमें क्या करनया है ?
ज् करो िरम करतले समय, उबरा्तले समय तथरा ठंडरा करतले समय इसकले  तराप करा मरापन ।

   हमें क्या सयामग्री चयाहहए ?
प्यरोिशरा्रा थमरायुमीटर, ज् करो िरम करनले कले  ष्ए परारि, िरम करनले कले  ष्ए स्रोत तथरा सटॉप वॉच ।

   आगे कैसे बढ़ें ?
1.  परारि करो ज् सले आधरा भरें  ।

2.  इसले सटरोव अथवरा ऊषमरा कले  षकसी अनय स्रोत पर रखें  ।

3.  प्तयलेक दरो षमनट में ज् करा तराप मरापें । यराद रखें षक हम हमलेशरा तराप कले  सलेषलसयस मरापरिम (सकले ्) 
करा उपयरोि करतले हैं ।

चेतावनी – ज् कले  तराप करो मरापनले कले  ष्ए आपकरो प्रयोगशाला ररा्थरीटर करा उपयरोि करनरा चराषहए 
न षक डॉकटरी ररा्थरीटर करा । डॉक्टरी थमरायुमीटर करा उपयरोि हमरारले शरीर कले  तराप करो मरापनले कले  ष्ए 
हरोतरा हटै । यह 35°C सले 42°C तक अषंकत हरोतरा हटै । यषद इसले 42°C सले अषधक तराप मरापनले कले  ष्ए 
कराम में ्लेतले हैं तरो यह टूट सकतरा हटै ।

थमरायुमीटर करा बलब द्रव में ूडबरा रहनरा चराषहए । यह ऊधवरायुधर 
(खड़रा) रहनरा चराषहए तथरा परारि की दीवरार एवं पेंदले करो नहीं छूनरा        
चराषहए (षचरि 23.1) ।

The thermometer should be

immersed in the liquid.  It should

be vertical and should not touch

sides and the bottom of the

container (Fig 23.1).

चित्र 23.1   द्रि (जल) में थमा्त मीटर को रखने का सही ररीका
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z	थमरायुमीटर करो ऊधवरायुधरार पकड़कर रखनरा चराषहए ।

z	आपकरो द्रव (ज्) करा तराप तब पढनरा चराषहए जब थमरायुमीटर करा बलब द्रव (ज्) में ूडबरा हरो ।

z	आपकरो वह षनशरान पढनरा चराषहए जहरँा मरकरी करा चमकतरा सरूि षदखराई दलेतरा हटै ।

z	आपकी आखँ पढनले कले  षचनि कले  ठीक सरामनले यराषन सीध में हरोनी चराषहए ।

4. अपनले प्लेक्षणों करो सरारणी 23.1 में ररकॉडयु करें । आप आवशयकतरा कले  अनसुरार पंषक्तयरँा बनरा  
सकतले हैं ।

सारणी 23.1  

जल का ताप

रिर सखंया सरय (क्रनट) ताप (°C)

1. 0 ज् करा प्रारषमभक तराप

2. 2

3. 4

5.  ज् उब्नले दें । उब्तले हुए ज् करा तराप मरापतले रहें तथरा अपनले प्लेक्षणों करो सरारणी 23.1 में 

ररकॉडयु करें ।

6.  जब ज् उब् रहरा हरो तरो उसकले  कुछ प्लेक्षण ्लेनले कले  उपररंात परारि करो ऊषमरा  कले  स्रोत सले हटरा दें ।

7.  ठण्डले हरोतले हुए ज् करा तराप कुछ बरार मरापें / तथरा अपनले प्लेक्षणों करो सरारणी 23.1 में ष्खें ।

8.  अपनले प्लेक्षणों करा एक ग्राि बनराए ँ। यह ्िभि षचरि 23.3 जटैसरा षदखलेिरा ।

चित्र 23.2   थमा्तमीटर पढने का सही ररीका
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चित्र 23.3

तराप (°C)

समय (षमनट)
Å"eu 'khryu

   हमने क्या पे्ह क्षत हक्या ?
z	हमनले ज् करा तराप इसकले  िरम हरोतले समय, इसकले  उब्तले समय और इसकले  ठण्डरा हरोतले समय नरोट 

षकयरा । हमनले परायरा षक ज् करा तराप पह्ले बढतरा हटै, जब ज् उब्तरा हटै तरो तराप षसथर हरो जरातरा 
हटै तथरा िरम करनरा बनद करतले हैं तरो तराप कम हरोनले ्ितरा हटै ।

z	हमनले अपनले प्लेक्षणों सले एक ग्राि भी बनरायरा हटै ।

   हमयारया हनषकर्ष क्या है ?
हम परातले हैं षक जब ज् उब्तरा हटै तरो उस समय तराप में करोई पररवतयुन नहीं हरोतरा हटै, उब्तले हुए ज् 
करा तराप षसथर रहतरा हटै ।

हमनले उब्तले हुए ज् करा तराप .... °C परायरा ।

   आओ उत्तर दें 
1. तराप करो पढतले समय थमरायुमीटर करा बलब द्रव में क्यों ूडबरा रहनरा चराषहए ? आपकरो दलेखनरा चराषहए 

षक थमरायुमीटर करो द्रव सले बराहर षनकरा्कर तराप पढनले करा प्यरास करनले पर क्यरा हरोतरा हटै ।

2. मरकरी कले  त् करो पढनले कले  ष्ए आपकी आखँ मरकरी कले  त् की एकदम सीध में क्यों हरोनी 
चराषहए ?

3. क्यरा आपकले  ग्राि करा शीत्न भराि, ग्राि कले  ऊषमन भराि कले  एकदम समरान हटै ?

4. क्यरा आपकले  प्यरोि सथरान पर उब्तले हुए ज् करा तराप 100°C सले षभनन हटै ? यषद हरँा तरो ऐसरा क्यों 
हटै ? अपनले षशक्षक सले चचरायु कीषजए ।

5. क्यरा इस थमरायुमीटर करा उपयरोि हमरारले शरीर कले  तराप करो मरापनले कले  ष्ए षकयरा जरा सकतरा हटै यषद नहीं 
तरो करारण दीषजए ।
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   हम और क्या कर सकते हैं ? 
z	एक कप में थरोड़ी बियु  षपघ्राए ं। षपघ्तले समय बियु  करा तराप ज्रात करें । उपयुयुक्त षरियराक्राप कले  

अनसुरार अपनले प्लेक्षणों करो एक सरारणी में ररकॉडयु करें । अपनले प्लेक्षणों कले  सदंभयु में चचरायु कीषजए षक   
क्यरा षपघ्ती हुई बियु  कले  तराप करो, तराप पटैमरानले पर एक षनयत षबनद ुकले  रूप में ष्यरा जरा सकतरा हटै ।

z	जब आप चराय पीनले करो तटैयरार हैं तरो उस समय चराय करा तराप ज्रात कीषजए ।

z	जरो िरम ज् आप सषदयुयों में नहरानले कले  ष्ए कराम में ्लेतले हैं उसकरा तराप ज्रात कीषजए ।

अपनी पसंद कले  शीत् पलेय (्ससी/शरबत/कॉिी/नींब ूकी षशकंजी) करा तराप ज्रात कीषजए ।

हिक्षक के हिए
यह उपयकु्त रहलेिरा षक षशक्षक दरो-दरो षवद्राषथयुयों कले  समहू बनराए ँ। समहू करा एक षवद्राथथी थमरायु मीटर करो ठीक सले पकड़ले 
(षचरि 23.1) जबषक उसकरा दसूररा सराथी षनयषमत समयरानतररा् पर तराप करो नरोट करले । जब एक सदसय कले  प्लेक्षण समराप्त 
हरो जराए ँतरो वह थमरायुमीटर करो ठीक सले पकड़ले तथरा उसकरा सरा थी तराप नरोट करले । दरोनों अपनले-अपनले प्लेक्षण ्ें तथरा 
अपनरा-अपनरा ग्राि खींचें ।

जब पूरी कक्ा काय्थ सरापत कर ले तो क्रियाकलाप पर सारूक्िक रूप से पररचचा्थ की जा सकती िै । जब 
क्वद्ारथी जल गरर कर रिे िों तो क्शक्क को उनिें सावधान रिने की चेतावनी देनी चाक्िए । उसे सवयं भी 
सतक्थ  रिना चाक्िए ताक्क क्कसी भी प्रकार की दुर्थटना से बचा जा सके ।

कक्षरा में पररचचरायु कले  ष्ए षशक्षक कले  ष्ए षनमनष्षखत षबनद ुसहरायक हरो सकतले हैं —

 • मरोबराइ् िरोन करो सटॉप वॉच कले  रूप में उपयरोि में ्रायरा जरा सकतरा हटै ।

 • जहरँा तक संभव हरो प्लेक्षण षनयषमत अनतररा् पर ष्ए जरानले चराषहए । इससले सरारणी अषधक वयवषसथत बनलेिी 
तथरा ग्राि खींचनरा आसरान हरोिरा ।

 • द्रव में सही रूप में थमरायुमीटर करो रखनले में षवद्राषथयुयों की सहरायतरा करें । यषद कुछ षवद्राषथयुयों करो तराप सही 
पढनले में कषठनराई हरो तरो उनकरा धयरान षचरि 23.2 की ओर ्ले जराए ँ।

 • ग्राि खींचनले में षवद्राषथयुयों की सहरायतरा करें । संबद्ध षविय कराले दरोहररायरा जरा सकतरा हटै ।

 • यराद रखें षक जब ज् उब्तरा हटै तरो तराप में करोई पररवतयुन नहीं हरोतरा हटै क्योंषक इस दौररान दी िई ऊषमरा ज् 
करो वराषप में पररवषतयुत करनले में खचयु हरो जराती हटै ।

 • ज् समरान दर सले ठण्डरा नहीं हरोतरा हटै । प्रारमभ में शीत्न तीव्र हरोतरा हटै तथरा बराद में यह धीमरा हरो जरातरा हटै ।
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 • समझराए ँषक ज् हमलेशरा 100°C पर नहीं उब्तरा हटै क्योंषक इसकले  ष्ए सभी षवषशषट पररषसथषतयरँा 
एक सराथ पणूयु नहीं हरोती हैं । इस करारण सले ज् करा क्वथनरंाक अ्ि-अ्ि सथरानों पर अ्ि-अ्ि 
हरोतरा हटै । ज् करा क्वथनरंाक 100°C हरोतरा हटै इसले रटनले कले  ष्ए षवद्राषथयुयों करो हतरोतसराषहत करें । उनकले  
ष्ए यह जराननरा पयरायुप्त हटै षक उनकले  सथरान पर ज् षकस तराप पर उब्तरा हटै ।

 • षवद्राषथयुयों करा धयरान इस तथय की ओर षद्राए ँषक प्यरोिशरा्रा थमरायुमीटर पर षचह्र -10°C सले 110°C 
तक अषंकत हरोतले हैं । इसकले  षवपरीत डॉक्टरी थमरायुमीटर में यह 35°C सले 42°C तक अषंकत हरोतले हैं । 
यषद षवद्राथथी इसले समझनले में असमथयु हों षक ऐसरा क्यों हरोतरा हटै तरो उनहें समझराए ँषक शरीर करा तराप 
अषधकरंाशतः इसी पररास में हरोतरा हटै ।

 • समझराए ँ षक इस दलेश में हमनले तराप कले  सटैषलसयस पटैमरानले करो अपनरायरा हटै । अत: तराप कले  पटैमरानले करो 
अषभवयक्त करनले कले  ष्ए षवद्राषथयुयों करो इसले ही प्यकु्त करनरा चराषहए ।

“ क्टपपणी ”
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चित्र 24.1

   हमें क्या करनया है ?
ऊषमरा कले  चरा्क एवं कुचरा्क में षवभलेद करनरा ।

   हमें क्या सयामग्री चयाहहए ?
हमें तीन वसतएु ँचराषहए षजनमें एक धरात ुकी बनी हरो तथरा शलेि दरो प््राषसटक, रबर अथवरा ्कड़ी की 
बनी हरो सकती हैं । वसतओु ंकी ्मबराई, मरोटराई, चौड़राई आषद ्िभि समरान हरोनी चराषहए । संभराषवत 
वसतएु ँचममच, सकरी पट्ी, छड़ अथवरा न्ी हरो सकती हटै ।

   आगे कैसे बढ़ें ?
1. एक बड़रा षि्रास, एक बड़रा प््राषसटक मि 

अथवरा एक बड़ले बीकर करो िरम ज् (उब्तरा 
हुआ नहीं) सले आधरा भर ्ें । 

 यक्द क्गलास रें जल को गरर कर रिे िैं तो 
सावधान रक्िए । 

2. तीनों वसतुओ ं करो ज् में इस प्करार रखें 
षक उनकरा एक षसररा ज् कले  बराहर रहले।                     
(षचरि 24.1)

3. प्तयलेक दरो षमनट कले  उपररानत वसतओु ंकले  ज् कले  बराहर षवद्मरान षसरले करो एक-एक करकले  छुए ँ।

4. अपनले प्लेक्षणों करो सरारणी 24.1 में ररकॉडयु करें ।

सारणी 24.1
सारग्ी कया गरर िुआ/ कया गरर निीं िुआ

2 क्रनट बाद 4 क्रनट बाद

क्रियाकलाप 24
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   हमने क्या पे्ह क्षत हक्या ?
z	धरात ुसले बनी वसत ुकरा बराहरी षसररा तरंुत िरम हरो जरातरा हटै ।

z	्कड़ी/रबड़/प््राषसटक सले बनी वसत ुकरा बराहरी षसररा चरार षमनट कले  बराद भी िरम नहीं हरोतरा हटै ।

   हमयारया हनषकर्ष क्या है ?
हम षनषकियु षनकरा्तले हैं षक धरात ुसले बनी वसतओु ंकरा बराहरी षसररा िरम हरो जरातरा हटै जबषक प््राषसटक/
्कड़ी/रबड़ सले बनी वसत ुओ ंकले  बराहरी षसरले िरम नहीं हरोतले हैं । अथरायुत ्कुछ पदराथयु जटैसले षक धरातओु ंमें 
ऊषमरा करा प्वराह एक षसरले सले दसूरले षसरले तक आसरानी सले हरो जरातरा हटै जबषक अनय वसतओु ंजटैसले षक 
प््राषसटक में यह आसरानी सले प्वराषहत नहीं हरोतरा हटै । वले पदराथयु षजनमें ऊषमरा  करा प्वराह आसरानी सले हरो 
जरातरा हटै ऊषमरा कले  सचुरा्क यरा चरा्क कह्रातले हैं । ऐसले पदराथयु षजनमें ऊषमरा करा प्वराह आसरानी सले नहीं 
हरोतरा हटै ऊषमरा कले  कुचरा्क अथवरा ऊषमरा  ररोधी कह्रातले हैं ।

   आओ उत्तर दें 
1. खरानरा पकरानले कले  बतयुनों कले  हटैण्ड् प््राषसटक अथवरा ्कड़ी कले  बनले क्योंले हरोतले हैं ?

2. इषशतरा की रसरोई में समरान सराइज़ कले  कॉपर, ऐ्षुमषनयम तथरा सटलेन्टैस सटी् सले बनले बतयुन हैं । 
इसमें सले षकस बतयुन करा उपयरोि वह ज् करो िरम करनले कले  ष्ए करलेिी तराषक नयनूतम मरारिरा में ईधंन 
खचयु हरो ।

3. इस षरियराक्राप करो षनषपराषदत करनले कले  ष्ए ्िभि समरान ्ंबराई, मरोटराई तथरा चौड़राई की वसतओु ं
की आवशयकतरा क्यों हरोती हटै ?

4. वसतओु ंकले  िरम षसरों करा तराप आपकले  शरीर कले  तराप सले कम हरोतरा हटै अथवरा अषधक हरोतरा हटै ?

5. यषद हम वसतओु ंकले  बराहरी षसरों करो नहीं छूनरा चराहें तरो यह पतरा ्िरानले कले  ष्ए षक षसररा िरम हटै 
अथवरा नहीं, षकस उपकरण करो कराम में ्ेंिले ?

6. आपकले  अनभुव कले  अनसुरार क्यरा ऊषमरा कले  सचुरा्क, षवद्तु कले  भी सचुरा्क हरोतले हैं (संकले त – एक 
पलेचकस कले  प््राषसटक हटैण्ड् कले  बरारले में षवचरार कीषजए) ।

   हम और क्या कर सकते हैं ? 
इस षरियराक्राप करो कराबयुन (ग्लेिराइट) तथरा अनय अधरातओु ं(यषद उप्बध हों) कले  द्राररा षनषपराषदत करें ।
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हिक्षक के हिए
 • जब ज् िरम षकयरा जरा रहरा हटै तरो षशक्षक करो सतकयु  रहनरा चराषहए षजससले अनहरोनी दघुयुटनरा न हरो ।

 • षशक्षक करो यह सषुनषशचत करनरा चराषहए षक ज् इतनरा िरम नहीं हरोनरा चराषहए षक वह षवद्राषथयुयों करो हराषन 
पहुचँराए ।

 • वसत ुकरो छूनले सले पह्ले दरो षमनट करा इतंज़रार यह सषुनषशच त करनले कले  ष्ए हरोतरा हटै षक ऊषमरा करो दसूरले षसरले तक 
प्वराषहत हरोनले में पयरायुप्त समय की आवशयकतरा हरोती हटै । कुछ षमनट पशचरात ्प्लेक्षणों करो दरोहररानरा, दसूरले षसरले 
तक ऊषमरा कले  प्वराह कले  ष्ए पयरायुप्त समय प्दरान करनले कले  ष्ए आवशयक हरोतरा हटै  ।

 • सभी वसतओु ंकी ्िभि समरान सराइज़ की आवशयकतरा अनय सभी चररंाकों करो दरू करतले हुए हमरारले अधययन 
करो कले व् समय एवं वसतओु ंकी चरा्कतरा कले  मधय  समबनध सथराषपत करनले में सक्षम बनरातरा हटै । षवज्रान कले  
सरामरानय षसद्धरंात कले  अनसुरार एक समय में एक चररंाक कले  दसूरले चररंाक पर प्भराव करा अधययन करनरा चराषहए ।

 • षशक्षक षवद्राषथयुयों करो समरण करराए ंषक ऊषमरा उचच तराप सले षनमन तराप की ओर प्वराषहत हरोती हटै । जरो वसत ु
हमें िरम प्तीत हरोती हटै उसकरा तरापमरान हमरारले शरीर कले  तरापमरान सले अषधक हरोतरा हटै तथरा ऊषमरा इस वसत ुसले 
हमरारले शरीर में प्वराषहत हरोती हटै । 

 • षशक्षक इस अवसर पर यह चचरायु भी कर सकतले हैं षक ्रोहले सले बनी वसतएु,ं ्कड़ी सले बनी वसतओु ंकी त्ुनरा 
में सषदयुयों में अषधक ठण्डी  तथरा िषमयुयों में अषधक िरम क्यों ्िती हैं ।

 • कॉपर की चरा्कतरा ऐ्षुमषनयम की त्ुनरा में      िनुरा तथरा सटलेन्टैस सटी् की त्ुनरा में 20 िनुरा अषधक 
हरोती हटै ।

11
2

“ क्टपपणी ”
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