
अक्र प्रकरणाचे नाव
पृष् ठ 

क्रमाांक
कॉलम क्र

तक् ता / ओळ / 

चौकट
Highlight करावयाचा मजकूर शेरा

1 1. सजीव सृष्टी १ ओळ -वरून १ ली थोडे आठवा स्वयां अध्ययन

2 १ ओळ-शेवटच्या २ करून पहा.
हह कृती शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ साठी 

वगळण्यात आली  आहे.

3 ४ चौकट इांटरनेट माझा हमत्र
हा उपक्रम शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ साठी 

वगळण्यात आला आहे.

4 ५
ओळ-वरून 

१०,११

तुम्हाला माहीत  असणाऱ्या ----

अनुकूलन अभ्यासा

शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ साठी मूल्यमापनातून 

वगळले

5 ७ तक्ता हनरीक्षणाच्या आधारे तक्ता पूणष करा स्वयां अध्ययन

6 ७ चौकट हे नेहमी लक्षात ठेवा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

7 ८ चौकट असे होऊन गेले
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

8 ९ चौकट २९ एहप्रल --- यावर बांदी आहे
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

9 ९
तक््या खालील २ 

ओळी

याचप्रमाणे आपल्या -----वगाषत चचाष 

करा

स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

इय्ता सातवी सामान्य हवज्ञान अभ्यासक्रम/ पाठ्यक्रम शालेय वर्ष 2020-21 साठी फक् त
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10
2. वनस्पती : रचना व 

काये
११ चौकट माहीत  आहे का तुम्हाला

स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

11 ११ चौकट माहहती हमळवा स्वयां अध्ययन

12 ११ चौकट जोड तांत्रज्ञानाची
हा उपक्रम शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ साठी 

वगळण्यात आला आहे.

13 १२ तक्ता तक्ता पूणष करा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

14 १३ चौकट थोडी गांमत
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

15 १३ तक्ता तक्ता पूणष करा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

16 १४ तक्ता तक्ता पूणष करा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

17
3. नैसहगषक 

सांसाधनाांचे गुणधमष
१६ चौकट थोडे आठवा

स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

18 १७ चौकट माहहती हमळवा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

19 १७ चौकट थोडी गांमत
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

20 १७ चौकट माहीत  आहे का तुम्हाला
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले
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21 १७ चौकट असे होऊन गेले
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

22 २१ चौकट थोडे आठवा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

23 २४ चौकट माहीत  आहे का तुम्हाला
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

24 २४ चौकट असे होऊन गेले
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

25 २४ चौकट हे नेहमी लक्षात ठेवा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

26 २४ चौकट जागहतक मृदा हदन
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

27 4. सांजीवाांतील पोर्ण २६ चौकट थोडे आठवा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

28 २७ चौकट थोडे आठवा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

29 २७ चौकट माहहती हमळवा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

30 २८ चौकट माहीत  आहे का तुम्हाला
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले
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31 ३०
तक््या खालील 

ओळ

पररसरातील वनस्पतींच्या -----ते 

ठरवा.

स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

32 ३२ चौकट हचते्र इांटरनेट वरून हमळवा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

33
5. अन्नपदाथाांची 

सुरक्षा
३४ चौकट थोडे आठवा

स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

34 ३५ वरून ४ थी  ओळ हवचार करा व चचाष करा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

35 ३६ वरून ५ वी   ओळ हवचार करा व चचाष करा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

36 ३६ चौकट कोण काय करते ?
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

37 ३७ चौकट माहीत  आहे का तुम्हाला
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

38 ३७ चौकट असे होऊन गेले
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

39 ३८ चौकट इांटरनेट माझा हमत्र
हा उपक्रम शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ साठी 

वगळण्यात आला आहे.

40 ३९ चौकट पुस्तक  माझा हमत्र
हा उपक्रम शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ साठी 

वगळण्यात आला आहे.
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41 ३९ चौकट माहीत  आहे का तुम्हाला
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

42
6. भौहतक राशींचे 

मापन
४२ चौकट माहीत  आहे का तुम्हाला

स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

43 ४३ चौकट माहहती हमळवा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

44 ४३ चौकट इहतहासात डोकावताना
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

45 ४४ चौकट कोण काय करते ?
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

46 ४४ चौकट इांटरनेट माझा हमत्र
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

47 ४५ चौकट माहीत  आहे का तुम्हाला
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

48 ४५ चौकट वतषमानपत्र  माझा हमत्र
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

49 7. गती, बल व कायष ४६ उपक्रम स्वयां अध्ययन

50 8. स्स्थहतक हवदु्यत ५३ चौकट माहीत  आहे का तुम्हाला
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

51 ५५ चौकट असे होऊन गेले
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले
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52 ५६ चौकट माहीत  आहे का तुम्हाला
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

53 9. उष्णता ६० चौकट हवज्ञानाची हकमया
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

54 ६२ चौकट असे होऊन गेले
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

55
10. आप्ती 

व्यवस्थापन
६४ वरून १ ली ओळ हनरीक्षण करा व चचाष करा

स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

56 ६४ १,२,३ प्रश्न साांगा पाहू
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

57 ६४ वरून ४ थी ओळ मागील इय्तेत -----वगीकरण करा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

58 ६५ चौकट इहतहासात डोकावताना
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

59 ६५ चौकट घोर्वाक्य
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

60 ६६ चौकट माहीत  आहे का तुम्हाला
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

61 ६६ चौकट थोडे आठवा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले
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62 ६६
थोडे आठवा 

खालील २ ओळी
मागील  इय्तेत -----माहहती हमळवा

स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

63 ६६ चौकट कोण काय करते ?
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

64 ६७ चौकट ऐकावे ते नवलच
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

65 ६७ चौकट माहीत  आहे का तुम्हाला
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

66 ६७ शेवटच्या २ ओळी इांटरनेट माझा हमत्र
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

67 ६९ चौकट थोडे आठवा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

68 ६९
चौकटींच्या वरील 

२ ओळी
मागील इय्तेत -----तर काय कराल

स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

69 ६९ चौकट कोण काय करते ?
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

70 ६९ चौकट जोड माहहती  तांत्रज्ञानाची
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

71
11. पेशीरचना आहण 

सूक्ष्मजीव
७१ चौकट असे होऊन गेले

स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले
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72 ७२ चौकट पुस्तक माझा हमत्र
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

73 ७५ चौकट माहीत  आहे का तुम्हाला
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

74 ७९ चौकट स्वच्छ भारत अहभयान
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

75 ७९ चौकट माहीत  आहे का तुम्हाला
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

76
12. मानवी स्नायू व 

पचनसांस्था
८२ चौकट माहीत  आहे का तुम्हाला

स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

77 ८३ चौकट माहीत  आहे का तुम्हाला
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

78
13. बदल : भौहतक 

व रासायहनक
८९ चौकट थोडी गांमत

स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

79
14. मूलद्रव् ये : सांयुगे 

आहण हमश्रणे
९३ चौकट माहीत  आहे का तुम्हाला

स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

80 ९४ चौकट असे होऊन गेले
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

81 ९४ तक्ता तक्ता तयार करा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले
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82
15. पदाथष : आपल् या 

वापरातील
१०० चौकट माहीत  आहे का तुम्हाला

स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

83 १०३ चौकट माहहती हमळवा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

84
16. नैसहगषक 

साधनसांप् ती
१०५ चौकट कोण काय करते ?

स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

85 १०५ चौकट इांटरनेट माझा हमत्र
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

86 १०६ चौकट माहहती हमळवा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

87 १०७ चौकट कोण काय करते ?
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

88 १०९ चौकट पुस्तक माझा हमत्र
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

89 17. प्रकाशाचे पररणाम ११६ चौकट माहहती हमळवा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

90 ११७ चौकट हवचार करा व चचाष करा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

91
18. ध् वनी : ध् वनीची 

हनहमषती
११८ चौकट माहीत  आहे का तुम्हाला

स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले
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92 १२४ चौकट अहधक माहहती हमळवा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

93
19. चुांबकीय के्षत्राचे 

गुणधमष
१२९ चौकट जरा डोके चालवा

स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

94
20. तारकाांच् या 

दुहनयेत
१३१ प्रश्न १,२ थोडे आठवा

स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

95 १३१ वरून ३ री ओळ
मागील इय्तेत ------ओळख करून 

घेतली आहे

स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

96 १३३ चौकट माहहती हमळवा
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

97 १३६ चौकट कोण काय करते ?
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले

98 १३६ चौकट पुस्तक माझा हमत्र
स्वयां अध्ययन- शैक्षहणक वर्ष २०२०-२१ 

साठी मूल्यमापनातून वगळले
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