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प्रस्ताविा

‘राष्ट्री्य पाठ् ्यक्रम प्रारूप २००5’ और ‘बालकाें का नि:शुलक एवं अनिवा्यमि नशक्ा का अनधकार अनधनि्यम -२००९’ के अिुसार 
राज्य का ‘प्राथनमक नशक्ा पाठ् ्यक्रम २०१२’ ्तै्यार धक्या ग्या है । शासिमान्य इस पाठ् ्यक्रम का का्यावानर्यि शाले्य रषवा २०१३-१4  से 
क्रमश: प्रारंभ हुआ है । इस पाठ ््यक्रम के अिुसार ्तीसरी कषिा से पॉंचरीं कषिा ्तक इध्तहास और िागररकशासत्र  धरष्यों का समारेश ‘पररसर 
अध्य्यि भाग-१’ और ‘पररसर अध्य्यि भाग-२’ मंे धक्या ग्या है । छठी कषिा से आगामी पाठ ््यक्रम में इध्तहास और िागररकशासत्र को 
सर्तंत्र धरष्यों के रूप में रिा ग्या है । इसके पूरवा इि धरष्यों के धलए दो सर्तंत्र पुस्तकें धििावारर्त थीं ।  अि इि दोिों धरष्यों का समारेश  िडी 
आकारराली एक ही पाठ् ्यपुस्तक में धक्या ग्या है । प्रस्तु्त पाठ ््यपुस्तक आपके हाथों में द्ेते हुए हमें धरशेष आिंद का अिुभर हो रहा है । 

अध्य्यि-अध्यापि प्रधक्र्या िालकेंधद्र्त हो, सर्यंअध्य्यि पर िल धद्या जाए, अध्य्यि-अध्यापि प्रधक्र्या आिंददा्यी हो जैसे व्यापक 
दृखष्को्ण को ध्याि में रिकर प्रस्तु्त पाठ् ्यपुस्तक ्तै्यार की गई है । प्राथधमक धशषिा के धरधभन्न चर्णों में धरद् ्याधथवा्यों को धिख्च्त कौि-सी 
षिम्ताऍं प्राप्त करिी चाधहए; ्यह अध्य्यि-अध्यापि कर्ते सम्य सपष् होिा चाधहए । इस ह्ेतु प्रस्तु्त पाठ् ्यपुस्तक में इध्तहास और 
िागररकशासत्र धरभागों के प्रारंभ में संिंधि्त धरष्यों की अपेधषि्त षिम्ताओं का उल्ेि धक्या ग्या है । इि षिम्ताओं के संदभावािुसार 
पाठ ््यपुस्तक में पाठ् ्यांश सामग्ी की प्रस्तुध्त िरीि्तापू्णवा पद् िध्त से की गई है ।

इध्तहास धरभाग में ‘प्राचीि भार्त का इध्तहास’ का समारेश धक्या ग्या है । उद् दे््य ्यह है धक इसके द् रारा धरद् ्याधथवा्यों को हमारी 
संसकृध्त और परंपराओं की सराांगी्ण जािकारी प्राप्त हो और सामाधजक एकातम्ता के धरष्य में उिकी अिुभूध्त में रृद् धि हो । प्राचीि भार्त 
की संपन्न्ता के मूल में भार्त के सुदूर देशों के साथ प्रसथाधप्त रे व्यापाररक संिंि थे; जो हडपपा संसकृध्त के कालिंड से चले आ रहे थे । 
धर्रिंिुतर और अं्तरावाष्ट्री्य सामंजस्य जैसे धरचारों के धििा ्ये व्यापाररक संिंि संभर िहीं हैं; इसपर िल धद्या ग्या है ।  

िागररकशासत्र धरभाग में ‘सथािी्य शासि संसथा’ की जािकारी प्राप्त कर्ते सम्य धरकास ्योजिाओं में सथािी्य जि्ता के सहभाग ्तथा 
मधहलाओं के सहभाग द् रारा जो पररर्तवाि हुए हैं; उि पररर्तवािों का धरशेष रूप से उले्ि धक्या ग्या है । हमारे देश का शासि संधरिाि, 
कािूि और अधिधि्यमों के अिुसार चल्ता है; इसे िडी सरल भाषा में धरद् ्याधथवा्यों को ि्ता्या ग्या है । पाठों के िीच-िीच में चौिटों में 
जािकारी दी गई  है । इस जािकारी के कार्ण धरद् ्याधथवा्यों का अध्य्यि अधिक प्रभारी होगा । धशषिकों के धलए सर्तंत्र रूप से सूचिाऍं दी 
गई हैं । अध्यापि का्यवा अधिकाधिक कृध्तप्रिाि होिे के धलए उपक्रम धदए गए हैं । 

पाठ् ्यपुस्तक को अधिक-से-अधिक धिददोष एरं स्तरी्य ििािे की दृखष् से महाराष्ट्र के सभी भागों से चुिे हुए धशषिकों, धशषिाधरदों 
और धरशेषज्ों से पुस्तक की समीषिा कराई गई है । प्राप्त सूचिाओं ्तथा सुझारों पर ्यथोधच्त धरचार करके प्रस्तु्त पुस्तक को अधं्तम सररूप 
धद्या ग्या है । ‘मंडळ’ की इध्तहास धरष्य सधमध्त और िागररकशासत्र धरष्य सधमध्त, अध्य्यि गुट सदस्यों, लेिकों और धचत्रकार के 
आसथापूरवाक पररश्म से ्यह पुस्तक ्तै्यार हुई है । ‘मंडळ’ इि सभी का हृद्य से आभारी है । 

आशा है धक धरद् ्याथणी-धशषिक और अधभभारक इस पुस्तक का सराग्त करेंगे । 

(डॉ.सुधिल मगर)
संचालक

      महाराष्ट्र राज्य पाठ ््यपुस्तक धिधमवा्ती र
          अभ्यासक्रम संशोिि मंडळ, प्ुणे.

पु्णे  
धदिांक : ९ मई २०१६, अषि्य्तृ्ती्या
भार्ती्य सौर : १९ रैशाि, १९३8



l  धरद् ्याधथवा्याें को प्राचीि भार्त का इध्तहास धरष्य पढ़ािे का उद ्दे् ्य ्यह है धक उनहें हमारी संसकृध्त और परंपराओं की सराांगी्ण
जािकारी धमले और उसके द् रारा उिकी सामाधजक और राष्ट्री्य एक्ता की अिुभूध्त में रृद् धि हो । प्राचीि भार्त का  इध्तहास पढ़ा्ते 
सम्य धशषिक इस उद् दे््य को ध्याि में रिकर अध्यापि का्यवा का धि्योजि करें ।

l प्रध्तधदि के जीरि में धरद् ्याथणी कई सामाधजक प्रथाओं आैर परंपराओं का अिुभर कर्ेत रह्ेत हैं और उिसे संिंधि्त प्र्ि उिके मि
में उतपन्न हो्ते रह्ते हैं । रे प्र्ि क्या हो सक्ते हैं; इसका अिुमाि धशषिक अपिे अिुभर के  आिार पर  कर सक्ेत हैं । अ्तः
धरद् ्याथणी धिभणीक्ता से रे प्र्ि पूछें; इस दृखष् से धशषिक धरद् ्याधथवा्यों को प्रोतसाधह्त करें ।

l प्राचीि भार्त के इध्तहास क ेअध्य्यि द ्रारा हमारी सासंकृध्तक धररास्त का िोि उतपन्न होि ेक ेधलए धरधभन्न प्रकार की रस्ुतओं,
धसक्ों, प्राचीि सथापत्यों क ेिमिूों के िारे में अधिकाधिक जािकारी प्राप्त करि ेक ेकौि-कौि-स ेसािि हैं; इस धरष्य में धरद ््याधथवा्यों
का मागवादशवाि करें । पाठ ््यपुस्तक में धरद ््याधथवा्यों को उपलबि जािकारी क ेअध्तररक्त अन्य जािकारी इकट् ठा करि ेह्ेत ुप्ररेर्त करें ।

l हडपपा संसकृध्त के सम्य स ेही भार्त क ेसदुरू दशेों क ेसाथ व्यापाररक सिंंि सथाधप्त हो चकु ेथे और ्यही प्राचीि भार्त की समदृ ्धि का
महत्रप्ूणवा कार्ण ह;ै इस ेध्याि में रिकर धरद ््याधथवा्यों को अ्ंतरावाषटट्री्य व्यापार का सररूप सषंिपे में समझाऍ ं। इस प्रकार का व्यापार
धर्रिंिु्ता और अं्तरावाषटट्री्य सौहादवा के धििा संभर िहीं है; ्यह भी धरद् ्याधथवा्यों के ध्याि में लाऍ ं।

l दधषि्ण-पूरवा एधश्या के इंडोिेधश्या और कंिोधड्या देशों में आज भी रामा्य्ण एरं महाभार्त महाकाव्यों को िृत्यिाधटका के रूप में 
प्रस्तु्त करिे की परंपरा ििी हुई है । रहॉं के प्राचीि धशलपों में इि महाकाव्यों में धिधह्त कथाओं का समारेश धक्या हुआ धदिाई
द्ेता है । इस धरष्य में अधिक जािकारी प्राप्त कर उसे कषिा में प्रस्तु्त करिे ह्ेतु धरद ््याधथवा्यों को परर्योजिाऍं/उपक्रम दें ।

l िागररकशासत्र धरष्य के अध्यापि का्यवा को प्रारंभ करिे से पूरवा हमारे देश की शासि संरचिा को सपषट करें । केंद्र सरकार, राज्य
सरकार एरं सथािी्य शासि के सररूप को संषिपे में सपषट करें ।

l सथािी्य प्रशासि व्यरसथा के धरष्य में राज्य सरकार के सर्तंत्र कािूि एरं अधिधि्यम हैं । धरद् ्याधथवा्यों को उि कािूिों और
अधिधि्यमों की धरस्तृ्त जािकारी देिा अपेधषि्त िहीं है परं्तु हमारे देश की शासि व्यरसथा संधरिाि और कािूि के अिुसार चल्ती
है; ्यह धरद् ्याधथवा्यों के मि पर अंधक्त करें । धरद् ्याधथवा्याें को इसके लाभों से धरधभन्न उदाहर्णों द्ारा पररधच्त कराऍं ।

l ध्तहत्तररें और चौहत्तररें संधरिाि संशोिि के धरष्य में धकए गए इि संशोििों द्ारा सथािी्य शासि संसथाओं का सषिमीकर्ण
हुआ है । इस िा्त को ध्याि मंे रिकर धरद् ्याधथवा्यों को सथािी्य शासि संसथाओं में  हुए पररर्तवाि ि्ताऍं ।

l सथािी्य शासि संसथाओं में मधहलाओं के प्रध्तभाग और उिके प्रध्तभाग के फलसररूप जो पररर्तवाि हुए हैं; उिका सप्र्योजि उल्ेि
करें ।

l अंग्ेजों के शासि काल में सथािी्य शासि संसथा काे ‘सथािी्य सरराज्य संसथा’ कहा जा्ता था । सर्ंतत्र्ता के प्चा्त हमारे देश में 
हमारा अपिा ही शासि है । अ्त: इसे अि ‘सथािी्य शासि संसथा’ कहा जा्ता है ।

- नशक्काें के नलए -
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इतिहास अध्य्यन तनष्पत्ि - छठी कक्ा

सुझाई गई तिक्ा प्रतरि्या अध्य्यन तनष्पत्ि

तिद्यार्थी को जोड़ी में/गुट में/व्यततिगि अध्य्यन का अिसर 
देना और उसे तनमन बािों के तिए प्रेररि करना ।
• इतिहास की बनावट और भौगोतिक तवशेषिाओं के बारे मे 

जानकरी हातसि करिे हैं ।
• तित्रों, तवतवध ऐतिहातसक साधनरों के रेखाटनरों का पठन, 

तवशिेषण पर ििाचा कर इतिहासिज्रों ने भारि के इतिहास की 
पुनचारिना तकस प्रकार की होगी, इसका अरचा िगाना ।

• मानतित् संबंधी कृति ः महत्वपूणचा सरानरों को खोजना, 
तशकारी और खाद ्यान्न इकट् ठा करने वािरों के सरान, 
खाद ्यान्न उतपादक, हड़पपा संसकृति, जनपद, महाजनपद, 
साम्ाजय, बुद् ध और महावीर के जीवन में घटी घटनाओं से 
संबंतधि सरान, भारि के बाहर की किा िरा वासिकुिा 
केंद्र और उनका भारि के सार संबंध ।

• महाकावय, रामायण, महाभारि, तसिपपतधकरम, 
मणीमेखिाई अरवा कातिदास जी का महत्वपणूचा सातहतय 
खोज करना ।

• ििाचा करना ः बौद् ध और जैन धमचा के ित्व और तविार प्रवाह की 
मूिभूि संकलपना और केंद्रीय मूलय उनके सीख की विचामान 
कािीन सारचाकिा िरा प्रािीन भारिीय किाओं और 
सरापतयशासत् का अधययन, भारिीय संसकृति और वैज्ातनक के्त् 
में योगदान ।

• भूतमका पािन : अनेक ऐतिहातसक केंद्रीय कलपनाओं पर 
आधाररि जैसे - कतिंग युद् ध के बाद सम्ाट अशोक में 
आया पररविचान, उस काि में तिखखि साधनरों में अिंभूचाि 
तकसी तवषय पर आधाररि ।

• योजना (प्रकलप) पद्धति : राजयांे की उत्कांिी, गण और 
संघ की कायचा पद्धति - तवतवध राजय, खानदानरों का 
योगदान, भारि का भारि के बाहरी क्ेत्रों से संपक्क और इस 
संपक्क के कारण हुआ तवशेष पररणाम इस प्रकलप पर 
आधाररि कक्ा ििाचा ।

• वसिुसंग्रहािय से भेंट ः प्ररम मानवीय (आतद मानव) 
उपतनवेश के भौतिक अवशेष देखने के तिए ः हडपपाकािीन, 
उनकी संसकृति में पाई जाने वािी तनरंिरिा और पररविचान इन 
तवषयरों पर ििाचा करना ।

तिद्यार्थी -
06.73H.01 इतिहास और भूगोि का सहसंबंध पहिानिे हैं । 
06.73H.02 तवतभन्न प्रकार के सत्ोिरों (पुरािाखतवक, 

सातहखतयक आतद) को पहिानिे हैं और इस 
अवतध के इतिहास के पुनतनचामाचाण में उनके 
उपयोग का वणचान करिे हैं ।

06.73H.03 महततवपूणचा ऐतिहातसक पुरासरिरों िरा अनय 
सरानरों को भारि के एक रूपरेखा मानतित् पर 
अंतकि करिे हैं ।

06.73H.04 महततवपूणचा साम्ाजयरों, राजवंशरों के तवतशष्ट 
योगदानरों को उदाहरणरों के सार सिूीबद् ध करिे 
हैं जैस े– अशोक के तशिािेख, गपुि तसके्, 
पल्लवरों द ्वारा तनतमचाि रर मतंदर आतद ।

06.73H.05 प्रािीन काि के दौरान हुए वयापक बदिावरों की 
वयाखया करिे हैं । उदाहरण के तिए, तशकार। 
संग्रहण की अवसरा, कृतष की शुरुआि। तसंधु 
नदी तकनारे के आरंतभक शहर आतद और एक 
सरान पर हुए बदिावरों को दूसरे सरान पर हुए 
बदिावरों के सार जोड़कर देखिे हैं ।

06.73H.06 उस समय की सातहखतयक रिनाओं में वतणचाि 
मुद ्दरों, घटनाओं िरा वयत्‍ितवरों का वणचान करिे 
हैं ।

06.73H.07 धमचा, किा, वासिुकिा आतद के क्ेत् में भारि 
का बाहरी क्ेत्रों के सार संपक्क और उस संपक्क 
के प्रभावरों के बारे में बिािे हैं । 

06.73H.08 संसकृति और तवज्ान के के्त् में जैसे – खगोि 
तवज्ान, तितकतसा, गतणि और धािुओं का 
ज्ान आतद में भारि के महततवपूणचा योगदान को 
रेखांतकि करिे हैं ।

06.73H.09 तवतभन्न ऐतिहातसक घटनाओं स े सबंंतधि 
जानकारी का समनवय करि ेहैं ।

06.73H.10 प्रािीन काि के तवतभन्न धममों और तविाररों के 
मिू िततवरेों और मूलयरों का तवशिेषण करिे हैं ।

06.73H.11 मानविा  और  धमचातनरपेक्िा सवचाश्ेष्ठ तविार है 
इस  बाि को सपष्ट करिे हैं । 

06.73H.12 वैिाररक और  सांसकृतिक आदान-प्रदान से  
मनषु्य का ज्ान और  अतधक समृद्ध होिा है, 
इस बाि  को  समझिे हैं ।
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विशेषताओं पर हमारी खान-पान, िेशभूषा, मकानों की 
बनािट, व्यिसा्य आवि बातें अविकांश रूप में वनभ्भर 
रहती हैं । हमारा सामाविक िीिन भी इनहीं विशेषताओं 

१.१	 इतिहास	का	तिरामाण	और	भौगोतिक	तिशेषिाऍं	
१.२	 भारि	की	भौगोतिक	तिशेषिाऍं
१.३	 भारिीय	उपरहाद्ीप	

१.१	इतिहास	का	तिरामाण	और	भौगोतिक	तिशेषिाऍं	:
मानि और उसके आस-पास के पररसर के बीच 

वकस प्रकार घवनष्ठ संबिं होता है; ्यह हमने पॉंचिीं 
कक्ा में विसतार से िेखा है । आविमानि के िीिन सतर 
एिं तकनीकी विज्ान में हुए पररित्भन उसके पररसर में हुए 
पररित्भनों से वकस प्रकार संबद्ध थे; ्यह िेखा । 
अशम्युगीन संसककृवत से लेकर निी तट की ककृवषप्रिान 
संसककृवत तक की मानिी्य संसककृवत की ऐवतहावसक ्यात्ा 
वकस प्रकार संपन्न हुई; इसका हमने अिलोकन वक्या ।  

मानिी्य संसककृवत की ्यात्ा में घवटत सभी प्रकार 
की भूतकालीन घटनाओं के क्रमबि् ि तथ्यों की प्रसतुवत 
को इवतहास कहते हैं । सथान, काल, व्यक्ति और समाि 
इवतहास के चार प्रमुख आिार सतंभ अथा्भत घटक हैं । 
इन चार घटकाें काे छोड़कर इवतहास का लेखन करना 
संभि नहीं ह ै। इनमंे से ‘सथान’ घटक का संबंि भूगोल 
अथा्भत भौगोवलक पररक्सथवत से संबवंित है । इवतहास 
और भूगोल के बीच अटूट संबंि है । भौगोवलक 
पररक्सथवत का इवतहास पर अनेक प्रकार से प्रभाि  
पड़ता है । 

हम िहॉं रहते हैं; उस पररसर की भौगोवलक 

चिो,	तिचार-तिरशमा	करें	।

● तुमहारे पररसर में कौन-कौन-से   
व्यिसा्य चलते हैं?

● तुमहारे पररसर में कौन-कौन-सी फसलें  
उगाई िाती हैं ।

पर वनभ्भर रहता है । िैसे-पि्भती्य क्ेत्ों में रहने िाले 
लोगांे का िीिन मिैानी प्रिेशों में रहने िाले लोगों की 
तुलना में अविक पररश्रम से भरा होता है । पि्भती्य क्ेत्ाें 
में खेती की उपिाऊ भवूम बहुत कम उपलबि होती है तो 
मिैानी प्रिेश में उपिाऊ भूवम अविक मात्ा में पाई िाती 
है । पररणामसिरूप पि्भती्य क्ेत् में खाि् ्यान्न और साग-
सक्बि्यॉं कम मात्ा में उपलबि होती हैं । इनकी तुलना 
में ्ये खाि् ्यान्न मैिानी प्रिेश के लोगों को प्या्भप्त मात्ा 
में प्राप्त हाेते हैं । इसका प्रभाि उनके खान-पान पर भी 
विखाई िेता है । पि्भती्य क्ेत्ों में रहने िाले लोगों को 
अन्न के वलए वशकार और िंगल में इकट् ठे वकए गए 
पिाथथों पर अविक मात्ा में वनभ्भर रहना पड़ता है । इस 
तरह पि्भती्य क्ेत्ों में रहनिेाले और मैिानी प्रिेश में 
रहनेिाले लोगों की िीिन प्रणाली में अन्य कई बातों में 
भी अंतर पा्या िाता है ।

घरांे	के	प्रकार

१.	भारिीय	उपरहाद्	िीप	और	इतिहास

1
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हम जिस प्रदेश में रहते हैं; उस प्रदेश की िलवायु, 
वराषा, खेती की उपि, वनसपजतयॉं और प्राजियों में पाई 
िाने वाली जवजवधता आजद बातें हमारे िीने के साधन 
होती हैं । उनहीं के आधार पर उस-उस प्रदेश की िीवन 
प्रिाली और संसककृजत जवकजसत होती रहती है। िहॉं 
िीवनयापन के साधन जवपुल मात्ा में होते हैं; वहॉं 
मानवीय समाि दीरषाकाल तक अपनी बसती बनाकर 
रहता है । कालांतर में इन बससतयों का रूपांतरि ग्ामों 
और नगरों में हो िाता है । पयाषावरि का ह्ास, अकाल, 
आक्रमि अथवा अनय कारिों से िीवन के साधनोें का 
अभाव अनुभव होता है तो लोग गॉंव छोड़ िाने को 
बाधय हो िाते हैं ।  गॉंव-बससतयॉं, नगर उिड़ िाते  
हैं । इजतहास में ऐसी अनेक रटनाओं का रजटत होना 
जदखाई देता है । इससे यह सपष्ट होता है जक इजतहास 
और भूगोल के बीच अटूट संबंध होता है । 

१.२ भारत की भौगोलिक लिशेषताऍं :
हमार े भारत देश का जवसतार बहुत जवशाल ह ै । 

उसकी उततर जदशा में जहमालय, पवूषा जदशा में बगंाल की 
खाड़ी, पस्चम जदशा  में अरब सागर और दजषिि जदशा में 
जहदं महासागर हैं । भारत क े अंदमान-जनकोबार एवं 
लक्ष्रद्ीप को छोड़कर शरे भूप्रदशे भौगोजलक दृसष्ट से 
अखजंित ह ै। 

प्राचीन भारत के इजतहास का अधययन करत ेसमय 
हमें इस भपू्रदशे को धयान में रखना चाजहए कयोंजक इसी 
भपू्रदशे का उले्ख हम प्राचीन भारत के रूप में करन ेवाले 
हैं । वतषामान पाजकसतान और बागंला दशे ई. स. १९4७ 
क ेपवूषा प्राचीन भारत क ेअंग थ े।  

भारतीय इजतहास की जवकास प्रजक्रया का जवचार 
करें तो जनमन छह भूप्रदेश महत्वपिूषा माने िाते हैं । 

१. जहमालय
२. जसंधु-गंगा-ब्रह ्मपतु् नजदयों का मैदानी प्रदेश 
३. थार का मरुसथल 
4. दकखन का पठार
५. समुद्ी तटों के प्रदेश
६. समदु् में ससथत द्ीप   

१. लिमािय: जहंदुकुश और जहमालय पवषात के रूप में 
भारतीय उपमहाद् वीप की उततर जदशा में मानो एक 
अभेद ्य दीवार खड़ी हुई है । इस दीवार के कारि भारतीय 
उपमहाद् वीप मधय एजशया के मरुसथल से अलग हो गया 
है परंतु जहमालय पवषात के खैबर अौर बोलन दररे में से एक 
वयापाररक सड़क िाती है । यह सड़क मधय एजशया से 
गुिरने वाले प्राचीन वयापाररक मागषा से िोड़ी गई थी । 
चीन से जनकलकर एवं मधय एजशया होकर अरब प्रदेश 
तक पहुुँचने वाला यह वयापाररक मागषा ‘रेशम मागषा’ के 
रूप में िाना िाता था। कयोंजक इस मागषा द्ारा पस्चमी 
देशों में भेिे िानेवाले माल में रेशम प्रमुख वसतु थी । 
इनहीं दररों में से आने वाले मागषा से अनेक जवदेशी 
आक्रमिकाररयों ने प्राचीन भारत में प्रवेश जकया । अनेक 
जवदेशी यात्ी भी इसी मागषा द्ारा भारत में आए । 

लिमािय पि्वत

खैबर दरा्व

२. लिंधु-गंगा-ब्रि् मपुत्र नलदयों का मैदानी प्रदेश:
यह मैदानी प्रदेश तीन बड़ी नजदयों-जसंधु, गंगा 

और ब्रह् मपुत् और उनकी सहायक नजदयों की राजटयों 
से बना है । यह प्रदेश पस्चम में जसंध-पंिाब से लेकर 
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पूर्व में रर्वमान बागंला देश रक फैला हुआ है । इसी 
प्रदेश में भारर की अतर प्राचीन नगरीय हड़पपा संसककृतर 
और उसके पशचार प्राचीन गणरांतरिक राजयों एरं 
साम्ाजयों का उदय हुआ । 

4. दक्खन का पठार : एक ओर पूरवी रट और दूसरी 
ओर पशशचमी रट और इनके बीच में शसथिर भारर का 
भूप्रदेश दतषिण तदशा में शंक्ाकार (संकरा) होरा गया 
है । इस पठार के पशशचम में अरब सागर, दतषिण में तहंद 
महासागर और पूर्व में बंगाल की खाड़ी हैं । रीन ओर 
से पानी से तिरा यह भूभाग समुद्र में तकसी पर्वर की 
तरिकोणीय चोटी के समान तदखाई देरा है । इस भूप्रदेश 
को ‘प्राय:द्ीप’ कहरे हैं । भाररीय प्राय:द्ीप का 
अतिकांश षिेरि दकखन के पठार से वयाप्त है । 

दकखनी पठार के उतरर में सरपुड़ा और तरंधय 
पर्वर की श्ेतणयॉं फैली हुई हैं । उसके पशशचम में 
सह् यातद्र की पर्वरश्ेतणयॉं हैं । उसे ‘पशशचम िाट’ कहर े
हैं । सह् यातद्र की पशशचमी रलहटी में कोकण और 
मलबार का रटीय प्रदेश है । दकखन पठार के पूर्व में 
शसथिर पर्वरों को ‘पूर्व िाट’ कहरे हैं । इस पठार की 
भूतम उपजाऊ है रथिा रहॉं हड़पा संसककृतर के 
पशचारराले कालखंड में अनेक ककृतिप्रिान संसककृतरयाँ 
अशसरतर में थिीं । मौय्व साम्ाजय प्राचीन भारर का  
सबसे बड़ा साम्ाजय थिा और इस साम्ाजय में दकखन 
का पठार सामातरष्ट थिा । मौय्व साम्ाजय के बाद भी 
यहाँ अनेक छोटे-बड़े साम्ाजय अशसरतर में आए और 
नष्ट हुए ।
5. समुद्री तटों के प्रदेश : प्राचीन भारर में हड़पपा 
संसककृतर के समय से पशशचमी देशों के साथि वयापार 
होरा थिा । यह वयापार समुद्री माग्व से चलरा थिा । 
पररणामसररूप भारर के समुद्री बंदरगाहों से तरदेशी 
संसककृतरयों और लोगों के साथि भारर का संपक्क और 
लेन-देन होरा थिा। कालांरर में सड़क माग्व से भी 
वयापार और संचार प्रारंभ हुआ । तफर भी समुद्री माग्व 
का महत्र बना रहा । 
६. समुद् में स्थित द्रीप : बंगाल की खाड़ी में शसथिर 
अंदमान और तनकोबार भाररीय द् रीप हैं । साथि ही 
भाररीय द्ीपों का समूह लषिद् रीप अरब सागर में 
शसथिर है। प्राचीन समय में चलने राले समुद्री वयापार में 
इन द्ीपों का महत्र रहा हाेगा । ‘पेरीप्लस आफ दी 
एररतरिएन सी’ अथिा्वर ‘लाल सागर की जानकारी 

थिार का मरु्थिल

३. थिार का मरु्थिल: थिार का मरुसथिल राजसथिान, 
हररयाणा और गुजरार के कुछ षिेरिों में फैला हुआ है । 
इस मरुसथिल का कुछ षिेरि रर्वमान पातकसरान में भी 
वयाप्त है । इसके उतरर में सरलुज नदी, पूर्व में अरारली 
पर्वर की श्ेतणयॉं, दतषिण में कचछ का रण और पशशचम 
में तसंिु नदी है । तहमाचल प्रदेश में िगगर नदी का 
उद्गम होरा है और यह नदी थिार के मरुसथिल में 
पहुँचरी है । पातकसरान में यह हा�ा नाम से जानी 
जारी है । राजसथिान और पातकसरान में इस नदी का 
पाट अब सूखा पड़ा है । इस सूखे पाटराले षिेरि में 
हड़पपा संसककृतर के अनेक सथिान तबखरे पड़े हैं । 

गंगा नदरी

अफ्ीका महाद ्रीप में सहारा मरुसथिल संसार का 
सबसे बड़ा मरुसथिल है ।

क्ा तुम जानते हाे?
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पुस्तिका ’ नामक पु्तिक में भारतिीय द्ीपों का उल्लेख 
ममलतिा है । यह पु्तिक एक अनाम ग्ीक नामिक द्ारा 
मलखी गई है ।

अंदमान द ्वीप

भारति के मानमित्र प्ारूप में मनमन ््ानों को 
अमंकति करो ।

१. महमालय पि्वति
२. ्ार का मरु््ल
३. पूिवी समुद्ी तिट

करके देखो ।

१.३ भारतीय उपमहाद्ीप:
हड़पपा और मोहनजोदड़ो नगर िति्वमान पामक्तिान 

में हैं। अफगामन्तिान, पामक्तिान, नलेपाल, भूटान, 
4
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बागंला िेश, श्रीलंका और हमारा भारत िेश वमलकर 
बना हुआ संपणू्भ भूभाग ‘िवक्ण एवश्या’ नाम से िाना 
िाता है । इस भूभाग में भारत िेश के विसतार और 
महत्ि को ध्यान में रखते हुए इस भूप्रिेश को ‘भारती्य 
उपमहाद्ीप’ भी कहते हैं । हड़पपा संसककृवत का विसतार 
प्रमुखत: भारती्य उपमहाद्ीप के पक्शचमोततर भाग में 

१.   तिमि	प्रशिों	के	उतिर	एक-एक	िाकय	रें	तिखो	ः
 (१) इवतहास वकसे कहते हैं ?
 (२) मानिी्य समाि िीघ्भकाल तक अपनी बसती कहॉं  

 बसाता है ?
 (३) पि्भती्य क्ेत् में रहने िाले लोगों को अन्न के वलए  

 प्रमुख रूप से वकसपर वनभ्भर रहना पड़ता है ?
 (4) भारत की सब से प्राचीन नगरी्य संसककृवत कौन-सी  

 है ?
२.	 तिमि	प्रशिों	के	उतिर	संक्ेप	रें	तिखो	ः
 (१) मानि का सामाविक िीिन वकन बातों पर  

 अिलंवबत रहता है ?  
 (२) हम िहॉं रहते हैं, उस प्रिेश की कौन-सी बातें  

 हमारे िीिन्यापन की सािन होती हैं ?
 (३) वकस प्रिेश को ‘भारती्य उपमहाि् िीप’ कहते हैं ?
३. कारण	तिखो	। 
 (१) इवतहास और भूगोल का संबंि अटूट होता है ।
 (२) लोगों को गॉंि छोड़कर िाना पड़ता है ।

4. पिमािीय	क्ेत्रों	और	रैदािी	प्रदेशों	के	जिजीिि	रें	पाए
	 जािेिािे	अंिर	को	्पष्ट	करो	।	
5. पाठ्	यपु् िक	रें	तदए	गए	भारि-प्राकृतिक	राितचत्र	का		
	 तिरीक्ण	करो	और	उसपर	आधाररि	प्रशिों	के	उतिर	तिखोः
	 (१) भारत के उततर में कौन-सी पि्भतश्रेवण्याुँ हैं ?
 (२)  भारत की उततर विशा से आनेिाले माग्भ कौन-से हैं ?
 (३)  गंगा और ब्रह ्मपतु् नवि्यों का संगम कहाुँ होता है ?
 (4) भारत के पूि्भ में कौन-से ि् िीप हैं ?
 (5) थार का मरुसथल भारत की वकस विशा में है ?
उपक्रर	:

(१)  अपने पररसर के िलाश्यों की िानकारी वलखो । 
(२) संसार के मानवचत् प्रारूप में वनमन बातें िशा्भओ ः
 १. वहमाल्य पि्भत
 २. रेशम माग्भ
 ३. अरब प्रिेश/अरबसतान

्िाधयाय

*	*	*

हुआ था । 
चीन और म्यानमार ्यि् ्यवप हमारे पड़ोेसी िेश हैं 

परंतु ्ेय िेश िवक्ण एवश्या अथिा भारती्य उपमहाद्ीप 
क ेवहससे नहीं हैं । वफर भी इन िशेों क ेप्राचीन भारत के 
साथ ऐवतहावसक सबंिं रह ेहैं । प्राचीन भारत क ेइवतहास 
क ेअध्य्यन में इन िशेों का महत्िपणू्भ सथान ह ै।

तितिध	िेशभूषा

5
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२.१	भौतिक	साधि
२.२	तिसखि	साधि
२.३	रौसखक	साधि
२.4	प्राचीि	भारि	के	इतिहास	क	ेसाधि
२.5	इतिहास	का	िेखि	करिे	सरय	बरिी	जािेिािी
							सािधािी

बिाओ	िो	!

२.१	भौतिक	साधि
िैवनक िीिन में मनुष्य विवभन्न िसतुओं का 

उप्योग करता है । पूि्भकालीन मनुष्य द्ारा उप्योग में 
लाई गईं अनेक िसतुऍं आि हमें महत्िपूण्भ िानकारी 

l वकले/गढ़, गुफाऍं, सतूप िैसी 
िासतुओं को ‘भौवतक सािन’ कहते हैं । इनके 

अवतररति अन्य वकन-वकन िासतुओं को 
भौवतक सािन कहते हैं ?

िे सकती हैं । प्राचीन िसतुओं में खपड़े के टुकड़ों के 
आकार, रंग और नक्ाशी के आिार पर ्यह अनुमान 
लगा्या िा सकता है वक िे बरतन वकस कालखंि के 
होंगे । गहनांे-आभूषणों तथा अन्य िसतुओं के आिार 
पर मानिी्य समाि क ेपारपंाररक सबंंिों की िानकारी 
प्राप्त होती ह ै। अनाि, फलों क े बीि, प्रावण्यों की 
हि ्वि्यों क ेआिार पर आहार की िानकारी वमलती ह ै।  
विवभन्न कालखंिाें में मनुष्य द्ारा बनाए गए मकानों 
और इमारतों के खंिहर पाए िाते हैं । इसके अवतररति  
वसके् और मुद्ाऍं भी पाई िाती हैं । इन सभी की 
सहा्यता से मानिी्य व्यिहार की िानकारी प्राप्त होती 
है । इन सभी िसतुओंे और िासतुओं अथिा उनके 
अिशेषों को इवतहास के ‘भौवतक सािन’ कहते हैं ।

कया	िुर	जाििे	हाे?

अनाि के िाने बहुत सम्य तक वटके नहीं रहते । 
उनमें कीड़े लगते हैं । उनका बुरािा हो िाता है ।

प्राचीन सम्य में अनाि को पीसकर आटा बनाने 
स ेपहल ेअनाि को भनूत ेथ ेऔर बाि में उस ेमोटा,  
िरिरा पीसत ेथ े। अनाि को भनूत ेसम्य ्यवि उसके 
कुछ िाने अविक भनेु िात ेअथिा िल िात ेतो ि ेफेंक 
विए िात े। ऐसे िल ेहुए िाने कई िषथों तक वटक ेरहते  
हैं । ऐस ेिाने उतखनन में पाए िात ेहैं । प्र्योगशाला में 
उनका परीक्ण वकए िाने पर िे िाने वकस अनाि के 
हैं, ्यह पहचाना िा सकता है ।

l  अपने पररिार के िािा िी-िािी िी के सम्य 
की िसतुओं की सूची बनाओ । 

l अपने पररसर/गॉंि की पुरानी िासतुओं की 
 िानकारी इकट ्ठी करो ।

हमारे पिू्भिों द्ारा उप्योग में लाई गईं कई िसतुऍं 
आि भी उपलबि हैं । उनके द्ारा उकेरे गए विवभन्न 
लेख हमें वमले हैं । इन सािनों की सहा्यता से हमें 
इवतहास का ज्ान होता है । इसके अवतररति रीवत-
ररिािों, परंपराओं, लोककलाओं, लोकसावहत्य, 
ऐवतहावसक िसतािेिों के आिार पर हमें इवतहास की 
िानकारी वमलती है । इन सभी को ‘इवतहास के सािन’ 
कहते हैं ।

इवतहास के सािनों के तीन प्रकार हैं; भौवतक 
सािन, वलक्खत सािन, मौक्खक सािन ।

करके	देखो	।

वसके्

२.	इतिहास	के	साधि

6
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बरतन

गहने-आभूषण

कया	िुर	जाििे	हाे?

मंविरों की िीिारें, गुफाओं की िीिारें, वशलाऍं, 
ताम्पट, बरतन, कच्ी ईंटें, ताड़पत्, भोिपत् आवि 
पर उकेरे गए लेखों का समािेश वलक्खत सािनों में 
होता है । 

ताम्पट

खपड़ा

वशलालेख

२.२	तिसखि	साधि
अशम्युग के मनुष्य ने अपने िीिन के अनेक प्रसंगों 

और भािनाओं को वचत्ों के माध्यम से अवभव्यति 
वक्या है । हिारों िष्भ बीतने पर मनुष्य वलखने की कला 
से अिगत हुआ । 

प्रारंभ में मनुष्य वलखकर रखने के वलए प्रतीकों 
और वचह् नों का उप्योग करता था । इन प्रतीकों और 
वचह् नों से वलवप बनने में हिारों िष्भ लग गए ।

प्रारंवभक सम्य में वलखने के वलए खपड़े, कच्ी 
ईंटें, पेड़ों  की छालें, भोिपत् िैसी सामग्ी का उप्योग 
वक्या िाता था । ऐसी सामग्ी पर वकसी नुकीली िसतु 
से वलखे िाने िाले विष्य को उकेरा िाता । अनुभि एिं 
ज्ान में िैसी-िैसी िृि् वि होती गई, िैसे-िैसे विविि 
पि् िवत्यों ि् िारा लेखन का प्रारंभ हुआ। आस-पास में 
घवटत घटनाओं, सरकारी िरबार में चलने िाले 
कामकाि का िृततांत आवि िानकारी वलखने  की 
पि् िवत प्रारंभ हुई । अनेक रािाओं ने अपने आिेशों, 
न्या्य-वनण्भ्यों और िानपत्ों को पतथरों अथिा तांबे की 
पतरों पर उकेरकर रखा है । कालांतर में सावहत्य की 
अनेक वििाओं का वनमा्भण हुआ । िावम्भक-सामाविक 
ग्ंथों, नाटकों, काव्यों, ्यात्ा िण्भनों तथा िैज्ावनक 
विष्यों से संबवंित लेखन हुआ । ऐसी सावहत्य सामग्ी 
से ततकालीन इवतहास को समझने में सहा्यता प्राप्त 
होती है । इस संपणू्भ सावहत्य को इवतहास के ‘वलक्खत 
सािन’ कहते हैं ।

कया	िुर	जाििे	हाे?

भोििृक् की छाल से 
भोिपत् बना्या िाता है । 
भोििृक् कशमीर में पाए 
िाते हैं ।

भोििृक् भोिपत्
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२.३	रौसखक	साधि
	ओिी (चक्ी के गीत), लोकगीत और 

लोककथा िैसा सावहत्य वलखकर रखा  नहीं िाता । 
उसका रचव्यता अज्ात होता है । िह पीढ़ी-िर-पीढ़ी 
ि् िारा संरवक्त रखा िाता है । ऐसे सावहत्य काे मौक्खक 
परंपरा ि् िारा संरवक्त सावहत्य कहते हैं । इस सावहत्य में 
ओवि्यॉं, लोकगीत, लोककलाऍं िैसी लोकसावहत्य 
वििाओं का समािेश होता है । ऐसे सािनों को इवतहास 
के ‘मौक्खक सािन’ कहते हैं । 

कया	िुर	जाििे	हाे?

l अपने पररसर/गॉंि के िसतुसंग्हाल्य में 
िाओ । िहॉं कौन-कौन-सी िसतुऍं हैं; इसपर वनबंि 
वलखो ।

l आटे की चक्ी के गीतों का संग्ह करो । 
l विवभन्न लोकगीतों को प्राप्त करो । उनमंे से 

कोई एक लोकगीत विि् ्याल्य के सांसककृवतक समारोह 
में प्रसतुत करो । 

करके	देखो	।

8

प्राचीि	भारि	के	इतिहास	िेखि	के	साधि

भौतिक	साधि

ि्िु
गुफावचत्
वमट् टी के बरतन
वमट् टी के वशलप
मनके
रतन, आभूषण
पतथर के वशलप
िातु की िसतुऍं
वसक्े
शसत्

िा्िु
गुफा  

मकान
सतूप
गुफाऍं
मंविर

वगरिाघर (चच्भ)
मक्सििें
सतंभ

प्राचीन भारत की मौक्खक परंपरा 
ि् िारा संरवक्त िैविक, बौि् ि 
और िैन सावहत्य अब वलक्खत 
सिरूप में उपलबि हैं । ्यि् ्यवप 
इन सावहत्यों का रूपांतर अब 
वलक्खत सिरूप में हुआ है; वफर 
भी उनका पाठ करने की परंपरा 
अब भी िारी है । इवतहास के 
लेखन हेतु िब मौक्खक सावहत्य 
का उप्योग वक्या िाता है; तब 
उसका समािेश माैक्खक सािनों 
में होता है ।

तिसखि	साधि रौसखक	साधि	

l हड़पपा वलवप में वलखे लेख
l िैविक सावहत्य
l मेसोपोटेवम्या का इक्ष्टका लेख
l महाभारत, रामा्यण ग्ंथों की  
    पांिुवलवप्याुँ
l िैन, बौि् ि सावहत्य
l ग्ीक इवतहासकार और ्यावत््यों का लेखन
l चीनी ्यावत््यों ि् िारा वलक्खत ्यात्ा िण्भन
l व्याकरण ग्ंथ, पौरावणक ग्ंथ,
    उकेरे गए लेख

कया	िुर	जाििे	हाे?

l ओिी-	(चक्ी का गीत)
पांिुरंग वपता । रुक्कमण माझी ब्या ।
आषाढ िारी्येला । पुंिवलक आला न्या्या ।
(पांिुरंग वपता। रुक्कमण मेरी म्ैया ।  
आषाढ़ के मेले में । ले िाने पंुिवलक आ्या।)
l िोकगीि-

महानगरी उिनीv

लई पुण्यिान िानी
तेथे नांित होता रािा
सुखी होती प्रिा
वतनही लोकी गािािािा 
असा उिनीचा इक्रामv रािा । 
[महानगरी है ्यह उिनी 
बड़ी पुण्यिान और िानी 
राज्य करता था एक रािा
खुशहाल थी उसकी प्रिा
तीनों लोकों में था उसका नाम
उिनी का िह था रािा विक्रम]  

v(उजिव्यनी)

v(विक्रमावित्य)
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२.4 प्राचीन भरारत के इततहरास के सराधन
अश्मयुग से लेकर ई.स. की आठवीं शताब्दी तक 

का कालखंड भारतदीय इततहास का प्ाचदीन कालखंड 
्माना जाता है । भारत के अश्मयुग की जानकारदी 
पुराततवदीय उतखनन ्् वारा प्ाप्त होतदी है । उस कालखंड 
्में तलतप का तवकास नहीं हुआ था । ईसा पूव्व १5०० के 
पशचात के प्ाचदीन इततहास की जानकारदी वतै्क सातहतय 
्् वारा प्ाप्त होतदी है । आरंभ ्में वे् तलखखत सवरूप ्में 
नहीं थे । प्ाचदीन भारतदीयों ने उनहें कंठसथ करने की 
तकनदीक तवकतसत की । कालांतर ्में वे् तलखे गए । 
वतै्क सातहतय तथा उसके पशचात तलखा गया सातहतय 
प्ाचदीन भारत के इततहास के ्महत्वपूर्व साधन हैं । इस 
सातहतय ्में ब्ाह् ्मर गं्थ, उपतनष्, आरणयक, रा्मायर, 
्महाभारत ्महाकावय, जैन एवं बौ्् ध ग्ंंथ, नाटक, 
कावय, तशलालेख, सतंभ लेख, तव्ेशदी यातरियों के 
यारिावर्वन आत् का स्मावेश होता है । इसदी भॉंतत 
पुरातत्वदीय उतखनन ्में पाई गईं वसतुओं, पुरातन 
वासतुओं, भवनों, तसक्ों जैसे भौततक साधनों की 

१.   एक-एक वराक्य में उततर तिखो:
 (१) तलखने के तलए तकस सा्मग्दी का उपयोग तकया  
  जाता था?
 (२) वैत्क सातहतय ्् वारा कौन-सदी जानकारदी प्ाप्त 

होतदी है ?
 (३) ्मौखखक परंपरा ्् वारा तकस सातहतय को संरतषित 

रखा गया है ?
२. तनमन सराधनों करा वर्गीकरण भौततक, तिखखत और   
 मौखखक सराधनों में करो:
 ताम्रपट, लोककथाऍं, त्मट् टदी के बरतन, ्मनके,
 यारिावर्वन, ओतवयाँ (चक्ी के गदीत), तशलालेख,
 पाेवाड़ा (शौय्वकावय), वैत्क सातहतय, सतूप, तसक्े,
 भजन, पौरातरक ग्ंथ.

३. पराठ में तिए र्ए तमट् टी के बरतन िेखो और उनकी 
प्ततकृतत्यॉं बनराओ । 

4. तकसी भी तसक्े करा तनरीक्षण करो  और उसके आधरार 
पर तनमन मुि् िों करा अंकन करो:

 तसक्े पर अतंकत पाठ ्यांश, उपयोग ्में लाई गई धातु, 
तसक्े पर अतंकत वष्व

 ..............     ..............     .............. 
 तसक्े पर अतंकत तचह् न, तसक्े पर अतंकत तचरि, भाषा, 

भार,
 ..............     ..............    ......  ........ 
 आकार,  ्ूमलय.
 ...... ......
5. मौखखक रूप मे कौन-कौन-सी बरातेें तुमहें ्यराि हैं ? 

उनको समूह में प्सततु करो:
 जैसे: कतवता, शलाेक, प्ाथ्वना, पहाड़े आत् । 
उपक्रम :
  भौततक और तलखखत साधनों के तचरि इकट ्ठे करो और 

उन तचरिों की प््श्वनदी  बाल आनं् ्मेला ्में लगाओ ।

सवराध्यरा्य

* * *

भौततक सराधन तिखखत सराधन मौखखक सराधन
----- ----- -----
----- ----- -----
----- ----- -----

l	 यत् तुमहें एक प्ाचदीन तसक्ा त्मल गया... तो...
 - अपने पास रखोगे ।
 - ्माता-तपता को ्ोगे ।
 - वसतुसंग्हालय ्में ज्मा करोगे ।

क्यरा करोर्े?

सहायता से ह्म प्ाचदीन भारत के इततहास को स्मझ 
सकते हैं । 

२.5 इततहरास िेखन के प्तत सरावधरानी
इततहास क े साधनों को उपयोग ्में लाते स्मय 

सावधानदी बरतनदी पड़तदी ह ै। कोई तलखखत प््मार  केवल 
परुातन होन ेक ेकारर वह तवशवसनदीय होगा हदी; ऐसा नहीं 
होता है । वह तकसका तलखा ह,ै कयों तलखा ह,ै कब 
तलखा ह,ै इसकी छानबदीन करनदी पड़तदी ह ै । तवतवध 
प्ा्मातरक साधनों क ेआधार पर तनकाल ेगए तनषकषषों की 
एक-्ूसर ेक ेसाथ पड़ताल करनदी  पड़तदी ह ै। इततहास  
लेखन ्में सूक््म तवशलेषर प्् धतत को बहुत ्महत्व  
प्ाप्त है ।

पराठ में तिए र्ए तम�ी Hoे  बरतन Ho  तच�रा िेखो और 
उनकी प्ततH¥ तत्यराँ बनराओ ।
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३.१ हड़प्पा संस्कृति
३.२ म्पान और नगरीय संरचनपा
३.३ मुद्पाएँ-बरिन
३.4 महपासनपानपागपार
३.5 जनजीवन
३.६ वयपा्पार
३.७ ह्पास ्े ्पारण

भारत के मानचित्र प्ारूप में हड़पपा संसककृचत के 
स्ानों के नाम चिखाे ।

३.१ हड़प्पा संस्कृति
१९२१ ई.स. में पंजाब में रावी नदी के ककनारे हड़पपा 
नामक स्ान पर सबसे पहले उत्खनन प्ारंभ हुआ । 
अत: इस संसककृकत को ‘हड़पपा संसककृकत’ नाम प्ाप्त 
हुआ । इस संसककृकत को ‘कसंधु संसककृकत’ के नाम से भी 
जाना जाता है । 

हड़पपा की दकषिण कदशा में लगभग ६5० कक. 
मी. की दूरी पर कसंधु नदी की घाटी में मोहनजोदड़ो 
नामक स्ान पर उत्खनन हुआ । हड़पपा और मोहन 
जोदड़ो स्ानों पर हुए उत्खनन में कजन वसतुओं और 
वासतुओं के अवशेष प्ाप्त हुए; उनमें अद् भुत  
साम्य ्ा ।

धौलावीरा, लो्ल, कालीबंगा, दा्यमाबाद आकद 

्र्े देखो ।

३. हड़प्पा संस्कृति

10
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सथानों पर भी हुए उतखनन में ऐस ेही अिशषे पाए गए हैं ।
हड़पपा संसककृवत की विशेषताऍं सामान्यत: सि्भत् 

एक समान पाई िाती हैं । इनमें नगरी्य संरचना, सड़कें, 
भिन वनमा्भण, िल वनससारण अथिा गंिे िल का 
वनपटारा, मुद्ाऍं, बरतन, क्खलौने, मृतशरीर को िफनाने 
की पि् िवत आवि का मुख्य रूप से समािेश होता है ।

● अपने पररसर/गाुँि के मकानों की संरचना
कैसी है?

● क्या िे मकान खपरैल, सपाट छतिाले
अथिा ढालू छतिाले हैं?

बिाओ	िो	!

३.२	रकाि	और	िगरीय	संरचिा	:
हड़पपा ससंककृवत क े लोगों क े मकान और अन्य 

वनमा्भण का्य्भ मखु्य रूप स ेपक्ी ईंटों स ेबने हुए थ े। कुछ 
सथानों पर वनमा्भण का्य्भ क ेवलए कच्ी ईंटों और पतथरों 
का भी उप्योग वक्या िाता था । मकान के बीचोंबीच 
चौक और उसक ेचारों ओर कमरे बनाए िात ेथ े। इस 
प्रकार की सरंचना मकानों की होती थी । मकानों के 
अहाते में कुऍ,ं सनानगहृ, शौचाल्य होत ेथ े। गिें िल का 
वनपटारा करान ेक ेवलए समवुचत प्रबिंन वक्या िाता था । 
इसक े वलए वमट ्टी क े पके् परनारों का उप्योग वक्या 
िाता था । सड़कों की नावल्यॉं ईंटों से बनाई िाती थीं । 
्ये नावल्याुँ ढुँकी होती थीं । इससे ्यह सपष्ट होता है वक 
हड़पपाकालीन लोग सिासथ्य के प्रवत वकतने अविक 
िागरूक थे ।

हड़पपा	सं् कृति	का	कुआँ

● गिंा िल बहा ल ेिान ेिाली नावल्यॉ ं्यवि
ढुँकी  न हों तो सिासथ्य से संबवंित कौन-कौन-सी 
समस्याऍं वनमा्भण होती हैं ।

सड़कें चौड़ी और िे एक-िूसरे को समकोण में 
काटेंगी; इस प्रकार बनाई गई थी । पररणामसिरूप 
चौकोन और ररति सथान रह िाता था ।  इन ररति सथानों 
में मकान बनाए िाते थे । नगरों के िो अथिा अविक 
विभाग बनाए िाते थे तथा प्रत्येक विभाग सितंत् परकोटे 
से संरवक्त रहता था ।

एक आलू लाे । उसे बीच में से काटो । कटे 
हुए वहससे पर कील की सहा्यता से कुछ अक्र, 
आककृवत्यॉं उकेरो । अब इन अक्रों और आककृवत्यों 
के उकेरे हुए वहससों को स्याही अथिा रंग में 
िुबोओ । उन रंगीन वहससों की कोरे कागि पर छाप 
लो । क्या होता है; इसका वनरीक्ण करो ।

३.३	रुद्ाऍं-बरिि
हड़पपा संसककृवत की मुद्ाऍं मुख्य रूप से चौकोर 

और क्सटएटाइट नामक पतथर से बनाई िाती थीं । 
मुद्ाओं पर विवभन्न प्रावण्यों की आककृवत्याुँ पाई िाती 
हैं । उनमें बैल, भैंस, हाथी, गैंिा, बाघ िैसे सचमुच के 
प्राणी तथा एक सींगिाले कालपवनक प्राणी िेखने को 
वमलते हैं । अन्य प्रावण्यों की आककृवत्यों की भॉंवत ही 
मनुष्य की आककृवत्यॉं भी पाई िाती हैं । इन मुद्ाओं का 
उप्योग छाप लेने के वलए वक्या िाता था ।

रुद्ाऍं

करके	देखो	।

बिाओ	िो	!



12

वमट् टी के बरतन कैसे बनाए िाते हैं ; इसे 
समझने के वलए  वमट ्टी के बरतन बनानेिाले 
कारीगर से बातचीत करो । 

● वकस वमट ्टी का उप्योग करते हैं ? 
● वमट् टी कहॉं से लाते हैं ?
● एक बरतन बनने में वकतना सम्य   

           लगता है ?

हड़पपा संसककृवत के सथानों पर हुए उतखनन ि् िारा 
विवभन्न प्रकारों और आकारों के बरतन पाए गए हैं । 
उनमें लाल रंग के पृष्ठभाग पर काले रंग से बनाए गए 
नक्ाशीिाले बरतन हैं ।  नक्ाशी के नमूनों के रूप में 
मछली की चोइ्याुँ, एक-िूसरे में वपरोए हुए िल्य, 
पीपल के पतते िैसे प्रतीकों का समािेश है । हड़पपा 
संसककृवत के लोग मृत व्यक्ति को िफनाते सम्य उस 
व्यक्ति के शि के साथ वमट ्टी के बरतन िफना िेते थे ।

बरिि

अपने पररसर के तैराकी तालाब पर िाओ। 
तालाब का पानी बिलने और तालाब में नए-से 
पानी भरने की प्रणाली का वनरीक्ण करो । 

ित्भमान तैराकी तालाब और हड़पपाकालीन 
सनानगृह की तुलना करो ।

३.4	रहा्िािागार
माेहनिोिड़ो में एक विशाल सनानगृह पा्या ग्या 

है। महासनानागार का सनानकुंि लगभग २.5 मीटर गहरा 
था । उसकी लंबाई लगभग १२ मीटर और चौड़ाई 
लगभग ७ मीटर थी । कुंि का पानी ररस न िाए; इसके 
वलए उसे भीतर से पक्ी ईंटों से बॉिंा ग्या था । उसमें 
उतरने की व्यिसथा थी तथा सम्य-सम्य पर कुिं का 
पानी बिलने की सुवििा भी थी । 

● अपने पररसर/गॉिं में उगनेिाले फलों/ 
 फसलों के नाम वलखो । 

● अपने पररसर/गॉिं के लोग कौन-कौन-से  
 िसत्ांे का उप्योग करते हैं ?

● उन गहनों/आभूषणों के नाम वलखो; िो  
 तुमहें मालूम हैं ।

बिाओ	िो	!

तिरीक्ण	करो	।	

रोहिजोदड़ो	का	रहा्िािागार

करके	देखो	।
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3.5 जिजीिि
हड़पपा संसककृवत के लोग खेती करते थे । कालीबंगा 

में िोते हुए खेत का प्रमाण वमला है । कालीबंगा के लोग 
विवभन्न फसलें उपिाते थे । उनमें गेहुँ, िौ(बालवी) प्रमुख 
फसलें थीं । रािसथान में िौ की और गिुरात में मिुआ 
की फसल बड़ी मात्ा में उगाई िाती थी । इसके अवतररति 
मटर, वतल, मसूर आवि फसलें उगाई िाती थीं । हड़पपा 
संसककृवत के लोग कपास से अिगत थे । 

उतखनन में पाई गईं मूवत्भ्यों (पुतले), मुद्ाओं पर 
अंवकत वचत्ों और कपड़े के अिशेष आवि के प्रमाणों के 
आिार पर मालूम होता है वक िे लोग िसत् बुनते थे । 
सत्ी-पुरुषों की िेशभूषा में घुटने तक का िसत् एिं ऊपरी 
िोपट िसत् का समािेश था ।

उतखनन में विवभन्न प्रकार के गहने/आभूषण पाए 
गए हैं । िे गहने/आभूषण सिण्भ, तांबा, रतन तथा 
सीवप्याुँ, कौवड़्याुँ, बीि आवि से बने हुए थे । 
बहुपरतोंिाली मालाऍं, अुँगूवठ्याुँ, बािूबंि, और 
कमरबिं (करिनी) िैसे आभूषणों का सत्ी-पुरुष 
उप्योग करते थे । क्सत््याुँ भिुा तक चूवड़्याुँ पहनती थीं ।

हड़पपा	सं्कृति	के	आभूषण

्यहाुँ पा्या ग्या िैवशष्ट् ्यपणू्भ एक पुतला 
हड़पपाकालीन कला का उतककृष्ट नमूना है । उसके चेहरे 
का प्रत्यके भाि बहुत सपष्ट है । ्यही नहीं बक्लक उसके 
ि् िारा कंिे पर ओढ़ी हुई शाल तथा उस शाल पर अवंकत 
वत्िल की नक्ाशी बहुत ही कलातमक ढंग से िशा्भई 
गई है ।

अपने समीप की पंसारी की िुकान पर िाओ । 
िुकानिार अपनी िुकान के वलए आिश्यक माल/
सामान कहाुँ से लाता है; इसकी िानकारी प्राप्त 
करो । उन िसतुओं की सूची बनाओ ।

३.६	वयापार
हड़पपा संसककृवत के लोग भारत में तथा भारत के 

बाहरी िेशों के साथ व्यापार करते थे । वसंिु निी की 
घाटी में उततम श्रेणी की कपास होती थी । इस कपास 
का पक्शचम एवश्या, िवक्ण ्यूरोप और इविप्त िेशों में 
वन्या्भत होता था । सूती िसत् का भी वन्या्भत होता था । 
इविप्त को मलमल िसत् की आपवूत्भ हड़पपा संसककृवत के 
व्यापारर्यों ि् िारा होती थी । कशमीर, िवक्ण भारत, 
ईरान, अफगावनसतान, बलुवचसतान िेशों से चांिी, 
िसता, बहुमूल्य नगीने, मावणक, िेििार की लकड़ी 
आवि िसतुऍं लाई िाती थीं । वििेशाें के साथ चलने 
िाला ्यह व्यापार सड़क और समुद्ी माग्भ से चलता  
था । उतखनन में पाई गईं कुछ मुद्ाओं पर िहािों के 
वचत् उकेरे गए हैं । लोथल नामक सथान पर विशाल 
बंिरगाह पा्या ग्या है । हड़पपा संसककृवत का व्यापार 
अरब सागर के तट से चलता था ।

हड़पपाकािीि	किा	का	िरूिा

करके	देखो	।
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िोथिि	का	बंदरगाह	(अिशेषों	के	आधार	पर	पुिरमाचिा)

१.  एक	िाकय	रें	उतिर	तिखो	ः
(१) इस संसककृवत को हड़पपा नाम क्यों प्राप्त हुआ होगा ?
(२) हड़पपा संसककृवत के बरतनों पर अंवकत नक्ाशी के 

नमूनों में वकन प्रतीकों का समािेश है ?
(३) हड़पपा संसककृवत के व्यापारी इविप्त को वकस िसत् की 

आपवूत्भ करते थे ?
२.	 प्राचीि	्थिािों	की	सैर	पर	जािे	सरय	कया	करोग	े?

िैसे- सथान के बारे में िानकारी प्राप्त करना, प्रिूषण की 
रोक-थाम करना, ऐवतहावसक सािनों का संरक्ण 
करना आवि ।

३. रोहिजोदड़ो	के	रहा्िािागार	का	तचत्र	बिाओ	।
4. तिमि	िातिका	रें	हड़पपाकािीि	जिजीिि	की	जािकारी

तिखो	।

5. एक	शबद	रें	उतिर	दो	।	ऐसे	प्रशि	िुर	्ियं	िैयार	करो	और
उिके	उतिर	तिखो	ः
िैसे- हड़पपा संसककृवत की मुद्ाऍं बनाने के वलए उप्योग में
  ला्या ग्या पतथर ।

६. हड़पपा	सं्कृति	की	सरकािीि	अनय	िैसशिक	सं्कृतियों
	 को	संसार	के	राितचत्र	प्रारूप	रें	दशामाओ	।
उपक्रर	:

(१)  तुम अपने विि् ्याल्य का प्रारूप बनाओ और उसमें 
विि् ्याल्य के विवभन्न सथानों को िशा्भओ ।

  िैसे- ग्ंथाल्य, मिैान, संगणक कक् आवि ।
(२) अपने गाुँि और घर की अनाि भंिारण पि् िवत पर 

विसतार में एक वटपपणी वलखो ।

्िाधयाय

*	*	*
प्ररुख	फसिें िेशभूषा गहिे/आभूषण

(१) ---- ---- ----

(२) ---- ---- ----

(३) ---- ---- ----

(4) ---- ---- ----

हड़पपाकािीि	सखिौिे

३.७	ह्ास	के	कारण
वनरंतर आनेिाली बाढ़, बाहरी समूहों के हमले, 

4

व्यापार में होनेिाला घाटा िैसी बातें हड़पपा संसककृवत के  
ह्ास का कारण बनीं । इसी भॉंवत िषा्भ की मात्ा कम हो 
िाना, नवि्याें के पाट सूख िाना, भूकंप, समुद्ीतल में 
होनिेाले पररित्भन िैसे कारणों से भी कुछ सथान उिड़ 
गए । इन कारणों से बड़ी मात्ा में लोग सथलांतर कर गए 
और हड़पपा संसककृवत के नगरों का ह्ास हुआ ।

हड़पपा संसककृवत समृि् ि एिं संपन्न नगरी्य संसककृवत
थी । इस संसककृवत ने भारती्य संसककृवत की नींि रखी ।
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4.१	 िैतदक	सातहतय
4.२	 पररिार	वयि्थिा,	दैतिक	जीिि
4.३	 खेिी,	पशुपािि,	आतथिमाक	और	सारातजक		
	 जीिि
4.4	 धातरमाक	संकलपिाऍं
4.5	 शासि	वयि्थिा

4.१	िैतदक	सातहतय
‘िेि’ सावहत्य पर आिाररत संसककृवत ही िैविक 

संसककृवत है । हमारे अवत प्राचीन सावहत्य के रूप में िेिों 
को माना िाता है । अनेक ॠवष्यों ि् िारा िेिों को रचा 
ग्या है । िेिों में समाविष्ट कुछ सतूि क्सत््यों ि् िारा भी 
रवचत हैं ।

िैविक सावहत्य की भाषा संसककृत है । िैविक 
सावहत्य अत्यंत संपन्न सावहत्य है । इन िेिों में ॠगिेि 
मूल गं्थ माना िाता है । िह काव्यरूप में है । 
ॠगिेिसवहत ्यिुिरेि, सामिेि और अथि्भिेि ्ये चार 
िेि हैं । इन चार िेिों के ग्ंथों को ‘संवहता’ कहते हैं । 
विि्  का अथ्भ िानना है । इसी से ‘िेि’ संज्ा का वनमा्भण 
हुआ है । इसका अथ्भ ‘ज्ान’ हाेता है । मौक्खक पठन 
के आिार पर िेिों को संरवक्त रखा ग्या । िेिों को 
‘शु्रवत’ भी कहते हैं ।

ॠगिेद	 संतहिा	 ः ॠचाओं से बने हुए िेि को 
‘ॠगिेि’ कहते हैं । सतुवत करने के वलए रचे गए पि् ्य को 
ॠचा कहते हैं । वकसी िेिता की सतुवत करने के वलए 
कई ॠचाओं को गुँूफकर बनाए गए काव्य को ‘सतूि’ 
कहते हैं । ॠगिेि संवहता में विवभन्न िेिताओं के 
सतुवतपरक सूति हैं ।

यजुिवेद	संतहिा	ः ्यज् में विन मंत्ों का उच्ारण 
वक्या िाता है; उनका समािेश ्यिुिरेि संवहता में है । 
्यज् विवि में वकन मंत्ों का पाठ कब और कैसे करेें; 
इसका माग्भिश्भन इस संवहता में प्राप्त है । इस संवहता 
में पि् ्य में रवचत मंत्ों का सपष्टीकरण गि् ्य में वक्या 
ग्या है ।

सारिेद	संतहिा	ः कुछ ्यज्ों की विवि्यों के सम्य 
सुर-ताल में मंत्ों का गान वक्या िाता था । ्यह गा्यन 
कैसे करना चावहए; इसका माग्भिश्भन सामिेि संवहता में 
वक्या ग्या है । भारती्य संगीत के वनमा्भण में सामिेि का 
बहुत बड़ा ्योगिान है ।

अथििमािेद	 संतहिा	 ः अथि्भिेि की सवंहता को 
अथि्भ ॠवष का नाम वि्या ग्या है । अथि्भिेि में िैवनक 
िीिन की अनेक बातों को महत्ि वि्या ग्या है । इसमें 
्यह बता्या ग्या है वक िीिन में आनेिाले संकटों और 
िुखों का वनिारण वकस प्रकार वक्या िा सकता है । इसी 
भाुँवत इसमें असंख्य औषिी्य िनसपवत्यों की िानकारी 
भी िी गई है । रािा को अपना राज्य वकस प्रकार चलाना 
चावहए; इसका भी माग्भिश्भन इसमें वक्या ग्या है ।

संवहताओं की वनवम्भवत होने के बाि ब्राह् मण ग्ंथों, 
आरण्यकों, उपवनषिांे को रचा ग्या । िैविक सावहत्य में 
उनका भी समािेश वक्या िाता है ।

ब्राह्	रण	ग्ंथि	 ः ्यज् विवि्यों में िेिों का उप्योग 
वकस प्रकार करना चावहए; इसका माग्भिश्भन करनिेाले 
ग्ंथों को ‘ब्राह् मण ग्ंथ’ कहते हैं । प्रत्येक िेि के सितंत् 
ब्राह् मण गं्थ हैं ।

आरणयक	 ः अरण्य में िाकर एकाग्ता स े वक्या  

कया	िुर	जाििे	हो?

कुछ	सूक्ों	के	तहंदी	भाषा	रें	अथिमा	ः 
* “हे ईशिर, बहुत िषा्भ होने िो, हमारे खेतों में 
लहलहाती फसल उगने िो । हमारे बच्ों को खूब िूि 
-घी वमलने िो ।”
* “हमार ेघरों में गा्यें आन ेिो । हमारी गोठों में उनहें 
आनिं स ेरहन ेिो । उनक ेबहुत बवछ्या-बछडे़ होन ेिो ।”
* “लोगो ! चवलए, उवठए, उषा के आगमन के साथ 
अिंेरा नष्ट हो ग्या है और प्रकाश का आगमन हो रहा 
है । उषा ने संपणू्भ विशि को िगा्या है । हम अपने-
अपने का्य्भ और उि् ्योग कर िन प्राप्त करेंगे ।” 

४.	िैतदक	सं्कृति
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मनन ‘आरण्यक’ ग्ंथों में प्रसतुत वक्या ग्या है । ्यज् 
विवि संपन्न करते सम्य वकसी भी प्रकार की भूल न हो; 
इसकी साििानी इसमें बरती गई है ।

उपतिषद	ः ‘उपवनषि’ का अथ्भ गरुु क ेवनकट बठैकर 
प्राप्त वक्या हुआ ज्ान ह ै। हमार ेमन में िनम-मृत्य ुिसैी 
कई घटनाओं के बार ेमें असखं्य प्रशन उठत ेरहत ेहैं । उन 
प्रशनों क ेउततर आसानी स ेनहीं वमलत े। ऐस ेगहन प्रशनों 
पर उपवनषिों में विचार-विमश्भ वक्या ग्या ह ै।

चार िेिों, ब्राह् मण गं्थों, आरण्यकों और 
उपवनषिों को रचने में लगभग पंद्ह सौ िषथों की 
कालािवि लग गई । इस कालािवि में िैविककालीन 
संसककृवत में अनेक प्रकार के पररित्भन होते गए । उन 
पररित्भनों और िैविक सम्य के िनिीिन का अध्य्यन 
करने के वलए िैविक सावहत्य महत्िपूण्भ सािन है ।
4.२	पररिार	वयि्थिा,	दैतिक	जीिि	

िैविक सम्य में स्ुंयति पररिार पि ्िवत प्रचवलत  
थी । पररिार का िररष्ठ परुुष पररिार का प्रमखु अथा्भत 
‘गहृपवत’ होता था । गहृपवत क ेपररिार में उसक ेििृ ्ि 
माता-वपता, उसक ेछोटे भाई और उन भाइ्यों क ेपररिार, 
गहृपवत की पतनी और बटेे, उसके बेटों क ेपररिार का 
समािशे रहता था । ्यह पररिार व्यिसथा वपतपृ्रिान थी । 
प्रारवंभक सम्य में लोपामदु्ा, गागवी, मतै््ैयी िसैी कुछ 
वििवुष्यों का उले्ख िवैिक सावहत्य में वमलता है । परतंु 
िीर-ेिीर े क्सत््यों पर अविक बिंन लित ेगए । पररिार 
और समाि में उनका सथान अविकाविक गौण बनता 
ग्या ।

िैविक सम्य में मकान वमट ्टी अथिा टट् वट्यों 
बाड़ों के बने होते थे । घास अथिा बेलों की मोटी 
टट् वट्याुँ अथिा बाड़ बुनकर उसे गोबर, वमट ्टी से लीपते 
थे । ्यह एक प्रकार की िीिार होती थी । इन मकानों की 
भवूम गोबर-वमट् टी से लीपी िाती थी । मकान के वलए 
‘गृह’ अथा्भत ‘शाला’ शबि का प्र्योग वक्या िाता था ।

िैविक सम्य के लोगों के भोिन में मुख्य रूप से 
गेहुँू, िौ, चािल िैसे िानों का समािेश था । इन िानों 
से िे विवभन्न पिाथ्भ बनाते थे । िैविक सावहत्य में ‘्यि’  
‘गोिूम’ ‘ ब्रीवह’ िैसे शबि पाए िाते हैं  । ्यि अथा्भत 

िौ (बालवी), गोिूम अथा्भत गेहुँू और ब्रीवह अथा्भत 
चािल है । िैविक लोगों को िूि, िही, मकखन, घी, 
शहि िैसे पिाथ्भ वप्र्य थे । उनके भोिन में उड़ि, मसूर, 

िैतदक	युग	के	रकाि

िैतदक	युग	के	िाद्	य

वतल तथा मांस िैसे पिाथथों का भी समािेश था ।
िैविक ्युग में लोग ऊनी और सूती िसत्ों का 

उप्योग करते थे । िलकल अथा्भत िृक्ों की छालों से 
बनाए गए िसत्ों का भी उप्योग करते थे । इसी भाुँवत 
पशुओं के चमड़ों का भी उप्योग िसत्ों के रूप में करते 
थे । क्सत््याुँ और पुरुष फूलों की मालाऍं, विवभन्न प्रकार 
के मनकों की मालाऍं और साेने के आभूषणों का उप्योग 
करते थे । गले में पहना िानिेाला ‘वनषक’ नामक 
आभूषण विशेष लोकवप्र्य रहा होगा । उसका उप्योग 
िसतुओं के क्र्य-विक्र्य हेतु भी वक्या िाता था ।

गा्यन, िािन, नृत्य, पाुँसों का खेल, रथों की िौड़ 
और वशकार करना िैविक लोगों के मनोरंिन के सािन 
थे । िीणा, शततंतु, झॉंझ और शंख उनके  प्रमुख िाि् ्य 
थे । िे िमरू और मृिंग िैसे तालिाि् ्यों का भी उप्योग  
करते थे ।
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4.३	 	 खेिी,	 पशुपािि,	 आतथिमाक	 आैर	 सारातजक								
जीिि

िैविक ्युग में खेती करना प्रमुख व्यिसा्य था । 
कई बैलों को हल के साथ िोतकर खेतों की िोताई 
की िाती थी । हल में लोहे की फाल लगाई िाती 
थी । अथि्भिेि में फसलों में लगनेिाले रोग, फसलों 
को नष्ट करने िाले कीट और उनके उपा्यों पर विचार 
वक्या ग्या है । खाि के रूप में गोबर का उप्योग 
वक्या िाता था ।

िैविक ्युग में घोड़ा, गा्य-बैल, कुतता िैसे 
प्रावण्यों को विशेष महत्ि प्राप्त था । विवनम्य के रूप 
में गा्यों का उप्योग वक्या िाता था । फलसिरूप गा्यों 
को विशेष महत्ि और मूल्य प्राप्त था । गा्यों को कोई 
चुराकर ले न िाए; इसकी विशेष साििानी बरती िाती 
थी । घोड़ा अवत िेगिान पशु है । उसे पालतू बनाकर 
रथों में िोतने में िैविक ्युग के लोग पारंगत थे । िैविक 
्युग के रथों के पवह्ये आरेिाले थे । ठोस पवह्यों की 
तुलना में आरिेाले पवह्ये भार में हलके होते हैं । घोड़ों से 
िुते हुए तथा आरिेाले पवह्यों के िेिकालीन रथ बहुत 
िेगिान हुआ करते थे । 

कया	िुर	जाििे	हो?

घोड़े को ‘अशि’ कहते हैं । वकसी इिंन की 
गवत को मापने के वलए विस इकाई का उप्योग वक्या 
िाता है; उसे ‘अशिशक्ति’ (हॉस्भपॉिर) कहते हैं । 

िैविक ्युग में खेती और पशुपालन के अवतररति 
अन्य अनेक व्यिसा्यों का भी विकास हुआ था । 
व्यिसा्यी तथा श्रवमक अथा्भत कारीगर समाि व्यिसथा 
के महत्िपूण्भ अंग थे । ‘श्रेणी’ शबि से अपनी पहचान 
बनाए रखनिेाले उनके सितंत् संघ थे । इन श्रेवण्यों के 
प्रमुख व्यक्ति को ‘श्रेष्ठी’ कहते थे, परंतु िीरे-िीरे 
व्यिसाव्य्यों, कारीगरों की श्रेणी िाे्यम अथा्भत गौण 
होती गई ।

ततकालीन समाि में ब्राह ्मण, क्वत््य, िशै्य और शदू् 
िण्भ थ े । ्य ेिण्भ व्यिसा्य क ेआिार पर वनिा्भररत थ े । 
कालांतर में ्ये िण्भ िनम के आिार पर वनिा्भररत वकए 
िाने लगे । पररणामतः िावत्याुँ उतपन्न हुईं । इस िावत 
व्यिसथा के फलसिरूप समाि में विषमता पैिा हुई ।

आिश्भ िीिन कसै ेिीऍ;ं इस बार ेमें िवैिक ्यगु में 
कुछ सकंलपनाऍ ंरूढ़ हो गई थीं । उनमें िनम स ेलकेर मतृ्यु 
तक के चार चरणों को ‘चार आश्रम’ कहा ग्या ह ै। पहले 
चरण स ेतातप्य्भ ‘ब्रह ्मच्या्भश्रम’  ह ै। इस चरण में गरुु के 
सावनध्य में रहकर विि ््या प्राप्त की िाती थी ।

ब्रह ्् मच्या्भश्रम को सफलता स ेपणू्भ करन ेके पशचात 
अगला चरण ‘गृहसथाश्रम’ होता था । इस आश्रम में परुुष 
अपनी पतनी क ेसह्योग स ेपररिार तथा समाि के प्रवत 
अपन ेकत्भव्याे ंका वनिा्भह कर;े ्यह अपके्ा की िाती थी । 
तीसरे आश्रम स े तातप्य्भ ‘िानप्रसथाश्रम’ था । 
इस चरण में मनषु्य घर-बार का मोह त्यागकर िरू चला 

िैतदक	युग	का	रथि
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चिाे,तिचार	तिरशमा	करेंगे	।

सृक्ष्ट के चक्र में िोष वकस कारण उतपन्न हो 
सकते हैं? िे िोष उतपन्न न हों; इसके वलए तुम 
कौन-से प्र्यास करोगे ? िैसे- बरसात कम हो तो 
पे्यिल का वन्योिन कैसे करोगे ?

बढ़ता ग्या ।
सकृ्ष्ट का व्यिहार कैस ेचलता ह;ै इसका भी विचार 

िवैिक ्यगु क ेलोगों न े वक्या था । ग्ीषमकाल क ेबाि 
िषा्भकाल आता ह ैऔर िषा्भकाल  क ेबाि शीतकाल । 
्यह सकृ्ष्ट का वन्यवमत चक्र ह ै । सकृ्ष्ट का चक्र और 
उसकी गवत ि ्िारा घमूनिेाल ेिीिन चक्र को ििेकालीन 
लोगों न े‘ॠत’ नाम वि्या था । सभी सिीिाे ंका िीिन 
सकृ्ष्ट क ेचक्र का ही एक अगं है । सकृ्ष्ट क ेचक्र में िोष 
उतपन्न होने पर सकंट अात े हैं । ऐसा न हो; इसवलए 
प्रत्यके को साििानी बरतनी चावहए । वकसी को भी सकृ्ष्ट 
क े वन्यमों का भगं नहीं करना चावहए । ऐसा आचरण 
करना ही िम्भ का पालन करना ह;ै ऐसा माना िाता था ।

गुरु-तशषय

िाए, वनि्भन सथान पर रहे और अत्यतं सािगीपणू्भ िीिन 
वबताए; ्यह अपके्ा की िाती थी । चौथ ेचरण स ेतातप्य्भ  
‘सनं्यासाश्रम’ ह ै। इस चरण में मनषु्य सभी ररशते-नातों  
को त्यागकर मानि िनम का अथ्भ समझन ेमें िीिन व्यतीत 
कर,े बहुत सम्य तक एक सथान पर न रह;े ्यह सकंते 
वनवहत था ।
4.4	धातरमाक	संकलपिाऍं

िैविक ्युग की िावम्भक संकलपनाओं में प्रककृवत के 
सू्य्भ, हिा, िषा्भ, वबिली, आुँिी, नवि्याुँ िैसी  प्राककृवतक 
शक्ति्यों को िेिता सिरूप मान वल्या ग्या था । िे 
िीिनिा्यी वसि् ि हों; इसके वलए िेिों में उनकी प्राथ्भनाऍं 
की गई हैं । उनहें प्रसन्न करने के वलए िैविक ्युग के लोग 
अवनि में विवभन्न पिाथ्भ अवप्भत करते थे । उस पिाथ्भ को 
‘हवि’ कहते थे । इस प्रकार अवनि में ‘हवि’ अवप्भत करने 
की विवि को ‘्यज्’ कहते हैं । प्रारंभ में ्यज् विवि्यों का 
सिरूप सीिा-सािा था । कालांतर में ्यज् के वन्यम 
अविकाविक कठोर होते गए । इससे ्यज् विवि का्य्भ 
िवटल होता ग्या । पररणामतः पुरोवहतों का महत्ि 

4.5	शासि	वयि्थिा
िवैिक ्यगु में प्रत्ेयक ग्ाम समहू का एक प्रमखु 

व्यक्ति होता था । उसे ‘ग्ामणी’ कहत ेथ े। कई ग्ामों के 
समहू को ‘विश ्’ कहते थ ेऔर उसके प्रमखु को ‘विशपवत’ 
कहत े थ े । कई ‘विश् ्’ वमलकर ‘िन’ बन िात े थ े । 
कालातंर में िब ्यह िन वकसी विवशष्ट प्रिशे में सथा्यी 
हो िाता था तब उस प्रिेश को ‘िनपि’ कहत ेथे । ‘िन’ 
क ेप्रमखु को ‘नपृ’ अथिा ‘रािा’ कहा िाता था । प्रिा 
की रक्ा करना, कर इकट ्ठा करना और सचुारु रूप से 
शासन व्यिसथा  चलाना रािा क ेकत्भव्य थ े।

राज्य की शासन व्यिसथा उततम पि् िवत से चलाने 
के वलए रािा सहा्यकों के रूप में कुछ अविकारर्यों की 
वन्ुयक्ति करता था । इन अविकारर्यों में पुरोवहत एिं 
सेनापवत विशेष महत्िपूण्भ अविकारी थे । कर इकट् ठा 
करनेिाले अविकारी को ‘भागिूघ’ कहते थे । भाग का 
अथ्भ ‘वहससा’ होता है । ‘िन’ की आ्य में रािा का 

यज्ञ

8
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‘भाग’ इकट ्ठा करनेिाला अविकारी ‘भागिूघ’ था । 
रािा को माग्भिश्भन करने हेतु ‘सभा’, ‘सवमवत’, वििथ’ 
और ‘िन’ ्ये चार संसथाऍं थीं । इन संसथाओं में राज्य 
के लोग सहभागी होते थे । ‘सभा’ और ‘वििथ’ 
संसथाओं के कामकाि में क्सत््यों का भी सहभाग था । 
राज्य के िररष्ठ एिं अनुभिी व्यक्ति्यों के मंिल को 
‘सभा’ कहते थे तथा लोगों की सािारण बैठक को 
‘सवमवत’ कहते थे । सवमवत में लोगों का सहभाग  
रहता था ।

आगे चलकर िैविक विचारिारा में ‘समृवत’ और 
‘पुराण’ नामक सावहत्य का वनमा्भण हुआ । िेि, समृवत, 
पुराण, सथानी्य लोकिारणाएॅं आवि पर आिाररत 
िावम्भक विचारिारा आगे चलकर ‘वहंिू’ नाम से पहचानी 
िाने लगी ।

प्राचीन भारत में ्यज् विवि और िण्भ व्यिसथा को 
लेकर िैविक विचारिारा से वभन्न भवूमका िाली िावम्भक 
विचारिाराऍं अक्सतति में थीं । अगले पाठ में हम उन 
विचारिाराओं का पररच्य प्राप्त करेंगे ।

१.   पाठ	रें	तदए	पाठ्	यांश	का	तिचार	करक	ेउतिर	तिखो	ः
(१) िैविक सावहत्य में वििुवष्याुँ

....................................
(२) िैविक ्युग के मनोरंिन के सािन

....................................
(३) िैविक ्युग के चार आश्रम

....................................
२.	 सतय	अथििा	असतय	पहचािो	ः

(१) ्यज् में विन मंत्ों का उच्ारण वक्या िाता था 
 - ॠगिेि
(२) विस िेि को अथि्भ ॠवष का नाम वि्या ग्या 
 -अथि्भिेि
(३) ्यज् विवि्यों के सम्य मंत् गा्यन हेतु माग्भिश्भन 

करनेिाला िेि -सामिेि

३. एक	शबद	रें	उतिर	तिखो	ः
(१) िैविक सावहत्य की भाषा ......... है ।
(२) विि्  का अथ्भ ......... है ।
(३) गोिूम का अथ्भ ......... है ।

 (4) पररिार का प्रमुख से तातप्य्भ ......... है ।
 (5) श्रेवण्यों के प्रमुख को ......... कहते थे ।
4. िार	तिखो	:

(१) िे िाि् ्य ः िो तुमहें मालूम हैं ।
...........................

(२) ित्भमान सम्य की क्सत््योंे के कम-से-कम िो 
आभूषण ........................... 

(३) ित्भमान मनोरिंन के सािन
...........................

5. संक्ेप	रें	उतिर	तिखो	ः
(१) िैविक ्युग के लोगों के भोिन में वकन-वकन

पिाथथों का समािेश था? 
(२) िैविक ्युग में गा्यों की विशेष साििानी क्यों बरती 

िाती थी?
(३) संन्यासाश्रम में मनुष्य से वकस प्रकार के आचरण 

की अपेक्ा की िाती थी?
६. तटपपणी	तिखो	ः

(१) िैविक ्युग की िावम्भक संकलपनाऍं
(२) िैविक ्युग के मकान
(३) िैविक ्युग की शासन व्यिसथा

उपक्रर	:
(१)  अपने पररसर के कुछ कारीगरों से बातचीत करो और 

उनकी िानकारी वलखो ।
(२) पाठ में आए हुए नए शबिों और उनके अथथों की सूची 

बनाओ ।

्िाधयाय

*	*	*
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5.१	 जैि	धरमा	 	 	 5.4		ईसाई	धरमा
5.२	 बौद्	ध	धरमा			 	 5.5		इ्िार	धरमा
5.३		यहूदी	धरमा	 (जयू	धरमा)	 5.६		पारसी	धरमा

िैविक ्युग के अंवतम चरण में ्यज्विवि्यों की 
छोटी-छोटी बातों को अनािश्यक महत्ि प्राप्त हो 
ग्या था । इन छोटी-छोटी बातों का ज्ान केिल 
परुोवहत िग्भ को ही था । अन्य िगथों को उन बातों का ज्ान 
प्राप्त करन ेकी सिततं्ता नहीं थी । िण्भव्यिसथा के वन्यम 
आरै बिंन अत्यतं कठोर बनत ेगए थे । मनषु्य क ेकम्भ 
और परुुषाथ्भ की अपके्ा उसका िनम वकस िण्भ में हुआ; 
इसपर समाि में उसका सथान वनक्शचत वक्या िान ेलगा । 
पररणामसिरूप उपवनषिों क ेसम्य स ेही िम्भ का विचार 
्यज्विवि्यों तक सीवमत न रखत ेहुए उस ेअविक व्यापक 
बनाने क ेप्र्यास प्रारभं होत ेविखाई िते ेहैं, परतुं उपवनषिों 
में आतमा का सिरूप, आतमा का अक्सतति िसैी बातों पर 
विचार वक्या ग्या था ।  ्य े विचार सामान्य लोगों को 
समझन ेमें िवटल प्रतीत होत ेथ े। अत: विवशष्ट ििेताओं/
ईशिर की उपासना पर बल िनेिेाले भक्ति पथंों का वनमा्भण 
हुआ । िसै-े वशि िी क ेभतिों का शैि पथं और भगिान 
विषणु क ेभतिों का िषैणि पथं । इन ििेताओं क ेविष्य 
में वभन्न-वभन्न परुाण वलख ेगए ।

ईसा पूि्भ छठी शताबिी में सामान्य मनुष्य सरलता 
से िम्भ को समझ सकें; ऐसा िावम्भक विचार प्रसतुत 
करनेिाली िाराऍं वनमा्भण हुईं । प्रत्येक व्यक्ति को सि्यं 
की उन्नवत का माग्भ खोिने की सितंत्ता प्राप्त है; 
इसका बोि अनेकों को हुआ । इसी बोि द्ारा 
कालांतर में नए िमथों का उि्य हुआ । इन िमथों ने  पूरी 
सपष्टता से ्यह कहा वक व्यक्ति की उन्नवत के वलए 
िात-पाुँत के भेिभाि को कोई महत्ि नहीं है । इन 
िमथों ने लोगों के मन पर शुि्् ि आचरण का महत्ि 
अंवकत वक्या । नए िावम्भक विचारों के प्रित्भकों में 
िि्भमान महािीर और गौतम बुि् ि के का्य्भ विशेष 
महत्िपूण्भ हैं ।  

िधमाराि	रहािीर
िम्भ में ‘अवहसंा’ वसद्धातं को विशषे महत्ि प्राप्त ह ै। 
िम्भ क ेज्ान को िो व्याख्याव्यत करता ह;ै उस ेिनै िम्भ 
में तीथथंकर कहते हैं । िनै परपंरा क ेकथनानसुार कुल २4 
तीथथंकर हुए । िि्भमान महािीर िनै िम्भ की परपंरा में 
चौबीसिें तीथथंकर हैं ।
िधमाराि	रहािीर	(ईसा	पूिमा	5९९	से	ईसा	पूिमा	5२७)

हम विस राज्य को वबहार क ेनाम स ेिानत ेहैं; उस 
राज्य में प्राचीन काल में िजृिी नामक एक महािनपि  
था । िशैाली उसकी राििानी थी । िशैाली नगर क ेएक 
क्ते्-कंुिग्ाम में िि्भमान महािीर का िनम हुअा । उनके 
वपता का नाम वसद्धाथ्भ आरै माता का नाम वत्शला था । 

िि्भमान महािीर न ेज्ानप्राक्प्त हेत ुगृह त्याग वक्या । 
साढ़े बारह िष्भ तपस्या करन ेके उपरातं उनहें ज्ानप्राक्प्त  
हुई । ्यह ज्ान ‘किेल’ अथा्भत ‘विशि्ु ि’ सिरूप का  
था । अत: उनहें ‘किेली’ कहा िाता ह ै । शरीर को 
सखुिा्यी अनभुि होनिेाली बातों स े होनिेाला आनंि 
और िुखिा्यी बातों से होनेिाली पीड़ा का सि्ंय पर कुछ 
भी प्रभाि न होने िेना ही विकाराें पर विि्य प्राप्त करना 
है । ऐसी विि्य उनहोंन े प्राप्त की । अत: उनहें ‘विन’ 
अथा्भत ‘विितेा’ कहा िान ेलगा । ‘विन’ शबि स ेिनै 
शबि उतपन्न होता ह ै। विकारों पर विि्य प्राप्त करनिेाले 
महान िीर । अत: िि्भमान को महािीर कहा िाता ह ै। 

5.	प्राचीि	भारि	रें	धातरमाक	तिचार

5.१	जैि	धरमा
िनै िम्भ भारत क ेप्राचीन िमथों में एक िम्भ ह ै। इस 
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उपिेशों में वनवहत सत्य को समझना और उसके प्रवत
श्रि् िा रखना ।

२.	समयक्		ज्ञाि	:	तीथथंकरों ि् िारा विए िाने िाले 
उपिेशों और वसद्धांतों का वन्यवमत रूप से अध्य्यन 
करना और उनके सूक्म अथथों को समझना ।

३.	समयक्		चाररत्र	:	पंच महाव्रतों का कठोरता से 
आचरण करना ।

उपदेश	का	सार	:	महािीर ि् िारा विए गए उपिेशों 
में ‘अनेकांतिाि’ वसि् िांत का उले्ख होता है । ्यह 
वसद्धांत सत्य की खोि के वलए अत्यंत महत्िपूण्भ 
माना िाता है । ‘अनेकांत’ शबि में ‘अंत’ शबि का अथ्भ 
‘पहलू’ अथिा ‘अंग’ है । सत्य की खोि करते सम्य 
विष्य के वकसी एक अथिा िूसरे पहलू अथिा अंग पर 
ध्यान िेकर वनषकष्भ वनकालने पर सत्य का पूण्भ ज्ान 
प्राप्त नहीं हो सकता । अत: उस विष्य के अनेक 
पहलुओं अथिा अंगों का विचार करना भी अािश्यक 
होता है । इस वसद्धांत के कारण समाि में अपने विचाराें 
के प्रवत िुराग्ह रखने की प्रिृक्तत नहीं रह िाती और 
िूसरों के विचारों के प्रवत सवहषणुता वनमा्भण होती है । 

मनषु्य की महानता उसक ेिण्भ पर नहीं अवपत ुउसके 
उततम चररत् पर वनभ्भर रहती है; ्यह सीख िि्भमान महािीर 
न ेिी । िवैिक परपंरा में क्सत््यों के वलए ज्ान प्राक्प्त के माग्भ 
िीर-ेिीर ेबिं हो गए थे परंत ुिि्भमान महािीर ने क्सत््यों 
को भी संन्यास िारण करने का अविकार वि्या । सभी 
प्रावण्यों स ेप्रमे करो । िसूरों क ेप्रवत अपन ेमन में ि्या और 
करुणा का भाि बनाए रखो । िी्यो और िीन ेिो; ्यह 
उपिेश उनहोंन ेवक्या ।
5.२	बौद्ध	धरमा

बौि् ि िम्भ का प्रचार-प्रसार भारत और भारत के 
बाहर अनेक िेशों में हुआ । गौतम बुद्ध बौि् ि िम्भ के 
संसथापक थे ।

गौिर	बुद्ध	(ईसा	पूिमा	5६३	से	ईसा	पूिमा	48३)
गौतम बिु ्ि का िनम नेपाल क ेलुवंबनी िन में हुआ । 

उनके वपता का नाम शिु् िाेिन और माता का नाम 
मा्यािेिी था । गौतम बुद्ध का मूल नाम वसद्धाथ्भ था ।	

ज्ान प्राप्त करने के पशचात लोगोंं काे िम्भ समझाने 
अथिा िम्भ का माग्भिश्भन करने के वलए उनहोंने लगभग 
तीस िषथों तक उपिेश वक्या । लोग िम्भ को बड़ी सहिता 
और सरलता से समझ सकें; इसके वलए िि्भमान महािीर 
लाेगों से लोकभाषा ‘अि्भमागिी’ में बातचीत करते थे । 
उनके ि् िारा बता्या ग्या िम्भ शुि् ि आचरण पर बल 
िेता है । शुि् ि आचरण के वलए उनके बताए हुए माग्भ 
का सार सिरूप पंचमहाव्रत आैर वत्रतन में समाविष्ट है । 
लोगों को उपिेश करते हुए तीथथंकरों की िो सभाऍं होती 
थीं; उनहें अि्भमागिी भाषा में ‘समिसरण’ कहते थे । ्ये 
समिसरण समानता भाि पर आिाररत थे । इन 
समिसरणों में सभी िणथों के लोगों को प्रिेश था ।

पंच	रहाव्रि	:	 विन पाुँच वन्यमों का पालन बड़ी 
कड़ाई और कठोरता से करना पड़ता है; उनहें पंच 
महाव्रत कहते हैं ।

१.	अतहंसा	ः	 वकसी भी सिीि को चोट पहुुँचेगी 
अथिा उसकी वहंसा होगी; ऐसा आचरण न करें ।

२.	सतय	ः हमेशा सत्य बोलें और सच्ाई के साथ 
आचरण करें ।

३.	अ्िये	ः ‘सत्ेय’ शबि का अथ्भ चोरी करना ह ै। 
िूसरे के सिावमति अथिा अविकार की िसत ुको उसके 
सिामी की अनुमवत के वबना लेना चाेरी करना है । चोरी 
न करना अथा्भत असते्य है ।

4. अपररग्ह	 ः	 मन में लोभ होने से मनुष्य का
झुकाि संपक्तत का सगं्ह करने की ओर रहता है । इस 
प्रकार संग्ह न करना अपररग्ह कहलाता है ।

5. ब्रह्	रचयमा	ः शरीर को सुखि अनुभि होने िाली
बाताें का त्याग कर व्रतों का पालन करने को ब्रह् मच्य्भ 
कहते हैं ।

तत्ररति	 ः १. ‘सम्यक्  िश्भन’, २. ‘सम्यक्  ज्ान’ 
और ३. ‘सम्यक ् चाररत्’ ्ये तीन वसद्धातं वत्रतन हैं । 
सम्यक्  का अथ्भ ‘संतवुलत’ होता है ।

१.	समयक्		दशमाि	:	तीथथंकराें द्ारा विए िानिेाले 



22

गौिर	बुद्ध

उपिेश करने के वलए लगभग पैंतालीस िष्भ चाररका  
की । चाररका का अथ्भ पैिल घूमना है । उनहाेंने अपना 
उपिेश लोकभाषा-पाली में वि्या । बौि् ि िमम में 
बुि् ि, िमम और संघ की शरण में िाने की महत्िपूण्भ 
संकलपना वनवहत है । इस संकलपना को ‘वत्शरण’ 
कहते हैं । उनके ि् िारा व्याख्याव्यत िमम का सार 
वनमनानुसार है ।

आयमासतय	:	मानि िीिन के सभी व्यिहारों के मूल में 
चार सत्य हैं । उनहें अा्य्भसत्य कहा ग्या है ।

१.	दु:ख	:	मानि िीिन में िुख है ।

२.	दु:ख	का	कारण	:	िु:ख का कारण होता है ।

३.	दु:ख	तििारण	:	िुखों काे समाप्त वक्या िा 
सकता है ।

4.	प्रतिपद	:	प्रवतपि का अथ्भ माग्भ है । प्रवतपि 
िुखों का अंत करनेिाला माग्भ है । ्यह माग्भ शुि्् ि 
आचरण का माग्भ है । इस माग्भ को ‘अष्टांवगक माग्भ’ 
कहते हैं ।

पंचशीि	:	गौतम बुद्ध ने पाुँच वन्यमों का पालन 
करने के वलए कहा है । इनहीं वन्यमों को ‘पंचशील’ 
कहते हैं ।

(१) प्रावण्यों/सिीिों की हत्या करने से िूर रहें ।
(२) चोरी करने से िूर रहें ।
(३) अनैवतक आचरण से िूर रहें ।
(4) असत्य बोलने से िूर रहें ।
(5) नशीले पिाथथों का सेिन करने से िूर रहें ।
बौद्	ध	संघ	 :	अपने िमम का उपिेश करने के 

वलए उनहोंने वभकखुओं का संघ बना्या । गृहसथ 
िीिन का त्याग करके संघ में प्रिेश करनेिाले उनके 
अनु्याव्य्याें को ‘वभकखु’ कहते थे । बुि् ि के समान 
वभकखु भी चाररका कर लोगों को िमम का उपिेश 
करते थे । क्सत््यों का सितंत् संघ था । उनहें वभकखुनी 
कहते थे । बौि् ि िम्भ में सभी िणथों और िावत्यों के 
लोगों को प्रिेश था ।

उनहें मानि िीिन का संपूण्भ ज्ान प्राप्त हुआ था । अत: 
उनहें ‘बुि् ि’ कहा ग्या । मानि िीिन में िु:ख क्यों है? 
्यह प्रशन उनके मन में उतपन्न हुआ । इसका उततर 
खोिने के वलए उनहोंने गृहत्याग वक्या । िैशाख पूवण्भमा 
के विन िे वबहार के ग्या शहर के वनकट ऊरुिेला 
नामक सथान पर एक पीपल के िृक् के नीचे ध्यानमनि 
बैठे थे । उस सम्य उनहें ‘बोवि’ प्राप्त हुई । बोवि का 
अथ्भ सिवोच् ज्ान है । अब उस पीपल के िृक् को 
‘बोवि  िृक्’ कहते हैं और ‘ऊरुिेला’ नामक सथान 
को ‘बोिग्या’ कहते हैं । गौतम बुद्ध ने अपना प्रथम 

प्रिचन िाराणसी के समीप सारनाथ में वि्या । इस 
प्रिचन में उनहोंने िो उपिेश वि्या; उसे ‘िमम’ कहते 
हैं । इस प्रिचन ि् िारा उनहोंने िमम के चक्र को गवत 
प्रिान की । अत: इस घटना को पाली भाषा में 
‘िममचक्पिततन’ कहते हैं । इसे संसककृत में िम्भचक्र 
प्रित्भन कहा िाता है । कालांतर में उनहोंने िमम का 

बोतध	िृक्
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क्या तुम जयानते हो?

अषयाांगिक मयाि्ग ः 
१. सम्क् दृष्ष ः चार आर्यसतरों का ज्ान होना ।
२. सम्क्  सांकल्प : हहंसा आहि बातों का तराग 

करना ।
३. सम्क्  वयाक वयाणी : असतर, चुगलखोरी, 

कठोरता और अनग्यल बातें न करना ।
4. सम्क्  कम्ग : सजीवों की हतरा, चोरी और 

िुराचार से िूर रहना ।
5. सम्क्  जीगवकया : अवैध अथवा अनुहचत ढंग 

से आजीहवका चलाने के बिले उहचत ढंग से 
चलाना ।

६. सम्क्  व्या्याम : वराराम का अथ्य प्ररतन 
करना है । बुरे कम्य उत्पन्न नहीं होने चाहहए; 
और रहि हाें तो उनका तराग करें,  इसी तरह 
अच्े कम्य उत्पन्न होने चाहहए; अच्े कम्य 
उत्पन्न होने ्पर उनहें नष्ट नहीं हाेने िेना चाहहए ; 
इसके हलए प्ररास करना ।

७. सम्क्  सममृगत : मन एकाग्र करके लोभ आहि 
हवकारों को िूर करना । इसी भाहँत अ्पने हचतत 
आहि को उहचत ्पद्धहत से समझ लेना ।

8. सम्क् समयागि ः एकाग्रता से धरान का अनुभव 
करना ।

उ्पिेश हकरा; जो मानव का कलराण साधर करते हैं । 
सभी प्राहणमात्र के प्रहत ‘करुणा’ उनके वरक्तितव की 
असाधारण हवशेषता थी ।

गौतम बुि् ध ने हजस सहहषणतुा का उ्पिेश हकरा; 
वह सहहषणतुा न केवल भारतीर समाज का अह्पतु सं्पूण्य 
मानव जाहत का आज भी ्पथप्रिश्यन कर रही है । 

लोकया्त ः प्राचीन काल में प्रचहलत लोकारत 
अथवा चावा्यक नामक िश्यन भी महत्व्पूण्य है । इस 
िश्यन ने सवतंत्र हवचारों ्पर बल हिरा था और विेों की 
प्रामाहणकता को नकारा था ।

प्राचीन काल में भारत भूहम में नए-नए धाहम्यक 
हवचारों अथवा िश्यनों के स्ोत उत्पन्न होते रहें । कालांतर 
में जरू, ईसाई, इसलाम और ्पारसी धम्य भारतीर समाज 
में घुलहमल गए ।
5.३ ज्यू िम्ग (्हूदी िम्ग)

जरू धम्य के लोग लगभग ई. स. ्पहली से तीसरी 
शताबिी के बीच केरल के कोची में आए होंगे । जरू धम्य 
को ‘रहूिी’ धम्य भी कहा जाता है । जरू धम्य के लोग 
मानते हैं हक ईशवर एक ही है । जरू धम्य नरार, सतर, 
शांहत, प्रेम, करुणा, हवनम्रता, िान िेना, अच्ा बोलना 
और सवाहभमान जैसे गुणों की सीख िेता है । उनके 
प्राथ्यना सथानों को ‘हसनेगॉग’ कहते हैं ।

उ्पदेश कया सयार ः गौतम बुि् ध ने मानव बुि् हध की 
सवतंत्रता की घोषणा की । वण्य आहि के आधार ्पर 
मानर हवषमता को नकारा । जनम के आधार ्पर कोई 
भी शे्ष्ठ अथवा कहनष्ठ नहीं बन जाता अह्पतु उसका 
श्ेष्ठतव अथवा कहनष्ठतव उसके आचरण के आधार 
्पर ही हसि् ध होता है । ‘ननहीं-सी हचहिरा भी अ्पने 
घोंसले में सवतंत्रता से चहचहाती है ।’ उनका रह कथन 
हवखरात है और सवतंत्रता तथा समता जैसे मूलरों के 
हवषर में उनके हचंतन को िशा्यता है । उनहोंने उ्पिेश 
हकरा हक ्पुरुषों के समान क्सत्ररों को भी सवरं की 
उन्नहत करने का अहधकार है । रज् जैसे कम्यकांड का 
हवरोध हकरा । उनहोंने प्रज्ा, शील आहि मूलरों का 

गसनिेॉि
5.4 ईसयाई िम्ग 

ईसा मसीह (जीजस क्ाईस्ट) ने ईसाई धम्य की 
सथा्पना की । रह धम्य स्ंपूण्य हवशव में फैला हुआ है । 
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ईसा मसीह के १२ वशष्यों में से एक सेंट थॉमस थे;िो 
ई. स. की पहली शताबिी में केरल मंे अाए थे । उनहोंने 
केरल के वत्चूर विले के पल््यूर नामक सथान पर ई. स. 
5२ में चच्भ की सथापना की । ईसाई िम्भ की सीख के 
अनुसार ईशिर एक ही है और िह सभी का सनेहम्यी 
वपता है । िह शक्तिमान है । ऐसा माना िाता है वक ईसा 
मसीह ईशिर के पतु् हैं और मानि िावत का उि् िार करने 
हेतु िरती पर आए थे । ईसाई िम्भ में बता्या ग्या है वक 
हम सभी एक-िूसरे के भाई-बहन हैं । हमें एक-िूसरे से 
प्रेम करना चावहए । ्यहाुँ तक वक शत्ु से भी प्रेम करना 
चावहए । विनसे अपराि हुआ है; उनहें क्मा करनी 
चावहए । ‘बाईवबल’ ईसाई िम्भ का पवित् िम्भग्ंथ है । 
ईसाई लोगों के प्राथ्भना सथान को ‘वगरिाघर’ (चच्भ) 
कहते हैं ।

िम्भग्ंथ ‘कुरआन’ में वक्या ग्या है । प्राचीन सम्य से 
भारत और अरबसतान के बीच व्यापाररक संबिं थे । 
अरबसतान के व्यापारी केरल के तटी्य बिंरगाहों पर 
आते थे । ई. स. सातिीं शताबिी में अरबसतान में 
इसलाम का प्रचार-प्रसार हुआ । उसी शताबिी में अरब 
व्यापारर्यों के माध्यम से भारत में इसलाम का आगमन 
हुआ । इसलाम िम्भ के प्राथ्भना सथान को ‘मक्सिि’ कहते 
हैं ।

रस्जद

तगरजाघर	(चचमा)
5.5	इ्िार	धरमा

इसलाम िम्भ एकेशिरिाि में विशिास करता है । 
अल्ाह एक है और मुहममि पैगंबर उसके संिेशिाहक  
हैं । पैगंबर ि् िारा ईशिर का संिेश पवित् कुरआन िम्भग्ंथ 
में व्यति हुआ है । ‘इसलाम’ शबि का अथ्भ ‘शावंत’ 
होता है । इस शबि का अथ्भ ‘अल्ाह की शरण में 
िाना’ भी होता है । इसलाम में कहा ग्या है वक अल्ाह 
शाशित और सि्भत् है । िह सि्भ शक्तिमान और परम 
ि्यालु है । ्यह माना िाता है वक अल्ाह की उपासना 
करना ही मानि िीिन का उि् िेश्य है । मनुष्य अपने 
िीिन में कैसा आचरण करे;इसका माग्भिश्भन पवित् 

5.६	पारसी	धरमा
प्राचीन सम्य से पारसी लोग और िैविक संसककृवत 

के लोगों के बीच संबिं थे । पारसी िम्भ के पवित् ग्ंथ 
का नाम ‘अिेसता’ है । ‘ॠगिेि’ और ‘अिेसता’ गं्थों 
की भाषाओं में साम्य पा्या िाता है । पारसी लोग ईरान 
के ‘पास्भ’ (पारस) अथिा ‘फास्भ’ (फारस) नामक प्रातंों 
से भारत में आए । अत: िे ‘पारसी’ नाम से िाने िाते  
हैं । सबसे पहले िे गुिरात में अाए । कुछ लोगों का मत 
है वक िे ई. स. की आठिीं शताबिी में आए होंगे । 
िरथुसत्(िरिुशत) पारसी िम्भ के संसथापक थे । उनके 
ईशिर का उले्ख ‘अहुर मजि’ नाम से वक्या िाता है । 
पारसी िम्भ में अवनि और िल तत्ि को अत्यंत महत्ि 
है । उनके मंविरों में पवित् अवनि वनरंतर प्रज्िवलत रहती 
है । इन मंविरों को ‘अग्यारी’ कहते हैं । पारसी िम्भ की 
विचारिारा के प्रमुख तीन आचरण तत्ि - उततम 
विचार, उततम िाणी और उततम कम्भ हैं और ्ये तीन 
आचरण तत्ि पारसी िम्भ की विचारिारा का सार है ।

4
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अगयारी

१.	 ररक्	्थिाि	रें	उतचि	शबद	तिखो	:
(१)  िैन िम्भ में................वसि् िांत को महत्ि 

 प्राप्त है ।
(२)  सभी प्रावणमात्ों के प्रवत...........गौतम बुि् ि के 
  व्यक्तिति की असािारण विशेषता थी ।

२.	 संक्ेप	रें	उतिर	तिखाे	:
(१)  िि्भमान महािीर ने कौन-सी सीख िी?

 (२)  गौतम बुि् ि का कौन-सा िचन विख्यात है? उस 
   िचन ि् िारा कौन-से मूल्य व्यति होते हैं?

(३)  ज्यू िम्भ की सीख में वकन गुणाें पर बल वि्या ग्या 
  है?

 (4)  ईसाई िम्भ में क्या बता्या ग्या है?
 (5)  इसलाम िम्भ की सीख क्या कहती है?
 (६)  पारसी िम्भ की विचारिारा का सार क्या है?
३.	 तटपपणी	तिखो	:

(१) आ्य्भसत्य (२) पंचशील
4. िीचे	तदए	गए	पंचरहाव्रिों	और	तत्ररतिों	का	िातिका	रें

िगगीकरण	करके	तिखो	:
(१) अवहंसा (२) सम्यक्  िश्भन (३) सत्य (4) असते्य

(5) सम्यक् ज्ान (६) अपररग्ह (७) सम्यक्  चाररत्
(8) ब्रह् मच्य्भ

5. कारण	तिखो	ः
(१) िि्भमान महािीर को ‘विन’ क्याें कहने लगे?
(२) गौतम बिु् ि को ‘बिु् ि’ क्यों कहा ग्या है?

उपक्रर	:
(१)  विवभन्न त्योहारों की िानकारी और वचत्ों का 

संग्ह करो ।
(२) विवभन्न िमथों के प्राथ्भना सथानों में िाओ और 

कक्ा में पररसर सैर का िण्भन करो । 

्िाधयाय

*	*	*

पंचरहाव्रि तत्ररति
(१)................. (१).................
(२)................. (२).................
(३)................. (३).................
(4).................
(5).................

5
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६.१ जन्द
६.२ महपाजन्द
६.३ मगध सपाम्पाजय ्पा उदय

६.१ जन्द
लगभग ईसा पवू्व १००० से ईसा पवू्व ६०० का 

काल्ंखड वैकदकोततर काल्खंड माना जाता है । इस 
काल्ंखड में जनपदों का उद्य हुआ । ्ये जनपद ही छोटे-
छोटे राज्य ्े । भारती्य उपमहाद ्वीप के पश्चिमोततर में 
शस्त वत्वमान अफगाकनसतान से लेकर पूव्व में कबहार, 
बंगाल, ओकडशा तक के प्देश में त्ा दकषिण में महाराष्ट्र 
तक ्ये जनपद फैले हुए ्े । वत्वमान महाराष्ट्र का कुछ 

भारत के मानकचित्र प्ारूप में सोलह महाजनपदों 
के नाम कल्खाे ।

्र्े देखो ।

६. जन्द और महपाजन्द

औ
र

5

26



27

क्ते् ततकालीन ‘अशमक’ नामक  िनपि स ेव्याप्त था । 
ससंककृत, पाली और अि्भमागिी सावहत्य में इन िनपिों के 
नाम पाए िात ेहैं । ्यनूानी इवतहासकारों के लखेन ि ्िारा 
भी इनक ेविष्य में िानकारी प्राप्त होती ह ै। उनमें स ेकुछ 
िनपिों में राितंत् विि ््यमान था । कुछ िनपिों में गणराज्य 
थ े। िनपिों में अनभुिी व्यक्ति्यों की ‘गणपररषि’ हुआ 

कोसि ितस अिंिी रगध

रहाजिपद

l  कोसल महािनपि का 
विसतार वहमाल्य की 
तलहटी में नेपाल और 
उततर प्रिेश में हुआ था ।

l  इस राज्य के श्रािसती, 
कुशािती और साकेत 
नगर विख्यात थे ।

l  श्रािसती कोसल 
महािनपि की राििानी 
थी ।

l  गौतम बुि् ि ने श्रािसती 
के प्रवसि् ि विहार 

 िेतिन में िीघ्भ सम्य तक 
वनिास वक्या था ।

l  कोसल नरेश प्रसेनवित 
िि्भमान महािीर तथा 
गौतम बुद्ध का 
समकालीन था ।

l  कोसल का राज्य मगि 
में विलीन हुआ ।

l ितस महािनपि का 
विसतार उततर प्रिेश के 
प्र्याग अथा्भत इलाहाबाि 
के आस-पास के क्ेत् में 
हुआ था ।

l  कोसम अथा्भत प्राचीन 
सम्य का कौशांबी नगर 
था ।

l ्यह एक महत्िपूण्भ 
व्यापाररक केंद् था ।

l  कौशांबी के तीन अवत 
िनिान व्यापारर्यों ने 
गौतम बुद्ध और उनके 
अनु्याव्य्यों के वलए तीन 
विहारों का वनमा्भण 
करिा्या था ।

l  कौशांबी नरेश उि्यन 
गौतम बुि् ि का 
समकालीन था ।

l उि्यन रािा के पशचात 
ितस महािनपि का 
सितंत् अक्सतति बहुत 
सम्य तक बना नहीं 
रहा । इस महािनपि को 
अिंती महािनपि के 
रािा ने िीत वल्या ।

l  मध्यप्रिेश के मालिा 
प्रिेश में अिंती प्राचीन 
महािनपि था ।

l  उजिव्यनी (उजिैन) 
नगरी अिंती की 
राििानी थी ।

l  उजिव्यनी महत्िपूण्भ 
व्यापाररक केंद् था ।

l  अिंती नरेश प्रि् ्योत 
िि्भमान महािीर तथा 
गौतम बुद्ध का 
समकालीन था ।

l  अिंती नरेश निंीिि्भन 
के का्य्भकाल में अिंती 
महािनपि मगि 
साम्ाज्य में विलीन 
हुआ ।

l  वबहार में पटना, ग्या 
शहरों के आस-पास 
के के्त् और बंगाल के 
कुछ क्ेत् में प्राचीन 
मगि महािनपि था ।

l  रािगहृ (रािगीर) मगि 
की राििानी थी ।

l  महागोवििं नामक 
िासतुविशारि ने 
वबंवबसार के 
रािप्रासाि का वनमा्भण 
वक्या था।

l  वबंवबसार के िरबार में 
िीिक नामक प्रवसि् ि 
िैि् ्य था।

l  वबंवबसार ने गौतम 
बिु् ि का वशष्यति 
सिीकारा था।

करती थी । गणपररषि के पाष्भि (सिस्य) एक-िूसरे के 
साथ विचार-विमश्भ करके  राज्य प्रशासन स े सबंंवित 
वनण्भ्य लते ेथ े। इस प्रकार का विचार-विमश्भ िहाॅ ंहोता 
था; उस सभागार को ‘सथंागार’कहत ेथ े। गौतम बुद्ध 
शाक्य गणतावंत्क राज्य से सबंवंित थ े। प्रत्यके िनपि के 
अपन-ेअपन ेवसक् ेथ े।

६.२	रहाजिपद
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कुछ िनपि िीर-ेिीर ेअविक बलशाली बन गए । 
उनकी भौगोवलक सीमाओं का विसतार हुआ । ऐसे 
िनपिों को महािनपि कहा िाने लगा । सावहत्य में पाए 
गए उले्खों के आिार पर विखाई िेता है वक ईसा पूि्भ 
छठी शताबिी तक महािनपिों में सोलह महािनपिों को 
विशेष महत्ि प्राप्त हुआ था । उनमें भी विशेष रूप से 
कोसल, ितस, अिंती और मगि महािनपि अविक 
सामथ्य्भशाली बनते गए ।

६.३	रगध	साम्ाजय	का	उदय
वबवंबसार क े बटेे अिातशत् ु न े मगि का विसतार 

करने की नीवत अपनाई । उसन ेपूि्भ के अनके गणराज्यों 
को िीत वल्या । अिातशत् ुक ेका्य्भकाल में मगि सपंन्न 
हुआ । उसन ेबौद्ध िम्भ को सिीकार वक्या था । गौतम 
बि्ु ि क ेमहापररवनिा्भण क ेबाि अिातशत् ुक ेशासनकाल 
में रािगहृ नामक सथान पर बौि ्ि िम्भ की प्रथम सवंगवत 
अथा्भत पररषि हुई ।

अिातशतु् क ेका्य्भकाल में मगि की राििानी के 
रूप में पाटवलग्ाम की नींि रखी गई । ्यही पाटवलग्ाम 
कालांतर में पाटवलपतु् नाम स ेप्रख्यात हुआ । पाटवलपतु् 
ित्भमान पटना शहर क ेपररसर में होना चावहए ।

अिातशतु् क ेपशचात मगि क ेकई रािा हुए । उनमें 
वशशनुाग विख्यात रािा था । उसन ेअिंती, कोसल और 
ितस राज्यों को मगि स ेिोड़ा । उततर भारत का लगभग 
सपंणू्भ प्रिशे मगि क े वन्यतं्ण में आ ग्या । इस प्रकार 
मगि साम्ाज्य अक्सतति में आ्या ।

कया	िुर	जाििे	हो?

सोलह महािनपिों के प्राचीन और आिुवनक 
नाम :

(१) काशी (बनारस) (२) कोसल (लखनऊ) 
(३) मल् (गोरखपुर) (4) ितस (इलाहाबाि)  
(5) चवेि (कानपुर) (६) कुरु (विल्ी) (७) पांचाल 
(रुहेलखिं) (8) मतस्य (ि्यपुर) (९) शूरसेन 
(मथुरा) (१०) अशमक (औरंगाबाि-महाराष्टट्र) 
(११) अिंती (उजिैन) (१२) अंग-(चंपा-पिू्भ 
वबहार) (१३) मगि (िवक्ण-वबहार) (१4) 
िृजिी(िजिी) (उततर वबहार) (१5) गांिार 
(पेशािर) (१६) कंबोि (गांिार के समीप) 

रगध	साम्ाजय	के	िंद	राजा

ईसा पूि्भ ३६4 से ३२4 के कालखंि में मगि 
साम्ाज्य की गि् िी पर नंि रािा सततासीन थे । निं 
रािाओं ने विशाल साम्ाज्य के वलए विस शासन 
व्यिसथा की आिश्यकता होती है; उस शासन व्यिसथा 
की सथापना की । उनके पास थलसेना, अशिसेना, 
रथसेना और गिसेना इस प्रकार चतुरवंगणी सेना थी । 
उनहोंने माप-तौल की प्रमावणत प्रणाली प्रारंभ की ।

नंि िंश का अवंतम रािा िनानंि था । उसके सम्य 
तक मगि साम्ाज्य का विसतार पक्शचम में पंिाब तक 
हुआ था । िनानिं के का्य्भकाल में महत्िाकांक्ी ्युिक 
चंद्गुप्त मौ्य्भ ने पाटवलपुत् को िीत वल्या और नंि 
राििंश का अंत करके मौ्य्भ साम्ाज्य की सथापना की ।

अगल ेपाठ में हम मौ्य्भ साम्ाज्य क ेउवित कालखिं 
में उन वििेशी आक्रमणों की िानकारी प्राप्त करेंग;े िो 
भारत क ेपक्शचमी और पक्शचमोततर के्त्ों पर हुए थ े। साथ 
ही मौ्य्भ साम्ाज्य की विसतृत िानकारी प्राप्त करेंगे ।

अजािशत्रु-तशलप

8
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१.	 तिमि	प्रशिों	के	उतिर	एक-एक	िाकय	रें	तिखो	:
	 (१)  िनपि वकसे कहते हैं ?
 (२)  महािनपि वकसे कहते है ं?
 (३)  बाैि् ि िम्भ की प्रथम पररषि कहाुँ हुई ?
 (4)  माप-तौल की प्रमावणत प्रणाली वकसने प्रारंभ की ?
२.	 बिाओ	िो	ः
	 (१)  ित्भमान महाराष्टट्र का कुछ क्ेत् ततकालीन इस   

 िनपि ि् िारा व्याप्त था -
 (२)  िनपिांे के िररष्ठ और अनुभिी व्यक्ति्यों की   

 होती थी -
 (३)  विस सभागार में विचार-विमश्भ होता था; उसे  

 कहा िाता था -
 (4)  गौतम बुि् ि गणराज्य के थे -
 (5)  चतुरंवगणी सेना -

्िाधयाय

*	*	*

अ.	क्र. रहाजिपद	के	राजय ्थिाि राजधािी	 प्ररुख	राजा	का	िार

१. --- वहमाल्य की 
तलहटी में

--- ---

२. ितस --- --- ---

३. --- --- --- प्रि् ्योत

4. --- पटना, ग्या शहरों के  
आस-पास का क्ेत् 

--- ---

उपक्रर	:
(१) अपने पररसर के वकले/गढ़ की सैर पर िाओ और वनमन मिु् िों के आिार पर िानकारी प्राप्त करो ।
 (१) वकले का प्रकार (२) वकसके शासनकाल में वनमा्भण हुआ । (३) वकला प्रमुख (4) प्रमुख विशेषता
(२) भारती्य सेना मेंं कौन-कौन-सी सेनाओं का समािेश होता है?
(३) वनमन तावलका पूण्भ करो ।

३.	 जोतड़याँ	तरिाओ	:
	 ‘अ’	सरूह	 	 ‘ब’	सरूह
	 (१) संवगवत  (अ) अिातशतु्
 (२) िनानंि  (ब) पररषि
 (३) पाटवलग्ाम (क) महागोवििं
     (ि) नंि रािा
4.	 भारि	के	तितभन्न	संघ	राजय	और	उिकी	राजधातियांे	की	

सूची	बिाओ	।
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७.१ यूिािी (ग्ीक)	सम्ाट	तसकंदर	का	आक्ररण	।
७.२ रौयमा	साम्ाजय

उसके साथ  घमासान ्युि् ि वकए । वफर भी वसकंिर 
पंिाब तक पहुँुचने में सफल  रहा । परंतु इस अवभ्यान 
में उसके सैवनकों को अपार कष्ट सहने पड़े । उनहें 
मातृभूवम को लौटने की तीव्र इचछा हो रही थी । 
सैवनकों ने वसकंिर के विरुि् ि विद्ाेह वक्या । वसकंिर 
के वलए पीछे हटना अािश्यक हो ग्या था । भारत के 
िीते हुए प्रिेशों के प्रबंिन हेतु उसने ्यूनानी 
अविकारर्यों को वन्युति वक्या और उनहें ‘सत्प’ 
कहा ग्या । इसके बाि िह लौट ग्या परंतु बीच रासते  
में बैबीलोन नामक सथान पर ईसा पूि्भ ३२३ में उसकी 
मृत्यु हुई । ्यह सथान ित्भमान इराक में है ।

वसकंिर के आगमन से भारत और पक्शचमी 
विशि के बीच व्यापार बढ़ा । वसंकिर के साथ िो 
इवतहासकार थे; उनहोंने अपने सावहत्य ि् िारा 
पक्शचमी विशि को भारत से पररवचत करा्या । ्यूनानी 
मूवत्भकला का भारती्य कला शैली पर प्रभाि पड़ा । 
इससे विस शैली का वनमा्भण हुआ; उसे गांिार शैली 
कहते हैं । ्यूनानी रािाओं के वसक्े िैवशष््ट ्यपूण्भ 
होते थे । वसक्े पर एक ओर वसक्े ढालने िाले 
रािा का वचत् तथा िूसरी ओर वकसी ्यूनानी िेिता 
का वचत् अंवकत रहता था । वसक्े पर उस रािा का 
नाम भी अंवकत रहता था । वसकंिर के वसक्े भी ऐसे 

७.१	यूिािी	सम्ाट	तसकंदर	का	आक्ररण
्यूनानी सम्ाट अलेकिांिर अथा्भत वसकंिर ने  

ईसा पूि्भ ३२६ में  भारत के पक्शचमोततर प्रिेश पर 
आक्रमण वक्या । िह वसंिु निी लॉंघकर तक्वशला 
पहुँुचा । इस माग्भ पर सथानी्य भारती्य रािाओं ने 

कया	िुर	जाििे	हो?
ईसा पिू्भ छठी शताबिी में ईरान में साइरस 

नामक रािा ने विशाल साम्ाज्य सथावपत वक्या था । 
्यह साम्ाज्य पक्शचमोततर भारत से लेकर रोम तथा  
अफ्ीका के इविप्त तक फैला हुआ था । ईसा पिू्भ 
5१8 के लगभग ईरान के िार्यूश नामक सम्ाट ने 
भारत के पक्शचमोततर का प्रिेश और पंिाब तक का 
कुछ क्ेत् िीत वल्या था । िार्यूश ने इस प्रिेश के 
कुछ सैवनकों को अपनी सेना में भरती करिा्या था ।  
इन सवैनकों की िानकारी ग्ीक इवतहासकाराें के 
सावहत्य ि् िारा प्राप्त होती है । सम्ाट िार्यूश के 
का्य्भकाल में भारत और ईरान के बीच रािनीवतक 
संबंि प्रसथावपत हुए । इससे व्यापार और कला के 
क्ेत्ों में आिान-प्रिान बढ़ा । सम्ाट िार्यूश ने अपने 
साम्ाज्य में सि्भत् ‘िाररक’ नामक मुद्ा को  प्रचवलत 
वक्या । इससे व्यापार करना सुलभ हुआ । सम्ाट 
िार्यूश के का्य्भकाल में राििानी नगरी-पवस्भपोवलस 
का वनमा्भण वक्या ग्या । पवस्भपोवलस ईरान में है ।

सम्ाट	तसकंदर

दाररक

७.	रौयमाकािीि	भारि
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ही थे । कालांतर में भारत के रािाओं ने भी ऐसे ही 
वसके् ढालना प्रारंभ वक्या ।    
७.२	रौयमा	साम्ाजय

चंद्गुप्त	रौयमा	ः चंद्गुप्त मौ्य्भ ने मौ्य्भ साम्ाज्य की 
सथापना की । मगि के नंि रािा िनानिं की अत्याचारी, 
अन्या्यी शासन व्यिसथा स ेलोग त्सत हो गए थे । उसको 
परावित कर चंद्गुप्त मौ्य्भ ने ईसा पिू्भ लगभग ३२5 में 
मगि पर अपनी सतता प्रसथावपत की । उसने अिंती 
और सौराष्टट्र को िीतकर अपने साम्ाज्य को विसताररत 
करना प्रारंभ वक्या । वसकंिर ि् िारा वन्युति सत्पों के 
बीच वसकंिर की मृत्यु के बाि सतता के वलए परसपर 
्युि् ि प्रारंभ हुए । सेल्यूकस वनकेटर वसकंिर का सेनापवत 
था । वसकंिर की मृत्यु के बाि िह बैबीलाेन का रािा 
बन बैठा था । उसने पक्शचमोततर भारत और पिंाब पर 
आक्रमण वक्या । चदं्गप्त मौ्य्भ ने उसके आक्रमण का 
सफलतापिू्भक सामना वक्या । सेल्यूकस वनकेटर को 
परावित करने से अफगावनसतान के काबुल, किंार, 
हेरात प्रिेश उसके साम्ाज्य में समाविष्ट हुए ।

कया	िुर	जाििे	हो?

संसककृत नाटककार विशाखितत ने ‘मुद्ाराक्स’ 
नाटक वलखा है । इस नाटक में िनानंि का संहार कर 
चंद्गुप्त मौ्य्भ ने अपनी सतता वकस प्रकार सथावपत 
की; इस कथानक को व्यति वक्या है । इस कथानक 
में आ्य्भ चाणक्य अथा्भत कावैटल्य के ्योगिान को 
विशेष महत्ि वि्या ग्या है । 

कया	िुर	जाििे	हो?

िैन परंपरा के अनुसार माना िाता है वक 
चदं्गुप्त मौ्य्भ ने िैन िम्भ का सिीकार वक्या था । 
िीिन के अंवतम सम्य मंे उसने राज्यपि का त्याग 
वक्या था । अपना शेष िीिन उसने कना्भटक के 
श्रिणबेलगोल में व्यतीत वक्या । िहीं पर उसकी 
मृत्यु हुई ।

 मेगसथनीि सेल्यूकस वनकेटर का राििूत था और 
चंद्गुप्त मौ्य्भ के िरबार में रह चुका था । उसके ‘इवंिका’ 
ग्ंथ में वलक्खत ्यह ततकालीन लेखन मौ्य्भकालीन भारत 
का अध्य्यन करने की दृक्ष्ट से महत्िपूण्भ सािन है । 

गिुरात में िूनागढ़ के समीप सम्ाट चंद्गुप्त मौ्य्भ ने 
‘सिुश्भन’ नामक बॉंि का वनमा्भण करिा्या था और इस 
उल्ेख का वशलालेख पा्या िाता है ।   तसकंदर	का	चांदी	का	तसक्ा	-	दोिों	पहिू

सम्ाट	अशोक	ः चदं्गपु्त ि् िारा राज्यपि का त्याग 
वकए िान ेक ेबाि उसका बेटा वबिंसुार मगि का रािा 
बना । वबिुंसार की मतृ्य ुक ेपशचात उसका बटेा अशोक 
ईसा पिू्भ २७३ में सततासीन हुआ । रािा बनन ेस ेपिू्भ 
उसकी वन्यकु्ति तक्वशला और उजिव्यनी क ेराज्यपाल 
क ेरूप में की गई थी । राज्यपाल क ेरूप में का्य्भ करते 
सम्य तक्वशला में विद्ोह हुआ था और अशोक ने इस 
विद्ोह को सफलतापिू्भक िबा्या था । मगि का सम्ाट 
पि प्राप्त करन े क े पशचात उसन े कवलगं पर आक्रमण 
वक्या । कवलगं राज्य का प्रिेश ित्भमान ओविशा राज्य में 
था । सम्ाट अशोक न ेकवलगं पर विि्य प्राप्त की । 

सम्ाट अशोक के राज्य का विसतार पक्शचमोततर 
अफगावनसतान तथा उततर विशा में नेपाल से िवक्ण 
विशा में कना्भटक तथा आंध्र प्रिेश तक, पिू्भ विशा में 
बंगाल से पक्शचम में सौराष्टट्र तक था ।

कतिंग	युद्ध	ः कवलंग ्युद्ध में हुए रतिपात को 
िेखकर अशोक ने पुन: कभी भी ्युि् ि न करने का 
वनशच्य वक्या । उसकी दृक्ष्ट से सत्य, अवहंसा, िूसरों के 
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्र्े देखो ।

भारत के मानकचित्र प्ारूप में सम्ाट अशोक के  
कशलाले्ख और सतंभले्ख दशा्वनेवाले स्ानों को 
दशा्वओ । 

सम्पाट अशो् ्पा संदेश : 
l	माता-कपता की सेवा करना उततम होता है । 
l	कजस कवज्य के कारण पे्म की भावना बढ़ती है;   
 वही सच्ी कवज्य है । 

यह सदैव धयपान में रखो । 
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करके	देखो	।

अपन ेपररसर में कौन-कौन-सी  ससंथाऍं कौन-
कौन-स े लोककल्याणकारी का्य्भ करती हैं; इसका 
प्रवतििेन तै्यार करो ।  .

प्रवत ि्या और क्मािृक्तत िैसे गुण महत्िपूण्भ थे ।  
अशोक ने अपना संिेश लोगों तक पहुुँचाने के वलए 
विवभन्न सथानों पर वशलालेख और सतंभ उकेरिाए । ्ये 
लेख ब्राह् मी वलवप में हैं। इन लेखों में उसने सि्यं का 
उल्ेख ‘िेिानं वप्यो वप्यिसी’ (ईशिर का वप्र्य 
वप्र्यिशवी) इस रूप में वक्या है । राज्यावभषेक होने के 
आठ िषथों के पशचात उसने कवलंग पर विि्य प्राप्त की 
और िहाुँ हुए संहार को िेखकर उसका हृि्य पररित्भन 
हुआ; ्यह उले्ख उसके एक लेखन में वमलता है । 

सम्ाट अशोक के विल्ी-टोपड़ा के एक लेख में 
चमगािड़, बिंर, गैंिा आवि का वशकार न करें, िंगल में 
आग न लगाऍं िैसे कठोर प्रवतबंि वलखकर रखे हुए थे।   

अशोक	क	ेिोककलयाणकारी	कायमा	 :	अशोक ने 
प्रिा को सखु-सुवििा उपलबि कराने पर बल वि्या । िसै-े
लोगों को तथा पशओुं को वन:शलुक औषवि वमल,े ऐसी 
सवुििा उपलबि करिाई । अनेक सड़कों का वनमा्भण 
करिा्या । छॉंि क ेवलए सड़कों क ेिोनों ओर पडे़ लगिाए । 
िम्भशालाओं का वनमा्भण करिा्या । कुऍं खुििाऍं । 

सम्ाट	अशोक

अशोक	का	धरमा	प्रसार	कायमा	 :	अशोक ने सि्यं 
बौद्ध िम्भ सिीकार वक्या था । उसने पाटवलपुत् में 
बौि् ि िम्भ की तीसरी पररषि का आ्योिन वक्या था । 
बौि् ् ि िम्भ के प्रसार हेतु अशोक ने अपने बेटे महेंद् और 
बेटी संघवमत्ा को श्रीलंका भेिा था । िवक्ण-पूि्भ 
एवश्या और मध्य एवश्या के िेशों में भी िम्भप्रसार हेतु 
बौि् ि वभक्ुओं को भेिा था । उसने अनेक सतूपों और 
विहारों का वनमा्भण करिा्या ।  

रौयमाकािीि	 राजय	प्रशासि	 :	मौ्य्भ साम्ाज्य की 
राििानी पाटवलपुत् थी । राज्य प्रशासन की सुवििा की 
दृक्ष्ट से साम्ाज्य के चार विभाग बनाए गए थे । प्रत्येक 
विभाग की सितंत् राििानी थी । 

१. पूि्भ विभाग - तोशाली (ओविशा), 
२. पक्शचम विभाग - उजिव्यनी (मध्य प्रिेश),

३. िवक्ण विभाग - सुिण्भवगरर 
 (कना्भटक में कनकवगरर), 

४. उततर विभाग - तक्वशला(पावकसतान)  

राज्य प्रशासन को लेकर रािा को सलाह िेने के  
वलए मंवत्पररषि हुआ करती थी । विवभन्न सतरों पर 
का्य्भ करने िाले अनेक अविकारी थे । इन सभी का 
प्य्भिेक्ण करने और शतु् की गवतविवि्यों पर निर रखने 
हेतु बहुत सक्म गुप्तचर विभाग था । 

रौयमाकािीि	जिजीिि	ः मौ्य्भ कालखिं में ककृवष 
उतपािन को बहुत महत्ि था । ककृवष के साथ-साथ 
व्यापार तथा अन्य उि् ्योग भी बहुत समि्ृ ि हुए थे । 
हक्सतिंत पर उकेरने का का्य्भ, कपड़ा बुनना और रुँगना, 
िातुका्य्भ िैसे कई व्यिसा्य चलते थे । चमकिाले 
काले रंग के वमट् टी के बरतन बनाए िाते थे । िलपोतों 
का वनमा्भण भी बड़ी मात्ा में चलने िाला उि् ्योग था । 



34

िातुका्य्भ में अनेक िातुओं के साथ लोहे की िसतुऍं 
बनाने की तकनीक विकवसत हुई थी । 

नगरों और गॉंिों में तीि-त्योहार, उतसि संपन्न 
होते थे । उनमें लोगों के मनोरिंन के वलए नृत्य-गा्यन 
के का्य्भक्रम होते थे । िंगल, रथों की िौड़ लोकवप्र्य 
खेल थे । पॉंसों के खेल और शतरिं िैसे खेल बड़ी रुवच 
से खेले िाते थे । शतरंि को ‘अष्टपि’ के नाम से िाना 
िाता था । 

अशोक ि् िारा सथावपत सतभं भारती्य वशलपकला के 
उततम नमनू ेहैं । उसक ेि ्िारा वनवम्भत सतंभों पर वसहं, हाथी 
और बलै िसै े पशओुं क े अत्यतं उततम वशलप हैं  । 
सारनाथ में वनवम्भत अशोक सतंभ पर अवंकत चक्र भारत क े
राष्टट्रधिि पर विखाई िेता है । इस सतंभ पर चारों ओर वसहं 
अवंकत हैं । परतं ुसामन ेस ेिेखत ेसम्य उनमें ेस ेतीन वसहं 
ही विखाई िेत ेहैं । ्यह भारत की रािमदु्ा ह ै। अशोक के 
कालखिं में उकरेी गईं बराबार टीलों की गफुाऍ ंप्रवसि ्ि 
हैं । ्य ेगफुाऍ ंवबहार में हैं । भारत की गफुाओं में ्यह गफुा 
सबस ेप्राचीन गुफा ह ै।  

सम्ाट अशोक की मृत्यु के पशचात मौ्य्भ साम्ाज्य 
का ह्ास प्रारंभ हुआ । मौ्य्भ कालखंि के बाि भारत में 

कया	िुर	जाििे	हो?

भारत की रािमुद्ा सारनाथ में वनवम्भत अशोक 
सतंभ के आिार पर बनाई गई है । सारनाथ में वनवम्भत 
इस मूल सतंभ पर चार वसंह  हैं । प्रत्येक वसंह की 
प्रवतमा के नीचे आड़ी पट् टी पर चक्र है । उनमें से हमें 
एक ही चक्र पूरी तरह से विखाई िेता है । चक्र के एक 
ओर अशि(घोड़ा) तथा िूसरी ओर िृषभ(बैल) 
अंवकत हैं । रािमुद्ा की िो विशा विखाई नहीं िेता; 
उस विशा पर इसी भॉंवत हाथी और वसंह अंवकत हैं । 

्िंभशीषमा

बराबार	की	गुफाऍं

रौयमाकािीि	किा	अौर	सातहतय	ः सम्ाट अशोक 
के का्य्भकाल में वशलपकला को प्रोतसाहन वमला । 

4
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१.	 तिमि	प्रशिों	के	उतिर	एक-एक	िाकय	रें	तिखो	।
(१)  सत्पाें में परसपर ्युि् ि क्यों प्रारंभ हुए?
(२) अशोक ने बौि् ि िम्भ के प्रसार हेतु वकसे श्रीलंका 
 भेिा?
(३) मौ्य्भ कालखंि में कौन-से व्यिसा्य चलते थे?
(4) सम्ाट अशोक ि् िारा सथावपत सतंभों पर वकन   

पशुओं के वशलप हैं ?
२.   बिाआ	ेिो:

(१)  सत्प
(२) सुिश्भन
(३) ‘िेिानं वप्यो वप्यिसी’
(4) अष्टपि

३.	 याद	करो	और	तिखो	:
(१) चंद्गुप्त मौ्य्भ के साम्ाज्य की व्याक्प्त ।
(२) सम्ाट अशोक के साम्ाज्य की व्याक्प्त ।

4. जोतड़या	ँतरिाओ	ः
‘अ’	सरूह  ‘ब’	सरूह

(१) सम्ाट अलेकिांिर  (अ) सेक्यूलस वनकेटर का
(२) मेगसथनीि         राििूत
(३) सम्ाट अशोक (ब) ्यूनानी सम्ाट

(क) रोम का सम्ाट
(ि) मगि का सम्ाट

्िाधयाय

*	*	*

5. िुमहें	कया	िगिा	है?
(१)  अंतत: वसकंिर को पीछे हटना पड़ा ।
(२)  ्यूनानी रािाओं के वसके् िैवशष्ट् ्यपूण्भ होते थे?
(३)  सम्ाट अशोक ने कभी भी ्युद्ध न करने का
 वनशच्य वक्या ।

६. अपिे	शबदों	रें	िणमाि	करो	:
(१)  सम्ाट अशोक के लोककल्याणकारी का्य्भ । 
(२) मौ्य्भकालीन मनोरिंन और खेल के  सािन । 

७. आज	युआि	शिांग	जैसे	तिदेशी	यात्री	यतद	िुरसे	तरिेंग	े
िो	िुर	कया	करोगे	?

उपक्रर	:
(१) तुमहारे पररसर में िनप्रवतवनवि्यों ि् िारा वकए गए 
लोककल्याणकारी का्यथों की िानकारी प्राप्त करो और 
उनको विसतार में वलखो ।
(२) सम्ाट अशोक के िीिन की अविक िानकारी प्राप्त 
करो और नाट ््यीकरण ि् िारा उस िानकारी को कक्ा में 
प्रसततु करो । 

साम्ाज्य था । मौ्य्भ कालखंि के बाि घवटत रािनीवतक 
एिं सामविक घटनाओं को हम अगले पाठ में समझेंगे । 

अनेक राज्य उवित हुए । कुछ साम्ाज्यों का भी उि्य 
हुआ । मौ्य्भ साम्ाज्य प्राचीन भारत का सब से विशाल 

5
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8.१	शुंग	िंश											 8.4	गुप्त	राजिंश	
8.२	इंडो-यूिािी	राजा	 8.5	िधमाि	राजिंश
8.३	कुषाण	राजा	 8.६	पूिवोतिर	भारि	की		 	
	 	 	 						राजसतिाऍं

8.१	शुंग	िंश
सम्ाट अशोक के पशचात मौ्य्भ सतता की सामथ्य्भ 

कम होती गई । अवंतम मौ्य्भ नरेश का नाम बृहद्थ था । 
मौ्य्भ सेनापवत पुष्यवमत् शुंग ने विद्ोह करके बृहद्थ की 

8.	रौयमा	साम्ाजयोतिर	राजय

36
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तरिैंडर	का	चादंी	का	तसक्ा-दािेों	पहिू

8.३	कुषाण	राजा
भारत में विवभन्न लोगों की टोवल्याुँ बाहर से 

वनरंतर आती रहीं । उनमें मध्य एवश्या से ‘कुषाण’ नाम 
की टोवल्याुँ आई थीं । ई. स. की पहली शताबिी में 
उनहोंने पक्शचमाेततर प्रिेश अौर कशमीर में अपना राज्य 
प्रसथावपत वक्या । भारत में सोने के वसक्े ढालने का 
प्रारंभ कुषाण रािाओं ने वक्या । वसक्ों पर गौतम 

कतिषक	का	सोिे	का	तसक्ा-दोिों	पहिू

कया	िुर	जाििे	हो?

कवनषक का सोन ेका वसक्ा : ्यह वसक्ा 
सम्ाट कवनषक ने ढाला था । इस वसके् क ेिश्भनी्य 
वहससे पर (मखु्य पक्) ्यनूानी वलवप में ‘शाओ नानो 
शाओ कनषेकी कोशानो’ वलखा हुआ ह ै। इसका 
अथ्भ ‘रािाविराि कवनषक कुषाण’ ह ै। वसके् के 
वपछल ेवहससे पर गौतम बदु्ध की प्रवतमा अवंकत है 
और बगल में ्यनूानी वलवप में ‘बोि् िो’ अथा्भत बुद्ध 
वलखा हुआ ह ै।

बुद्ध और विविि भारती्य िेिताओं की प्रवतमाओं का 
उप्योग करने की प्रथा कुषाण रािाओं ने प्रारंभ की । 
कुषाण रािा कवनषक ने साम्ाज्य का विसतार वक्या । 

सम्ाट	कतिषक	ः कवनषक का साम्ाज्य पक्शचम में 
काबुल से लेकर पूि्भ में िाराणसी तक फैला हुआ था । 
कवनषक के सोने और तांबे के वसके् पाए गए हैं । 
कवनषक के कालखंि में बौद्ध िम्भ की चौथी पररषि 
कशमीर में अा्योवित की गई थी । कवनषक ने कशमीर में 
कवनषकपुर नामक शहर बसा्या था । श्रीनगर के समीप 
कामपुर नाम का गाुँि ही कवनषकपुर होना चावहए । 
कवनषक के कालखिं में अशिघोष नामक कवि  हुआ । 
उसने ‘बुद्धचररत’ और ‘िज्रसूवच’ गं्थ वलखे । 
कवनषक के िरबार में प्रवसद्ध िैि् ्य चरक था । 

हत्या की और िह सि्यं रािा बन बैठा ।
8.२	इंडो-यूिािी	(ग्ीक)	राजा

इस कालखंि में भारती्य उपमहाि् िीप के 
पक्शचमोततर प्रिेश में ्यूनानी रािाओं के छोटे-छोटे 
राज्य थे । उन रािाओं को ‘इंिो-्यूनानी रािा’ कहते 
थे । प्राचीन भारती्य वसक्ों के इवतहास में इन रािाओं 
के वसके् बहुत महत्ि रखते हैं । एक ओर रािा का 
वचत् और िूसरी ओर िेिता का वचत्; इस रूप में 
वसक्े ढालने की उनकी परंपरा थी । ्यह परंपरा 
कालांतर में भारत में भी प्रचवलत हुई । इंिो-्यूनानी 
रािाओं में विख्यात रािा वमनैंिर था । उसने बौि् ि 
वभकखु नागसेन के साथ बौद्ध िश्भन पर शासत्ाथ्भ वक्या 
था । वमनैंिर से तातप्य्भ वमवलंि है । उसने वभकखु 
नागसेन से पूछे प्रशनों में से ‘वमवलंिपञह’ ग्ंथ की 
वनवम्भवत हुई । पाली भाषा में ‘पञह’ शबि का अथ्भ 
‘प्रशन’ होता है ।
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8.4	गुप्त	राजिंश
ई. स. की तीसरी शताबिी के अंत में उततर भारत 

में गुप्त राििंश की सतता का उि्य हुआ । लगभग तीन 
शताक्बि्यों तक गुप्त राििंश सतता में था । गुप्त 
राििंश के संसथापक का नाम ‘श्रीगुप्त’ था । गुप्त 
राििंश में समुद्गुप्त तथा चंद्गुप्त ि् विती्य विशेष रूप 
से उले्खनी्य सम्ाट थे ।

सरुद्गुप्त	ः गुप्त रािा चंद्गुप्त प्रथम के का्य्भकाल 
में गुप्तों के राज्य विसतार का प्रारंभ हुआ । उसके पतु् 
समुद्गुप्त ने आस-पास के रािाओं को परावित करके 
इस विसतार को और अविक बढ़ा्या । उसके का्य्भकाल 
में गुप्त सतता असम से पिंाब तक फैली हुई थी । उसने 
तवमलनािु के कांची तक का पिू्भ तटी्य प्रिेश भी िीत 
वल्या था । समुद्गुप्त के इस विि्यी अवभ्यान से उसकी 
सतता की िाक सि्भत् बढ़ गई थी । पररणामत: 
पक्शचमोततर रािाओं और श्रीलंका के रािाओं ने भी 
उसके साथ वमत्ता की संवि कर ली थी । प्र्याग के सतंभ 
लेख में समदु्गुप्त का पराक्रम तथा उसके ि् िारा पाई गई 
विि्याें का विसतृत िण्भन वमलता है । ्यह लेख 
‘प्र्यागप्रशक्सत’ के रूप में विख्यात है । इसे ‘इलाहाबाि 
प्रशक्सत’ भी कहा िाता है । समुद्गुप्त िीणा िािन में 
प्रिीण था । समुद्गुप्त ने विवभन्न प्रवतमाओंिाले वसके् 
ढाले थे । उनमें एक वसक्ा ऐसा है; विसमें िह सि्यं 

िीणा बिाते हुए विखाई िेता है । उसपर ‘समुद्गुप्त’ 
शबि अवंकत है ।

 चंद्गुप्त	 दूसरा	 (द्	तििीय)	 ः चंद्गुप्त ि् विती्य 
समुद्गुप्त का बेटा था । उसने गुप्त साम्ाज्य को 
पक्शचमोततर में बढ़ा्या । उसने मालिा, गुिरात और 
सौराष्टट्र िीत वल्ये । चंद्गुप्त ि् विती्य ने अपनी पुत्ी 
प्रभािती का वििाह िाकाटक िंश के रुद्सेन ि् विती्य 
से करा्या । इस तरह िवक्ण की बलशाली िाकाटक 
सतता के साथ संबंि बना वल्ये । विल्ी के वनकट 
महरौली में एक लाैहसतंभ है । ्यह लौहसतंभ िेढ़ हिार 
िषथों से भी अविक प्राचीन है । वफर भी उसमें िंग नहीं 
लगा है । ्यह लौहसतंभ प्राचीन भारती्यों ि् िारा 
तकनीक में की गई उन्नवत का प्रतीक है । इस लौहसतंभ 
पर अंवकत लेख में ‘ंचंद्’ नामक रािा के उले्ख के 
अािार पर ्यह माना िाता है वक ्यह लौहसतंभ चंद्गुप्त 
ि् विती्य के कालखंि का है । चंद्गुप्त ि् विती्य के 
का्य्भकाल में बौि् ि वभकखु ‘फावह्यान’ चीन से भारत 
में आ्या था । उसने अपनी भारत ्यात्ा का िण्भन वलख 
रखा है । उसमें गुप्त साम्ाज्य की उततम राज्य प्रशासन 

सरुद्गुप्त	का	सोिे	का	तसक्ा	-	दोिों	पहिू

कया	िुर	जाििे	हो?
भारत में चीनी ्यात्ी-फावह्यान चंद्गपु्त ि् विती्य 

क ेका्य्भकाल में आ्या था । अपन े्यात्ा िण्भन में उसने 
गपु्तकालीन समाि िीिन को वचवत्त वक्या ह ै। िह 
कहता ह,ै भारत में बड़-े बडे़ और समिृ ्ि नगर हैं । 
इन नगरों में ्यावत््यों के वलए अनके िमा्भथ्भ ससंथाऍ ंभी 
हैं । नगरों में असपताल हैं । िहाुँ वनि्भनों के वलए 
वन:शुलक िि्ै ्यकी्य सिेाऍ ंउपलबि हातेी हैं । भव्य 
विहार और मंविर हैं । लोगों को व्यिसा्य चनुन ेकी 
पणू्भ सिततं्ता ह ै। लोगों क ेकहीं भी िान ेपर प्रवतबंि 
नहीं लगा हुआ ह ै। सरकारी अविकारर्यों एि ंसवैनकों 
को वन्यवमत रूप से ितेन वि्या िाता ह ै। ्यहाुँ के लोग 
शराब का सिेन नहीं करत े। वहसंा नहीं करते । गपु्त 
राज्य प्रशासन सुचारु रूप से चला्या िाता ह ै।

8



39

की जानकारी मिलती है ।

8.5 वर्धन राजवंश

गुप्त साम्ाज्य का प्रभाव कि होने पर उततर भारत 
िें कई राज्यों का उद्य हुआ । उनिें से एक वर्धन 
राजवंश  था । मदल्ी के मनकट थानेसर नािक सथान 
पर प्रभाकर वर्धन नाि का राजा राज्य करता था । उसके 
कालखंड िें वर्धन राजवंश प्रभावी बन ग्या । हर्धवर्धन 
उसका बेटा था । हर्धवर्धन ने वर्धन साम्ाज्य का मवसतार 
मक्या । उसके का्य्धकाल िें वर्धन साम्ाज्य का मवसतार 
उततर िें नेपाल, दमषिण िें नि्धदा नदी, पूव्ध िें असि 
और पश्चिि िें गुजरात तक हुआ था । प्राचिीन असि 
को कािरूप कहते हैं । वहाँ का राजा भासकर वि्धन से 
उसके मित्रता के संबंर थे । हर्धवर्धन ने अपना राजदूत 
चिीनी दरबार िें भेजा था । हर्धवर्धन ने चिीन के सम्ाट के 
साथ मित्रता के संबंर प्रसथामपत मकए थे । उसने अपनी 
राजरानी कन्नौज िें प्रसथामपत की । उसके का्य्धकाल 
िें व्यापार िें सिृद् मर हुई । हर्धवर्धन राज्य की आ्य का 
बहुत बड़ा महससा प्रजा के महतों के मलए उप्योग िें 
लाता था । प्रत्येक पाँचि वरषों िें वह अपनी संपूण्ध 
संपशतत प्रजा िें दान कर देता था ।

हर्धवर्धन के दरबार िें राजकमव बाणभट्ट था । 
उसने हर्धवर्धन के जीवन पर ‘हर्धचिररत’ ग्ंथ मलखा । 
उसी के आरार पर हर्धवर्धन के का्य्धकाल की जानकारी 
प्राप्त होती है । हर्धवर्धन ने बनौद् र रि्ध का सवीकार 
मक्या था । उसने अन्य रिषों को भी उदार प्रश्र्य मद्या 
था । हर्धवर्धन ने तीन संसककृत नाटक ‘रतनावली’, 
‘नागानंद’ और ‘मप्र्यदमश्धका’ मलखे । उसके सि्य िें 
्युआन ्वांग नािक बनौद् र मभकखु चिीन से भारत आ्या 
था । उसने संपूण्ध भारत िें भ्रिण मक्या । वह नालंदा 
मव्वमवद् ्याल्य िें दो वर्ध रहा था । चिीन िें जाने के 
प्चिात उसने बनौद् र ग्ंथों का चिीनी भारा िें अनुवाद 
मक्या । 

8.६ पूववोत्तर भार्त की राजसत्ताऍं

पूववोततर भारत के िमणपुर प्रदेश की उलूपी 
राजकन्या का मववाह अजु्धन के साथ हुआ था । ्यह 
कथा िहाभारत िें उशल्शखत है । ई. स. चिनौथी शताबदी 

युआन शवांग

कया ्तुम जान्ते हो?
्युआन ्वांग ने संपणू्ध भारत िें भ्रिण मक्या । 

उसने िहाराष्ट्र के लोगों के बारे िें बड़े गनौरवपूण्ध 
शबद कहे हैं । वह कहता है-िहाराष्ट्र के लोग 
सवामभिानी हैं । उनपर कोई उपकार करे तो वे सदैव 
उस उपकार काे ्याद रखते हैं परंतु ्यमद कोई उनका 
अपिान करे तो वे उसे छाेड़ते नहीं हैं । अपने प्राणों 
की परवाह न कर वे संकटग्सतों की सहा्यता करते 
हैं । शरणागत के साथ मव्वासघात नहीं करते । 
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में ‘कामरूप’ राज्य का उि्य हुआ । पुष्यिम्भन कामरूप 
राज्य का संसथापक था । इसका उल्ेख इलाहाबाि में 
समुद्गुप्त ि् िारा वनवम्भत सतंभलेख में वमलता है । कामरूप 
रािाओं के अनेक उकेरे हुए लेख पाए िाते हैं । महाभारत 
और रामा्यण महाकाव्यों में कामरूप का उले्ख 
‘प्रागज्योवतष’ नाम से हुआ है । प्रागज्योवतषपुर उस राज्य 
की राििानी थी । प्रागज्योवतषपुर से तातप्य्भ ित्भमान 
असम राज्य के गिुाहाटी शहर से है । ‘पेररप्लस ऑफ ि 
एररवरि्यन सी’ पुसतक मेंे उसका उले्ख ‘वकरहावि्या’ 
अथा्भत ‘वकरात लोगों का प्रिेश’ रूप मेें वक्या ग्या है । 
कामरूप राज्य का विसतार ब्रह ्मपुत् निी की घाटी, 

भूटान, बंगाल के कुछ क्ेत् और वबहार के कुछ वहससे में 
हुुआ था । पिूवोततर भारत के ‘कामरूप राज्य’ में ्युआन 
शिागं ग्या था । उस सम्य भासकर िम्भन िहाुँ का  
रािा था ।

इस पाठ में हमने मौ्यवोततर कालखिं में उततर भारत 
और िहाुँ की विवभन्न रािसतताओं का पररच्य प्राप्त 
वक्या । साथ ही हमने ्यह भी िेखा वक उस सम्य पूिवोततर 
भारत में क्या पररक्सथवत थी । अगले पाठ में हम 
समकालीन िवक्ण भारत की रािसतताओं का पररच्य 
प्राप्त करेंगे ।

कया	िुर	जाििे	हो?

भारती्य परंपरा के अनुसार प्राचीन सम्य में कशमीर का नाम ‘कश्यपपुर’ था । ्यूनानी इवतहासकारों ने 
कश्यपपुर का उले्ख कैसपैवपरास, कैसपैवटरोक और कैसपेरर्या के रूप में वक्या है । महाभारत के सम्य में 
िहांॅ  कंबाेि राििंश के रािा राज्य करते थे । सम्ाट अशोक के का्य्भकाल में कशमीर मौ्य्भ साम्ाज्य में विलीन 
हुआ था । ई. स. सातिीं शताबिी में कशमीर में ककवोट राििंश का राज्य था । कलहण ने अपने राितरांवगणी 
ग्ंथ में इसकी िानकारी िी है । 

िािंदा	तिशितिद	्यािय

4
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१.   बिाओ	िो	ः
(१)  भारत में सोने क ेवसक् ेढालन ेका प्रारभं करनिेाल े 

 रािा ।
(२) कवनषक ि ्िारा कशमीर में बसा्या ग्या शहर ।
(३) िीणा िािन में प्रिीण रािा ।
(4) कामरूप स ेतातप्य्भ ।

२.	 पाठ	रें	तदए	गए	राितचत्र	का	तिरीक्ण	करक	ेगपु्त	साम्ाजय	
क	ेआधतुिक	शहरों	क	ेिारों	की	सूची	बिाओ	ः

३. तिचार-तिरशमा	करो	और	तिखा	े:
(१) सम्ाट कवनषक
(२) महरौली का लौहसतभं

4. पाठ	रें	उसलिसखि	तितभन्न	ग्थंिों	और	ग्थंिकारों	क	ेिारों
की	सचूी	बिाओ	ः

5. गपु्त	राजिशं	और	िधमाि	राजिशं	की	ििुिातरक	िातिका
तिमि	रदु्ों	क	ेआधार	पर	ियैार	करो	:

्िाधयाय

* *	*

उपक्रर	:
मौ्य्भ साम्ाज्य क ेपशचात भारत में अनके शासक हुए । उनके विष्य में अविक िानकारी प्राप्त करो और तमुहें उततम लगनिेाले 
रािा की भवूमका का अवभन्य कक्ा में प्रसततु करो । 

मुद्े गपु्त
राििशं

िि्भन
राििशं

संसथापक

राज्यविसतार

का्य्भ

१

६

७

८

१० ११

९

२ ३

५४

खड़े	शबद
२.  के पराक्रम का िण्भन प्र्याग के सतंभलेख में   
     पा्या िाता है ।
३.  महरौली के लौहसतभं पर  नाम के रािा का उल्ेख 
     पा्या िाता है । 
5. पुष्यिम्भन ने  का राज्य सथावपत वक्या ।
७.  बाणभट ्ट 	के िरबार में रािकवि था ।
8. इंिो-्यूनानी रािाओं में  प्रवसि् ि रािा था ।

आड़े	शबद
१.  न ेगपु्त साम्ाज्य का विसतार पक्शचमोततर 
     में वक्या ।
4. हष्भिि्भन का एक संसककृत नाटक 
६.  गुप्त राििशं का ससंथापक    था ।
९.  का वििाह  िाकाटक राििंश क ेरुद्सने ि ्विती्य
     स ेहुआ ।
१०. चंद्गपु्त ि ्विती्य क ेका्य्भकाल में भारत में  

बौि् ि वभकख ुआ्या था ।
११. कवनषक क ेिरबार में  प्रवसि् ि ििै ््य था ।

६. शबद	पहिेी	हि	करो	ः

4
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९.१  चेर, ्पांड ्य और चोल रपाजवंश 

९.२  सपािवपाहन रपाजवंश
९.३  वपा्पाट् रपाजवंश

९.१  चेर, ्पांड् य और चोल रपाजवंश

दकषिण की प्ाचिीन राजसतताओं में तीन राजसतताओं 
का उल्े्ख ततकालीन साकहत्य में अाता है । चिेर, पांड् ्य 

 भारत क े मानकचित्र प्ारूप में दकषिण भारत के 
महत्वपणू्व स्ानों को दशा्वओ ।

्र्े देखो ।

९.4  चपालुकय रपाजवंश
९.5  ्ल्लव रपाजवंश
९.६  रपाष्ट्र्ूट रपाजवंश

ल

का

९. दतषिण भपारि ्े प्पाचीन रपाजय

424
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नावशक के लेख में गौतमीपतु् का उल्ेख 
‘वत्समुद्तो्यपीतिाहन’ के रूप में वक्या ग्या है । तो्य 
का अथ्भ िल है । घोड़े रािा के िाहन हैं । ऊपरी पििी 
का अथ्भ ्यह होता है - ‘विसके घोड़ों ने तीनाें समुद्ों का 
पानी वप्या है । तीन समुद्ों से तातप्य्भ अरब सागर, बंगाल 
की खाड़ी और वहंि महासागर हैं । उसके का्य्भकाल में 
सातिाहनों का साम्ाज्य उततर में नम्भिा निी से िवक्ण में 
तुंगभद्ा निी तक फैला हुआ था ।

हाल नाम के सातिाहन रािा का ‘गाथासप्तशती’ 
ग्ंथ प्रवसद्ध है । ्यह ग्ंथ प्राककृत भाषा माहाराष्टट्री में 
रवचत है । इस ग्ंथ में सातिाहनों के सम्य के िनिीिन 
की िानकारी वमलती है ।

सातिाहन कालखंि में भारत के व्यापार में बहुत 
िृि् वि हुई । महाराष्टट्र के पैठण, तेर, भोकरिन, कोलहापुर 
को व्यापाररक केंद् के रूप में विशेष महत्ि प्राप्त  
हुआ । इस कालखिं में िहाुँ असंख्य कला िसतुओं का 
उतपािन हाेने लगा । भारती्य माल का वन्या्भत रोम तक 
होता था । कुछ सातिाहन वसक्ाें पर िहािों की 

कया	िुर	जाििे	हो?

िाणेघाट	:	पुणे और ठाणे विले की सीमा 
पर (िुन्नर-मुरबाड़ माग्भ)घाट है । ्यह घाट 
‘नाणेघाट’ नाम से िानी िाती है । इस घाट 
सड़क की िूरी पाुँच वकलाेमीटर है और लगभग िो 
हिार िष्भ पूि्भ सातिाहनों के का्य्भकाल में बनाई 
गई ह ै। पहले ्यह घाट िेश (महाराष्टट्र का पठारी 
क्ेत्) अौर कोकण के बीच प्रमुख व्यापारी मागथों में 
से एक थी । इस घाट की सड़क का उप्योग व्यापार 
एिं ्याता्यात क ेवलए वक्या िाता था । उकेरा हुआ 
बड़ा घड़ा आि भी िहाुँ िेखन े को वमलता ह ै । 
नाणघेाट की गफुाओं में सातिाहन रािाओं की 
मवूत्भ्याुँ और वशलालेख पाए िात े हैं तथा इन 
वशलालेखों में  सातिाहन रािाओं एि ंरावन्यों ि ्िारा 
विए गए िानों और चिंों का िण्भन वमलता ह ै।

और चोल ्ेय िे रािसतताऍं हैं । ्ये रािसतताऍं ईसा पूि्भ 
चौथी शताबिी अथिा उसके पहले से ही अक्सतति में 
थीं । उनका उले्ख रामा्यण, महाभारत महाकाव्यों में 
वक्या ग्या है । तवमल भाषा के संघम (संगम) सावहत्य 
में इन तीन रािसतताओं का उल्ेख वमलता है । मौ्य्भ 
सम्ाट अशोक के लेखों में भी उनका उले्ख प्राप्त 
होता है । ‘पेररप्लस ऑफ ि एरीवरि्यन सी’ पुसतक में 
‘मुविरीस’(मुविररम) बंिरगाह का उले्ख वमलता है 
और इस बंिरगाह को केरल तट का अत्यंत महत्िपूण्भ 
बंिरगाह बता्या ग्या है । ्यह बंिरगाह चेर राज्य में 
था । मुविरीस (मुविररम) बंिरगाह से मसाले के पिाथ्भ, 
मोती, मूल्यिान रतन आवि िसतुओं का इटली के रोम 
और पक्शचम के अन्य िेशों में वन्या्भत होता था । पांि् ्य 
राज्य का विसतार ित्भमान तवमलनािु में था । िहाुँ के 
उतककृष्ट श्रेणी के मोवत्यों की बहुत माुँग थी । मिुरै 
पांि् ्य राज्य की राििानी थी । प्राचीन चोलों का राज्य 
तवमलनािु के वतरुवचरापल्ी के आस-पास के प्रिेश 
में था । 

९.२		साििाहि	राजिंश	
मौ्य्भ साम्ाज्य का ह्ास होने के पशचात उततर 

भारत की भाुँवत महाराष्टट्र, आंध्र प्रिेश, कना्भटक राज्यों 
के सथानी्य रािा सितंत् बने । उनहोंने छोटे-छोटे राज्य 
सथावपत वकए । उनमें से एक सातिाहन राििंश था । 
प्रवतष्ठान अथा्भत पैठण उनकी राििानी थी । रािा 
वसमुक सातिाहन राििंश का संसथापक था । पुणे 
विले के िुन्नर के समीप नाणेघाट की गुफाऍं हैं । इन 
गुफाओं में उकेरे गए लेखों में इस राििंश के महत्िपूण्भ 
व्यक्ति्यों के नाम पाए िाते हैं । कुछ सातिाहन रािा 
अपने नाम से पहले माता का नाम लगाते थे । िैसे-
गौतमीपुत् सातकणवी ।

सातिाहन राििंश में गौतमीपतु् सातकणवी रािा 
विशेष ख्यावतप्राप्त है । उसके पराक्रम का िण्भन नावशक 
की गुफाओं में उकेरे हुए लेखों में वक्या ग्या है । उसने 
शक रािा नहपान को परावित वक्या था ।
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प्रिेश से लेकर िवक्ण में कोलहापुर तक फैला हुआ 
था । उस सम्य कोलहापुर का नाम ‘कुंतल’ था । गुप्त 
सम्ाट चंद्गुप्त ि् विती्य की बेटी प्रभािती का वििाह 
िाकाटक रािा रुद्सेन से हुआ था; ्यह िानकारी 
हमने इससे पूि्भ प्राप्त की है । िाकाटक रािा हररषेण 
का िराहिेि नामक मंत्ी था । िह बौि् ि िम्भ का 
अनु्या्यी था । अविंठा गुफाओं में १६ क्रमांक की 

जहाज	की	प्रतिरा	अतंकि	साििाहि	का	तसक्ा

कािवे	का	चतैयगहृ

अतजठंा	(अजिंा)	की	एक	गफुा

अतजंठा	(अजिंा)	रें	बोतधसत्ि	पद	्रपातण

प्रवतमाऍं अवंकत हैं । महाराष्टट्र के अविंठा (अिंता), 
नावशक,कालरे, भािे, कानहेरी, िुन्नर की गुफाओं में से 
कुछ गुफाओं का खनन सातिाहन के सम्य में वक्या 
ग्या है । 

गुफा का खनन उसने करिा्या था । अविंठा की अन्य 
कुछ गुफाओं में खुिाई तथा उन गुफाओं के वचत्ों से 
सुशोवभत करने का का्य्भ हररषेण के का्य्भकाल में 
हुआ । िाकाटक रािा प्रिरसेन ि् विती्य ने प्राककृत ९.३	िाकाटक	राजिंश 

ई. स. की तीसरी शताबिी के प्रारंभ में सातिाहनों 
की सतता क्ीण हो गई । सातिाहनों के बाि विन 
रािसतताओं का उि्य हुआ; उनमें िाकाटक 
सामथ्य्भशाली राििंश था । िाकाटक राििंश के  
संसथापक का नाम ‘विंध्यशक्ति’ था । विंध्यशक्ति के 
बाि प्रिरसेन प्रथम रािा बना । प्रिरसेन के बाि 
िाकाटकों का राज्य बुँट ग्या । उनमें िो शाखाऍं 
प्रमुख थीं । प्रथम शाखा की राििानी नंिीिि्भन 
(नागपुर के समीप) थी । िूसरी शाखा की राििानी 
ितसगुलम अथा्भत ित्भमान िावशम (िावशम विला) 
थी । विंध्यशक्ति के बेटे-प्रिरसेन प्रथम ने िाकाटक 
साम्ाज्य का विसतार वक्या । उसके का्य्भकाल में 
िाकाटकों का साम्ाज्य उततर में मालिा और गुिरात 
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पट	्टदकि	का	रतंदर

रहाबतिपुरर	का	रथि	रंतदर

९.5	पलिि	राजिंश
पल्ि रािसतता िवक्ण भारत की एक सशति रािसतता थी । तवमलनािु की कांचीपुरम नगरी उनकी राििानी 

की छठी शताबिी में पुलकवेशन (पुलकेशी) प्रथम ने 
चालुक्य राििंश की सथापना की । कना्भटक में बिामी 
उसकी राििानी थी । बिामी का प्राचीन नाम ‘िातावप’ 
था । चालुक्य रािा पुलकेवशन (पुलकेशी) ि् विती्य ने 
सम्ाट हष्भिि्भन के आक्रमण  को विफल बना्या था । 
बिामी, ऐहोले, पट् टिकल में प्रवसद्ध मंविराें का वनमा्भण 
चालुक्य रािाओं के का्य्भकाल में वक्या ग्या ।

भाषा ‘माहाराष्टट्री’ में ‘सेतुबंि’ गं्थ की रचना की । 
इसी भाुँवत कावलिास ि् िारा रवचत ‘मेघिूत’ काव्य 
भी इसी कालखंि की रचना है ।

९.4	चािुकय	राजिंश
कना्भटक के चालुक्य राििंश की सतता बलशाली 

थी । िाकाटकों के बाि प्रबल हुई रािसतताओं में किंब, 
कलचुरी आवि सतताओं का समािेश था । परंतु इन सभी 
पर चालुक्य रािाओं ने िच्भसि प्रसथावपत वक्या । ई. स. 
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थी । महेंद् िम्भन एक पराक्रमी पल्ि रािा था । उसने 
पल्ि राज्य का विसतार वक्या । िह सि्यं नाटककार 
था । महेंद् िम्भन के बेटे नरवसंह िम्भन ने चालुक्य रािा 
पुलकेवशन (पुलकेशी) ि् विती्य के आक्रमण को 
विफल कर वि्या था । उसके का्य्भकाल में महाबवलपुरम 
में प्रवसद्ध रथ मंविरों की खुिाई की गई । ्ये रथ मंविर 
अखंि पतथर में खोिे गए हैं ।

पल्ि रािाओं की िलसेना शक्तिशाली और 
सुसजि थी । उनके का्य्भकाल में भारत का िवक्ण-पूि्भ 
एवश्याई िेशों के साथ वनकट के संबंि सथावपत हुए । 
िेश का भीतरी और बाहरी व्यापार समृि् ि हुआ । ्युआन 
शिांग कांची में आ्या था । उसने कहा है,‘‘पल्ि 

रािाओं के राज्य में सभी िमथों के लोगों के साथ 
सवहषणुता और न्या्य का व्यिहार वक्या िाता है ।’’

९.६	राष्टट्रकूट	राजिंश
राष्टट्रकूट राििंश के संपन्न कालखंि में उनकी 

सतता विंध्य पि्भत से लेकर िवक्ण में कन्याकुमारी तक  
फैली हुई थी । िंवतिुग्भ रािा ने राष्टट्रकूटों की  सतता पहले 
महाराष्टट्र में सथावपत की । रािा ककृषण प्रथम ने िेरुल 
(एलोरा) के प्रख्यात कैलाश मंविर की खिुाई करिाई ।

अब तक हमने मुख्य रूप से प्राचीन भारत की 
विवभन्न रािनीवतक सतताओं की िानकारी प्राप्त की । 
अगले पाठ में प्राचीन भारत के सामाविक और 
सांसककृवतक िीिन की िानकारी प्राप्त करेंगे ।

िेरुि	(एिोरा)	की	कैिास	गुफा
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कया	िुर	जाििे	हो?

१.	 पहचािो	िो	।
(१) सातिाहन रािा अपने नाम स े पहल े वकसका नाम 

लगात ेथ.े..............
(२) प्राचीन सम्य में कोलहापरु का नाम........

२. पाठ	रें	तदए	गए	राितचत्र	का	तिरीक्ण	करो	और	
तिमि	िातिका	पणूमा	करो	:

्िाधयाय

4. पाठ	रें	तदए	गए	तकनहीं	िीि	तचत्रों	का	तिरीक्ण	करो	और
अपिे	शबदों	रें	तिखो	तक	िुमहें	कया	जािकारी	प्राप्त	होिी
ह	ै।

5. तिमि	प्रशिों	क	ेउतिर	एक-एक	िाकय	रें	तिखा	े:
(१) िवक्ण की प्राचीन रािसतताऍ ंकौन-कौन-सी थीं ?
(२) मौ्य्भ साम्ाज्य का ह्ास होन ेक ेबाि वकस प्रिशे के

सथानी्य रािा सिततं् बन े?
६.	 सकं्पे	रें	उतिर	तिखो	:

(१) महेंद् िम्भन का का्य्भ वलखो ।
(२) ‘वत्समुद्तो्यपीतिाहन’ का अथ्भ क्या है ? सपष्ट 

करो ।

(३) मवुिरीस (मुविररम) बिंरगाह स े वकन िसतओुं का 
वन्या्भत होता था ? 

उपक्रर	:	
पाठ में विए गए वचत्ाे ंका संग्ह करक ेउनकी िानकारी 
प्राप्त करो और विि ््याल्य की प्रिश्भनी में रखो ।

पल्ि   कांची

---- ऐहोल, बिामी, पट् टिकल

सातिाहन ----

*	*	*
अ.	क्र. राजसतिा राजधािी

१.

२.

३.

४.

३.   तिमि	राजसतिाऍं	और	राजधािी	का	िगगीकरण	करो	।
साििाहि,	पाडं	्य,	चािकुय,	िाकाटक,	पलिि,	रदरु,ै	
प्रतिष्ाि,	काचंीपरुर,	िािातप

पेररप्लस	आॅफ	दी	एररतरियि	सी	ः	
पेररप्लस का अथ्भ िानकारी पुक्सतका है । 

एररवरि्यन सी का अथ्भ लाल सागर है । ्यूनानी लोगों के 
अनुसार वहंि महासागर और ईरान की खाड़ी लाल 
सागर के वहससे थे । ‘पेररप्लस ऑफ ि एररवरि्यन सी’ 
का अथ्भ ‘लाल सागर की िानकारी पकु्सतका’ है । ्यह 
पकु्सतका लगभग ई. स. प्रथम शताबिी की है । इस 

पुक्सतका का लेखक एक नाविक है तथा िह 
इविप्तिासी है । भारत का समुद्ीतट, ईरान की खाड़ी 
और इविप्त के बीच चलने िाले व्यापार की िानकारी 
पेररप्लस में वमलती है । बैररगािा से तातप्य्भ भरूच, 
नाला-सोपारा, कल्याण, मवुिरीस (मुविररम) आवि 
भारती्य बिंरगाहों का उल्ेख पेररप्लस में है । मवुिरीस 
(मवुिररम) केरल के कोचीन के समीप क्सथत प्राचीन 
बिंरगाह था । आि उसका अक्सतति नहीं है ।
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१०.१ भाषा	और	सातहतय	
१०.२ जिजीिि
१०.३  तिज्ञाि
१०.4  तशक्ा	क	ेकेंद्
१०.5 ्थिापतय	और	किा

१०.१	 भाषा	और	सातहतय 
प्राचीन भारत में सावहत्य लेखन की अखंि परंपरा 

थी । सावहत्य का ्यह लेखन संसककृत, अि्भमागिी, पाली 
और तवमल भाषाओं में हुआ । उनमें िावम्भक सावहत्य, 
व्याकरण ग्ंथ, महाकाव्य, नाटक, कथासावहत्य िैसे 
बहुविि लेखन का समािेश है ।

सघंर	(संगर)	सातहतय	:	सघंम (सगंम) का अथ्भ 
विि ्िान सावहत्यकारों की सभाऍ ंहोता है । इन सभाओं में 
सकंवलत सावहत्य ‘सघंम (सगंम) सावहत्य’ के रूप में 
पररवचत ह ै। ्यह सावहत्य तवमल भाषा में सबस ेप्राचीन 
सावहत्य ह ै । इस सावहत्य में ‘वसल्पविकारम’ और 
‘मवणमखेलई’ प्रवसद्ध महाकाव्य हैं । सघंम (संगम) 
सावहत्य क ेमाध्यम स ेिवक्ण भारत क ेप्राचीन सम्य के 
रािनीवतक और सामाविक िीिन की िानकारी प्राप्त 
होती ह ै।

धातरमाक	 सातहतय	 :	 इस सावहत्य में आगम गं्थ, 
वतवपटक और भगिि ्गीता महत्िपणू्भ गं्थ हैं । 

‘िैन अागम गं्थ’ अि्भमागिी, शौरसेनी और 
माहाराष्टट्री िैसी प्राककृत भाषाओं में वलखे गए हैं । िि्भमान 
महािीर के उपिेश आगम गं्थों में एकवत्त वकए गए हैं । 
अपभ्रशं भाषा में महापुराण, चररत्, कथा आवि सावहत्य 
पा्या िाता है । वसि् िसेन वििाकर ने न्या्यशासत् से 
संबंवित ‘सममइसुतत’ नामक ग्ंथ प्राककृत भाषा में 
वलखा । विमलसूरी ने ‘पउमचरर्य’ नामक प्राककृत काव्य 
में रामकथा बताई है । हररभद्सूरी का ‘समराइच्कहा’ 
और उि् ्योतनसूरी का ‘कुिल्यमालाकहा’ गं्थ भी 

विशेष प्रवसि् ि हैं ।
वतवपटक में तीन वपटक हैं । वपटक का अथ्भ पटेी 

होता ह ै। ्यहाुँ उसका अथ्भ ‘विभाग’ ह ै। वतवपटक पाली 
भाषा में वलख ेगए हैं । इसमें तीन अलग-अलग प्रकार के 
सावहत्य समाविष्ट हैं ।

१.	 ‘सुतितपटक’	 : इसमें गौतम बुद्ध के उपिेश 
िचनों को एकवत्त वक्या ग्या है । इन िचनों को सतूि 
कहते हैं । २.	‘तिियतपटक’	: ्यहाुँ ‘विन्य’ शबि का 
अथ्भ ‘वन्यम’ है । इसमें बौि् ि संघ के वभकखओुं और 
वभकखुवन्यों को िैवनक िीिन में कैसा आचरण करना 
चावहए; इसके वन्यम विए गए हैं । ३.	‘अतभधमरतपटक’	: 
इसमें बौि् ि िम्भ के िश्भन को समझा्या ग्या है । वतवपटक 
की व्याख्या करनेिाला ‘अट ्ठकथा’ (अथ्भकथा) 
नामक गं्थ प्रवसद्ध है । वििुवष्यों ने अपने अनुभि 
बतानिेाली गाथाओं की रचना की है । उन गाथाओं को 
‘थेरीगाथा’ नामक ग्ंथ में संकवलत वक्या ग्या है । ्ये 
गाथाऍं पाली भाषा में हैं ।

कया	िुर	जाििे	हो?
उततर भारत से महाराष्टट्र तक के प्रिेशों में 

प्रचवलत अविकांश भाषाऍं प्राककृत तथा संसककृत 
भाषाओं का विकवसत रूप है । प्राककृत शबि ‘प्रककृत’ 
शबि से बना है । प्रककृत का अथ्भ प्राककृवतक अथिा 
नैसवग्भक होता है । प्राककृत भाषाऍं लोगों के िैवनक 
व्यिहार में प्रचवलत भाषाऍं थीं । प्राककृत भाषाओं का 
िगवीकरण चार समूहों-पैशाची, शौरसेनी, मागिी 
और माहाराष्टट्री में वक्या िाता है । माहाराष्टट्री से 
मराठी भाषा विकवसत हुई । इस प्रकार प्राककृत 
भाषाओं से मराठी िैसी आिुवनक भाषाओं का 
विकास हुआ । विकास होने की इस प्रवक्र्या में इन 
भाषाओं के मूल सिरूप में पररित्भन  हुए । उनहें 
‘अपभ्रशं भाषाऍं’ कहा ग्या । अपभ्रंश भाषाओं में से 
आिुवनक भाषाऍं विकवसत हुईं ।

१०.	प्राचीि	भारि	:	सां्कृतिक
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आषमा	और	अतभजाि	रहाकावय	:	
प्राचीन भारत के ‘रामा्यण’ और ‘महाभारत’ िो 

आष्भ महाकाव्य हैं । आष्भ का अथ्भ ॠवष्यों ि् िारा रची 
गई रचना है ।   ‘रामा्यण’ महाकाव्य िालमीवक ि् िारा 
रचा ग्या है । रामा्यण की कथा के ना्यक श्रीराम हैं । 
‘महाभारत’ महाकाव्य व्यास ॠवष ि् िारा रचा ग्या  
है । कौरि और पांिि के बीच का ्युि् ि महाभारत का 
विष्य है । इस महाकाव्य में श्रीककृषण के चररत् का 
िण्भन वमलता है । महाभारत में विवभन्न मानिी्य  
भाि-भािनाओं और उनके पररणामों के व्यापक िश्भन 
होते हैं ।

भाषा, सावहत्य और कला की परंपरा में कोई 
कालखंि ऐसा भी होता है वक भविष्य में भी उसकी 
गररमा और गौरि अबावित रहते हैं । ऐसे कालखंि में 
वनवम्भत सावहत्य, कला आवि को  अवभिात सावहत्य 
के रूप में िाना िाता है । अवभिात संसककृत भाषा में 
कावलिास ि् िारा रवचत ‘रघुिंश’ और ‘कुमारसंभि’, 
भारवि ि् िारा रवचत ‘वकरातािु्भनी्य’ और माघ ि् िारा 
रवचत ‘वशशुपालिि’ प्राचीन कालखंि के ्ये महाकाव्य 
विख्यात हैं ।

िाटक	:	गा्यन, िािन और नतृ्य क ेमाध्यम स ेवकसी 
कथा को प्रसततु करन ेकी परपंरा भारत में बहुत परुानी ह ै। 
इन कलाओं की विसततृ चचा्भ भरतमवुन ने ‘नाट ््यशासत्’ 
ग्थं में की ह ै। सिंािों क ेमाध्यम स ेकी िानिेाली इन 
कलाओं की प्रसतवुत को ‘नाटक’ कहते हैं । प्राचीन 

काैवटल्य ने अथ्भशासत् ग्ंथ वलखा । उततम शासन 
व्यिसथा कैसी होनी चावहए, इसका विसतृत विचार 
विमश्भ कौवटल्य ने इस गं्थ में वक्या है ।  

वयाकरण	ग्ंथि	:	व्याकरणाचा्य्भ ‘पावणवन’ ि् िारा 
वलक्खत ‘अष्टाध्या्यी’ नामक ग्ंथ संसककृत व्याकरण 
का प्रामावणक ग्ंथ माना िाता है । पतंिवल ने 
‘महाभाष्य’ गं्थ वलखा । इस ग्ंथ में पावणवन ि् िारा 
वलक्खत ‘अष्टाध्या्यी’ ग्ंथ में विए गए सूत्ों का 
सपष्टीकरण वक्या ग्या है ।

कया	िुर	जाििे	हो?
अथिमाशा्त्र	 :	 कौवटल्य न े अथ्भशासत् ग्थं 

वलखा ह ै। इस गं्थ में रािा क ेकत्भव्य, मवंत््यों को 
चनुने के वनकष, प्रवतरक्ा प्रबिं, िगुथों क ेप्रकार, 
सनेा की संरचना, गपु्तचरों की ्योिना, कोष, 
का्या्भल्य की व्यिसथा, न्या्यिान प्रणाली, चोरी 
की िाुँच-पड़ताल करना, ििं क े प्रकार आवि 
प्रशासन स े सबंवंित वबिुंओं पर सूक्मता से 
विचार-विमश्भ वक्या ग्या ह ै।

वहंिुओं का पवित् गं्थ ‘भगिि ्गीता’ महाभारत का 
ही एक अगं ह ै। भगिि् गीता में कहा ग्या ह-ै

‘फल की आशा न करत ेहुए अपना-अपना कत्भव्य 
करें ।’ इसमें ्यह भी बता्या ग्या ह ैवक ईशिर की भक्ति का 
माग्भ सब क ेवलए मतुि ह ै।

ई. स. की आठिीं शताबिी में अाि ््य शकंराचा्य्भ  
हुए । उनहोंन ेज्ान और िरैाग्य िसैी बातों पर बल वि्या । 
साथ ही ‘उपवनषिों’ ‘ब्रह ्मसतू्ों’ और ‘भगिि् गीता’ गं्थों 
पर भाष्य वलखकर उनका अथ्भ सपष्ट वक्या । उनहोंन ेभारत 
की चार विशाओं-बिरीनाथ, ि ्िाररका, िगन्नाथपरुी 
आरै शंृगरेी सथानों पर चार मठों की सथापना की ।

आद	्य	शकंराचायमा
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ससंककृत नाटकाे ं में भास नाटककार का वलखा 
‘सिपनिासिितत’, कावलिास का वलखा 
‘अवभज्ानशाकंुतल’ िसै ेअनके नाटक विख्यात हैं ।

कथिा	सातहतय	:	प्राचीन सम्य में भारत में कथा 
सावहत्य का उप्योग मनोरंिन ि् िारा वशक्ा प्रिान 
करने के वलए वक्या िाता था । ‘पैशाची’ नामक 
भाषा में गुणाढ् ्य का वलखा ‘बृहतकथा’ गं्थ प्रवसद्ध 
है । विषणु शमा्भ नाम के विि् िान ि् िारा रवचत 
‘पंचतंत्’ ग्ंथ कथासावहत्य का उतककृष्ट नमूना है । इस 
ग्ंथ का अनेक भाषाओं में अनुिाि हुआ है । बौि् ि 
िातक कथाऍं भी विख्यात हैं ।

पररच्य हुआ ।
१०.३		तिज्ञाि

तचतकतसा	 तिज्ञाि	 :	भारती्य िैि् ््यकशासत् को 
‘अा्युिरेि’ कहा िाता है । आ्युिरेि की लंबी परंपरा 
रही है । आ्युिरेि में रोगों के लक्ण, रोगों का वनिान, 
रोगों पर वक्या िानेिाला उपचार िैसी बातों का 
विचार वक्या ग्या है । साथ ही रोग न हों; इसके वलए 
क्या करना चावहए; इसका भी विचार वक्या ग्या है । 
वबंवबसार के िरबार में ‘िीिक’ नाम का विख्यात 
िैि् ्य था । ‘चरकसंवहता’ गं्थ में वचवकतसा विज्ान 
तथा औषविविज्ान की विसतृत िानकारी िी गई है । 
्यह गं्थ ‘चरक’ ने वलखा है । शल्यविशारि सुशु्रत 
ि् िारा वलक्खत ‘सुश्रुतसंवहता’ गं्थ में विवभन्न रोगों 
का वनिान और उपचारों की िानकारी प्राप्त है । इस 
ग्ंथ की विशेष बात ्यह है वक इसमें विविि कारणों 
से लगनेिाले घाि, हि् वि्यों का टूटना, उनके प्रकार 
और उनपर की िानेिाली शल्यवक्र्याओं (अॉपरेशन) 
के प्रकारों पर विचार-विमश्भ वक्या ग्या है । सुुशु्रत 
संवहता का अरबी भाषा में अनुिाि हुआ था । उसका 
नाम ‘वकताब-ए-सुसुि’ था । िागभट ने िैि् ्यकशासत् 
पर अनेक गं्थ वलखे । उनमें ‘अष्टांगसंग्ह’ और 
‘अष्टागंहृि्यसंवहता’ प्रमुख गं्थ हैं । बौद्ध वभकखु 
वसि् ि नागािु्भन ि् िारा वलक्खत ‘रसरतनाकर’ गं्थ में 
रसा्यनों एिं िातुओं के विष्य में िानकारी वमलती है ।

गतणि	और	खगोि	तिज्ञाि	:	प्राचीन भारती्योंे ने 
गवणत और खगोल विज्ान विष्यों का गहन अध्य्यन 
वक्या था । १ से ९ अौर ‘०’ (शून्य) संख्याओं का 
उप्योग सब से पहले भारती्यों ने वक्या । इन अंकों का 
मूल्य एकम, िहाई के सथानानुसार बिलता है; ्यह 
प्राचीन भारती्यों को मालूम था । आ्य्भभट नामक 
िैज्ावनक ने ‘आ्य्भभटी्य’ ग्ंथ वलखा था । उसने 
गवणती्य वक्र्याओं के अनेक सूत् विए । आ्य्भभट 
खगोल विज्ानी भी था ।  उसने कहा, पृथिी सू्य्भ के 
चारों ओर पररक्रमण करती है । ई. स. छठी शताबिी में 
िराहवमवहर ने ‘पंचवसद्धांवतका’ नामक गं्थ वलखा । 
उसमें भारती्य खगोल विज्ान के वसद्धांतों के साथ-

१०.२	जिजीिि
प्राचीन भारत के सावहत्य ि् िारा ततकालीन 

िनिीिन की िानकारी प्राप्त होती है । प्राचीन भारत 
में िेशांतग्भत और सुिूर िेशों के साथ चलनेिाले व्यापार 
के कारण संपन्नता और समृि् वि का वनिास था । 
समाि विवभन्न िावत्यों में बुँटा हुआ था । विवभन्न 
कारीगरों और व्यापारर्यों के संगठन थे । उनहें ‘श्रेणी’ 
कहते थे । व्यापार िलमाग्भ और सड़क माग्भ से चलता 
था । मलमल के िसत्, हाथी िाुँत, मूल्यिान रतन, 
मसाले के पिाथ्भ, उतककृष्ट बनािटिाले वमट्टी के 
बरतन आवि भारती्य िसतुओं को वििेश में बड़ी माुँग 
थी । चािल, गेहुँ, िौ, मसूर प्रमुख फसलें थीं । लोगों 
के भोिन में इन अनािों से बने विवभन्न पिाथ्भ,  
मांस-मछली, िूि, घी और फलाें का समािेश रहता 
था । लोग मुख्य रूप से सूती िसत्ों का उप्योग करते 
थे । साथ ही रेशमी आैर  ऊनी िसत् भी उप्योग में लाते 
थे । िे िसत् लगभग आि के िसत्ों िैसे-िोती, 
उततरी्य िसत्, साफा, साड़ी के समान थे । कुषाणों के 
का्य्भकाल में िसत् वसलने की पद्धवत से भारती्यों का 

पचंततं् की कोई कहानी प्राप्त करो आरै उसका 
नाट ््यीकरण करो ।

करके	देखो	।
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साथ ्यूनानी, रोमन और इविप्यवश्यन संसककृवत्यों में 
पाए िानेिाले खगोल विज्ान के वसद्धांतों का विचार 
भी वक्या ग्या है । ई. स. सातिीं शताबिी में हुए 
गवणतज् ब्रह् मगुप्त के वलखे ग्ंथ का अरबी भाषा में 
अनुिाि वक्या ग्या । 

था । उस सम्य िह तक्वशला विशिविि् ्याल्य भी 
ग्या था । इस विशिविि् ्याल्य में िैविक सावहत्य, 
बौि् ि िश्भन, अथ्भशासत्, तक्कशासत् आवि विवभन्न 
विष्यों की वशक्ा प्रिान की िाती थी ।

िाराणसी	 :	 िरणा और अवस नवि्याुँ गगंा की 
सहा्यक नवि्याुँ हैं । इन िो नवि्यों क ेबीच बस ेहुए शहर 
को िाराणसी नाम प्राप्त हुआ । प्राचीन सम्य स ेििेों तथा 
िनै और बौद्ध िश्भनाे ंकी वशक्ा प्रिान करनेिाल ेकेंद् 
िाराणसी में थ े।

ििभी	 :	गुिरात के सौराष्टट्र में िलभी नामक 
प्राचीन नगर था । ई. स. पाुँचिीं से आठिीं शताबिी 
में िह िैन आैर बौि् ि िश्भन का  महत्िपूण्भ वशक्ा 
केंद् था । ्युआन शिांग और इक्तसंग नामक चीनी 
बौि् ि वभकखु िलभी में अाए थे । 

िािंदा	 तिशितिद्	यािय	 :	 ित्भमान वबहार के 
पटना शहर के वनकट प्राचीन नालंिा विशिविि् ्याल्य 
के अिशेष हैं । इस विशिविि् ्याल्य को हष्भिि्भन ने 
उिारमना से िान वक्या था । ्युआन शिांग और 
इक्तसंग ने इस विशिविि् ्याल्य का िण्भन वक्या है । 
उस िण्भन के अनुसार नालंिा विशिविि् ्याल्य में 

िािंदा	रहातिहार	की	रुद्ा

१०.4		तशक्ा	क	ेकेंद्	:	प्राचीन भारत में वशक्ा क ेबहुता्यत 
ख्यावतप्राप्त केंद् थ े । िहाुँ वशक्ा प्राप्त करन े के वलए 
वििशेों स ेभी छात् आत ेथ े।

िक्तशिा	तिशितिद्	यािय	:	तक्वशला प्राचीन 
भारत के व्यापाररक माग्भ पर महत्िपूण्भ सथान था । 
्यह सथान अब ित्भमान पावकसतान में है । िहाुँ पाए 
गए पुरातत्िी्य प्रमाण के आिार पर विखाई िेता ह ै
वक तक्वशला नगरी ईसा पूि्भ छठी शताबिी में बसाई 
गई थी । गौतम बुि् ि के समकालीन िीिक नाम के 
िैि् ्य ने तक्वशला विशिविि् ्याल्य में वशक्ा ग्हण की 
थी । ईसा पूि्भ चाैथी शताबिी में तक्वशला 
विशिविि् ्याल्य की कीवत्भ िूर-िूर तक फैली हुई थी । 
मौ्य्भ साम्ाज्य का संसथापक चंद्गुप्त मौ्य्भ की वशक्ा 
तक्वशला विशिविि् ्याल्य में हुई थी । व्याकरणाचा्य्भ 
पावणवन, िैि् ्य चरक भी तक्वशला विशिविि् ्याल्य 
के ही विि् ्याथवी थे । वसकंिर के साथ आए हुए ्यूनानी 
इवतहासकारों ने भी तक्वशला का उल्ेख वक्या है । 
उनहोंने वलखा है वक ्यूनान में कहीं भी ऐसा 
विशिविि् ्याल्य नहीं है । चीनी बौद्ध वभकखु 
फावह्यान लगभग ई. स. 4०० में भारत में आ्या  

कया	िुर	जाििे	हो?

कणाद	:	कणाि न े‘‘िशैवेषक िश्भन’ नाम का 
ग्थं वलखा । इस ग्थं में प्रमखुता से ‘अण-ुपरमाणु 
का विचार वक्या ग्या ह ै। कणाि क ेविचारानसुार 
्यह विशि असखं्य िसतओुं स ेभरा हुआ ह ै । इन 
िसतओुं स े तातप्य्भ अण ु ि ्िारा िारण वकए हुए 
विवभन्न रूप हैं । ्य ेरूप बिलत ेिात ेहैं परतं ुअणु 
अक््य रहत ेहैं ।

हिारों विि् ्यावथ्भ्यों के रहने की सुवििा थी । 
विशिविि् ्याल्य के गं्थाल्य में हिारों ग्ंथ थे । ्यहाुँ 
प्रिेश पाने के वलए विि् ्यावथ्भ्यों को  प्रिेशि्् िार पर 
परीक्ा िेनी पड़ती थी ।
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तिक्ररशीिा	 तिशितिद	्यािय	 :	 ित्भमान वबहार के 
भागलपरु के वनकट विक्रमशीला विशिविि् ्याल्य था । ई. 
स. आठिीं शताबिी  में िम्भपाल नामक रािा न ेइसकी 
सथापना की । िहाुँ छह विहार थ े । प्रत्यके विहार का 
सिततं् प्रिशे ि ्िार था ।
काचंी	 :	 पल्ि रािसतता क े सम्य में (ई. स. छठी 
शताबिी) ित्भमान तवमलनािु में काचंी शहर वशक्ा का 
महत्िपूण्भ केंद् था । िहाुँ िवैिक, िनै और बौि ्ि गं्थों 
का अध्य्यन और अध्यापन वक्या िाता था । 
१०.5	्थिापतय	और	किा

मौ्य्भ और गुप्त क ेका्य्भकाल में भारती्य सथापत्यकला 
का विकास चरमसीमा पर था । सम्ाट अशोक ि ्िारा 
विवभन्न सथानों पर वनवम्भत पाषाण (पतथर) क े सतभं 
भारती्य वशलपकला क ेउततम उिाहरण हैं । साचंी के सतपू 
तथा उि्यवगरी खिंवगरी कालरे, नावशक, अविंठा 
(अितंा), िरेुल (एलोरा) आवि सथानों पर वनवम्भत 
गफुाओं क ेमाध्यम स ेिही परंपरा अविकाविक विकवसत 
होती गई ; ्यह विखाई ितेा ह ै। गपु्त का्य्भकाल में भारती्य 
मूवत्भकला का विकास हुआ । िवक्ण भारत में चालकु्य 
और पल्ि रािसतताओं के कालखिं में मवंिर सथापत्य 

gm§Mr ñVyn

का विकास हुआ । इसक ेप्रमाण महाबवलपुरम क ेमवंिर  
हैं । पल्ि रािसतता क े कालखिं में कांस्य िात ु से 
ििेी-ििेताओं की मवूत्भ्याुँ बनाना प्रारभं हुआ । विल्ी के 
समीप महरौली में गुप्तकालीन लौहसतंभ क ेआिार पर 
प्राचीन भारती्यों का िातवुिज्ान विष्यक ज्ान वकतना 
उन्नत था; इसका बोि होता ह ै। 

हमन े िखेा वक प्राचीन भारती्य ससंककृवत अत्यतं 
समि्ृ ि एि ंउन्नत थी । अगल ेपाठ में हम भारती्य ससंककृवत 
आैर विशि की अन्य ससंककृवत्यों क ेबीच हुए सपंक्क तथा 
उसक ेिरूगामी पररणामों का पररच्य प्राप्त करेंग े।

िटराज	की	कां्यरतूिमा रहरौिी	का	िौह्िभं
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१.		 तिमि	प्रशिों	के	उतिर	एक-एक	िाकय	रें	तिखो	:
(१) प्राचीन भारत के विशिविि् ्याल्यों की सूची 

बनाओ ।
(२) प्राचीन भारत की वकन-वकन िसतुओं की 

वििेशों में माुँग थी; उनकी सूची बनाओ ।
२.	 िार	तिखाे	ः
 प्राचीन भारत के महाकाव्य .................
३.	(अ)	 ररक्	्थिाि	रें	उतचि	शबद	तिखो	:

(१) रामा्यण महाकाव्य ........ ॠवष ि् िारा रचा  
ग्या है ।

(२) भारती्य िैि् ्यक शासत् को ........ कहते हैं । 
(३) हिारों विि् ्यावथ्भ्यों के रहने की सुवििा ........ 

विशिविि् ्याल्य में थी ।
(ब)	 संक्ेप	रें	उतिर	तिखो	:
(१) वतवपटक वकसे कहते हैं; सपष्ट करो ।
(२) भगिि् गीता में क्या संिेश वि्या ह ै?
(३) आ्युिरेि में वकन-वकन बातों पर विचार वक्या ग्या 

है ?
 (4) संघम (संगम) सावहत्य वकसे कहते हैं ?

्िाधयाय

*	*	*

4. तिचार-तिरशमा	करो	:
मौ्य्भ और गुप्त कालखंि में सथापत्य और कला ।

5. िुर	कया	करोगे	?
(१) अा्युिरेविक उपचारों के विष्य में िानकारी प्राप्त

करके तुम अपने िैवनक िीिन में उसका वकस प्रकार 
उप्योग करोग े?

(२) अपनी पाठ् ्यपुसतक में सांची सतूप का वनरीक्ण करो 
और उस विष्य में घर के लोगों से िानकारी प्राप्त 
करो ।

६. तिमि	प्रसंग	रें	िुर	कया	करोगे?	
िुर	 सैर	 पर	 गए	 हो	 ।	 िहाँ	 के	 ऐतिहातसक	 ्रारक	 पर	
िुमहारा	तरत्र	अपिा	िार	तिख	रहा	है	।

उपक्रर	:
(१) अपने पररसर में कौन-कौन-से विशेष िासत/ुभिन 

पाए िाते हैं; इस विष्य में घर के लोगों से िानकारी 
प्राप्त करो ।

(२) अपने समीप के क्ेत्/पररसर में पाए िानेिाले 
समारकों, भिनों की सैर पर िाओ तथा वलखो वक 
उनके ि् िारा कौन-सा इवतहास तुमहें मालूम होता ह ै।

िातशक	की	गुफा
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११.१ भारि	और	पसशचरी	दशे	। 

११.२ भारि	और	एतशया	रहाद	्िीप	क	ेअनय	दशे

११.१	 भारि	और	पसशचरी	देश
हड़पपा संसककृवत के लाेगों ने पक्शचमी िेशों के 

साथ व्यापाररक संबंि प्रसथावपत वकए थे । तभी से 
भारत का बाहरी विशि से आवथ्भक और सांसककृवतक 
आिान-प्रिान प्रारंभ हुआ । बौि् ि िम्भ का 
प्रचार-प्रसार अफगावनसतान और मध्य एवश्या के 
अनेक िेशों में हुअा  था । ईरानी साम्ाज्य के कालखंि 
में भी भारत का पक्शचमी विशि से संपक्क बढ़ने लगा । 
उस सम्य के ्ूयनानी इवतहासकारों की भारत के प्रवत 
विज्ासा बढ़ गई थी । भारत के विष्य में उनहाेंने िो 
लेखन वक्या; उसके ि् िारा पक्शचमी िेशों को भारत 
का पररच्य हुआ । कालांतर में विस माग्भ से वसकंिर 
भारत आ्या; िे माग्भ भारत और पक्शचमी िेशों के 
व्यापार के वलए खुल गए । कुषाणों के का्य्भकाल में 
ग्ीक मूवत्भकला के प्रभाि से भारत में एक नई कलाशैली 
का उि्य हुआ । उसे गांिार शैली कहते हैं । गांिार 
शैली में मुख्य रूप से गौतम बुद्ध की मूवत्भ्याुँ गढ़ी गईं । 
्ये मूवत्भ्याुँ प्रमुखत: अफगावनसतान के गांिार प्रिेश में 

पाई गईं । अत: इस शैली को ‘गांिार शैली’ कहते हैं । 
इस शैली की मूवत्भ्यों के चेहराें के आकार-प्रकार 
्यूनानी चेहरों से वमलते-िुलते हैं । भारत में प्रारंवभक 
वसक्े भी ्यूनानी वसक्ों के आिार पर ढाले गए थे ।

ई. स. पहली-िूसरी शताबिी के कालखंि में 

अफगाति्िाि	के	हड	्डा	रें	्िपू	पर	गाधंार	शिैी	का	
तशलप	।	यिूािी	िोगों	की	िशेभषूा,	एफंोरा	
(एक	प्रकार	का	कंुभ)	और	िाद	्य

बनािट की अनेक िसतुऍं पाई गईं । ्ये िोनों सथान 
भारत और रोम के बीच महत्िपूण्भ व्यापाररक केंद्  
थे । ततकालीन सावहत्य में ऐसे अनेक व्यापाररक

अररकारेडु	रें	पाया	गया	रोरि	सम्ाट	ऑग्टस	
का	सोिे	का	तसक्ा

भारत और रोम के बीच का व्यापार समृि् ि हुआ  
था । इस व्यापार में िवक्ण भारत के बंिरगाहों का 
बहुत बड़ा ्याेगिान था । महाराष्टट्र के कोलहापुर में हुए 
उतखनन में कांस्य िातु से बनी कुछ िसतुऍं पाई गईं । 
िे िसतुऍं रोमन बनािट की हैं । तवमलनािु के 
अररकामेिु नामक सथान पर हुए उतखनन में भी रोमन 

पेररस	के	संंग्हायि	
रें	गौिरबुद्	ध	की	
प्रतिरा	-	गांधार	

शैिी

११.	प्राचीि	भारि	और	तिशि
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केंद्रों का उल्लेख प्ाप्त होता है । इस व्ापार में 
इजिप्त के अललेकिाांज्रि्ा नामक बांदरगाह का बहुत 
बड़ा महत्त्व था । अरब व्ापारी भारती् माल को 
अललेकिाांज्रि्ा तक लले िातले थले । त्वहाँ सले त्वह माल 
्ूरोप के दलेशालेां में भलेिा िाता था । अरब लोगरों नले 
भारती् त्वसततुओं के साथ भारती् दश्शन और जत्वज्ान 
को भी ्ूरोप तक पहँुचा्ा । गजित की ‘शून्’ की 
सांकलपना भारत का जत्वशत्व को जद्ा हुआ एक त्वरदान 
ही है । अरब लालेगरों नले इस सांकलपना का पररच् 
पशशचमी ्ूरोप सले करा्ा ।

११.२ भारत और एशिया महाद् वीप के अनय देि
एजश्ा के अनलेक दलेशरों पर प्ाचीन भारती् 

सांसककृजत का जत्वशलेष रूप सले प्भात्व पड़ा ।
श्ीलंका : बौद् ध धम्श का प्सार करनले के जलए 

सम्ाट अशोक नले अपनले बलेटले महेंद् तथा अपनी बलेटी 
शिशिररया िुफाओं में शभत्तशित्र
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संघवमत्ा को श्रीलंका भेिा था । इन िोनों के 
नामों का उले्ख श्रीलंका के बौि् ि गं्थ ‘महािंस’ में 
वमलता है । संघवमत्ा अपने साथ बोवििृक् की टहनी 
ले गई थी । श्रीलंका के अनुरािपुर में बोवििृक्ुँ है 
आैर िहाॅं  की परंपरा के अनुसार ्यह माना िाता है 
वक िह बोवििृक् इसी टहनी से बड़ा हुआ है ।

श्रीलंका के मोती तथा अन्य मूल्यिान िसतुओं 
की भारत में बड़ी मात्ा में माुँग थी । िहाॅं के वसवगरर्या 
नामक सथान पर ईसा पाुँचिीं शताबिी में कश्यप रािा 
ने गुफाऍं खुििाई थीं । उन गुफाओं के वभक्ततवचत्ाें की 
शैली अविंठा की वचत्शैली के साथ साम्य िशा्भती हैे । 
श्रीलंका के ‘महािंस’ और ‘िीपिंस’ ग्ंथ भारत और 
श्रीलंका के बीच के पारसपररक संबंिों की िानकारी 
िेते हैं । ्ेय ग्ंथ पाली भाषा में वलखे गए हैं ।

चीि	आैर	अनय	 देश	 :	प्राचीन सम्य से भारत 
और चीन के बीच व्यापाररक आैर सांसककृवतक संबंि 
प्रसथावपत हुए थे । सम्ाट हष्भिि्भन ने चीन के िरबार 
में अपना राििूत भेिा था । चीन में तै्यार होनेिाले 
रेशमी िसत् को भारत में ‘चीनांशुक’ कहते थे । भारत 
में चीनांशुक की बड़ी माुँग थी । प्राचीन भारत के 
व्यापारी ्यह चीनांशुक पक्शचमी िेशों में भेिते थे । 
्यह व्यापार सड़क माग्भ से होता है । इस माग्भ को 
‘रेशम माग्भ’ भी कहते हैं । भारत के कुछ प्राचीन  
सथान इस रेशम माग्भ से िोड़े गए थे । उनमें महाराष्टट्र 
के मुंबई समीप का नाला-सोपारा एक सथान था । 
भारत में बौद्ध वभकखु फावह्यान और ्युआन शिांग 
भी रेशम माग्भ से ही आए थे । 

ई. स. प्रथम शताबिी का चीनी सम्ाट ‘वमंग’ के 
आमंत्ण पर बौि् ि वभकखु िम्भरक्क और कश्यपमातंग 
चीन गए थे । उनहोंने अनेक भारती्य बौि् ि गं्थों का 

चीनी भाषा में अनुिाि वक्या । उसके पशचात चीन में 
बौि् ि िम्भ के प्रसार हेतु प्रोतसाहन वमला । बौि् ि िम्भ 
िापान, कोरर्या और विएतनाम िेशों में भी पहुुँचा ।

दतक्ण-	पूिमा	एतशया	के	देश	:	कंबोवि्या िेश के 
प्राचीन राज्य ‘फुनान’ की सथापना ई. स. प्रथम 
शताबिी में हुई । चीनी परंपरा के आिार पर ्यह 
िानकारी प्राप्त होती है वक फुनान की सथापना कौंविण्य 
नामक भारती्य ने की । फुनान के वनिावस्यों को 
संसककृत भाषा का ज्ान था । उस कालखंि का एक 
उकेरा हुआ वशलालेख उपलबि है । ्यह वशलालेख 
संसककृत में है । िवक्ण-पूि्भ एवश्या के अन्य िेशों में भी 
भारती्य िंश के लोगों के छोटे राज्य उवित हुए थे । इन 
राज्यों के कारण भारती्य संसककृवत का प्रसार िवक्ण-
पूि्भ एवश्या में होता रहा । 

िवक्ण-पूि्भ एवश्या की कला और उसके 
सांसककृवतक िीिन पर भारती्य संसककृवत का प्रभाि 
विखाई िेता है । इंिोनेवश्या में आि भी रामा्यण और 
महाभारत की कथाओं पर आिाररत नृत्य एिं नाट् ््य 
लोकवप्र्य हैं । िवक्ण-पूि्भ एवश्याई राज्यों में भारती्य 
संसककृवत का प्रभाि उततरोततर बढ़ता ग्या । प्राचीन 
सम्य में बौि् ि िम्भ म्यानमार, थाईलैंि, इंिोनेवश्या 
आवि िेशों में पहुॅंच ग्या । कालांतर में वशि और विषण ु
के मंविराें का भी वनमा्भण हुआ ।

इस िष्भ हमने ईसा पूि्भ ३००० से ई. स. आठिीं 
शताबिी तक के भारती्य इवतहास की िानकारी प्राप्त 
की । अगले िष्भ हम ई. स. नौिीं शताबिी से अठारहिीं 
शताबिी तक के इवतहास का अध्य्यन करेंगे । ई. स. 
नौिीं शताबिी से अठारहिीं शताबिी के कालखंि के 
इवतहास को ‘मध्य्युगीन इवतहास’ कहते हैं ।
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१.		पहचािाे	िो	।
(१) िह सथान; िहाुँ रोमन बनािट की िसतुऍं पाई गईं।
(२) कुषाण का्य्भकाल में भारत में एक नई कलाशैली का 

उि्य हुआ; िह शैली ।
(३) महािंस और िीपिंस ग्ंथों की भाषा

 (4) प्राचीन सम्य के िे िेश; िहाुँ बौि् ि िम्भ का प्रसार 
हुआ ।

२.	 तिचार	करो	और	तिखो	:
(१) िवक्ण-पिू्भ एवश्या पर भारती्य संसककृवत का प्रभाि 

विखाई िेता है ।
(२) चीन में बौि् ि िम्भ के प्रसार हेतु प्रोतसाहन वमला ।

३.	 िुर	कया	करोगे	?
तुमहारी पसंि की रुवच को प्रोतसाहन वमला तो तुम
क्या करोगे ?

्िाधयाय

*	*	*

4. तचत्र	का	िणमाि	कराे	:
हमारे पाठ में विए गए अफगावनसतान के हि् िा में 
सतपू पर अंवकत गांिार शैली के वशलपों का वनरीक्ण
करो और वचत् का िण्भन करो ।

5. अतधक	जािकारी	प्राप्त	करो	:
(१) गांिार शैली (२) रेशम माग्भ

६.	 पाठ	रें	उसलिसखि	दतक्ण-पूिमा	एतशयाई	देशों	को
	 राितचत्र	प्रारूप	रें	दशामाओ	।
उपक्रर	:

िो कला तुमहें अचछी लगी होगी; उस कला के
विष्य में िानकारी प्राप्त करो और उसको कक्ा
में प्रसततु करो ।
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१.१  मनुषय को समाज की आिशयकता कयों  
     अनुभि हुई?

१.२  मनुषय में समाजशीलता 

१.३  हमारा णिकास 

१.4  समाज से कया  तातपय्य है ?

पाँचवीं कक्ा की पाठ ्यपुसतक में मानव की 
उ्रिांजत जकस प्रकार हुई, यह तुम सीख चुके हो । हमारा 
वत्वमान सामाजिक िीवन हिारों वषमों के जवकास 
(उ्रिांजत) का ही पररणाम है । मनुषय ने घुमक्कड़ी 
अवस्ा से तस्र सामाजिक िीवन की ओर प्रगजत 
 की है।

 १.१ मनुषय को समाज की आिशयकता  कयों  
  अनुभि हुई ?

वयतति त्ा समाि के जवकास के जलए स्ायी व 
सुरजक्त सामजूहक िीवन आवशयक है । घुमक्कड़ी 
अवस्ा में मनुषय स्ायी व सुरजक्त नहीं ्ा । समूह में  
रहने से सुरक्ा जमलेगी, इस बात का बोध होने से  मनुषय 
संगजठत रूप में िीवनयापन करने लगा । समाि के 
जनमा्वण के पीछे यह िी एक प्रमुख प्रेरणा ्ी । समाि में 
प्रजतजदन के वयवहार को सुचारु रूप से चलाने के जलए 
मनुषय को जनयमों की आवशयकता अनुिव हुई । 

आवशयकताऍं हैं । उनके पणू्व होने पर मनुषय को तस्रता 
जमलती है । परंतु मनुषय के जलए  इतना ही पया्वप्त नहीं 
होता कयोंजक हमारी कुछ िावना्मक और मानजसक 
आवशयकताऍं िी होती हैं । िैसे-सवयं को सुरजक्त 
अनिुव करना, यह हमारी िावना्मक आवशयकता  
है । आनंजदत होने पर हमें वह आनंद जकसी को बताने 
की इचछा होती है । दुख में लगता है जक कोई हमारे सा् 
हो । हमारे पररवार के सदसयों, ररशतेदारों और जमत्रों के 
साजनधय में रहना हमें अचछा लगता है । इसके द ्वारा ही 
हमारी सामाजिकता प्रकट होती है । 

िलसवरूप रूजियाँ, परंपराऍं, नैजतक मूलय, जनयम और 
कानून बनाए गए । इस कारण मनुषय का सामाजिक 
िीवन और अजधक संगजठत और स्ायी हुआ ।

१.२ मनुषय में समाजशीलता

मनुषय सविावतः समािजप्रय है । हम सिी को एक 
दूसरे के सा्, एक-दूसरे के पारसपररक सहयोग से 
लाेगों के बीच रहना अचछा लगता है । सिी के सा् 
रहना जिस प्रकार आनंद की बात है वैसे ही वह हमारी 
आवशयकता िी है । 

हमारी अनेक प्रकार की आवशयकताऍं होती हैं । 
िोिन, वसत्र, जनवास आजद हमारी शारीररक 

आगामी 5० 
िषषों के बाद 
समाज कैसा 
होगा, इस 
णिषय पर 

णिचार-णिमश्य 
करो  ।

१. हमारा सामाणजक जीिन
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 जचत्रकला की प्रजतयोजगता में तुमहें प्र्म पुरसकार 
जमला है । उसे अपने पास रखोगे जक जमत्रों-सहेजलयों 
को जदखाओगे ? तुमहारे पुरसकार के प्रजत उनसे तुम 
जकस प्रकार की प्रजतजरिया की अपेक्ा करते हो? 
उनकी प्रजतजरिया पाकर तुमहें कैसा लगा?
 ● सराहना करने पर बहुत अचछा लगा ।
 ● अचछे जचत्र बनाने की प्रेरणा जमली ।
 ● तुमहें और कया लगा? इस बारे में जलखो । 

१.३ हमारा णिकास 

प्र्येक मनुषय में सविावत: कुछ गुण और क्मताऍं 
होती हैं । वे सुप्त अवस्ा में हाेती हैं । समाि के कारण 
ही मनुषय के सुप्त गुणों का जवकास होता है । एक-दूसरे 
से बोलने के जलए हम िाषा का सहारा लेते हैं परंतु वह 
िाषा हमें िनम से ज्ात नहीं होती । उस िाषा को हम 
धीरे-धीरे सीखते हैं । सबसे पहले हम वह िाषा सीखते 
हैं िो हमारे पररवार में बोली िाती है । यजद हमारे पड़ाेसी 
जिन्न िाषा बोलनेवाले लोग हैं तो उस िाषा से िी हमारा 
पररचय होता है । जवद ्यालय में िी जवजिन्न िाषाऍं 
सीखने का अवसर जमलता है ।

हमारे पास सवतंत्र जवचार करने की िी क्मता होती 
है । िैसे-जवद् यालय में सिी जवद् याज््वयों को एक ही 
जवषय पर जनबंध जलखने के जलए जदया िाता है परंतु कोई 
िी दो जनबंध एक िैसे कयों नहीं होते? कयोंजक सबके 
जवचार अलग-अलग होते हैं । समाि के कारण ही 
हमारी िावना्मक क्मता और जवचार शतति में वृद ्जध 
होती है। समाि के कारण हमें अपने जवचार और िावनाऍं 
अजिवयति करने का अवसर जमलता है ।

समाि के िलसवरूप मनुषय के कला्मक गुणों 
का जवकास िी होता है । गायक, जचत्रकार, वैज्ाजनक, 
साहसी-वीर, सामाजिक काय्व करनेवाले जवजिन्न 
वयततियों के गुणों का जवकास समाि के प्रो्साहन व 
सम््वन से ही सिंव होता है। उनहें प्राप्त होनेवाला यह 
प्रो्साहन िी उतना ही महत्वपूण्व होता है ।

१.4 समाज णकसे कहते हैं ? 

समाि में  सत्री-पुरुष, वयसक, वृद् ध, छोटे 
लड़के-लड़जकयाँ सिी का समावेश होता है । हमारे 
पररवार हमारे समाि के घटक होते हैं । समाि में जवजिन्न 
गुट, संस्ाऍं, संगठन होते हैं । लोगों में पारसपररक 
संबंध- वयवहार, उनके बीच के आदान-प्रदान आजद 
का समावेश समाि में ही हाेता है । मनुषयों के ि््े या 
िीड़ को समाि नहीं कहते बतलक िब जकसी समान 
उद्ेशय को पणू्व करने के जलए लोग एकजत्रत आते हैं, 
तब उनका समाि बनता है । 

सुबह उठने के बाद हमें जकन-जकन वसतुओं 
की आवशयकता होती है, उनकी एक सूची तैयार 
करो । उनमें से कम-से-कम पाँच वसतुओं को बनाने 
और तुम तक पहुॅंचाने की प्रजरिया में जकस-जकस का 
सहयोग होता है; वह ढूँिो ।

करके देखो

बोलो और णलखो ।

तुम िानते हो जक िाेिन, वसत्र, आवास, जशक्ा 
और सवास्थय हमारी मूलिूत आवशयकताऍं हैं । समाि 
में लोगों के पररश्रम एवं कौशल द् वारा वसतुऍं जनजम्वत 
होती हैं । जशक्ा और सवास्थयजवषयक सेवा-सुजवधाओं 
के कारण हम सममानपवू्वक िीवन िीते हैं । ये सारी बातें 
हमें समाि में उपलबध होती हैं । जवजिन्न उद् योगों, 
वयवसायों से हमारी आवशयकताऍं पूण्व होती  
हैं । िैसेे-हमें पिाई हेतु पुसतकों की आवशयकता हाेती 
है । पुसतकों  के जलए कागि की आवशयकता होती है । 
इससे कागि जनमा्वण उद ्योग, छापाखाना और पुसतक 
जसलना, जिलद   वयवसाय आजद उद ्योगों का जवकास 
होता है । अनेक लोगों का इसमें योगदान रहता है । 
समाि के जवजिन्न वयवसायों द् वारा हमारी आवशयकताऍं 
पूण्व होती हैं । इसके द् वारा हमारी क्मताओं और कौशलों 
का जवकास होता है । समाि में मूलिूत आवशयकताओं 
की पूजत्व होती है । समाि की सुरक्ा, सराहना, प्रशंसा, 
सहयोग आजद घटकों के जलए हम सिी एक-दूसरे पर 
जनि्वर रहते हैं । इसीजलए हमारा सामाजिक िीवन 
परसपरावंलबी होता है।
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िोिन, वसत्र, आवास अौर सुरक्ा िैसी 
आवशयकताओं की पजूत्व करने के जलए हमें समाि में 
स्ायी शासन वयवस्ा जनमा्वण करनी पड़ती है । ऐसी 

१. ररक्त स्ानाें में उणचत शबद णलखो ।
(१) समाि में दैजनक वयवहार काे सुचारु रूप से चलाने के 

जलए मनुषय को  ............... की आवशयकता 
अनुिव हुई ।

(२) मनुषय के कला्मक गुणों का जवकास ............... 
में ही होता है ।

(३) हमारी कुछ िावना्मक और ...........आवशयकताऍं 
होती हैं ।

२.  णनमन प्रशनों के उततर एक-एक िाकय में णलखो ।
(१) हमारी मूलिूत आवशयकताऍं कौन-सी हैं?
(२) हमें जकसके सातन्नधय में रहना अचछा लगता है?
(३) समाि के कारण हमें कौन-से अवसर प्राप्त होते हैं?

३. तुमहें कया लगता है ? दो से तीन िाकयों में उततर णलखाे ।
(१) समाि का जनमा्वण जकस प्रकार होता है ?
(२) समाि में स्ायी सवरूप की वयवस्ा कयों जनजम्वत करनी 

पड़ती ह ै? 

(३) मनुषय का सामाजिक िीवन अजधक संगजठत व स्ायी 
जकस कारण बनता है?

(4) समाि वयवस्ा अतसत्व में न होती तो कौन-सी
समसयाऍं जनमा्वण हो सकती ्ीं?

4. णनमन प्रसंगों में कया करोगे?
(१) तुमहारे जमत्र/सहेली की शालेय सामग्ी घर पर रह

गई है ।
(२) रासत ेपर कोई जदवयांग वयतति जमले ।

उपक्रम : 
(१) खेती के औिार जनजम्वत करनेवाले जकसी कारीगर से 

जमलो । उस काय्व में उसे जकस-जकसकी सहायता प्राप्त 
होती है, उसकी सूची बनाओ ।

(२) जनकट के जकसी बैंक में िाओ । वह बैंक जकन-जकन 
कायमों के जलए ॠण देता है; उसकी िानकारी प्राप्त 
करो ।

(३) मानव की मूलिूत व नई आवशयकताओं की सूची तैयार 
करो ।

* * *

वयवस्ा के जबना समाि के दैजनक वयवहार पूण्व नहीं हो 
सकते । समाि का अतसत्व बने रहने के जलए वयवस्ा  
का होना आवशयक है । िैसे- अनाि की आवशयकता 
पूण्व करने के जलए खेती करना आवशयक है । खेती से 
संबंजधत सिी कायमों को पूण्व करने के जलए जवजिन्न 
संस्ाओं का जनमा्वण करना पड़ता है । खेती के औिार 
बनाने के कारखाने; जकसानों को ॠण देने के जलए बैंक, 
उ्पाजदत माल बेचने के जलए उपि मंडी िैसी वयापक 
वयवस्ा का जनमा्वण करना पड़ता है । ऐसी जवजिन्न 
वयवस्ाओं द्ारा समाि को तस्रता प्राप्त होती है ।

अगले पाठ में हम िारत की सामाजिक जवजवधता 
का पररचय प्राप्त करेंगे ।

सिाधयाय

कया तुम जानते हो ?
िनम से सिी मनुषय एक समान हैं । मनुषय के 

रूप में सिी का स्ान समान है । िारतीय सजंवधान 
के अनुसार सिी लाेग कानून के सममुख समान हैं । 
संजवधान द् वारा हमें समान अवसर प्रातप्त की गारंटी 
दी गई है । जशक्ा, क्मता व कौशलों का उपयोग कर 
हम अपनी उन्नजत कर सकते हैं ।
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२.१ विविधता ही हमारी शक्ति

२.२ पंथविरपेक्षता का विद् धांत

२.३ हमार ेव्यक्तिति विमामाण में िमाज का  ्योगदाि

२.4 िमाज का वि्यमि

भारतीय समाज में अनेक भाषाऍं, धम्म, संसककृतत, 
रीतत-ररवाज, परंपराऍं प्रचतित हैं । यह तवतवधता ही 
हमारी सांसककृततक संपन्नता  है । हमारे आस-पास 
मराठी, कन्नड़, तिेुगु, बांगिा, तहंदी, गुजराती, उद््म 
आतद भाषाऍं बोिनेवािे िोग रहते हैं । वे सभी अिग-
अिग पद् धततयों से तीज-तयोहार, उतसव मनाते हैं । 
उनकी पूजा-अच्मना की पद् धततयाँ अिग-अिग होती 
हैं । तवतभन्न ऐततहातसक तवरासत प्राप्त प्रदेश हमारे देश 
मंे हैं । इन सभी के बीच तवतवधता का आदान-प्रदान 
होता रहता ह ै। वषषों से एक साथ रहने क ेकारण  एकता 
की भावना तनतम्मत हो गई ह ै। इसक ेद्ारा ही भारतीय 
समाज की एकता तदखाई दतेी ह ै।

२.१ विविधता ही हमारी शक्ति

तवतभन्न समूहों के साथ तमि-जुिकर रहना ही 
सहअससततव अनुभव करना है । ऐसे सहअससततव से 
हमारे बीच सामंजसय बढ़ता है । इसके कारण हम एक 
द्सरे के रीतत-ररवाजों और जीवन पद् धतत से पररतचत 
होते हैं । हम एक-द्सरे की जीवन पद् धतत का आदर 
करना सीखते हैं । साथ ही द्सरों की कुछ प्रथाओं और 
परंपराओं को भी ग्रहण करते हैं । इसी से समाज में एकता 
बढ़ती है । सामातजक एकता द् वारा हम प्राककृततक और 
सामातजक आपदाओं का सामना कर सकते हैं ।

२.२ पंथविरपेक्षता का विद् धांत

भारतीय समाज में तवतवध धमषों के िोग रहते हैं । 
उनके बीच परसपर सामंजसय बढ़े; तवतभन्न धम्म के िोगों 
को उनकी श्रद्ानुसार पूजा-अच्मना करने की सवतंत्रता 

प्राप्त हो;  इसतिए हमारे सतंवधान में महत्वपूण्म प्रावधान 
तकए गए हैं ।

संसार में भारत एक महत्वपूण्म पंथतनरपेक्ष राष्ट्र है । 
हमारे देश में बड़ी मात्रा में भाषाई और धातम्मक तवतवधता 
पाई जाती है । इस तवतवधता को सवसथ रूप में संरतक्षत 
रखने के तिए हमने पंथतनरपेक्षता तसद् धांत को सवीकार 
तकया है । तजसके अनुसार

● हमारे देश में शासन द ्वारा तकसी भी एक धम्म  
को मानयता नहीं दी गई है ।

● प्रतयेक वयसति को अपने-अपने धम्म अथवा
अपनी पसंद के धम्म की उपासना करने की सवतंत्रता है ।

● धम्म के आधार पर वयसति-वयसति में भेदभाव
नहीं तकया जा सकता । सभी धमषों के िोगों को शासन 
द् वारा समान अतधकार तदए गए हैं ।

● तशक्षा, रोजगार, सरकारी नौकरी आतद के 
अवसर सभी को उपिबध कराए गए हैं । इसमें धम्म के 
आधार पर भेदभाव नहीं तकया जाता ।

● धातम्मक और भाषाई अलपसंखयकों को संरक्षण
देने के तिए संतवधान मंे तवशेष प्रावधान तकए गए हैं । 
अलपसंखयकों को उनकी भाषाई और सांसककृततक 
अससमता को संरतक्षत रखने की पूण्म सवतंत्रता दी गई है । 
तशक्षा के माधयम से अपने-अपने समाज का तवकास 
करने की सवतंत्रता भी उनहें दी गई है । 

● पंथतनरपेक्षता के तसद्ांत के कारण भारतीय
समाज में सामंजसय बना हुआ है ।

२.३ हमारे व्यक्तिति विकाि में िमाज का ्योगदाि 
समाज में रहकर हम कया सीखते हैं ? कौन-से गुण 

ग्रहण करते हैं ? हमारे वयसतितव तवकास में समाज तकस 
प्रकार सहायता करता है ? इसको हम यहॉं समझेंगे ।

िह्योग: प्रतयेक समाज वयसति औैर समूह के 
परसपर सहयोग पर आधाररत होता है । एक-द्सरे के 

२. िमाज में विविधता
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सहयोग के  जबना जकसी िी समाि का अतसत्व नहीं रह 
सकता । एक-दूसरे की समसयाऍं और प्रशनों को हल 
करने के जलए एक-दूसरे की पारसपररक सहायता करना 
सहयोग कहलाता है । हमारे पररवार के सदसयों में यजद 
ऐसी प्रवृत्त न हो तो पररवार नहीं चल सकता, यही बात 
समाि की िी है । सहयोग के जबना समाि का जवकास 
रुक िाता है और दैजनक िीवन सुचारु रूप से चल नहीं 
सकता । सहयोग के कारण समाि में पारसपररक जनि्वरता 
अजधक  सवस् रहती है और समाि के सिी लोगाें को 
उसमें सतममजलत कर लेना सिंव होता है । सिी घटकों 
को सा् लेकर चलने की यह एक प्रजकया  
होती है ।

णिचार-णिमश्य  करें ।

हमें समाि के कमिोर एवं जपछड़े वग्व के 
लोगों और लड़जकयों की जशक्ा त्ा उनके जवकास 
के जलए सहयोग देना चाजहए । इसके जलए शासन 
द् वारा कौन-कौन-सी योिनाऍं काया्वतनवत की 
गई हैं, उनकी िानकारी एकत्र करो । इन घटकों के 
जवकास के जलए तुम कया करोगे, इस जवषय पर 
कक्ा में जवचार-जवमश्व करो । जवचार-जवमश्व के 
महत्वपूण्व मुद्े अनय कक्ाओं के जवद् याज््वयों 
तक िी पहुँचाओ ।

करके देखो :
तुम िी समाि में अनेक स्ानों पर समनवय 

करते होगे । नीचे तुमहारे ही कुछ अनुिव जदए गए हैं । 
उनमें कुछ अनय अनिुवों को सतममजलत करो ।
(अ) सिागृह लोगों से खचाखच िरा हुआ है ।  

एक वयतति बैठने के जलए िगह ढूँि रहा है, 
उसे तुमने अपनी बैंच पर ्ोड़ी-सी िगह में  
बैठा जलया ।

(ब)  तुमहें गेयरवाली साइजकल चाजहए परंतु दीदी 
की िीस के पैसे िी िरने हैं । तुम अपनी 

 जिद छोड़ देते हो ।
(क) खेती की मंेड़(सीमा) को लेकर पड़ोसी के  

सा् चल रहा जववाद नयायालय में न 
ले िाकर तुमने आपस में ही हल कर जलया । 
पड़ोस का सोपान अब तुमहारा जप्रय जमत्र  
बन गया है ।

सणहषिुता आैर सामंजसय : समाि में जिस प्रकार 
सहयोग की िावना हाेती है, वैसे ही किी-किी मतिेद, 
जववाद और संघष्व िी उ्पन्न होते हैं । वयतति-वयतति 
के बीच के मतों/जवचारों और दृतष्कोणों में सामिंसय 
स्ाजपत न हो तो जववाद और संघष्व जनमा्वण हो सकते हैं । 
एक-दूसरे के प्रजत पूवा्वग्ह अ्वा भ्रम िी संघष्व के 
कारण हो सकते हैं । दीघ्वकाल तक संघष्व िारी रखना 
जकसी के जहत में नहीं होता । अापसी समनवय और 
समझौतों के माधयम से ही मनुषय संघष्व का जनवारण 
करना सीखता है । यजद ्ोड़ा सामंिसय रखते हुए 
सजहषणुता वृत्त को दशा्वएँ तो संघष्व समाप्त हो  
सकता है । 

सामंिसय की विह से हम अनिाने में अनेक नई 

बातें सीखते हैं । नए जवचारों को आ्मसात करते  
हैं । इन जवचारों की मदद से हमारा सामाजिक िीवन 
अजधक समृद् ध बनता है । हमारी सजहषणुता में वृद ्जध 
होती है । सामाजिक सवास्थय और शाजंत बनाए रखने के 
जलए इस एक सरल पद् धजत को सीखने का अवसर 
समाि के कारण ही प्राप्त होता है ।

णिणिध भूणमकाएँ णनभाने के अिसर : समाि में 
हमारी अनेक िूजमकाऍं हाेती हैं । एक ही वयतति अनेक 
िूजमकाओं को जनिाता रहता है । प्र्येक िूजमका में कुछ 
दाजय्व और कत्ववय जनतशचत होते हैं । पररवार और 
पररवार से बाहर इनहीं िूजमकाओं में अनेक पररवत्वन िी 
होते रहते हैं ।

करके देखो :

णिणभन्न भूणमकाऍं णनभाने के अिसर ः तुमहारी 
वत्वमान िूजमका को बताने वाला जचत्र अगले पृष्ठ 
पर देखो । २० वषमों के बाद तुमहें और जकन-जकन नई 
िूजमकाओं को जनिाना पड़ेगा, उसपर जवचार-जवमश्व 
करो ।
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२.4 समाज का णनयमन
समाि में दजैनक वयवहारों को सरलता से चलाने के 

जलए कुछ जनयमों की आवशयकता होती है । पूव्व समय 
में समाि का जनयमन अजधकांश रूप में रूिी और 
परंपराओं द् वारा होता ्ा परंतु आधजुनक समाि का 
जनयमन रूिी, परंपराओं के सा्-सा् कानून द् वारा िी 

हो रहा है । कानून का सवरूप रूजियों, परंपराओं, संकेतों 
की तुलना में जिन्न होता है । इन सिी बातों के आधार 
पर हमारे समाि का जनयमन अनेक संस्ाओं व संगठनाें 
द ्वारा जकया िाता है । स्ानीय शासन संस्ाऍं िी 
समाि के जनयमन काय्व में महत्वपूण्व िूजमका  
जनिाती हैं।

१. ररक्त स्ानाें में उणचत शबद णलखाे ।
(१) जवजिन्न समूहों के सा् जमल-िुलकर रहना अ्ा्वत 

.............. अनुिव करना है ।
(२) संसार में िारत एक महत्वपणू्व .............. राष्ट् 

है । 
(३) सहयोग के कारण समाि में .............. अजधक 
 सवस् होता है । 

२. णनमनणलक्खत प्रशनों के उततर एक-एक िाकय में णलखो ।
(१) सहयोग जकसे कहते हैं ?
(२) हमने पं्जनरपके्ता जसद् धांत को कयों सवीकार 
      जकया है ? 

३. णनमनणलक्खत प्रशनों के उततर दो-तीन िाकयों में णलखो ।
(१) िारतीय समाि की एकता जकससे प्रकट होती है ?

(२) समाि में संघष्व कब जनमा्वण होता ह ै?
(३) सहयाेग से कौन-कौन-से लाि होते हैं ?
(4) तुमहारे सामने दो बच्े लड़ रहे हैं, ताे तुम कया करोग े?
(5) तुम जवद् यालय के मंजत्रमंडल में मुखयमंत्री हो, तुम

कौन-कौन-से काय्व करोगे ?
उपक्रम :
(१) जशक्काें की सहायता से जवद् यालय में सहकारी 

 जसद्ांत पर जकशोर वसतु िंडार चलाओ । उसके   
बारे में अपने अनिुव जलखो । 

(२)  जवद् यालय और कक्ा में तुम जकन-जकन जनयमों का 
पालन करते हो, उनकी ताजलका बनाकर कक्ा में   
लगाआे ।

* * *

णिद् यालय के णमत्र मंडल का सदसय

णिद् या्थी/णिद् याण््यनी

दादा जी ि दादी जी का पौत्र/पौत्री

सिचछतादूत

बालणमत्र संगठन का सदसय

कक्षा प्रणतणनणध

तुम

सिाधयाय

माता-णपता का पुत्र/पुत्री

क्खलाड़ी

६4
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३.१ ग्राम पंचरायत
३.२ पंचरायत समममत
३.३ मिलरा परिषद

समाज का नियमि करिे में स्ािीय शासि संस्ाऍं 
प्रमुख भूनमका निभाती हैं । हमारे देश में इि शासि 
संस्ाओं के सा्-सा् संघ शासि व राजय शासि भी 
समाज का नियमि करिे के काय्य में सहभागी रहता  
है । स्ािीय शासि संस्ाओं का मोटे तौर पर ग्ामीण व 
िगरीय शासि संस्ाओं में वगगीकरण नकया जाता है । 
इस पाठ में हम ग्ामीण के्त्रों की स्ािीय शासि संस्ाओं 
के नवषय में जािकारी प्राप्त करंेगे । ग्ाम पंचायत, 
पंचायत सनमनत और नजला पररषद को सामनूहक रूप में 
‘पंचायती राजय वयवस्ा’ या पंचायती राज कहते हैं । 

३.१ ग्राम पंचरायत
 प्रतयेक गाँव का प्रशासि ग्ाम पंचायत चलाती 

है । नजि क्ेत्रों में जिसंखया 5०० से कम हैं; एेसे दो 
अ्वा दो से अनिक गाँवरों के नलए एक ही ग्ाम पंचायत 
होती है, इसे ‘ग्ाम पंचायत खंड’ कहते हैं । पेयजल की 
आपूनत्य, निजली वयवस्ा, जनम-मृतयु और नववाह का 
पंजीकरण आनद काय्य ग्ाम पंचायत करती है । 

ग्राम पंचरायत के पदरामिकरािी औि अमिकरािी :

सिपंच : ग्ाम पंचायत के चुिाव प्रतयेक पॉंच वषषों 
के िाद होते हैं । निवा्यनचत सदसय अपिे में से एक का 
सरपंच और एक का उपसरपंच करके चिुाव करते है।  
ग्ाम पंचायत की सभाऍं सरपंच की अधयक्ता में होती   
हैं । गॉंव की नवकास योजिाओं को प्रतयक् रूप में पणू्य 
करवािे का दानयतव सरपंच का होता है । यनद सरपंच 
उनचत पद ्िनत से प्रशासि िहीं चलाता है तो सदसय 
उसके नवरोि में अनवशवास का प्रसताव रख सकते हैं । 
सरपंच की अिुपसस्नत में उपसरपंच ग्ाम पंचायत के 
कामकाज को संभालता है ।  

ग्राम सेवक : ग्ाम सेवक ग्ाम पंचायत का सनचव 
होता है । ग्ाम सेवक की नियुसति नजला पररषद का 
मुखय काय्यकारी अनिकारी करता है । ग्ाम पंचायत के 
दैनिक कायषों का धयाि रखिा, ग्ाम पंचायत की नवकास 
योजिाओं की जािकारी ग्ामीणांे को दिेा आनद काय्य 
‘ग्ाम सेवक’ करता है ।

ग्राम सभरा : ग्ामीण भाग में रहिे वाले अ्वा गॉंव 
के सभी  मतदाताओं की सभा को ग्ाम सभा कहते हैं । 
स्ािीय सतर पर ग्ाम सभा लोगरों का सिसे महत्वपूण्य 
संगठि है । 

प्रतयेक आन््यक वष्य में ग्ाम सभा की छह िैठकें  
होिा अनिवाय्य है । ग्ाम सभा के आयोजि का दानयतव 
सरपंच पर होता है । प्रतयेक आन््यक वष्य की प्र्म िैठक  
में ग्ाम पंचायत द् वारा प्रसतुत वानष्यक वृतांत, आय-
वयय के नहसाि पर ग्ाम सभा चचा्य करती है । ग्ाम सभा 

हमारे देश में तीि सतररों पर शासिकाय्य चलता है । 
संपूण्य देश का शासि संघ शासि चलाता है । रक्ा, 
नवदेश िीनत व मुद्ा आनद नवषय संघ शासि के अंतग्यत 
आते हैं । द ्नवतीय सतर पर राजय का शासि होता है । 
महाराष्ट्र शासि कािूि, सुवयवस्ा, सवास्थय, नशक्ा से 
संिंनित कािूि ििाता है । तृतीय सतर पर स्ािीय 
शासि संस्ाएँ होती हैं । ग्ामीण भागरों में स्ािीय शासि 
संस्ाओं को ‘पंचायती राजय वयवस्ा’ कहते हैं ।   

कयरा तुम िरानते हो?

ग्रामीण नगिीय 
ग्ाम पंचायत िगर पंचायत
पंचायत सनमनत िगरपानलका
नजला पररषद महािगरपानलका

स्रानीय शरासन संस्राऍं

संघ
शरासन

िराजय शरासन

स्रानीय शरासन

 ३. ग्रामीण स्रानीय शरासन संस्राऍं

६5
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की सूचना ग्ाम पंचायत को दी िाती है । ग्ाम पंचायत 
की जवकास योिनाओं को ग्ाम सिा मानयता देती  
है । शासन की योिनाओं का लाि लेने के जलए  
कौन-से लोग पात्र हैं; यह जनतशचत करने का अजधकार 
ग्ाम सिा को होता है ।

ग्ाम सभा में मणहलाओं का योगदान : ग्ाम सिा 
प्रारंि होने से पूव्व मजहलाओं की बैैठक का आयोिन   
जकया िाता है । वहाँ मजहलाऍं अजधक खुलकर और 
सहि होकर जवजवध प्रशनों पर जवचार-जवमश्व करती हैं । 
पेयिल, शराबबंदी, रोिगार, ईंधन, सवास्थय आजद 
समसयाओं के बारे में प्रिावी ढंग से बोल सकती हैं । 
आवशयक पररवत्वन लाने के उपाय िी बताती हैं । 

ग्ाम पंचायत की आय के स्ोत : गाँव के जवकास के 
जलए ग्ाम पंचायत अनेक योिनाऍं व उपरिम चलाती  
है। इसके जलए ग्ाम पंचायत के पास धन होना आवशयक 
होता है । ग्ाम पंचायत जवजवध करों के माधयम से धन 
एकत्र करती है ।  

३.२ पंचायत सणमणत
 प्र्येक तहसील में सिी गाँवों को जमलाकर 

एकजत्रत जवकास खंड होता है । जवकास खंड के प्रशासन 
का काय्व पंचायत सजमजत की देखरेख में चलता है । ग्ाम 
पंचायत व जिला पररषद को िोड़नेवाली कड़ी के रूप मंे 
पंचायत सजमजत काय्व करती है । 

 पंचायत सणमणत के पदाणधकारी : पंचायत 
सजमजत के चुनाव प्र्येक पॉंच वष्व के बाद होते हैं।  
पंचायत सजमजत में चुनकर आए हुए सदसयों में से 
सिापजत और उपसिापजत का चुनाव जकया िाता है । 
पंचायत सजमजत की बैठक बुलाने और प्रशासन काय्व 
चलाने की जिममेदारी सिापजत की होती है । सिापजत 
की अनुपतस्जत में उपसिापजत पंचायत सजमजत का 
प्रशासन काय्व चलाता है ।

राजय सरकार व 
जिला पररषद से 
प्राप्त अनुदान

ग्ाम पंचायत की 
आय के स्ोत

आवास कर

िल कर

साप्ताजहक 
हाट कर

यात्रा कर

ग्ाम पंचायत के चुनाव तो हो गए ।

गॉंव में जकतनी धूमधाम ्ी । अब

पॉंच वषमों में गॉंव का जवकास कैसा

होता है? यह देखंेगे । 

तो जिर ग्ाम सिा जकसजलए है?

हम सिी को ग्ाम सिा में 

उपतस्त रहना चाजहए ।

इतने से कया होता है? हमें प्रजतजनजधयों से 
प्रशन पूछने चाजहए । जवकास कायमों की 
िानकारी लेनी चाजहए । हमें िी नई-नई 

संकलपनाऍं सुझानी चाजहए । 

ग्ाम पंचायत ने यजद
अचछा काम नहीं 

जकया तो ?
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 जवकास खंड को िो काय्व करने चाजहए; उनकी 
योिनाओं का प्रारूप पंचायत सजमजत तैयार करती है । 
प्र्येक महीने में पंचायत सजमजत की कम-से-कम एक 
सिा होना अजनवाय्व है ।

पंचायत सजमजत को जिला कोष से कुछ राजश 
जमलती है । जवकास खंड द ्वारा पूण्व की िानेवाली 
जवकास योिनाओं के जलए राजय शासन से िी पंचायत 
सजमजत को अनुदान जमलता है ।  

३.३ णजला पररषद 
 प्र्येक जिले के जलए एक जिला पररषद होती  

है । महाराष्ट् में ३६ जिले हैं परंतु जिला पररषदंे ३4 ही 
हैं, कयोंजक मुंबई (नगर) और मुंबई उपनगर जिले ग्ामीण 
बसती के क्ेत्र नहीं हैं, इसजलए वहॉं जिला पररषद  
नहीं है ।  

णजला पररषद के पदाणधकारी : जिला पररषद के 
चुनाव प्र्येक पॉंच वष्व में होते हैं । जिला पररषद में 
चुनकर आए हुए पाष्वद अपनों में से अधयक् और 
उपाधयक् का चुनाव करते हैं । 

जिला पररषद की सिाअों का अधयक् पद जिला 
पररषद अधयक् के पास होता है । सिाआें का काय्व 
उसके जनयंत्रण मंे चलता है । जिला पररषद की आज््वक 
गजतजवजधयों पर अधयक् का जनयंत्रण होता है । 

जिला पररषद के कोष का उजचत और 
आवशयकतानुसार खच्व करने का अजधकार जिला 
पररषद अधयक् काे होता है । अधयक् की अनुपतस्जत में 
सिी काय्व उपाधयक् करता है ।

णजला पररषद का प्रशासन कैसे चलता है?
जिला पररषद का कामकाि जवजवध 

सजमजतयों द ्वारा चलाया िाता है । िैसे-जव्त 
सजमजत, ककृजष सजमजत, जशक्ा सजमजत, सवास्थय 
सजमजत, िल प्रबंधन व सवचछता सजमजत आजद । 
मजहला व बालकलयाण सजमजत मजहलाओं और 
बालकों के जवषयों पर जवचार करती है । 

कया तुम जानते हो?

मुखय काय्यकारी अणधकारी : जिला पररषद द ्वारा 
जलये गए जनण्वयों का जरियानवयन जिला पररषद का  
मुखय काय्वकारी अजधकारी करता है । इसकी जनयुतति 
राजय शासन द ्वारा की िाती है ।  

पंचायत सणमणत के काय्य

दबु्यल िग्य के लोगों को आण््यक 

सहायता करना 
हसत
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ाहन
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नों 
की

 स
हाय
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 क
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ा

सड़कों की  सिचछता, 

कूड़े का णनपटारा

सिचछ पीने का पानी

रोग प्रणतबंधक टीकेसड़कें, नाणलयॉं , कुऍं, नलकूप(बोअरिेल)

लो
गों

 क
े क

ाय
्य

सि
ास्थ

य

जल आ
पूणत्य

सिचछता खेती

णशक्षा

उद् योग

लोक
क

लयाि

पंचायत सणमणत के काय्य : 
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गाँि के पररसर में पेड़ लगाना

तुम कया करोगे?

कलपना करा े जक तुम जिला पररषद के मुखय काय्वकारी अजधकारी हाे ।  तुम अपने जिले के जलए जकन 
जवकास कायमों को प्रा्जमकता दोगे ?

णबजली की सुणिधा 

णजला पररषद के काय्य : 

णशक्षा णिषयक सुणिधाऍं सिास्थय णिषयक सुणिधाऍं

जल आपूणत्य खेती के बीजों की आपूणत्य

६8



69

कया करोगे?

जदनेश और नयना को जनमन कायमों के जलए 
 कहॉं िेिोगे?
● छोटे िाई को टीका लगवाने के जलए ..........
● अपने जपता िी क ेसा् (७/१२(सातबारा) का)

िूजम का पट ्टा लाने के जलए  .................
● नई खादों के उपयोग संबंधी िानकारी प्राप्त

करने के जलए .................
● अशुद् ध िल आपूजत्व की जशकायत करने 

हेतु.................
● िनम प्रमाणपत्र प्राप्त करने के जलए ............
● आय/िाजत का प्रमाणपत्र प्राप्त करने के जलए

.................

कया तुम जानते हो ?

१९९२ में ७३ व ७4 वॉं सजंवधान  
संशोधन जकया गया । इस संजवधान संशोधन 
द् वारा ग्ामीण व नगरीय स्ानीय सवशासन 
संस्ाओं को सजंवधान में स्ान जदया गया । 
पररसर का जवकास पूरी काय्वक्मता से करने 
हेतु इन संस्ाओं के अजधकारों में वृद ्जध की 
गई । उनके अजधकार के्त्र के जवषय िी बिाए 
गए । ये संस्ाऍं प्रिावी ढंग से काय्व कर 
सकें;  इसजलए उनकी आज््वक आय के स्ोतों 
में िी वृद ्जध की गई ।  

पंचायती राजय वयिस्ा - एक दृक्टि में 

अधयक्  जिला पररषद मुखय काय्वकारी अजधकारी

सिापजत पंचायत सजमजत खंड जवकास अजधकारी

सरपंच ग्ाम पंचायत ग्ाम सेवक 

मतदान द् वारा चुने  राजय शासन द ्वारा 
िाते हैं ।  जनयुति जकए िाते हैं ।  

कया तुम जानते हो? 

चुनाि में कौन खड़ा हो सकता है?
ग्ाम पंचायत, पंचायत सजमजत और जिला पररषद में चुनकर आने के जलए प्र्याशी को कुछ शततें पूण्व 
करनी पड़ती हैं । िैसे-चुनाव में खड़ा होनेवाला प्र्याशी िारत का नागररक हो । उसकी आयु २१ वष्व 
पणू्व होनी चाजहए । उसका नाम  स्ानीय मतदाता सूची  में होना चाजहए । योगयता की ये शततें नगरीय 
स्ानीय शासन संस्ाओं के जलए िी लागू हैं ।
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स्थानीय शथासन संस्थाएँ - ग्थामीण

ग्राम पंचरायत पंचरायत समममत  मिलरा परिषद

नययूनतम ०७ नययूनतम १5 नययूनतम 5०
अमिकतम १७ अमिकतम 45 अमिकतम ७5

सिपंच सभरापमत  अधयक्ष
उपसिपंच उपसभरापमत उपराधयक्ष

ग्राम सेवक खंड मवकरास अमिकरािी मुखय कराय्यकरािी अमिकरािी

सदसय संखयरा

पदरामिकरािी

अमिकरािी

१. उचित चिकल्प के सथामने (P) चिह् न लगथाओ । 
(१)  प्रतयेक गराँव करा स्रानीय प्रशरासन ..........चलराती है ।

ग्राम पंचरायत       पंचरायत समममत     मिलरा परिषद        
(२)  प्रतयेक आम््यक वष्य में ग्राम सभरा की नययूनतम ........... 

सभराऍं होनरा अमनवराय्य है ।
चराि           पराँच           छह           

(३)  महरािराष्ट्र में इस समय .............मिले हैं ।
 ३4           ३5            ३६         
२. सूिी तैयथार करथाे ।

पंचरायत समममत के कराय्य
३. तुमहें कयथा लगतथा है; बतथाओ ।

(१) ग्राम पंचरायत मवमवि कि मनिरा्यरित किती है ।
(२) महरािराष्ट्र में कुल मिलों की अपेक्षरा मिलरा  परिषदों

           की संखयरा कम है ।
4. तथाचलकथा ्पूण्ण करथाे ।

मेिी तहसील, मेिी पंचरायत समममत
(१) तहसील करा नराम .......
(२) पंचरायत समममत सभरापमत करा नराम..............
(३) पंचरायत समममत उपसभरापमत करा  नराम.............

    ñdmÜ¶m¶

(4) खंड मवकरास अमिकरािी करा नराम .............
(5) खंड मशक्षरा अमिकरािी करा नराम.............

5. संक्े्प में जथानकथारी चलखो:
(१) सिपंच
(२) मुखय कराय्यकरािी अमिकरािी

उ्पक्रम ः
(१) अमभरूप ग्राम सभरा करा अरायोिन किके सिपंच,

सदसय, नरागरिक, ग्राम सेवक की भयूममकरा  
मनभराओ ।

(२) बरालसंसद की िचनरा सपष् किने वराली तरामलकरा 
तैयराि किो औि कक्षरा के दश्यनीय भराग पि 
मचपकराओ ।

(३) तुमहरािे परिसि अ्वरा शहि के परास की मिलरा 
परिषद द् वरािरा चलराई िराने वराली योिनराओं की 
िरानकरािी एकत्र किो ।

* * *
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4.१  नगर पंचायत

4.२  नगर पररषद

4.३  महानगरपाणलका

जपछले पाठ में हमने ग्ामीण स्ानीय शासन 
संस्ाओं का अधययन जकया है । इस पाठ में हम नगरीय 
स्ानीय शासन संस्ाओं के सवरूप की िानकारी प्राप्त 
करेंगे । नगरीय स्ानीय शासन संस्ाओं में नगर 
पंचायत, नगरपाजलका व महानगरपाजलका का समावेश 
होता है ।

हमारे देश में नगरों की  संखया अजधक है । नगर 
तेिी से बि रहे हैं । गॉंव से छोटे नगर, छोटे नगर से नगर 
त्ा नगरों का महानगर में पररवत्वन होता िा रहा है । 
नगरों के आस-पास के ग्ामीण क्ेत्रों का सवरूप िी 
पररवजत्वत हो रहा है । 

नगरों में सणुिधाऍं और समसयाऍं

१.  उद् योग, वयवसाय के अवसर १.  अपया्वप्त आवास
२.  बिते सेवा क्ेत्र २.  स्ान का अिाव
३.  बड़े पैमाने पर रोिगार ३.  यातायात िाम
4. मनोरंिन, कला, साजह्य आजद 4.  कूड़े के जनपटारे की समसया

सुजवधाएँ उपलबध । 5.  बिते अपराध
६.  असवचछ झुतगगयों में बड़े पैमाने पर िनसंखया

णिचार-णिमश्य करें ।

नगरों को ग्सने वाली प्रमुख समसयाऍं  
कौन-सी हैं ?

रेशमा शहर में अपने ररशतेदार के घर दीवाली 
की छुट् टी में गई । वहॉं उसने आनंद से समय 
वयतीत जकया । रेशमा वहॉं के कुछ प्रसंगों पर 
जवचार करने लगी । रेशमा के समान ही तुम जवचार 
करो और उसे दो पररचछेदों में जलखो ।

● एमबूलैंस(रुगणवाजहका) का हान्व(सायरन)
ऊँची आवाि में बि रहा ् ा और उसे खुला रासता 
नहीं जमल रहा ्ा ।  

● पानी कटौती के जनण्वय के कारण पानी के 
टैंकर के पास िीड़ ्ी ।

● उद ्यान में छोट ेबच्ों और वररष्ठ नागररकों
क ेजलए सजुवधाऍं उपलबध की िा रही ्ीं ।

4.२ नगरपाणलका

छोटे शहरांे के जलए स्ानीय शासन के रूप में 
नगरपाजलका का जनमा्वण जकया िाता है । नगरपाजलका 
का चुनाव प्रजत पॉंच वष्व में होता है । जनवा्वजचत प्रजतजनजध 
नगरसेवक के रूप में काय्व करते हैं । वे अपने में से एक 
को अधयक् के रूप में चुनते हैं । उसे नगराधयक् कहते  हैं ।

नगरपाजलका की सिी सिाओं की अधयक्ता 

नगराधयक् करता है । वह नगरपाजलका के कायमों का 
जनयमन करता है । नगरपाजलका के आज््वक वयवहारों 

4. नगरीय स्ानीय शासन संस्ाऍं

* सिी स्ानीय शासन संस्ाओं को कुछ
आवशयक काय्व पूण्व करने पड़ते हैं । वैसे ही तुमहारे 
अनुसार नगर पंचायत के आवशयक काय्व कौन-से  
होते हैं ?
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4.२ नगरपालिका

छोटे शहरांे के लिए स्ानीय शासन के रूप में 
नगरपालिका का लनमामाण लकया जाता है । नगरपालिका 
का चुनाव प्रलत पॉंच वरमा में होता है । लनवामालचत प्रलतलनलि 
नगरसेवक के रूप में कायमा करते हैं । वे अपने में से एक 
का अधयक्ष के रूप में चुनाव करते है, उसे नगराधयक्ष 
कहते है। 

नगरपालिका की सभी सभाओं की अधयक्षता 
नगराधयक्ष करता है । वह नगरपालिका के काययों का 
लनयमन करता है । नगरपालिका के आल्माक वयवहारों 
पर धयान रखता है । नगराधयक्ष की अनुपसस्लत में 
उपनगराधयक्ष कायमा चिाता है ।

नगरपालिका काे कुछ कायमा करने आवशयक होते 
हैं, लजनहें अलनवायमा कायमा कहा जाता है । जैसे- 
सावमाजलनक सड़कों पर लिजिी वयवस्ा, जिापूलतमा, 
सावमाजलनक सवचछता और मि लनससारण की वयवस्ा, 
जनम-मृतयु, लववाह का पंजीकरण करना आलि । 

इसके अलतररक्त नगरपालिका िोगों को और 
अलिक सेवा-सलुविाऍं िेने के कायमा भी करती है; लजसे 
‘नगरपालिका के ऐसचछक कायमा’ कहा जाता है । 
सावमाजलनक सड़कों का पररयोजन एवं उनके लिए जगह 
का अलिग्रहण करना,  गंिी िससतयों में सिुार कायमा, 
सावमाजलनक िगीचों और उि् यानों का लनमामाण करना, 
पशुओं के लिए सुरलक्षत लनवास उपिबि कराना आलि 
सभी कायमा नगरपालिका के  ऐसचछक कायमा हैं ।

क्ा तुम जानते हो ?

प्रतयेक नगरपालिका में एक मुखय अलिकारी 
होता है । नगरपालिका ि् वारा लिये गए लनणमायों का 
वह कायामानवयन करता है । उसकी सहायता करने के 
लिए अनेक अलिकारी होते हैं । 

१. कया तुमहें ऐसा अलिकारी िनना अचछा  िगेगा? 

    सवास्थय अलिकारी िनोगे  तो कौन-से कायमा  
     करोगे?

तुम क्ा करोगे?

१.  कडू़ा-कचरा िीनने वािे को अपने घर का  
     कडू़ा कचरा िेते समय ......

२.  पानी की पाइपिाइन टूटने की वजह से रासते पर 
पानी  जमा हो गया है ......

३. यलि तुमहें पता चिे लक पानीपूरी में गंिे पानी 
का  उपयोग लकया जा रहा है ......

4. निी के पुि के ऊपर से अनेक िोग प्ाससटक 
की ्ैिी में लनमामालय(उपयोग में िाई गई पूजा 
की सामग्री) निी में फेंक रहे हैं ......

5. गिंी िससतयों के सुिार से सिंंलित नगरपालिका 
का कायमाक्रम समाचारपत्र में प्रकालशत हुआ 
परंतु उसमें कोई सिुार  तुमहें उलचत नहीं िग 
रहा है ......

राजय शासन ि् वारा 
प्राप्त अनिुान

जि कर िाजार कर

नगरपालिका की ओर से आवाहन पत्र (अपीि)

डेंगू के प्रसार को रोकने के लिए मचछरों की 
पैिावार रोलकए । इसके लिए यह करें ...

१. पुराने टायर, नाररयि की कटोररयॉं, पुराने खािी 
लडबिे छजजे पर या आसपास जमा न होने िें ।

२. िुखार न उतरने पर तुरंत वैि् यकीय सहायता िें । 

३. पररसर सवचछ रखें ।

* इस अावाहन पत्र के आिार पर तुम अपने घर 
और पररसर में कया करोगे ?

आवास कर

लशक्षा कर

नगरपालिका की आ् के स्ोत
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4.३ महरानगिपरामलकरा

िड़े िगररों में िागररकरों को नवनवि सेवाऍं देिेेवाली 
स्ािीय शासि संस्ा को ‘महािगरपानलका’ कहते हैं । 
महाराष्ट्र में सिसे पहले मुिंई मेें महािगरपानलका की 
स्ापिा की गई । 

प्रनतिंि लगािे का निण्यय नलया तो उसका प्रतयक् 
काया्यनवयि आयुति करता है । वह महािगरपानलका 
का वानष्यक आय-वयय पत्क (िजट) तैयार करता है । 
वह महािगरपानलका की सव्यसािारण सभाओं में 
उपसस्त रहता है ।

  ढूँढ़ो तो औि अमिक समझोगे...

हमारे महाराष्ट्र में नकतिे िगररों का कामकाज 
महािगरपानलका देखती है?

तुमहारे िगर की महािगरपानलका का निमा्यण 
कि हुआ?

शहर की जिसंखया के अिुपात में महािगरपानलका 
के कुल सदसयरों की संखया निसशचत की जाती है । 
महािगरपानलका के चुिाव प्रतयेक पॉंच वषषों के िाद 
होते हैं । निवा्यनचत प्रनतनिनि िगरसेवक होते हैं । वे 
अपिे  में से नकसी एक को महापौर व एक को उपमहापौर 
के रूप में चिुते हैं । महापौर को शहर का प्र्म िागररक 
कहते हैं। महापौर महािगरपानलका की सभाओं का 
अधयक् होता है । महािगरपानलका की सािारण सभा में 
महािगर से सिंनित अिेक नवषयरों पर नवचार-नवमश्य 
होता है । महािगर के नवकास संिंिी नवनवि महत्वपूण्य 
निण्यय यहॉं नलए जाते हैं । 

महरानगिपरामलकरा की समममतयराँ :   महािगरपानलका 
का प्रशासि नवनभन्न सनमनतयरों द् वारा चलाया जाता है । 
नशक्ा सनमनत, सवास्थय सनमनत, पररवहि सनमनत  आनद 
कुछ प्रमुख महत्वपूण्य सनमनतयॉं हैं ।

महरानगिपरामलकरा करा प्रशरासन : महािगरपानलका 
आयुति महािगरपानलका का प्रशासनिक प्रमुख होता 
ह ै। महािगरपानलका द् वारा नलए गए सभी निण्ययरों का 
काया्यनवयि आयतुि करता है । जैसे- महािगरपानलका 
िे यनद प्ाससटक की ्ैनलयरों(कैरी िैग) के उपयोग पर 

किके  देखो

अपिी कक्ा में एक नशक्ा सनमनत ििाओ । 
सनमनत में लड़के व लड़नकयरों की संखया समाि 
हो । निमि नवषयरों पर यह सनमनत  
नवचार-नवमश्य करके प्रनतवेदि तैयार करें ।  

(अ) कक्ा में सनुविाऍं
(ि) कक्ा में छोटा गं््ालय ििाए जािे का  

          प्रसताव
 (क) खेल प्रनतयोनगताओं का आयोजि

कयरा तुम िरानते हो ?
कुल जिसंखया में ससत्यरों का अिुपात लगभग 

आिा है । नफर भी राजिीनत में  ससत्याें का अभाव 
नदखाई देता है । अपिे दैनिक कामकाज में मनहलाऍं 
भोजि, ईंिि, जल जैसे  अिेक काय्य करती रहती 
हैं परंतु इि कायषों के िारे में निण्यय लिेे में उिका 
कोई योगदाि िहीं होता । मनहलाऍं घर में पािी का 
उपयोग साविािी से करती हैं परंतु पािी की 
समसया पर नवचार-नवमश्य करिे में उिका कोई 
सहभाग िहीं होता है । स्ािीय शासि वयवस्ा में 
मनहलाओं को पचास प्रनतशत आरक्ण नदया गया 
है। नजससे ऐसे महत्वपणू्य नवषयरों/समसयाओं का 
हल निकालिे हेतु मनहलाओं को अवसर प्राप्त 
हुआ है ।
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नीचे दी गई सूची में से महानगरपािलका के कायर् ढ�ँढाे और उनकी एक सूची तैयार कराे ।

पर्यावरण 
संरक्षण

जल आपूर य्ा

जन्म-्ृमतरयु, रवव्ह क् पंजीकरण
सड़कों पर रिजली की वरवस््

प्््र्मक रिक्ष्

द्मकल 

सेव्

पयुरलस रेल की स्मर स्ररणी िन्न्

भवन रन्म्याण की अनयु्मर्

असयुररक्ष् इ्म्र्ों के रवषर ्में सूचन्

िहर ्में स्वयाजरनक पररवहन

देि की सी्म् रेख् क् संरक्षणअवैध रन्म्याण क्रया को ्ोड़न्

	्मनोरंजन कर

	ॠणपत्र

	र्जर ि्सन द ्व्र् प््प्त  

      अनयुद्न

	आव्स कर

	रवत् कर

	जल कर

	वरवस्र कर

कर संग्रहण

७4

महानगरपािलका के आय के �ाेत

यह पढने पर, तुमहें कया लगता है?

•  ्�मह्रे नगर ्में ्मैटर्् े ियु� ह्ेने व्ली है?

• च्ैिीस ्ंमरजल् इ्म्र् िन्ने की अनयु्म्ी र्मल              
  गई है । 

• प�तरेक प�भ्ग (व्डया) ्में CX²`mZ व ्मनोरंजन कें�  
  क् रन्म्याण रकर् ज्ने व्ल् है ।

•  िगीचे और ग्रड़र्ँ धोने के रलए सवच्छ जल     
          क्  उपरोग  करनेव्लों  पर   क्रव्याही  की   
  ज्एगी ।

• गील्  कचर्  अपने  ही  पररसर ्में ही ररस्न्     
  अरनव्रया कर रदर् गर् है ।

•   वरर� न्गररकों के रलए वृ�्�्म क्           
    रकर् ज् रह् है ।

रन्म्याण

महानगरपािलका ने ऐसा कयों िकया?

•  ्मह्नगरप्रलक् ने पह्रड़रों/टीलों पर वृक्षों      
          को क्टकर रन्म्याण क्रया करने की अनयु्म्ी नहीं                       
     दी । 

• डेंगू, सव्इन फ्ू, कोरोन् जैसी िी्म्रररों को   
  रनरंरत्र् करने के रलए अनेक रोजन्एँ चल्ईं ।

• द्मकल सेव् अX²`्न की गई ।

• सबजी ्मंडी ्में ि्ट और ्र्जू (्म्प/््ैल) की  
  ज्ँच की ।
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कया करोगे?

तमुहार े पररसर में नगरपाजलका अ्वा  
महानगरपाजलका के असपताल कहॉं हैं, वह खोिो ।  

इस असपताल में कौन-कौन-सी सुजवधाऍं हैं? 
असपताल में उपचार करवाने के जलए कया करना 
पड़ता है

स्ानीय शासन संस्ाऍं - नगरीय

नगर पंचायत नगरपाजलका महानगरपाजलका

नयूनतम ९ नयूनतम १७  िनसंखया के आधार
अजधकतम १5 अजधकतम ३8 पर कुल सदसय संखया 

  जनतशचत की िाती है । 

अधयक् नगराधयक्  महापौर
उपाधयक् उपनगराधयक् उपमहापौर

काय्वकारी अजधकारी मुखयाजधकारी आयुति

कया तुम जानते हो ?

अणधकारी

पदाणधकारी

सदसय संखया

७5

आरक्षि णकसे कहते हैं ? यह कयों आिशयक है ?

ग्ाम पंचायत, पंचायत सजमजत व जिला पररषद, नगर पंचायत, नगरपाजलका व महानगरपाजलका में 
जितनी सीटें िनता चुनती हैं; उनमें से कुछ सीटें अनुसूजचत िाजत, अनुसजूचत िनिाजत त्ा जपछड़े वग्व 
के नागररकों के जलए आरजक्त होती हैं । इन आरजक्त स्ानों पर इनहीं वगमों के लोग चुनकर आते हैं । इसी 
को सीटों का ‘आरक्ण’ कहते हैं । इसी तरह कुल सीटों में से आधी सीटें मजहलाओं के जलए आरजक्त 
होती हैं । 

समाि के जपछड़े वग्व के लोग त्ा मजहलाऍं गॉंव त्ा नगर के प्रशासजनक कामकाि में  सतममजलत 
हो सकें; जनण्वयों में सहिागी हो सकें; इसके जलए आरक्ण आवशयक होता है । लोकतंत्र में सिी को 
सहिागी होने का अवसर जमलना आवशयक है । 
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मुद्े नगर पंचायत  नगरपािलका

पद्रधक्री

सदसर संखर्

अरधक्री

१.     िदए गए ििकलपों में से उिचत ििकलप पहचानो और 
     िलखो ।
 (१)  ्मह्र्ष्ट्र के रकस िहर ्में प्््म ्मह्नगरप्रलक्  

की स््पन् की गई  ............

  (न्गपूर, ्मयुंिई, ल््ूर)

 (२) नगर िनने की प्ररिर् ्मेंे जो गॉंव हो्े हैं; वहॉं क् 
प्ि्सरनक क्रया ..............  देख्ी है ।

  (नगरप्रलक्, ्मह्नगरप्रलक्, नगर पंच्र्)

 (३) नगरप्रलक् के आर्याक प्ि्सन पर धर्न रख्् 
है .............. ।   

  (्मयुखर्रधक्री, क्रयाक्री अरधक्री, आरयुक्त)

२. संके्प में उततर िलखो । 
 (१) नगरों ्में कौन-कौन-सी स्मसर्ऍं रदख्ई दे् ी हैं?
 (२) ्मह्नगरप्रलक् की रवरवध सर्मर्रों के न््म 

रलखो ।
३. नीच ेिदए गए मदु ्दों क ेआधार पर नगरीय स्ानीय शासन 
 संस्ाओं सबंधंी जानकारी दने ेिाली सचूी तयैार करो ।

    सिाधयाय

4. बताओ तो
 (१) नगरप्रलक् क ेअरनव्रया क्रयों ्में रकन क्रयों क् 

स्म्विे हो्् ह?ै
 (२) नगर पंच्र् कहॉं हो्ी है?
5. तुमहारे िजले में कहॉं-कहॉं नगरपािलका, नगर पंचायत 

ि  महानगरपािलका कायर् देखती है । उनके नामों की 
सूची तैयार करो । 

उपक्रम ः

 (१) संरि््मक रोग्ंे क् फैल्व न हो इसरलए सव्सथ्र 
जनज्गरृ् रवषर से संिरध् घोषव्कर ्ैर्र 
करके कक्ष् ्में लग्ओ । 

 (२) अपने क्षेत्र की ्मह्नगरप्रलक् ्मेंे ज्ओ । वहॉं 
कौन-कौन-से नए उपरि्म चल्ए ज्ने की रोजन् 
िनी है; उनकी ज्नक्री एकत्र करो । ्यु्म उन्में 
अपन् कर् रोगद्न दे सक्े हो , इसपर कक्ष् ्में 
रवच्र-रव्मिया करो । 

महानगरपािलका

* * *

असपताल
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जिला पररषद को हम 
समझे, पर वहाँ 

जिलाजधकारी कहाँ  
होता है ?

समाचारपत्रों में तो 
जिलाजधकारी से 

संबंजधत समाचार होते 
हैं ।

सामाणजक सिास्थय बनाए रखना महत्िपूि्य कयों होता है?
समाि में होनेवाले जववाद, झगड़ों और संघष्व का जनवारण शांजतपूव्वक ढंग से हाेना चाजहए, परंतु किी-

किी ऐसा नहीं होने पर अशांजत जनमा्वण होती है । जिससे जहंसक घटनाऍं होती हैं और सामाजिक सवास्थय 
नष् होता है । इससे हमारे जवकास में बाधा जनमा्वण हाेती है । साव्विजनक संपत्त को क्जत पहुॅंचती है । ऐसा 
न हो; इसके जलए जिलाजधकारी प्रय्नशील रहता है; परंतु नागररकों को िी सामाजिक शांजत, सुवयवस्ा 
बनाए रखने में अपना सहयोग देना चाजहए ।        

णजलाणधकारी

कृणष/खेती कानून ि वयिस्ा  चुनाि अणधकारी आपदा प्रबंधन 

l िूजमकर (लगान) l जिले में शांजत l चुनाव योगय पद्जत से l आपदा के समय तुरंत
एकजत्रत करना । प्रस्ाजपत करना ।  संपन्न करवाना । जनण्वय लेकर हाेने वाली 

 हाजन को रोकना ।

l खेती से संबंजधत l सामाजिक सवास्थय l चुनाव संबंधी l आपदा प्रबंधन वयवस्ा
 कानूनों का पालन अबाजधत रखना । आवशयक जनण्वय लेना ।  को जनददेश देना ।

करना ।

l सूखे व चारे की कमी l सिाबंदी, करयू्व l मतदाता सूची l आपदाग्सत लोगों का
पर उपाय योिना          (जनषेधाज्ा/घरबंदी) अद ्यतन करना । पुनव्वसन करना ।
करना । लागू करना ।

कया तुम जानते हो ?

â

हमारे जशक्क ही हमें बता 
सकते हैं । मेरी बड़ी बहन 
हमेशा कहती हैं जक उसे 
जिलाजधकारी बनना है।

5. णजला प्रशासन

ऐसे प्रशन तुमहारे मन में आते होंगे ना? जिला 
पररषद यह पंचायती राजय वयवस्ा अ्ा्वत ग्ामीण 
स्ानीय शासन संस्ाओं का एक घटक है । परंतु हमारे 
महाराष्ट् में जिले का प्रशासन जिला पररषद के  
सा्-सा् जिलाजधकारी द् वारा िी चलाया िाता है । 
केंद् शासन व राजय शासन इस प्रशासन में सहिागी  
होते हैं ।

5.१ णजलाणधकारी
जिला प्रशासन का प्रमुख जिलाजधकारी होता है ।

उसकी जनयुतति राजय शासन करता है । जिलाजधकारी 
को िूजमकर एकजत्रत करने से लेकर जिले में कानून व 
सुवयवस्ा बनाए रखने हेतु अनेक काय्व करने पड़ते हैं । 
जनमन ताजलका के आधार पर हम इसको समझेंगे ।

5.१ णजलाणधकारी
5.२ णजला पुणलस प्रमुख
5.३ णजला नयायालय
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 तहसीलदार ः प्र्येक तहसील के जलए एक 
तहसीलदार होता है । तहसीलदार तहसील दंडाजधकारी 
के नाते जववादों का जनपटारा िी करता है । तहसील में 
शाजंत व सुवयवस्ा बनाए रखने की जिममेदारी 
तहसीलदार पर होती है ।

5.२ णजला पुणलस प्रमुख
महाराष्ट् के प्र्येक जिले में एक पुजलस अधीक्क

होता है । वह जिले का मुखय पजुलस अजधकारी होता ह ै। 
जिले में शांजत व सुवयवस्ा बनाए रखने में जिला पजुलस 
प्रमुख जिलाजधकारी की मदद करता है । शहर में शाजंत 
व सुवयवस्ा बनाए रखने का दाजय्च पजुलस आयुति 
पर होता है ।

पुणलस अधीक्षक पुणलस दल का णनरीक्षि करते हुए ।

नयायालय का 
कामकाज

णजला प्रशासन

जिलाजधकारी पुजलस अधीक्क

उपजिलाजधकारी पुजलस उपअधीक्क

तहसीलदार पुजलस जनरीक्क

पटवारी(तलाठी) सहायक पुजलस
 जनरीक्क

पुजलस पाटील 

5.३ णजला नयायालय
अपने अजधकार क्ेत्र के अंतग्वत झगड़ों का जनपटारा

करना, जववादों पर नयाय करना और जववादों का तुरंत 
जनराकरण करना िैसे काय्व जिला सतर के नयायालय को 
करने पड़ते हैं ।

िारत के संजवधान ने सवतंत्र नयायपाजलका की 
जनजम्वजत की है । नयायपाजलका के सववोच् स्ान पर 
िारत का सववोच् (उच्तम) नयायालय होता है । 
उसके अधीन उच् नयायालय होते हैं । उसके अधीन 
कजनष्ठ नयायालय होते हैं । इसमें जिला नयायालय, 
तहसील नयायालय और दीवानी नयायालय का समावेश 
होता है ।

७8
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जिला सतर के नयायालय को ‘जिला नयायालय’ 
कहा िाता है । उसमें एक मुखय जिला नयायाधीश व 
अनय कुछ नयायाधीश होते हैं । जिले के जवजिन्न मामलों 
की सुनवाई त्ा उसके बाद अंजतम जनण्वय देने का काय्व 
जिला नयायालय के नयायाधीश करते हैं । तहसील 
नयायालय में जदए गए जनण्वय के जवरुद् ध जिला नयायालय 
में अपील की िा सकती है ।

आपदा प्रबंधन
हमें जवजवध आपदाओं का सामना करना पड़ता है । 

बाि, आग, चरिवात, बादलों का िटना, ओलावृतष्, 
िूकंप, िूसखलन िैसी प्राककृजतक आपदाओं के  
सा्-सा्  दंगे-िसाद, बाँध का टूटना, बमजवसिाेट, 
सरंिामक रोग िैसी आपदाओं का सामना करना पड़ता 
है ।  ऐसी आपदाओं से बड़े पैमाने पर लोगों का जवस्ापन 
होता है ।  िन-धन हाजन िी होती है । अत: पुनव्वसन 
की समसया िी महत्वपूण्व बन िाती है । आपदा का 
सुवयवतस्त व जनयोजित पद् ्धजत से मुकाबला करने की 
पद्जत को ‘आपदा प्रबंधन’ कहा िाता है । आपदा 
प्रबंधन में संपूण्व जिला प्रशासन काय्वरत रहता है । 
तकनीकी जवकास के कारण आिकल अनेक आपदाओं 
का पवूा्वनुमान िी हो िाता है । िैसे- बाि, आँधी-
तूिान की पवू्वसूचना देनेवाली प्रणाजलयाँं जवकजसत हुई  
हैं । इन प्रणाजलयों से खतरे की सूचना जमल िाती है । 

सत्र नयायाधीश

(िौिदारी  जववादों के जलए)

दीवानी नयायाधीश 
दीवानी जववादों 
के जलए

णजला नयायालय

मैजिसटट्टे
प्र्म श्रेणी

मैजिसटट्ेट
द् जवतीय श्रेणी

यह हमेशा धयान रखें...
आपदा के समय सतक्क रहना आवशयक है । 

आपदा का सामना करने के जलए लोगों व जवजिन्न 
संस्ाओं की मदद की आवशयकता होती है । उनसे 
्वररत संपक्क जकया िा सके; इसके जलए अपने घर 
के दश्वनीय जहससे पर असपताल, पुजलस, दमकल 
जविाग, रतिपेिी (बलड बैंक) आजद के िोन नंबर 
जलखकर रखें । अपने जमत्रों  से िी ऐसा करने के जलए 
कहें ।

कया तुम जानते हो ?

महाराष्ट् में अनेक अजधकाररयों ने प्रशासन में 
सुधार लाने के जलए प्रयोग जकए । उनके द् वारा जकए 
गए इन प्रयोगों के कारण लोगों को जमलनेवाली 
सेवाओं में सुधार हुआ । पररणामत: प्रशासन के 
प्रजत लोगों की धारणा अचछी और सकारा्मक 
बनने लगी और नागररकों की प्रजतजरिया व प्रशासन 
को जमलनेवाले सहयोग में वृद् जध हुई ।

 (अ) लखीना पैटन्य ः प्रशासन काय्वक्म 
बने, नागररकों को जमलनेवाली साव्विजनक सेवाऍं 
उ्तम और सतरीय हों; इसके जलए अहमदनगर 
जिले के त्कालीन जिलाजधकारी श्री. अजनलकुमार 
लखीना ने प्रशासन में जवजवध सुधार जकए । उनहीं 
को ‘लखीना पैटन्व’ कहा िाता है । काय्वपद्जत का 
प्रमाणीकरण, लोगों को  आसान िाषा में जनयम 
समझाना आजद प्रशासजनक पररवत्वन जकए गए । 
लोगों के जवजवध काय्व एक ही छत के नीचे हों; 
इसजलए उनहोंने एक तखड़की योिना शुरू की । 

 (ब) दलिी पैटन्य ः पुणे जिले के त्कालीन 
जिलाजधकारी श्री. चदं्कांत दलवी द् वारा जकए गए 
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१. एक िाकय में उततर णलखो ।

(१)  जिला प्रशासन का प्रमुख कौन होता है?
(२) तहसीलदार पर कौन-सा उ्तरदाजय्व होता है ?
(३) नयायपाजलका का शीष्वस् नयायालय कौन-सा  
       होता है?
(4) जकन-जकन आपदाओं की पूव्वसूचना हमें जमल

सकती है ?

२. उणचत जोणड़याँ णमलाओ ।
  समूह ‘अ’  समूह ‘ब’

(अ) जिलाजधकारी (१) तहसील दंडाजधकारी
(आ) जिला नयायालय (२) कानून व सुवयवस्ा  
(इ) तहसीलदार       बनाए रखना

(३) जववाद जनपटाना 
३. नीचे णलखे मुद्ों पर णिचार-णिमश्य करो ।

(१) आपदा प्रबंधन
(२) जिलाजधकारी के काय्व

4. णनमनणलक्खत में से तुम कया बनना चाहते हो और कयों
बताओ ।
(१) जिलाजधकारी
(२) जिला पुजलस प्रमुख
(३) नयायाधीश

उपक्रम ः
(१) तुमहारे  जनकट के पुजलस ्ाने में िाओ और वहाँ के 

कामकाि की िानकारी एकत्र करो ।
(२) जवजिन्न आपदाओं व उनसे संबंजधत बरती िाने वाली 

सावधाजनयों व महत्वपूण्व िोन नंबरों की ताजलका 
तैयार कर कक्ा के दश्वनीय िाग पर लगाअो ।

(३) नए वष्व के अवसर पर जिलाजधकारी, जिला पुजलस 
प्रमुख, जिला प्रमुख नयायाधीश को शुिकामनापत्र 
िेिो ।

* * *

    ñdmÜ¶m¶

प्रशासजनक सुधारों को ‘दलवी पैटन्व’ कहा िाता है । 
टेबल पर कागिों और िाइलों के ढेर न लगने देना, 
जकसी िी काम का जनपटारा उसी जदन करना व जनण्वय 
लेने में गजतशीलता लाना ही उनके सुधार का प्रमुख 
उद् देशय ्ा । यह पैटन्व िीरो पेनडनसी (शूनय जवलंब) 
नाम से िी िाना िाता है । इस वयवस्ा से जनण्वय में 
होनेवाले जवलंब पर रोक लगी । इस पैटन्व से प्रशासन 
में गजत आने लगी ।

(क) चहांदे पैटन्य ः नाजशक के त्कालीन 
जविागीय आयुति डॉ. संिय चहांदे द्् वारा जकए गए 

प्रशासजनक सुधारों को ‘चहांदे पैटन्व’ के नाम से िाना 
िाता है । प्रशासन व सामानय लोगों के बीच की दूरी 
कम हो; लोगों के प्रजत प्रशासन का उ्तरदाजय्व 
बिे, िनता के सहयोग से जवकास काय्व की प्रधानता 
तय की िाए; इसके जलए ‘ग्ामस् जदन’ योिना का 
प्रारंि जकया । प्रशासजनक अजधकारी और कम्वचारी 
जनतशचत जदन पर गाॅंव में िाकर लोगों से वाता्वलाप 
करें और उनकी समसयाऍं दूर करने के प्रयास करें । 
इसके जलए ‘ग्ामस् जदन’ की योिना शुरू की गई ।

8०
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