
 
 

 

 

आईपीएस पाठ्यक्रम - यूपीएससी प्रारंभिक और मुख्य परीक्षा 
 
IPS भसलेबस संघ लोक सेवा आयोग (UPSC) द्वारा निर्ााररत ककया जाता है। यूपीएससी सालािा आयोजजत भसववल सेवा 
परीक्षा के माध्यम से आईपीएस अधर्काररयों की िती करता है। 
IPS का पूर्ा रूप िारतीय पुभलस सेवा है। िारतीय पुभलस सेवा तीि अखिल िारतीय सवेाओं में से एक है। IPS 

अधर्काररयों का प्रवेश स्तर का पद पुभलस उपार्ीक्षक होता है। 
 

 

भसववल सेवा परीक्षा या आईपीएस परीक्षा एक व्यापक परीक्षा है जजसमें तीि चरर् होत ेहैं जो एक वर्ा में फैल ेहोत ेहैं। 
IPS Exam के बारे में ववस्तार से जाििे के भलए , उम्मीदवार भलकं ककए गए लेि की जांच कर सकते हैं। 
आज ही अपिी UPSC 2022  की तैयारी शुरू करें! 

आईपीएस पाठ्यक्रम 

IPS भसलेबस को मोटे तौर पर दो कैटेगरी में बांटा गया है। वे इस प्रकार हैं: 
(i) मुख्य परीक्षा के भलए उम्मीदवारों के चयि के भलए Prelims Exam (वस्तुनिष्ठ प्रकार) 
(ii) ववभिन्ि सेवाओं और पदों के भलए उम्मीदवारों के चयि के भलए Mains Exam (Written)। 
उम्मीदवार त्वररत संदिा के भलए आईपीएस भसलेबस पीडीएफ िी डाउिलोड कर सकते हैं। 
  

प्रीलिम्स के लिए IPS लसिेबस 
UPSC की छत्रछाया में, IPS िती के भलए प्रारंभिक परीक्षा को CSAT या भसववल सेवा योग्यता परीक्षा के रूप में िी जािा 
जाता है। CSAT वास्तव में सामान्य अध्ययि का दसूरा पपेर है जजसे 2011 में पेश ककया गया था। 
यूपीएससी की प्रारंभिक परीक्षा केवल स्क्रीनिगं उद्देश्यों के भलए है। यूपीएससी प्रीभलम्स परीक्षा में प्राप्त अकं यूपीएससी 
मेन्स परीक्षा के भलए अहाता प्राप्त करिे के भलए निर्ाारक होंग ेऔर उम्मीदवार की योग्यता के अंनतम क्रम में िहीं धगिा 
जाएगा। 
भसववल सेवा प्रारंभिक परीक्षा के भलए IPS पाठ्यक्रम इस प्रकार है: 

 

पेपर I का पाठ्यक्रम (सामान्य अध्ययन – I) 

• राष्रीय और अंतरााष्रीय महत्व की वतामाि घटिाएं 

• िारत का इनतहास और िारतीय राष्रीय आंदोलि 

• िारतीय और ववश्व िूगोल-िारत और ववश्व का िौनतक, सामाजजक, आधथाक िूगोल 

• िारतीय राजिीनत और शासि - सवंवर्ाि, राजिीनतक व्यवस्था, पंचायती राज, सावाजनिक िीनत, अधर्कार मुद्दे, 

आदद। 

https://byjus.com/?utm_source=pdf-click
https://byjus.com/?utm_source=pdf-click


 
 

 

 

• आधथाक और सामाजजक ववकास - सतत ववकास, गरीबी, समावेश, जिसांजख्यकी, सामाजजक क्षेत्र की पहल, आदद। 
• पयाावरर् पाररजस्थनतकी, जैव-ववववर्ता और जलवायु पररवताि पर सामान्य मुद्दे - जजिके भलए ववर्य ववशेर्ज्ञता 

की आवश्यकता िहीं है सामान्य ववज्ञाि 

 

पेपर II के लिए पाठ्यक्रम (सीएसएटी / सामान्य अध्ययन - II) 

• समझ 

• संचार कौशल सदहत पारस्पररक कौशल 

• ताकका क तका  और ववश्लेर्र्ात्मक क्षमता 
• निर्ाय लेिा और समस्या-समार्ाि 

• सामान्य मािभसक क्षमता 
• बुनियादी संख्यात्मकता (संख्याए ंऔर उिके संबंर्, पररमार् के क्रम, आदद) (कक्षा X स्तर) और डेटा व्याख्या 

(चाटा, ग्राफ़, टेबल, डेटा पयााप्तता आदद – कक्षा X स्तर) 
 

* नोट 1 : भसववल सेवा (प्रारंभिक) परीक्षा का सीसैट एप्टीट्यूड टेस्ट या पेपर- II केवल एक अहाक पेपर होगा जजसमें 
यूपीएससी मेन्स परीक्षा में बठैिे के भलए न्यूितम 33% अंक प्राप्त होंग।े 
* नोट 2: पेपर- I (करंट अफेयसा) और पपेर- II (एप्टीट्यूड टेस्ट) दोिों में प्रश्ि बहुववकल्पीय होंगे, प्रत्येक 200 अंकों के 

भलए वस्तुनिष्ठ प्रकार और प्रत्येक पेपर के भलए आवंदटत समय दो घंटे है। 
* नोट 3 : मूल्यांकि के उद्देश्य से उम्मीदवार को भसववल सेवा (प्रारंभिक) परीक्षा के दोिों पेपरों में उपजस्थत होिा अनिवाया 
है। इसभलए एक उम्मीदवार को अयोग्य घोवर्त कर ददया जाएगा यदद वह (प्रारंभिक) परीक्षा के दोिों पेपरों में उपजस्थत िहीं 
होता है। 

मुख्य परीक्षा के भलए आईपीएस पाठ्यक्रम 

यूपीएससी की मुख्य परीक्षा एक उम्मीदवार की अकादभमक ववशेर्ज्ञता और ज्ञाि को स्पष्ट और संक्षक्षप्त तरीके से प्रस्तुत 

करिे की उसकी क्षमता का परीक्षर् करिे के भलए डडजाइि की गई है। मुख्य परीक्षा को समग्र बौद्धर्क क्षमता का आकलि 

करिे और उम्मीदवारों की कुछ प्रमुि अवर्ारर्ाओं की समझ का परीक्षर् करिे के भलए डडजाइि ककया गया है। 
यह परीक्षा एक भलखित परीक्षा होगी और इसमें निम्िभलखित प्रश्िपत्र शाभमल होंग:े 

  

पेपर ए - आधनुनक भारतीय भाषाएँ - 300 अंक 

उम्मीदवारों का परीक्षर् निम्िभलखित मापदंडों पर ककया जाएगा: 
• ददए गए अंशों की समझ 

• सटीक लिेि 

• उपयोग और शब्दावली 
• छोटा निबंर् 

• अंग्रेजी से िारतीय िार्ा में अिुवाद और इसके ववपरीत 

िीचे दी गई ताभलका उि आर्नुिक िारतीय िार्ाओं को सूचीबद्र् करती है जजन्हें इस पपेर के भलए चुिा जा सकता है: 
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असभमया तेलुगू भसरं्ी 

मराठी बंगाली उदूा 

गुजराती डोगरी बोडो 

कश्मीरी दहन्दी कन्िड़ 

मलयालम कोंकर्ी मैधथली 

िेपाली मखर्पुरी तभमल 

पंजाबी ओररया 
 

संताली संस्कृत 

 

  

पेपर बी - अंग्रेजी - 300 अकं 

यह पत्र गंिीर गद्य गद्य को पढ़िे और समझिे और अंग्रजेी में अपिे ववचारों को स्पष्ट और सही ढंग से व्यक्त करिे के 

भलए उम्मीदवार की क्षमता का परीक्षर् करिे के भलए डडजाइि ककया गया है। 
उम्मीदवारों का परीक्षर् निम्िभलखित मापदंडों पर ककया जाएगा: 

• ददए गए अंशों की समझ 

• सटीक लिेि 

• उपयोग और शब्दावली 
• छोटा निबंर् 

* नोट 1 : िारतीय िार्ाओं और अंग्रेजी के प्रश्ि-पत्र मैदरक या समकक्ष स्तर के होंग ेऔर केवल अहाक प्रकृनत के होंगे। इि 

पेपरों में प्राप्त अंकों को अंनतम रैंककंग में िही ंधगिा जाएगा। 
*टटप्पणी 2 : उम्मीदवारों को अंग्रेजी और िारतीय िार्ाओं के प्रश्िपत्रों का उत्तर अंग्रजेी और संबंधर्त िारतीय िार्ा में देिा 
होगा (भसवाय जहा ंअिुवाद शाभमल है)। 
निम्िभलखित ताभलका उि प्रश्िपत्रों का ववश्लेर्र् करती है जजन्हें योग्यता के भलए धगिा जाएगा और इस प्रकार उम्मीदवार 
की अनंतम रैंककंग को प्रिाववत करत ेहैं। 
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क्रमांक कागज़ अंक विषय 

1 

पेपर I – निबंर्: उम्मीदवारों को ववर्यों की 
सूची से दो निबंर् भलििे की आवश्यकता 
होगी 

250 

ववर्य ददए जाएंगे, जो ववर्य के अिुसार होंगे। 
उम्मीदवारों को सलाह दी जाती है कक वे अपिे ववचारों को 
संक्षक्षप्त और व्यवजस्थत तरीके से व्यवजस्थत करें। 

2 पेपर II – सामान्य अध्ययि 250 

1. िारतीय ववरासत और संस्कृनत 

2. ववश्व इनतहास 

3. ववश्व और िारतीय िूगोल 

4. सामाजजक मुद्दे 

3 पेपर III - सामान्य अध्ययि - II 250 

1. शासि 

2. संववर्ाि 

3. राजिीनतक प्रर्ाली 
4. सामाजजक न्याय 

5. अंतरााष्रीय सम्बन्र् 

4. पेपर IV - सामान्य अध्ययि - III 250 

1. तकिीकी 
2. िारतीय अथाव्यवस्था 
3. जैव ववववर्ता 
4. पयाावरर् 

5. सुरक्षा 

5. पेपर वी - सामान्य अध्ययि - IV 250 

1. िीनत 

2. अिंडता 
3. प्रशासनिक योग्यता 

6. पेपर VI - वैकजल्पक पेपर - I 250 
चुिे गए वैकजल्पक ववर्य के अिुसार ववर्य तय ककए 

जाएंगे 
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7. पेपर VII - वैकजल्पक पेपर - II 250 
चुिे गए वैकजल्पक ववर्य के अिुसार ववर्य तय ककए 

जाएंगे 

 

कुि अंक: 1750 

मुख्य परीक्षा के भलए, उम्मीदवार िीच ेदी गई ताभलका में सूचीबद्र् निम्िभलखित वकैजल्पक ववर्यों में से चुििे के भलए 

स्वतंत्र हैं: 
 

कृवर् पशुपालि और पशु धचककत्सा ववज्ञाि 

मिुष्य जानत का ववज्ञाि रसायि ववज्ञाि 

विस्पनत ववज्ञाि वाखर्ज्य और लेिा 

असैनिक अभियंत्रर् ववद्युत अभियन्त्रर् 

अथाशास्त्र िूगिाशास्त्र 

िूगोल कािूि 

इनतहास गखर्त 

प्रबंर्ि धचककत्सा ववज्ञाि 

मैकेनिकल इंजीनियररगं िौनतक ववज्ञाि 

दशाि मिोववज्ञाि 

राजिीनत ववज्ञाि समाज शास्त्र 
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सावाजनिक प्रशासि प्राखर् ववज्ञाि 

आंकडे़ 

 

  

उम्मीदवार वैकजल्पक ववर्य के रूप में निम्िभलखित में से ककसी एक िार्ा का सादहत्य िी चुिते हैं: 
असभमया, बंगाली, बोडो, डोगरी, गुजराती, दहदंी, कन्िड़, कश्मीरी, कोंकर्ी, मैधथली, मलयालम, मखर्पुरी, मराठी, िेपाली, 
उडड़या, पंजाबी, संस्कृत, संथाली, भसरं्ी, तभमल, तेलुगु, उदूा और अंग्रजेी। 
UPSC Optional Subjects के पाठ्यक्रम के बारे में अधर्क जाििे के भलए, भलकं पर जाए ँ

आईपीएस साक्षात्कार 

IPS िती प्रकक्रया का अंनतम चरर् साक्षात्कार है। प्रीभलम्स और मेन्स दोिों को पास करिे वाले उम्मीदवारों को ही अंनतम 

साक्षात्कार में शाभमल होिे की अिुमनत दी जाएगी। 
साक्षात्कार के लिए ध्यान में रखे जाने िािे टिशाननिेश इस प्रकार हैं: 

• इंटरव्यू 275 अंकों का होगा 
• उम्मीदवार का साक्षात्कार यूपीएससी बोडा द्वारा ककया जाएगा जजसके सामिे उम्मीदवार का डीएएफ फॉमा होगा। 

उिस ेसामान्य दहत के मामलों पर प्रश्ि पूछे जाएंगे। 
• इस परीक्षर् का उद्देश्य एक उम्मीदवार की मािभसक क्षमता का न्याय करिा है। वास्तव में, यह सामाजजक 

लक्षर्ों और समसामनयक मामलों में रुधच के साथ-साथ उसके बौद्धर्क गुर्ों का आकलि है। 
• मािभसक सतका ता, आत्मसात करिे की महत्वपूर्ा शजक्तयां, स्पष्ट और ताकका क व्याख्या, निर्ाय का संतुलि, 

ववववर्ता और रुधच की गहराई, सामाजजक सामंजस्य और िेततृ्व की क्षमता, बौद्धर्क और िैनतक अिंडता की 
मांग की गई योग्यताएं हैं। 
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