
 
 

 

 

महत्वपूर्ण यूपीएससी दर्णनर्ास्त्र वकैल्पपक पुस्त्तकें  
 
यूपीएससी परीक्षा की रु्रुआत से, यूपीएससी आईएएस मेन्स परीक्षा में सबसे अधिक स्त्कोररिंग ववषयों में से एक रहा है। इसने 
र्ानदार पररर्ाम ददए हैं। मानववकी ववषयों में, इसमें अच्छे अिंक प्राप्त करने की क्षमता है। यपूीएससी ने यपूीएससी 2021 

आईएएस परीक्षा के लिए अधिसूचना जारी की है।  

UPSC IAS Exam तीन चरर्ों में आयोल्जत की जाती है- प्रारिंलिक, मुख्य और साक्षात्कार। तैयारी इस तरह से की जानी चादहए 

कक तीनों चरर् उधचत फोकस में हों। मुख्य परीक्षा में अच्छे प्रदर्णन के लिए वकैल्पपक प्रश्नपर महत्वपूर्ण िूलमका ननिाते हैं। 

यूपीएससी आईएएस मेन्स के लिए दर्णन वैकल्पपक 

दर्णनर्ास्त्र उन ववषयों में से एक है जहािं व्यापक और चयनात्मक पढ़ने की आवश्यकता होती है। इसका सबसे छोटा पाठ्यक्रम है 

ल्जसमें UPSC Mains  परीक्षा में बडी स्त्कोररिंग क्षमता है। कफिॉसफी वकैल्पपक का पेपर I िारतीय और पल्श्चमी दर्णन से 

सिंबिंधित है। यह ववरु्द्ि रूप से वैचाररक है और ऐसा कोई िागू दहस्त्सा नहीिं है। आकािंक्षी अपना दर्णन नहीिं लिख सकत।े 
कफिॉसफी वकैल्पपक का पपेर II अत्यिंत व्यापक है और इसमें सामान्य रुधच के ववषय र्ालमि हैं। यह सामाल्जक-राजनीनतक 

दर्णन और िमण के दर्णन से सिंबिंधित है। 

इस िेख में, आईएएस उम्मीदवार यपूीएससी परीक्षा के लिए कफिॉसफी वैकल्पपक पसु्त्तकों के सुझाए गए रीड िंग की जािंच कर 
सकते हैं। 

पेपर-I और पेपर-II के लिए UPSC दर्णनर्ास्त्र की पुस्त्तकें  
यूपीएससी उम्मीदवार नीचे दी गई तालिका की जािंच कर सकते हैं जहािं हमने यूपीएससी दर्णनर्ास्त्र वैकल्पपक पाठ्यक्रम के वगों 
के अनसुार वगीकृत पुस्त्तक सूची प्रदान की है: 

UPSC दर्शनर्ास्त्र वैकल्पिक िुस्त्तकें  

दर्शनर्ास्त्र का इततहास और समस्त्याए ं

पाश्चात्य  दर्णन  का  इनतहास  फ्रैं क धििी द्वारा 

चिंद्रिर  र्माण  द्वारा िारतीय  दर्णन: आिोचन  और  अनुर्ीिन  
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य मसीह द्वारा पाश्चात्य दर्णन का समीक्षात्मक इनतहास: यूनानी, मध्ययुगीन, आिुननक और हेगि दर्णन 

बी क िाि द्वारा समकािीन पाश्चात्य दर्णन 

एल्ज़िस्त्टंल्ससयनलि़िम 

अल्स्त्तत्ववाद:  गगण ननमणि  

लर्व प्रसाद लसिंह  द्वारा आिुननक पररवेर् और अल्स्त्तत्ववाद 

भारतीय दर्शन 

िारतीय दर्णन - र्ोिा ननगम  

िारतीय दर्णन - सवणपपिी  रािाकृष्र्न  

िल्चिमी दर्शन 

पाश्चात्य  दर्णन  का  इनतहास - फ्रैं क धििी 

पल्श्चमी दर्णन का एक महत्वपूर्ण इनतहास - वाई मसीह 

समकािीन पल्श्चमी दर्णन - ननत्यानिंद लमश्रा  

सामाल्िक-रािनीततक दर्शन 
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ओपी गौबा द्वारा राजनीनतक लसद्िािंत की रूपरेखा  

धमश का दर्शन 

िालमणक दर्णन र. क. पािं ेय  द्वारा 

हरेंद्र प्रसाद लसन्हा  द्वारा िमण दर्णन की रूपरेखा  
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