
 
 

 

 

यूपीएससी दर्शनर्ास्त्र ससलेबस 
 
UPSC वकैल्पपक ववषय सूची में कुल 48 ववषय र्ासमल हैं, ल्िनमें से एक दर्शनर्ास्त्र है। IAS exam के सलए फिलॉसिी 
पाठ्यक्रम ववषय को समझने और भारत में समाि के सलए ज्ञान को लागू करने की उम्मीदवारों की क्षमता पर कें द्रित है। इस 

ववषय में र्ासमल ववषय दर्शन, धमश और सामाल्िक संरचनाओं के इततहास और ववकास से सबंंधधत हैं। 

यूपीएससी में दर्शनर्ास्त्र को वकैल्पपक ववषय के रूप में चुनन ेवाल ेउम्मीदवार पाएंगे फक पाठ्यक्रम भारतीय संस्त्कृतत पर इसके 

प्रभाव के साथ-साथ इततहास और दर्शन के ववकास से संबधंधत मुद्दों और ववषयों पर कें द्रित है। इस लेख में, हम आपको 
दर्शनर्ास्त्र वैकल्पपक के सलए ववस्त्ततृ UPSC Syllabus और यूपीएससी दर्शनर्ास्त्र वैकल्पपक पाठ्यक्रम पीडीएि भी प्रदान 

करते हैं। 

यूपीएससी के लिए दर्शन पाठ्यक्रम 

फिलॉसिी वकैल्पपक ववषय में यूपीएससी मेन्स में 2 पपेर (पपेर I और पेपर II) हैं। प्रत्येक पपेर 250 अकंों का होता है ल्िसमें कुल 

500 अकं होते हैं। आईएएस प्रीसलम्स ल्ललयर करने के बाद, उस ेUPSC Mains के सलए बठैना होता है ल्िसमें 9 सब्िले्लिव पेपर 
होते हैं। 
आईएएस दर्शन पाठ्यक्रम के नीचे खोजें: 

यूपीएससी दर्शन पाठ्यक्रम (पपेर I) 

दर्शन का इतिहास एवं समस्याए ं: 

1. प्लेिो एवं अरस्त्तू: प्रत्यय; िव्य; आकार एवं पुदगूल; कायशकारण भाव; वास्त्तववकता एवं र्लयता। 
2. तकश  बुद्धधवाद ( देकारत, ल्स्त्पनोिा, लीबतनि): देकातश की पद्धतत एवं असंद्रदग्ध ज्ञान; िव्य; परमात्मा; मन-र्रीर 

दवैतवाद; तनयतत्ववाद एवं स्त्वातंत्र्य । 
3. इंद्रियानुभव वाद ( लॉक, बकश ल,े हयूम): ज्ञान का ससद्धांत; िव्य एवं गुण; आत्मा एवं परमात्मा; संर्यवाद। 
4. कांि: संश्लेषात्मक प्रागनुभववक तनणशय की संभवता: द्रदक एवं काल; पदाथश; तकश बुद्धध प्रत्यय; ववप्रततषेध; 

परमात्मा के अल्स्त्तत्व के प्रमाणों की मीमांसा। 
5. हीगेल: दवदं्वात्मक प्रणाली; परमप्रत्ययवाद। 
6. मूर, रसेल एवं पूवशवती ववट्िने्स्त्िीन: सामान्य बुद्धध का मडंन; प्रत्ययवाद का खंडन; ताफकश क परमाणवाद; ताफकश क 

रचना; अपूणश प्रतीक; अथश का धचर ससद्धांत; उल्लत एवं प्रदर्शन । 
7. ताफकश क प्रत्यक्षवाद: अथश का सत्यापन ससद्धांत; तत्वमीमासंा का अस्त्वीकार; अतनवायश प्रततज्ञल्प्त का भावषक 

ससद्धांत। 
8. उत्तरवती ववट्गेंस्त्िीन: अथश एव ंप्रयोग; भाषा-खेल: व्यल्लत भाषा की मीमांसा। 
9. संवतृसर्स्त्र (हसशल) प्रणाली; सार ससद्धांत; मनोववज्ञानपरता का पररहार। 
10. अल्स्त्तत्वपरकतावाद (कीरककंगादश, सार, हीडेगर): अल्स्त्तत्व एवं सार; वरण, उत्तरदातयत्व एवं प्रामाणणक अल्स्त्तत्व; 

ववश्वतनसत  ् एवं कालसत्ता। 
11. लवाइन एवं स्त्रॉसन: इंद्रियानुभववाद की मीमांसा; मूल ववसर्ष्ि एवं व्यल्लत का ससद्धांत। 
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12. चावाशक: ज्ञान का ससद्धांत ;अतींद्रिय सत्वों का अस्त्वीकार। 
13. िैनदर्शन: सत्ता का ससद्धांत; सप्तभंगी न्याय; बधंन एवं मुल्लत। 
14. बौद्धदर्शन संप्रदाय: प्रतीत्यसमुत्पाद; क्षणणकवाद, नैरात्म्यवाद। 
15. न्याय-वैर्ेवषक: पदाथश ससद्धातं; आभास ससद्धांत; प्रमाण ससद्धांत; आत्मा मुल्लत; परमात्मा; परमात्मा के 

अल्स्त्तत्व के प्रमाण; कायशकारण-भाव का ससद्धांत, सलृ्ष्ि का परमाणुवादी ससद्धांत। 
16. सांख्य: प्रकृतत; पुरूष; कायशकारण भाव; मुल्लत। 
17. योग: धचत्त; धचत्तववृत्त; ललरे्; समाधध; कैवपय। 
18. मीमांसा: ज्ञान का ससद्धांत। 
19. वेदांत संप्रदाय: ब्रहमन; ईश्वर; आत्मन; िीव; िगत; माया; अववदया; अध्यास; मोक्ष; अपथृक ससद्धध; 

पंचववधभदे। 
20. अरववदं: ववकास, प्रततववकास, पूणश योग। 

 

UPSC 2022 की तयैारी करन ेवाले उम्मीदवार  सलकं फकए गए लेख की िाचं कर सकते हैं। 

यूपीएससी दर्शन पाठ्यक्रम (पपेर- II) 

सामाजजक - राजनैतिक दर्शन : 

1. सामाल्िक एवं रािनैततक आदर्श सामानता , न्याय, स्त्वतरंता। 
2. प्रभुस॒त्ता : आल्स्त्िन बोदा,ं ल  ाास्त्की, कौद्रिपय। 
3. व्यल्लत एवं राज्य : अधधकार; कतशव्य एवं उत्तरदातयत्व। 
4. र्ासन के प्रकार : राितंर; धमशतंर एवं लोकतंर। 
5. रािनैततक ववचारधाराए ं: अरािकतावाद; मालसशवाद एवं समािवाद। 
6. मानववाद : धमशतनरपेक्षतावाद; बहुसंस्त्कृततवाद। 
7. अपराध एवं दंड : भ्रष्िाचार, व्यापक द्रहसंा, िाततसंहार, प्राणदंड। 
8. ववकास एवं सामाल्िक उनन््नतत। 
9. सलगं भेद : स्त्रीआूण हत्या, भूसम एवं संपवत्त अधधकार; सर्ल्लतकरण। 
10. िातत भदे : गाधंी एवं अंबेडकर। 

 

धमशदर्शन : 

1. ईश्वर की धारणा : गुण; मनुष्य एवं ववश्व से संबंध (भारतीय एवं पाश्चात्य)। 
2. ईश्वर के अल्स्त्तत्व के प्रमाण और उसकी मीमांसा (भारतीय एवं पाश्चात्य)। 
3. अरु्भ की समस्त्या। 
4. आत्मा : अमरता, पुनिशन्म एव ंमुल्लत। 
5. तकश बुद्धध, श्रुतत एवं आस्त्था। 
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6. धासमशक अनुभव : प्रकृतत एवं वस्त्तु (भारतीय एवं पाश्चात्य) ईश्वर रद्रहत धमश। 
7. ईश्वर रद्रहत धमश। 
8. धमश एवं नैततकता। 
9. धासमशक रु्धचता एवं परम सत्यता की समस्त्या। 
10. धासमशक भाषा की प्रकृतत: साइश्यमूलक एवं प्रतीकात्मक; सजं्ञानवादी एवं तनस्त्संज्ञानवादी। 

 

यद्रद फकसी न ेवपछल ेवषों के प्रश्नपरों का अध्ययन करके और यूपीएससी के सलए दर्शनर्ास्त्र पर संबंधधत पुस्त्तकों का अध्ययन 

करके इसे यपूीएससी मेन्स के सलए चुना है तो फिलॉसिी वकैल्पपक को अच्छी तरह से तयैार फकया िाना चाद्रहए। IAS के इच्छुक 

उम्मीदवार दर्शनर्ास्त्र वैकल्पपक के सलए अपनी तयैारी को मने्स में सामान्य अध्ययन की तयैारी के साथ एकीकृत कर सकते हैं 
लयोंफक दोनों के पाठ्यक्रम में एक ओवरलैप है। 

आईएएस उम्मीदवार अपनी तयैारी को तदनुसार संरेणखत करने के सलए UPSC Philosophy Optional Strategy  की िाचं कर 
सकते हैं। 
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