
 
 

 

 

IAS मुख्य परीक्षा के लिए UPSC अर्थशास्त्र पाठ्यक्रम 
UPSC वैकल्पिक ल्वषयों की सूची में अर्थशास्त्र सल्ित 48 ल्वषय शाल्मल िैं। यूिीएससी IAS Exam के ल्लए अर्थशास्त्र िाठ्यक्रम ल्वकास की चनुौल्तयों 

और सतत ल्वकास के ल्लए बुल्नयादी ढाांचे की योजना के ल्लए बुल्नयादी अवधारणाओां और ज्ञान के आवेदन की उम्मीदवारों की समझ िर कें ल्ित ि।ै 

UPSC Mains िरीक्षा  के ल्लए व्यािक रूि से उिलब्ध सांसाधनों और प्रील्लम्स और मेन्स के ल्लए सामान्य अध्ययन के सार् िाठ्यक्रम के बडे ओवरलैि के 

कारण उम्मीदवार यूिीएससी में एक वैकल्पिक ल्वषय के रूि में अर्थशास्त्र का चयन करते िैं। उम्मीदवार ल्जन्िोंने अिन ेस्नातक में अर्थशास्त्र का अध्ययन ल्कया ि ै

ल्िग्री या अर्थशास्त्री, ल्वत्त प्रबांधक, व्यािार अनुिालन और अांतराथष्ट्रीय व्यािार िेशेवर या बैंकर के रूि में काम करन ेवाले इस ल्वकपि को अिना सकते िैं। 

इस लेख में, िम आिके ल्लए अर्थशास्त्र वैकल्पिक के ल्लए ल्वस्ततृ यूिीएससी िाठ्यक्रम लेकर आए िैं। 

यूिीएससी के ल्लए अर्थशास्त्र िाठ्यक्रम 

अर्थशास्त्र वैकल्पिक ल्वषय में यूिीएससी मेन्स में 2 िेिर (िेिर I और िेिर II) िैं। प्रत्येक िेिर 250 अांकों का िोता ि ैल्जसमें कुल 500 अांक िोते िैं। एक बार 

जब उम्मीदवार आईएएस आल्र्थक वैकल्पिक के िाठ्यक्रम को जान लेते िैं, तो वे UPSC Economics Books की जाांच कर सकते िैं ताल्क वैकल्पिक 

के ल्लए सिी तरीके से तैयारी की जा सके। आईएएस अर्थशास्त्र िाठ्यक्रम के नीचे खोजें: 

यूिीएससी अर्थशास्त्र िाठ्यक्रम (िेिर I) 

1. उन्नत व्यष्टि अर्थशास्त्र: 

o कीमत ल्नधाथरण के मध्शशथल्लयन एवां वालराल्सयम उिागम। 

o वैकल्पिक ल्वतरण ल्सद्ाांत : ररकॉिों कापिोर, कलीकी। 

o बाजार सांरचना: एकाल्धकारी प्रल्तयोल्गता, दल्वअल्धकार, अपिाल्धकार। 

o आधलु्नक कपयाण मानदांि: िरेटो ल्िक्स एवां ल्सतोवस्की, ऐरो का असांभावना प्रमेय, ए.के. सैन का सामाल्जक कपयाण फलन। 

2. उन्नत समधष्टि अर्थशस्त्र : 

ल्नयोजन आय एवां ब्याज दर ल्नधाथरण के उिागम: क्लाल्सकी, कीन्स (5-9) वक्र नवक्लाल्सकी सांशे्लषण एवां नया क्लाल्सकी, ब्याज दर ल्नधाथरण एवां ब्याज दर 

सांरचना के ल्सद्ाांत। 

3. मुद्रा बैष्ट िं ग एविं ष्टवत्त: 

o मुिा की माांग की िूल्तथ : मुिा का मुिः/ गुणक मात्रा ल्सद्ाांत (ल्फशर, िीक फ्राइिमैन) तर्ा कीन का मुिा के ल्लए माांग का ल्सद्ाांत, बांद और खलुी 

अर्थव्यवस्र्ा में मुिा प्रबांधन के लक्ष्य एवां साधन, केन्िीय बैंक और खजाने के बीच सांबांध, मुिा की वलृ्द् दर िर उच्चतम सीमा का प्रस्ताव। 

o लोक ल्वत्त और बाजार अर्थव्यवस्र्ा में इसकी भलू्मका: िूरी के स्वीकरण में, सांसाधनों का ल्वल्नधान और ल्वतरण और सांवलृ्द्, सरकारी राजस्व के स्रोत, 

करों एवां उिदानों के रूि, उनका भार एवां प्रभाव, कराधान की सीमाएां, ऋण, क्राउांल्िांग आउट प्रमाण एवां ऋण लेने की सीमाएां, लोक व्यय एवां उसके 

प्रभाव। 

4. अिंतर्ाथष्ट्रीय अर्थशस्त्र : 

 . अांतराथष्ट्रीय व्यािार के िुराने और नए ल्सद्ाांत 

▪ तुलनात्मक लाभ 

▪ व्यािार शते एवां प्रस्ताव वक्र 

▪ उत्िाद चक्र एवां ल्नणाथयक व्यािार ल्सद्ाांत 

▪ व्यािार, सांवलृ्द् के चालक के रूि में और खलुी अर्थव्यवस्र्ा में अवल्वकास के ल्सद्ाांत 

a. सांरक्षण के स्वरूि : टैररफ एवां कोटा 

b. भगुतान शेष समायोजन; वैकल्पिक उिागम 
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▪ कीमत बनाम आय, ल्नयम ल्वल्नयम दर के अधीन आय के समायोजन। 

▪ ल्मल्ित नील्त के ल्सद्ाांत। 

▪ िूांजी चल्िष्ट्गुणता के अधीन ल्वल्नयम दर समायोजन। 

▪ ल्वकासशील देशों के ल्लए ल्तरती दरें और उनकी ल्ववक्षा, मुिा (करेंसी) बोिथ। 

▪ व्यािार नील्त एवां ल्वकासशील दशे। 

▪ BPO, खलुी अर्थव्यवस्र्ा समल्ि मॉिल में समायोजन तर्ा नील्त समन्‍वय। 

▪ सट्‍टा। 

▪ व्यािार गुट एवां मौल्िक सांघ। 

▪ ल्वश्व व्यािार सांगठन (WTO) TRIM, TRIPS, घरेल ूउिाय WTO बातचीत के ल्वल्भन्‍न चक्र। 

5. सिंवृष्टि एविं ष्टव ास: 

a.   

▪ सांवलृ्द् के ल्सद्ाांत; िरैैंि का मॉिल 

▪ अल्धशेष िल्मक के सार् ल्वकास का पयूइस मॉिल 

▪ सांतुल्लत एवां असांतुल्लत सांवलृ्द् 

▪ मानव िूांजी एवां आल्र्थक वलृ्द् 

b. कम ल्वकल्सत देशों का आल्र्थक ल्वकास का प्रक्रम: आल्र्थक ल्वकास एवां सांरचना िररवतथन के ल्वषय में ल्मल्िल एवां कुजमेंट्स, कम ल्वकल्सत देशों के 

आल्र्थक ल्वकास में कृल्ष की भलू्मका। 

c. आल्र्थक ल्वकास एवां अांतराथष्ट्रीय व्यािार एवां ल्नवेश, बिुराष्ट्रीयों की भलू्मका। 

d. आयोजना एवां आल्र्थक ल्वकास: बाजार की बदलती भलू्मका एवां आयोजना, ल्नजी सरकारी साझदेारी। 

e. कपयाण सांकेतक एवां वलृ्द् के माि - मानव ल्वकास के सचूक, आधारभतू आवश्यकताओां का उिागम। 

f. ल्वकास एवां ियाथवरणी धारणीता- िुननथवीकरणीय एवां अिुननथवीकरणीय सांसाधन, ियाथवरणी अिकषथ, अांतर िीढो इल्क्वटो ल्वकास। 

यूिीएससी अर्थशास्त्र िाठ्यक्रम (िेिर- II) 

1. स्वतिंत्रतापूवथ युग में आर्तीय अर्थव्यवस्र्ा : 

भलू्म प्रणाली एवां इसके िररवतथन, कृल्ष का वाल्णज्यीकरण, अिविन ल्सद्ाांत, अबधांता ल्सद्ाांत एवां समालोचनः, ल्नमाथण एवां िररविन: जूट, किास, रेलवे मुिा एवां 

साख। 

2. स्वतिंत्रता  े पश्चात ्‌ भार्तीय अर्थव्यवस्र्ा : 

a. उदारीकरण के िूवथ का युग: 

▪ वकील, गािल्गल एवां वी. के. आर. वी. आर. के योगदान। 

▪ कृल्ष: भलू्म सुधार एवां भलू्म िट्टा प्रणाली, िररत क्राल्न्त एवां कृल्ष में िूांजी ल्नमाथण। 

▪ सांघटन एवां सांवलृ्द् में व्यािार प्रवलृ्तयाां, सरकारी एवां ल्नजी क्षेत्रकों की भलू्मका, लघ ुएवां कुटीर उद्योग। 

▪ राष्ट्रीय एवां प्रल्तव्यल्ि आय: स्वरूि, प्रवलृ्तयाां, सकपन एवां क्षेत्रकीय सांघटन तर्ा उनमें िररवतथन। 

▪ राष्ट्रीय आय एवां ल्वतरण को ल्नधाथररत करन ेवाले स्र्लू कारक, गरीबी के माि, गरीबी एवां असमानता में प्रवलृ्तयाां। 

b. उदारीकरण के िश्चात्‍ का युग: 

▪ नया आल्र्थक सुधार एवां कृल्ष: कृल्ष एवां WTO, खाद्य प्रसांस्करण, उिदान, कृल्ष कीमतें एवां जन ल्वतरण प्रणाली, कृल्ष सांवलृ्द् िर त्रोक 

व्यय का समाघात। 

▪ नई आल्र्थक नील्त एवां उदयोग: औद्योल्गक ल्नजीकरण, ल्वल्नवेश की कायथ नील्त, ल्वदेशी प्रत्यक्ष ल्नवेश तर्ा बिुराष्ट्रीयों की भलू्मका। 

▪ नई आल्र्थक नील्त एवां व्यािार: बौल्द्क सांिदा अल्धकार: TEIPS, TRIMS, GATS तर्ा EXIM नई नील्त की ल्ववक्षाएां। 
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▪ नई ल्वल्नयम दर व्यवस्र्ा आांल्शक एवां िूणथ िररवतथनीयता। 

▪ नई आल्र्थक नील्त एवां लोक ल्वत्त: राजकोषीय उत्तरदाल्यत्व अल्धल्नयम, बारिवाां एवां ल्वत्त आयोग एवां राजकोषीय सांघवाद का राजकोषीय 

समेकन । 

▪ नई आल्र्थक नील्त एवां मौल्िक प्रणाली, नई व्यवस्र्ा में RBI की भलू्मका | 

▪ आयोजन केन्िीय आयोजन से साांकेल्तक आयोजन तक, ल्वकेन्िीकृत आयोजना और सांवलृ्द् ितुे बाजार एवां आयोजना के बीच सांबांध : 73 

वाां एवां 74 वाां सांल्वधान सांशोधन। 

▪ नई आल्र्थक नील्त एवां रोजगार : रोजगार एवां गरीबी, ग्रामीण मजदरूी, रोजगार सजृन, गरीबी उन्मूलन योजनाएां, नई ग्रामीण रोजगार गारांटी 

योजना। 

अर्थशास्त्र जैस ेल्वषय के ल्लए रणनील्त मित्विूणथ ि।ै एक बार सिी रणनील्त का िालन करने के बाद यूिीएससी के ल्लए अर्थशास्त्र के िाठ्यक्रम को बेितर तरीके से 

कवर ल्कया जा सकता ि।ै उम्मीदवार ल्लांक ल्कए गए लेख में UPSC Economics Optional Strategy की जाांच कर सकते िैं। 

अर्थशास्त्र वैकल्पिक एक अत्यल्धक लोकल्प्रय वैकल्पिक िेिर ि ैल्जसमें बडी सांख्या में उम्मीदवार इसे चनुते िैं। तैयारी ल्िछले वषों के प्रश्नित्रों का अध्ययन करके 

और यूिीएससी के ल्लए अर्थशास्त्र िर प्रासांल्गक िुस्तकों के माध्यम से भी की जा सकती ि।ै आईएएस उम्मीदवारों को अर्थशास्त्र िाठ्यक्रम के िर क्षेत्र िर ज्ञान 

ल्वकल्सत करना चाल्िए और यूिीएससी िरीक्षा के ल्लए सामान्य अध्ययन की तैयारी के सार् अिनी तैयारी को एकीकृत करना चाल्िए। 
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