
औरिों ने बदिी दुजनयिा
जपछिे अधयिायि में हमने देखा जक जकस िरह मजहिाओ ंद्ारा 
जकयिा िाने वािा घर का काम, काम ही नहीं माना िािा है। 
हमने यिह भी पढ़ा जक घरेिू काम और पररवार के सद्यिों की 
देखभाि करना पूरे समयि का काम है और इस कायि्ण को प्ारंभ 
और समापि करने का कोई जनजश्चि समयि भी नहीं है। इस 
अधयिायि में हम घर के बाहर के कामों को देखेंगे और समझेंगे 
जक कैसे कुछ वयिवसायि मजहिाओ ंकी अपेक्षा पुरुषों के जिए 
अजधक उपयुिकि समझे िािे हैं। हम यिह भी ज्ाि करेंगे जक 
समानिा प्ापि करने के जिए ज्‍तयिों ने कैसे सघंष्ण जकए। पहिे 
भी और आि भी जिक्षा प्ापि करना एक ऐसा िरीका है, जिससे 
मजहिाओ ंके जिए नए अवसर जनजम्णि जकए िा सकिे हैं। साथ 
ही इस अधयिायि में हम हाि के वषाांे में मजहिा आंदोिनों द्ारा 

भेदभाव को चुनौिी देने के जिए जकए िाने वािे जवजभनन 
प्कार के प्यितनों के बारे में भी सकें्षप में िानेंगे।

5अभयिास
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कयिा मजहिाओ ंकी अपेक्षा पुरुषों के 
जच‍त अजधक हैं?

जकस प्कार के वयिवसायिों में ज्‍तयिों की 
अपेक्षा पुरुषों के जच‍त अजधक हैं?

कयिा सबने नस्ण के जिए मजहिा का ही 
जच‍त बनायिा है? कयिों? 

कयिा मजहिा जकसानों के जच‍त 
िुिनातमक रूप से कम हैं? यिजद हैं, 
िो कयिों?

वग्ण पुरुष जच‍त मजहिा जच‍त

लशक्षक

लकसान

लमि मज़्दरू

नस्य

वैज्ालनक

पायि‍ट

कौन कयिा काम करिा है?

लनमनलिलखत िोगों के लच‍त बनाइए –

 चलिए, अब आपकी कक्षा द्ारा बनाए गए लच‍तों को ्दखेने के 
लिए नीच े्दी गई तालिका को भररए। अब हर वयवसाय के लिए परुुषों 
और मलहिाओ ंके लच‍तों को अिग-अिग जोलड़ए।

एक लकसान

एक वैज्ालनक

एक लमि मज़्दरू एक  नस्य

एक लशक्षकएक पायि‍ट
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भयारत में 83.6 प्वतशत मवहलयाए ँखतेों में कयाम 
करती हैं। उनके कयामों में पौध ेरोपनया, खरपतियार 
वनकयालनया, फसल कयािनया और कुियाई करनया शयावमल 
हैं। विर भी जब हम वकसयान के बयारे में सोचते हैं, तो 
हम एक परुुष के बयारे में ही सोचते हैं।
(स्ोत – 61वाँ नेशनि सैंपि सववे, 2004–05)

वग्ण पुरुष जच‍त मजहिा जच‍त

लशक्षक 05 25

लकसान 30 0

लमि मज़्दरू 25 05

नस्य 0 30

वैज्ालनक 25 05

पायि‍ट 27 03

अपनी कक्षा में जकए गए अभयिास की 
िुिना रोज़ी मैडम की कक्षा के अभयिास 
से कररए।

 रोज़ी मडैम की कक्षा में तीस बचच ेहैं। उनहोंने अपनी कक्षा में यही 
अभयास कराया। पररणाम इस प्रकार रह े–

कम अवसर और कठोर अपेक्षाएँ
रोज़ी मडैम की कक्षा के अलधकांश बचचों ने नस्य के लिए मलहिाओ ं
के और पायि‍ट के रूप में परुुषों के लच‍त बनाए। ऐसा उनहोंने इस कारण 
लकया लक उनहें िगता ह ैलक घर के बाहर भी मलहिाए ँकु् खास तरह 
के काम ही अच्ी तरह कर सकती हैं। उ्दाहरण के लिए बहुत-से िोग 
मानते हैं लक मलहिाए ँअच्ी नस्य हो सकती हैं, कयोंलक वे अलधक 
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रूजढ़यिों को िोड़ा है
रेि का इजंन आ्दमी चिाते हैं। पर झारखडं के एक गरीब आल्दवासी पररवार की 
27 वषषीय मलहिा िक्मी िाकरा ने इस धारा का रुख ब्दि ल्दया ह।ै उतिरी रेिवे 
की वह पहिी मलहिा इजंन चािक ह।ै

िक्मी के माता-लपता पिे-लिख ेनहीं हैं, पर उनहोंने अपने बचचों को पिाने के लिए 
बहुत संघष्य लकया। िक्मी की लशक्षा एक सरकारी सकूि में हुई। सकूि में पिने 
के साथ-साथ िक्मी घर के कामों व अनय लज़मम्ेदाररयों में हाथ भी बँ‍टाती रहीं। 
उसने मन िगाकर और महेनत से पिाई की और सकूि परूा करके इिेकट्रॅालनकस 
में लडपिोमा अलज्यत लकया। लिर वह रेिवे बोड्य की परीक्षा में बैठी और पहिी ही 
कोलशश में उतिीण्य हो गई। 

िक्मी कहती ह,ै “मझु ेचनुौलतयों से खिेना पसं्द ह ैऔर जैसे ही कोई यह कहता ह ै
लक ििाँ काम िड़लकयों के लिए नहीं ह,ै मैं उसे करके रहती हू।ँ” िक्मी के जीवन 
में ऐसा करने के अनेक अवसर आए। जब वह इिेकट्ॉलनकस करना चाहती थी, जब उसने 
पॉिी‍ेटलकनक में मो‍टर साइलकि चिाई और जब उसने तय लकया लक वह इजंन ड्ाइवर बनेगी।

उसका दृलष्‍टकोण सीधा-सा्दा ह ै— जब तक मझु ेमज़ा आ रहा ह ैऔर मैं लकसी को नकुसान नहीं पहँुचा रही और मैं अच्े से रह पा रही 
हू ँऔर अपने माता-लपता की म्द्द कर पा रही हू ँतो मैं अपने तरीके से कयों न जीऊँ?”

(ड्याइविंग हर टे्न, नीता िाि, िीमनेस फीचर सविविस से रूपांतररत)

सहनशीि और लवनम्र होती हैं। इसे पररवार में लस‍तयों की भलूमका के 
साथ लमिा कर ्दखेा जाता ह।ै इसी प्रकार से माना जाता ह ैलक लवज्ान 
के लिए तकनीकी ल्दमाग की ज़रूरत होती ह ैऔर िड़लकयाँ और 
मलहिाए ँतकनीकी काय्य करने में सक्षम नहीं होती।

 अनेक िोग इस प्रकार की रूजढ़वादी धारणाओ ंमें लवश्‍वास करते 
हैं। इसलिए बहुत-सी िड़लकयों को डॉक‍टर व इजंीलनयर बनने के लिए 
अधययन करने और प्रलशक्षण िेने के लिए वह सहयोग नहीं लमि पाता 
ह,ै जो िड़कों को लमिता ह।ै अलधकांश पररवारों में सकूिी लशक्षा परूी 
हो जाने के बा्द िड़लकयों को इस बात के लिए पे्रररत लकया जाता ह ै
लक वे शा्दी को अपने जीवन का मखुय िक्य मान िें।

 यह समझना आवश्‍यक ह ैलक हम ऐसे समाज में रह रह ेहैं, जहाँ 
सभी बचचों को अपने चारों ओर की ्दलुनया के ्दबावों का सामना 
करना पड़ता ह।ै कभी यह ्दबाव बड़ों की अपके्षाओ ंके रूप में होता 
ह,ै तो कभी यह हमारे अपने ही लम‍तों के गित तरीके से लचिाने के 
कारण पै्दा हो जाता ह।ै िड़कों पर ऐसी नौकरी प्रापत करने के लिए 
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नीचे दी गई कहानी को पजढ़ए और 
उसके बाद जदए गए प्श्नों के उत्तर 
दीजिए –

यिजद आप ि़ेजवयिर होिे, िो कौन-से 
जवषयि चुनिे?

अपने अनुभव के आधार पर बिाइए 
जक िड़कों को ऐसे जकन-जकन दबावों 
का सामना करना पड़िा है?

्दबाव होता ह,ै लजसमें उनहें अलधक वेतन लमिे। यल्द वे ्दसूरे िड़कों 
की तरह वयवहार नहीं करते हैं, तो उनहें लचिाया जाता ह ैऔर धौंस ्दी 
जाती ह।ै आपको या्द होगा लक कक्षा 6 की पसुतक में आपने पिा था 
लक िड़कों को बचपन से ही ्दसूरों के सामने रोने पर लचिाया जाता ह।ै

पररवि्णन के जिए सीखना
सकूि जाना आपके जीवन का बहुत महत्वपणू्य लहससा ह।ै जैसे-जैसे 
सकूिों में हर साि अलधकालधक संखया में बचच ेप्रवेश िे रह ेहैं, हम 
सोचने िगे हैं लक सब बचचों के लिए सकूि जाना एक साधारण बात 
ह।ै आज हमारे लिए यह कलपना करना भी कलठन ह ैलक कु् बचचों के 

ि़ेजवयिर अपना दसवीं बोड्ण का परीक्षाफि देखकर खुि था। 
यिद्यजप जवज्ान और गजरि में उसे बहुि अजधक अंक नहीं जमिे 
थे, िेजकन अपने पसदंीदा जवषयि इजिहास और भाषाओ ंमें उसने 
अचछा जकयिा था। िब उसके मािा-जपिा ने पररराम देखे, िो वे 
खुि नहीं हुए…

ह ेभगवान जे़लवयर, गलणत में तमु लसफ्य
65% िाए हो। भौलतकशास‍त में भी तमुहारे अकं 

बहुत कम हैं…

मझु ेपता ह ैमाँ, पर कोई बात नहीं, 
कयोंलक मैं गलणत और लवज्ान पिना 

भी नहीं चाहता हू।ँ मैं इलतहास 
पिना चाहता हू।ँ

तमु इलतहास कयों पिना चाहते हो? अपने भलवष्य 
के बारे में सोचो। तमुहें एक अच्ी नौकरी प्रापत 
करनी ह।ै इलतहास से कया म्द्द लमिेगी? इसमें 

कोई भलवष्य नहीं ह।ै

पर मझु ेगलणत और लवज्ान 
अच्ा नहीं िगता।

समझ्दारी से काम िो, बे‍ेट! गलणत िे िो और साथ-साथ 
कंपय‍ूटर भी सीख िेना। कंपय‍ूटर सीखने से नौकरी आसानी से 

लमि जाती ह।ै
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रमयाबयाई (1858–1922) अपनी बेिी के सयाथ। 
मवहलया-वशक्या की ्े ्ोद्या सि्ं कभी सककू ल नहीं 
गइइं, पर अपने मयातया-वपतया से उनहोंने पढ़नया-वलखनया 
सीख वल्या। उनहें पवंडतया की उपयावध र्ी गई, क्ोंवक 
िे संसककृ त पढ़नया-वलखनया जयानती थीं; जो उस सम् 
की औरतों के वलए बहुत बड़ी उपलव्ध थी। औरतों 
को तब ्ह ज्यान अवजवित करने की अनमुवत नहीं 
थी। उनहोंने 1898 में पणु ेके पयास खड़ेगयँाि में एक 
वमशन सथयावपत वक्या, जहयाँ विधिया वसत्र्ों और 
गरीब औरतों को पढ़ने-वलखने तथया सितंत्र होने की 
वशक्या र्ी जयाती थी। उनहें लकड़ी से चीज़ें बनयाने, 
छयापयाखयानया चलयाने जैसी कुशलतयाए ँभी वसखयाई 
जयाती थीं, जो ितविमयान में भी लड़वक्ों को कम ही 
वसखयाई जयाती हैं। ऊपर बयाए ँहयाथ की तरफ छपी 
तसिीर में उनकया छयापयाखयानया वर्ख रहया ह।ै रमयाबयाई 
कया वमशन आज भी सवरि् ह।ै

लिए सकूि जाना और पिना ‘पहुचँ के बाहर’ की बात या ‘अनलुचत’ 
बात भी मानी जा सकती ह,ै परंत ुअतीत में लिखना और पिना कु् 
िोग ही जानते थे। अलधकांश बचच ेवही काम सीखते थे, जो उनके 
पररवार में होता था या उनके बजु़गु्य करते थे। िड़लकयों की लसथलत और 
भी खराब थी। उन समाजों में जहाँ िड़कों को पिना-लिखना लसखाया 
जाता था, िड़लकयों को अक्षर तक सीखने की अनमुलत नहीं थी। यहाँ 
तक लक उन पररवारों में भी जहाँ कुमहारी, बनुकरी (वस‍त बनुना) और 
हसतकिा लसखाई जाती थी, यह धारणा थी लक िड़लकयों और औरतों 
का काम केवि सहायता करने तक ही सीलमत ह,ै उ्दाहरण के लिए — 
कुमहार के वयवसाय में लस‍तयाँ लमट्टी एक‍त करती थीं और बत्यन बनाने 
के लिए उसे तैयार करती थीं। चूलँक वे चाक नहीं चिाती थीं, इसलिए 
उनहें कुमहार नहीं माना जाता था।

 उननीसवीं शताब्दी में (िगभग 200 वष्य पवू्य) लशक्षा के बारे में 
कई नए लवचारों ने जनम लिया। लवद्ािय अलधक प्रचिन में आ 
गए और वे समाज, लजनहोंने सवयं कभी पिना-लिखना नहीं सीखा 
था, अपने बचचों को सकूि भजेने िगे। तब भी िड़लकयों की लशक्षा 
को िेकर बहुत लवरोध हुआ। इसके बावज्ूद, बहुत-सी लस‍तयों और 
परुुषों ने बालिकाओ ंके लिए सकूि खोिने के प्रयतन लकए। लस‍तयों ने 
पिना-लिखना सीखने के लिए संघष्य लकया।

 आइए, हम राससु्ंदरी ्दवेी (1800–1890) का अनभुव पिें, जो 
्दो सौ वष्य पवू्य पलश्‍चमी बंगाि में प्ैदा हुई थीं। साठ वष्य की अवसथा 
में उनहोंने बांगिा भाषा में अपनी आतमकथा लिखी। उनकी पसुतक 
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रुकैयिा सखावि हुसैन और िेडीिैंड का उनका सपना
रुकैया सखावत हुसैन (1880–1932) एक धनी पररवार में पै्दा हुई थीं, लजसके पास बहुत ज़मीन थी। यद्लप उनहें उ्दू्य पिना 
और लिखना आता था, परंत ुउनहें बांगिा और अगं्ेज़ी सीखने से रोका गया। उस समय अगं्ेजी को ऐसी भाषा के रूप में ्दखेा 
जाता था, जो िड़लकयों के सामने नए लवचार रखती थी, लजनहें िोग िड़लकयों के लिए ठीक नहीं मानते थे। इसलिए 
अगें्ज़ी अलधकतर िड़कों को ही पिाई जाती थी। रुकैया ने अपने बड़े भाई और बहन के सहयोग से बांगिा और 
अगं्ेज़ी पिना और लिखना सीखा। आगे जाकर वे एक िेलखका बनीं। 1905 में जब वे केवि पचचीस वष्य की 
थीं तब अगं्ेज़ी भाषा के कौशि का अभयास करने के लिए उनहोंने एक उलिेखनीय कहानी लिखी, 
लजसका शीष्यक था सलुतयानया कया सिपन। कहानी में सलुताना नामक एक स‍ती की कलपना की गई 
थी, जो िेडीिैंड नाम की एक जगह पहँुचती ह।ै िेडीिैंड ऐसा सथान था, जहाँ पर लस‍तयों को 
पिने, काम करने और आलवष्कार करने की सवतं‍तता थी। इस कहानी में मलहिाए ँबा्दिों 
से होने वािी वषा्य को रोकने के उपाय खोजती हैं और हवाई कारें चिाती हैं। िेडीिैंड में 
परुुषों की आक्रामक बं्दकूें  और यदु्ध के अनय अस‍त-शस‍त, लस‍तयों की बौलद्धक शलकत 
से हरा ल्दए जाते हैं और परुुष एक अिग-थिग सथान में भजे ल्दए जाते हैं। सलुताना, 
िेडीिैंड में अपनी बहन साराह के साथ या‍ता पर जाती ह,ै तभी उसकी आखँ खिु 
जाती ह ैऔर उसे पता चिता ह ैलक वह तो केवि सवपन ्दखे रही थी।

जैसा लक आपने ्दखेा रुकैया सखावत हुसैन उस समय लस‍तयों के हवाई जहाज़ 
और कारें चिाने का सवपन ्दखे रहीं थीं, जब िड़लकयों को सकूि तक जाने 
की अनमुलत नहीं थी। इस तरह से लशक्षा ने रुकैया का जीवन ब्दि ल्दया। 
रुकैया केवि सवयं लशलक्षत होकर संतषु्‍ट नहीं हुइइं। उनकी लशक्षा ने उनहें सवपन 
्दखेने और लिखने की ही शलकत नहीं ्दी, वरन ्उससे भी अलधक करने की 
शलकत ्दी। 1910 में उनहोंने कोिकाता में िड़लकयों के लिए एक सकूि 
खोिा, जो आज भी काय्य कर रहा ह।ै

वशक्या प्यापत करके कुछ मवहलयाओ ंने समयाज में 
वसत्र्ों की वसथवत के बयारे में प्शन उठयाए। उनहोंने 
असमयानतया के अपने अनभुिों कया िणविन करते हुए 
कहयावन्यँा, पत्र और आतमकथयाए ँवलखीं। अपने 
लेखों में उनहोंने सत्री और परुुष र्ोनों के वलए सोचने 
और जीने के नए-नए तरीकों की कलपनया की।

आमयार जीबोन लकसी भारतीय मलहिा द्ारा लिलखत पहिी आतमकथा 
ह।ै राससुं्दरी ्दवेी एक धनवान ज़मीं्दार पररवार की गकृलहणी थीं। उस 
समय िोगों का लवश्‍वास था लक यल्द िड़की लिखती-पिती ह,ै तो 
वह पलत के लिए ्दभुा्यगय िाती ह ैऔर लवधवा हो जाती ह।ै इसके 
बावज्ूद उनहोंने अपनी शा्दी के बहुत समय बा्द सवयं ही ्ुप-्ुपकर 
लिखना-पिना सीखा।

 “मैं अतयंत सबेरे ही काम करना शरुू कर ्दतेी थी और उधर 
आधी रात हो जाने के बा्द भी काम में िगी रहती थी। बीच में भी 
लवश्राम नहीं होता था। उस समय मैं केवि चौ्दह वष्य की थी। मरेे मन 
में एक अलभिाषा पनपने िगी – मैं पिना सीखूगँी और एक धालम्यक 
पांडुलिलप पिँूगी। मैं अभागी थी। उन ल्दनों लस‍तयों को नहीं पिाया 
जाता था। बा्द में मैं सवयं ही अपने लवचारों का लवरोध करने िगी। मझु े
कया हो गया ह?ै लस‍तयाँ पिती नहीं हैं, लिर मैं कैसे पिँूगी? लिर मझु े
एक सवपन आया – मैं चतैन् भयागित (एक संत का जीवन) पि रही 
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रयाससुंर्री र्िेी और रुकै्या हुसैन, वजनहें पढ़ने-वलखने 
की अनमुवत नहीं वमली थी, की वसथवत के विपरीत 
ितविमयान सम् में भयारत में बड़ी संख्या में लड़वक्यँा 
सककू ल जया रही हैं। इसके बयािजकूर् भी बहुत-सी 
लड़वक्यँा गरीबी, वशक्ण की सवुिधयाओ ंके अभयाि 
और भरे्भयाि के कयारण सककू ल जयानया छोड़ र्तेी हैं। 
सभी समयाजों और िगगों की पकृष्ठभकूवम ियाले बचचों को 
वशक्ण की समयान सवुिधयाए ँप्र्यान करनया, विशषेकर 
लड़वक्ों को, आज भी भयारत में एक चनुौती ह।ै

थी। बा्द में ल्दन के समय जब मैं रसोई में बैठी हुई भोजन बना रही थी, 
मैंने अपने पलत को सबसे बड़े बे‍ेट से कहते हुए सनुा – “लबलपन! मैंने 
अपनी चतैन् भयागित यहाँ ्ोड़ी ह।ै जब मैं इसे मगँाऊँ, तमु इसे अ्ंदर 
िे आना।” वे पसुतक वहीं ्ोड़कर चिे गए। जब पसुतक अ्ंदर रख ्दी 
गई, मैंने चपुके से उसका एक पनना लनकाि लिया और सावधानी से 
उसे ्ुपा ल्दया। उसे ्ुपाना भी एक बड़ा काम था, कयोंलक लकसी को 
भी वह मरेे हाथ में नहीं ल्दखना चालहए था। मरेा सबसे बड़ा बे‍टा उस 
समय ताड़ के पतिों पर लिखकर अक्षर बनाने का अभयास कर रहा था। 
उसमें से भी मैंने एक ल्पा ल्दया। जब मौका लमिता, मैं जाती और 
उस पनने के अक्षरों का लमिान अपने या्द लकए गए अक्षरों से करती। 
मैंने उन शब्दों का भी लमिान करने की कोलशश की, जो मैं ल्दन-भर में 
सनुती रहती थी। अतयलधक जतन और कोलशशों से एक िंबे समय के 
बा्द मैं पिना सीख सकी।” 

 राससुं्दरी ्दवेी के अक्षर ज्ान ने उनहें चतैन् भयागित पिने का 
अवसर ल्दया। सवयं अपने िेखन से उनहोंने संसार को उस समय की 
लस‍तयों के जीवन के बारे में जानने का एक अवसर ल्दया। राससुं्दरी ्दवेी 
ने अपने ्दनैलन्दन जीवन के अनभुवों को लवसतार से लिखा ह।ै ऐसे भी 
ल्दन होते थे, जब उनहें ल्दनभर में क्षण-भर का भी लवश्राम नहीं लमिता 
था, इतना समय भी नहीं लक वे ज़रा बैठकर कु् खा ही िें।

वि्णमान समयि में जिक्षा और जवद्याियि

आज के यगु में िड़के और िड़लकयाँ लवशाि संखया में लवद्ािय 
जा रह ेहैं, िेलकन लिर भी हम ्दखेते हैं लक िड़कों और िड़लकयों की 
लशक्षा में अतंर ह।ै भारत में हर ्दस वष्य में जनगणना होती ह,ै लजसमें 
परेू ्दशे की जनसंखया की गणना की जाती ह।ै इसमें भारत में रहने 
वािों के जीवन के बारे में भी लवसतकृत जानकारी एकल‍तत की जाती ह,ै 
जैसे – उनकी आय,ु पिाई, उनके द्ारा लकए जाने वािे काम आल्द। 
इस जानकारी का इसतेमाि हम अनेक बातों के आकिन के लिए 
करते हैं, जैसे – लशलक्षत िोगों की संखया तथा स‍ती और परुुषों का 
अनपुात। 1961 की जनगणना के अनसुार सब िड़कों और परुुषों 
(7 वष्य एवं उससे अलधक आय ु के) का 40 प्रलतशत लशलक्षत था 
(अथा्यत ्वे कम-से-कम अपना नाम लिख सकते थे)। इसकी तिुना 
में िड़लकयों तथा लस‍तयों का केवि 15 प्रलतशत भाग लशलक्षत था। 

सतत विकयास लक्् 4ः गणुित्यापकूणवि वशक्या
www.in.undp.org
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56 सामाजिक एवं रािनीजिक िीवन

उचच प्ाथजमक ्िर पर जकिने बचचे 
्कूि छोड़ देिे हैं?

जिक्षा के जकस ्िर पर आपको 
सवा्णजधक बचचे ्कूि छोड़िे हुए 
जदखाई देिे हैं?

आपके जवचार में अनयि सभी वगकों की 
िुिना में, आजदवासी िड़के-िड़जकयिों 
की जवद्याियि छोड़ने की दर अजधक 
कयिों है?

2011 की जनगणना के अनसुार िड़कों व परुुषों की यह संखया 
बिकर 82 प्रलतशत हो गई ह ैऔर लशलक्षत िड़लकयों तथा लस‍तयों की 
संखया 65 प्रलतशत। इसका आशय यह हुआ लक परुुषों और लस‍तयों, 
्दोनों के बीच ऐसे िोगों का अनपुात बि गया ह,ै जो पि-लिख सकते 
हैं और लजनहें कु् ह्द तक लशक्षा लमि चकुी ह,ै िेलकन जैसा लक आप 
्दखे सकते हैं, अब भी लस‍तयों की तिुना में परुुषों का प्रलतशत अलधक 
ह।ै इनके बीच का अतंर अभी समापत नहीं हुआ ह।ै

 नीच े्दी गई तालिका में लवलभनन वगषों के उन िड़कों व िड़लकयों 
का प्रलतशत ्दशा्यया गया ह,ै जो बीच में ही लवद्ािय ्ोड़ ्दतेे हैं। 
अनसुलूचत जालत (SC) और अनसुलूचत जनजालत (ST) के िड़के 
और िड़लकयाँ इनमें शालमि हैं।

 संभवतः आपने ऊपर ्दी गई तालिका में इस बात पर धयान ल्दया 
होगा लक ‘सब िड़लकयों’ की श्रेणी की तिुना में अनसुलूचत जालत 
और अनसुलूचत जनजालत की िड़लकयों की सकूि ्ोड़ने की ्दर 
अलधक ह।ै इसका अथ्य यह हुआ लक ्दलित व आल्दवासी पकृष्ठभलूम 
की िड़लकयों के सकूि में रहने की संभावना कम रहती ह।ै वष्य 2011 
की जनगणना से यह भी पता चिता ह ै लक अनसुलूचत जालत और 
अनसुलूचत जनजालत िड़लकयों की अपेक्षा मलुसिम िड़लकयों की 
प्राथलमक लशक्षा परूी करने की संभावना और भी कम रहती ह।ै मलुसिम 
िड़लकयाँ सकूि में िगभग 3 वष्य रह पाती हैं, जबलक अनय सम्ुदायों 
की िड़लकयाँ सकूि में 4 वष्य का समय लबता पा रही हैं।

 ्दलित, आल्दवासी और मलुसिम वग्य के बचचों के सकूि ्ोड़ 
्दनेे के अनेक कारण हैं। ्दशे के अनेक भागों में लवशषेकर ग्ामीण और 
गरीब क्षे‍तों में लनयलमत रूप से पिाने के लिए न उलचत सकूि हैं, न ही 

्कूि जिक्षा में औसि वाजष्णक ड्रॉप-आउट दर (2014–15)
(प्जििि में)

्कूि का ्िर िड़के सब 
िड़जकयिाँ

यिोग िड़के अनु.िा. 
िड़जकयिाँ

यिोग िड़के अनु.िन.िा. 
िड़जकयिाँ

यिोग

प्राथलमक (कक्षा 1 से 5) 4.36 3.88 4.13 4.71 4.20 4.46 7.02 6.84 6.93

उचच प्राथलमक (कक्षा 6 से 8) 3.49 4.60 4.03 5.00 6.03 5.51 8.48 8.71 8.59

माधयलमक (कक्षा 9 से 10) 17.21 16.88 17.06 19.64 19.05 19.36 24.94 24.40 24.68

स्ोत – Educational Statistics at a Glance, MHRD, 2018
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प्ाथजमक कक्षाओ ंमें ्कूि छोड़ देने 
वािे बचचों के आकँड़ों को ऊपर दी गई 
िाजिका में से िेकर दडंारेख के रूप में 
दिा्णइए। दो आकँड़े आपके जिए दडंारेख 
के रूप में दिा्णए गए हैं।

लशक्षक। यल्द लवद्ािय घर के पास न हो और िाने-िे जाने के लिए 
लकसी साधन जैसे बस या वैन आल्द की वयवसथा न हो तो अलभभावक 
िड़लकयों को सकूि नहीं भजेना चाहते। कु् पररवार अतयंत लनध्यन 
होते हैं और अपने सब बचचों को पिाने का खचा्य नहीं उठा पाते हैं। 
ऐसी लसथलत में िड़कों को प्राथलमकता लमि सकती ह।ै बहुत-से बचच े
इसलिए भी सकूि ्ोड़ ्दतेे हैं, कयोंलक उनके साथ उनके लशक्षक और 
सहपाठी भ्ेदभाव करते हैं।

मजहिा आंदोिन

अब मलहिाओ ंऔर िड़लकयों को पिने का और सकूि जाने का 
अलधकार ह।ै अनय क्षे‍त भी हैं, जैसे – काननूी सधुार, लहसंा और 
सवासथय, जहाँ िड़लकयों और मलहिाओ ंकी लसथलत बेहतर हुई ह।ै ये 
पररवत्यन अपने-आप नहीं आए हैं। औरतों ने वयलकतगत सतर पर और 
आपस में लमिकर इन पररवत्यनों के लिए संघष्य लकए हैं। इन संघषषों 
को मलहिा आ्ंदोिन कहा जाता ह।ै ्दशे के लवलभनन भागों से कई 
औरतें और कई मलहिा संगठन इस आ्ंदोिन के लहससे हैं। कई परुुष 
भी मलहिा आ्ंदोिन का समथ्यन करते हैं। इस आ्ंदोिन में ज‍ेुट िोगों 
की महेनत, लनष्ठा और उनकी लवशषेताए ँइसे एक बहुत ही जीवंत 
आ्ंदोिन बनाती हैं। इसमें चतेना जागकृत करने, भ्ेदभावों का मकुाबिा 
करने और नयाय हालसि करने के लिए लभनन-लभनन रणनीलतयों का 
उपयोग लकया गया ह।ै इनकी कु् झिलकयाँ आप यहाँ ्दखे सकते हैं।

2014 में शरुू हुए ‘बेिी बचयाओ बेिी पढ़याओ’ 
अवभ्यान के बयारे में पतया करें।

िड़के और िड़जकयिाँ

प्ज
िि

ि

2

4

6

8

10

सभी 
िड़के 
4.36%

0

अनु. िन 
िाजि के 
िड़के  
7.02%

Unit 3.indd   57 9/13/2022   12:32:08 PM

Rationalised 2023-24



अजभयिान 

भ्ेदभाव और लहसंा के लवरोध में अलभयान चिाना 
मलहिा आ्ंदोिन का एक महत्वपणू्य लहससा ह।ै 
अलभयानों के ििसवरूप नए काननू भी बने हैं। 
सन ्2006 में एक काननू बना ह,ै लजससे घर के 
अ्ंदर शारीररक और मानलसक लहसंा को भोग रही 
औरतों को काननूी सरुक्षा ्दी जा सके। 

 इसी तरह मलहिा आ्ंदोिन के अलभयानों के 
कारण 1997 में सववोचच नयायािय ने काय्य के 
सथान पर और शकै्षलणक संसथानों में मलहिाओ ं
के साथ होने वािी यिौन प्िाड़ना से उनहें सरुक्षा 
प्र्दान करने के लिए ल्दशा लन्दवेश जारी लकए। 

 एक और उ्दाहरण ्दखेें, तो 1980 के ्दशक 
में ्दशे भर के मलहिा संगठनों ने ्दहजे हतयाओ ंके 
लखिाफ आवाज उठाई। नवलववालहत यवुलतयों 
को उनके पलत और ससरुाि के िोगों द्ारा ्दहजे 
के िािच में मौत के घा‍ट उतार ल्दया जाता था। 
मलहिा संगठनों द्ारा इस बात की कड़ी आिोचना 
की गई लक काननू अपरालधयों का कु् नहीं कर 
पा रहा ह।ै इस मदु् ेपर मलहिाए ँसड़कों पर लनकि 
आइइं। उनहोंने आ्दित के ्दरवाजे़ ख‍टख‍टाए 
और आपस में अनभुव व जानकाररयों का 
आ्दान-प्र्दान लकया। अतंतः यह समाज का एक 
बड़ा साव्यजलनक मदु्ा बन गया और अखबारों में 
्ाने िगा। ्दहजे से संबंलधत काननू को ब्दिा 
गया, तालक ्दहजे माँगने वािे पररवारों को ्दलंडत 
लकया जा सके।

सत्यारयानी, मवहलया आरं्ोलनों की एक सवरि् सर्स्या, र्हजे के वलए मयार र्ी 
गई अपनी बेिी के मयामले में न्या् मयँागने के वलए लड़े गए लंबे मकुर्म ेकी 
कयानकूनी फयाइलों से वघरी हुइइं सिवोचच न्या्याल् की सीवढ़्ों पर बैठी हैं।
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िागरूकिा बढ़ाना 

औरतों के अलधकारों के संबंधों में समाज में जागरूकता 
बिाना भी मलहिा आ्ंदोिन का एक प्रमखु काय्य ह।ै 
गीतों, नकुकड़-ना‍टकों व जनसभाओ ंके माधयम से वह 
अपने स्ंदशे िोगों के बीच पहुचँाता ह।ै

जवरोध करना

जब मलहिाओ ंके लहतों का उ्िंघन होता ह,ै जैसे लकसी काननू अथवा नीलत द्ारा, तो मलहिा 
आ्ंदोिन ऐसे उलिंघनों के लखिाफ आवाज उठाता ह।ै िोगों का धयान खींचने के लिए रैलियाँ, 
प्र्दश्यन आल्द बहुत असरकारक तरीके हैं।
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बनधुतव वयिकि करना

नयाय के अनय मदु्ों व औरतों के साथ बनधतुव वयकत करना भी मलहिा 
आ्ंदोिन का ही लहससा ह।ै

हर सयाल 14 अगसत को ियाघया में 
भयारत-पयावकसतयान की सीमया पर हज़यारों लोग 
इकट्या होते हैं और एक सयंासककृ वतक कया व्िरिम 
आ्ोवजत करते हैं। ऊपर की तसिीर में 
भयारत और पयावकसतयान के लोगों के बीच 
बंधतुि प्र्वशवित करते हुए औरतंेे जलती हुई 
मोमबवत््यँा उठया रही हैं। 

8 मयाचवि, अतंरयाविष्ट्ी् मवहलया वर्िस को र्वुन्याभर की औरतें अपने संघषगों को तयाज़या 
करने और जशन मनयाने के वलए इकट्ी होती हैं।
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61अध्या् 5 – औरतों ने बदली दुकनया

1. आपके लवचार से मलहिाओ ंके बारे में प्रचलित रूलिवा्दी धारणा लक वे 
कया कर सकती हैं और कया नहीं, उनके समानता के अलधकार को कैसे 
प्रभालवत करती ह?ै

2. कोई एक कारण बताइए लजसकी वजह से राससु्ंदरी ्दवेी, रमाबाई और 
रुकैया हुसैन के लिए अक्षर ज्ान इतना महत्वपणू्य था।

3. “लनध्यन बालिकाए ँपिाई बीच में ही ्ोड़ ्दतेी हैं, कयोंलक लशक्षा में उनकी 
रुलच नहीं ह।ै” पकृष्ठ 56, 57 पर ल्दए गए अनचु्े्द को पिकर सपष्‍ट कीलजए 
लक यह कथन सही कयों नहीं ह?ै

4. कया आप मलहिा आ्ंदोिन द्ारा वयवहार में िाए जाने वािे संघष्य के ्दो 
तरीकों के बारे में बता सकते हैं? मलहिाए ँकया कर सकती हैं और कया 
नहीं, इस लवषय पर आपको रूलियों के लवरुद्ध संघष्य करना पड़े, तो आप 
पिे हुए तरीकों में से कौन-से तरीकों का उपयोग करेंगे? आप इसी लवशषे 
तरीके का उपयोग कयों करेंगे?

अभयिास

िबद-सकंिन

रूजढ़वादी धाररा – जब हम लवश्‍वास करने िगते हैं लक लकसी लवशषे धालम्यक, आलथ्यक, क्षे‍तीय समहू के िोगों की कु् लनलश्‍चत 
लवशषेताए ँहोती ही हैं या वे केवि खास प्रकार का काय्य ही कर सकते हैं, तब रूलिवा्दी धारणाओ ंका जनम होता ह।ै जैसे इस 
पाठ में हमने ्दखेा लक िड़कों और िड़लकयों को अिग-अिग लवषय िेने के लिए कहा गया। कारण उनकी रुलच न होकर उनका 
िड़का-िड़की होना था। रूलिवा्दी धारणाए ँहमें, िोगों को उनकी वैयलकतक लवलशष्‍टताओ ंके साथ ्दखेने से रोकती हैं।

भेदभाव – भ्ेदभाव तब होता ह,ै जब हम िोगों के साथ समानता व आ्दर का वयवहार नहीं करते हैं। यह तब होता ह,ै जब वयलकत 
या संसथाए ँपवूा्यग्हों से ग्लसत होती हैं। भ्ेदभाव तब होता ह ैजब हम लकसी के साथ अिग वयवहार करते हैं या भ्ेद करते हैं।

उ्िंघन – जब कोई ज़बर्दसती काननू तोड़ता ह ैया खिेु रूप से लकसी का अपमान करता ह,ै तब हम कह सकते हैं लक उसने 
‘उलिंघन’ लकया ह।ै

यिौन प्िाड़ना – इसका आशय औरत की इच्ा के लवरुद्ध उसके साथ यौन से जड़ुी शाररररक या मौलखक हरकतें करने से ह।ै
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