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हमने अध्या् 2 में दखेया कि ियावेरी डेल्या जैसे क्ेत्र बड़े रयाज्ों िे िें द्र बन 
ग्े थे। क्या आपने गौर कि्या कि अध्या् 2 में ऐसे किसी रयाज् िया कज़क्र 
नहीं ह ै कजसिी रयाजधयानी कदल्ी रही हो? इसिी वजह ्ह ह ै कि कदल्ी 
महत्वपरू्ण शहर बयारहवीं शतयाबदी में ही बनया।

तयाक्िया 1 पर नज़र डयाक्ए। पह्े पह् तोमर रयाजपतूों िे िया् में कदल्ी 
किस सयाम्याज् िी रयाजधयानी बनी। बयारहवीं सदी िे मध् में तोमरों िो अजमरे 
िे चौहयानों (कजनहें चयाहमयान नयाम से भी जयानया जयातया ह)ै ने परयासत कि्या। तोमरों 
और चौहयानों िे रयाज्िया् में ही कदल्ी वयाकरज् िया एि महत्वपरू्ण िें द्र बन 
ग्या। इस शहर में बहुत सयारे समकृधिशया्ी जैन व्यापयारी रहते थे कजनहोंने अनेि 

मकंदरों िया कनमया्णर िरवया्या। ्हयँा दहेलीवाल िह े
जयाने वया्े कसकिे भी ढया्े जयाते थे जो ियाफी 
प्रच्न में थे।

तेरहवीं सदी िे आरंभ में कदल्ी सलतनत 
िी सथयापनया हुई और इसिे सयाथ कदल्ी एि 
ऐसी रयाजधयानी में बद् गई कजसिया कन्ंत्रर 
इस उपमहयाद्ीप िे बहुत बड़े क्ेत्र पर फै्या थया। 
तयाक्िया 1 पर कफर से नज़र डयाक्ए और उन पयँाच 
वंशों िी पहचयान िीकजए कजनसे कम्िर कदल्ी 
िी सलतनत बनी।

कजस इ्यािे िो हम आज कदल्ी िे नयाम से 
जयानते हैं, वहयँा इन सु् तयानों ने अनेि नगर बसयाए। 
मयानकचत्र 1 िो दखेिर दहे्ी-ए िुह््नया, सीरी 
और जहयँापनयाह िो पहचयाकनए।

3 दिल्ली: बारहवीं स ेपंद्रहवीं शताबिली

मानचित्र 1
तेरहवीं-चौदहवीं सदी में 
ददलली सलतनत के कुछ 
चनेु हुए शहर।
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जनमचिद्ध अचिकार
जनम के आधार पर 
दवशषेादधकार का दावा। 
उदाहरण के दलए, लोग  
मानते थे दक कुलीन  
व्यद‍तत्यों को, कुछ खास 
पररवारों में जनम लेने के  
कारण शासन करने का 
अदधकार दवरासत में  
दमलता ह।ै

चिंगभेद
द‍त्रि ्यों तथा परुुषों के बीच 
सामादजक तथा शरीर-रचना 
संबंधी अतंर। आमतौर पर ्यह 
तक्क  दद्या जाता ह ैदक ऐसे 
अतंर के कारण परुुष द‍त्रि ्यों 
की तलुना में श्षे्‍ठ होते हैं।

?

सलुतानों के अधदीन भ्ललदी
‘इकतहयास’, तयारीख (एिवचन) / तवयारीख (बहुवचन) हैं जो सु् तयानों िे 
शयासनिया् में, प्रशयासन िी भयाषया फयारसी में क्ख ेगए थे।

तवयारीख िे ् ेखि सकचव, प्रशयासि, िकव और दरबयारर्ों जैसे सकुशकक्त 
व्ककत होते थे जो घ्नयाओ ंिया वर्णन भी िरते थे और शयासिों िो प्रशयासन 
संबंधी स्याह भी दतेे थे। वे न्या्संगत शयासन िे महत्व पर ब् दतेे थे।

क्या आपिो ्गतया ह ै 
कि न्या्-चक्र रयाजया और  
प्रजया िे बीच िे संबंध  
िो समझयाने िे क्ए  
उप्कुत शबद ह?ै

नयाय-चक्र

तेरहवीं सदी िे इकतहयासियार फख्र-ए मदुकबबर ने क्खया थयाः

राजा का काम सदैनकों के दबना नहीं चल सकता। सदैनक वेतन के दबना नहीं जी 
सकते। वेतन आता ह ैदकसानों से एकद्रित दकए गए राज‍तव से। मगर दकसान भी 
राज‍तव तभी चकुा सकें गे, जब वे खशुहाल और प्रसनन हों। ऐसा तभी हो सकता 
ह,ै जब राजा न्या्य और ईमानदार प्रशासन को बढ़ावा द।े

्े िुछ और बयातें ध्यान में रखें: (1) तवयारीख िे ्ेखि नगरों में 
(कवशषेिर कदल्ी में) रहते थे, गयँाव में शया्द ही िभी रहते हों। (2) वे 
अिसर अपने इकतहयास सु् तयानों िे क्ए, उनसे ढेर सयारे इनयाम-इिरयाम 
पयाने िी आशया में क्खया िरते थे। (3) ्े ्ेखि अिसर शयासिों िो 
जनमभसद्ध अभधकार और भलंगिे् पर आधयाररत ‘आदश्ण’ समयाज व्वसथया 
बनयाए रखने िी स्याह दतेे थे। उनिे कवचयारों से सयारे ्ोग सहमत नहीं  
होते थे।

सन ्1236 में सु् तयान इलततुकमश िी बे्ी रकज़्या कसंहयासन पर बैठी। उस 
्गु िे इकतहयासियार कमनहयाज-ए-कसरयाज ने सवीियार कि्या ह ै कि वह अपने 
सभी भयाइ्ों से अकधि ्ोग् और सक्म थी, ्ेकिन कफर भी वह एि रयानी 
िो शयासि िे रूप में मयान्तया नहीं द ेपया रहया थया। दरबयारी जन भी उसिे सवतंत्र 
रूप से शयासन िरने िी िोकशशों से प्रसनन नहीं थे। सन ्1240 में उसे कसंहयासन 
से ह्या कद्या ग्या।
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?

रभज़या के बारे में भमनहाज-ए-भसराज के भवचार 

कमनहयाज-ए-कसरयाज िया सोचनया थया कि ईश्वर ने जो आदश्ण समयाज व्वसथया बनयाई 
ह ैउसिे अनसुयार कसत्र्ों िो परुुषों िे अधीन होनया चयाकहए और रयानी िया शयासन 
इस व्वसथया िे कवरुधि जयातया थया। इसक्ए वह पछूतया ह:ै “खदुया िी रचनया िे 
खयाते में उसिया ब्ौरया चूकँि मददों िी सचूी में नहीं आतया, इसक्ए इतनी शयानदयार 
खकूब्ों से भी उसे आकखर हयाकस् क्या हुआ?”

रकज़्या ने अपने अकभ्ेखों और कसकिों पर अकंित िरवया्या कि वह 
सु् तयान इलततुकमश िी बे्ी थी। आधकुनि आधं्र प्रदशे िे वयारंग् के्त्र 
में किसी सम् ियािती् वंश िया रयाज् थया। उस वंश िी रयानी रुद्रममया दवेी 
(1262 –1289) िे व्वहयार से रकज्या िया व्वहयार कब्िु् कवपरीत थया। 
रुद्रममया दवेी ने अपने अकभ्ेखों में अपनया नयाम परुुषों जैसया क्खवयािर अपने 
परुुष होने िया भ्रम पैदया कि्या थया। एि और मकह्या शयासि थी– िशमीर िी रयानी 
कदद्द्या (980–1003)। उनिया नयाम ‘दीदी’ (बड़ी बहन) से कनि्या ह।ै ज़याकहर ह ै
प्रजया ने अपनी कप्र् रयानी िो ्ह सनेहभरया संबोधन कद्या होगया।

दमनहाज के दवचार अपने शबदों में व्य‍तत कीदजए। ‍त्या आपको  
लगता ह ै दक रदज़्या के दवचार भी ्यही थे? आप के अनसुार, ‍त्रिी  
के दलए शासक बनना इतना कद‍ठन ‍त्यों था?

ख़लजदी और तुग़लक़ वंश के अंतग्गत प्शासन–  
नज़्दीक से एक नज़र
कदल्ी सलतनत जैसे कवशया् सयाम्याज् िे समेिन िे क्ए कवशवसनी् 
सबेूदयारों तथया प्रशयासिों िी ज़रूरत थी। कदल्ी िे आरंकभि सु् तयान, 
कवशषेिर इलततुकमश, सयामतंों और ज़मींदयारों िे सथयान पर अपने कवशषे 
गु् यामों िो सबेूदयार कन्कुत िरनया अकधि पसंद िरते थे। इन गु् यामों िो 
फयारसी में बंदगाँ िहया जयातया ह ैतथया इनहें सैकनि सेवया िे क्ए खरीदया जयातया 
थया। उनहें रयाज् िे िुछ बहुत ही महत्वपरू्ण रयाजनीकति पदों पर ियाम िरने िे 
क्ए बड़ी सयावधयानी से प्रकशकक्त कि्या जयातया थया। वे चूकँि परूी तरह अपने 
मयाक्ि पर कनभ्णर होते थे, इसक्ए सु् तयान भी कवशवयास िरिे उन  पर 
कनभ्णर हो सिते थे।
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?

?

आचरि त
जो दकसी अन्य व्यद‍तत के 
संरक्षण में रहता हो, उस पर 
दनभ्कर हो।

बेटों से बढ़कर गु़लाम

सु् तयानों िो स्याह दी जयाती थी:
दजस गलुाम को हमने पाला-पोसा और आगे बढ़ा्या ह,ै उसकी हमें दखेभाल 
करनी चादहए, ‍त्योंदक तकदीर अचछी हो, तभी परूी दजं़दगी में कभी-कभी ही 
्योग्य और अनभुवी गलुाम दमलता ह।ै बदुधिमानों का कहना ह ै दक ्योग्य और 
अनभुवी गलुाम बेटे से भी बढ़कर होता ह.ै..

‍त्या आपको गलुाम को बेटे से बढ़कर मानने का कोई कारण समझ  
में आता ह?ै

ख़्जी तथया तगु़्क़ शयासि बंदगयँा िया इसतेमया् िरते रह ेऔर सयाथ ही 
अपने पर आभरित कनमन वग्ण िे ्ोगों िो भी ऊँच ेरयाजनीकति पदों पर बैठयाते 
रह।े ऐसे ्ोगों िो सेनयापकत और सबेूदयार जैसे पद कदए जयाते थे। ्ेकिन इससे 
रयाजनीकति अकसथरतया भी पैदया होने ्गी।

ग़ु् याम और आकरित अपने मयाक्िों और संरक्िों िे प्रकत तो वफयादयार 
रहते थे मगर उनिे उत्तरयाकधियारर्ों िे प्रकत नहीं। सु् तयानों िे अपने नौिर 
होते थे। फ्सवरूप किसी नए शयासि िे कसंहयासन पर बैठते ही प्रया्ः नए 
और परुयाने सरदयारों िे बीच ्िरयाह् शरुू हो जयाती थी। सु् तयानों द्यारया कनच्े 
तबिे िे ्ोगों िो संरक्र कदए जयाने िे ियारर उचच वग्ण िे िई ्ोगों 
िो गहरया धकिया भी ्गतया थया और फयारसी तवयारीख िे ्ेखिों ने ‘कनच्े 
खयानदयान’ िे ्ोगों िो ऊँच ेपदों पर बैठयाने िे क्ए कदल्ी िे सु् तयानों िी 
आ्ोचनया भी िी ह।ै

सलुतान मुहमम् तुग़लक़ के अभधकारदीजन

सु् तयान महुममद तगु़्क़ ने अज़ीज खमुमयार नयामि ि्या् (शरयाब बनयाने और 
बेचने वया्या), क फरुज़ हजजयाम नयामि नयाई, मनिया तबबयाख नयामि बयावचची और 
्ड्ढया तथया पीरया नयामि मयाक््ों िो ऊँच े प्रशयासकनि पदों पर बैठया्या थया। 
चौदहवीं शतयाबदी िे मध् िे इकतहयासियार कज़्याउद्ीन बरनी ने इन कन्कुकत्ों 
िया उल्ेख सु् तयान िे रयाजनीकति कववेि िे नयाश और शयासन िरने िी 
अक्मतया िे उदयाहररों िे रूप में कि्या ह।ै

आपके ख्याल से बरनी ने सलुतान की आलोचना ‍त्यों की थी?
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पह्े वया्े सु् तयानों िी ही तरह ख़्जी और तगु़्क़ शयासिों ने भी 
सेनयानया्िों िो कभनन-कभनन आियार िे इ्यािों िे सबेूदयार िे रूप में कन्कुत 
कि्या। ्े इ्यािे इकतया िह्याते थे और इनहें सँभया्ने वया्े अकधियारी 
इकतदयार ्या मकुती िह ेजयाते थे। मकुती िया फज्ण थया सकैनि अकभ्यानों िया 
नेततृव िरनया और अपने इकतों में ियाननू और व्वसथया बनयाए रखनया। अपनी 
सकैनि सेवयाओ ंिे बद्े वेतन िे रूप में मकुती अपने इ्यािों से रयाजसव िी 
वसू् ी कि्या िरते थे। रयाजसव िे रूप में कम्ी रिम से ही वे अपने सैकनिों 
िो भी तनखवयाह दतेे थे। मकुती ्ोगों पर ियाब ूरखने िया सबसे प्रभयावी तरीिया 
्ह थया कि उनिया पद वंश-परंपरया से न च्े और उनहें िोई भी इकतया थोड़े-
थोड़े सम् िे क्ए ही कम्े, कजसिे बयाद उनिया सथयानयंातरर िर कद्या जयाए। 
सु् तयान अ्याउद्ीन ख़्जी और महुममद तगु़्क़ िे शयासनिया् में नौिरी 
िे इन िठोर कन्मों िया बड़ी सखती से पया्न होतया थया। मकुती ्ोगों द्यारया 
एिकत्रत किए गए रयाजसव िी रिम िया कहसयाब ्ेने िे क्ए रयाज् द्यारया ्ेखया 
अकधियारी कन्कुत किए जयाते थे। इस बयात िया ध्यान रखया जयातया थया कि मकुती 
रयाज् द्यारया कनधया्णररत िर ही वसू् ें और त् संख्या िे अनसुयार सैकनि रखें।

जब कदल्ी िे सु् तयान शहरों से दरू आतंररि इ्यािों िो भी अपने 
अकधियार में ्े आए तो उनहोंने भकूम िे सवयामी सयामतंों और अमीर ज़मींदयारों 
िो भी अपनी सत्तया िे आगे झिुने िो बयाध् िर कद्या। अ्याउद्ीन ख़्जी 
िे शयासनिया् में भ-ूरयाजसव िे कनधया्णरर और वसू् ी िे िया ््ण िो रयाज् 
अपने कन्ंत्रर में ्े आ्या। सथयानी् सयामतंों से िर ्गयाने िया अकधियार छीन 
क््या ग्या, बकलि सव्ं उनहें भी िर चिुयाने िो बयाध् कि्या ग्या। सु् तयान 
िे प्रशयासिों ने ज़मीन िी पैमयाइश िी और इसिया कहसयाब बड़ी सयावधयानी 
से रखया। िुछ परुयाने सयामतं और ज़मींदयार रयाजसव िे कनधया्णरर और वसू् ी 
अकधियारी िे रूप में सलतनत िी नौिरी िरने ्गे। उस सम् तीन तरह िे 
िर थे– (1) िृकष पर, कजसे खराज िहया जयातया थया और जो किसयान िी उपज 
िया ्गभग पचयास प्रकतशत होतया थया; (2) मवेकश्ों पर; तथया (3) घरों पर।

्ह ्याद रखनया ज़रूरी ह ै कि इस उपमहयाद्ीप िया ियाफी बड़या कहससया 
कदल्ी िे सु् तयानों िे अकधियार से बयाहर ही थया। कदल्ी से बंगया् जैसे 
सदुरू प्रयंातों िया कन्ंत्रर िकठन थया और दकक्र भयारत िी कवज् िे तरंुत  
बयाद ही वह परूया के्त्र कफर-से सवतंत्र हो ग्या थया। ्हयँा ति कि गंगया िे 
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?

मदैयानी इ्यािे में भी घने जंग्ों वया्े ऐसे क्ेत्र थे, कजनमें पैठने में सु् तयान 
िी सेनयाए ँ अक्म थीं। सथयानी् सरदयारों ने इन के्त्रों में अपनया शयासन 
जमया क््या। अ्याउद्ीन ख़्जी और महुममद तगु़्क़ इन इ्यािों पर  
ज़ोर-ज़बरदसती अपनया अकधियार जमया तो ्ेते थे, पर वह अकधियार िुछ  
ही सम् ति रह पयातया थया।

सर्ार और उनकी भ कलेबं्दी

अफ़ीिी दशे, मोरकिो से चौदहवीं सदी में भयारत आए ्यात्री इबन बततूया ने 
बत्या्या ह ैकि सरदयार िभी-िभी 

चट्ानी, ऊबड़-खाबड़ पहाड़ी इलाकों में दकले बनाकर रहते थे और कभी-कभी 
बाँस के झरुमटुों में। भारत में बाँस पोला नहीं होता। ्यह बहुत बड़ा होता ह।ै इसके 
अलग-अलग दह‍तसे आपस में इस तरह से गुँथे होते हैं दक उन पर आग का भी 
असर नहीं होता और वे कुल दमलाकर बहुत ही मज़बतू होते हैं। सरदार इन 
जंगलों में रहते हैं, जो इनके दलए दकले की प्राचीर का काम दतेे हैं। इस दीवार के 
घरेे में ही उनके मवेशी और फ़सल रहते हैं। अदंर ही पानी भी उपलबध रहता ह,ै 
अथा्कत ्वहाँ एकद्रित हुआ वषा्क का जल। इसदलए उनहें प्रबल बलशाली सेनाओ ं
के दबना हरा्या नहीं जा सकता। ्ेय सेनाए ँ जंगल में घसुकर खासतौर से तै्यार 
दकए गए औज़ारों से बाँसों को काट डालती हैं।

सरदारों की रक्षा-व्यव‍तथा का वण्कन कीदजए।

चगं़ेज़ ख़यान िे नेततृव में मगंो्ों ने 1219 में उत्तर-पवूची ईरयान में 
टयंासऑकसकस्यानया (आधकुनि उज़बेकिसतयान) पर हम्या कि्या और इसिे 
शीघ्र बयाद ही कदल्ी सलतनत िो उनिया धयावया झे् नया पड़या। अ्याउद्ीन 
ख़्जी और महुममद तगु़्क़ िे शयासनिया्ों िे आरंभ में कदल्ी पर मगंो्ों 
िे धयावे बढ़ गए। इससे मजबरू होिर दोनों ही सु् तयानों िो एि कवशया् 
सथयानी् सेनया खड़ी िरनी पड़ी। इतनी कवशया् सेनया िो सँभया्नया प्रशयासन िे 
क्ए भयारी चनुौती थी। 

पंद्रहवीं तथा सोलहवीं शताब्दी में सलतनत
तयाक्िया 1 िो कफर से दखेें। आप पयाएगँें कि तगु़्क़ वंश िे बयाद 1526 
ति कदल्ी तथया आगरया पर सै्द तथया ्ोदी वंशों िया रयाज् रहया। तब 
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ति जौनपरु, बंगया्, मया्वया, गजुरयात, रयाजसथयान तथया परेू दकक्र भयारत में 
सवतंत्र शयासि उठ खड़े हुए थे। उनिी रयाजधयाकन्यँा समधृि थीं और रयाज्  
फ्-फू् रह ेथे। इसी िया् में अफगयान तथया रयाजपतूों जैसे नए शयासि समहू 
भी उभरे।

इस िया् में सथयाकपत रयाज्ों में से िुछ छो्े तो थे पर शककतशया्ी थे 
और उनिया शयासन बहुत ही िुश् तथया सवु्वकसथत तरीिे से च् रहया थया। 
शरेशयाह सरू (1540 –1545) ने कबहयार में अपने चयाचया िे एि छो्े-से इ्यािे 
िे प्रबंधि िे रूप में ियाम शरुू कि्या थया और आगे च्िर उसने इतनी 
उननकत िी कि मगु़् सम्या् हुमया्ँ ू(1530 –1540, 1555 –1556) ति िो 
चनुौती दी और परयासत कि्या। शरेशयाह ने कदल्ी पर अकधियार िरिे सव्ं 
अपनया रयाजवंश सथयाकपत कि्या। सरू वंश ने िेव् पंद्रह वष्ण (1540 –1555) 
शयासन कि्या, ्ेकिन इसिे प्रशयासन ने अ्याउद्ीन ख़्जी वया्े िई 
तरीिों िो अपनयािर उनहें और भी चसुत बनया कद्या। महयान सम्या् अिबर 
(1556 –1605) ने जब मगु़् सयाम्याज् िो समकेित कि्या, तो उसने अपने 
प्रकतमयान िे रूप में शरेशयाह िी प्रशयासन व्वसथया िो ही अपनया्या थया।

कलपना करें

आप अ्याउद्ीन ख़्जी ्या महुममद तगु़्क़ िे शयासन 
िया् में एि किसयान हैं और आप सु् तयान द्यारया ्गया्या 
ग्या िर नहीं चिुया सिते। आप क्या िरेंगे?

भिर से या् करें

 1. कदल्ी में पह्े-पह् किसने रयाजधयानी सथयाकपत िी?

 2. कदल्ी िे सु् तयानों िे शयासनिया् में प्रशयासन िी भयाषया क्या थी?

 3. किसिे शयासन िे दौरयान सलतनत िया सबसे अकधि कवसतयार हुआ?

 4.  इबन बततूया किस दशे से भयारत में आ्या थया?

बीज शब्द


इकतया

तयारीख

गैररसन

मगंो्

क्ंग 

खरयाज


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आइए समझें

 5. ‘न्या् चक्र’ िे अनसुयार सेनयापकत्ों िे क्ए किसयानों िे कहतों िया 
ध्यान रखनया क्ों ज़रूरी थया?

 6. सलतनत िी ‘भीतरी’ और ‘बयाहरी’ सीमया से आप क्या समझते हैं?

 7. मकुती अपने ित्त्णव्ों िया पया्न िरें, ्ह सकुनकशचत िरने िे क्ए 
िौन-िौन से िदम उठयाए गए थे? आपिे कवचयार में सु् तयान िे 
आदशेों िया उल्ंघन िरनया चयाहने िे पीछे उनिे क्या ियारर हो 
सिते थे? 

आइए भवचार करें

 8. क्या आपिी समझ में तवयारीख िे ्ेखि, आम जनतया िे जीवन िे 
बयारे में िोई जयानियारी दतेे हैं?

 9. कदल्ी सलतनत िे इकतहयास में रकज्या सु् तयान अपने ढंग िी एि 
ही थीं। क्या आपिो ्गतया ह ैकि आज मकह्या नेतयाओ ंिो ज्यादया 
आसयानी से सवीियार कि्या जयातया ह?ै

 10. कदल्ी िे सु् तयान जंग्ों िो क्ों ि्वया दनेया चयाहते थे? क्या आज 
भी जंग् उनहीं ियाररों से िया्े जया रह ेहैं?

आइए करके ्ेखें

 11. पतया ्गयाइए कि क्या आपिे इ्यािे में कदल्ी िे सु् तयानों द्यारया 
बनवयाई गई िोई इमयारत ह?ै क्या आपिे इ्यािे में और भी िोई ऐसी 
इमयारत ह,ै जो बयारहवीं से पंद्रहवीं सदी िे बीच बनयाई गई हो? इनमें से 
िुछ इमयारतों िया वर्णन िीकजए और उनिे रेखयाकचत्र बनयाइए।
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