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05 मार्च 2024 : समार्ार विश्लेषण  

 

  

A. सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 1 स ेसंबंधित: 

 

 

  आज इससे संबंधित कुछ नहीं है।   

 

  

B. सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 2 से संबंधित: 

 

 

राजव्यिस्था: 
 

1. सर्वोच्च न्यायालय ने रिश्र्वत लेन ेर्वाल ेवर्विायकों की छूट खत्म की:  
 

2. शाह से बातचीत का कोई सकािात्मक नतीजा नहीं: लद्दाख के नेता 
 

3. SBI न ेचुनार्वी बांड के वर्वर्विण का खुलासा किने के ललए 30 जून तक का समय मांगा: 
 

  

C. सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 3 स ेसंबंधित: 

 

 

आज इससे संबंधित कुछ नहीं है।  

 

 

D. सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 4 स ेसंबंधित: 

 

 



 

 

 

  आज इससे संबंधित कुछ नहीं है।   

 

 

E. संपादकीय: 

 

सामाजजक मुदे्द: 

 

1. एक उपनाम में क्या छछपा ह?ै 

  

अंतराष्ट्रीय संबंि: 

  

1. रूस-उत्ति कोरिया संबंिों में त्वरित परिर्वततन: 

 

विज्ञान: 

 

1. एक टीका जो छह प्रकाि के कैं सिों को िोकता है: 
 

  

F. प्रीललम्स तथ्य: 

 

 

1. 3 वडग्री की र्वजह से वहमालय में साल भि सूखा:   
 

2. बड ेस्वीवडश अध्ययन ने आंत्र िोग औि छशशु आहाि के बीच संबंि का संकेत वदया: 
 

3. क्या आप सै्पम या िोखािडी कॉल से पिेशान हो चुके हैं? तो चक्ष ुपि मुकदमा दायि कि 

सकत ेहैं: 
  

  

G. महत्वपूणत तथ्य:  

 



 

 

 

  

 आज इससे संबंधित कुछ नहीं है।   

 

   

H. UPSC प्रािंधभक पिीक्षा के ललए अभ्यास प्रश्न:   

  

 

I. UPSC मुख्य पिीक्षा के ललए अभ्यास प्रश्न: 

 

सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 2 से संबंधित: 

सर्वोच्च न्यायालय ने रिश्र्वत लेन ेर्वाल ेवर्विायकों की छूट खत्म की: 
िाजव्यर्वस्था: 
वर्वषय: संसद औि िाज्य वर्विावयका-संिचना,कायत,कायत संचालन,शवियां एरं्व वर्वशेषाधिकाि औि इनसे 
उत्पन्न होन ेर्वाल ेवर्वषय।  
मुख्य पिीक्षा: संसदीय वर्वशेषाधिकाि।  

वििरण: 

● सर्वोच्च न्यायालय की सात जजों की पीठ ने एक फैसला सुनाया है वक संसदीय वर्वशेषाधिकाि 
(parliamentary privilege) या छूट उन वर्विायकों को आपिाधिक मुकदमे से नहीं बचाएगी जो 
संसद या िाज्य वर्विानसभाओं में र्वोट डालन ेया बोलन ेके ललए रिश्र्वत लेते हैं। 

● इस फैसल ेने एक 25 साल पुिान ेफैसल ेको पलट वदया है, छजस ेजेएमएम रिश्र्वत मामले के रूप में 
जाना जाता है, छजसमें पहले रिश्र्वत लेने र्वाल ेसांसदों को छूट प्रदान की गई थी। 

फैसले के पीछे तकच : 

● प्रधतरक्षा दािों की अस्वीकृधत: 

○ सर्वोच्च न्यायालय ने इस बात पि जोि वदया वक वर्वशेषाधिकाि औि उन्मुवि वर्विायकों को 
देश के सामान्य कानून से छूट प्रदान नहीं कित ेहैं। 

https://byjus.com/free-ias-prep/parliamentary-priviliges-and-immunities/


 

 

 

● ररश्ितखोरी अपराि का समापन: 

○ अदालत ने स्पष्ट वकया वक रिश्र्वत का अपिाि िन स्वीकाि किने या लेने के ललए सहमत 

होन ेपि वकया जाता है, चाहे बाद में भाषण देना या र्वोट डालना जैसी कोई भी काितर्वाई क्यों 
न हो। 

● प्रधतवनधि लोकतंत्र की सुरक्षा: 

○ मुख्य न्यायािीश चंद्रचूड ने इस बात पि प्रकाश डाला वक रिश्र्वतखोिी संवर्विान 

(Constitution) के आकांक्षी औि वर्वचािशील आदशों स ेसमझौता किती ह,ै छजसस ेएक 

गैि-उत्तिदायी औि गैि-छजम्मेदाि लोकतंत्र की ओि अग्रसि होता है। 

● संसदीय प्रधतरक्षा की सीमाएँ: 

○ वनणतय न ेसंसदीय प्रधतिक्षा का दार्वा किन ेके ललए दोहि ेपिीक्षण को धचवत्रत वकया, औि 

उन कायों पि ध्यान कें वद्रत वकया जो सदन की गरिमा को बढाते हैं औि अधभव्यवि की 
स्वतंत्रता के अधिकािों का प्रयोग किते हैं। 

○ यवद यह कानून के शासन (rule of law) को कमजोि किता है औि वर्विायकों को जर्वाबदेही 
से ऊपि िखता है तो उन्मुवि लागू नहीं की जा सकती हैं। 

 

आपराधिक न्यायालयों और वििानमंडल का समानांतर के्षत्राधिकार: 

● अदालत ने पुवष्ट की वक रिश्र्वतखोिी के आिोपों के संबंि में आपिाधिक अदालतों औि वर्विायी 
वनकायों के क्षेत्राधिकाि के क्षेत्र अलग-अलग हैं। 

● भ्रष्ट कृत्यों के ललए जर्वाबदेही सुवनछश्चत किते हुए, कोई भी क्षेत्राधिकाि दूसि ेके अधिकाि को िद्द 

नहीं कि सकता है। 

 

https://byjus.com/free-ias-prep/constitution-of-india-an-overview/
https://byjus.com/free-ias-prep/rule-of-law-upsc-notes/


 

 

 

सारांश: 

● सुप्रीम कोटत न े25 साल पुिान ेफैसल ेको पलटत ेहुए वर्विायकों को रिश्र्वत लेन ेकी छूट खत्म 

कि दी हैं। रिश्र्वत लेन ेर्वाले सांसदों को संसदीय काितर्वाई की पिर्वाह वकए वबना आपिाधिक 

अधभयोजन का सामना किना पडता है। यह वनणतय भाितीय लोकतंत्र में कानून के शासन औि 

जर्वाबदेही को कायम िखता है। 
 

सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 2 से संबंधित: 

शाह से बातचीत का कोई सकािात्मक नतीजा नहीं: लद्दाख के नेता 
िाजव्यर्वस्था: 
वर्वषय: भाितीय संवर्विान: महत्वपूणत प्रार्विान। 
प्रािंधभक पिीक्षा: छठी अनुसूची से सम्बवित जानकािी।   
मुख्य पिीक्षा: लद्दाख को 6र्वीं अनुसचूी में शावमल किने की मांग।  

वििरण: 

● लद्दाख के नेताओं ने इस क्षेत्र के ललए संर्वैिावनक सुिक्षा की मांग किने के ललए कें द्रीय गहृ मंत्री 
अवमत शाह स ेमुलाकात की हैं। 

● यह बैठक र्वषत 2020 के बाद स ेलद्दाख समूहों औि गहृ मंत्री के बीच पहली बातचीत है। 

प्रसंग और पररणाम: 

● पूर्वत सांसद थुपस्तान छेर्वांग, जो लद्दाख बौद्ि एसोछसएशन (LBA) के प्रमुख भी हैं, ने इस र्वाता का 
नेततृ्व वकया। 

● 5 अगस्त, 2019 को जम्म ूऔि कश्मीि को वर्वशेष िाज्य का दजा देने र्वाल ेअनचेु्छद 370 (Article 

370) को वनिस्त किने के बाद यह क्षेत्र वबना वर्विान सभा के कें द्र शाछसत प्रदेश बन गया। 

बैठक वििरण: 

https://byjus.com/free-ias-prep/article-370/
https://byjus.com/free-ias-prep/article-370/


 

 

 

● लेह शीषत वनकाय (LAB) औि कािवगल डेमोके्रवटक अलायंस (KDA) के नागरिक समाज के नेताओं 

ने गहृ मंत्रालय (MHA) के अधिकारियों के साथ दो दौि की बैठकें  कीं हैं। 

● चचा के बार्वजूद कोई ठोस नतीजा नहीं वनकला।  

● इसके बाद गहृ मंत्री अवमत शाह के साथ बैठक हुई, छजसमें भी सकािात्मक नतीजे नहीं वनकले।  

मुदे्द और मांगें: 

● लद्दाख की 2.74 लाख की आबादी न ेस्थानीय लोगों के ललए भूवम, संसािनों औि िोजगाि के 

अर्वसिों की सुिक्षा पि चचंता व्यि की है। 

● वपछल ेवर्विोि प्रदशतनों न ेनौकिशाही की अधतिेक के बाि ेमें चचंताओं को उजागि वकया है। 

विजशष्ट मांगों में शावमल हैं: 

● लद्दाख को िाज्य का दजा। 

● लद्दाख को जनजातीय दजा देत ेहुए संवर्विान की छठी अनुसचूी (Sixth Schedule) में शावमल 

किना।  

● स्थानीय वनर्वाछसयों के ललए नौकिी में आिक्षण।  

● लेह औि कािवगल के ललए संसदीय सीटों का आरं्वटन। 

 

सारांश: 

● स्थानीय लोगों के ललए भूवम, संसािनों औि नौकिी आिक्षण पि चचंताओं के बीच, कें द्रीय 

गहृ मंत्री अवमत शाह के साथ लद्दाख के नेताओं की बातचीत िाज्य औि आवदर्वासी दजे 

सवहत संर्वैिावनक सुिक्षा उपायों की उनकी मांगों पि सकािात्मक परिणाम देने में वर्वफल 

िही। 
 

सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 2 से संबंधित: 

https://byjus.com/free-ias-prep/sixth-schedule/


 

 

 

SBI न ेचुनार्वी बांड के वर्वर्विण का खुलासा किने के ललए 30 जून तक का समय मांगा: 
िाजव्यर्वस्था: 
वर्वषय: न्यायपाललका।  
मुख्य पिीक्षा: चुनार्वी बांड।  

संदर्च: 

● भाितीय से्टट बैंक (SBI) ने अप्रैल 2019 से खिीदे गए चुनार्वी बांड (electoral bonds) पि जानकािी 
का खुलासा किने के वनदेश का पालन किने के ललए 30 जून तक की मोहलत के ललए सर्वोच्च 

न्यायालय में याधचका दायि की है।  

● भाित के मुख्य न्यायािीश डी.र्वाई. चंद्रचूड के नेततृ्व में सर्वोच्च न्यायालय ने 15 फिर्विी को चुनार्वी 
बांड योजना को "असंर्वैिावनक औि स्पष्ट रूप से मनमाना" बतात ेहुए अमान्य कि वदया है। 

न्यायालय के वनदेश और प्रकटीकरण समयरेखा: 

● अदालत ने एसबीआई को 6 माचत की समय सीमा के साथ 12 अप्रैल, 2019 से चुनार्वी बांड प्राप्त 

किने औि भुनान ेर्वाल ेिाजनीधतक दलों का वर्वर्विण चुनार्व आयोग (Election Commission (EC)) 

को बतान ेका आदेश वदया। 

● लोकसभा चुनार्व स ेपहल ेपािदर्शतता सुवनछश्चत कित ेहुए चुनार्व आयोग को 13 माचत तक यह 

जानकािी अपनी र्वेबसाइट पि प्रकाछशत किनी थी। 

व्यािहाररक कवठनाइयाँ और वडकोडडंग प्रविया: 

● एसबीआई न ेवडकोडडंग (गुपत् संदेश (कोड)) प्रवक्रया औि आरं्ववटत समयसीमा में व्यार्वहारिक 

चुनौधतयों का हर्वाला देत ेहुए, दाता की गुमनामी सवुनछश्चत किन ेर्वाल ेकड ेउपायों को जवटलताओं 

के ललए छजम्मेदाि ठहिाया हैं। 

● वडकोडडंग अभ्यास में बांड खिीद के साथ दाताओं का वमलान किना शावमल है, यह प्रवक्रया पूिे 
भाित में कई शाखाओं तक फैली हुई ह,ै प्रत्येक दाता जानकािी का एक वनर्दतष्ट सेट बनाए िखता है। 

https://byjus.com/free-ias-prep/electoral-bonds-upsc-notes/
https://byjus.com/free-ias-prep/election-commission-of-india/


 

 

 

रं्डारण और पुनप्रावि रु्नौधतयाँ: 

● दाता की जानकािी प्राप्त किने के ललए खिीद की तािीखों के साथ जािी किने की तािीखों औि 

बाद के बांड मोचन वर्वर्विणों को क्रॉस-िेफिेंससंग की आर्वश्यकता होती है, जो आसान पहंुच को 
िोकन ेके ललए वडछजटल औि भौधतक रूप स ेसंग्रहीत होत ेहैं। (बॉन्ड मोचन र्वह प्रवक्रया है छजसके 

द्वािा एक बॉन्ड जािीकता बॉन्ड की परिपक्वता धतधथ पि बॉन्डिािक को बॉन्ड की मूल िाछश का 
भुगतान किता ह।ै) 

 

सारांश: 

● भाितीय से्टट बैंक ने चुनार्वी बॉन्ड वर्वर्विण का खुलासा किने पि सुप्रीम कोटत के वनदेश का 
पालन किन ेके ललए 30 जून तक वर्वस्ताि की मांग की है। वडकोडडंग प्रवक्रयाओं औि भंडािण 

जवटलताओं में व्यार्वहारिक चुनौधतयों के कािण देिी की आर्वश्यकता होती है। 
 

संपादकीय-द वहन्द ू 

 
  

संपादकीय: 

एक उपनाम में क्या छछपा ह?ै 

सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 1 से संबंधित: 

सामाछजक मुद्द:े 

वर्वषय: मवहला एरं्व मवहला संगठन की भूवमका।  
मुख्य पिीक्षा: समाज में प्रचललत वपतसृत्ता के प्रतीक के रूप में उपनाम।  

वििरण: 

● वदल्ली उच्च न्यायालय में सुश्री वदव्या मोदी टोंग्या की याधचका तलाक के बाद अपन ेपहल ेनाम को 
पुनः प्राप्त किने में मवहलाओं के संघषत को उजागि किती है। 



 

 

 

● तलाकशुदा मवहलाओं से दस्तार्वजेीकिण की आर्वश्यकता र्वाली सिकािी अधिसूचनाएँ लैंवगक 

पूर्वाग्रह को कायम िखती हैं औि उनकी पहचान चुनने के उनके संर्वैिावनक अधिकाि को 
प्रधतबंधित किती हैं। 

● तलाक के कागजात या पधत स ेअनापधत्त प्रमाण पत्र (एनओसी) की आर्वश्यकता गहिी बैठी 
स्त्रीदे्वष औि मवहलाओं की प्राथवमकताओं पि वनयंत्रण को दशाती है। 

सामाजजक रु्नौधतयाँ और रे्दर्ाि: 

● जो मवहलाएं अपने पधत का उपनाम नहीं अपनान ेका वर्वकल्प चुनती हैं उन्हें वर्वधभन्न सामाछजक औि 

प्रशासवनक सेडटंग्स में उत्पीडन औि अनार्वश्यक कागजी काितर्वाई का सामना किना पडता है। 

● संयुि बैंक खाते खोलना, बच्चों का सू्कल में दालखला किाना या पासपोटत प्राप्त किना जैस ेमामले 
बािा बन जाते हैं, छजसस ेमवहलाओं की पसंद के प्रधत सामाछजक भेदभार्व बढ जाता है। 

लैंवगक असमानताएँ और सामाजजक मानदंड: 

● भाित, लैंवगक असमानताओं स ेजूझ िहा ह,ै वपतसृत्तात्मक मानदंडों को बिकिाि िखता ह ैजहां 
मवहलाओं को अर्वैतवनक घिेलू काम का खावमयाजा भुगतना पडता है औि श्रम बल स ेबवहष्काि 
का सामना किना पडता ह।ै 

● पुरुषों द्वािा वनिारित औि कभी-कभी मवहलाओं द्वािा स्वीकाि की जान ेर्वाली पािंपरिक लैंवगक 

भूवमकाएँ असमानताओं को औि बढाती हैं, छजसस ेलैंवगक समानता की वदशा में प्रगधत बाधित 

होती है। 

पररितचन की तत्काल आिश्यकता: 

● संयुि िाष््टि (United Nations) लैंवगक समानता हाछसल किन ेऔि मवहलाओं को सशि बनान े

को वर्वश्र्व स्ति पि सर्वोपरि मानर्वाधिकाि चुनौती के रूप में पहचानता है। 

https://byjus.com/free-ias-prep/united-nations-organization/


 

 

 

● मजबूत वर्विायी उपायों औि सामाछजक ढांच ेके वबना लैंवगक समानता पि महज बयानबाजी सच्ची 
समानता की खोज को कमजोि कि देती ह,ै छजसस ेसाथतक बदलार्व के ललए ठोस काितर्वाई की 
आर्वश्यकता होती है। 

 

सारांश: 

● ललंग पूर्वाग्रह के लखलाफ लडाई में, सुश्री वदव्या मोदी टोंग्या की याधचका में कानूनी औि 

सामाछजक बािाओं को चुनौती दी गई है, जो तलाक के बाद मवहलाओं को अपने पहल ेनाम को 
पुनः प्राप्त किने के अधिकाि में बािा डालती है, जो व्यापक सामाछजक असमानताओं औि ठोस 

बदलार्व की तत्काल आर्वश्यकता को उजागि किती है। 
  

रूस-उत्ति कोरिया संबंिों में त्वरित परिर्वततन: 

सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 2 से संबंधित: 

अंतिाष्ट्रीय संबंि: 

वर्वषय: वद्वपक्षीय, क्षेत्रीय औि र्वैछश्र्वक समूह औि समझौते छजनमें भाित शावमल है औि/या भाित के वहतों 
को प्रभावर्वत किता है।  
मुख्य पिीक्षा: रूस-उत्ति कोरिया के प्रगाढ संबंि औि भू-िाजनीधत पि इसका प्रभार्व।  

वििरण: रूस-उत्तर कोररया संबंिों का तीव्र पररितचन 

● हाल की घटनाएं रूस औि उत्ति कोरिया के बीच संबंिों के तेजी स ेगहि ेहोन ेका संकेत देती हैं, 
वर्वशेष रूप स े2022 में यूके्रन पि रूस के आक्रमण (Russia’s invasion of Ukraine in 2022) के 

बाद से। 

● इसस ेसम्बवित उले्लखनीय घटनाओं में दोनों देशों के नेताओं के बीच उच्च स्तिीय यात्राएं औि 

िाजनवयक जुडार्व में र्वदृ्धि शावमल है। 

● र्वषत 2024 में व्लावदमीि पुधतन औि वकम जोंग-उन के बीच आगामी छशखि सम्मेलन सवहत आगे के 

वर्वकास के ललए प्रत्याशा अधिक है। 

https://byjus.com/free-ias-prep/russias-invasion-of-ukraine-2022-upsc-notes/


 

 

 

ऐधतहाजसक संदर्च और हाललया विकास: 

● ऐधतहाछसक रूप से, रूस औि उत्ति कोरिया न ेसाझा साम्यर्वादी वर्वचाििािाओं के कािण शीत युद्ि 

(Cold War) के दौिान िाजनवयक संबंि बनाए िख।े 

● समय के साथ संबंिों में उताि-चढार्व आया लेवकन हाल ही में िाजनवयक आदान-प्रदान औि 

िणनीधतक सहयोग में र्वदृ्धि के कािण इनमें गमतजोशी आई है। 

● यूके्रन संकट के दौिान उत्ति कोरिया रूस को हधथयािों औि युद्ि सामग्री का एक महत्वपूणत 
आपूर्ततकता बनकि उभिा है। 

सहर्ावगता और सहयोग के के्षत्र: 

● दोनों देश उत्ति कोरिया के उपग्रह वर्वकास के ललए तकनीकी सहायता सवहत संर्वेदनशील क्षेत्रों में 
सहयोग तलाश िहे हैं। 

● चचाओं में बीसजंग के साथ संभावर्वत वत्रपक्षीय नौसैवनक अभ्यास शावमल है, हालांवक इसकी पुवष्ट 

नहीं की गई है। 

● हाललया इन पहलों में फिर्विी 2024 में रूस से उत्ति कोरिया तक पयतटन को वफि से शुरू किना 
शावमल है। 

आर्थचक साझेदारी और ऊजा सहयोग: 

● रूस उत्ति कोरिया को वर्वशेष रूप से ऊजा औि परिर्वहन क्षेत्रों में आर्थतक सहायता प्रदान किता है। 

● िाछजन-खासन िेलर्व े(Rajin-Khasan railway) जैसी बुवनयादी ढांचा परियोजनाएं आर्थतक सहयोग 

बढान ेके ठोस प्रयासों को प्रदर्शतत किती हैं। 

● ऊजा सहयोग महत्वपूणत है, क्योंवक रूस उत्ति कोरिया का प्रमुख ईंिन आपूर्ततकता है। 

रणनीधतक वनवहताथच और साझा रु्नौधतयाँ: 

https://byjus.com/free-ias-prep/cold-war/


 

 

 

● पछश्चम के साथ तनार्वपणूत संबंिों के बीच रूस औि उत्ति कोरिया एक-दूसि ेको मूल्यर्वान साझेदाि 
के रूप में देखते हैं। 

● दोनों देश स्वतंत्र रूप स ेक्षते्रीय सुिक्षा को आकाि देना चाहत ेहैं, छजसस ेक्षेत्र में अमेरिका के नेततृ्व 

र्वाल ेप्रयासों को संभावर्वत रूप से नुकसान हो सकता है। 

● वद्वपक्षीय संबंिों का मजबूत होना क्षेत्रीय छस्थिता औि र्वैछश्र्वक भू-िाजनीधत पि महत्वपूणत प्रभार्व 

डालता है। 

 

सारांश: 

● हाल के र्वषों में रूस औि उत्ति कोरिया के बीच संबंि तेजी से प्रगाढ हुए हैं, जो साझा 
चुनौधतयों औि िणनीधतक उद्देश्यों से प्रेरित हैं। यह साझेदािी क्षेत्रीय छस्थिता औि र्वैछश्र्वक भू-

िाजनीधत के ललए महत्वपणूत प्रभार्व डालती ह।ै 
 

 

एक टीका जो छह प्रकाि के कैं सिों को िोकता है: 
सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 3 से संबंधित: 

वर्वज्ञान: 

वर्वषय: वर्वज्ञान औि प्रौद्योवगकी- वर्वकास औि उनके अनुप्रयोग औि िोजमिा की सजंदगी में प्रभार्व।  
मुख्य पिीक्षा: एचपीर्वी टीकाकिण (HPV Vaccination)।  

सिाइकल कैं सर जागरूकता और एर्पीिी टीकाकरण का पररर्य: 

● जनर्विी माह सर्वाइकल कैं सि जागरूकता का माह है, जबवक 4 माचत को अंतिाष्ट्रीय एचपीर्वी 
जागरूकता वदर्वस मनाया जाता है। 

● र्वैछश्र्वक स्ति पि मवहलाओं में सर्वाइकल कैं सि चौथा सबस ेआम कैं सि का प्रकाि है, छजसकी र्वजह 

से सालाना 300,000 स ेअधिक मौतें होती हैं, जो वनम्न औि मध्यम आय र्वाले देशों को असमान रूप 

से प्रभावर्वत किती है। 



 

 

 

● भाित में, सर्वाइकल कैं सि मवहलाओं में दूसिा सबस ेआम कैं सि ह,ै जो 15 र्वषत से अधिक उम्र की 
लगभग 500 वमललयन मवहलाओं के ललए एक महत्वपूणत स्वास्थ्य जोलखम पैदा किता है। 

रोकथाम के ललए रणनीधतयाँ: 

● र्वैज्ञावनक हेिाल्ड जुि हौसने की 1983 की खोज ने गभाशय ग्रीर्वा के कैं सि को कुछ प्रकाि के 

पैवपलोमा र्वायिस (एचपीर्वी) स ेजोडकि िोकथाम िणनीधतयों का मागत प्रशस्त वकया। 

● िोकथाम के तिीकों में एचपीर्वी टीकाकिण औि कैं सि पूर्वत घार्वों की जांच शावमल है। 

● वर्वश्र्व स्वास्थ्य संगठन (World Health Organization) न े15 र्वषत की आय ुतक लडवकयों के ललए 

90% एचपीर्वी टीकाकिण कर्विेज, 35 औि 45 र्वषत की आयु तक मवहलाओं के ललए 70% 

स्क्रीडनंग औि 2030 तक गभाशय ग्रीर्वा पूर्वत कैं सि औि कैं सि के घार्वों के ललए 90% उपचाि 
कर्विेज को लछक्षत किन ेर्वाल ेवत्र-सं्तभीय हस्तक्षेप की रूपिेखा तैयाि की है। 

र्ारत में जस्थधत और रु्नौधतयाँ: 

● भाित ने 2008 में एचपीर्वी र्वैक्सीन पेश की, छजस े2023 में सार्वतभौवमक टीकाकिण कायतक्रम 

(Universal Immunization Programme) में शावमल किने की योजना की घोषणा की गई। 

● हालाँवक, पहंुच एक मुद्दा बनी हुई है, क्योंवक र्वैक्सीन मुख्य रूप स ेवनजी बाजाि में काफी कीमत पि 
उपलब्ध है। 

● गभाशय ग्रीर्वा कैं सि औि एचपीर्वी संक्रमण की घटनाओं औि जोलखमों के बाि ेमें धचवकत्सकों के 

बीच जागरूकता की कमी, साथ ही टीके की सुिक्षा औि प्रभार्वशीलता के बािे में चचंताएं, योग्य 

वकशोिों को एचपीर्वी टीके की छसफारिश किन ेमें वहचवकचाहट पैदा किती हैं। 

सुिार के प्रयास एिं जसफाररशें : 

https://byjus.com/free-ias-prep/world-health-organisation-who/
https://byjus.com/free-ias-prep/boost-for-immunisation-drive-in-india/


 

 

 

● फेडिेशन ऑफ ऑब्स्से्टवरक एंड गायनेकोलॉछजकल सोसाइटीज ऑफ इंवडया (एफओजीएसआई) 

औि इंवडयन एकेडमी ऑफ पीवडयावरक्स (आईएपी) एचपीर्वी टीकाकिण औि माता-वपता के 

साथ प्रभार्वी संचाि पि सदस्य धचवकत्सकों को छशछक्षत किन ेके ललए सहयोग कि िह ेहैं। 

● दोनों संगठन 9 साल की उम्र से एचपीर्वी टीकाकिण शुरू किने औि 30 स ेऊपि की मवहलाओं के 

ललए वनयवमत जांच की सलाह देत ेहैं। 

● FOGSI औि IAP का लक्षय् अपने समुदायों के भीति टीकाकिण औि स्क्रीडनंग को बढार्वा देने के 

ललए 2024 के मध्य तक 20,000 HPV धचवकत्सक चैंवपयन को प्रछशछक्षत किना है। 

सिाइकल कैं सर को ख़त्म करने में धर्वकत्सकों की रू्वमका: 

● धचवकत्सकों को समाज में अग्रणी औि स्वास्थ्य संबंिी जानकािी का वर्वश्र्वसनीय स्रोत माना जाता 
है। 

● एचपीर्वी टीकाकिण औि वनयवमत जांच की र्वकालत के माध्यम से भाित में सर्वाइकल कैं सि को 
खत्म किन ेमें उनका नेततृ्व महत्वपूणत है। 

 

सारांश: 

● सर्वाइकल कैं सि एक महत्वपूणत र्वैछश्र्वक स्वास्थ्य चचंता है, खासकि भाित जैसे वनम्न-आय र्वाल े

देशों में। एचपीर्वी टीकाकिण जैस ेवनर्वािक उपायों के बार्वजदू, पहंुच औि जागरूकता 
चुनौधतयां बनी हुई हैं। धचवकत्सा संगठनों के प्रयासों का उद्देश्य धचवकत्सकों को छशछक्षत किना 
औि टीकाकिण दि में र्वदृ्धि किना ह,ै जो इस बीमािी स ेवनपटन ेके ललए महत्वपूणत है। 

 

प्रीललम्स तथ्य: 

1. 3 वडग्री की र्वजह से वहमालय में साल भि सूखा: 

संदर्च: 



 

 

 

● यूके में ईस्ट एंवग्लया वर्वश्र्ववर्वद्यालय (UEA) द्वािा वकए गए शोि में भाित, ब्राजील, चीन, वमस्र, 

इधथयोवपया औि घाना सवहत वर्वधभन्न देशों पि ग्लोबल र्वार्ममग के प्रभार्व की जांच की गई है। 

● इस अध्ययन का उद्देश्य 3 वडग्री सेलियस की र्वदृ्धि के परिणामों पि ध्यान कें वद्रत किन ेके साथ 

र्वैछश्र्वक तापमान में र्वदृ्धि के रूप में मानर्व औि प्राकृधतक प्रणाललयों के ललए उत्पन्न जोलखमों की 
मात्रा वनिारित किना है। 

मुद्दा: 

● शोि इस बात पि प्रकाश डालता है वक र्वैछश्र्वक तापमान में 3 वडग्री सेलियस की र्वदृ्धि से वहमालय 

क्षेत्र के लगभग 90% वहस्से में गंभीि औि लंब ेसमय तक सूखा पड सकता है। 

● यवद ग्लोबल र्वार्ममग 3 वडग्री सेलियस तक पहंुच जाती है, तो भाित में गमी के तनार्व (heat stress) 

के बढने का एक महत्वपणूत जोलखम है, छजसस ेलगभग 80% आबादी प्रभावर्वत होगी। (heat stress-

गमी के तनार्व में उन छस्थधतयों की एक श्रृं खला शावमल होती है जहां शिीि अधिक गमी के कािण 

तनार्व में होता है।) 

● अध्ययन में कृवष, जैर्व वर्ववर्विता औि प्राकृधतक पूं जी पि हावनकािक प्रभार्वों की भवर्वष्यर्वाणी की 
गई है, छजसमें फसल की पैदार्वाि में वगिार्वट, पिागण की हावन औि एक र्वषत से अधिक समय तक 

चलन ेर्वाल ेगंभीि सूख ेके कािण कृवष भूवम का जोलखम बढना शावमल है। 

● समुद्र के स्ति में र्वदृ्धि स ेजुड ेआर्थतक नुकसान भी तटीय देशों में बढने का अनुमान ह,ै हालांवक यह 

िीमी गधत से बढेगा अगि र्वार्ममग 1.5 वडग्री सेलियस तक सीवमत िहती है तो। 

महत्व: 

● ग्लोबल र्वार्ममग को 1.5 वडग्री सेलियस तक सीवमत किन ेके पेरिस समझौते (Paris Agreement) 

के लक्ष्य का पालन किने से इनमें स ेकई जोलखमों को कम वकया जा सकता है, छजसमें भाित में गमी 
के तनार्व को कम किना औि कृवष उत्पादकता औि प्राकृधतक पूं जी पि प्रभार्व को कम किना 
शावमल है। 

https://byjus.com/free-ias-prep/paris-agreement/


 

 

 

● इसके वनष्कषत ग्रीनहाउस गैस उत्सजतन पि अंकुश लगान ेऔि र्वैछश्र्वक तापमान में र्वदृ्धि को 
सीवमत किने के ललए र्वैछश्र्वक प्रयासों की तत्काल आर्वश्यकता को िेखांवकत कित ेहैं। 

● र्वततमान नीधतयां अपयाप्त हैं, औि आग ेकी काितर्वाई के वबना, दुवनया 3 वडग्री सेलियस तक गमत 
होन ेकी िाह पि है। 

● यह शोि नीधत वनमाताओं के ललए एक र्वेक-अप कॉल के रूप में कायत किता ह,ै जो जलर्वाय ु

परिर्वततन से जुड ेबढते जोलखमों को उजागि किता ह ैऔि पेरिस समझौत ेके उद्देश्यों के साथ 

जलर्वाय ुनीधतयों को संिेलखत किन ेके महत्व पि जोि देता है। 
 

  

2. बड ेस्वीवडश अध्ययन न ेआंत्र िोग औि छशशु आहाि के बीच संबंि का संकेत वदया: 

संदर्च: 

● अध्ययन में नॉर्व ेऔि स्वीडन के 80,000 से अधिक बच्चों की आहाि संबंिी आदतों की जांच की 
गई, छजसमें एक औि तीन साल की उम्र में उनके सरे्वन (खाने) पि ध्यान कें वद्रत वकया गया। 

● सूजन आंत्र िोग (आईबीडी), छजसमें अििेवटर्व कोलाइवटस औि क्रोहन िोग शावमल हैं, के आहाि, 
आनुरं्वछशकी औि पयार्विण सवहत बहुकािक कािण हैं। 

● शैशर्वार्वस्था के दौिान आंत के माइक्रोबायोम परिर्वततन आईबीडी वर्वकास में शावमल होते हैं, जो 
आहाि संबंिी प्रभार्वों को प्रभावर्वत कित ेहैं। 

वनष्कषच : 

● एक र्वषत में मछली औि सवियों के अधिक सेर्वन से आईबीडी के जोलखम कम होन ेस ेसंबंधित है, 
जबवक चीनी-मीठे पेय पदाथों के सेर्वन से इसका जोलखम बढ जाता है। 

● तीन र्वषों में, केर्वल मछली का सेर्वन कम आईबीडी जोलखम का एक भवर्वष्यर्विा बना िहा, जो की 
संभावर्वत रूप से पॉलीअनसैचिुेटेड फैटी एछसड औि वर्वटावमन डी सामग्री के कािण िहा। 



 

 

 

● अध्ययन में आईबीडी वर्वकास में प्रािंधभक आहाि पैटनत के महत्व पि प्रकाश डाला गया, वर्वशेष रूप 

से मछली के सेर्वन की भूवमका पि। 

महत्व: 

● प्रािंधभक जीर्वन के आहाि औि उसके बाद के आईबीडी जोलखम का संभावर्वत वर्वश्लेषण नया है, जो 
वनर्वािक उपायों में अंतर्दतवष्ट प्रदान किता है। 

● इस अध्ययन में चीनी-मीठे पेय पदाथों को कम कित ेहुए फलों, सवियों औि मछली सवहत 

संतुललत छशशु आहाि की आर्वश्यकता पि जोि वदया गया है। 

● इसके वनष्कषत शैशर्वार्वस्था में आहाि संबंिी संशोिनों के माध्यम से आईबीडी के प्रसाि को कम 

किने के ललए हस्तक्षेप का एक संभावर्वत िास्ता सझुाते हैं। 
 

3. क्या आप सै्पम या िोखािडी कॉल स ेपिेशान हो चुके हैं? तो “चक्ष”ु पि मुकदमा दायि कि सकत ेहैं: 

संदर्च: 

● दूिसंचाि वर्वभाग (DoT) न ेदूिसंचाि उपयोगकताओं के ललए चक्षु नाम से एक नया प्लेटफॉमत पेश 

वकया है। 

● चक्ष ुका लक्ष्य सै्पम औि िोखािडी कॉल की समस्या का समािान किना है। 

● यह प्लेटफॉमत साइबि सुिक्षा बढाने औि नागरिकों को दूिसंचाि क्षेत्र में िोखािडी र्वाली गधतवर्वधियों 
से बचान ेके सिकाि के प्रयासों का वहस्सा है। 

र्कु्ष से सम्बवित जानकारी: 

● चक्ष ुDoT द्वािा लॉन्च वकया गया एक प्लेटफॉमत ह ैजहां टेलीकॉम उपयोगकता संवदग्ि िोखािडी 
या सै्पम कॉल किन ेर्वालों की रिपोटत कि सकते हैं। 

● उपयोगकता चक्ष ुको sancharsathi.gov.in/sfc पि एक्ससे कि सकते हैं। 



 

 

 

● यह नागरिकों को बैंक खातों, भुगतान र्वॉलेट, छसम काडत, गैस औि वबजली कनेक्शन, केर्वाईसी 
अपडेट, प्रधतरूपण औि सेक्सटॉशतन से संबंधित वर्वधभन्न प्रकाि के िोखािडी संचािों की सवक्रय रूप 

से रिपोटत किने में सक्षम बनाता है। 

महत्व: 

● चक्ष ुका लॉन्च नागरिकों को िोखािडी र्वाली गधतवर्वधियों की रिपोटत किने के ललए एक संिधचत 

तंत्र प्रदान किता है, छजससे एक सुिछक्षत दूिसंचाि र्वातार्विण में योगदान वमलता है। 

● चक्ष ुके अलार्वा, DoT ने वडछजटल इंटेललजेंस प्लेटफॉमत भी पेश वकया ह,ै जो दूिसंचाि सेर्वा 
प्रदाताओं, कानून प्रर्वततन एजेंछसयों, बैंकों औि सोशल मीवडया प्लेटफॉमत जैस ेवर्वधभन्न वहतिािकों के 

बीच गैि-सार्वतजवनक डेटा साझा किने के ललए एक संसािन है। 

● संचाि औि इलेक्ट्रॉवनक्स एरं्व सूचना प्रौद्योवगकी मंत्री अछश्र्वनी र्वैष्णर्व ने कॉलि नेम प्रेजेंटेशन 

(सीएनएपी) के ललए समथतन व्यि वकया है, जो एक ऐसी सुवर्विा है जो उपयोगकताओं को कॉल 

किने र्वालों का पंजीकृत नाम देखन ेकी अनुमधत देती है। 

 

सारांश: 

● हालाँवक कुछ वहतिािकों ने गोपनीयता अधिकािों पि सीएनएपी के प्रभार्व के बाि ेमें चचंता 
जताई ह,ै जबवक र्वैष्णर्व न ेइसकी तुलना यह जानन ेके अधिकाि स ेकी है वक दिर्वाज ेपि कौन 

दस्तक दे िहा ह,ै एक संतुललत र्दवष्टकोण की आर्वश्यकता पि बल वदया गया है जो गोपनीयता 
औि सुिक्षा दोनों चचंताओं पि वर्वचाि किता है। 

 

महत्वपूणत तथ्य: 

 

आज इससे संबंधित कुछ नहीं है।   

 

UPSC प्रािंधभक पिीक्षा के ललए अभ्यास प्रश्न:  

 



 

 

 

प्रश्न 1. वनम्नलललखत कथनों पर विर्ार कीजजए: 

 

1. र्वषत 1998 में कल्याण मंत्रालय का नाम बदलकि सामाछजक न्याय औि अधिकारिता मंत्रालय कि वदया 
गया। 
2. नमस्त ेयोजना सामाछजक न्याय औि अधिकारिता मंत्रालय औि आर्वास औि शहिी मामलों के मंत्रालय 

द्वािा संयुि रूप से शुरू की गई एक पहल है। 
 

उपयुति कथनों में से वकतने सही है/हैं? 

(a) केर्वल 1 

(b) केर्वल 2 

(c) 1 औि 2 दोनों 
(d) उपिोि में स ेकोई नहीं 
 

उत्तर: c 

 
 

प्रश्न 2. वनम्नलललखत कथनों पर विर्ार कीजजए: 

 

1. 'फाइर्व आइज' ऑस्रेललया, कनाडा, न्यूजीलैंड, जापान औि अमेरिका का एक बहुपक्षीय खुवफया-
साझाकिण नेटर्वकत  है। 
2. ECHELON फाइर्व आइज के वनगिानी कायतक्रम को संदर्भतत किता है।  
उपयुति कथनों में से वकतने सही है/हैं? 

(a) केर्वल 1 

(b) केर्वल 2 

(c) 1 औि 2 दोनों 
(d) उपिोि में स ेकोई नहीं 
 

उत्तर: b 

 

प्रश्न 3. वकस बैंक ने र्ारत र्र में पहला माइिो एटीएम पेश वकया है? 

 

(a) आईसीआईसीआई बैंक 



 

 

 

(b) एवक्सस बैंक 

(c) भाितीय से्टट बैंक 

(d) कोटक मडहंद्रा बैंक 

 

 उत्तर: d 

 

प्रश्न 4. वनम्नलललखत कथनों पर विर्ार कीजजए: 

 

1. से्टनलेस स्टील को संक्षािण प्रधतिोि प्रदान किने र्वाला प्रमुख वमश्रिात ुतत्व क्रोवमयम है। 
2. मोललब्स्डेनम का उपयोग स्टील की कठोिता, कठोिता औि तन्य शवि को बढान ेके ललए वकया जा 
सकता है। 
3. इस ेपूिी तिह स ेरिसाइकल किन ेयोग्य माना जाता है। 
  

उपिोि में स ेकौन सा/से कथन सही है/हैं? 

(a) केर्वल 1 औि 2 

(b) केर्वल 3 

(c) केर्वल 2 औि 3 

(d) उपिोि सभी 
 

उत्तर: d 

 
 

प्रश्न 5. राष्ट्रीय स्तर पर, अनुसूधर्त जनजाधत और अन्य पारंपररक िन वनिासी (िन अधिकारों की 
मान्यता) अधिवनयम, 2006 के प्रर्ािी कायान्वयन को सुवनजश्र्त करने के ललए कौन सा मंत्रालय 

केन्द्रक अधर्करण (नोडल एजेंसी) है? PYQ(2021) 

 

(a) पयार्विण, र्वन औि जलर्वाय ुपरिर्वततन मंत्रालय 

(b) पंचायती िाज मंत्रालय 

(c) ग्रामीण वर्वकास मंत्रालय 

(d) जनजातीय कायत मंत्रालय 

 

उत्तर: d 

 



 

 

 

UPSC मुख्य पिीक्षा के ललए अभ्यास प्रश्न: 

 

प्रश्न 1.  संसदीय विशेषाधिकारों के वबना, संसद सदस्य संवििान द्वारा उन्हें सौंपे गए कायों का वनिचहन 

नहीं कर सकते हैं। र्र्ा कीजजए। (15 अंक, 250 शब्द) [जीएस-2, राजव्यिस्था] (Without 

parliamentary privileges, Members of Parliament cannot discharge their functions 
assigned to them by the Constitution. Discuss. (15 marks, 250 words) [GS-2, Polity]) 
 
 

प्रश्न 2.  र्र्ा कीजजए वक कें द्र शाजसत प्रदेश लद्दाख खुद को छठी अनुसूर्ी में शावमल करने की मांग 

क्यों कर रहा है। (10 अंक, 150 शब्द) [जीएस-2, राजव्यिस्था] (Discuss why the Union Territory 

of Ladakh is demanding to include itself in the Sixth Schedule. (10 marks, 150 words) 

[GS-2, Polity]) 

 

 

(नोट: मुख्य पिीक्षा के अंग्रेजी भाषा के प्रश्नों पि विक कि के आप अपने उत्ति  BYJU'S  की र्वेर्व साइट 

पि अपलोड कि सकत ेहैं।)  
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