
 

 

 

01 April 2024: UPSC Exam Comprehensive News Analysis 

 
 

01 अपै्रल 2024 : समाचार विश्लेषण  

 

  

A. सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 1 स ेसंबंधित: 

 

 

  आज इससे संबंधित कुछ नहीं है।   

 

  

B. सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 2 से संबंधित: 

 

 

आज इससे संबंधित कुछ नहीं है।   

 

 

C. सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 3 स ेसंबंधित: 

 

 

आज इससे संबंधित कुछ नहीं है।   

 

 

D. सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 4 स ेसंबंधित: 

 

 

  आज इससे संबंधित कुछ नहीं है।   

 

 

E. संपादकीय: 

 

स्वास्थ्य: 



 

 

 

 

1. भारत की एचआईवी/एड्स प्रधतक्रिया का एआरटी: 
  

  

F. प्रीलिम्स तथ्य: 

 

 

1. सम्पूर्ण भारत से ररकॉर्ण 60 पारंपररक उत्पादों को जीआई टैग प्रदान क्रकया गया:   
 

2. कैसे तंक्रत्रका क्रवज्ञान भारत में माकेटटंग रर्नीधतयों को नया आकार दे रहा ह:ै 

  

  

G. महत्वपूर्ण तथ्य:  

 

 

आज इससे संबंधित कुछ नहीं है।   

  

   

H. UPSC प्रारंधभक परीक्षा के लिए अभ्यास प्रश्न:   

  

 

I. UPSC मुख्य परीक्षा के लिए अभ्यास प्रश्न: 

 

 

  

आज इससे संबंधित कुछ नहीं है।  

  

 

संपादकीय-द वहन्द ू 

 
  

संपादकीय: 

भारत की एचआईवी/एड्स प्रधतक्रिया का एआरटी: 



 

 

 

सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 2 से संबंधित: 

स्वास्थ्य: 

क्रवषय: स्वास्थ्य, शिक्षा, मानव संसािन से संबंधित सामाशजक क्षेत्र/सेवाओं के क्रवकास और प्रबंिन से 
संबंधित मुद्दे।  
मुख्य परीक्षा: एचआईवी प्रधतक्रिया के क्रवरुद्ि भारत की सफिता का कारक।  

वििरण: 

● 1 अप्रैि, 2004 को एचआईवी/एड्स के प्रधत भारत की प्रधतक्रिया में एक महत्वपूर्ण क्षर् आया, 
जब एचआईवी (पीएिएचआईवी) के साथ रहन ेवािे व्यक्रियों के लिए मुफ्त एंटीरेट्रोवाइरि 

थेरेपी (Antiretroviral Therapy (ART)) की िुरुआत की गई। 

● यह पहि भारत में एचआईवी/एड्स महामारी से क्रनपटने, भय, किंक और उपचार तक सीक्रमत 

पहंच की चुनौधतयों का समािान करने में सहायक रही है। 

वनिःशुल्क एआरटी का विकास: 

● 1980 के दिक के अंत और 1990 के दिक की िुरुआत में एंटीरेट्रोवायरि दवाओं के उद्भव के 

बावजदू, इस दवा की पहंच मुख्य रूप स ेउच्च आय वाि ेदेिों तक ही सीक्रमत रही। 

● 2002 में स्थाक्रपत वैशववक कोष न ेएड्स, तपेक्रदक और मिेररया स ेिड़न ेके लिए एचआईवी की 
रोकथाम और उपचार तक सावणभौक्रमक पहंच की वकाित की। 

● वषण 2004 तक, भारत में अनुमाक्रनत 5.1 क्रमलियन पीएिएचआईवी थे, िेक्रकन उच्च िागत और 

सीक्रमत उपिब्धता के कारर् केवि एक अंि को एआरटी प्राप्त हआ। 

वनिःशुल्क एआरटी का कायान्वयन और प्रभाि: 

● भारत में मुफ्त एआरटी की पेिकि करने का क्रनर्णय अभूतपूवण था, शजसस ेवयस्कों और बाद में 
बच्चों के लिए उपचार की पहंच बढ़ गई। 



 

 

 

● दो दिकों में, एआरटी कें द्रों की संख्या 10 से भी कम स ेबढ़कर िगभग 700 हो गई, जो िगभग 1.8 

क्रमलियन पीएिएचआईवी को सेवा प्रदान करती है। 

● इस पहि न ेन केवि उपचार िुरू क्रकया, बलि कम वायरि िोर् को बनाए रखन ेपर भी ध्यान 

कें क्रद्रत क्रकया, शजसके पररर्ामस्वरूप एचआईवी के प्रसार में क्रगरावट आई और नए संिमर्ों में 
महत्वपूर्ण अंतर आया। 

रोगी-कें वित दृविकोण और चल रही चुनौधतयाँ: 

● मुफ़्त एआरटी के साथ-साथ, भारत ने मुफ़्त क्रनदान सेवाओं और माता-क्रपता से बच्च ेमें संचरर् की 
रोकथाम जैसी पूरक पहिों को िाग ूक्रकया। 

● इस कायणिम न ेएआरटी पात्रता मानदंर् क्रवकशसत करके और 2017 के बाद से 'सभी के साथ 

व्यवहार करें' दृक्रिकोर् अपनाकर िचीिेपन का प्रदिणन क्रकया। 

● उले्लखनीय उपिक्रब्धयों के बावजदू, चुनौधतयाँ बनी हई हैं, शजनमें देरी स ेनामांकन, उपचार में 
रुकावट के कारर् पािन संबंिी समस्याएं, एआरटी की क्रनरंतर आपूर्तण और उपिब्धता सुक्रनशवचत 

करना, क्रनजी क्षेत्र की भागीदारी और अन्य स्वास्थ्य कायणिमों के साथ एकीकरर् िाक्रमि है। 

भविष्य की वदशाएँ और महत्वाकांक्षी लक्ष्य: 

● भारत के राष्ट्ट्रीय एड्स क्रनयंत्रर् कायणिम चरर् 5 का िक्ष्य 2025 तक नए एचआईवी संिमर् और 

एड्स स ेसंबंधित मतृ्यु दर को और कम करना है। 

● महत्वाकांक्षी िक्ष्यों में यह सुक्रनशवचत करना िाक्रमि है क्रक 95% पीएिएचआईवी अपनी शस्थधत 

जानें, क्रनरंतर एआरटी प्राप्त करें और वषण 2025 तक वायरि का िमन हाशसि करें। 

● इन िक्ष्यों को प्राप्त करन ेके लिए देरी स ेनामांकन को संबोधित करन,े अनुपािन में सुिार, 

एआरटी आपूर्तण को बनाए रखन,े क्रनजी क्षेत्र की भागीदारी, कमणचाररयों के प्रशिक्षर् और अन्य 

स्वास्थ्य कायणिमों के साथ एकीकरर् जैसी चुनौधतयों से क्रनपटन ेकी आववयकता है। 



 

 

 

सफलता के कारक और सीखे गए सबक: 

● राजनीधतक इच्छािक्रि, क्रनरंतर क्रवत्त पोषर्, सामुदाक्रयक सहभाक्रगता और सवेा क्रवतरर् में 
संिोिन मुफ्त एआरटी पहि की सफिता के लिए महत्वपूर्ण थे। 

● यह पहि सभी को गुर्वत्तापूर्ण स्वास्थ्य सेवाएँ प्रदान करने और भारत में अन्य सावणजक्रनक स्वास्थ्य 

कायणिमों का मागणदिणन करने के लिए एक मॉर्ि के रूप में कायण करती है। 

● एआरटी पहि के सबक मुफ्त हेपेटाइक्रटस सी उपचार जैसी राष्ट्ट्रव्यापी पहिों के िुभारंभ को 
सूधचत कर सकते हैं और रोग उन्मूिन की क्रदिा में प्रगधत में तेजी िा सकत ेहैं। 

  

सारांश: 

● वषण 2004 में मुफ्त एंटीरेट्रोवाइरि थेरेपी (एआरटी) की िुरुआत से एचआईवी/एड्स के प्रधत 

भारत की प्रधतक्रिया महत्वपूर्ण साक्रबत हई। दो दिकों में, इस पहि न ेपहंच का क्रवस्तार क्रकया, 
रोग के प्रसार को कम क्रकया और महत्वाकांक्षी िक्ष्य क्रनिाररत क्रकए, जो भक्रवष्य के सावणजक्रनक 

स्वास्थ्य प्रयासों के लिए सबक प्रदान करते हैं। 
 

  

प्रीलिम्स तथ्य: 

1. सम्पूर्ण भारत से ररकॉर्ण 60 पारंपररक उत्पादों को जीआई टैग प्रदान क्रकया गया: 

संदभभ: 

● बनारस ठंर्ई सक्रहत भारत के क्रवधभन्न क्षेत्रों के 60 स ेअधिक उत्पादों को प्रधतक्रित भौगोलिक संकेत 

(जीआई) टैग प्राप्त हआ है। 

सम्बवित जानकारी: 

● यह एक साथ इतनी बड़ी संख्या में उत्पादों को जीआई टैग क्रदए जान ेका पहिा उदाहरर् ह,ै जो 
भारत की समदृ्ि सांसृ्कधतक क्रवरासत की बढ़ती मान्यता को दिाता है। 



 

 

 

● जीआई टैग प्राप्तकताओं में असम के छह पारंपररक शिल्प िाक्रमि हैं, जैस ेअिररकांर्ी टेराकोटा 
शिल्प (Asharikandi terracotta) और क्रबहू ढोि (Bihu dhol)। 

● असम में तेरह अन्य उत्पाद हैं, शजनमें प्रधतक्रित बोर्ो दोखोना और बोर्ो एरी रिेम िाक्रमि हैं, जो 
िांधत के साथ जुड़ाव के लिए जान ेजात ेहैं। 

● असम के मुख्यमंत्री, क्रहमंत क्रबस्वा सरमा न ेइस उपिक्रब्ध को राज्य की क्रवरासत के लिए एक 

महत्वपूर्ण जीत बताया, और इन उत्पादों स ेहजारों िोगों को आजीक्रवका का समथणन क्रमिन ेकी 
बात कही। 

● गहरी सांसृ्कधतक जड़ों वािा एक क्रप्रय पेय, बनारस ठंर्ाई को भी जीआई टैग क्रदया गया ह,ै शजसस े

इसका सांसृ्कधतक महत्व और बढ़ गया है। 

महत्व: 

● क्रत्रपुरा और मेघािय जैसे अन्य क्षेत्रों ने भी भारत के क्रवक्रवि सांसृ्कधतक पररदृवय को रेखांक्रकत करत े

हए अपन ेअक्रितीय उत्पादों के लिए जीआई टैग हाशसि क्रकया है। 
  

2. कैसे तंक्रत्रका क्रवज्ञान भारत में माकेटटंग रर्नीधतयों को नया आकार दे रहा ह:ै 

संदभभ: 

● मशस्तष्क संकेतों के माध्यम स ेसहज उपकरर् क्रनयंत्रर् के लिए क्रर्जाइन क्रकए गए एिोन मस्क के 

न्यूरालिंक इम्प्लांट ने तंक्रत्रका क्रवज्ञान के व्यावहाररक अनुप्रयोगों पर ध्यान आकर्षणत क्रकया है। 

सम्बवित जानकारी: 

● हािांक्रक इस तरह के प्रत्यारोपर् अप्रचलित हैं, भारत बाजार अनुसंिान और समस्या-समािान के 

लिए तंक्रत्रका क्रवज्ञान को अपना रहा है। 

● मशस्तष्क की प्रधतक्रियाओं को मैप करके, व्यवसाय उपभोिा व्यवहार में अंतदृणक्रि प्राप्त करते हैं, 
उत्पाद क्रर्जाइन स ेिेकर क्रवज्ञापन रर्नीधतयों तक क्रनर्णय िेन ेमें सहायता करत ेहैं। 



 

 

 

● इक्रम्प्लशसट एसोशसएिन टेस्ट जैसी तकनीकें  अवचेतन मान्यताओं में गहराई से उतरती हैं, जो 
पारंपररक सवेक्षर्ों के माध्यम से अप्राप्य मूल्यवान र्ेटा प्रदान करती हैं। 

● गोपनीयता और सहमधत के बार ेमें नैधतक चचंताओं के बावजदू, तंक्रत्रका क्रवज्ञान-आिाररत 

अनुसंिान तेजी स ेव्यावसाक्रयक रर्नीधतयों को आकार दे रहा है। 

● भारत में, कंपक्रनयां उपभोिा व्यवहार की जानकारी के लिए क्रकफायती जैव उपकरर्ों और 

क्रर्शजटि उपकरर्ों का िाभ उठाती हैं। 

● क्रवज्ञापन में सांसृ्कधतक बारीक्रकयों को समझने से िेकर जक्रटि व्यावसाक्रयक चुनौधतयों को हि 

करने तक, तंक्रत्रका क्रवज्ञान मानव क्रनर्णय िेन ेकी प्रक्रियाओं में मूल्यवान अंतदृणक्रि प्रदान करता है। 

महत्व: 

● हािाँक्रक, संभाक्रवत दुरुपयोग और नैधतक प्रभावों के बार ेमें चचंताएं मौजूद हैं, जबक्रक तंक्रत्रका क्रवज्ञान 

का बढ़ता उपयोग एक ऐसे भक्रवष्य की िुरुआत करता है जहां र्ेटा-संचालित अंतदृणक्रि अभूतपूवण 
सटीकता और गहराई के साथ व्यावसाक्रयक क्रनर्णयों को सूधचत करती है। 

 

महत्वपूर्ण तथ्य: 

 

आज इससे संबंधित कुछ नहीं है।   

 

UPSC प्रारंधभक परीक्षा के लिए अभ्यास प्रश्न:  

 

प्रश्न 1. भारत में वित्त आयोग के संबंि में वनम्नलललखत कथनों पर विचार कीजजए: 

 

I. क्रवत्त आयोग भारतीय संक्रविान के अनुचे्छद 280 के तहत स्थाक्रपत एक स्थायी संवैिाक्रनक क्रनकाय है। 
II. आयोग की शसफाररिें कें द्र सरकार के लिए बाध्यकारी हैं। 
III. इसकी प्राथक्रमक भूक्रमका कें द्र सरकार और राज्य सरकारों के बीच कर राजस्व के क्रवतरर् की शसफाररि 

करना है। 
 



 

 

 

उपयुणि कथनों के संबंि में क्रनम्नलिलखत में स ेकौन सा सही है? 

(a) केवि 1 

(b) केवि 2 

(c) केवि 3 

(d) उपरोि में स ेकोई नहीं 
 

उत्तर:  a 

 

प्रश्न 2. भारत में कें िीय जल आयोग (सीडबू्ल्यसी) के बारे में वनम्नलललखत कथनों पर विचार कीजजए: 

 

कथन I: सीर्ब्ल्यूसी भारत में जि संसािन प्रबंिन के लिए शजम्मेदार एक स्वतंत्र क्रनयामक क्रनकाय है। 
कथन II: सीर्ब्ल्यसूी देि भर की नक्रदयों के जि क्रवज्ञान संबंिी र्ेटा की क्रनगरानी करती है। 
कथन III: सीर्ब्ल्यूसी के पास अंतरराज्यीय जि बंटवार ेसमझौतों के लिए मंजूरी देन ेका अधिकार है। 
 

उपयुणि कथनों के संबंि में क्रनम्नलिलखत में स ेकौन सा सही है? 

(a) केवि 1 

(b) केवि 2 

(c) केवि 3 

(d) उपरोि में स ेकोई नहीं 
 

उत्तर: a 

 

प्रश्न 3. भारत में भौगोललक संकेत (GI) टैग के संबंि में वनम्नलललखत कथनों पर विचार कीजजए: 

 

कथन I: जीआई टैग एक क्रवशिि भौगोलिक मूि वािे उत्पादों को प्रदान क्रकए जाते हैं और उस मूि के 

लिए एक क्रवशिि गुर्वत्ता, प्रधतिा या क्रविेषता रखते हैं। 
कथन II: केवि कृक्रष उत्पाद ही जीआई टैग पंजीकरर् के लिए पात्र हैं। 
कथन III: जीआई का पंजीकरर् स्थायी है और इसके नवीनीकरर् की आववयकता नहीं है। 
 

उपयुणि कथनों में से कौन सा/से कथन सही ह/ैहैं? 

(a) केवि II 

(b) केवि I 



 

 

 

(c) केवि I और III 
(d) केवि II और III 

 

उत्तर: b 

  

प्रश्न 4.  भारत रत्न पुरस्कार के संबंि में वनम्नलललखत में से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

 

कथन 1: यह भारत का सवोच्च नागररक पुरस्कार है, जो सरकार में असािारर् सेवा/प्रदिणन के लिए क्रदया 
जाता है। 
कथन 2: भारत रत्न के लिए नामांकन भारत का कोई भी नागररक कर सकता है। 
कथन 3: भारत रत्न केवि भारत के नागररक को ही क्रदया जा सकता है। 
 

उपयुणि कथनों के संबंि में क्रनम्नलिलखत में स ेकौन सा सही है? 

(a) केवि 1  

(b) केवि 2 

(c) सभी 3 

(d) उपरोि में स ेकोई नहीं 
 

उत्तर: d  

 

प्रश्न 5.  भारत में वनम्नलललखत में से कौन मुिास्फीधत को वनयंवित कर कीमत जथथरता बनाये रखने के 

ललए उत्तरदायी हैं ? 

 

(a) उपभोिा मामि ेक्रवभाग  

(b) व्यय प्रबंिन आयोग  

(c) क्रवत्तीय शस्थरता और क्रवकास पररषद्  

(d) भारतीय ररजवण बैंक  

 

उत्तर: d 

 
 

UPSC मुख्य परीक्षा के लिए अभ्यास प्रश्न: 

 



 

 

 

प्रश्न 1. भारत में एचआईिी/एड्स महामारी से वनपटने में सािभजवनक स्वास्थ्य नीधत और अंतराष्ट्रीय 

सहयोग की भूवमका पर चचा कीजजए साथ ही प्रभावित समुदायों के सामाजजक-आर्थभक पहलुओं 

पर मुफ्त एंटीरेरोिाइरल थेरेपी (ART) शुरू करने के प्रभाि का मूल्यांकन भी कीजजए। (10 अंक 150 

शब्द) (सामान्य अध्ययन - II, स्वास्थ्य) (Discuss the role of public health policy and international 

collaboration in addressing the HIV/AIDS epidemic in India. Evaluate the impact of introducing 
Free Antiretroviral Therapy (ART) on the socio-economic aspects of affected communities. (10 
marks 150 words)  (General Studies – II, Health)) 
 
   

प्रश्न 2. भारत में गंभीर जल संकट में योगदान देने िाले कारकों की जाँच कीजजए। भविष्य के संकटों 
को कम करने के ललए वटकाऊ जल प्रबंिन के ललए व्यापक रणनीधतयों का सुझाि दीजजये। (10 अंक 

150 शब्द) (सामान्य अध्ययन - III, पयािरण) (Examine the factors contributing to the acute water 

crisis in India. Suggest comprehensive strategies for sustainable water management to 

mitigate future crises. (10 Marks150 words) (General Studies – III, Environment)) 

 
 

(नोट: मुख्य परीक्षा के अंग्रेजी भाषा के प्रश्नों पर क्रिक कर के आप अपने उत्तर  BYJU'S  की वेव साइट 

पर अपिोर् कर सकते हैं।) 
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