
 

 

 

19 April 2024: UPSC Exam Comprehensive News Analysis 

 

 

19 अपै्रल 2024 : समाचार विश्लेषण  

 

  

A. सामा͇ अ̴यन प्रЃ पत्र 1 स ेसंबंधित: 

 

 

  आज इससे संबंधित कुछ नहीं है।   

 

  

B. सामा͇ अ̴यन प्रЃ पत्र 2 से संबंधित: 

 

 

सामाजजक न्याय: 

 

1. आंगनबाड़ियљ के लिए गधतडिधि आिारित पाठ्यक्रम तैयाि डकया गया:  
 

2. 'भाित मњ डबकन ेिाि ेनेϩे बेबी फ़ू ड मњ चीनी की मात्रा अधिक होती है': 
  

 

C. सामा͇ अ̴यन प्रЃ पत्र 3 स ेसंबंधित: 

 

 

आज इससे संबंधित कुछ नहीं है।  

 

 

D. सामा͇ अ̴यन प्रЃ पत्र 4 स ेसंबंधित: 

 

 

  आज इससे संबंधित कुछ नहीं है।   

 



 

 

 

 

E. संपादकीय: 

 

अंतराष्ट्रीय संबंि: 

 

1. दक्षिण चीन सागि मњ भाित का स़ूक्ष्म Бडϒकोण: 

  

स्वास्थ्य: 

  

1. याБधम्ਉक डनयंत्रण पिीिण: िह तकनीक क्षिसन ेटीबी देखभाि को बदि डदया 
 

F. प्रीलिΥ त̜: 

 

 

1. ϫदेश डनर्मित क्ऱू ि डमसाइि का सफि पिीिण:   

 

2. WHO न ेउन िोगिनकљ को परिभाडित डकया िो हिा के मा̴म स ेसंचारित होत ेहћ: 
 

3. म्ਦािामुखी फटन ेके बाद इंडोनेक्षशया मњ सुनामी का खतिा, हिािљ िोगљ को डनकािा गया: 
  

  

G. मह̚प़ूणि त̜:  

 

 

आज इससे संबंधित कुछ नहीं है।   

  

  

H. UPSC प्रािंधभक पिीिा के लिए अΎास प्रЃ:   

  

 

I. UPSC मुम्৵ पिीिा के लिए अΎास प्रЃ: 

 



 

 

 

सामा͇ अ̴यन प्रЃ पत्र 2 से संबंधित: 

आंगनबाड़ियљ के लिए गधतडिधि आिारित पाठ्यक्रम तैयाि डकया गया: 
सामाक्षिक ͇ाय: 

डििय: ϫाम्৑, क्षशिा, मानि संसािन से संबंधित सामाक्षिक िेत्र/सेिाओं के डिकास औि प्रबंिन से 
संबंधित मुद्दे।  
मुम्৵ पिीिा: आंगनिाड़ियљ मњ सुिाि के लिए उठाए गए कदम।  

प्रसंग: 

● प्रािंधभक बचपन मњ प्रेिणा के लिए िाзҀीय प्राЕप 2024, ि͆ से शुЕ किके प्रािंधभक क्षशिा के 

मह̚प़ूणि मह̚ पि िोि देता है। 

● ि͆ से िेकि तीन साि तक के बम्ਈљ के लिए, प्रािंधभक बचपन मњ प्रेिणा के लिए िाзҀीय प्राЕप 

2024,का उद्देеय बम्ਈљ के इϒतम डिकास के लिए उ̊िदायी देखभाि औि प्रािंधभक क्षशिा के 

अिसिљ के मा̴म से समग्र प्रािंधभक उ̊ेिना के लिए देखभाि किन ेिािљ औि आंगनिा़िी 
कायिकतҔओं को सशम्ৠ बनाना है। 

● िाзҀीय क्षशिा नीधत, 2020 के अनुЕप, ढѐच ेमњ आंगनिाड़ियљ मњ बम्ਈљ के लिए डडजाइन डकया गया 
एक गधतडिधि-आिारित पाठ्यक्रम 'निचेतन' पेश डकया गया है। 

● इस पाठ्यक्रम का उद्देеय श़ू͇ से तीन ििि की आय ुके बम्ਈљ मњ डनिंति सीखने औि समग्र डिकास 

को बढािा देना है।  

समस्याएँ: 

● आंगनिाड़ियљ मњ बम्ਈљ के लिए संिधचत प्रािंधभक सीखन ेके अिसिљ का अभाि।  

● प्रािंधभक बचपन के डिकास के मह̚ के संबंि मњ माता-डपता औि देखभाि किने िािљ के बीच 

सीडमत िागЕकता। 



 

 

 

● प्रािंधभक प्रो̛ाहन गधतडिधियљ को प्रभािी ढंग स ेसमर्िन देने के लिए आंगनिा़िी कमिचारियљ के 

लिए अपयҔ͓ प्रक्षशिण औि संसािन। 

महत्व: 

● मक्षϠϑ का 75% डिकास िीिन के पहिे तीन ििҡ मњ होता है। 

● संज्ञाना̖क, भािा औि मोटि कौशि (motor skills) के पोिण के लिए प्रािंधभक उ̊ेिना 
गधतडिधियѡ मह̚प़ूणि हћ। 

● (मोटि कौशि (motor skills) - मोटि कौशि एक ऐसा कायि है क्षिसमњ डकसी डनक्षеचत कायि को 
किने के लिए शिीि की मѐसपेक्षशयљ की डिक्षशϒ गधतडिधियѐ शाडमि होती हћ।) 

● डिकासा̖क देिी की शीघ्र पहचान किने से समय पि हϠिेप औि सहायता डमि सकती है। 

उठाए गए कदम: 

● गधतडिधि-आिारित पाठ्यक्रम: 'निचेतना' डिकासा̖क मीि के प̋ि हाक्षसि किन ेके लिए बात 

किने, खेिन,े चिन ेऔि संिेदी उ̊ेिना पि कњ डित है। 

● आंगनिा़िी कमिचारियљ के लिए प्रक्षशिण: 14 िाख आंगनबाड़ियљ मњ कमिचारियљ को पाठ्यक्रम को 
प्रभािी ढंग से िाग़ू किने के लिए प्रक्षशिण प्रा͓ होगा। 

● माता-डपता औि देखभाि किन ेिािљ की भागीदािी: माता-डपता को फे्रमिकि  दϠािेज मњ 
उलςलखत गधतडिधियљ मњ बम्ਈљ को शाडमि किन ेके लिए प्रो̛ाडहत डकया िाएगा। 

● घिेि़ू िϠुओं का उपयोग: गधतडिधियѡ सीखन ेऔि खेि को बढािा देने के लिए आसानी से 
उपिͺ घिेि़ू िϠुओं का उपयोग किती हћ। 

● डिकास संबंिी देिी की प्रािंधभक पहचान: पाठ्यक्रम मњ डिकासा̖क देिी को तुिंत पहचानन ेऔि 

उसका समािान किन ेकी िणनीधतयѡ शाडमि हћ। 

 



 

 

 

सारांश: 

● प्रािंधभक बचपन मњ प्रेिणा के लिए िाзҀीय प्राЕप 2024, का कायҔ͈यन आंगनबाड़ियљ मњ 
बम्ਈљ के लिए इϒतम डिकास सुडनक्षеचत किन ेकी डदशा मњ एक मह̚प़ूणि कदम है। प्रािंधभक 

सीखन ेके क्षसчिѐतљ को दैडनक गधतडिधियљ मњ एकीकृत किके, इस पहि मњ छोटे बम्ਈљ के 

संज्ञाना̖क, सामाक्षिक औि भािना̖क कρाण पि सकािा̖क प्रभाि डािन ेकी िमता 
है। सिकािी एिњक्षसयљ, क्षशिकљ, देखभाि किने िािљ औि नागरिक समाि संगठनљ के 

सहयोगा̖क प्रयासљ के मा̴म से, हम एक ऐसा पोिण िाताििण बना सकते हћ िो 
आिीिन सीखन ेऔि सफिता की नіि िखता है। 

 

सामा͇ अ̴यन प्रЃ पत्र 2 से संबंधित: 

'भाित मњ डबकन ेिाि ेनेϩे बेबी फ़ू ड मњ चीनी की मात्रा अधिक होती है': 
सामाक्षिक ͇ाय: 

डििय: ϫाम्৑, क्षशिा, मानि संसािन से संबंधित सामाक्षिक िेत्र/सेिाओं के डिकास औि प्रबंिन से 
संबंधित मुद्दे।  
मुम्৵ पिीिा: भाित मњ όािसाडयक क्षशशु आहाि के मुद्दे।  

प्रसंग: 

● एक क्षϫस एनिीओ, द पडͿक आई औि इंटिनेशनि बेबी फ़ू ड एम्৮न नेटिकि  (आईबीएफएएन) 

की एक हालिया रिपोटि ने य़ूिोपीय बािािљ मњ बेच ेिान ेिाि ेउ̍ादљ की तुिना मњ भाित, अफ्रीका 
औि िैडटन अमेरिका मњ बेच ेिान ेिाि ेनेϩे बेबी फ़ू ड उ̍ादљ मњ उम्ਈ चीनी सामग्री के बाि ेमњ ђचंता 
िताई है।  

● चीनी सामग्री मњ डिसंगधत ने डनयामक मानकљ, पोिण गुणि̊ा औि सािििडनक ϫाम्৑ डनडहतार्ҡ 
पि चचҔ शुЕ कि दी है। 

समस्याएँ: 



 

 

 

● चीनी सामग्री मњ डिसंगधत: तीन साि से कम उम्र के बम्ਈљ के लिए डिеि ϫाम्৑ संगठन 

(डम्঻़ूएचओ) द्वािा अधतरिम्ৠ चीनी के लखिाफ क्षसफारिशљ के बािि़ूद, भाित मњ बेच ेिान ेिाि े

नेϩे बेबी फ़ू ड उ̍ादљ मњ य़ूिोपीय बािािљ मњ बेच ेिान ेिाि ेउ̍ादљ की तुिना मњ अधतरिम्ৠ शकि िा 
का Ϡि अधिक होता है। 

● डिडनयामक मानक: भाितीय डनयामक क्षशशु आहाि मњ सुक्रोि औि फु्रम्৞ोि की सीडमत मात्रा की 
अनुमधत देत ेहћ, क्षिसस ेिैक्षеिक ϫाम्৑ डदशाडनदेशљ के सार् डनयामक मानकљ के संिेखण पि 

सिाि उठत ेहћ। 

● सािििडनक ϫाम्৑ संबंिी ђचंताएँ: िैसा डक डिशेिज्ञљ ने प्रकाश डािा है, क्षशशु आहाि मњ अधतरिम्ৠ 

शकि िा की शुЕआत खान ेकी ित की आदतљ के डिकास मњ योगदान कि सकती ह ैऔि गैि-संचािी 
िोगљ के खति ेको बढा सकती है। 

महत्व: 

● पोिण गुणि̊ा: यह बहस क्षशशु औि छोटे बम्ਈљ के पोिण संबंिी प्रर्ाओं की पोिण संबंिी 
पयҔ͓ता औि सुििा सुडनक्षеचत किने के मह̚ को िेखѐडकत किती है। 

● िन िागिण: बचपन के ϫाम्৑ पि अधतरिम्ৠ शकि िा के प्रभाि के बाि ेमњ िागЕकता औि क़ि े

डनयामक डनिीिण की आिеयकता पि प्रकाश डािा गया है। 

● िैक्षеिक ϫाम्৑ मानक: डिधभ͂ बािािљ मњ उ̍ाद डनमҔण मњ डिसंगधतयѐ िैक्षеिक ϫाम्৑ मानकљ 
औि कॉपोिेट क्षिΟेदािी के पािन के बाि ेमњ ђचंताएं बढाती हћ। 

समािान: 

● डनयामक समीिा: भाितीय खाद्य सुििा औि मानक प्राधिकिण स ेआईबीएफएएन रिपोटि की 
समीिा किन ेऔि क्षशशु आहाि मњ अधतरिम्ৠ शकि िा पि डम्঻़ूएचओ की क्षसफारिशљ के सार् 

डनयामक मानकљ को संिेलखत किन ेपि डिचाि किने का आग्रह डकया गया है। 



 

 

 

● कॉपोिेट ििाबदेही: पािदर्शिता औि ििाबदेही सुडनक्षеचत कित ेИए, अपने उ̍ादљ मњ अधतरिम्ৠ 

शकि िा को कम किने की नेϩे की प्रधतबчिता की बािीकी स ेडनगिानी की िानी चाडहए। 

● सािििडनक क्षशिा: माता-डपता औि देखभाि किन ेिािљ को सशम्ৠ बनान ेके लिए अधतरिम्ৠ 

शकि िा स ेबचन ेसडहत उधचत क्षशशु आहाि प्रर्ाओं पि िागЕकता अधभयान तेि डकया िाना 
चाडहए। 

● डहतिािक िु़िाि: चुनौधतयљ का समािान किन ेऔि इϒतम क्षशशु पोिण को बढािा देन ेके लिए 

सिकािी एिњक्षसयљ, नागरिक समाि संगठनљ, ϫाम्৑ देखभाि पेशेििљ औि खाद्य उद्योग के बीच 

सहयोग आिеयक है। 

 

सारांश: 

● आईबीएफएएन रिपोटि के डनϑिि भाित औि अ͇ िेत्रљ मњ क्षशशु खाद्य उ̍ादљ की पोिण 

गुणि̊ा औि डनयामक डनिीिण के बाि ेमњ मह̚प़ूणि सिाि उठाते हћ। इस मुद्दे को संबोधित 

किने के लिए डनयामक सिुािљ, कॉपोिेट ििाबदेही, सािििडनक क्षशिा औि डहतिािक 

सहयोग को शाडमि कित ेИए एक बИआयामी Бडϒकोण की आिеयकता है। 
  

  

संपादकीय-द वहन्द ू 

 

  

संपादकीय: 

दक्षिण चीन सागि मњ भाित का स़ूक्ष्म Бडϒकोण: 

सामा͇ अ̴यन प्रЃ पत्र 2 से संबंधित: 

अंतिҔзҀीय संबंि: 

डििय: डद्वपिीय, िेत्रीय एिं िैक्षеिक सम़ूह औि भाित स ेिु़ि ेऔि/ या भाित के डहतљ को प्रभाडित किने 
िाि ेकिाि।  
मुम्৵ पिीिा: दक्षिण चीन सागि डििाद औि भाित का Дख।  



 

 

 

वििरण: 

● प्रािंभ मњ, दक्षिण चीन सागि िेत्र मњ भाित की भागीदािी मुम्৵ Еप से आर्र्िक र्ी, िो प़ूिि की ओि 

देखो नीधत से प्रेरित र्ी। 

● ओएनिीसी डिदेश (ONGC Videsh) िैस ेभाित के ϫाडम̚ िाि ेउद्यमљ ने डियतनाम के ईईिेड मњ 
तेि औि गैस अ͈ेिण परियोिनाओं मњ भाग लिया, िो भाित के आर्र्िक डहतљ औि अंतििाзҀीय 

समुिी काऩून के लिए समर्िन को दशҔता है। 

एक्ट ईस्ट नीधत में बदलाि: 

● प्रिान मंत्री निњि मोदी के प्रशासन के तहत, भाित िुक ईϟ से एम्৞ ईϟ पॉलिसी मњ परििर्तित हो 
गया। 

● यह बदिाि आर्र्िक एकीकिण, िणनीधतक साझेदािी औि सुििा सहयोग पि िोि देत ेИए भाित-

प्रशѐत िेत्र के सार् अधिक िणनीधतक औि सडक्रय िु़िाि की डदशा मњ एक कदम का प्रतीक है। 

चीन के साथ जविल संबंि: 

● दक्षिण चीन सागि मњ भाित का बदिता Дख चीन के सार् उसके िडटि संबंिљ स ेिु़िा Иआ है। 

● ििि 2020 की गििान घाटी घटना के बाद स ेसीमा डििाद तेि हो गए हћ, क्षिसस ेसमय-समय पि 
घुसपैठ औि िेत्रीय तनाि पैदा Иआ है। 

● दक्षिण चीन सागि मњ भाित की िणनीधतक गधतडिधियѐ औि नौसैडनक अΎास िेत्रीय सुििा के 

प्रधत प्रधतबчिता औि चीन की आक्रामक मुिा की प्रधतडक्रया दोनљ के Еप मњ काम कित ेहћ। 

के्षत्रीय महत्व और आजसयान कारक की पहचान: 

● भाित िेत्रीय सुििा औि िैक्षеिक समुिी όिиर्ा के लिए दक्षिण चीन सागि के मह̚प़ूणि मह̚ को 
पहचानता है। 



 

 

 

● चीन औि आक्षसयान देशљ स ेिु़ि ेडििादљ का असि नेडिगेशन की ϫतंत्रता पि प़िता ह,ै िो भाित के 

όापाि औि ऊिҔ परििहन मागҡ के लिए मह̚प़ूणि है। 

● भाित िेत्रीय क्षиर्िता को खतिे मњ डािन ेिािी एकतिफा कािििाइयљ को चुनौती देने औि चीन के 

डिϠतृ िेत्रीय दािљ का मुकाबिा किने के लिए य़ूएनसीएिओएस पि िोि देत ेИए डनयम-

आिारित अंतििाзҀीय समुिी όिиर्ा की िकाित किता है। 

● िेत्रीय सम़ूह के भीति आंतरिक मतभेदљ के बािि़ूद, भाित की इंडो-पैक्षसडफक िणनीधत मњ 
आक्षसयान की कњ िीय भ़ूडमका के लिए आक्षसयान पदљ के लिए समर्िन की आिеयकता है। 

 

सारांश: 

● दक्षिण चीन सागि पि भाित का Дख आर्र्िक भागीदािी स ेिणनीधतक भागीदािी तक 

डिकक्षसत Иआ है, िो िुक ईϟ से एम्৞ ईϟ पॉलिसी मњ बदिाि को दशҔता है। चीन के सार् 

िडटि संबंिљ स ेप्रेरित यह बदिाि िेत्रीय क्षиर्िता औि अंतििाзҀीय काऩून के प्रधत भाित 

की प्रधतबчिता को िेखѐडकत किता है। 
 

याБधम्ਉक डनयंत्रण पिीिण: िह तकनीक क्षिसन ेटीबी देखभाि को बदि डदया 
सामा͇ अ̴यन प्रЃ पत्र 2 से संबंधित: 

ϫाम्৑: 

डििय: ϫाम्৑, क्षशिा, मानि संसािन से संबंधित सामाक्षिक िेत्र/सेिाओं के डिकास औि प्रबंिन से 
संबंधित मुद्दे।  
मुम्৵ पिीिा: याБधम्ਉक डनयंत्रण पिीिण (Randomised control trials)।  

एंिीबायोविक से पहले ऐधतहाजसक संदर्भ और िीबी का इलाज: 

● 1936 मњ तपेडदक के सार् कमिा नेहЕ की ि़िाई न ेइस बीमािी की अंिािुं ि प्रकृधत को उिागि 
डकया, िो डिशेिाधिकाि प्रा͓ िोगљ को भी प्रभाडित किती र्ी। 



 

 

 

● एंटीबायोडटक दिाओं से पहि,े टीबी का उपचाि मुम्৵ Еप से सेनेटोरियम मњ उपशामक देखभाि 

या िोबेम्৞ोमी, कृडत्रम ़͇ूमोर्ोिैम्৯ औि ़͇ूमोनेम्৞ॉमी िैसी सर्ििकि प्रडक्रयाओं पि कњ डित र्ा। 

● इन उपचािљ को सीडमत सफिता डमिी, क्षिसस ेअधिक प्रभािी धचडक̛ीय डिकλљ की 
आिеयकता उ̍͂ Иई। 

एंिीबायोविक्स का उद्र्ि और सर ऑजस्टन बै्रडफोडभ वहल का योगदान: 

● सि अिेम्৛њडि Ͳेёमंग की एंटीबायोडटक दिाओं की खोि ने टीबी के लखिाफ ि़िाई मњ एक 

मह̚प़ूणि प्रगधत को धचक्षѻत डकया। 

● डिडटश मेडडकि रिसचि काउंक्षसि (बीएमआिसी) मњ याБधम्ਉक डनयंत्रण पिीिण (आिसीटी) 
तकनीक के डिकास सडहत धचडक̛ा सѐलम्৵की मњ सि ऑक्षϟन िैडफोडि डहि के अग्रणी कायि ने 
टीबी उपचाि मњ क्रѐधत िा दी। 

● डहि के आिसीटी иҀे͒ोमाइक्षसन के पिीिण मњ सहायक र्,े िो टीबी के लखिाफ पहिा प्रभािी 
एंटीबायोडटक र्ा, औि इϒतम खुिाक иर्ाडपत किने मњ सहायक र्ा। 

● नैदाडनक पिीिणљ के लिए उनके नैधतक डदशाडनदेश धचडक̛ा मњ िैज्ञाडनक अखंडता के लिए नए 

मानक иर्ाडपत किते हћ। 

वहल की विरासत और आिुवनक धचवकत्सा में योगदान: 

● डहि द्वािा आिसीटी के उपयोग ने आिुडनक धचडक̛ा को आकाि देने, डिधभ͂ धचडक̛ा उपचािљ 
औि हϠिेपљ की प्रभािकारिता के म़ूρѐकन के लिए आिाि तैयाि डकया हћ। 

● उनके उपनाम 'िैडफोडि डहि क्राइटेरिया' ने महामािी डिज्ञान को प्रभाडित किने िाि ेडिक्षशϒ कािकљ 
औि ϫाम्৑ प्रभािљ के बीच कािण संबंि иर्ाडपत किने के लिए एक मिब़ूत Еपिेखा प्रदान की। 

● टीबी स ेपिे, डहि के शोि ने ि़ूम्रपान के िोलखमљ को समझने औि शिाब के सेिन औि Зदय िोगљ 
िैस ेकािकљ के बीच कािण संबंि иर्ाडपत किने मњ योगदान डदया। 



 

 

 

● उनकी डििासत Вडनया भि के शोिकतҔओं को प्रेरित किती िहती है म्৪љडक िे तपेडदक औि उससे 
आग ेिैसी िैक्षеिक ϫाम्৑ चुनौधतयљ स ेडनपटन ेका प्रयास किते हћ। 

 

सारांश: 

● सि ऑक्षϟन िैडफोडि डहि के याБधम्ਉक डनयंत्रण पिीिणљ के अग्रणी उपयोग न ेतपेडदक 

उपचाि को बदि डदया, िो धचडक̛ा इधतहास मњ एक मह̚प़ूणि िण र्ा। उनका योगदान 

टीबी स ेपिे, आिुडनक महामािी डिज्ञान को आकाि देने औि Вडनया भि मњ सािििडनक 

ϫाम्৑ नीधतयљ को प्रभाडित किने तक फैिा Иआ है। 
 

प्रीलिΥ त̜: 

1. ϫदेश डनर्मित क्ऱू ि डमसाइि का सफि पिीिण: 

प्रसंग: 

● ििा अनुसंिान औि डिकास संगठन (डीआिडीओ) ने हाि ही मњ ओडडशा के चѐदीपुि मњ एकीकृत 

पिीिण िњि (आईटीआि) मњ िंबी Гिी की सबसोडनक ϫदेशी Еप स ेडिकक्षसत क्ऱू ि डमसाइि का 
सफि उ़िान पिीिण डकया हћ। 

● डमसाइि ने िेपॉइंट नेडिगशेन औि बИत कम ऊंचाई िािी समुिी-क्षϛёमंग उ़िान का प्रदशिन डकया, 
क्षिसमњ सभी उपप्रणालियљ ने उΟीद के मुताडबक प्रदशिन डकया। 

● हािѡडक डमसाइि के डिक्षशϒ डिििण का खुिासा नहі डकया गया र्ा, िेडकन इसकी डनभिय 

सबसोडनक क्ऱू ज डमसाइि से समानता देखी गई हћ। 

महत्व: 

● तकनीकी उ͂धत: यह सफि पिीिण ϫदेशी डमसाइि डिकास मњ भाित की बढती िमताओं को 
िेखѐडकत किता ह,ै िो देश के ििा अनुसंिान औि डिकास प्रयासљ मњ एक मह̚प़ूणि मीि का 
प̋ि है। 



 

 

 

● परिचािन िमता: क्ऱू ज डमसाइिњ अपनी सटीकता, सीमा औि Веमन की ििा स ेबचन ेकी िमता 
के कािण आिुडनक युчि मњ मह̚प़ूणि भ़ूडमका डनभाती हћ। सफि पिीिण भाित की परिचािन 

त̍िता औि िणनीधतक प्रधतिोिक िमता को बढाता है। 

● आ̖डनभििता: ϫदेशी Еप स ेडिकक्षसत क्ऱू ज डमसाइिњ डिदेशी आयात पि डनभििता को कम किती 
हћ, ििा उ̍ादन मњ भाित की आ̖डनभििता को मिब़ूत किती हћ औि िाзҀीय सुििा को बढाती हћ। 

  

2. WHO न ेउन िोगिनकљ को परिभाडित डकया िो हिा के मा̴म से संचारित होते हћ: 

प्रसंग: 

● डिеि ϫाम्৑ संगठन (डम्঻़ूएचओ) ने हिा के मा̴म से फैिने िाि ेिोगिनकљ का िणिन किने के 

लिए "संक्रामक еिसन कण" ("infectious respiratory particles" (IRPs)) श͹ की शुДआत की 
है। 

● ििि 2021 से 2023 तक όापक पिामशि के बाद, डम्঻़ूएचओ न ेसंचाि प्रयासљ को सुόिक्षиर्त किने 
औि िायुिडनत िोगिनकљ के संचिण पि अंकुश िगान ेके उपायљ को बढाने के लिए इस पहि की 
घोिणा की हћ। 

समस्याएँ: 

● सामा͇ श͹ाििी का अभाि: आईआिपी की शुДआत से पहि,े हिा के मा̴म से प्रसारित 

िोगिनकљ का िणिन किने के लिए मानकीकृत श͹ाििी का अभाि र्ा, क्षिसस ेसािििडनक संचाि 
मњ भ्रम औि असंगधत पैदा होती र्ी। 

● महामािी प्रधतडक्रया मњ चुनौधतयѡ: एक एकीकृत श͹ की अनुपक्षиर्धत ने सीओिीआईडी -19 िैसी 
संक्रामक बीमारियљ स ेडनपटने के िैक्षеिक प्रयासљ मњ बािा उ̍͂ की, म्৪љडक डिधभ͂ श͹ाििी ने 
संचाि िणनीधतयљ औि प्रधतडक्रया उपायљ को िडटि बना डदया। 



 

 

 

● सािििडनक ϫाम्৑ संचाि: डिधभ͂ डहतिािकљ द्वािा उपयोग की िान ेिािी डिधभ͂ श͹ाििी ने 
िनता के बीच भ्रम पैदा डकया, क्षिसस ेҀѐसडमशन गधतशीिता औि डनिािक उपायљ की उनकी 
समझ प्रभाडित Иई। 

महत्व: 

● संचाि मњ Ϥϒता: आईआिपी की शुЕआत हिा के मा̴म से प्रसारित िोगिनकљ का िणिन किने मњ 
Ϥϒता औि क्षиर्िता प्रदान किती ह,ै क्षिसस ेϫाम्৑ अधिकारियљ, नीधत डनमҔताओं औि िनता के 

बीच प्रभािी संचाि की सुडििा डमिती है। 

● उ͂त प्रधतडक्रया उपाय: मानकीकृत श͹ाििी िक्षित हϠिेपљ औि सािििडनक ϫाम्৑ अधभयानљ 
के डिकास सडहत अधिक सुसंगत औि समड͈त प्रधतडक्रया प्रयासљ को सिम बनाती है। 

● िैक्षеिक सहयोग: एक सामा͇ श͹ाििी देशљ औि अंतिҔзҀीय संगठनљ के बीच सहयोग औि ज्ञान-

साझाकिण को बढािा देती ह,ै क्षिसस ेिायुिडनत िोगजनक़ संचिण को संबोधित किने के लिए 

साम़ूडहक प्रयासљ को मिब़ूत डकया िाता है। 
 

3. म्ਦािामुखी फटन ेके बाद इंडोनेक्षशया मњ सुनामी का खतिा, हिािљ िोगљ को डनकािा गया: 

प्रसंग: 

● इंडोनेक्षशया को 18 अप्रैि को एक म्ਦािामुखी संकट का सामना किना प़िा म्৪љडक िहѐ माउंट 

Дआंग मњ कई बाि म्ਦािामुखी डिϥोट Иआ, क्षिससे िोगљ को िह иर्ान खािी किना प़िा औि 

इस डिϤोट के सार् ही िहѐ संभाडित सुनामी के खतिे के बाि ेमњ भी ђचंता बढ गई हћ। 

● िािा के प्रिाह औि िाख के Ϡंभљ की डिशेिता िािे डिϥोट ने अधिकारियљ को पास के हिाई 

अड्ड ेको बंद किन ेऔि प्रभाडित िेत्रљ मњ डनिाक्षसयљ की सुििा सुडनक्षеचत किने के लिए 

आपातकािीन उपाय शुЕ किन ेके लिए प्रेरित डकया हћ। 

समस्याएँ: 



 

 

 

● म्ਦािामुखी का डिϥोट: माउंट Дआंग से पѐच बाि म्ਦािामुखी फटा हћ, क्षिससे िािा औि िाख 

डनकिा क्षिसकी ििह स ेआस-पास के समुदायљ औि बुडनयादी ढѐच ेके लिए त̈ाि खतिा पैदा 
हो गया हћ। 

● सुनामी का खतिा: अधिकारियљ न ेम्ਦािामुखी का मिबा डगिन ेस ेसुनामी आने की आशंका के 

बाि ेमњ चेतािनी िािी की है, क्षिसस ेडनकासी के प्रयासљ मњ तेिी िाई गई है। 

● डनकासी चुनौधतयѡ: Гिदिाि के द्वीपљ सडहत प्रभाडित िेत्रљ स ेहिािљ डनिाक्षसयљ को डनकािन ेसे 
खतिनाक परिक्षиर्धतयљ औि सीडमत संसािनљ के बीच तार्कि क चुनौधतयѐ सामने आғ। 

● भ़ूकंपीय भेद्यता: इंडोनके्षशया के иर्ान पि, प्रशѐत "ѕिंग ऑफ फायि" क्षиर्धत को िगाताि भ़ूकंपीय 

औि म्ਦािामुखीय गधतडिधियљ के लिए अ̗ंत संिदेनशीि बनाता है, क्षिसस ेइस प्रकाि की 
आपात क्षиर्धतयљ के लिए तैयािी की आिеयकता होती है। 

● मानिीय संकट: माउंट Дआंग के डिϥोट औि संबंधित सुनामी के खतिे ने एक मानिीय संकट 

पैदा कि डदया, क्षिसस ेिीिन औि संपध̊ की सुििा के लिए ̚रित औि समड͈त प्रधतडक्रया 
उपायљ की आिеयकता Иई। 

● आपदा तैयािी: यह घटना इंडोनेक्षशया िैस ेउम्ਈ िोलखम िाि ेिेत्रљ मњ प्राकृधतक आपदाओं के प्रभाि 

को कम किने के लिए मिब़ूत आपदा तैयारियљ औि प्रािंधभक चेतािनी प्रणालियљ के मह̚ को 
िेखѐडकत किती है। 

● सामुदाडयक िचीिापन: म्ਦािामुखी डिϥोट औि सुनामी के बाद हताहतљ की संम्৵ा को कम 

किने औि पुनप्रҔड͓ की सुडििा के लिए प्रभािी डनकासी प्रडक्रयाएं औि सामुदाडयक िचीिापन 

प्रयास मह̚प़ूणि हћ। 
 

मह̚प़ूणि त̜: 

 

आज इससे संबंधित कुछ नहीं है।   

  



 

 

 

UPSC प्रािंधभक पिीिा के लिए अΎास प्रЃ:  

 

प्रश्न 1. दजक्षण चीन सागर वििाद में वनम्नलललित में से कौन सा देश शावमल है? 

 

1. चीन 

2. डियतनाम 

3. इंडोनेक्षशया 
 

डनΛलिलखत क़ू ट का प्रयोग कि सही उ̊ि का चयन कीक्षिए:  

(a) केिि एक 

(b) केिि दो 
(c) उपिोम्ৠ मњ से कोई नहі 
(d) सभी तीन 

 

उत्तर: b 

व्याख्या: 
● दक्षिण चीन सागि डििाद मњ चीन, िुनेई, ताइिान, डफिीपіस, डियतनाम औि मिेक्षशया शाडमि हћ 

औि ये भाित-प्रशѐत िेत्र मњ क्षиर्त हћ। 
 
 

प्रश्न 2. क्षय रोग (िीबी) के संदर्भ में वनम्नलललित कथनों पर विचार कीजजए: 

 

1. यह माइकोबैम्৞ीरियम ट्य़ूबिकुिोक्षसस के कािण होता है। 
2. यह एक संक्रामक िोग है।  
 

डनΛलिलखत क़ू ट का प्रयोग कि सही उ̊ि का चयन कीक्षिए:  

(a) केिि 1 

(b) केिि 2 

(c) 1 औि 2 दोनљ 
(d) न तो 1 औि न ही 2 

 

उत्तर: c 



 

 

 

व्याख्या: 
● दोनљ कर्न सही हћ। 

 

प्रश्न 3. बैललजस्टक और कू्रज वमसाइलों के संदर्भ में वनम्नलललित कथनों पर विचार कीजजए: 

 

1. एक क्ऱू ि डमसाइि को एक नेडिगेशन प्रणािी का उपयोग किके एक प़ूिि डनिҔरित भ़ूडम-आिारित 

िम्঄ की ओि डनदेक्षशत डकया िाता है। 
2. क्ऱू ि डमसाइिљ को सीिे पृ̝ ी के िायुमंडि की ऊपिी पितљ मњ प्रिेडपत डकया िाता है। 
 

उपयुिम्ৠ कर्नљ मњ से कौन सा/से सही ह/ैहћ? 

(a) केिि 1 

(b) केिि 2 

(c) 1 औि 2 दोनљ 
(d) न तो 1 औि न ही 2 

 

उत्तर: a 

व्याख्या: 
● बैलिक्षϟक डमसाइिљ को सीि ेपृ̝ ी के िायुमंडि की ऊपिी पितљ मњ िॉ̺ डकया िाता है। 

 

प्रश्न 4. हाल ही में समाचारों में 'संक्रामक श्िसन कण' या आईआरपी शब्द का सबसे अच्छा िणभन इस 

प्रकार वकया गया हैैः 
 

(a) िोगिनक िो हिा के मा̴म से संचारित होते हћ 
(b) िोगजनक़ िो पानी के मा̴म स ेसंचारित होते हћ 
(c) कण िो एिोसोि औि ब़ूं दљ के मा̴म से संचारित होते हћ 
(d) कण िो अंतरिि मњ संचारित होत ेहћ 
 

उत्तर: a 

व्याख्या: 
● डिеि ϫाम्৑ संगठन (डम्঻़ूएचओ) के अनुसाि, हिा के मा̴म से संचारित होन ेिाि ेिोगिनकљ 

को 'संक्रामक еिसन कण' या आईआिपी श͹ स ेिर्णित डकया िाएगा। 
 



 

 

 

प्रश्न 5. ज्वालामुलियों के संबंि में वनम्नलललित कथनों पर विचार कीजजए: 

 

1. अधिकѐश म्ਦािामुखीय गधतडिधियѡ औि भ़ूकंप अधभसिण ͛ेट मार्ििन (डकनाि)े पि होते हћ। 
2. ѕिंग ऑफ फायि प्रशѐत महासागि के डकनाि ेएक मागि है क्षिसमњ सडक्रय म्ਦािामुखी औि बाि-बाि भ़ूकंप 

आते िहत ेहћ। 
 

डनΛलिलखत क़ू ट का प्रयोग कि सही उ̊ि का चयन कीक्षिए:  

(a) केिि 1 

(b) केिि 2 

(c) 1 औि 2 दोनљ 
(d) न तो 1 औि न ही 2 

 

उत्तर: c 

व्याख्या: 
● दोनљ कर्न सही हћ। 

 

UPSC मुम्৵ पिीिा के लिए अΎास प्रЃ: 

 

प्रश्न 1. दजक्षण चीन सागर में र्ारत की विकजसत होती नीधत के रणनीधतक वनवहताथों पर चचा 
कीजजए। साथ ही यह र्ी विश्लेषण करें वक यह बदलाि र्ारत की एक्ट ईस्ट नीधत और र्ारत-प्रशांत 

के्षत्र में इसके व्यापक लक्ष्यों के साथ वकस प्रकार मेल िाता है। (150 शब्द, 10 अंक) (सामान्य अध्ययन 

- II, अंतराष्ट्रीय संबंि) (Discuss the strategic implications of India’s evolving policy in the 

South China Sea. Analyze how this shift aligns with India’s Act East Policy and its 
broader goals in the Indo-Pacific region. (10 marks, 150 words) [GS-2, International 
Relations]) 
 
  

प्रश्न 2. जन्म से तीन िषभ  तक के बच्चों की संज्ञानात्मक और संिेदी विकास आिश्यकताओं को 
संबोधित करने में प्रारंधर्क बचपन उते्तजना के राष्ट्रीय ढांचे, 2024 की प्रर्ािशीलता का मूल्यांकन 

कीजजए। चचा कीजजए वक र्ारत में विधर्न्न सामाजजक-आर्थभक संदर्ों में इस ढांचे के कायान्वयन में 
चुनौधतयों का सामना वकस प्रकार करना पड़ सकता है और उन्हें दूर करने के उपाय सुझाएं। (250 

शब्द, 15 अंक) (सामान्य अध्ययन - II, सामाजजक न्याय) (Evaluate the effectiveness of the 
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National Framework of Early Childhood Stimulation, 2024, in addressing the cognitive 

and sensory development needs of children from birth to three years. Discuss how the 

implementation of this framework across various socio-economic contexts in India 

might face challenges and suggest measures to overcome them. (15 marks, 250 words) 

[GS-2, Social Justice]) 

 
 

(नोि: मुम्৵ पिीिा के अंग्रेिी भािा के प्रЃљ पि डम्৫क कि के आप अपने उ̊ि  BYJU'S  की िेि साइट 

पि अपिोड कि सकत ेहћ।)   
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